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ཡཁག་འཟོག་ཞོག་དས ས་ལི 





བུབ ༄༤༡༠༨༽ 


ུང་པོནོདེ་བཞོནག ཤུགས་པ་ ས་པ་ེཤེས་བོཉིད་སུ་རངདྲའརམདབ་ཡིན་ལྭ།༣ འི་ྲབསྔ་བཆོས་སུའང་ཡན་བརབསནཏེ།བོགསྦ་རྫི་གང་བོས། ཨི 

ངགྲསང་འོ་ རྨམ་རི་གར།བོ་བ་ནམས།ལ་གཉིས་སཱ་ ཚ་ཤས་བ་ལངམ རི ཤནན། མཉམ་བར་བཞག་པནརམ་བརླ་རི་ཏོག་པའི་ལུ་ 

འའ འ་པ རྦ ག་ 1 འེ བློ་གན་བ དྲྲསེྲེ ཡམ་དག་པི་རོད་་དབ 
ལྷེལ འལཏྱ་ཧཾ + རེ ]ུ 





༣ 


༨ ཡིན་ཁང་ཨོདང 


ནོ་གཟུགས་བརྟོུར་ཤདྲ་པ་འདྲཅིང ལྭབྲསགས་བས་དེ་འགཆེག་ རང་གི་ག འིག 
་གཟུགསབྱ ན་ཅི དདལ་བྲས་བླསྱ་ཀང་བུ་ ་ཁར་པཟ་གའ་འལན་ཡར་གསབ སྣ་ ་པུངས་པར་ྱ་བུདབ།བགའེནྷ་བྱི་སྲང་འ ཌཱ 


ནད 
ཁེ དྲ ི སཔས་ཅམ་མའེ་གྱུང་ལཕར་འགནགྱ་བཀ་ས་ནདཔས་ཡེནབདང་། རྣཾས་ཅརཔབཤིན་ཤིས་ཡོན་ལས་གཙུང་ལམ་ཤྲས་ཤ༔ ཡིནདུ་ཧེ 










]སློད་ལམ་བྱིརུསའི་གཞུང་ལམ་ཤུས་ཉོནྷ་ཤེས་རནིགཆོནིད་བཡོཿ ཆོ་ོགོོགས་མར་གས་པབ་འདགམ་ེ་ར་་ོ་ག་ེགཝ ཅས ཨ་ག ད་ཁབོ བ་ བས་འ འེ 
རིགྱར་སཱང་འོ་གཞུང་ཤེས་འྱ་ཆིབོ་ལཏ་བིན་ རད མ་གྲང༩ང་ཤཱས་རར༧ ག་ང ་་བ་་བཀ་ལ བ་བ། རབ་རབ་་བ་ ་ྐ 
ཅོ འལ་ཚལ། ཌཱ ཅེ ཿ‹ ༩༨༨ ༤༥ ཕེ བཱ 


་ 


































ཧི འེ ཆར ༨ ཀིས ཁོགས བོ་བ ༤༨ ༨ ༢ 
'] འགྲེ་ཿམཿངང་གཏ་བསད་ངོ་འམག་མའ་ནཆ།ད་བོ་ འ་ཞ བ་དོན བབས བ་ག ངིས མཛད་བ ཞངཞར་ཀང་ 
བྷཿན་བཅོས་འདོའི་མཚན་ པ།ཨྭ་ཧིཤུས་སཱས་ནས། བི་དང་བདོང་འབདང་པོ་བཏོལ་འཇག་པའེའཿངརྲ་ཌརའོ རྔ་རྟརོ་མངོད་ཨྲམྦ་དཱང་། ཅེ་སྟོངྦོ་ཧཱརོ་བ་དང་། རད་གཡཚནོ་ཏེད་ རོ ཁོདོ་ངུ་རུང་བ་ར་ཉམསུ་ བྷ 
གྲི བས་བྲབམང་དུ་ཡོད་བ་ལས་ བདད་ཕརོལེ་ཧྭད་ཤཱབྱཱ་འབྲ་པ་ད་བྱ་བངན་། མི་ཏཧྱོ་པནོ་བའདོན་དད།ཿཔ་ ཡད་ཤཱོ་ོའ་ྲག་དུང་། ཤྭ 

; ཉས་འཀོགཔགཅས་འདོགཉིས་ཆོས་བས་འེ པའ ཁོ་རའི ཤིད 


























ངང བཀརིར་ི་རྩོརྩྩྣྐ་༅༨4ཀ 
སྲུས ཡིས་འ ཐོ་ག ཊ་བའྲི་དག 

༦ ཧི བྲམབ་འོ་ དྲོ མི་གདགསཔའམ་གཇདན།ཞསཔ་ུར འཆེ ཅི ༦༦ ཀ་ས འོ གསབ ད་འདི ལ། མཛན་ཟཏགས་པའིདགེས པྲ 
༨ ང་བ་དག ས་པས དོགརཅ ན་བར ད་ན ཤིགའབུ་བའཁྱོའངངྱབནཔས་ཚད་བཞབ་ནུས་ མདའི བ་གམ བྱ་ཞིང །བུ༩་དིའཇག་ྱི་ཿ 
| ཉ་པ བ་ག འགུངབའོ། ཁོ།པ་བཟིའ་ ས་ངོ ཟྔ་ $ སླས ངེ པོ རབ་ད ་ཡན་ལགྱངུ་མཛད་པ་ལྲ་བ། མཆོད་པའ་བྗོདའ འདང་བ རར | 
བི སྣེ་རམ་པརདབ་ཐིའི་ཕིར་དང་བྲོར་གུས་པསྡ་ཤུག་འཚལ ཡ་བའོ། །གཏས་བ་ལ་བཞི། ཐེག ཐེགས་མངྱ་ིསྣ་ནམ་བཤད་མཛོད ག་གས 3 ཀྲ ར་སམ བས་པདད་།དགོ་གྱིསས་ ཕཱས་ཡུམ་གསུམ་པ་ཞུན་བྱི་རན་དུ་འགྲེའ ལ་པའདིའཟུར་བཟཿ ཆེན ཞོ 


དྲ་བ་ལ་ 
སུག་བསྔལབི་བུངཔོབོསཅིནམི་ཏབ་བདང་ལྡན་བརགཟིགས་ནས ཡུག་བསལ་བ་དདག་ལ དགག་ལ་ཧིང་རསཆགས་བསར་ ག་ཀ ད་ཨ་དན་འཇགསཤིཚད་ོ་ ་ཤནེ་ཏ། ཆོསྦ་ཁེག་གེས་གཉན་བྱིག ལུ ་ འད སོ གསད 
ཚསྤིསོུརམ་ཤས་ 
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༄-། ་ ±>༢ཆཟརང་ རླ ལ་ར འད ༢" _ྷ་ འ་བ 2 41 3 སས ༧༡༤ ༣" 


















་་གསབ་གོ་ལོན་རོང་ བ་ཡིནཏ།མངན་ྟ་ཏོགས་བའྱ་ྲ་བ་བང་ཁལས། ༢ཡང་འདྲལ་ཐོས་ཏ། མ་ས ད་གྲསུ༔ འབུམ་ལུས་པའི་དོན་ཁུག་སུ་ | 

ཅ་།ཀོ་།བོབབ་འབེིན་ཅར་ོས་ཏིང གསུངས་ པ་མུང་བདང་། ཤླཊས་ཏིགསུངས་བྲམ་ཡེན་བ ཡེན་བའི་ ྲོབས་ལའངརིག་སོ་སརྦ་དམ་པའ་བཅད་བམ་གཟིགས་བདང་། ཟབ་བ་ཉིདྱ་ཏིས་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོ འབྱཀི་ལ་མོལ་ཅུ་ཐིན་པའི་དོན་ ས་པར་མ་དདོནས་ཡིདོསེ་བ དེ་བ་རཱཾས་ཐོབ་བརྭ་གུཌ་ཏོ། །དྲནས་དའི་དོན་ངུ་བཅྲོལན་འདསྲ་ཟལ་ 
པ་བྲསདས་ཤེས་དབྲ་ཁབ་ངལ་ཅུ ཅུ, ་ད་ིམབྱིར་ནྱཚིག་འརྲ་ཅམ་པའི་བྲསནབཅོས་མཛདདེ། །རེས་གསན་ནས་ཁ་འཕགས་་བོགས་འེས་ངཤཏེད་པའྲོག་པལ་ ད་ཡག ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཡིར།དྭ་ལར་ ནུས་དབཞིན་གྲ་ཤུགས་པས་གྲུས་༣ 

ཡུཐྱི བཿ ཕཱཱ་བཛོསྭ་རིན་པོའི་རྣིམ་འཤད་མཛོདདེ། དྲོ ཅ་པ་བའི་བཀའ་ལ་བས་བཅོསོ་འིཡིང་གིས་བསུན་པནི་ལུ་གས་ལ་མོ་འབུང་འའདམ་ཡིན་ཏ། ཊཐ་བླུང་ཁྲསྭ།ཅྱགཱ ཐབ་སནོ་བའུ་ཡི་བྱསནོ་བཅོས་དག།མདོདང་ཆོས་མངོན་ཡན་གསུངས་ འཛུལ་བནི། །སུ་ནོ་ །ཧེཾནོ་དང་བསྩན་བཅེསོ་ ར་ ཅོས་དངོས་ལིནུད་ཡེ་ཧེར། །ཞེས་ཕ ཕས་ ། ༥ 
ཡེན འདརིས་མཛོད་བཟརམ་བཤདའི། ཏི བནོམ་ངས་འཾས་སཱན་པརྦ་གགས་བསཚངས་པའི་འཇིག་ཏོནྱ་བུབར་གིལོ་བའི་ལགས་བ ཤདངོ། །གཉིས་བའི། འགོབ་དདྱ་འདནྱོ་གི༩་ལགདམ་པརྨ་བན་པྲ་སོབ་དཔནདགིགགེགཉིནྱེས་འངརདའེ་གསུམ་བ་དམས་ཀོམོས་པའི་ ག་ལསུ་གཙོབོདཉེན 
འི་དབང་རྲུ་བསནས རཆ = ཡེན་པ་ལས་མ་གཏོགས་ཤར་གཞན་ངུ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་བཏནནས་ ཡཡུམྱ་བི་དོན་རཱམ་བའ་བཀལ་བའེ་པོར་ཉྲིའི་གཞུང་འགལ་མཛུད་ངོ། །སྒབས་འ འདིའི་གུནས་བརཏན་ཆན་པའོག་གི་གཉེན་ལ་མ་མེསོ་པའི་སྱ་ སུབོའགུའ་ཞིག་གེས།།སློབ་དབེོ་འདིས་གུཌ་ག 
སྐར གབག་དྲོ་འཇུག་རྒར་གཙ ལ་གསལལསས འི ེ་ལྗི་བ་ཆ་ ༡༦ བ་བ་ཆོ་ཁ་ བ་མཐར་ཐུག་གུན་ལ། ཟུབ་དབེན་འངས་ ་ཟོགས་མེད་བཞེད་པའ་དབུ་ ཡདེའྲིརས་འྲབང་བའ་མཇདངངེ་།ད དིགཉནཤབས་ 


བསུ་རང་བོར་གཏོན་བའི་ཤྲིར པཔ ོོ་་ཡོ་་་ལ ཁཾ ་འདོན་དགོས་སོ་ཞཾས མས་ཁ 
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།ག་སྲུ་ས་བ་ཞྲ 
དགོངས་ནྡོད་ 


ཀབ་བྲ་ཐ །ཧ 
ཧྭ་བ་ རོ ལེ འེ && 
རཾབྲ་དབ་སའ་ལ་བྲ་སྲད་པ། 
འེ ཟླ བབཞབླ་བསྔ་པ་བ་བམའ་ལ། 


ལྲགསབིམ་པའབལབའི་ ས་ར 








༅ཿ 


ཀྣསསོོོ་ གོ་བོ ། ད་ཟབ་ཡིས་བཏུནབཅོས་མངའ་ རོ ཆཙོ་ཚངར་ཆཁུར་ཚུས་རུ་རྲི་་ 
སུམ ; ༤ ༽ 


རབྱ་བུང་དངོས་བཤས་གཉིསཀས་བཤད་ཁདུ། གོབའོརའངེས་དི་གདྫོ་པོརམཆད་གཉིས་ཀི བྱས་ལགས་བདུམ་བསུས་བའྱི་སྣེོ་ཡོད་ཅེས། བད་ཧཱ།མ། 
ཤ་བའར་ ྲདིིིཾཾཾྲིྲིྲེཚེཆཉཆ}ཆྲྲ གཔ བོ་བ ཀཀ ་ 


ག་ སའབགས་དང། གཉད ེ་བཟད་ས་ཀཁ་ས་པ བསྲབ ས་པས་ད 


ས། ༄ 


བརའྱཟརེ] མངོན་པར་ཌོགས་པའ་རོབ་བྱད་བདྲ་པངའི 


བ་དནམས ཉནྱ་བས་བཡུས་བའེའངེ་སྐད་ུགས་བསཿ།ཀ གངགེ་བིརྩ་སངྲ་ཕགཏྲི་ཧྲ་ཝ་ལྭ་ལོ་བདེརལས་ཀ་འེ ཉིད་བནས་བཙམས་ཏེ་ཡང་ 
“ང ཆོས་འཕགས་དང་། རཾ་སྱུ་གཏོད་བའི་འབྲུ་གསུ་པོ་ཁོན་ལྕ་རན་ ང་བ དགུངད་ 
བ་ར་བ་ར རོ གར་འ 








-༄ཟ"༥༧ ༧ཁཁལཁ་༡ བརྟ ཆ་""ག་ཚ འ་ 114 ཅས  ིོཆཔ་རྩ་མ་0ང་་། ཐའ" རར ་་ཁ་ ༦. མང་ཡ ༠ ོཔ༨པ2×2×པ2པསཀ།༽¡"ས༨ྣྤྣྤྣྣྱྣ །ྣ ་༅༧༧ཆམས་་ས ཀཀ ༈༈༈་ར་་་་ཆཁ་་ ི་ ཆལ ›\ ཇའ" 








ཟ་ད་གོངོ་མོ་གཅནབོད ལམ ཤོནྦཿསངས་བཞག་རས་ཏ། སྤརིཁམན་ཨོཏྣཾནྨ་པཕ་༢རའིབླའ 
ྭསྭ་ཤུང་ ཤུང་སྭཾ་གཆོར་ཌཱ་གཱཆོང ཆོགསྤ་ཤས་མཆོད་བྱ་ཧདཔ་བབབྲལ། ྲིས་པས། རབཅུན་བམས ེ ཉནྭ་ོང་བ་ྲསུང་བ་ལ་མཆོད་བྲ་ཤད་བར། དབྱིརབ་ས་བས།རབཅུན་ཞལ་གསར་མདྲོག་ཅན་ད གུགས ནྲཤེས་སུས་ཐ། པ་ རེ 
ངོ ༡ ཉདྱིཤསནཾ་བཅོས་འདེལ་འ་སང་འགལ་པ་མངརྣ་ཕང་བས་གང་ཀྲི་རཾསུ་འདུག་པར་བ ༩ འུས་ཞུས་བས། ། ཐདས་ཅདྱ་ཁྲདཱཉོ་གྲས་ལ་འཐད་བབསུས་ཉི་ ཅུྱཉིས་བསྟན་བཅོས ཕྱགོས་གཅེག་ཅུ་ཙོམ སྭ་ཤིགཅས་གནང་བའོབ་པས་ སཱཿསྤྱ་དསྦ་ཧཾས། 
༢ ཤནཡིསཤམ་འོལུན་སབཚོགས་པ་དཔ། སབས ཞསབྱུ་འབ་གདུམསབསུ་བརམཆདྲ་ཞོད་བིལཁས་པ་ད་ ཤྟ་པནམས་ཊིསདོ་གང་ལ་མཁས་བའི་ཡུལ་བེ་ ་ དཉ་བརརིགསའྲ། ཁ་ ནི། ཤྲེས ནྱ་བི་མདོ་འདིའི་དོནྡརམ་བྲུ གུན་ངུ་སུང་བབང་ དབདག གི | ༩ 
ཡི འགྲེལ་པ་ རར-_ེགགགིི བེ ཚག་བླབ་བདང་།དེབ་ རརར ལྕ ་པའི་འདོད་བས བསྭ་སྭོ་བ་ཝོག་ བེརྦ་སེས་ཞེས་ཁངས ་པ་བསྱང་བར་མཛར་ད །གཏིསྲ་བུ་ཡད་ལགཏན 
།།དང་པ་བ་གསུལ།  ཡུ་སུར་དང་། བརིང།འགུལ་བའོ།། །།དང་བནའབགསལ 








།རྭ་ཕློགས་ཁས་འཇང་ཡོང་ཞི་ཀཅས་བྱ་པདནོ། ནོ། །ས་དདདར་སང་ནས་ཿ སཞག་གྲུམ་སྭུངབར་གནས་པྲ བསར ལམ་བྟཏངགས་དྲ་ 








ཁའི ་ཏ་་འི་ཞག་བི་རས་ཅིནབསསྱ་པའི ་པའི་ 



























དད “` བའང ར་ར རར་རོ ར་རོ་ག ཙོ ཞི་ཤེས་ཏེ ཏོ བ་ཉར 
བ་ལས་བསཿབས་པ་ལས་འཇུག།ཆུག ས་པ་ལས་ལགས་པའི་བདོོ གཐོབབའི་དགེས་པ་དའོ།  ་ ཞས་བསོད་པ་ལས་གཞི་ཤེསྦའྲི་སོནས་བསོད་བཞི།ཉན་ཟོས་ཞི་བཛོ་ལོ་བནམས་ཕང་བོདོང་ཁས་དང ོམོོ་ཞུ་འའགིནཤོད་བརགོས་པར་གཞི ཀཾ 
ཞི་ལྷག་བྲཿས་། ཡུག་ཡད་གཏོས ཡུའདཔ་དམཛད་བའྲགངཡེའ་ད་ས་གའཆལ། སག །།ཉན་ཐོས་ཞེ གོས་སུ འོ་བ་ལས་འང་ 'ཉནས་གཞན་བྫིས་ཐོས་པ ཐོས་བར་ཤན་བས་ན་ཐོས་སྦག་བ་ཞུས་བྱསཾ། ཡུ་ངས་ཁྲུའུདཀ་པཏ།ཿ ཤའ་ཀླ་ད་་ 


¬ !>༨ ཤཟའར་ང་ ¬ 
་ དགུབྲསུག་བར་བྱེ།།བང་ རེ སྔོ།་མོ་བོག་སམ་པས་འོས བ་་བ་ལ་འདིན ལ་མཁར ད་ལས རྐབ ས་ཤི། སངཔ་ཨའ་ཧཾར་གཞགོ་གསུམ་ 
བང ཞཾསཱའྱཧཱཔ་ ཟི དོནོཉན་ཐོས་ད་ ཧོ གགས་ པ་གས རངགིའ ཀས་ལས་ཁྱགཞས་རབས་འས་རྲས་འགུནའབང་།འཟོང་ བོ་དོང བོདི་ བཟགོནས་འྲད་སང་སྱ་ཧྲ་ས་འགྱུ།། །དེ་ཱྭ རྭ་ཧུ་བུད་ལེས་ནས་སང་སྤཱ་རྲའྱ་གུར་བ་ཡང་དབལ་པང་གི་གདོར་བཤད།། ནུ ཤྲ 

; བ་ལའར་ 


བྫཧནནོཨ། ཛང སླབ །ཅིས་པ་སོགསཤེས་དེའྲད་བདོ་དང་པེརོ་བསམཊ མུ་བོས་མྲི་ཁབ་ང རབསུར་བའི་འཆེའཔ་བས་སཉི་གུ་དོན་ཧྲས་པ་མ་ལདོ་རརངས་ ང་འ གུན་བདང་།རས་གྱུལ་བ ལ་ལའྱ་སུ་བླ་ སནས་བས་གཏནཱ་བཤེ་བའྟི་ ¡ˆ 
རྨ བུའ་བསྟན་ཏོ།། །སསཙིཔའི་འདོད་བྭ་ཝརནྭ་ལཱག་བཅས་དྲུག་བ བཅ ཙོཾཉཱའན་དིགསུ་མ་བས་བབང་བིད་བརབགདད།། ་གངོ་སྭལྦ་བིདམན་པའ༡ཿ རེ ངཾས་མདོན་དུ་ ནོ་དྲུ་ཡིད་པཿ ཡོ། ༢ མིང ཅ་་ཡོག་འཧིན་གཉིས་གའེ་ཟ འེ་མཐར་༅ུགེ་འདོད་བ་ལ་དམན་ ཡའྱི་པུད་འདྲཾས། མངོན་དུ་བཿ བྲས ་པ་ར་ཀྱཿ ཀང ་ཤེསྦ་བཌོ་བུ 
ཿྫི དེད ལག ཅཔ་ཡགུང་ཁ དབསྐན་སི བ་ཡི ་ཐང ་འཞམཔ་པ་འེསསན་འས་ ་ མངོན་པར་བ ཟུཟ་བརྲ་ད་བ་དང། ] ཆག་ཡད་རངདས་ཅོའྱ་ཆམནབང་ཡང་དགའི་འཇགཉན་ཅ་ཁྱས་བ་སུའས་ ལས་སསནསདོོགཤིགས་བསའིདཟ 














ངཱ བྱས་བླརཊས་ པས :ཿ ་བ་ལ་དབང་ཐོབ་བའླ་བུརྲ་དག་ཚ་ གས་པཉས་བོ་ བོ་ཡངས་རོགས་པརབྱིས་ཉེ་ས་རྱས་ཏདདུ་རར་བར་གཟུངསོ །ལྷག་ྲ ས་གས གཿ ལུ་བདིན་པམ་སྔ་ས་པར་འདོད་བ་ དང། ལྭསྱ་ཀུནའྱ་དདུམ་སཱངས་པྲརུ རོ དིན་པ་དི་གཉིན་པ་ 
རར བས་ད སཱངས་ཟན་བའ་ བའྲ་པཾརོརོ།།འོན་ཝཱག་བཅས་དང་ལགམདྱ་ཁུད་པར་གང་ཞན། | དགྲོ་ཐེབ་བནྭས་ པོ་བཏད་བདང་མ་བཏང་བའི་ཁདྲ་བེས་ཡུནཔོ། ད་ །ད་ལ་བུའུང་འདམ༔ ལ་ཡད་ཤག 


ཤིགས ག་ར བད་མདོདུ་འདད་པ་རས་ཡོད་ལ། གང་ལཱརྦ་ཀཉོས་པ་དུག་དའ་དགྲ་ཚ་མཐའ་དག་ཟད་པ་དང། ལྗའི ་། རཾ མར ཅི 
༽ ༨ 


=༨པད་ཡང 


་ དསའཇོད་འོའི། ངོག སེན ཟླུྲནས་ཡེན [ཟུད གས་ལགས རུ 
པལ་ཞུས་འོགྱ་པུལ། དཱ འ་ཤེས་དུད་ལཱནདས་འཇེག་རུན་བྱེ་དའོ་ ཅེ ;འྭགས་ཀང་ཡྲེའོ། 
ིད་ལ། ་ གཅོབ བསུབ དའི་ལུ་ དལ་བ 











༢ ˆ `"ལས་ཆ་་"""་:-- ༢ཟ༢༢༢ཆལཔལ་ ཐང་" ་ཨ་ ལབ ༧ ་ˆ 





---~---~-~~-~-༢༠༠༤---=-༤------~-.~- ངི ཀི - ----------༤༤༩༨༤༠༤༠ཁ©|། 
] ན་ཧི ཀྱེས་ཆོས་ ཀི་འཁོའོ་ཆགས། པ་དུང་བཱལ་བླརལ་པ་ཨླུད བིས དང་ལྡན་པོའི་རོས་ ཆོགོས་པའོ་ འད་ཏིད་ཉོན་མེངས་པ་སྣ་ཚོགས་པར་སྤེད་པ འོགཉན་བོའོ་གསུང་བད་མཛོདཔོ པ་ན་མ བས་པར་ཚོསྱ་ཀྱི་ལབོར་བསྐོར་ བོབས པའོ། བར་འ ཅོ པས 
།དང་དདག་ལ ་བརྟན་ པར་གནས་པའིདམ པའི་ཆོས རྲོས་ཀྱེ་ ཡུད་ལྭ་པག་ འཚལ་ཞེས ་ཤཱཱལོ།་ །དི་ལཱར་བཞེད་དོན་བླསཔ་ཉདྲཀྲ་ཡུ་སོར་བ་ ཤད་དྲས། ཨས སི སེལགོནས་རངྭསུས་འཕྲུགས་པ་བཞེ་བྱས་ བེད་རས་པརདབཅའ་བྲནི། ནེ། ཉོས་དྲ།བདཆིགས་དྲ་ བཅས་ལས་ནི་བསངས་ངས་ 'ཀྱད་དསུས་ ལ།ས་སྤྱ་ཆས་རངཏནཿ ནྲ 










ཤཱ ཅཿ འབུང 
ད་ག འཆལྐུ་ཞྱེས་ཐ་བ་གསུངསཞྲས་བསྟུན་ལ།ཚེ་གྲས་ཊུས་ པ་འདྲསླ་བདའ་དེག་ད་ཡང་བསུན་པ་པིནནོ། །མཆོང་བཅོ་ལངག་འའྲི་གེང་གཤིའི་ལའུའི་འགལ་བུ་ཡེན་ལ།དེཅིས་ཤེས་ཤན།རིནྲ་པནམ་ལས། སེང་གཞྱི་རས་བརབཀའ་བྱོས་ལདོདྲ་ལརགྲརུབས།།ལེགས་པར་༢། བ་པ །བཅད་ལྟི། འ་འ ཧཾ 
ཿཱ ཡྱུ་རྩི་ཐོང་པ་ཡ ཡན་པའེ་བ བྲ ང་གཞི་ ལཉཁ་ གུངའ འགལས་འདྲ་རདུའྱབུང་ད གརརསཤཤནྣོྣ༥༽།། །དུ་གོ་ཁ་གད་པེ་ཤིཔ། པ།འའུགས་པ་བཤུཔ་ པའོ། །གཏིས་གུ་ལུ་ [ཏཾ ཤྱིི་བོའཕཔུལ།རུ་ འཕྲུལ་ྱེཆོཿ །ཌཾ །ནང་ 





ཏརྣབ་གསུམོ། །།དད་བོ་ལཱ་ ལ་ཏའི་བལ་པོའི་རོའཕུལ།སངདྲིར་པར་པོལ་པའོ་ཇོའྲཔུལ། །།ངེ་གཉིས་ཀ་ལའང་རྔ་མཉིཔའ་བཞྲག་པདང།འབུས་བུའོང་ དེ་་བྱས་བདད།བོདབུདཅི་དིང་ཕོང་བའོ།།གཉིས་བ་ཁྲུ་པུཔ་པའི་ཆོའླབ། དྱ ཟིནོ་ཐིས་བླནབས་པ་ བལིརོའྤཾ ཕུལེ།།འལའིད་ སཔནབས་པ་དངོས་དང། གྱ ནབའོ།།གསུང་ 
བའི་འ ལ་ལ་འ ྗགབགབ་ི་ིང་ །འདེདླ་སབསྦ་ུ་དོན་ཆལངཞིག་བཀོད་ལ།བེ མཆེད་འརདྱ་འི་པག་འདེ་མདོབསྙན་བཅོས་འི་ མོ་དངཕྱིབུན་བསྭ་ཀངྱ་ཐེང་གཞིའྲིཔུལ་བ་ཡིན་པརུ རེ [ཟང་གའེལོ་ེ་ངངམཐུན་པའི་པརའོ། །དཾཿ ཤམཐུན་པད་ཛུ་ལ་ནིད 
སོར་ཞེས་པས།ཏཾནྱ་བིགང་ཟག་ཏོསྣ་རས་ ༡༡༢༦ སྱ ༤ ༡༦ | ཧསའྭ་ལཾ་ལོ་བུཔཿྱཾཿནཾ །ཞེས་ པ་དང་གོ་རཾསེཐུན་ཞིང། །་་མང་གག་བཟྫ་ཚོགས་པའི་སྩང་ས་ བུནས །དེཞདཾསན། 




























རོ ནེ།འདི་ལྔར་ཡུདུ་འཇོག་པའྱི་ཧུམཆན་འདིན་བི་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའེལྭཅཱ་ཤིན་པ འི ་ རར ཚོ གླགས 
༢ ཅི བཡེན། ལཙའའལ་མད་བས་བ་སན་བའ་མདོལ་ས། མནི་ཤེས་རབ་ཕརོལྲ་ཡྲིས།འ་ པྩོ༔།།ཞྲས།།དྭལར་ཡུའཾསླ་འཛའི་དང། ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའི་སྦངས་ །ཆོས་ཕགས་ 
རཤེིརགིིག#@#@@བ”ཚ~9ཤཅ བླས ཇི་གྲ། སཾ་མོད། འིའཐད་བརལ་མངོན་ དད ༣ཁེན་པ་དྲ་ག ་དོས་བསུསུལ་འདདཉ་ 
ཿ ཙིཆས་ཅན་ཨོའ་གང་ཟགི་བདག་ལུ་བུཅ་ིན་མདར་ གས་པའི དང་ཁ པ་ཡོད ནཔའ་ོལཟབ་རས འད་ལདའཐལ་ལ།ཟ བཡང་འགའ་ཞིག་ཉན་ འབགཔ བད་པཟགས་པགཅིས་ཆོས:བ། =: དཔྲལནླབུ་པ་ལ་སོགས་པ་དེ ླ 
རྱརབཞདཔ་ཡིན་བང།རགཛུནཧས་པའི་དགངས་བདེརསི་གནུཊ་པ བརདང་གས་བོཡགས་ཡདམེན་ཅས་བཤད་བསསབསའདད འོ སའབང་འོས་ཁའོ། །བེན་བི་ཆོས་ལྭ་རུས་རུང་བ་འགའ་ཞིག།ཏུནཊང་འཐགས་བས་མོགྱའི སིག་གོསཔའའསཅོ གོ་འ །ཞེསབའྲིལ་ཞགཏངའཕགས་པོས དྭ 
དྲ ཏི དདག་བྡས་པར་སྲཱ་བའི་འབུལ་པའི་ཆབས་ཤིན་ཏུ་ཆག་ཡིན། ལུང་དསན་འུ ཱཾ ལས ‡ ི་ན་ཁུངབོལ་གང་ཟགི་འདག་ཏུ་འཛིབལདོ་པ་ད་དི་དངརབའིར་ཡོད་ལ། དེས་ལས་བསགས་ཏེའུཁོ་ འ་བརྱ་སེ་བའའྱགུར་བའི་ངོར་ཡིན་ནོ།། - 

ུ བཞད་དདིས ཆལ་པ་་ཡིས་འཁུགཔཁླདལ་བླས་བཅྗན། བདག་གྲིས པ་འད དསདུ། 









། བ་བསམ པས་མ 5 །འོནྱེ་ཆལ་བའི་ཡུུཾ་གྱིས་ཉང་འཕགས་ དིན ( ཊཱུ 


























༧ ༨ ༢"༡་ ལཾ -༥་འང་༧-2. 
༨ - བརར ༥༨༤༢ ༣༨༤༦ ཤྲུ ༤ ། 
འན ས་གུནབའི་ལི་ཏྟག་སོགས་བླརརགམིི་སྦོནཾས་བཅྙུད་པ་ ལས་ཡོས་མད།དྣ་རན་གཟུགསགོ་ 3 ར་རིགས. བར ར་ ༡༨ ས་སོ པའི་གཟགས་བཏན་ལ་ོོ་ོས་བོ་ོ་གྲགས་བཏནོབད་པསཐོོསོ་ 
རྲེས ཡུ ས་པ་དངམ་བྷཝས་པ་གདྱ་བས་ཀྱངྲ་ཡཱཾ་དངོས་ལ་ཡུ་མིནདུ་མི་གནོད་པ་དང། ཡུ པོད ཐབ ངས་ཆོང་པ་ ཞིང་ཡིན་པས།འང་བཞིནུས་སོད་པ་ཏིདྡ་གྲ་ཡིནཔ་སས་གཞི་གཉནྡ་་གྲསུ་ དྲཕནྱ་ིའཕགས་པ་གཞི་བསདཔར་རུ་བས།། །གུ་བ་ལ་ུ།ས་འབེལ 
རད་པས་ཁྲ་བོས་པ།དགོས་དོན་ལས་འབུས་པ།མཁན་གསུལལ་བཏོད་པའེ་ཆུམཚན། ཟ་ཊ འུ གས་གཏྱོ་ལ་འཏོན་ལ་བས་བངོ བ་ དངོན ཧོས་ཞིཚོལྱ་བི་ཚིགསུ་བཅང་ བབས ཟལ་བི་ འབོ གསུ་བ་སིནིསའ 
ཡུལ་ཛྲཾ་བྱུང་བདྲང་ཁྲན་པ་བརྫོད་པར་མ ཇཾད་པོ པ།སེ་ཤེས་བ་འོག་པ་འདན་པར་མ། དཔའ་ཆོག་གོ། །མངུག་བསྲུ་བའྲོ། །དང་པོ་ལ།ད དང་བ་འ འོ་ །འ ལངལལདགས་བའུལི་བཞད བཞདབ 
ཡླཾག་ལྔ་ལེཾན་ྱིཚུལ་ཕྱཱཏསྨུས་ སན གའ གས་པའི མཆོད་པར བྲ་ོང་པའི་ལོའོདདཟར་ཐ་པ་ལ་བཏེནས་ ཟག་རང་པའདག་ ང་འབར བང་བྲ་རཾས་ཡུ་ དི་ལྔ་བ་ ་ཡད་པར་ འི རར 

བཿ 








3±- +¬ 





















འསདམའལགའེ་གིདརང།ས་ལྱ་ནའ་ངོརད།དུམ་ལ་གཅགངོ་ང།གཅགལ་རམའངོ དྲ་བལ་བའ་ཤོདཞས་བབལ་ག་འགས་རླ་སབའིཚ ལས་གཞི་འདད་བ་གས བམད་བ་ཡོདསུ་ཤེས་པའེོས་ཞི་ངོལ་བ་ ཅི ཆེབལ་གཟིོག་་ /ྟ 
བ་བ ཁའ་་་་ར་་འགོས་་་་ ར  ་ར་ ་ ་་ ་ྫ འེ 





༣སསསསས ༧༨ ༢༤༠༥༧༥སསསསསསསསསསས 4 ྫས་ ཚ་པ སས་ ༣ 2 





ི་ོ ངཱ ༢ བས་བ་ད ཐཱ སའ ས་པའི་སྭབས་བསྙན་བའོ། །དཔེ་ལོག ངིར སུ་དགདོ། ཙུལ་ བྲ 
་ ཡད ཨས དདུ་གཏུད་ལ་པ་ རཱ ཟིག ཡི ཉེ 
དགིཞིན་བཞེདོ། །ད་ལར་བཀོད་པདའི་ཚེ། ལྲོལ་བིདཱཧོལ་གཉིས་ཀ་ལྲ་བུབ་པའི་དངོས་པོའའོ། [གཙུགཆིགི།ོད་པའི་ག ད་དཔ པ་པའོ། 
དང་ཡང་བུ་བལུ། རདནྷ་རིས་མ ཡད་པྲམ་ཡདནའ་བདནང་ཡེད་པའཿ་མ་འ འའ དཉིནཾཐུདོ་ཉད་ 
༡ ཤིགས་ཆོས་བ པུ་དང།ཁྱབ་པ 


ཱ ཐལ་ལས།འདིདདཛོམཡོརཔ་ དད་དང ངོ རཅིཾཾཾེྣ]ྣརར འྤོས་མླ་ཐུབ་པར་བཞུག་བ་ཡིནོ། །གཉིས་པ་ལ་ ཀཿ 
འིལ ་ེ སོན གིཿགྱ་ཡོད་པ་ཡེ།སེ་ཇིགནས་པ་གྲུ་བི་བདགཉད་ཡེན་པའིིརོ།། །གཉིས་བི།བདན་པ་པའི་དུམར་ཡོད་པྲཝ་ཡེནཏེ། གཅེགི་མཚན་གཞི་མདའའྲི་ཤུའལོ།།གཉིས་པ་ལྭ་རེས། འྲགོ་བླ་སབ་པ་དང། ལག་པ་བ 
ཅེ ཆགདངདམ་གངརམད་མོ་ཡིག་ཡོདབསུཡིནས་ུ་ཅང།གཉིས་བལ།རན་ཅསཡོོན་གགདཔངམ་གང་ུགིངརསོདདགས་བྲས་ཁབ་བཡནོ། །གསུ་པ་ནི།དཾ་ལྟར་ཚུལ་གསུ་ཚད་མས་ཤེས་ཐིན་པའི་འོགའེལ་ཅུ་བསྦྲུབ་ངག་དགོད་པ་ནི།གང་ཤཾེེག་པའེ་ སྒ 








ཏཱ འཆོ ནོལ མོདོའིས་ཐག་ག་ཡུག་ཝ་ལཱནདུ་བཀོད་པ་ལ་གྲྲས།ཆོན་འྱིས་དྲ་འདལ་ དུ་མར གསུདཏོགས་པའི་ཐོག་ཞསཚདས་སྩེ་བཞནོ།།བའནཡདད་བླསཔཔ་དེས་ གི་ག ༡ 
ཱུ ཧྲེ ཀི།དདེན་མེདྱ་ཾས་པྲས་ས་པའི་གོ་མོདབའི་ཐོ།།ང །བསྒྲབ་ངྲི་མཐུན་དཔ་ཡེ་ལེ ཞནདམིབིཉདབ ནུ་དམདཔ རི་མང འིད ིའིད་ཞིདལགོའ་ བ་ཡིན་ལ།དེང་སངལ་བནད་པ་འདིལ་འཁུལནས། ཡོད་མད་གཉིས་། 
ི་ོ ལྲི པསྱྲས་་ི ± ཅུ ་མནཅུང་ཟད་ཡོད།། ཤད 


བ་གཏན་ལ་ཕབ་པའང་ཡེན། ་ཡོད་ངོའ་མིའརླང་བའི་དངོས་དྲ་པེ་རངུ་འང་ཡི་ངྲ་ 
༨. 
ལུན་པའྡེ་ཧཱ་བ་ ཇོསོ་ལ།དའིརྭཾ་སཾ་ཡདལ་ཡོགས་བའེ 
དྭསུབམད་པན་ལ་བྱ།ཧེས་བཞུའི་ པས་བ 


དངདམ་ཏད་ཡནོ་པར་ ག་ས་ག་ལ ཁ་ར 








ལ་འ་༼འ་༣་"''་་" ཀ་ལི ྲཁཔལཔལྦྲལཔ པཔ སཔ པྨཔྨ"‰པྲཔྨཔྣཔ་ ྨཔྣཔྣ༨པྣ"ྣ"༥ྨ༨ྨ༥"(‰ འཁའར་ པས 7" ལའ 


--=-==---------== རྐོ བ་བ ༡ 
ན་འོད ིས ས་འ བཞོབ ད་ཏྲིག ཤོས ཆར སྭཱ་རཱཿ་ཀིཞདདོད་སྲུུལེ ཚོ 

(ཉོས་པྲདང་ཉོས་པདེའི་ཕིགས་བསན་པའང་སངསྤྱརས ཉོས་ལས་མདོན་ཆོགསའྱི་རཱཔར ར་མའྟེསོཔིརྱ་རིཛུལ་ལཇུང་ ཧཙཞིགིས་ལུག་བརྡ་ཟུར་པས་ཏེས་ལས་ཆུ་དང་ ཅསངས་རུསྱ ཀངྷ་སི་དམ་པའི་ཕཱ་ངན་ལྭ་ས་འབའ་བར་འདོདཔྲ་རིས་ སྭ་འི་བཞེད་དོན་བླསཔཟིདྲ་ཤི་ ཡུའགཞི་ ཅྱིས་བཛའ་ 

ཿ ཤས་པཤིངྱའིའད་ཕས་དཔར་པའེ་རོགདམནརོས་པུར་ངོ་ པོདད་དུཅས་པརདྲ། མྲུང་པོསན་པའེམཆུདྱིལ་དད་ལས་ལ ྲ་རལགཉས་འཁ་ར ད་པ་དང པལའགཆདཔསེ།ལལ་དག་བའི་ མས་དགེ ད་ར དཱ 
























¦ ཌཱད་ཚ་མཛུད་པའི་ཡུལམ་ཡནྦེས་རི་ བའང་མ་འེ། གཡུ བདགནས་བརོ་གསའའདདེངོའ། ཀྲས ན་པ་དང། དའི་གཞིད་དོན་བྲསང པན་ཇི་སད་ཧྱངྲ་བརིགས་ཅན་ད་དག་དང་ངེ་ ཟཐུན་པར་པའ་ལས་ཁིའྱ་ངུག་པས་བསླབ་བྲྲི་བ་བྱ་བུབ་པའི་ཡྤོས། ཅི འད་མུ་་དུང་ ཆེ 
ཤགས ཐབས་ལ དྲེ་ལ་བུའི སགྲགིེོ་ི་ིིགི་ རལ ལ་བ་བ ` འམ 
ཁབོ་པའདྡོནཱཔ༔ འཇྗེན་པད པའ་བཞུགས་བླ་ནྤའི་ ལྤ : མའི་པོདིཉིརངིན་ཿནཆེས་བསས་བང་ཡས་བསན་པས་བྲུལན་པརྡོ་གུར་པའི་བང་སསཅིས་འགྲོ་ངམ་ཐའ་ེ་དད བུ པར་མཛད་པ་གང་ཉིན་བརང་སདཉིད་ལྔ་ཕག་མཛདཔ་ཡྲི། བསྐོའི ༥ྕང་༽༽ལ༥ཡ 
བོད་པའེ་ཆིག་དོནའགེལ་བན།ཚེས་དང་སཱམ་བཉེ་ ཅ་པ ཁ་བ་འགང་རིའ་དུལརེཊའོའོལནནོལ་བདོབྒའོཁརདྟ།གབས འའ གོས་པ ད་ | 





(2: ས་ ་ ཡངས £ྫ < ) སས་་ ྨི ེེ མ ཆ ཨཡཨཡཡ ༣:54 








¿5 











༨" རོ ˆ ིབབདབོ {| ^° ཛ-ཤ ་¬ ཡཨ་་ ༥༥༤༩ ༥ རྩབའ་ ་ ་ ལོ ཆོལ་༡ཚ་ཀ་ལ་ཿ "༡༢" བ༣༢༧༥འར ༣༢༣༩"་་་་"༡ཁ"འཡས པ་་འར་"་༽། "ཁལ ལ་ཚ ་༢༣༧༤་ ༨ འོབམས་པས་པས འོོ 

















- ) ཿ ཀཱ ཐུ རི ༥༢ ༢ ༩ 22 ཐ་བ 
ཅ་ཁྱ་བ་གྲུ་པ་ ---~ ༅ ༩༩ ༥ ` ¬ ཟོརྷ་མིཉྷ་ཟབ་ིཐའ་ཐང་ཁཐ་རོ་ཁྲིས་ གོ་ལ 
༣ེ་པྷཾའྲི།རོགས་ལྲའི་ ཨ་ཟགཔ་གྲསུ་དང་བལུ་བས་ཡང་དག་པརུབྲསས་པའྱོས་ཿནད་བ འ་སུད་པ་ལལརོ།།དལར་ཝན་པའྲི་ཚོགས་པའི་སངསསདྲ་ད་ ཅན་་དབངྱལགཉོས་དངསཏསྱི་གཙོ་བོམགོད་མིན་ས།།ལགོདོ་གངསྦང་ སྨདསྱ་ཏས་བྱ་ ཧང་ ་ 





ར་མ ་བའི་གསུང་ལག་ཆང་དང་བ་བ ཡབ་དོད་ལ་ལས་བའཆང་བའེ་འདག་ཉྡེ་རིཔ་བདཔར་བོ། ༨བརལཛདཔ་རེ་ཉིདྲ་གྲིནས་ལ་གོ།ང འཧྱོར་ལ་བའི་ུའིམྔཌྲན་དཾས་སངསྦ་ཧྱས་འཕགས་ ས་པའི་བཞདདོད་བླསབ་པ་ལ། སྔངས་འཕགས་ པའི་གཞེད་པད་གང་ཞེན། སངས ཅཱ གང 
བཿ མྨུཿཏཡན་ ནི་ཡོ་རེབ། གོ ཆགས་བགོས་མེངའབས་གཏུལ་ ལས་ཁ པོའང བཞད་པ འུས འགེ མཚན་གཞེའི་ཡེ་བཊའི་དེནའིང་པོལ།ང་བྲིསོནབས་བསུན་པའིདངོས་བ། གང་ཞིང གྱུས ཙོ 
ཅཅུར་པདང་བདིསནཔ་ལླམིཔ་པར་ཤབ་བང་འདབདེསལ་བུན་ཤ་ཕལོ ལ་ཚོ ཤད་དང ཛོད་ལས སྤའེས།།ཞུས་པས།ཆེགཏདང་པ་གཞིས་ས་ཆོས་འེའཁོར འོད་འ 

| ཆཾས་ བོར བརུལ་ ཧེབ གྱིའས་ཇུས་ཐོབ་པདཉིདཚངས་པའི་རུལ་ཡིན།ཏོངས་པས །ཉོངས་པ་སྔེངོལ པའརོ། ཚངས་པའེཁོརུའང་ཡེན་ཏེ།ོཿ ལོཿབསཔ་སངས་ཅྱས སྦྱ་ལིས་ བྲ རུ ཉ ཉ  ཉ ཉཉཅར+ ཐ་ང པུ་།སུ པས 
1 གུ ༨ཞ༽་ དོརྒ་ནས་འཇུག་པ་དང། མྱ་ཧལ་བལས་རྐལ་བདུང པ། ཧུལ་བྲ་དལ་དུ་འགོད་པ་དདུ། འཕུརབརད་འབུབས་པསགས་ རདངཆོས་མདུངས་པའི་དཆོས་ལའེཔའི་ཡིར་དང།འཕགས་ལོ་།གབྱངད་འཁོརབངཆོས་མཚུངས་ཏ བྷཿཏོག་བོལ་བཿཾན་པ་བཞི་ཤེས་རབཡེས་འཕམས་པས་ཚིངས་ལུ་བླདུང ཀྲ་དང། ད་གས བཀླ ོ ངུ ལུག ངི ¦ 


[འབགས སས་འསཔས་ཉྱ་་ིའོར་ད་འ་དཁོ་ ་ོབ་མོ་འངས་འརལན།ས་ོསབནགནཁ སི་སི པི་ཡ རྱ་ངན་ལས་འདས་པའེ གས་པོ་དེ་གྲྭས།་གང་འྲརོར་བིའི་གཙོའ བར་བུ་པའི་ངག།ངག་དའི་ཏོར 








ཡུལ 














གླ ནོ [མདོ 


ཐཱ།ཿ 
འཁོར་ག ཉིས་གནད་ཅིག་ངུ་འབབཞན ཅོ 
ཕཱོན་པའི་འཁོར་ཡིད་པས་ཁྭབ་པའི་དོནྱ་བིསེ། །ཁད་འྱོ་བ་དག་མ་ཚུངབ་དདཧང་ འའེ་སྨོནས་ 


¬ 


བ་ཡབྲསསྤཀིས་ ཐོས བཕྱ་བོ་ཡས་མི་བྲའེད་པ་ (ཡོན་ཞེན་དོནི་ ཡ་ཡ 





་ དྲོ་ཧེས་དདག་བླབོག་བདེ་འ 


⁄ ཅེ ་ ། ˆ ཅེ རེ 



















ཡིམ་གཉིས་ངེས་དྲོ 


ས་དན་ངུ་གན་སྱ་བྲང། བདག་ ྭདི་ 











ར་ །པའི་ཀོོབོ་བ བློ བོ་མ ྷ་ཱ་ུཧན་གཞིདགོབསགལས་ལཐིསའབུཔ།ཞས་གསུངས་བ་བུ་ིན་ལ།འདེལའུ་འོ་ྲ དདདོའོ་དགྲ དབངོོ་ཡིརས ༣༨༨ ོརོ་ཟིདོཞིས་གཉིསའབྲ་འདཔོ།འ དང རེ 3 
སེེ འཿཿནིདནོ་གིཿ ཙིམ ོད་ལྭ་གབ་ལབྲསས་ཤདིཚུལ་དང། ཝོགས་ཆདྲ་སཱ་ཨ ཤྱབརྦུལ་བཉིས་ལས།དུ་བོའོ་ཕགས་ལ་བཟན་ གནས་སབས་པའི ངོ ན་བའམདོ་ ད་ཐོས བ་བོགས་རེ་བཀག་པའྲྲོཿ ིདཔབདག་བླགོགིའོརྩོལ། 
གྲར ཐག་གེ་ལུབོརྭ་ལུའོ། །ཡཱགས་གཉིས་བྭ་ཏདོན།འེསདོནྲ་སི་མདོ་གེཞི་དབས་ལ་བས་དོན་ཡི་ད་དོནདེ་ས་ཇི་ྱིད་བ་ལོ་འོན་བ་དད།ངེས་དོན་ངིརེ་ སྭ བཛིན་འོིབསོ། དྲ དན ཤེར་མངོ་ ཉོའཌང་སཞོ་བའིཕ་ རི 


འག འགུ་ལ་ ཐི ཕྱད རྨ འམད་ ༨ལྭཔལམཚནཾ།། །ངསྭཱརྨ་དང་ ངས ཀྱེ་བ་ཤིང་ཏའྲི་ཡོའ སོལ་ཆེན་གཉིས་ཀྱས་སྲོར་པེ་བའི ཧེ་བའྱི་རཱལ་བྲ ཤདྲཔ་ཐག་བ༔་ ་བདྷ་ཌཱན་ཡི ཡན་ལ། དྭོང་།འབལ་ད། རྨཿཐྲད༨། འཐྲགས་ བ་ལབ་སཿེས་མཛོད་བའི་ཆོས། ཆོསོ་འཁེརྩབྲདདཔེས་དྲ་ནེས་ལུས། དང་ འི་དདངེས་ལ་དྲངསེསྦ་ཀི་ལུ་བལ་གཉིས་ཀར་འཟོ་ ཟོ 
༣༨ ཤྱིམདབཾ་འཆུད་པ་ལ་ཁྱདར་མཔོ།འོནྲ ༥ །འྲོན་ཿདྷ་དོ་བ་ཏཿ བས་ད་ལབོརའརོ་པ་གྲོ་རྲ་ གཱརཾ་བཞཱེ་བའི་ངག་དོན་བཱབས་མི་ལན་ལ།བཉོདེ་འདྲོ་ས་ཤཱརནྭཾཔ་ཛ ང་ཤིནའིར་ཡའོད་ .~ རུངས་ལཧོ།གཉིས་བྱ་རུད་བ་ལས་བུདབའེོ རཿ རོས་འཁོརྫོལི་ ཤི་དང་འནི། ༩ ཞི་བའི ཚི 

༨ ྲག རར འདས་པའི སཱ་པའིཁོརདང།ལུང་ ཡུད་སྙན་ཕའའཁར་ ཐོནཔའོར་ཡི་ནཤེསཁཛུ་དན་ཛོཔ་གསུང་སོ། །གསུ་བླ་" ཤ་བཀབ་ཡབ་སུབ་ི ཤི་ཕུགསྦ་ཀྲི་འཁོར་ལོ་བཛ། བྲ ཅྱི ྱི་བྱཟ་ད་ཡལ་དབབོ་ད དབད ཅི་དང གི རྨཾརོམ་ཆོདངས་དོདོ་ད།སོང་ངོད་དང་པོ་ 

བྗྡོད་ཁྱིཡུཿ ་ཅནྷ་ཅི་བདག་ཉིད་ང་ དོར་བཟི་མེད་པར་དགག་པ་ལས་མའ ༧ འི བྱིཧི།། སྲ འཁོཿ 












་འཇྱུག་བའི་འཁོརདུ་ 
ཤདགནས་བ་ ཡིནི། །བདོག་མད་ 


འི་ག བོན ས་བོ་ས་ོུ་སནོ་བས པོའ ༅པོ།འོན་ཡང་སྔོས་བལ་ཚི ཆུས འགོགྲཉིའཁོན་ 


༦ 








ཧཧ ོོོོས་དནཔ་ལདསོབཤད་པའོུ། 1 ཁྱི་བམཆནཾ་ོས་པདངབལ་བལྟོས།པརད རདསས་པའགངཟུག་པ་འ 
ནུས་པའི ཤིསོ།གེས་པ་བླས་སྐ་ཏྲི་ཤག་འཚལ་བདི་ གྭསུསི་གཅོ་སྲཿས་དང།སོབལ་ཏོསཿ པུལ་སེགེས་པས་དུང་སངསྤྱ་རས་ད ཤཱ 
ོང བདདགྲེསུ་ཞྲ 

ྩས་ གབ ༢ འུ 


ལ། །གསུ་བཟི།གཞན་དགྲ་སམདོན་བོའོཅིས་དལདལཀ་འའ ད་བོད །ཟའེ་ ཨའོནོ་བུྡ་ཤོ ཅགས 
པམ ི་རྲརོ་པོའི་འབད་བ་དོནལད ལྭ་འ་ཡའ པབྱིམདོང་ཐཱ སར ཆག་པ ར་ ༠དཉོན་པའི་མངོན་ བས་ གླ 
རི ཟེ ྒལི་གཞི་བདའའོབདེལས་ གས་བ ་ཁྱལ་ྱབསས། ོ་ཡིམགས་བང་ྱབ་ེ་ཌ། བཟོམཔ་ ཡིད་ལ་མི སག་བསལ གྱོས 
ལབཡ་འརའ་་ས ཾྣཾྣཾྣཾ།ཾ་#པརོ་ 


------=-2༡-༡༠༤༠ --༡༡--- 





¦ པ ཝུ ༼ 





















ཀ་ལོ ཀླ ཀྱ་བན་ཡམསབྨ་རོས་ པར་ལཤ་ཏདཔཔཕདའོ། ཞིས། སེ ས་ཁྲ 
ཁ་ཁ 


་ ་ ་་འ་ པོ་ཡཾནཔྲ་སུ་གངགིའཔཁང་ ་བཡ ཤྲུ་ཙཾས་བུལ་དོ། 
ཡི ཁས ཀས ་ ་་མ་ མགའ ་ བམ ±= ཞམེདད།།འ 




















།རབ་པཿོ།། 








དྷ 3 ༣ ༣ 
ཤག ངི ཅོ ཕད།འར་ཨངས་པས་ད གདོན་བ མཆོད་བ ངིམ་ཇི་ལཱ་གྟསིད མྱུ 
བཅསསྔ་རྱ་ཅིམཛོ་ཏོགོས་བངཁྱེསསོ་ ཨོས་འཇེས་གྱངས་པའ་པསོ། པོ །འོནོ་ཡང་གཞན་དག་མདོ་ ༨ ་རལ་འིགཞས་མཆན་བསསད་སས་བཤི་ཡེངན ཞས་པ་བཅས་པའིབཞུངདོན་ཅ་པས་ ཐདད་པ་གྲསུ་བད་པའལ། 






ངཔས་བླབོ་སྲོབ་ངང། སཏྱསལོགོལ་བསུད་པདཔྲ། རཔ་གཞི་བཅས་ཡབསསན་བའེ་བོ་ོད་ པ་ད 


པར་ཏོགས་པ་མཐའ་དག་དང་བཅས་བབྱསས་པས་ནགའ་གཉན་ན་པའི་ཉེགོས་གྲསུ་གཟྦ་ཡིམཁཱན་པ་དངྲ་སཿ 














° ༤༥༤༥ ༠༽ ༤༨ 


ག་ ༨པོའ་ང་བལམ་རུ་ར དྲི སྔ ས་པྗང ༣ ཤེ 


འོ ོད རར 
ཞཔ་གྲ 


། འྭྭག་ཧུ ཊྲ དོས་འཇིང་ས། བག་པ ར་སདེན་ཡའཞོ་བརབ༔ ༠ ྲདྲ་ རམ རྤ 
5 ལེ ཡའ མ་བ ུ ༨ ` འགྱི སྱུ་བུན་བཀིད་ས་གྲོ་བ་ནི།བདཧརིས་ཁ 
3 ནའ རདབ་བྲསས་པལགས་ཞ་ངིག་འའ།༈ རཾ རིས ླདེདདོ་ཚལབཏདའིཡིདགང་ཀས་ཆོར་་་བ་བོ་ 
_ ། དངུཔོ་ཐདོཀྱཏོན བ་བོ འ་བདདོབངོདསུདུགངོགས་བའྲི་རླ་ཅིསཿ་ཡིཚོབས། ཡཚནྡ་ཞྲིའ་ོ 











་ཛཔབམ་ 


༨༨ 


ཐ⁄ི རྤེལོཌ་ཏ3ང་ ༧༨ ཕ་པ 
རར སྦ་རསྦ་སི་ལོགང་ལིའི ཡཅས་སགས་དདང་འད། ཅ་པ 
སི ོོསབནཔར་  བ་ག་ུས་ུབ་ 


གས་པོ བད ཡངྷཾ་རཾཤེས་པེ་ གོས་བ ཤེས་བརབལོའས་པས་འཕགས་པ་གཡུངབ་པའྱི་རང་འམུབའའིའུངོནོ། ངཿ དཱ ཌཱ 
ན་པར སེ་ཤཱས་པའེམཁོན་ཤས་བཞེནབ་།ོང་བའདསདྲེ།དེལ་ཁོས་ནིའ་ལར་ཤྲིས་པོའ། བའང་འགོལ་འོདཡིན་པའའ གེད ༨ ༤ + ཏར ཅསུའས་འཕྲགཔ་ཞང་ 
ལལ་གྲ ཏོའིས་སླུ་ད་་ཡགོདགྱེའཇོ་ངབང་་ཇོ་གས་བརའ་ཆས་ དཱ་གུལ་མདཿངདིཡ་པདབ་བངའ་ ཙུ་བཔོ། །ལྕི་རྲེ་ཧ་བཁདྲ་ཀས་པ་ །འདྩོན་ལབརའིགིས་ངོགས་དྲི་ ཞསྭདགསུ་སོགསྤ་བས་པ་ལབདད་ 
འགལ་བདྲ་པིར་པོཞས་ཟེའ་བ་ལྟ་འནི། ཇོགས་ཕཱ ཡཱནོ་སྱང་གསུ་3ྱད་དགོར ཊོ བཞི་ལྱ་བི་ཧ་བ་ཡད་ཧདཔའ་དེན་ཡེནཔ་མུནཡ། ] ] ཊཿ་ར་སཆིྱ་སླ་ོ་ོ་འར་་ཏསི་འང་འ་་ ན་་དལགལ་ཞས། 





རེ ན་ལས་བ ོ་ཁབ་བོབ་ོོོ་ོོོ ཉ་མོ ོག་ཆུ་ང ་གུར་པྲ་ཅ༡ 
མོ `` ` ང་སོགས བ་སོ ཏིལ 
རྩ པ་ཇི བོད་ག་ི་པི་མོད་ཏེ། ཧཿཇ་ཐལ་རེ 


ཅི དྷཱ 
ཤྣཾསྩཱལ སྭྲ་བགས ཡིས་ད འེམཐུར་ཁུག གོ་ལྭའུལྱ་བྱེ་དྲུས་པ་ཏོངས་ གའས་ 
། བཞིནེ་ཅནདུ་བཤད་བཞི་དང་བའི་དོན་ཡེན་པས་དའེ ཧད་ལ་ཉོངས་པ་ཡོདོ་པམ་ཡེད་པན་ངས་པའེ་དོན་ཡེན། ༨:-_-ལ 

















-÷ 


ཡལ་ཡོད་པ་རྡ རཉོད་ཕུརམི་གནས་བའྱི་རོ བ་པོ ཟོབ ས་པའི ར་ས ི་ོ པུ་ད་ཡེན་ནདྭ་ལྱསའཔན 
པའིོད་ཆགསྐ་ཚུྲག་ལ་ལ་ཞིགྲ་བད་སེས་འཕུགས་པལ་ཡོད་པདགྲ་ལ ཀྱད ངྱ་བངསས་འཕགས་བ་དིད་པྲརའཆིད་འྲད་འིཉོབ་བམ་ཡེན་ལ །འཁོར་བརླས་བླ་གངས་ཙམ་ཤེས་ལཔརོབར་འཆིངྲ་ འཆིད་ཧིདྲ་ིཉོཔ།པའྲིནུས་པ་ཡོད་ 
དྲ ཆར དད ྣནྣ༽ནེྨནྣནྣ༽༽ན༽ན༽ནརར །གཞན་ཡྲདང་སོས་འཕགས་པལཿངགྲེ་སངས་ཉོགས་གང་ཡེནཔ་ རོགསནུདལནལ་སོན་ུས་སོང 
ྣྲྣ ཤླི་སྲང་ལས་ཐོཊ་བཟབ་ལོ་ཁྲོམཌོ། །ཐལ་བདུང་པས་ལི་གནོད་འ ཆུམཛུན་བཤང་པརུ་བྭ་ས།དམན་འའདགཞུང་གི་བར་ཆུད ུྱ་འགེས་པངོགསབླབྱ་བེནུད་བཞག་པུཿདཔས། བཅིན ངོ 
བཏོངས་པ་ལས་ལོགྲས་བཏར་ནུས་བཤད་པམམ་འཛུང་པའི་དྲྱགིས་བཏེན་བོངས་པརདདུ་ཏན ད་འིདྱ་ཁང་མུད་པུར་འཤུཔ་ལུར་སེངོབ་ཡིན་ལ།གུནས་ངོདྲ་ ༠ གསུང་ཟདུལ་སུས་བའུངལ་ཡེད་པརསས། །ེག་པཅེནཔའི་་སུད དཉོས་མྭཧ 
ཤློ་སོངམ་སད་གང་ཡེནྱོ་ཀུ་ཁད་པར་མང་པས། ངག་པྱ་རེན་པ ཊིཆོསགེས་བུན་ཧཱན་ཉིངོས་པེདྦ་བདའ་བཏན་པའི་ཡདུལ་སླ་ཁས་པར་ཡེད་ ཡརོ།།ཟས་བགཉས་པ ཨིགས ོོནལ་བིའ་དེ་པ འེ པ་ 
ཏྲ །འཁབས་ངསཔ་པའི། བལ་བགྲན་སསེབི་དཔར། བོསཡས་ལ་གནས་བདན་བཅ་་ས་་སངན་ལསའབ་བ་མངགས་རིན སྱང་གཙུམཐེ ར་ཕིན་བརམ་དོན་ིུ་ཤིདན། ཐིབ་དམནིམླི་མབོལོ་པངསང་འཡས་ཐོབ་པརཆེད་འུགལ། 




































་ ཤྭ རས ལུ རྔ 3 
= ངོ སྲོས ག་ བཀྱསཟློ་མོལ་ོས་འ། ། དེ་ཡངགནགབསཉོ་ནོོམོ་ བབོས་བདརྱཧསབ་དང། |སཱུབ་བ་བཉེས་སྲངས་པས་འད་བྲ་བུས་བའི་ 
རྣ འིབགོྡ་རཱཾབ་ཡིན་ལ། ཤིམནིདི་བཞིན་གཤེགས་བའོ།། དྲག་བརས་ར ས་བརལ། རར ཤྭ ལཡད་གཞས་པ་ཤ་ཡི། རོ 
དབང་ངྲུ་ཤུས་ རྩར ཆོང བས་ཚ ཨཾ་དསྐུས་ཡོད་སབའིབིཿ་ཞའ།  ་ ཤུས ཐ་ ཤོ ལ་ཉིདཔ། ད་ཞི 


དུ བར་་་ས་་་ར་ དེར 
དས་ཡུལྦ་བི་གངུབ་བུ་ ཤུདིའོབས་བར་བའིའཞབ་འོ་ 


ེམཐར་ལྭུང་བབང།ཞྤའདཐུག་སངསྦ་ཟུཊྭ་གུ་གྲསུ་ཀཱུདཱབ་འེས་པ་ ༡ར་ཚོགས་སདོ་སུང་གྲས་མུ་བུས་བར་ཡང་དགམཐའ་མངོནྲོ་ཅལོ་བྭཌ 
ཅུའ་གཅུལ་བོ་ིགས་འི་ 
བཏའ ས་པའི་ལས་དཤེས་སྲི 








༢༠; 


༦ ཅོབ. འི་སངསནོ་གོ་ངོད་བོད་བལ ཅས་དགདཤའ།༨༨༨༨༢༩ གག ལོ གྲ - ར་རོ བོ་འི ཅཅ 2 „ལང 
བབ ངོ་སགཉིསོ གསོ ྲགྣྣྣྣསྣསྣྨྣ རི £... 9 ས་བོ མོ བདོ གབས པ་དདངལིུནྲ་ཟར་བའོ་གཉུན་པའྱོསདྲ་ངང་ལ། གཉན་པོ་ཡངོས་ངོས་ཀྱི་བ་ 
པཱུ པ 
ཊོ $ ༣་ 


སོང གས་གིས ནབོ་ཡོང་ བསྐསོ བར།གཉོན་པོ་ཡོངས་ཏྫོག འེ ཤྩཾནོགས་བའི་ཚད་ལནོ།།འོན་རླད་པཔས་པ་ནཆོས་ཉིད་ལ་གཏོས 
ལགས གུས་པ ད་ག རཿ ཉནཔ་ཡོས་ཛོགསའིས་སྭངཧ ལྗོག་ངོགས་སྣ འེ ‡ྩེ 
གསུ བ་འི རལ ¡ ༢3 ཌེ་ཌྲོཐ་ ཡཡོའ་ སོཿ བའོ་ཏྲགསྦ་ཀྱིས།ཁོན་ ཤཾཱ་མྲགས་པའི ཁྱིཧ་ད་ཉེད་པ་བླསདཱ། 
4 ཧྭ གས་པ་བ 


ིི་ཱཔཱ་ རྩུ ་ རྨུལྭཱཏཱའྲ་པའི་བོས་ཏདྱཱཱ ས་འ ་ཱ 
ཡརྱར་ཡལའགས་བ་་ ལ་ག་འབ་་མམང་་ རད ༣ ཁ་་ བཟོར 
¬= 








ངྒེ ` !ུ 
ནཾ ་ ཅུམས་གཡོགས་པའི་ རོག རཌྲཾྣྨྣྨྣྨ༥ོྨོ ཡར ོོ་རོོ དཔལ་འ 
རི ཀིས་དུསམཉ་པངདེ་། ༢་ཉིད་པད་ལྔ་འདེའ་ཆེན་བྫོརས་སྤོན་ ས་ལན འ་ གས་པར ད་ས དནབ་ར་་ིབཅ་ད འགས་པ འིམཐའ་ཡོནེ་ཏི། སྐལ་པ་ངན་བྲ་ནྲྤ་རིས་ཏོགས་འ | 
པར་སྭ་པ པའི་ཚདའེ།གཟུགས་ཀྱི་སུ་གངལ་སྣང་ རུང་བའི་གྲདལ་བད་ ལེངས་སྤུལ་གང་ གི་གཟུགླས་ལཆོག་དམན་ཡྱི་སྐུ་བ་བའ་དབང་བའི་སྦྱིན་པ་་སྟག་ཏུ་ བླགས ཱ་བ་ོ་ ་ ལིབ ི་ོ ཏི་སེ ཀི སྤ 
དད།དེདང་ མཐུན་པ་ བབཔའེ་སུ་གཉིས་པོརངྲས་གྱུ་བོད་གརདུ་འཁགས་པའ འེངད་ལས་དང ཆ་ས ས་སན ་ལས་བཏ བ་བ ངངྲུ་ཟུ༣་པ་ནི་འིངྱ་སྩངས་བའི་ཚད་ཕྡིའོ།། ས། གསེས་བསཟས།། ནའི་འ ཛྭ 
སར་བཞིན་གཤགས་ཕྲ་ དགེ་པ་ཡང་དག་པའ་ཐོགས་པའི་མངསྨ་དྲསི་མངོན་པར་ཉོགོས་པ་བསྡུས་པ་ལགས་ཞེས་དིཊ་པའོ། །གཉིས་པནི།འབོར་ཞེས་བོས་ནསྔརཔ་ས་རྡོསར རཱི ངགདགུ་དང། འབས བཟརཔ་གདདག་དང། ཆདང་མཚ་འི ྱོཟད་བགང་དགགིས་འསརསྱ་་ས ལ་ཡདྲུཔ་དང་པད་པད་ 

ཱ །ཅུལ་དགུགས་པ་གང་ཡན་ཕུལས་སོར་ཏོགས་པའ་ཡིས་ སྐན་པ་དདག་དངཏགས་དདུག་དངེམཚནམ་དེ་དགད་བཞིན་གཤིགས་པས་བུགས་རུད་པདསརུལཆན་དའཤརདེ་བཞིད་གཤེགས་བ་དྲག་པ་ཡངད དྲབ་པ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སྔཧ་ཁེ་མངན་ངོ ནགསབདྲིཔ་བདལིན་པ་ཉངས་བཅས འབས་ནས པ་པའི པའི 
ལན་དུ་གསུངཡ། ཟླ འའི་ཁྱལ་ལས་འི། ཡུ་བརམ་ལས་གསུངས་པ་དེ་བཞིནདུ་མདོར་བསསས་ང་ འདྲི བ་རི ་ཤིས་ིན་ལ་བྲསབ ཐན ༨ ༦ དབཞིན་གོ་ཤིགས་པའི་སར 


སས སི སསབས 



















































ཏྱ སྲ 
པ་ཚ :23 < 








ག་པའི་ཡུག་ངུ་དགོས་འྲེཿ རྫ ༨༨༨ ཚར མི མ་བ ; རོ ག་ཐ 
རྲི ནཤན་ཐངས།ལགྲན ཝས བས་དེར ཆཞ་ནསབྱར་ ད་པའ་མན་ངག་ཡྐནྭརིབཤདརིགས་པ་ལས།གདཞིག་བདག་ལསབོ་དཔན་ཞིད། 





པ།ཇི 








ཟེ ¬> 
རར མོ་མ པ་བོ རི ཅཆགདོརལྭ། ཀོ 
སེང ། མཡོ་ ་་ོེོ་འརོའིའགས་བའབཅརལནང །་ལ་ལགལ་བཟི་བ་ སལའོ།། དོན་འཡ་སའི་ བླ 
དམིན།།ེས་བ་དོན་ལྭ་འུགས་པར་གཟེགསནས་འདྲེལ་ཆེན་ར་ཤོས་འྲ བྲལྱཧི་གོངུངྱ་མཚོད་བངོད་ལ་བཤུད་ 
ཧོ་སད་ལ་ལ་ཚོདས་བཤདབ་ཡེནེལ །་བཏདདདཆུརབཤདབཟསྦའི བགྲདས་པང་གི་གབ 


སོ ༢༨༨ 
༈འདད་ 

ཤྲུ བུ པོ བསྐོང རླ འབསོགས་གཞུངམཛས་ིདཁོརདགོས་ ཐས་ལ.ེལ་ཇགངདོས་པར་འདོད་པ་དང་། 

རཿ སཔ ཙླགཁོའའི་རླས་འདྲཔ་ཊབ་ཡིན་བྲསའོལོས ཟོདི་གེས་པའི་དོ་ལ་འདི་འུདདུའཟད་པྲའསཐོངས།བསསོབ་ཀོད་བགོས་པ་ྡོས་པས 
་ས་ཐུས་བས་འནཅིདགཇིན་པའི་ངད་ཡོད་ ིཡིར་དང། བྷསསྤོ་དིད་དགཔདལ ོ ིབོ་ཧྭིདོསབ་ ནན ས་ར ཡོནཏཾ། 


ཨཡུག་ཡང་ཤོསཿ སོ་པ 


~-༤-= -*< *༡༧༩༠༥༨༤----- ༤ 
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འགའ་ཞིགདགས་པབཅད་བཅོི་གོསོ་རསཝབཏ་གུས་འཛལ་གས་ོ་ བརོད རུ་ཚདགས་ལས་པ་དཀར་ལདྲ་ེ་ཏགྲ 
༢ རེག་སལདདུས་བད་གཞལ་བ་གྲུདག་བ་བོ་གཛུང་ཚདཔར་བས་འདེ་པའི་ངྱདུ་ཤས པ་ཡ། །ཡང་འགའ་ཞིག་དགོས འབལྱ་བི་ངག་ བཀོད་པརྫཾིས་གྭ 
་ ི་ོ ་པ་ ལ་ཡོད་ཁའིདགོས་འྲལ་བཞོ འའ་དོར་བྱསསནས་དབུས་འྲད་ 


ལ་ངག་ གི་དགོས་ དོ །་སྱེརོ རབ་ ཡིན་བྱུ་ཧས 
པཤད་པས་དང་ག་ལ་འདྲལ་བ་ ཡོ ས་ས འ།དཔེརནྲ་ཡུཀྱསས་པ་ །དང་པའ་ སྐགས་བུ་ བང བ་ལང ངྲོས་པ (བ་བསུད་པ་ནདསཱ ཐཾ རེས་རྟོགསཀྲོ ལས་པ སྙིང འེ 


རེ ྲཱཾ 
སྱ འལས་སས་སཔིེཾ ༤ ས་སླ་བླ་དྲ་བྲབ། བཅད འངན་དྲད་པ་ ནོད པཆས་ཡངདའདྲུ་གི་ །ེསུ་བས།དོནྱག་བྱགི འཛོ ད་པའི་རྡ་དཤོས་འབྲལྱ་གི་བུག་བཀདཔ ་ཡིཞས་སྱ་བ་བའུད་ 
ཐཱལདས་པབ་ལེ་དགོས་པམད།དཔརནུཐུས་ཡིག།འབུས་ ཟུད་པའེདགོས་བ་ཡོངཞོས་པ་ལ་བུམ།ལ་བུསན་བསཆོས་པེལ་བརོ་བོམ ཅརྒ་སྦོལ་སའྦ་གོཞ་ས་འདུག་པསོ་ཞས་བར།དྲད་སྲད་ཅ་ོ རོ ར་སསས ༢༢ཨ་པའེ་ཏོགས་བ་སྔེན་སངཿ ཆུ་སཱནདུ་སོང་བབཉིས་ཡེ་ 
འདག་ཆར སངས་ལདགས ས་བཙུག་པའིབྷཚ་བཏེདཔགོས་ཐོབ་མེ་ཐོབ་ལ་འརོ་བའས་འཇུག་བན།བདོད་ ཟད་ཐབརརས་པའེརངརདལྱ་སེས་པན་དཔེས་པ་ལ་འདྲུ་མརར་ཌིའགེཐབ་ . ཅའ 
( ྒ = ངཱ ཿ - ུ 
དཱ པ་ད སཱ བཾ རཾ ཨུ ཱསོའྲ་བ་དག་ཙོདཔ་འབྲལ་ཐ ་ 



















ཤོས བགདའ་བྱྱས་བྗོད་རོརོགས་པ་བགོས་པ། དགོས་པ་ལ་ཏས་ནུས་བའིདན་ུབ་བདོཉངབཀོས། ཉིདབགོསདགོས་བབང་འདེལ། ་པདགོས་འའྲའལ་བངགྱ་འབལ་བདི་ཤལྭལོཌོའ་ཧི་བབ་དངའྲལབའ་དགོས་འོལ་བཞི་ནའ་ལསོ་རུལ་ལ་གཟོས་བའི་དགོསོ་འྲལ་བ 
ལ་བཾབསས་ྲི་ཡསལ་དགོས་འབུལ་ཡོདཔ་ཐོའཡརོ རགོ་བརྲ་དགོས་པ། པོབ་ལ་བྱརནཾས་དོདྲ་ཝནབསོས་ལ་འདདག་བ་ནེ་ཉིད་དཤོས། ། ཤདེ་དགོས་བགོས་པ་དང་འདལ།བགོས་པ་དཀོས་འཕུལ་ཅག་དང་འདེལ་བནི་ ནེ་འཕེལ་བའོ།།སོོརྦཾབ་བྲཾཾསྦ་འི་ཡ་ས་ལ་ཡོད་པའིདགོས་འདེལ་ 
ྱད་བུདྲ་བྱའ་ཏོགས་བ་དྱི་རྱོ་རདགོས་བ། ཉོགྲས་བྲ་ལུ་ཉིན་ོརློས་པོབ་བརླ་པའྲ་བིང་ ར་ས ིང་གོས་བགེ་སལས་བུང།དྲགེསོ་བྱ་རན་ལསས་ཇང་འདེའུཔུལ་བའོ།།འགོས་འབུལ་ཅི་བགད་ལངགོས་འདེལ་བཞི་བོ་དབང བསྟུར་བད་འོས་བ་ལ་འྲ འབྲེལ་པ་བའྲོ།ཡ་འསཧ 
བྱ ིི ཐཾ ཐོ བང་བྷ་ཡིངར་འཡྡིན། འདལ བྱབ་གས་བཅིང་བགེས་བ ན་པའི་བ དལ་བཡོད་ལས་ཁགས་ཡིའལ། དེས ཤིན ད་པར་བཅས པོ་འི ལོ་གཏིས་འསརོས་འཛེལ་ིུརཉོ ཧྔོནཞིན། ང་བ་ཡང 
སྤ།དབྲོ།འདོཁལ་འ་ ཅི རད གདངས་པ བསན་དང འཕལ་བྱིར་ས་ལས་ཏགས་དངསལ་ལུ།འབེལཚནལབ། འུཔབིཞྲེ་བལ་ོས་དྱ་འབནབར་ིུ།འབས་ངདཔའི ི་བྱའ་ལ།བངའ་ང་ ཉིདཆེནཔ་བྱའི་དཛལ་ཧྱས། ༢ 
པ།བའོ་འངདརིའདྲ་ (ལཾ།།ངོ་ཧྲིས་པོབ་བད་ཉདབ་ཡྤིལ །ཞེས་འབུང་བ་ལསོ།འདེའ་ ཆོས་སོད་བྲརའ་འདྲོའི་ཞེས་བའ་ཆོས་སྤོར་བཅུ་རྡེ ཁནམཛོན་ཅངལ་རོས་བུ་བ་ཉིད་ལ་བཤད་དྲོས་པའ། འགྲེལ་ཆེན་ལས དོལའབུསྭ་བུསུན་བས་ཤངར་དནོད་གཉརབདིརའཡའ། ངབ 
ི་ོ ནས་བར བནི། རྣ་བཟདམཉན་བཉོདེལསྭོ་པོ པའལཞེས་བར་སྤོར་རྩུ་ཡེནོ་བ་ལས༔སོ་ ཀཀ ཨར 
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ཊེ ཅུ ོས་ཞེས་པའྱ་གོ་དོག་བྱསན་བགད་ཡནེ་བརའི་དོན་འདིད་བཤཅེས་བའང་།གོང་ ཚོབཀུནལཱནྩཱ་ཚོགས་འབིགྲསངས་ག།ཞེས་བས་ཀྱང་བཅོ 
འཕལའས་ལུག་བྱདངཡཚ་ འབུངས འདང། བྲ གས་པ་ག འབ ག་འ ཡའོ་བྱསྦཾ་ཀཿ བྱུ འ་འ ཤཐར་མཛུང་པ་ཡིསོ།དྡ་ཅིཀའུམོང་འཛོདོ 
. བ་བཾ་བཡོ ད་པར་ད མབ ལོས རས་ངས་བ་ལས་སལ་ འལ་ཆུག་བཤད་བས།དབ་ཡོའ། ཆུརི་དྲ། ཱ 
ར་ ི་ལིར་དགྲི་ རུ རོ འོ ± = 


ངཿ ཅན་བའི་ཤོས་འ 

ལྔ་བེབ་འང་ཀི་ པེ དད་བ དྲ བ་དག དངི ཤས གཉིས་བ ཏྲི 222 
མྱེས་ཇུའྱ་པ་ = ཨཿ ལ་བའི་བདགི ༈ཧད་ ད་ཡིན་བས་པོའངཞངཔོ། །དོནདངོསྦ་ཅ་བོང་ ་འའང་མན།་ང་ དྲད ཡ་མེ ༨ ། གཉེས་བརིག་དོལ། ཏི 
ཤཿ ཆ་ཁ སྱེ་བོངན་པ་བློ་ ཟ་ཟས་པན་བདག་གས - པྡ་ རྒྱས་བ་དང་འབྲེང་དང་མདོར་བྱསས་བ་ལ་ད དད་པའི་སེནི་ལ་ཕན་འདོགས་ང ལདམནདབྱའགས་ནིིདཅིས རར རོན་པརཌགས་པ་ - 
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| པ་བཟངཔོམིན་པ་དེ་བསལ་བའྱ་ཕིརྡ་རེ་བཅུནྭ་གིསྦྱ་རན་མཛད་པའི་ཐོག་མར་གེས་རབི་མིག་དང་ལྡན་པ་དགདནབཞིལ་དེན་འགགརྦ་གྱི་ཐེ་ཚོམ་བྱ་སེད་པཉི་དྱ་བྱི་སྒོནས གདུལྱ་བ་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ཐུབ་པཆེན་པས་གསུངས་པའྱི་རལ་པའི་ུམ་ལ་འཇུག་། 
པའིཡནལག་ཏཱ་ཇེ་བཅུནབམས་པ་དངཉི་དཀིས་མངོན་པར་རྟོགས་པའྱི་རན་གྱི་བསྟན་བཅོས་འདིར་བརྗོདཔརབྱབ་དང་། དགོས་པ་དང་། དགོས་པའི་ཡང་དགོས་པ་དད། འབྲེལ་པ་སྟེ་བཞིཔོདྡེ་བརྟན་བཅོས་འདིའི་ཁངས་སུ་ཡོད་པརྣམས་དང་པོར་ 
ཀྱ གསུངས་པཞི་འདི་སྟའོ། །གཉིས་པཞི། རྣམ་པ་ཐུམ་སཙད་མཆྱེན་པ་ཉད་ཁིསམཛོན་ནསམངེནཔརཏོགས་པ་བྱསདདེས་ྦྱརས་སུའྱཐ་རཔའི་ལམ་སྟན་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུམ་འདི་ལས་བཤད་པའི་བཛོདྱབ་གང་ཡིན་ནི་བསནབཅོས་མདོན་ 

རྟོགསུརྒྱན་གྱི་ཡང་བརྗེདབྱ་ཡེནནོ། །ཕྱི་རོལ་པསྲེགས་གཞན་གྱིསཡྱོང་བམ་ཡིནཔ་དེནེ་ཚེས་སོད་བཅུའེ་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བསྦྲབ་པ་མདོའི་དོན་བབ་མེདྲན་པ་ལ་ཉེ་བར་བཞགནས་བསྒམས་པནབྱང་སེམས་བློ་དང་ལྔནཔསཚེསཀྱིགྲུམཐོང་བར་འགྱུ༢ 
པད་དནདགོས་པའི་ཡངུདགས་པོ། །དགོས་པའི་སདདགོས་པནི་དེ་ཏེང་ཉ་རིསུ་ཁགིན་དང་སྲྲུབ་ཚལ་རྒྱལ་བའི་སུམུ་གསུས་ཅིདད་བདྡེ་ཤག/གེས་དགེས་པ་ཞེད་ཁྱབ་དི་ཕྱིར་དུབ་ཀད་བཏུས་འདི་རས་ཝན་དུགོབ་པ་ཡིནཏེབྱབ་ 
ཡིན་ནེ། །གསུལ་པ་ལ་བཞི། བརྔོདབྱ། འབྲེལ་ཕ། ཉིང་དྭགོས། .དགོས་པབཤད་པའོ། །དང་པེནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམཁྱེན་པཉིད་དེནིསངསྦྱ་ཧསཉིད་ཅི་ལམ་སྟེ་དེསམངོ་༢པརཏྟོགསཔ་ལྷགས་བདུན་པེཐམསཅད་ཏེ་བར་ཡཚོན་པར 
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བརྗོད་པར་བ་བའི་དངོས་པ་བྱ་ཆད་དག་ཐབས་དང་ཐབས་ཀིས་བླམུབ་པར་་བ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གྲུ་ བ་པ་དེ སྟན་བཅོས་ 


གྱི་དོན་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་བསྒུབ་པ་ལ་ཐབས་ཡོངས་སུརྫོགསཏེ། བ།ཞནྱ་གི་དིད་ཅི་ལའངམ་རག་པརསངསྤྱ་རསྦ་ཀི་ལམ་དུཆས་པ་དགཔོ 
4 གསལ་བས་བཞག་པའི་བགཆགས་ལས་བྱང་བའི་ཆུལ་བཞིན་ཡང་དག་པ་རྲན་པའི་ཤེས་པ་ལ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཧྱིན་པའི་མདོའེ་དོནམ་ལུསཔམ 


*༠)ཆ། ་.  །བྱསནས་བསྒུབ་པ་ལ་ལུར་ལེནཔ་ཡིནནོ། །དེའེ་དབད་དྲུབསནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ིསྭ་ཉིང་དེའིངེནྱསིཆོ་འཕྲུལ་དད། སའི །ཾ 
;  གམས་པ་དདས་མུཏ་པརཛད་པ་དདགིསྐ་ཆལབའི་ཡམ་ནབཔ སམངར ཅཔིིི། ཉིདྱཧིའང་འཛྲོད་བ་ཡིནན། །གཉིས་པནི། རྔོད་པརྱ་བེདཔའི་བྟསན་བཅོས་འདི་དང། 
སྒེམ་པ་ལས་བྱང་བའི་ཤེས་པ་གྐེ་བའི་དེམགྱིསམ ྱོང་བའི་ཚེས་པུ་དེནི་ དཆུབ་སེམས་དཔའི་རང་དང་ 
སྔ་ཚོ གཉིས་གོམས་པའི་མྫས་ཉམས་སྲུ༧ོང་བ: པར་མི ར་ར 
ངེ གིས་བ མས་བསྩེད་པ་དང། སྦྱིན་པ་ལ་སགས་ | 


4 དངྲ་བལ་བ་དྲག་བཅོམ་ལ་སོགས་པཅོས་ཐམས་ཅད་བདགམེདཔ་ལྭ་གོམས་པདམ་བས་པྲ་ནམས་ ཐེས་པ་ལས་བུང་བ་ལ་སོགས་པས་བསམ་པ་དང་པ 








༤༤༢༡༢༧༡༩༤༢༤༤༢༢༤ལ༢ 


ཆོས་གཞད་པའིཆོའཕུལ།ཏྷནཾཔ ཐུམ གྱིརྒོནཾསའོ་བོམཐའ་དགཡ་། 


༩-༤-ས-༩༩༧༡པ༩ས༨༩༦༩༩ར༧༩མངརལརའལའ་༡ང་༡༡བལ། 
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ཡབླསྒྲབ་པ་ལ་འདོམས པའེ་གདམས་དག་གི་བརྗོདྱ་བཆོས་སྨོད་བཅུ་བསྒྱུབ་པའི་དྲན་པལ་ལེགས་པར་བཞགནསརྣལ་འྩོར་ 


། བྱེད་པན། - ཚོསི་དིངས་ཀུནཏཱའྲ་པོབརྟོགས་པའི་མཚོན་ཉི ཅནནས་རཔ་ཏུ་དགའ་བ་ལསེགསཔ ས་བཅུའིརྟོགས་པའི་་ 
རིམ་པསྡནས་པ་ཐམསཅདམངོན་སུམ་དུ་ཡོངས་སུ་ཛོ 


གས་པར་ཤེདབརའ་བའུ་བཞེསྦ་འབ་འདིའི་དགོས་པའི་པང་གོས་བཏཉིཏ་དགས་ཉིད་ཡིནན། །བཞི་པནི། དགོས་པའི་གགོག་པ་དེརེནྲད་ཅབ་ལོས་མངོན་བརའ་དོད་ཆཆི་གིས་འབྲིུ བསོལ 
ཕིན་པའི་མདོའིདོན་བྱང་ཆུབ་ཀི་སེམས་བསྐེད་པ་དང་བསྒུབ་པུ་ལ་སེགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཁྱི་དངོས་བརྒྱད་དོན་བདུན་ ཅུ་དང་བཅས་པ་གངུལ་བརྣམས་ཀྱིས་བདེབླ་གརུ་རྟོགས་པར་འབྱུར་བནི་བསྟན་བཅོསརྒྱན་འདི་བཙམས་པའེ་དགོས་པ་ཡིནནོ། ། 
སུམ་པ་འཇུགྱ་བ་བསྟན་བཅོས་ཀི་བརྗོདབམངོན་རྟོགས་ཉིད་བཤདཔ་ལ་གསུམ། རྒྱས་པ་ལམོས་པའེ་གདཟག་འབྱརདྲ་དྱུ་བེསྟེ་བཤད་པ། བར་པ་ལམོས་པའི་གང་ཟག་ལ་དོན་དུག་ཅུ་བསྟན་པ། བསྡུས་པ་ལམོས་པའི་གངཟག་ལ་དོནགསུམ་ 
དུཐསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དེལའངབརྒྱདདད། ཇུགདང་། གསུམཧྱ་ཅེ་བུརམཛདཔའྲིབས་སྒེའི་དབང་དྲ་བསཏེ་གངས་ིནམ་པར་བཞག་པ་གསུམདུབཅད་པ་ཡིན་ལུ། ཚིག་དནམི་འདབ་གསུམདུ་ཡོདཔ་སོལ་ཐ་དངུ་པ་གསུམ་དུས་སོར་ 
པ་དཔནིམིནནོ། །དེལར་ཡིན་པའངི་ཀྐདད། ཕུམ་ཨུན་ལའང། དོན་བརྫུས་དེ་ཙམ་ཤེས་པརྨ་བ། །ཞེས་འྱཐངབས་སོ། །མདདན་བྱངདེདའིདོན་ཨིཆརམ་བཞིན་དབམསཚུལ་ལམི་འདབ་གསུམ་ཕྱངབ་ཡིནཏེ། འབེལ་ཆེན 
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བྱད ཤད་བའྱི་ཕིར་དོ། །དེ་ལར་ཡུསྐནས་པར་བཞགཅེས་པའི་ཕས་ཧྱི་ས་དདནི། ཡན་ལག་དངོས་པོ་བྱཧདདད། ཉིང་ལག་དོན་བདུན་ཅུ་དུམ་དང་བཅས་པའི་ཡན་ལགཅནྲ་བི་ལུས་ཡིན་པསསོ། །རྩ་བ་ལ་གཉིས། 
དར་བསྟན་པ་དད། རྩས་བཞདཨེབགོ། །དང་ནི། གཞུངཤེསའབི་སརལ་ིཔབདའ་ཐགསཨི་ལསདོནདངས་པ་བྱརདི་ཞེ། 
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འདོརབདྲེབགྱཏོགས་པཞེས་བདད། གོདོད། བདླེ་བགྱར་ྷཚོགས་པ་ཤེས། །ཞེསྱབ་བགཉིས་ཚེགྲ་ཟོས་པརྒ་གརཔིན་ཏེ། ཝམསནེ་མདོའི་དོགབདྲེ་བགཁོ་ད་ཆུདཔརྱ་བིདཔ་དང། ཕོམས་ནེབསབཅོས་ཨེདོནཁོདྷདཅུད་དགོས་པའེ་[ 
ཞས་བ གས གྱ སཔ ་སཞགི་ས་བཤདགད། གཞེས་པལས་འབས་ཕནཏ།དྱེརཞག་བཀགས་ཞེསཔའབཀ ད་ནས་ད མ་ལ་འ 
དུན་དུ་དེ་མ་ཐག །ཤེས་རབ་བརོལ་ཕེན་པནི། །དངོས་འོབྱ་ཧདྲ་ཡེས་ཡང་དག་བཤད། །ཅེས་བྱརད་དུ་བཤད་དགོས་པར་བསྟུན་པ་ཡིན་ལ། དངོས་པྱརདའི་དོན་ལའང་བརྔོད་པ་མི་འྲང་བའྲི།བད་པར་འགའ་ཞིག་ཡོདད། ཇི་།དྭཧཱ། མདོནཉོགས་་ 
ཤེསྐྱཆདདེམ་པ་སྟེ། །དངོས་བོབྱརདནི་བཛོད་བ་ལ། །སྐབསཞིརྡོད་ཤེད་ླིས་གསུངས། །གེས་བྱའདལ། འུབའི་དབོས་པོ་བྱདབོ་དྷི་གབས་བྱཆ་དུ་ཤེབ་དའུང་འཐུད་པདོན་་འཇུག་ལྟེ། ཉི་ལང་དང་ལེའུ་བྱཅདས་གཉིས་ཀར་དངོས་པོ་༥ 
དདང་ལིའ་བྱརདྱ་སརནས་བཤདབའྱི་ཕིར་དོ། །དེ་ལརྭ་ལསྐནས་ 





ཤུསཁཔང་དག་པར་བཤད་དགོས་ལ། དེའི་དངོས་བོ་བརྒྱདགད་ཤེན། རྣམ་པ་ཡུནམཁྱེན་པཏི་དདད། དེ་[ 
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པོརིར པོཔ གལ་ཏ ཐོ་ོམ་པ་བྷ་མོ་པའམོ་ལས་་་གདོནོ ཆོོོ 
ལག ་ །འབྲ་ ས་བཆོས་སྐུའི་མཚན་ཉིད་ནི། རགས་ད ་ བརས སས་འའ་ ཞི ་ 














བྱེདཅི་ཆོས་ཡིནནོ། མ་ཆོས འ་འ ང་དངོྒ 
ཨར ¬ ཡུམ་གྱི 



























ཨཾ ༤ །མེད་ལའབླསབ་པྲ་གོམ་ལམ་དང། གྲིནྱཾཏན་པར་དགུ་བ་ཞེསྱ་བ་བབདིནྲི་སོམ་བའི་ལམ་སྟེ་བཅར་གཅིག་པ་དནྲི་བངྲཆུབསེམས་དཔའམཁསཔྨ་ནམག་ཅི་ལམ་ཤེས་ཉིདནིནསྲ་གངས་དེ་འྭདབར་བཤདདོ། །མཐུནྱ་ཡོགསམིནཔ་ 
| ¥དང་། གཞེནཔའརད་བཤིནཅི་གཞིཤེས་ལནི་དེལ་ུའི་རད་བཞནཝན་ཅི་ཉེད་པས་མཐའ་གཉིས་ལ་གཞས་པའིནཔའྡེ་ལུལ་གེས་ག སི པལ་སི་གགས་ོ་གཞིངདད། སྙིང་རྗེ་ཆེན་བོས་ཞིབ་ཕྱོགས་གཅིག་སྲ་ལ་ཡི་གནས་པའི་གཞི་ཤེས་དད། 
གཞི་ཤེས་རྱི་བེདབ་ལ་ཁད་པར་ཞུགས་པའི་དོན་དུ་འབབས་ཡུམ་བླསུབ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པམ་ཡིན་པས་འྲབས་ཡུམ་ལའིང་བའི་གཞི་ཤེས་དང་། ཁྲབས་ཡུམ་བསབ་པའི་ཐབས་མཁས་པ་ཉིད་ཡེས་རིད་བམ་ཡིན་པའི་གཞི་ཤེསཉིད་དད། རྟོགས་་ 
¦ པའྲི་བེདཔ་མཚམས་སྟོན་པའི་གཞི་ཤེས་ཅི་ཚུལ་ལ་ཐེག་ཆེན་ཡི་ལམ་གྱེ་མི་མཐུན་ཧོགས་བདེན་བ༽ིམི་ཉག་བྱཊ་དུག་ཙམ་དུམཚནམར་འཛིན་པའི་གཞི་ཤེས་དང། བཉེན་པོའྱི་ཡོགས་གཞི་ལམམ་གསུམ་ལམཚན་མར་འཛིན་པའི་གཉེནཕྱ་བེད་ 
 པའི་གཞི་ཤེས་དཔ།དང་། ཐེགཆེན་ཆེ་གཞི་ཤེས་ལ་སྱོར་བ་དང་། སྱིརོ་བ་དེའི་ཡུལཚེས་ཉི་ད་ལ་ཡ༡མ་པཉིད་དང་། གཞི་ཤེས་ཅི་མཐོང་ལམ་སྟེཉན་ཐོས་དང་ལ་སགས་པས་རངསསྦྱས་དང་སེམས་དཔའི་མཐོང་བའི་ལམ་དང་བཅསཔས་་་། 
ཙི སྟེན་པ་ནི། རམ་གངས་དགུ་དེ་འདྲབས་ཞུན་ཤེ ཉིདམཚོནྱ་བེད་བི་ཆོས་སུ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །སྒྱར་བ་བཞི་ལས༔ མ་ཨུནམངོན་ཚོགས་ཀི་སྱོར་བ་ལ་བསྒམ་པར་བྱ་བའི་དོན་ཤེས་༠ི་རྣམ་ཕསུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས རྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཡོདལ། གང་| 





















བསོམ་པ་སྩར་བའི་རང་བཞིན་བཅས་པྨམས་དང་། དེ་ལྟར་གྲསོམ་པའི་ཕོན་ཏན་དང་། སྩོར་བ་ཕྱིན་ཅི་ལཾག་ངུ་བསྒོམ་པའེ་སྐྱན་དངནེ་སྦོར་བའི་མཚན་ཉིད་དང་བཅས་པརྣམས་བསྟན་ལ། སྒྱོར་པའེ་༨ང་བཞིན་དངོས་ལའདང་བོནི་བཤདམཐྲག་པ་དེ་ཡིནྱད། 
དེཞའདི་ལ་སྟེ། ཀནསྣ་སབས་ཅིལམ་ི་དབདདྲུ་བསནས་ཐར་པཆ་མཐུན་དད། ངེས་འྱབེདཆ་མཐུནདད། དེ་གང་གིསྨ་ནོལ་བརྱད་པའི་གང་ཟག་སླབ་པྱ་ཅིརལི་ལྡག་པའི་དགེ་འདུན་ཡིཚོགས་དང་། མཐུད་ཐགསི་སློབ་ལམ་སི་དབངདྱ་བསཏེཆོས་གུའི་ཚུ་་ 
¬ སྲིད་དང་ཞི་བ་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། གཟུགས་སྒུའི་གནས་དག་པའི་རྒྱ་ཞིང་དག་པ་བླན་མེད་པའི་སྩོར་བ་དང་བཅས་པཞི་རྣམ་གུནཡངོན་པར་རྟོགས་པའི་སྩར་བའང་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་ཡད་ཡོད་དེ། ཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པའིརྒྱ་ 
༧ འདིནི་ཐབས་ལམཁས་པའི་སྩོར་བ་དང་བཅས་བྷ་རམས་དེ་ཡིན་ནོ། །ེ་མའི་སྦྱོར་བ་དེའི་དབང་དྲུ་བས་པ་ལ་སྐར་བའེ་ལམ་དདྱ་ཀྱི་སྐབསསུ་པིརམི་ལྡོག་པའྷི་ཏགས་ཀྱིཅེ་སྱོར་དང་། ཙེ་མོའི་སྐབས་སུ་རྣམ་འཕེལ་རྩེ་སྩྱོར་དང་། བཟོད་པའི་སབས་་ 
: ཨུ་བརྟནཔའི་རྩེ་སྦྱོར་དང། ཚོསམཆོག་གི་སྐབས་སུ་སེམས་གུན་ུ་གནས་པའི་རྩེ་སྐྱོར་དང་། མཐོང་ལམ་ཞེས་བྱ་བའི་ལས་དང་། ཀོམ་པི་ལམ་ཞེས་ཟའི་ལམ་ལ་ནིགཅུངའཛེནས་ས་བལ་ནམ་པར་ཏོགཔརྱབར་བཞིབཞིའི་གཏེནཔོའནམ་ 
.[པ་བཤི་བཞི་དང་ནི་སྟེ་མཐོང་སྒོམ་གྱི་རྱ་སྦྱོར་རོ། །བར་ཆད་མེད་པའི་རེ་སྩོར་ལ་བརཆདམེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛེནྱཀི་རེ་སྐྱོར་གང་ཡིནཔ་ངོས་བཟུངབ་དང་། དེའི་ས ག་པར་བསྒྲུབ་པ་གང་ཡིན་པ་ངེས་བཟུང་བ་དང་བཅས་པནིི་རེ་མའི་མངོན་པར་ ་ 























་བས་སསས་ས་མསས་པོ་མིི་ ཡིསསཐེསས་བའཛིམ 





རཾ རྐེན་གྱིས་འོས་གྱི་དབྱིངས་དངུགུམཐུན་བ་དག་བའི་སྣང་བ་དང་ ེ ཁུ ] ༢སུ་ལངས་སྩོད་རྫོཊ ཛབ་ཀྱ་སྱིི 
ཐུན་བ་དག་བའི་སྣང་བ་དང་ལྡནཔརྣམསལ་སྤུལ་བའི་སྲུམཛདབ་དང་བཅསཔ་སྡང་བར་བྩེ ཡེ པ་བ ར་་ ད་ཛོགས་པའྱེསའི་སྣདབ་འླད་་ ཆོས་བྱི་སུ་གཙོཆེ་བའི་བདག་ 








གསཔ ྣ། 


༣ཚནནོ། །དང་པོན། ཚོགས་བཅདབཅོ་ལྔ་ཡོད་པ་དེལ། ཤེསརབ་ཕ་རོལཡོན་པནི། །ཞེསསོགས་པའི་ཚོག་ལེའུརྱ་བས་པ་དང་པོ་གཉིསྤ་ཤིས་ནྱིཧན་གི་བརོད་བདངོས་པོ་བྱརདདུ་བསསནས་བསྟནཔའི་ཕྱིརམདོར་བསྟན་པ་ཡིནནོ། སེམས་བཅྐེདཔ། 
དངྡཞེསསགསྒ་རེ་གཱའི་རུབས་བབྱར་གྱསསྦྱསིསནི་དངོས་ཧོ་ླབདདོན་བྱདཀ་ཅ་གཅིག་དང་འཆས་བདེདག་ཉིད་ཡི་དོན་བམ་སནས་བྟཆན་གཅོས་ཡི་ཡུསྱར་ངབདྱུ་རས་ར་བཤདདི། བཞགལ་དྷེ་ཅརུནཛིགས་བཅད་དང་པོགཉིས་ཅིམ་གྲཝས་པདང། 
› ཚེགས་བཅད་བཅུ་གསུམྱྱིསྦྱཆས་པར་བཤད་པའྱི་བིར་བསྟན་བཅོསྤ་འི་བུས་དོན་ལེགས་པར་བཤདཔ་ཡིནནོ། །གཉེས་བནི། འགྲེལམཛད་འདིས་ཇེབྱཅན་ཤིས་བསསུས་པའི་དོནྭ་གིཅིག་ལེའུངྱ་བས་པ་བཅོོ་ཝ་པརམས་ལནི་བསྟན་བཅོས་མ༩ ‹ 'པོརྗེ་ ་ 
༼ཐུཧཉིདྱཱ་ཡེས། སེམས་བྱསདཔནི་གཞན་དོན་ཅིར། །གེས་ལ་བ་ལ་ལོགས་པའོགནས་བད་པར་ྱས་རབའི་བསྟན་བཅོསམཐའ་དག་གིས་འཆད་བསནདེདགྲནམཔར་བཤད་བཡ་བམས་དོདེ་བཤདཔར་བསམས།ེ། འདིར་ཡན་ལགྱ་རས་བཤད་དུ་ 
བྱསྭནཱན་ཟཱ༽་པའི་ཉེས་པརྒ་སུར་དུ་དོགསནསྐུནས་བརམ་བཟོལ་ལ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བརྡ་མབས་ཅི་ཚིགས་མ་བཅད་བཞི། ཐུབ་དབད་ཚོས་ཡི་ནོ་ཆེན་ལེགས་ཤེསནས། །མ་ཕམ་དགོངས་དོན་ཤིཏཏརྨ་བདས་བས་ཏེ། །ཐོགས་མེད་སྱོབ་གང་ཁ་ལོཔ་་ 
གཉིས་བ་ཡན་ལག་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ཡུལ་མཁེན་གསུམ། ཐབས་ཕྱོར་བཞི། འབྲས་བུ་ཆོས་སྒུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཐོབ་བྱནྣམ་མཁྱེན། ལམ་ཆི་གཞེ་ 
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ཾ ེཾ ཿ 








དེས་ནི། །དངས་ཆྱརགང་ཡིན་དེནི་དེངའདིང་སོན།  །ཞེས་སོ། ། 














དྷ་ཐ་བུའི་གཱན་རྔོབ་སེམསབསྱེད་དེལ་མོས་པས་སྩོད་པའི་སེམས་བྱསེད་དང་འཕགས་པའི་ཚེས་ཐོབ་ཀི་སེམས་བེད་ཅེས་ཁལ། དེན་དམ་པའི་སེམས་བྱསེདནི་ཉག་བསམ་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་སྤིན་པ་དང་། སླིབ་པ་སྲངས་པའི་དབྱེ་བ་གསུམ་དུ་བྱས 

ཏེ། དུང་པོནི། ས་དང་པོནས་ས་བཏུན་པའི་བརདང། གཉིས་བཞི་དགུ་ས་གསུམ་དང། གསུམ་བནི་སངསྦཿས་ཆི་སརྡ་ནམ་པར་བཞག་བ་ཡིནའོ། །འདིའི་སྐབས་སུ་དོགས་པ་འདི་འད་བ་ཞིག་གརཏེ། སེམསབྱསེདཔ་ཡིནན་འདོདཔ་དང་ 
 མུཚུངས་བར་ལཱན་པའི་སེམས་བྱསེད་ལིན་པསྭཁཐ་པརྨ་ཕབ་དབེན་བཟང་པོའི་ཞབས་བཞེད་མོད། དེ་ལྟརན་བདག་ཡེདམངོནསུམ་དཱ་ཏོགས་པའི་སཉམ་གཞགན་འདོད་པ་དང་ཚུདས་ལྡནི་སེམས་པམེད་པའི་བིརནསེམས་བྱསེདཔ་མེདྷསམ་ད་ 
དོགས་སོ། །དེའི་ཆེ་ཁོ་བོས་འདི་ལྟར་དུ། ། བྱང་ཆུབཏུ་སེམས་བསྩེདཔ་ལ་བྱང་ཆུབ་དངོས་ྱྱི་སེམས་བརྐྱེད་པ་དང་། དྲག ༣ དང་པོནི་དོན་དམསེམས་བསྐྱེད་ཡིན་ཅེང་དེའིསེམསབསྐྱེད་དེ་ལ་སེམས་ 
ཱུ སེམསབྱུངགི་རྒྱབ་ཙམ་ཡངམེདམོད། སྐབས་ ང་བཞིན་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་དང་མཚུངས་ལྡནདུ་སྩེས་པའི་སེམས་བམྦྱེད་ནི་མེད་པ་མ ཱ 






















ཿ ལྡ འེ ཡིན་ལ། ¡ གཉིས་པནིགཙོ་བོའི་སེམས་བསེད་པའིའཁོར་སེམས་བུང་དགེ་བ་དང་མཛུངས་ལན་དབྱསེདཔ་དེ་ཡིན་ 
ལ། དེའདའཕགས་སེང་གི་ཕུགས་ལྟར་ནགཅོ་བོའྲི་ནམརིགཅེས་སྩར་བརམཛད་དེ། ཉིཁྲི་སྣང་བ་ལས། སེམསནྒིནམ་པར་ཤེས་པའོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་དེ་གངཀེན། ཡིད་ཁྷི་ནམ་བར་ཤེས་པ་སྟེ་དཀར་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དམིགས་པའི་ཞུས 





#ྫླརཌ༩ག ོཾོཾེྣེྣེཾྣ་་ཾ་་ ཀཀ 20 


















°  ལོ་དེ་ཡསདཔའ་ོཞེས་གྱསདམསོ། །འདེ་སབའ་སམས་སམས་དག་རོ་ོ་པརཔའི་མམས་བྱོ་དད་དསྦྱོརསོོས་དོ། ཆོསོ་གང་བགོ་གིབདོགཡདོགས་པོ་རོགགགོགཡདོ། ལོན ལོ 
༦༨༨ གའ ྣགྟྣཾ|ི།|ིཾིཾིེགཾལབུའ། དྭ རས་པནབགྱན་བངསིགནསས་ལསྱ།། སྤྱདགེམས 








༠° 
-±⁄ 
ཤོ 







ཡིནན་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་དུང་གི་དོབོནྱ་གུར་པ ་གཙོ་སེམས་ཡིནཔར་འདོད་བནྱེར་བོད་གཉིས་ཀ་ནམང་མོད་ཀྱི། འདོད་པ་དེ་ལྟརནམདྩོ་ཧུད་ཆེན་པོ་ཐམསཅ ནས་རང་བཞྲིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་དེ་སེམས་སུ་བཤད་པ་ཞིག་ཡོད་པརམ་ཤེས་སུ་དེ་ཇི་” 
ཤྩ ཀྟུར་བཤད་ཅེས་འདྲིན་ལན་སྟོན་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེམག་སལསབྱསདཔའིམཚནཉིདདབ་ཕགསསེངགི་འྲགལཔ་འདིའི་དབདར ི་གཞཆོསམས བདག་ལ་བ ༡ 






རུ ཉིད་གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་བྱང་དོན་གཉེར་གི་སློན་ལམ་དང་མཚུདས་པར་ལྡནཔའི་གཙོ་བོ་ཡིད་9ྱི་རྣམ་ཤེས་དང་། འཁོད་སེམས་བུང་དགེ་བ་དདམཚུདས་ལྡན་དུ་འདོད་པ་དེ་ལྟར། བྱད་སེམསའགོག་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཁུགས་པན་སེམས་བསྩེད་མེད་པརའྱད་ 
༩ ཏ། གཙོ་ཡིཅི་ནསཤེསེད་པའྱི་བིརརགིསླ་སལ། དེཡ་ལན་འདེབས་པརྱ་འེདཔ་འགའ་ཞིག་གས་ནིསམས་བྱ་མངེནྱ་ཐརབ་མེད་ཁང་སཡས་བྱསདམོབ་ལམ་༡མས་པལད་།དམ་སཔགསེམས་བླུ་ིལ སུད 



































བ་གཉིས་ཀའེ་ལུགས་དེའཐད་པ་མིན་ཏེ། ཁོ་བོ་ལདན་སེམས་དཔའ་འགོག་སྟེམས་ལཞུགས་པའི་ཚེ། འཕགས་སེང་གིས་འདེང་བསྟན་གྱི་སེམས་བསྩེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་གསུངས་པའི་སེམས་བསྐྱེདདེམེད་པར་འདོད་ལ། ` དེམེདཔས་སྐབས་དེར་ཐེག་ 

ཆེན་སེམས་བསེདམེད་པར་མི་འགྱུར་ནོ། །སྐབས་དེར་སེམས་བཏྩེད་ཐོབ་ལ་མཉམས་པར་ཡོད་ཅེས་པའང་ཡང་དགཔ་མིན་ཏེ། སེམས་བསདྡ་ཐོབ་པ་དེ་ཝྡམ་པསྤ་བདས་པའི་སེམསབྱསེད་དེལྱ་བེད་དམ། བྱང་ཆུབ་ཨི་སེམས་ཙམ་སྩེས་པ་ལ་བྱེད། དད་ 
ྷ པོ་ལྟརན་སྡེམ་པས་བླངས་པའི་སེམས་བསྩྱེད་ཤེས་པལས་གཞྭནམ་ཡིན་པས་ ¡ི ལྐྱ་ཚན་ཆདན་སེམས་བྱསེད་ཁིས་ཐོབ་པའང་སྐབས་དེར་ཡོད་པཞི་བཤད་པརདཀའ་བ་ཡེཞནོ། དེ་ལའགའ་ཞིགདེ་ཡོད་དེ། ཡང་དག་པར་བྲངས་པའི་སེམས | 
= བསྐད་དེ་བྱདཇུབ་གྱི་བར་གཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ལྷམན། དེ་ལྟར་གཟུདབ་བདེན་ཀྱངམི་འགལཏི། དེ་ལྟར་གཟུང་བནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྒྱུད་ཁྱེས་བསྡུས་ལ། འགོག་པ་ལ་རྙོམས་པར་ཞུགས་པི་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་དེ་ཁོཉི་ད་ལ་སྙེམས་པར་་ 
ད་ཁི་ཐོབ་པ་ཡོད་པམིནན། །གཉིས་པ་ལྟར་ནའད་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཙན་སྐྱེས་པས་ཐོབ་ལ་མི་ཉམསཔར་མི་འབྱརཏེ། སས དེ་ལ་་ 















ཞུགས་པས་དེརནིབླངས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་བསྩེ: 
བསཾད་ནམསྒྱནཆགས་སུའབྱང་བའིརྟེན་བྱེད་པམེད་པར་གསལབས་སོ། །སྱིར་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་ཅམ་དད་། གཞན་དེནད་བྱད་ཅུབཏུ་སེམས་བསྐྱེདཔ་དང་། དེ་སྟར་བསྩེདཔའི་སེམས་དེ་ལའང་རང་བཞིན་འོད་གསལ་གྱི་སེམ སེམས་བསྐྱེད་ 
























ཐཾ [༡༢༠ །པ་དང། ༄༅༥༥་བྲ་ ྱབ་བ ་ 9སབ) དང་པཾནི། སངསྦྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་མས་ཀྱི་ཐུགསརེེན་པོའམ། སྙིང་རྗེ་ཅེན་པོའམ། ཧངཆུབ་ཀི་སེམས་ཅི་དྡོརཞེས་ཐ་ལ། དེ་ 
|+ དང་རྗེས་སུམཐུནི་པ་འཕགས་ལམ་ི་མཉམ་ གན་འཛུད་བ་ལ་དོན་དམསེམས་བསྩེད་ཊི་ཡི ཱ ན་དུ་བཤད་པས་སོ། ་ཱ ༔སངསྦྱརསྒ་ཀི་སར་དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྱེད་ཡོདན་གཞན་དོན་དང་རྫོགས་བྱང་ལ་དམི་གསདགོས་པས་གཞན་དོན་ལ་དམེགས་པར་འདྲ་ 
„ །ང་བྱངཆུབ་ལ་དི་སྟར་དམིགསཞེན། ལ་ལ་དིགབོད་ཐིནེ་ཨི་ཁུང་ཆུབ་ལ་དམེགས་པའི་ཕིར་ཞེས་ཟེར་ལ། ཐོབ་ཟིན་གྱི་བང་ཆུབ་ལ་དམེགས་པའང་འཐད་པམིན་ཏེ། དེས་རད་དེནོ་དུདམི་གསམི་དགོས་ཏེ་གཉེརྱབྲ་གུབ་འྱི་ཟིར་དང། གཞན་དོནད་ནི 
ཤཱ དྲོབཟིན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ལམ་དམིགས་ཁང་བྱང་ཆུབ་ཨྱི་སེམས་བསྐེད་མེད་པཞིནཏྟེ། སངསྐ་གས་ཉིདྱ་བད་དུབ་དངོས་ཡྲིད་ལ། དེས་ཐུགས་བསྩེད་དོ་ཅོག་བང་ཆུ བྲ་ཊྲི་ཐུགས་བྱ་སེདཔ་ཁོན་ལས་མ་གཏོགས་པའྲི་ཐུགས་བསྩེད་པ་མི་འབྱང་བའི་མྱིར་བྱང་ཆུབ་ལས་ 
རུ དམི་གས་པར་ཡང་མྲ་གུབ་བོ། །རྣམ་པ་གཅིག་ཊུ་ན་བྱང་ཆུ་བཞི་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བུལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེསན་སློབ་ལམ་དུ་སེམས་བསྐེད་པའི་དགོས་དྡོན་སངསྦྱགས་ཨ་སརྦ་དངྡ་རུབ་ཆེན་པོ་བཅེས་པའི་ཤུགས་ལས་གཞན་དོན་གྱི་ཐུགས་རྡེའམ་ 
ཅི ཐུགས་བསྐྱེད་དེ་སོངས་སུ་རྫོགས།ེ་དེ་ལརྟག་པར་ལྡན་པའི་དོན་གྱིས་སྲོབ བོན་བཟང་བོའི་ཞབས་ཀྱིས་སྒིབ་པ་སྲངས་པའི་སེམས་བསྐེད་ཅེས་གསུངས་ལ། མདོརན་སྲེབ་ལམནས་མི་སླེབ་ལམ་གྱི་བར་དུ་འདསམ་འོངསཀྱི་ཆ་གསུམ་ལས། དང་པོའི་ 


























སེམསབསེད་བསྒྱེད་མ་ཐག་པ་འད། ་པ་དད། ད་ལྟརབའི་སེམས་བསྐྱེད་སེམས་བཟྱེད་བཞིན་པའི་གནས་སྐབས་དང། ལ་འོངས་པའི་སེམས་བསྩེད་དགོས་དོནྭ་གུབ་པའི་སེམས་བྱེད་སེམས་བསྩེད་ལྭསཉམས་པ་མེད་པའི་སེམས་བརྐེད་དེ་གསུམ། 
_ ཡོད་པ་ལས། སེམས་བསེད་པནི་གཞན་དོན་ཕྱེར། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད། །ཅེས་པའི་སེམས་བྱསེད་ཙི་མཆན་ཉིདྨ་སོབ་དཔོན་གིས་འགྲེལ་པདེ་དང་པོའི་དབད་དྲུ་བས་སོ། །ཡང་ཁོ་བོའི་བྲོ་ལ་འདེ་ལྟར་ཤརཏེ། འཕགས་སེང་། 
ཌྷ །གྒིས་སྲེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཚནཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་གཙོབའི་རྣམ་རིག་ཅེསབྱ་བསྒྱར་བའདི་ལ་དེན་དམ་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་སྐབས་སུའང་དེ་ལྟར་སྩར་བརམཛད་ནནེ་སྤྲོས་བྲལ་བྱི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་ཤེས་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་ཐལ་བས། སླུབ་དཔོན་འདི་གཉེས་ཁྱང ` 
༢༡ །མརིག་སྣུ་བའི་ཁྱོགསསུ་ཉེ་བར་འགྱར་རོ། །འོན་ཏེ་ཕྱོགས་དེ་ལ་ཉེ་བནི་འཐད་པཡིནཏེ། སློབ་དབོན་འདི་གཉིསྱསམདོ་དད་བསྟུན་བཅོས་དངོས་བསྟན་གྱི་སེམསབཀྱེད་གཅིག་བཟུང་བ་དེ་ལདེ་སྣརབ་ཡིནལ། དོནདམ་སེམས་གསྐེད་རྱི་མཚན་ཉིད་ཅིཿ 

ཟུདདུ་དེ་སྣད་བརངེས་པམིནན། །འདིང་དངོས་བསྟན་གྱི་སེམས་བསྐེད་ཉེར་གཉིས་པོ་དེ་ཡུམ་གྱི་མདོ་དང་བལྟན་བཅོས་སུ་བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་ཁོནར་ཡོད་པར་བཤད་ཀྱང་། སློག་དཔེན་གྱིས་སེམས་བསྩེད་ཐམ་གསུམ་སངསྐསྦ་ཅིསན་ཡོད་པར་་ 
གསུངས་ལ། ཕྱིམནིདོནལཞུགས་པ་ཡིནཏེ། གེམས་བརྩེད་དེ་གསུམ་བྱདཆུབ་སེམས་དཔལ་ཁོན་ལ་ཡོད་པར་རུང་གི། སངསྦཿསལ་མེད་ཅུང་གི་སེམས་བྱསེདམ་ཡིན་པརབསན་པ་ཡིནནོ། །ཕྨེན་འཇུག་གིདབྱ་བརྗེ་བཙུནགྱ་གཞུངན་མེད་ང། 






















རཾ སྨོན་ལམ་ འྲི་གོགས་ཅན་སེམས་བརྩེད་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། འི 
ུ བཅོསྦྱ་ཀི་དགོངས་པྱ་ཆལ་པོ་ལྟ་ཐུའི་སེམསགྱཆེད་དུ་བྲགལ་བ་ཡིན་ཏེ། 


ཕོད་པྭ་ལརྨ་ཝོབ་དཔོན་གིས་གསུངས་ལ། རྗེ་བྱཅུ་ནྱ་གིས་གང་དཔེ་ཉེར་གཉིས་པོན་མདོ་གཞན 

ྱིེམམཁྱལདྱ་ཆུའཉནནི་གཞནདན་དོནགཉེར་ིཉིང་ར་དང། ཟར 

།དེ་སརན་གཞན་དོན་དང་ཇོགས་བངདོན་གཉེར་གྱི་སེམས་བསེད་ལམཉན་པ་ཏྟ་བུའི་སེམས་བེད་དང། རྩལ་པོ་ལྟ 

༧ རྡེ་བཅུ་ནཉ གྱིསྐ་བར་ཆུབ་སྨོད་པའི་སྨོན་ལམ་དང་ཆུལ་མཐུནཔར་སྱར་བས་འདི་ལེགས་པ་ཡིནནོ། །སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི།ཁྱད་པར་དང་སམཚམས་འདི་ལ་འཕགས་པའི་ཡུལ་ 

དུ་ནམ་བཤག་ངི་སྟར་རྱུང་སྐུམན། ཐོགས ཟི་ཐོམ་ལཞེསྱབུབ་གཉུས་ཡིཐ་སུད་མཛད་ལ། དང་དོནེ། གཞུན་དོན་དོུགས་བང་དོན་གཉེརྒྱ་མི་སོན་ལམ་དད། གཉིས་པཞི། བྱངསེམས་། 
ཨཱཿ སྡོམ་པ་བླངས་པ་བསྲུང་བའི་སེམས་པ་ས་ཀོན་དང་བཅས་པའོ། དུ ༈ནཏ་སྨན 





ཕྲ 










མེད་སྒུ་མཆེད་ཨིསནི་བྱངཆུབཉུ་སེམས་བསྩྱིད་པ་དང། དེ་ 


།ལུགས་དེ་ལ་ཐོགམར་སེམས་བཅྩེ ངེ 


གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་མཛད་ལ། ་ བདྟན་ལུན་སོགས་ཉེརགཉིས་པོནིམདོའིདངོས་བཏན་ཡོནཅོང། ཆོསོ་མཐུནཉེརགཉེས་པོའི། 


དགསྦ་མིས་སྡེམ་པ་ལེན་པ་ཁོན་ངེས་པར་བ ཟུང་བརམ་ཛད་ 


ཉཱས་དང་། ལིདཆེས་པའི་དད་པ་ཡིན་ལ། གོགསནིཛོགས་པའྱི་བང་ཆུབདོན་གཉེར་གི་བདོད་པ་ 
ལྟ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། སློབ་དཔོན་གྱིས་བརྟན 


རཏ ཇུག།གི་ རི ་:ངོང་ལ། ཚོར་གིས་བརཔ་ང་དྲལ།འ ཤི 
ནཏེྨོན་འཇུག་གིཐ་སྙད་ནི་མ་མཛད་ལ། དོན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་རུ་སེམས་བརྐྱེན་པ་ “, 


སཾ 


==: £ ླ 

















ཅང བོོ་རརོོར་རོར་ རོར་ར་རོ༩ོ་ར་རོ་ ར་ར པརྣྣོ་་ཾཔཾྣཔསྣཾྲ།ྣྣྣྣྣཾྣྨྣའོར་རར་ོཤཆ་ོ་ོ་་ླབ་པཔ་པགཀྲ་ད་སེབ་ རོར རར 

91 །=:ཤ༅༣། །འདོད་པ་དོནིནོ་རབ་ཡིན་ནོ། །སློབ་དབོན་སྩོད་འཇུག་མཁནཔོའི་སུགསཅིས་ྭགུན་ཇོབ་སེམས་བྱསེདལ་དཔྱིནྭ་སན་འཇུག་གཉིས་སུདེས་ཤིད། དེའྱི་སོན་པའི་སེམས་བྱསིད་ཅི་མཚོནཉིད་ནི་སེམསཅན་ཐམཅད་ཨོ་དོན་དུ་བང་ཆུད 
÷ འདེད་པ་དང་མཆུངས་པར་ལྡནཅིང་གྲོགས་གཆའི་བརོནཿ དམཚུངས་ལྡནནོ། །འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིཝ་ར་ན་ཉི་དཞི། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཙི་དོན་དྲ་ཚོགས་བང་འདོད་བ་དངམཚུངས་པར་ལྡན་པའི་གྲོགས་སྦྱོར་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དངམཚུངས་་” 
ལྡནནཾ། །དེ་གཉིས་ཁྱི་བྱད་པརནི། བགྲོ་བརའདོད་དང་འགྲོ་བ་ཡེ། །བྱེ་བྲག་ཅེས་པ་ལྟར་ཡིནནོ། །དེསན་འཇུག་པ་ཨེམས་བསྐེདནི་ཆོ་གསམ་བླངས་པར་མེ་འབྱུང་སྟེ། འཇུག་སེམས་དེ་སྡེམ་པསམ་ཟིན་པར་འཇུག་པ་སེམས་བསྩེད་དུ་མི་རུང་བའྱ་ཕིར་དོ། ། 

ཏཾ བན་སེམསནི་ཆོག་ལས་ངེས་པར་ལྟོས་པམིན། སྟོང་བཉིད་དུང་སྟིངི་ཉན་པའིཚིག་ལ་བཟོས་བསནང་ཏུ་རིགས་སདནསྨ་མོན་སེམསྤ་ཡེ་དུང་བའྲི་ཡིར། །ལོན་ཁང་ལུགས་འདི་ལནྲི་སོན་སེམསཝོ་གའི་སྒོནས་ཅང་ལེན་པར་གསུངས་ལ། །དེ་ཏང་ལྟེན་པའི་ 
ཡང་སྨོན་འཇུག་སྟབས་གཅི་གཙུ་ལེན་པས་སྡོམ་པའི་ངོབོ་རིགས་སི་མཐུན་གཙོ་སེམས་གཅིག་ལ་སཚུངས་ལྡན་གྱི་ཚུལ་དུ་རང་འདྲའི་རྣམ་པ་གཏད་ནས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་ཞེས་པའི་སྟེང་དུ་སྡེམ་པའི་ངོ་བོ་བྲདད་པ་གཉིས་སུ་གྲབ་པ་ཡིན་ནོ། ། ྨན་སྡོམ་དེའང 
ཇྲི་སིདྱ་བང་ནུབ་པའི་བརྡ་དུ་ ཁསས་བདས་པ་ཉར་བརམ་ཛད་ད་ཡོད་པ་ཡིནན། །བརམ་ཆད་དུ་ཡོད་པ་དེའང་འཇུག་སེམས་དང་ལྷན་ཅི་གཏུ་བྲངས་པའི་ཕན་ཡོནགྱིས་ཡིན་ལ། སྒོན་རྒྱང་ཚོ་གའི་སྒེ་ནས་བླངས་ཁང་སྡོམ་པར་མེ་འགྱུར་དོ། །དེ་སྡེམ་པར་འགྱརན་ 
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ཤཿ 
































93 ཱ པ་ཡོད་པ་དད་ སྣམ་པ་དེ་ གྱི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། མཐའི་བར་དུ་འགྲོ་བནི་སློབ་དཔེན་ དེས་སྩོད་འཇུགམ བའྡི་རེས་སཱ་འབྲངས་ཏི་བཤད་པ་ཡི ཆོས་བཤེས་སོགས་འགའ་ཞིག་གིསནི་སྐབས་འདིར་སློན་པལ་སྡོམ་ 

ལ་པ བསའདཔ་པཐགསལེདཔུལཆཅིབཞདཔའཉདཞག ས་ན གསསེཡརབཅསནདལ སདཔ སམས་བ དཔར གའ་ོ་ 
།ལེན་མི་དགོས་པར་བཤདཔ་ཡིན་ལ། མྱིས་དེའི་སྡེམ་པ་ལེན་པའང་དགོས་དོན་བསྒྲུབ་པ་དང་། བྱངཆུབ་དང་གཞན་དོན་གྱེ ཁྱད་པཱར་གོང་དྲ་འགྲོ་པའི་ཕྱིར་ལེན་པར་བཞེད་དོ། །མདོང་ན་སྨོན་འཇུག་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྒྱབོད་དུམི་མཐུན་པ་སྨྲ་བམང་མོད་ཀི། 
ཁའོནི་སྨོན་འཇུག་གཉིས་9ི་ཁན་པར་སྤོན་འཇུག་ཉེདཨྱིསབྱེ་སྟེ། དེ་སྟར་གཞུན་དོན་དང་རྫོགས་བྱངདུ་འགྲོ་བར་འདོད་པ་སྨན་བའེསེམསང་སྐེད་དང། འགོ་གཞིན་པ་འཇུག་བའེ་སེམས་བསྩེད་དུ་བཞག་གོ། བེདསྔྱེ་མང་པོདག་གིས་ཡུམ་གྱི་མདོ་དང་། རྗེ་བཙུན་་ 
ཕྱིན ཚིསེམས་བྱ་ཐིད་འཆད་པན་དོན་དམ་པའི་སེམས་བྱ་ལེདྲ་བངས་པའི་སྒནསྤ་ཁང་སྱེ་བར་བཤད་དོ། །ཞེས་སླ་བ་དེནི་གང་ལས་བཤད་ཅེ་ན། སྔགས་༩ི་ཐེག་པ་ནས་འབྱང་བའི་ཞེས་འདི་དྲངས་པཞི་སྐབས་སུ་བབ་པ་མིན་ཏེ། བཤདུཔ་དེ་འདྲ་ ་ 
མདོ་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཕུགས་ལ་མེད་ཅིང་། སྔགས་ྱི་ཐེག་པར་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་དེ་དོན་གཞན་ལ་དགོངས་པ་དད། དོན་དམ་སེམས་བསྩེ ་བསྒོམས་སྟེབས་ལས་སྩེ་དགོས་པ་ངེསཔ་ཁོནར་གྱརཔ་གང་ཞེག་བླམའི་བྱིན་རྨབས་ཀྱིས་སྨིན་བྱེད་ 




















༩ ༣ 























_ [ཕར ཡེ་ཊད་པར་སེམསལས་བུང། །ཞེས་སོ། །དེསན་ཏེན་ཡིད་ཁི་ཤེས་པ་གཅིག་མཚུངས་པ་དང་། གཙོ་བྒོནམ་པར་ཤེས་པ་གཞན་དོན་དང་རོགས་བདདོན་གཉེརྱ་ཧི་ཡུལ་གཅིག་ལ་འཇུག་པས་ པམཚུདས་ 
མཚུངས་ལྡན་རྣམ་པ་ལྡས་མཚུདས་པར་ལྡན་བཞིན་ཇུ་བང་ཆུབ་ཊུ་སེམས་བསྩེད་པ་ཡིནནོ། །ཇྡེ་ཙོངཁ་པ་དཔོན་སྲོབཞི་འཕགས་པའི་མཉལ་གཞུགན་སེམས་སུམས་བུང་གྱིས་བ་ཡོད་བའི་ཤེས་བེད་དུ་དད་སོགས་དགེབ་བཅུ་གཅིག་དང་། བྱང་ནུབ་ཅི་ཡན་་ 
རས . དེ་དག་ལ་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཡིཾན་མིན་གཉེ་ སུ་འབྱེད་དགོས་པའྱི་པིར། དཔེརན ཡིད་ཙི་ཤེས་པ་ལ་ཟག་བ་་། ཟག་མེད་གཉིས་སུའབྱེད་དགོས་པ་བཞིན་ནོ་ཞསྣནམ་དངོད་དང་ལྡནཔ་དག 
རུ ་་ །རྟོག་གེ་བཆེན་ ྱི་སེང་གེས་ནི་སངསརྱསྱ་ཀི་སར་སེམས་དང་སེམས་བུད་ཡོད་པར་ སུངས་པ་དང་། དེའི་ཤེས༔ དུ་མདོན་པ་གོངམའི་སངསྐྱ་ཆས་པའི་ཡོནཏན་འཆད་པན། སེམས་དང་སེམས་ལསྱ་ཐུང་ 

བའི་མིང་གིས་བཤད་པ་ཁུངས་སུའདྲེན་མོད་སི། དེནི་ཡང་དག་པ་མིན་ཏེ། སངསྦརསྭཀི་ན་ལྟ་ཅི་སློས། འཕགས་པའིམཉམ་བཞགནདང་སེམས་སེམས་བྱང་ཡོད་དསིན་ཏེ། མཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཤེས་དང་དངོས་འགལ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ནོ། །འོན་ 










ཁའ 


དི 
| 































ཀྐ ྲ་སེསཔསྟེརཔ་གཉིས་ 
།སྐབསབདིའི་ལབའགེལབོང་ པ་འག་འཞིག། སཔསྦརས་སྲ་གབནས་གཞན་ཅིད་ིར་སལབིལ་བབཞིནདུསཔསམས་ཅིས་་གདར་བབད་བླགཔ་པ་ལ་འབདཔར་བའ་ཤསསམས་བད་པ་ཡིནབད་བཞིི་ནས་ཅང་འཐད་ 


















































༡ མ། །པོས་ཤིས་འབྱུ་ོཕོྤྱྱན་པལ་བཅོནཔརྩ་བསོ་ཞེསཔ་དང་། ཆུས་པ་ལས། ཤུའིའི་བུའདིལྭ་བདཆེན་མིགནས་པའི་ཚུལ་ཆིསཤེར་ཕིན་ལགནས་ཏོ། སྨན་པལ་སོགསཔ་ཐམསཅདལྭག་པརྩ་བབདང། སྩེནཔ་ོ་ 
}§ ཏཿ་ལེཏྭ་ཊཔོ་ལ་སགསཔ་མི་དུགི་གསུངའི་ཕིར་ཡངས་སུ།ང་བཡེད་པའྲིནས་ཅེསྐ་ཡིན་པའི་ཕར་ལྟྩསིཀཔ་ཡོངས་ཅཚོགས་པར་བླ་མབབའ་བའོ་གས་ཅིན་ག་ཅི་སེ་གུངས་མས་ནི་དམིགས་ཡུལ་བཏྲམབ་ཤེལ་པའ་བེད་པའི་དནོཅན་བ་ནལ། གུག 







 །དཾནོ་བསྟནཔའེ་མདོནི། ༅ངཆེནཚོགསབརཔའི་ཞངགྲ་བགྱི་བམ་སེདའཇ་གཏེནཅི ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ཀང་དག་ཡདཔ་དདགྲ་པམསཅད་སུང་པྩོ་ལག་མ་མེདཔའི་དིངས་སྲུངན་ལས་འདའ་པར་འདདཔུས་ཤེརྱིན་ལ་བླསཔ་པརྱ་བརཞེས 
ཤཱ བས་སྐལ་བངིལྟ་བཞིནུ་མྱུརཏི་མུན་ལས་འདས་པའི་ཐབས་སྟན་པ་དང་། དེས་ནེགཞུནདནམདོརབསྟན་ལ་གཞུནདོན་བབི་ཚུལབསྟནཔའི་ཡིར་མདའསམས་ཉན་སེརྨ་ལཅནལ་སོགས་པམས་སྦྲིན་པལ་སོགས་པལ་དགོད་པར་འདོདཔས་ ་ 
ཤེསརབྱཀཔ་ར་ལ་ིན་པའདྲིད་བསབ་པརྱབར་ཞས་བབ་ལསགས་པའིདན་གིས་ཆད་དུ་ཟབ་གཞུནདནཅི་མདརབསན་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི། གཞན་དནདངྱ་བར་ཆུབབྱང་སནཔ་ལྱུར་པའསུངཕྱང་ིངག་གིས་ཡུམ་གསུམཨི་ 











རོ 
གཱ 


མདོའི་དོན་དངམི་འགལ་བརམདོནས་ཐཝུས་བརབསྟན་པ་དད། རྒྱས་པར་བསྟནཔའི་སྒེནས་བཤདཔ་གཉིས་ཡོད་པ་ལུས།_ དེདེ་ལྟར་དུ་ཕྱོརརྟེ་ཡང་དགཔའ་ཛྲོགསཔའི་བྱངཆུབ་དང་། དམིགས་ཡུལནི་གཞན་ཙི་དོན་ཉིད་ཆིས་བསྟན་པ་ཡྲིན་ཏེའོ།] 
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༧༦ ༅༅། །བསྐྱེད་དེའང་དབྱེན། ས་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱད་དང་། གསེར་ལྟ་བུའེ་སེམས་བསྐེད་དང་། ཟླ་བཆོས་ཕ་ལྟ་བུདང་། མེ་ལྟ་བུ་དང། གཏེར་ལྟ་བུདང། རིན་པཆེ་འབྱུང།ཁུངས་འི་གནསལྟ་བུདང། རྒྱམཚོ་ལྟབུདང། རྡོརྔེལྟ་ 
'' ཕུདང།། རི་ལྟ་བུ་དང་། སྨན་ལྟ་བདང་། དགེ་བའི་བཤེསགཉེན་ལྟ་བ་དང། ཡིདབཞིན་གི་ནོརབུ་ལྟ་ཐུདང་། ཉིམ་ལྟ་བུ་དང། གྲུ་དབྱངས་ལྟབུདཔ། རྒལབོལྟ་བདང་། བངམཛོད་ལྟ་སུ་དང། ལུམ་པོཌེ་ལྟ་བུ་དང། བཞོནཔབབཔ་ 
 ྟ་བུ་དང་། བདོདམའིརུ་ལྟབ་དངནི། སྒ་སྙན་པ་ལྟ་ཇུ་དང། ཆུའིའི་ཆུན་ལྟ་བུདང། སྦིན་ལྟབུའི་སེམས་བསྩེད་རྣམས་ིས་བྱེ་ཐགརྣམ་པཉི་ཤུརྩ་གཉིས་སུ་འཕྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། དུཔེ་ཐོགསཆོས་མཐུན་ཅི་ཨོནསྱ་སས་པརབཤུད་པ། 
ཤི དེའི་དོན་བསྡུ་བ། ས་མཚམསསོ། །དང་པོ་ལ་གྲོགས་དང་། དཔེ་དད། དེ་གཉིསཀི་ཆོསམཐུན་བཤདཔ་དང་གསུམ་ལོདཔ་ལས། དང་པོནི། ཐོགས་གཞན་དོན་དོགས་པའྱི་བྔརུབ་འདོད་པའི་འདུནཔ་དང་། ཕྱིན་དགུ་ཇོགས་འདོད་ཤི 
” །བསམ་པ་དང་། དགེ་ཆོས་མ་ལས་པ་བསླུབ་འདོད་ཀྱི་ལྷག་པའེ་བསམ་པ་དང་། གཞི་གཉེནནམ་གསུམ་དང་བཞིནམེདཔར་བསྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། འགྲོ་བཟམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ ངོས་པསྦྱོར་པའི་སྦྱིན་པ་དང། ལེགསཚོགས་བླྲུབ་པའི་རྟེན་ 
4ར།དྲུ་སུར་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང། ཡིད་ཡངས་སུམི་ངལ་བའེ་བཟོད་པ་དང་། བཅུལ་བཅེན་པོའེ་བརོན་འགུས་དང་། གཡོ་བམེད་པའིབསམ་གཏན་དང་། གཡེང་བམེད་པའི་ཤེས་ངབ་དང་། ཕསྦ་ཤིས་བྲརི་བར་མི་ནུསཔའེ་ཐབས་མ།ཁབས་པ་དང། 




























- འདུན་སེགས་གསུམ་སྨེན་པའི་སེམས་ཡིན་ལ། ུ ལྷ་གམ་བཅུ་དགུ་འཇུག་སེམས་ཡིན་པརའདོད་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་པ་འགའ་ཞིགའདུན་སོགས་གསུམཔོདེ་སེམས་བསྐྱེད་དངོས་ཡིན་ལ། སྩོར་བསོགས་ཕྱི་མརྣ་མསནིསེམས་བཀྩེདའཕེལ་བའི་ 






་ུ ཆེད་དྱུ་བབསེམསཉནྱགི་དོན་ཁོནའི་ཕིརྨ་སོན་ལམ་དང་། སེམསཅན་གྱི་སྒྲིབ་པ་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་སྟེབས་དང་། ཉེསེདམཁྱེན་པའ་ཡེ་ཤེས་ཧོཔ་རོལཏཧིནཔ་དང། ཆུས་པ་ཨུལདཱ་ཡན་པའི་མདོན་པར་ཤེསཔ་དང་། བུསྟོདནཾམས་་ 
དང་ཡེ་ཤེས་ི་ཚོགས་རབྱཏྩ་ཙུརཔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོག མཐུན་པའི་ཆོས་སུམཅུ་ཅ་བདུན་དང། སྙིང་རྗེཆེན་པོ་ལྷགམཐོང་གི་ངོ་བོར་གྱར་པ་དད།: གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་རང་ཉི་དྲ་ཤིས་བིན་པར་བཟུང་བ་དང་།  དེ་གཏནཱ་ལ་སྟོན 
ཤཱ པར་་བེད་པའི་གྲོབས་པ་དང། དཀོནམཆོག་གསུམ་གྱིཚུལ་མཚན་ཉི་ད་པ་འཆང་བའིཆོས་འི་དགའ་སྟོན་དང་། སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་བྲགོད་བ་གཅིག་པའི་ལམ་དང། ཚོསྱ་ཀྱི་སུ་ཐོབ་བ་དངམཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐེད་ཡིནནོ། །ད་ཏྟཆ་ན་ 

་ཡིན་ཟེར་རོ། །དེ་ལྟ་རའཆད་པ་ནམས་ལས་དང་པའང་འཐད་པམིན་ཏེ། སེམས་བྱསདའདོད་ཅེས་འདུན་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སེམས་འདྲག་སེམསིམཚནཉིད་དམཛདན་དྲེ་སེན་སེམས་ཇི་ལར་འྱུར། ལུགས་གཉིས་པའང་ ཟོ 
འཐད་བསིན་ཏེ། འདིར་སེམས་བརྐྱེད་ཨིད་བྱེབ་ཐམས་ཅདམཚུངས་ལྡན་གོགས་ཅེ་ཁད་བརྒ་གི་སྒོནས་བྱས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ལ། སེམས་བསྐེད་དངོས་ཡིནསིན་ཨྱི་ཁདཔར་གྱི་རྒོནས་དརྱེབ་བྱས་པ་མིནནོ། །འོནའདིའི་དབྱེབཞི་འཇུག་གེམས་ ' 



















རར ེི་གྩི "བ་བ རི 
དདོད་ཅས་རྲུཿ་ན་པ་དཔསུངས་པརྡ་ཝན་པའིསེས་འཇུག་སས་བིམ ཅ་ངཱསང་དཱདཾཱ་ར རཀ ༨: 
འདབངངུ་བུས་དྲ་བ་བནདདོ།།དྭ་པར་བེགས་མཛ སྭ སི༽ཾིཾྲེྲྣ་ 
འི་. དྲ རོཉིའྱསཱ། །ཆུངས་ ༧༠༣ ༢ ལ་ཤ གྟོཏོར་བབང་མ་ ལྭ། མྨུརུ་པས་ཕཱནྱ་ཟམནི་དམ་པ་ ཙྲག་པོདྲི ལ་ངེས ལུཛུ་ཨཱ་པུད་ 
རོས བ་ཁུངསཿཧནས་ད གུངཛརའོ་ོ་་ འིའྱི་རལ་པོ་དཔ།སྤདུངང་ད 
༦ད།ས་ོན་བད་།་འྱདནོདབརིརྟོ་བྷཱསོ་ྲ་གཏོབ་ཡོག།གསུམ་དྲང་དྷ་པ་བྲེ་ཤུར་པའ་གོས ྲགྲགེྲེྲེྲིྲེྲེྲྣྔབཆའ ་ 
སྱ སམ་འསིབཛར་ བའི་ཡོ བ་ིངཔི་མསཔ་འརསས་ ནིད འདང་་འཐར་བས་བཡེ་ ཏི ཧུའོང་།སས་བྱས་དྲགས་ 














༥ པས པི 2: སསསས་་ སས 





སྦ 























བཟཀ་བའི་རྲོ་ས་ཡཐའ་དག་རིར་འལ་བདའྲབུར་བསླ་བུ་བཛེས་པྭ་ཏ་བུ་ ། ས་བསང་བཞ་བང་སདོང་ ས་པར་འ ད་ཁ་བ གབུ་ང་།སྱིསངྲ་ཝ་ཐདཔ་དདཔངས་བྲའི་སྤིན་བའི་ཕདཕིན་དད་ནརུངས་པདྡ་ལཱན་པའི་ས 


པོ་ཏངས་གུའ་ཆེནཁོར ར་དང དང་བ པར་དང་གཅས་ངནྲོརསྲ་བིས་དང་མངུངས་བདྡ་ཝུན་བའི་སྨསད་ བདང་་ས་པར་ལུན་ བདོ གས ་ེ་བི་བུདི་ དཔའ་རོ མ་འདོདཔ་ཐད་འོད་ངུ་བབ་པསྤུ་དྲང་ཡི་འ 









ཆདཔྟོ་ཏེ་ ཀུ་པ བཅོནའྲ་བས་ཅ་ མཆུང ཊརྦརཱ་པོ་ ནཿུ་ཏཏྨ་ཧཱ་ཡ། ༥༨ ཆས་བོཏ་བས་མྭ་ངླང་པ་དྲོང་ བྲུ་བ།སྐ་ཀ ནང་མ ཤལྔལན་བའ་ འདས དསང པབ བས་མི ངོ དད་པ་བ གས་ད བརྩ ན་པའོ དཏློདཔདོས ཕདཿ་ཤེསྦ་པའྲསབོཔའྐིད་ 
བསྙ ཅུབྔགསམཁསབ་བཡང་ཆིརི་བྲའ་ འཔའོགྱི དགནས་བས་ཐང་བསའྱང་ངོན་ཡོང པི་གའོ་བདག་བིའོ་བཤིནྷ་ལཱབ་ངང་།ཕཱནདང་མཆུངས་བརྡ་ ངའི་སྲི་སདངི་ལརྦསརྡ་ བུདྲུབ་བཱས་ཡིདཔིདན་རིདོརབྷ་ཁུ་བ།སཔ་ཝའ མཚུངས་བརྡ་རིར་པའིསྦསདགངུལ་ཡ རེ 










ཏྲ ལད ྱ་འར་ཡནང་མཛང་པས་བརྡ་ངཔར་ྱ་བ་གུང་ འཇུན ཅཿརུནཔའྱ་རད་བངོརོ་ཕཱོ་སོན་བསཆསྦ་རླི་ ལྨ་ཤཿསྦ་བངད་། མངན་བང་ཤས་པ་དྲད་བྱ་བུངས་པར་ལན་པའོསྲ་པང་མཐུ་ཐབས་ བང་བྲས་གུངནྫིདོན་བླ་ཐབ་བྱ་རལ་པོ ཕྲོལུ་དད ད་འོས་ཟང་ཡསྦའི་ཆོག ཆོགས་དམརུངས་བ ཏྱ ; 
ནསྲ་པཡིསྦའི་ཆོབས་མངབོའོ་ཐརོདངུ་བུར་པ་བཔལདོད་ངཱ་ང་། རྱིཧོ་ཀཱས་བྲ་མཛུད་པའི་རོས་བ་བྲ་ར་ས་བྲ ཟུན་བའོ་དས་བླསད་འབགས་བ་ཇོད་གཤེགས་ཤོདྲོངསུ་གཤེགས་བས་ལོ་བོཅ་བུ་པང་། སཱིརྦ་དང་ལག་མཐོངོདང་མཚུ་སཿ། བརྡ་ལན་པའེ་སྦ་སདའཁོར་བད་ར་ངན་ལས་འཇས་པ་གདྲདའདམོ་ལྱུང་བས་བྲ་དག་ 
རུའོ མྲི་དང འོ དོས་་ཉི་ོ་ཡ་ི་་པཔིེ་བོ་་ཆོས་འན་མ་ཡད་པབ བ་བསམ སྱ ཐརཔབེགཙ་ོལདབངླག་བ་་ན་ཕུ་ བསེད 











པ་ལ 


དོ བབོང་ ཞས་པ་ལུ་འཕུསྔ་དས་བཅོང་འགུས།བྲ་བུ་ལབོས་བདོད། ངའངྲུ་ཡིའསའའཆེན་འོའ་ ཤོའེ་ སེ ནྲ་ལ་ལུ་འཛིས་པདད། ཤལིའེ་བྲཱཡུ་་ལ་ཅུངས་བརོལ་ཅ་ཡིནཔ་ཐེབ 'འཕལྭ་བྷི་རཾབཞིསགསྱ་ ས་མངོན ྷ 
ཅལ་བུཿའུལ་པ།རབདོ་ བ་རཱ་བིས་ཡུ་ལས་བས་ཏོབྷིརའངའོརིང ངོ ཙཾསྐགྲས། འབ་འཛོད བུ ཡདབཤེས་ བརར་ 
་--- ±+ 2 
རེ འར ནོ ཅོ རོ རྲི ལཾ 


སོགས་རེས་བཔོང་ 
ཨིད བི བི ཧཱཧབླཾ་ག་དྲཾ པོའཾགདྲ་ཟགཔབའི་དྲང་ ༥འག་དྲ་ོས ༥ིད།ཡདྱོ་ངན་ལས། གྭ ། 
ཞྭནྭ་ཧ་མགས་ཐསགས་པའ །ང་ལ་སས་བཟད་ བ་བྲས་དིང་ད་པ །སྲོ་བརད་བྱ་རོར།།ཞེ གཅག །ང་འསས་དས་འདས་འབ་ཤས་པ་འཁོབལས་རས་བདའ་ བདེའོ ཨདབྲའཆེགས་ལའ ཅེོོ་ 
༣༡ ཨ་པཞིརས་པའྲ། བླུ་རག་བདང། ལྲགས་པུར་ཤྲས་པ་འཇོས་པལ་ ངས་བའི དེངོས་བཅན་དྲོདུང་བདོགས་བས་བཏ་བི་སེ་ཇོའ་བཞམ་རོས་ངུདྱང་ཏིྱི་ཉྲུས་པའ་སེབས་བོས་སངས་ངས་ལས་མཉན་བ་འྲ། གླད་ཡན་བའྱ་ངུལེ་ཡད་ཤདྱོ་རུན་ལཱས།དྲ་རྔརོས་ཀྱི་དུནོ་ལཾསད། སཿ ; 
' ལ་ཞི་གནས་ད་། $ ` ༢༤༤༢ ། །ཆེསྤྱར རྩང རྲི འཆོསཔ་བདིར་པོདའཇནིསཛིད་དོན་ལ་སེས་ི་གོ། གྲྭབགནས་བཅན་པ། འ འཕིལ་ཆེན་པས་ཤོགསྤ་ཡིས་ འོ ནྱི དོ་འཛིནཔ་ཆསའི 


ལཿ 
རར འཐི ཡ་ད སེལ 




















༤༣༠ ༨༨ °. ༥ _ ༄- € མོ 2 
༄༅། །ཡུལ་བདེན་པ་གཉིང ེ ཧིན། བཤད་མ་ཐག་བའི་བངཆུབ། འཅུས་ཐོགས་དེ་ ར་བཞག་པ་ད་ཌཾས་ལེང་ཤིག་པའིནུལྔ་ཐིས་འདོས་པ་ཡིར། ང་ལ ནོ་བདན་པ་གཉིས་པོའི་རར་བཞག 
), འཁ རེེ]ྭྲྣགིརཆེོ དཔབཅས་པ་ཕིན་ལ། རོཿ་པའི་མཆ དདངརག་པའྱི་དབུབད་ དར མཐོང་ཤེས།ཏུངཅུན་ཡའ།།དས་ཞུ་ཊོབ་བའི་དན་པ་འས་པའི་ སརསགིིེརརཾེྲཉིྲཾྩྣྲཾྲྣྭྲྲ་ 






ལློ རྱ་ངརཔ་ ཞར རྭ > ¦ 
པས་དདོན་དདེན་པ་ཞིཊ པ་ལ་ཞིག་ཁོབཁའུ་ད འོར་བདྡན་པས་ ཀླུ ྲ་ངོང་བདནར་འཆད་པ་དང་།དེདདནྲོང་ རཱཤནཅྫྨིསགསྤགྫྫངྫྫྫ རོ ཇྲགཿ ཨཿཿལའཱ་ཏཱས་མ་འིའོ། །དྭ་རྲནུ་ཀྲོབ་ བདེན་པའི་མཚད་གཞི་འོས་རིག་པའི་འཁུལ་རྒྱས་བཅུད་པའི | ཿ 
ཤེས་པ་དདདེད་སང་པྲ་རུ་ ཨཨྔའེ་ལ།དོན་བདང་པོའི་མཆའགཞེངཡེ་ ཅེག་ལན་སྩས་ཀྱི་འཁུལ་ ཕྱྱར་དྲབུ་འའལ་ཏོགྲ་ཿ་སྦ་ཉཡ་ ལང་བ ཆདང་བཅས་བྲ་རསོ།།སོབ་ཅུ་ངོན་ཅདྲ་ཡུས་པ་དངརའུསུ་པ་ལ་བདན་གཉིསུ་འཕེད་པ་ནི་བིས་པ པའི་དབད་དབས་པ་ཡིའོ། །དཾ་ཙར་ན་གོངཔ་བདན་གཉེས་གོ་ཆོད་པ་བཤེདཔ་ཐག་པོད་ལས 
 བླཱབྱས་ཁཱས ་དའ་བད་པ་ད་གངཞནུ། ཆུགས་གཉེས་པ ཊབ་དངབས་གྱབདེའ་པའེ་དའ་པའི་བད་པ་གཅེག་ཁནརངེས་ཏི།པསེདནསྦ་ཅི་ཆོགས་བསྲག་པའི་ཆནའདགིས་བས་འདེད་པའི་དོན་བདན་པ་ཁས་བརསདེས་འཇུག་ལགྲོད་བ་དང་། ཡསྦ་ཡིརཔས་པསའ་ །པའུའངམཉིག་དོར་ཁས་ལན་ཅི་ཡང་ཡོདཔ་ཐྦེགཡོད། 
འོནས་ཐྱ་ཁིཚའཔགྲས་ པ་ལ་བ །གགས་པིད་དོད་བདེན་པ་ཁས་དངསས་དེ་ལཿ དེ་ལ་མཉཾར་བཞག་པ་དྲངརས་ཡཐདང་ཤེས་བྗདོད་བདཔ་ཡླིལོ། ནོབ་འུན་བྲོ་ཡོགས་གྲིས་དོ་ ཟོ་ར ང་བདན་བར་ཁས་ལནར་ འབམ དྲྲ་ལུགས་ལརྨ་ སྲ་དུ ཡེད་པའི་པོརདའོ། དམུརགན་སབས་འི ི་དཱནན་པ ཁའ 


ཀི ཾཉཀྣནདཤིཾདཾཾག་་ོ་ ིའི་སུལ་ཡརབ་ཤདཅད། སོར་ཡིག་པའི་ཡསྔའངོརདོའལཚན་གཞི་ད་བའདམ་ཡིན་བནྡའིི་ཚཱང་པའོས་ ༢ཆོ་བུནས་འཇིང་ལ། འོནང་ཝ་རསཾ་ སྦཀ་ངོར་དོན་བདུན། 

























ཁབར་བཤད་པཤ་སྟག་ ཡཞེ་ལ ལ།དེ་འང་ཀོབ དཾ 
'ལུགས་ལ་མདོ། ]དེས་ཞ་ལྟ་བས ཧུས་ ་པ ་ , 


ཅི མདོདླ་ུམའི་གས་ལསདསང་ོན། ས་འ ལྱ་ཡོན་པསཁབ་པ་ད།དོ་པའིོནནོ་ཡོ་ྲན་ཐའབྷས མདོགས སྭ་པ་མ་ཡིན་པས 
] འདོ་བདིན་པའི་དརྩ་བུར་པའི་ཡོང་ འེ རད རཆ ་ཡོད་པ་ཉིད་ཁོདར་བཤད་པ་ལས་གཞནངུ་བ་ཤད་པ་ནི་ཆད་ལནྱ་བ་ 

ཅཅ །དུབ་འུཔའི་གུས། ཡེནིའིཞིས། །ན །དྷཾ་ལརྦབླུམབ་པ་དད་གི་དོལས་འཕྲེས་། པའི་དེན་བཤདྲས།བ ཞི མིགས་ ་པཾ་རདུུ་པ་བཞི་ པ་བཤི་པླ་རུས་དད་ཞེས་པ་ལྭ། ལུ། བད་པ 
དབོད དྲར བའི་སཱེང་ དོཁུཉིདཟགམ་མོར་ཱ་ ` ཉོ་ཕ་ནྭཱརཱོཉི་བདག་མདགས གསལ་བརའདོས་པའེ་གདད། ཞེ 
ར། །སུག་བྲལྱདདང་དའ་གེ ། །ཤཱས་བ་སཱ༨བའག་པདྲ་བ་ཞིད་བསནདྲ་བ། །ཞེས་གསུང་ 
ཡུ གྲ་བདན་དྲ ངཱ འཕགས་ པས་ཁྲུས་པའེ་སུགབྲསལ་ཁྱུན་ལྲས་ དད་ཉོངས་པ་ལས་ སླུ་བད་གཱ་གྲག། 
པའི་དོན་ངུ་གཟིགས་པས་དཉིད་འགོག་བདྱིབདོན་ཡིར། ཡི་བཏང་དདུ་བཤད་ཞྣས་དཀའ་འིའི་གནའགའ [ 


ད་བལེ་ཧྭཔྲ 
དྲ རེ་བཤད་པ་དང་། 
དྲབལབ་ལིནེ། ཇིབ 
ཐུན་སུད་ཐ་ལ།། བྲུ 
གས་འགོག པྲར་སུག་བསལྱ་བི་དོར་སྲེས་པ་ 
ངོ ར་ིི རོ 


ཿ ཧབ ྱ་བདའང་ཁས་ལྡན་ ་ 
དསནསབས་འ་ ཧབ ལེ དུགྲི་སཾ་ནྲ་འདོ ད་ཧྭཾ་སྣད་ 
ངྒེ ོ ཀྲ ༥འ འ་བ འྱ་ཕ པ་བཞྲིའི་གྲནསྔ་ནལ་ཇིལ འུ་ཕའ།དྭསཱད་དྲུ་ 
པས ང་ཉད་ཤས་བདའ་དམའ་མབས་ོ ཞན་སཱང་བའོ་གདས། ས་ 
 ་དནོ་མཛནང་གནསཤིང་གུསཔ་ཡནབྱང་གིཁདན་པདད།འཕབས་བཅ་བ་ཞད དོན་ལྱ་ཀུ་བདེན་ ཞར་གཟགས་ཤད་གཟགས་པ་ལཱརདོན་ལའད་གནས་པ་ལྱ་བ་ 




















རྫི ཅེ ཡ་བའིམཚཱདེ ཁྱངད་ལུར་བཆོད་བོན་ འོད་པྲ་མིན། ད་འདུས་ྲ་ཁས་ཡིན་པའི་པིལོ་ །དོནའི་འགོག་སོགས་ཅི་ལྦདི་ བཞི་བོད་ལས་གཅིགྱོ་དུང་ལ་ཝ་ནན་གཞན་གསུ་ཀྱ་དུད་ཝུན་ཏྲ་ཏཔ་པ་ཡྲིོ།། ལའིའགོག་བླ་འཚོགས་སྩར་ ཧོད 
ཤའུས་ སོས རབ་ ་ རར བནྱོ་བྲུས་༔ ཐང་པའི་བྱ་གྲོང་ ྲིའ་ བརབག བ་ 


ཙོས་པྲ་སྲིད། ཡངསྲ་ སུ་གིགདི་ཁོབ་བར་གྲུུགས་ཅླིས་གཉེས་ཡིན ། 
གྲ ི་ རོས 


ཟུ སད 


པས་བ ༼སཡད་པ་བ དང།ཁ་པའི ༨ ་ཉོག་བས་པས་ ཧོག་པ་མད་པོ་པང་།བའོདྱོལ། 














ག་ས །འདྱེ་ཙུབ་སངསྱ་ངོས་ཅིུ་ལི་པྲ་ 
༤ 
དངོས །ཤཾས་དཱ ཨྱ་ལྷ་ངའ་ཡིད་ལ། དེའངརིཡེ་པར་བའ ཡསཆོའ 





























ཐ་ པཔ 2 ་ི་ུ ༣ན༣ིོོཾླཾཾཌཾོི་ ༢ ཆབ བ་ར རོ་ཾིཾེིེེ ༩ གལ ། ༤༠༡ ༢༩༦༩ ོ་ ༤ བ་བ "ྫ་་་་ སནགས་། ༡༠ འོེ་ེོེ ིངིངངཔ།པྣ ོི་་ 
། ] ^» 


༄༅། །ནཱས་དུག་པསདུག་བ་དཔུཁོནཉིད་མངོནསུ་པརས་རིག་པ་སུ་གསལ་བ་དཔ།དུས་མིུནྡ་ཡོགས་གཅོད་པརཅས་བ་སུ་གཉེན་བོད་ཡོགསཁེ་ཉོག།།ད་ཉརྱ་བར་བའི་རས་རཀོབའགོག་ལྱ་བ་ོརྱ་གརུཔ་བླ སའི་ཡས་དང་ཟམཔ༨སཆས་དཀོགོ་ཅུ་བཞག་པ་ཡྤགོ།།དག་བདུནདཀོགརེག་མོལ་གཏིས་པྱཿད 
པའིིལཱ་ཇི་སྭ་ནརིག་པའིརིག་བྭ་སཱརིང་བ་གསསུ་དྲང་ཅགས་བངང་ཐེབས་བདང་དམར་བའི་སིའ་བལས་ཐོལ་བྷ་ཆུ་ལོན་བྱརདེས་ཁདརང་བྲས་པ་དགུ་ལྲམ་དག་པའི་དནྡད་བསྔུ་ིདིང་བོལ་དོན་པའེདགའུནདཀེག་ཅུའཇོག་གོ །དོན་ཕསད་མཐའཐུགྱ་མབས་དེབྲོད་བའྱི་བབྲསངསྦ་རས་ཉགཅིག་པྱས།དདགྲདངམ་པའོ 
དངའཕགས་པའིདེགྲུ་འདུན་བུ་ཀི་ཆོགས་པ་བུཊུག་པ་ཡནོ། །བའི་བ་པང་ཝ་བ་དྲ་དུག་བས་བླམཔ་པའི་མྱིནུན་ཕོགས་དང་ཐ་ཅིད་བའགཉིའ་བྱེལས་དགུ་ཡིད་གྲས་ལ་མངོན་དང་མ་འུ་པང་བྱཅོན་འབྲུམ་ལ་འཛོ་ བསྲ་བ་བངན་ཞུནྱསི་ལ་ལེ་སེལ་བདཤེད་ལ། གཉེན་པོའ་སོའད་བྲཡུབའབོངཔ་ལུཡོདྲས་མི་ངལ་བའེ་བཅོན་འགུས་ 
འཛོས་བྲད་ཐང་བྷས།།ིདས་ནྱི་དངྱ་ལུག་པའི་ལ་ལེསལ་བུརྟ་ཧང་ལ།།སཔསྦྱ་རས་ཅི་ཟིརརུའ་བླབ་པའི་ལའི་ཡོངས་འཇིན་པའི་དྲརོནོ་འྲགས་ལ་འདོས་བྱཧ་བདགཏདབྱརས་བྲུ་བད་པའི་ལེ་ལོསལ་བསྲེལ།།པག་དོནབྲསུནའདི་ལར་ཡེན།ངན་བརཞིན་བ་ལས་དོག་པས་མཞིན་བདང།དཡུག་པའི་དབའྱའོ་པ་ལས་བླབོགས་ཡེངྲ། 
༤ ° ༨ ༄ ངྲི ༢༡2 >÷) =¬ ༨ ལའ -6༽9,- 5 ༩ ུ ༈ཞུསུ་གླ །རྩཾ ༽༄ ཟའུཔ་ལས་བླབགཏ ཡང 
ཡཱ་པལ་བའེ་སང་སྔངས་དྲང། ངག ་ལས་དླུཤོགས་ལྕཾ་ཆི་མཆོག་ཡོངས་འཛེད་པེ་རྟོགལ་བཅན་ང་ཤེས་པའི་དྲོན་སྨིན།། བུན་བ་གཞན་ཡིས་ཇིང་མི་འཇོས་བའི་པོར་སྱུཉྫལ་ལ་འདེས་པྷས།ད་ཡད་ཤའི ནྩཔཾསནོདཔགཆད་བླང་པྙན་པ་དདསྔོ་ངཱ་ལར་གནས་པ་ལྟར་མཐོང་བ་ཡིན་ལ། ལུའི་སཱ་ནྲི་ཕྲོགས་བླ་འགོ་གའ 
རྱ རཔའི་རུལ་མངོན་སྤུ་དུམཐོད་བའ་ལུའི་མག་ངང་། ཤེསའྱ་ཀྲ་སུནཆོས་ཏེདྱ་ཁདོནངྷཾ་ཏཱ་བརམོང་བ་དུང་།ཆོསྦ་སུནོདི་གདུ་ཟད། གཞན་དང་འཕུགས་པ་དགིའང་རུངོ་ ཇིལཱ་བརམདོན་སཱ་དྷ་ཏོགས་བ་ད་ཡན་ལ། སངས་ངསྱཱཀླིསནི་རོས་ཐདྱའི་གསངི་ལྟ་བའ་མངོདདུ་ 
ཨཐས་བད་སྡིསོ།ྷ་ལངྱ་སཱནྡ་ཝཱཿ་བདེ་ཡང་ྷཝ་ཡུྡརཔ་ཝངོས་བའི་དོནགས་སུན་ཝར་གཞག་ལ། ངཱུན་ཝཱ་བོད་ངསཔསྤ་རསྦ་ཀི་སངནི་སངསྦརསྦའོསན་དཉིད་འིས་སུན་དང་པ་བཞིའི་གོདད་ཅོསནས་སྙན་ལྔ་དངྲ་ཕུནཔ་ཡོན་ལ།དལས་གཞན་སོ་བྲ་ར།ཡཾསང་བཞི་པོད་ཡུལ་ཐད་པརྟཏོགས་ཛཉར་ 






















༣ 




























སཾ ཾིཾིཾ <|, ༡ཀྣྣྣྲྣ < རར ་ 













ེ ར་ས ི ཾིཾིཾཾེཾེཾེེཨ ༦ །མི རོ ་་རཾ་་ོོ་་་ངོ་མ 

| ི་ོ་བ་ཐད་པ་བོི་ལས་བླད་པསརགདབ་དབ་ཡོད་ལ། འབགའོསནི་ལུ་ དི འླིགསྦ་ཏིངོན་གཅེག་བའོ་ཞྲེས་སཱ་བཅོ་ལགས་བྲ་བིནོ། རི རིགཔྲ, སུར་པའི་དོ་ ནོས བོ ་ ཧུ 
ཧཱནྩཱ་དང་ཨྤུནསྦར ནི དེདིངསིན་དད། ་ཤནབཅས་ས་ིའཔའ ས་ིང་བའ་ཞསསིུ་གུས་བ་ི། བ་འི ཀྱི སྲ ག་པ་ཤཾང་དྲའ ཞིལ 
ཏུ ལེཿའུདེརནི་ད་ འཾགཅོལ་ བསའ སུ  ལོམ་ཡའས་དི་ ལ་ལ འཁྱུར + ་ རར བྱཅའམཉགདང བྲན་ཡོདཅིད།ཐམ་པཿགྲན་སངས་རསྤ་ཉིས་ཁོདང་ 
ར་དི བླ་རེ བང་གྲང་ལ་མབདྲའ་ཤསིཿདྡར་བངུག་ལའ་ ་བར་མོཛོདི།དའང་ ཱ་འུལ་ཧི་མངོན་བརྡ་ཤེས་བསནོ་བས་གཏན་བེའོངས་གུཞི་ལ་བ མདསྤུ་ཐཾ འེརུལྱ་ཅིསོ།།ལའེར་བུནི མ་ལ་སགས་བའ་ 
ས་རི་ལ་་བའནུ་ཐས་པ་ཡེན་ལ།ཁགཞནཅི་གེ ས་ཤེས་བནེ་བརལ་ ཅོ བ་ི་ ྲཀ ་ ནསས་དན་བད་ ན་ཅིག འ་མོ 
བདང་དྡ་རོས་དི་ཉར་གནས་བ་བཞིནདུ་མདོདསྤུ་བེས་ཏོགས་བ་ཡེན། ན། །འོནྭ་ལའི་མེགི་མངོན་ཤེས་དང་ལའི་སུན་གཉེས་ཅོ་ཁྲདང་གདའི་ མངོན་པྲ་ཤུགས་བནི་དམིགྲས་བའྱེ་ཧན་བིས་ཡུལ བྱེགས ང་མབཔ་པང་འབམ་འས་རྱདཔ མངའ་བ ན་པའི་ག་གཟས་པ་ཡན་པ། ནདཾསཱ 
རུཿ་གི་ཡུལ་ལ་མཐོདརུང་ ཤནགྱ་ིི་ཡར་སལ་བན་སུས་ཅིོགཔལསརས་བས་རཁན་བཟང་འིམོོ་བགནོབབའ་བདི་ཉབཏྲི་སཉིནདོ ཏི ཅིམངོན ཀག ༦༡༠ མས ལུས 













པར སས ླ།ླུ@ ་་ བླགས གསསྣསྣྷ། སསད། ༩ ཨང &།་ི་ ༩ (2. ཆ་ཀ ༄་ པ ' >༅ཡས། ཟས ༨ ༧ འའ € སྣས བླ སསད £ སས ་ ངང 




























།ཡང་དདུབ་འཇུཔ་ལ་སོགས་པ་ཡེད་ལ་གས་པས་ཛུ་འཕུལདང། སྤ་སད་སཚོགས་འཐྲུབལ་ཡོདྲདགྱང་གཏད་བསྡ་ཚུའེར་བདང།རབགི་ལུས་པའྲི་རོ་འ་གར་འདི་ད་དེ་ལིུ། ཅོང ལོ གྭ དིདང་འདྲི་ལུའི་ཐོན་ུའྲང་སེས་འདི་ངང་འདྲི་ལུ་སོང་བ་ཡིནོཞས་ཡིདྲ་ང་གཅ 
ིཾིྫཾིཇྦཡྲིིཾགགདི་ི བདོད། མརམ་ལ་སེགས ག་གས ངཿ 
པོ།དྷཾཝཱརྦ་རའི་ཱོནས་བྱསེདུ་བྲབས་བླུམངོནར་ཤེས་བ་ལ་ལྟོྱི་ཁདརནི་ (ལས།མངནར་ས་བྱ་གུ་བང ཚོ པར འོ །༅དོན་ཤེས་དྲུགི་ ནཔའི་ཁདངྱ་ཡི་ཉོན་སིགསྱ་རུས་པརམདྦེ་པན་ལས་འབུདོ། །དྭ་ཏར་མཔའུུ་པླདཱག 


སྭོ་ལུ་མོནསོ་ཱ་ ས་ར རའ ལ་འདི འགོར བ་རོ་ཅེ རོབནྲ་ལཱའི།མཐོ་ ཟོག་པའི་མངོ་ ར་རི བཞེས་འབྲས །དབ་བླ་དངྭད་བླསབ་བམཐར་བཱཧྲཾདའྱི་རཤཾམཛོང་ 


བདས་བཞེས་དབའེ་གདགནི་བཅུའི་བདོདུ་དུ་ཤི་ས་བྲ་ག་དགེས་པ་ལས། མ་ཐོང་བའི་ལོའི་གདཅིག་མ་བྲད་དགའདའྱོེས་ལི་དཇེགས་པའིརུལ་ཅིས་བྲས་པ་ལེན་ལ།སྣ་པའི་ལའོ་མཐོངལ་ཅེས་སརམཐོངའ་ལས་ཡོས་་ཁདེར་གཞན་མ་ཐོང་གི་སྦྲེནས་ ར་དདབ་ཡིན་ལ། ལ་ལ་དགེས་འདི་ཧོཔ། སུར 
རི ྲའོ་བི་ལ་གཉིས་པོཁདམེདྲད་ཐལ་ཞེས་ཟེརོ།ཁ་ དུ་གཞནདགས་འདྲིག ས་སི རག 
ངར བ་ག ནནི་སྭ་པྨི་ོཀོ་པའའྲིའ་ དརོག་པར་ཐལ་ཏལ་མི་གསལ་བརྟཏོག གས་པའླིའོ་ཡན་བའ་པའའོ། ལོ །པལ་རའདོདཝནྡནར་ཏོག་པའི་ཕྱི་བ་འརྱོ་རར་པའི་སུད་འི་ས་བོན་ལོའུསི་གཉིན་པོའི་ངོར་བུབ་པ་མ་ཡིན་པས་ བསལ། ོ་ི་ཡུསངཉརཡན། 














འེ ཟོ ལེ བོད ཐོངོོོས་ོོབོསཡོད་།་ མཐོང་བདེཏིདཆིངག་བགངནས་དངོའཐོདགོ། ! 
།སབས་འདེར་འགའ་ཞིག་མརམཐོངབའི་དོན་ ལེས་མཐོང་བུན་དཐོང་ཛན་མཐོང་བའྲི་ཤེ ལ་ག ཡིནཞེས་ཱ་བ་ བའ བྲབས =: སཿ རཾ་བཞག་༡ང། འཕགས་པྔ་རསྱའི་མཉརག་པའི དི 


ཀྱིས་ཚད་མར་བཞག་པའྲི་བོ་ཛད་དེར་ཆྦངས་ཡྲ་གུབ་པས་དེརནོའེཔཿགི་ཛད་མེནྱ་བི བྲ་བོདང་དམངངས་པྲ་སི་བང་མི་འཐད་པའྲེ་པརོ། །ཡང་འགའ་ཞོག་སབྱངིག་པོ་ཛདྲ་ཁིམཉགན་ཆོས་ཤུངས་ཙི་ཡངནསདཱ་ཏོགས་པ་ལ་ ཁྱདརམདཀྱང། ཆས་ཅན་སོ་བརུངང་གི་པོའླ་གོནས་སྙེང་བར་ཉོགོས་བའྲེ་ཁདརྒརས་པེ་ ཤི་བ 


་ 
- ཤིངས ཙཾ བོན་ངུམཐོང་བ་ལྭ་ཏུ་ ཁུདཔམེདྲངེས་ སྣབཾང་འཐདང་མ་ཡ་ཐོང་སཱ།༔ །] ཆོས་ད ༨༥༨༨ དས་པ འོ་སོབ་ ད།ཁདར་བྲ་ཀང་ཡོད་པམ་ཡིན་པ་དང་།ས་ སྭ་བྷཅག་པོའ འམཉིག་ཐདེ་ངུཆེཾས་དཱ་ དངས། ཙ་བ ་བབལ་ཐང་བ་ལས་ཁ་ [ཌདར་བཞིག་མཐོད་བར་ཡོདན་ངོམ་མ།ཊོངར་ཐལ བའྱ་སེནོ་དང། བཞན་ཡུང་ཆོན་སོ་ སོ་ བཟང་གི་ ངོ 
ཟོ་ དབེངས་ཁདར་ཐ་ རྟོགས་པས་ནད་གཉིས་ཡི་ཁད་ཡོད་དོ་ཉོནའབའཐད་པ་མེད།ངནོརོ་བརད་གིང་མོངརྟ་ཁོགས་པའ་དགག་ རད བུང་བའར། རོ། །མངོརན་མ་ཐོངྷ་སློ་བ་ ལེས བཅུའི་མཉིག་དུ་ཐད་པནྡོ་རིརྷ་ཏོག་པུམངོནྱ་བུར་མ་ལུས་ བྭ་སཱངས་པའ་ཆོས་ཉིད་ལ་ འཁྲུལཿ ཡདར་གྲསང། 
སྣོགས མོ ཡེདྲ་ིངོ་ཡིའབགའིགསོའའ་པ་ ལ འོན་བཅན་ བོབ བོ་བ ˆ ` ས་ལིན།།ཉིངས་པ་ཕྭི་སིབ་པ་དད།། ཤེས་ཿའྲི་ཕིབ་པཉིདདུ་བྱསན།།དརནོ་བྲིང་བ་ཛོད་ །དཟནསནི་གོལབར་བདོ།། ( 
( ཅེསྐེརྟད། = འང གསཔམ་དེ་ན་ཉི་ཆྲས་པ་ལ་གདྲ་བ་བསམཛ་ག་འས་ལ་པ་ཧཔ་ཡངཤ་བམབའ།ལ་ལམར་འབཔ་ལཉིས་བད་པ་ཞད་ལསི་བ་བ་ས་་ ་སྤབ་པ་གཞན་ཐདེ་ཀྱེ་དབང་ རྩཾ་ཉས་ནས་གཉིསྲུ་གངས་པེས་ པརྦམཛད་ཿ ༢ 


» 











༄། །འིགེ་ལ སྒྲིབ་བ་གསུང་ཟངས་དུས་པནོ་ཧོ དགི་སྦེབ་པནཏོན་བཀིནང་ད་བ ཟལྔ་ཡོར་་རོར་ ར་བངོད། ཤཾས་བྱ་ཆིརལསྡན་སལྔ་ཆེ་དྲ་ཆོན། ཨྱོདཀྱི་དུད་ལ་ཏོན་སྒེབ་ཡོདའལ།སྟེ མོའོ 
རལ སས ` ཙཆ ལས ་ཞི་གཉོས ླ་ི་ པཉི་ལི གེ་དང་། ཆངོ་ངོདང་ ༣ 


པའ་དབད་དྲུ་བས་བ་དད །བླ་མབ་པའིགལྱ་རེན་སོང་ངའི་དབངནུ་བྲས་པ།བ སིགས ར་ར མོ 
དུ་བཇཱ་སྭ ད་དུཿ ཤད བས་པའབང་པའི་གབ་ཟབསདང་ ས་རྱང་ཆེབ་དང་ཟབ་པའེ་དོན་ཅནྱ་བ་ཀླེན་ངོབ་དང་དོན་པའི་ འེ་བརན་པསོོ་བའ་ངས་པ་ལས་མི་འདའ་བའི་འཛུག་འ། བཞིན་དུ་བདཔས་ཚོགས་བསོ་ གཔ་དའིཉེསལ་སོགས་པྭ་སཱ་རང་སངསྦྱུ་རས་དང་བཅས་པའི་ཡུལ་ཐེང་མ་འན་བསན་ 
སས ཆར ས་ཕོལ་བ་ཐབ་པའི་དན ཇུག་པའ་བལོེསགརུ་རགབ་བྲས་བྲགགཔ། བ་ང སེ མ་ར་མང་འ་བཡགབཅུའེཔ་ པ།དངུ་ཞེས་པ་འག་མའེ་ཆེ་གི་ཕད་ཡེན།།གཉིས་པ་ལ་བཞོ སུག་བདན་ལ་འདོས་པ།ཀནབདེན་ལ་འབོབ་ པ།འགོག 

མནལ་འཛོ་པའ།་པོའི་ཝུལ་མཞ་འོ་ མ་པའི་ག མངུ་ལ་གཞགས་ལ་དོ་ཆ་ྲབས་བངོ་ར་པ ཁས་འི དང་འ སེད གས་པའི་འ པ་དག དཔི་ས་གཟུཅས་ལ་སེགས་པ་དྲབས་ཞུར་བརཔའ འེསྟོང་པ་ཉིདང་ཤེས་འབཀྱེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧྲན 
གཉིས་ལྷན་གཅེག་ཏུ་སྣཾསནས་དེ་གེཉིས་ཀར་ཡད་དེ་བཞེནཉིདཀྱེ ཅི་ཆིས་ཡོད་བམ་ཡིན་པའི་ཆནསནི་རི་ནོབེགཞསྱཿ ལྟ་བར ཟཾོ།བཉེས་བེཿཡུནའྱབངབའི་བདུན་བལ་ཀུན་འབྱུང་བ་དཉིད་ཆིརེནེུ་ཇུར་པའི་སྦོང་བ་ཉི བཉདང།སུལ་བདེཔྲརཔ་གཟུགས་ལ་སོགས་པབྱུད་པ། 






= 































ལི ཀ་ཊ དན་པ དེ་གཉིས་ཀ་ཡ ༣ངསྟོདཱ་པཱཏིདྱི་དཉེད སུ་བཱཿ །སྐོགས་པའིམཆན་གཞིནིཀནཅུ་འབུངབ་སྟེ་ཨྱེ ་ཨེ་བའིཆོས་ཅན་དང། འགོག འགག་ ཐོ་བྷག་འགགཔརའྱར་བདང། ཀུནས་ ་ཆོངས་ ཡས་ཁང བར ངོས དོའི 
( ཆི ྲང་ལ།དད་ ཆ་པ ོད འགོག་པ ལུར རེ རོ ལནི་འུདས་བས་ཀི་དབང་ྲ་བྲས་པའྱ་སེ་བ་དངའབགམ་དང་བལ་བུནས་ཧོངས པའི་ཕོབ ཕགས ད།དྭ་བྱངབའ་ བའེ་ཤོགས་འཕ་ ཐང ལྷསཀས་བུས རས་གསྱུ་བ་ ་ཕེ 
ལཾ ༈ལུརྦ་ཏཱ ངམེདཔས་ ཧྒ་ཤེའ་བརཿ གུནས་ཧོངས་པའྲ་པོགས་འདྱཉིས་སྙོང་བ་དངམ་ འགྲམ་འགགས་པའང་ཡད་པསྐ་བ་ཤིའྲ་བདར་འགྲག་ ་པའུ༨ཡད་བསྡར་བད་སྙི་ཏིན་འཕྲེལ་ཡངམད། དསན་སཔསསཀམདལ་ །དེན་དཿ 
འི དངའེཆོག་ཕདོ།། བཞི་པ ཕྱེ ིདན་པའ་བདུ་བས་པ པ་ལ་བརྩོན་པརྲ་བཟིའེ་ཡུལེ པྱ ཊལ་སོགས་པའི་ཕུརོལྱངུ་ཤཱནཱ་པླརུག་དད།བཅོན་ཧད་པྱོ་ཆུཊ་བདགཉིད་དམིགས་བདུབ་བཟི་བདཔ་དེབཞེནངུ་ས ! དཞས་པནི་དལས་གཞན་པའུང་མི་དམགས་པའ་སྩོར་བྩོ། སྔཆཾག2ྲཡ 


| དེ ཛི པས་མཆོད རོ་ཡེྱ་ཀྱི་ནི་ རང་བཅས་བྒའི་ ཡུལ་སཱོང་བཉན་ལ་སོགས་པ་དང་ཐརད་པའ་པནདའ £ ེ་ཆྭོསྭ་ལན་པ་དད་གཉསཆས་མ་ལན་པ་དང་ཡངམ་ཡའེ་༡༡ད་ངུ་བྱསབརཧད་པ་དངུ་། སྔོན་གྱི་མཐའ་དང་པཱ་མའེམཐུའདག་ཐདད་པྲར་ཕན་ཆུན་གཉིས་རོས་ལུན་པ་དད།གཉིས་ཆོས་མོ་བཱན་པ་གང་བུ 
ྐྦ རས ིོ་ འིག་ཡབ ེསོཞཀརདམིགས་པ ཊཔྲརཌསུ་ལོང བ་་པརབླམོ་ཞིས་ྟོའ་མད་པསན་བདན་པ་བཞི་ལ་འདེས་པའི་གདེག་སྤོདརམཛདལ། དངན་རིག་ཕཔོ།གསུ་པ་བྲསཔ་ ཉཿལའདས་པེ་ལ་བྲས།ས་སྤྱ་རཱས་དཀོག་ལ།ཆོས་དཀོགལ། དའོ ོས་ཐའོ།།ཁུངཔོ་སུངསྦྱ་རས་དཀོག་ལ་འདོས། 
པལ་ཡའེགག་བརྡ་འགས་བའེ་སེངས་ས་དང། ཡངདགཔར་ངོག་ས པི་ག་རེ་ས་ཏང་བིདའིུལདང། ོན་ཅ་ཚོགས་ལན་འྱཚུམངད་གིག་པཉད་ཅས་ཡདདག་བརྫ་ོགས་བའིས་ངསརས་འཇོགཔདབདཔའི་ཧངཆོསཡིནོ་ལ།ད་ཡངད་ལརྱེདཔའེ་ཆོས་ཅ་ཚདྲཔ་བདལནཔ་ཏེདམ་དམིག། ས་པའེ་ངོར་གྱུར་པའི 





ཨང་ང་་ཡ་ པཾ" ༈ཡརབཀ་ཨ ཡཿ 4 ༤ ངར: ་པམ་པ་ཁལ་ 


` རར གྱར་བ་བ ༡ར་པའི་གཟྲུགས་ཐབ མཐོངོབོདྭ་།ཐུག་བསྲའ་ ཏོས བ་ཤེསྱ་ློོ་བོཟོདབའིབས་རོས་གཟོདོ་ནས་ཤོབཉདདརོགོསཕྲཤལོ་ཞས་སོནོ་པའླིརྱོས་མངོའོད་ཤོས་པ། དུག་ལ་འ 
དྲ == འི་འ ད་ བཞེས་བསུས་པའེཤེས་བབོ་སད་ངགཔ་བ་དའི པོ དད་ིེ་རར་བན་བཡལ་ངོསཿཤེས་བའི་བཟོང་བ བདང ཇྩོས་ཤིས་པདོབཟོ་ བ་ཆོས ཤིས་པའི་བདག་དེད། རསུ་ས་བའི་བདག 
"སོས་སོ །རིལྟ་ཡུཐོང་ཡ 
ྭས་བིོ་ཡཿཿབྲརབསའ་ནཔོ་གས་ཁང ས་ལགོ་པརྩསནས་པ་དང།བཅུན་ཐོ་ནིམཛོངིདང་སོན་བ་བརབ་འབྲར་གཉིས་ཀ་འོངས་བཟདཔརགལ་ཆཿདཧཱང་པའི་ 


རོ ཅུ བམ་ིས་ོ་སླ་མ་པའ 
སྲ ེ་ི་ 





བོ རོ་ང་ཚོོར༔༢ོ།རོར་དོད་ོབསླབ་ གུབ་པའྲིར 


༦ ཁརེེ་ ཐོ °༣\ ༤ <` ༄ 
ཅུ ོ གི་ཆེས་པ ྲིངས་མཐོང་ལྷ་ཧྲཾས་ཏོགས་པར་པྲ། སོ་ལྱ་བིས་ཏེ ཧཱོགས་པྭ་ལཏྱདྤངམེད དྲད 
།ཞེས་ ད་ག །བུཔོ།ལུཐོདྱསོ་སགས་ལ་བུས། དཔེ་དངྱ་བོབུརྡང་བལྭ་བིཆཁ་ནཾས་འཇོག་པ་ི ཡེན་ 


"༨ 


` ༨ ༨ < 
ཿལེ་ཡུལ་ལ་ཇིཊ་ཐོང་བའི་ལི ལེ་དྲ་སོ་པའེ་ལོ་ཁདཿ་མདང་སོན་བ་ཡེ 
བབཞིསོག་ འརི རྡེ 


ད་པ་ཡིན དསན །ཏུ་འབལ་ཅི་མ གཉན་པོ ངོགས 
¦ དངས་མཐོང་རུལ་ལསད་གཏེསྱ་འད་འའིའ། ངས་ས ཧོ 
དེག་པའེཇ་ པོས་བ གོང ག་ཁ དམས སྦངས ངིདང་བོའྲ་ཀྱོང་ 
མང་ བཛ ུག་པའལུར་དོབ་ཡི་ མ་ཡིད །།བངས་ཅན་བ་བྲ་ཞཾ ནྨུ་པོལོ་རཾལོང་ལ ག་ཤི རཏ ་ (5 ག་གསར ར་ག ་.་་ 
འི ཐུད ཡུད ན་ཡའ་ ཡུབ་བདདུ་ཏེན་ངོང་འྲི་པ་བར་འབུང་བའྲི་ར བའི་ཆོས་ཧི་ ཏཙི་སྲཾདྲོསད་ལཱ་མཛཉད་པ་ཡྲཱནར་ཕཱ་ཤད་ལ།གྱྱདརོདི་པརྡཾ་ ༢བཞག་པནལ ཧོ་ལ་མདད་ ཤིན་པ་མད་པརྒ་སཾན་བའི་མིནྱ གོ་ཡུ 
ཧྱད་བདེང། སྩང དཔས་འཕངས་བའྲིརརངཔའཆོས་ཌི་དོཏདེ་ཤིས་བཅྱའི་ཕ་རལྟརུ་ཧན་པ་ལབསྡུབ་བའྲ་རོ་བ བགང་ཡར་པ་འཁྲར་གྲང ྷཧཾགཾོང་ཧུར 


༥ འགགས་འབྲ་ཡིརའྡོདོའ་ དས་ རྨ 
གོའུ དད ་ ཅུ 
བྱ་སྒོ ོ་ལམཛནདཔངདོལ་ཞ ཡཅི། བ་ང དཱ དཱ ཅུ་ན། ཟཤདཝ་ཐག་པ་དྭ་ལརནྭཧ་བུཿལས 











ར་ད 
































ས་ ་འབོགྲགོགསག ཟ་གོ་་འ འི རངརསི་ིཾིཾིཾྣསསསྣྟྣྟྣིྣྣྣོྣོྣོྣོ་དར བོ 
འའ = ངོ འྭ་བྲུག་འནོ་བསད་ལའདས་བདྲ་། སྤྲབ་པ་དེ་ཐིགྲ་བཆེན་གོ་ལད གཞནྱ་ང་ 3 ཧམ་ཟྲཐ་པ་ང གོང་ལུ ཡེངས་འཛང་བཅོདའབུས་ཡེན་བསྲེངལ་འོ་ དང དོར་བླམ་བ་པ་ལ་གཞནྱོའ་ི་ ཡྱཾརཾཔའཇོབ་པའ་བྲབོ་བཏོདྱ་ཀླི་ང་ ཧ་ 

།ད བུརབ་བུ་ྲ་འཔཏིད་ལོངས་ངོགས་བརྡ་རདཔི ཅིགོད་ཡོད་བནི་ མངོདོ་བར་ཤཿ ཡྲའ་ འཐུང་པའྱོ་རུ་གའདྲབ་ཡིན་པའི་པྲང་ བཔིལ་བྲ་པའོ་ལོ་ཡིའ་པ ཨང་ལ་བདོས་པའལ་ཛདཔ པའི་གདིཤ་འེོ། ༈ 

བའོ ས་དབནོང ཕོབས ་པར་བྱུ་་བས་བདོདྡྡི་ངབ་བྱུངལོཤས་ངས་བཟུངམ་ངངདེ། ཀཀ ཡིག་གྲངས འེ འགནའསལ་པའབ།ད་འགསལ་ནེ་དའབའབ་བ་་ང་། །འདེཿ འབྲེབྱརླ་སརིནངས་བདྲས། 










།ཧ བཾ ཀས་དཀའ་བཅི་བགྲ་དོབ་ད་བལ་བདིངོད་དོ།རིབད་གིསོ་ལས།དྲ་པ་བཟིདའ་ བོ་ལ ཐྲ ས་གང ཅེདྲ་གངབདྷི་ར བུད། ཐོདྲ་བ་ལབ་བུའོརོ་བཞོ་པོ།བང་ ད་པོལ་མཆོདྲ་བ་ ངེ ད་དའི་བ་ འཧ་དད། མོངོདྲ་རའོདྱོཊི་ = སིས རེ དད་བིསཏི།དཔབོ་ཁྲ་དབ་བཏིས་ཡོ་ཕལདུ།འབི་དབགོ་ལ་ འྲཾ བུགས 
ཧཿ བའ་གནའ་ུག་ུབཤང་བབཏིས།བ་བལ་བ ད་གས ི་འོབུཁ་ས་ག ར་བྱ 


།སགྱ་བུའ་་ རྱྱནཉུགས་འུདཝ་གན ¦; ཡིས ཁྱ་འབྲས་བུ་་ཐབ་པ་ འཇུཔ་པདནི་དྷུས་དབ་པོང་བའྲི་ཡིར་གཏ ཉེན་པ་ཿ ཡ་བ ལ་བ 
གནས ཡརིགྭ་ཤིག་ལ་འདོད་ཅིང། དབངམངོན་བ་བགམཿཏོསྱ་ལི་ བ་་ཡབ དཅིང།ཡུགས་ད་གཏོའ ༡གས་ཡདྱགཡུགས་ཅུ་གསབ་ཡིནའ་ྔས་ཤེན་ སཐོབ་བོགོས་པར་བཞེདགོ།།རལརྒྱ་ 















ལའ ༢3 ` 















སང་བྱ་འདངཔའ་ འབད་དང ཐཐ རྩོ འ་འ འོརམ་སི་ རོས ི་ོ རི་མོ་འ མམང་ རི་ ར་རིམ ར་ དེའང་སྲདྱ་དཀུན་སྦོར་ག། རིབ་ 
ཁིས་བྱང་ྭུབས་འཇོག་འྲང་ གོ །གཉས་བྱངཁུགས་འཛུས་གཟསའི། སི [ྒྱནཞུགས་ཞུགས་པའི་ ཨོཾ ཾཾླཾེཚྲྱིེིིེི ༤? བ་གནས་པཀ།དའང་ད་ རི་ལ 
ཅུ་ཐོདདཔི་བཛོན ་ རྒྱན་ཁུགསོ་འདྲས་གྲ། ཱུ = ༽༄༅ ཡབ་བོང་ཞག། གསྱ་ལངོགས་ བཟོབ་བྲདྱི་དུན། རྱནཱ་གས་ འྲས་བདུས་འཇོག་ལ་ མཿ ཡ་པའྱ་ཧུནུགས་འླབས་གནས་ པན་འདདྱ་ དྲ་ངུ་ རྩེ པ་ཡ དང དུ་བྱོགགས་བཞི། ཞུགས་པའ་ གས་པ་པོབ་ཙར་འདོཉོནྡ་རབ 
( འོང་བ ༥ ག་ར བཅའ་བཏིས་ལས། འདད་ཅུན་ལའངྲ་འའི བོས་གནས་རགེས་སུ་ འིའས་བང ཧི གཏིས ངཿ འཛ ྲ༽ 
པུག སླསླ་ །འ་ཉས་པཡན་ ༢༨༨ ༥༤ ད་འོངསོརོམ་བྲབ་པྷས།དབང་པོན་ལཕོ་ བཅན་ཡན་པའཔ་པོ།། འཛུལ་ཇ་ལྟརབྱཉནོསད་ཧ ངྱརུལྱ་ག་སྤོནས་གྱེར་ཡེད་ དྲཔ་ཡད རི་འ ནོ རྡེལི་འྱོག་ འཐུས་ ཐོ 
ལི ;ཿ བས་ག ག་ནི་བ ཡཿཤུགས་ཕདྡེ་ཏོགས་བྭ་ནཅུས་པཞིང་འདོད་ཏོན་དྭགུ་པ་ལྔ་རགས་པ་དང་མ་བལ་བསྲང་ཞིག། དོ་ཉོདྲ་ ཏོདངུག་པོ་ལྟརགས་པ་དངྲ་བལ་བས་དབྱའུ་པེ་བ་བྲསབས་པའ་སརོག ཀྲ ཛེ དབེན་པ འེ 
རོར་པཾས་སུངས་ཏིའཛིར་ཉོནྱ་ ས་གནས་དང དབ་བ ཅཅོཾབྱཏད་དདྲོ་གཏོས་དང། དེ་ལས་གཞན་པྲ་སྲང་པ་པོ། ནས་ད ྱངིས་པའི་ ར་འབོབམས་བཛའ །༅སེ་དང། ཆགས་བལ་སྤེན་སྲོང་དྲི་བཱུར་འོང་འྲབས་ཕནས་གཏིས་གོད་པ་ལས།ངདའྲི།་བུའུགས་འདུས་ གནས་འཾད་ཅྱངས་སྨྲཾཔཱང་ཧོངས་རྣས 
སྭ་སུངས་ཏའདོད་ ཞུ ཅངས བྲ་བལནས་ དྭག་པ་སོང་བཞིན་པའི་བརྩ་ཡི་ིབའོརྲ་ལ། ཐས་ཡིན་། ག་ཆོས སྱཉི་མཐོབཔོལཐབ་པའི་ས་རལ་ཅ་འའཏོནཐསཔ་དང་ན་བང་ང་སྫས་ས་ སཟིན་བའིཧོར་འདཞ།ཝབས་ བ་ལས བྱཅགས་འྲས་གནས་ དོན 





¦ 








` ཤྲ / 
ྤ རུ ༔ ༩ \ 
ཟ རར ༅ ས་བ |སགྐ °... ༦ སས སས སས ས་ས ས་ས་ས ས་ས་ས 24 ཏ་ 














ས་བདོས་མ་རས་སིས་གུསང། ངོ ས་ ངུ སེ 


ཤགས ཕའ་ཏགས་ང བ་ས 


༨; 


ཐོང་བརུ་ཧྲོད པའི གསུ བོག ལཿ གཡམ་བབའྷི་བཱོུཔ་ བས་ཁུལ་གྲས་བདེག། །གཏས་པགའག་བབ།་ ཅུསཅད་པོལ་གྲོ། གང་བ 


ག་བ: ཨོ ་ ཿབ།ཅགཅའ་བའྱེ་དྲུ་དུགས་འབུས་གནས།ཅཱག་ཅད་བའི་ད ཊུགས་པ། ཅགཅར་པའི་དྲག་འ ཡུ་གནས་དང་བཞི་ ཞིར་ངེས་པ་ཡིད།། ཟེ ཆར 


།།བསུའྲ་པཐོང་ལྱི་ཕིད་རོའཱའདོད་ཉོན་ངུ་ ་པཱ་སཱངས་པའ་ཡར་བོད་དྲལ། འདོད་ཉོནདུ་པ་སུངས་ལའི་པེ་ ༨ བའི་ོས་དལུ་ཆགས་བལྭ་ས་སེངག་འགས་གན།ཤ = ཡུ་བཞག་ལ། 


“ 


ཨོ་ི་ཁ་འསགནས་ཐས་ཞཁས་ང་ ངངོ་གིམཐོངལྱབ་མ་ལོ་ུ་བོཏདཇུག་ པ་ལཆསས་པ་དདྲ་པལ་བདི་ རིགས ུ་གནས་བའིཡར་འོོ་འུ ཞུགས་པ་ནནའ།།གཅིས་རྔའི 


༤ <\༽- 
ཡེ 
ཤ། མཐོང་ལྱཾ་བྱི་སྭ་རོལ ༣ ཏུའ་ 








བལ་བའ་ཕ་ ཙུར་འད་ 
ཅུ འི འོད་འྲས་གནུས་དེ་དའོ། ། གོན ཐོོ་ཕྱོ་་ཕའོོཔོལོར་སོལ་ང་བལ་བའ་ོོ་ཕྱོ་ ཨོ་ལགས་སོ གོ་ལསའབོབབཟའོོ་ ཅརའུག 


བུ ྱའས་བཞགང་ ཀའ།ད་ལ་བནྲ་བུགས་ པཟཤིདའཛབས་གྲངས་བདིད་བླར།།དའིདངབོརྫ་ཆས་བའྱི་རན་འུཿཨཔྫརགཁག་བཟྲའ་ཅས་གཏོསྦ་ཞི་འབས་བུབཞི་བོ་རིགསུ་མངོནངྲ་དངཔོའརིགས་ཅདདགོ།།དལ་དྲ་དང་བངྡ་གཅལ་བད་པའི་རེས་འབང་དུ། བཛྲིཾ་ར་ཆོསྤ་རྔེ་། 





དོསནི། ངུད་འུགས་འཐས་གྲུསམ་གཞིདཐས་ལ།འབྲས་བུ་ཅིལ་བྲརིཅིས་མངོདདུ་ེད་པའ་འིགས་ཅེའཔེལོ། །དའིབ་བའི་འབས་བུལ་གཞནས་བཅོ་ོབ་དང་འད་བའིདྲྲ་རུལནི་གེདདབསའ་པ་ལར་ཡན་ལ།ས་བ་ལདྲརབྱ་ཅོ་ཧོནས་འྫིནྲོར༔ ཅཱགསཧཔཱ་ལཱནཱ་དྲ་ 


རར ཡུད ཡང་གཉོངས་སུངས་པདྡ་རྲོ་སཱངགཉིཔསཛུ་དུད་ཁངས་སྲུང་ པད་འདོད་འ། ཧུ་ཧཾ་སྲེད་འདུན་ངས་བའ་ཐྲདས་ནས་འ འདོད་པའི་ཉིན་ལ་དམན་པའི་ཤངའཇོས་མདོན་ངྲ་བིད་བའོ་འགས་ཅནཏུ།ད་ཡའད་ཤེ་སའི་ལུགས་ལཱ་རན་ འདཔརྩ་ཐ དྲྱི་དང 
ལ་དམན་པའྱེ པང་འདས་མ་ངོནོྲུ་ཧེད 


ནུསཡ་ནྩོྱ་ངིདབར་འདདོ།དབན་མིའི་ཏུན་ལ་ སང ཐོས་སོ གོ ཅགདངས་ཆུར་སད དབན སད མུག ར་་་ དྭའདུད་གཞན་ག།འནོ ་ འྱད་དཡའ་ར་ 


ཆུདལེནདགེ བ ས་པས་སིད་བ་འ ོ་ ི རད་པའྲ་བ་ལྐོ་ཞིརྲ།བེ་ས་བྲ་བ་ 
རན བ་ད དྡེ པཾ འྲལས རྙེའ་ལདཔན་པའྲ་པཔ་འྲ དམོད ་ ± ༅ ལན་བ རྨུ 
(6 ‰༅ $ ༢་༢འཕྱང་འདག་ཡ དངུབ 


༡༡༢༠༡༤༠༠༠༡༩༠༠༠༠༠༤༤༤©-~----- = 


དྲ་བ བདན 


རེ 


བུནཐུངས་ཉང ཉམཐོང་ལ་ 









ད་གྲས་ལནམ་ལན་ཅརེགས་བ་ལ ། བཞི་བངས་པརཔོ་ལེན་བཞིག་ཡྡའྲ་རོད།ད དེ་བཞིན་འ 
དལམ་་ “་བཞེད་རུནཊུགས་རིགས་ནས་རིགས་སྨ་གཞི་དབུང རལལྦུའིཉེ་སད་གཉིས་ 
ལ་ད་མསྭ་དྷཱ་ །བས་དོན་པའའཐབ། ཿོམར་པཤད་བྱ་ཙོ། རོ། །གི་བྲ་བསྭ་རཱ་་ཙུས་པ་ 2 བ་གནས་ནི 
ཡ།དཔེན་།འ །རམ་བཱས འྲི་ཤིཿམི་འོདཔ། ༨པ འཤུས་བུ་ཐེབ་ ༤ དྲཡི་བཙོན་པ །འབས་བུ་དྱོ་ཡིས་པའཔོར་འད་འྲབས གནསྔ་རཱས་ ཨཱ་ཡནེ་ལ ¡ 
གཟ།ག་ཞིས་འེའི དང་ཉི ཡ་བའོ་པའི་ འདས ནང་ལ ་ལདམན་པའིཡངའ་གོ་ཤོད་བོདང་འེས་པའོ། །འ་གིལྲ་ཧྲིས་པའ 
འི་ལོ བསུ་བ འེ སུ ར་ག ༢ཆགས་བདང་བལ་ཞིས་ནོད་པམ་གྲ། ཀྲེ བ་འྭས་གནས་སོ། དའ བགགས ཡི་འ 
ཙུན་བའེ་ཧོར་ རར ་ འདོད་པའི བསྟཉནཿཧྱགྱིཿས་འོ་བསསབད་ོ དད སམསོགས་པ་འབས་ ས་དེ་ལ བྱ་བ་གང དེདྱསཾ་སཱད་གཾ 


མིའི ཏིན་ལྱ་ངཱཞུགསྦ་ཁི་འགས་བྲུའབ་ པན་ིའྱིལ་སད་གིས་པས་བར་ལན་ིང་ 
ཱ སནས་འིགྱཱ་ཨུ་དང གི ྱིརནཐུགས་ཟིགསནསའིགས་མེ་བཏིས་ཏི 


རྭཕཾར་དབང་བརལ་ 
































ངོ གསན ི་ོ རའོ བཤོངས འོ་དད། 
༽: བྱུ་སྭ་བ བཞིའིརཿའསེམུ་ལན་པཞྱི་ནིང་བཏར་ཡོན་ལ། །དམེ་གས་ 





ཿ ཉིླ་གཁལ། ༢༡༡༡༤༥༤༡༡༨༠༡༡༥༤ག༩༤༠གཔ༠༡༡༠༡༡༠་ཁ་ུ་ྒ། 











༠༩༨༡ 


༢ ཤཤོད་པའི་ཅཾདཅའ་གཟོང་ལ་པོང པབ 


མད ི་རུ་ྭས་ལན་པ་ཡོད་དོ། ཊར ི་ོ ་ ཨཱའག་བ་ྲད་ལས་ཏེན་བཱས་བ རྨ ་ རྱ 


༨ རྱི 
་ 
, ༦ 


\\ 


བེད་པའེ་རོག། ས་གནས 
འའ 


༦༦ - 
ལེ་བརོ་མཐོངའ ཐྲ 





















བཿ ཡོ ༣ ཏེར 
།ར་ནལྲྲག་ཡིལས ལ་བ་འ ཞས 
རོས ཨམ་འགགས་ཤུལ༔ 


ཐུགྲ་ག་པ་བ་ལ་བཞག་བདན་འགས་པ་མནྱབ།རས་ཐབ་ ཨོས 


] ཧལ་གཉིས། འཐདདྷཿརུག་སུལ་ཟ།བའི་ཆ།བྱསཱསཁས་པའི་བཅུའ་བུག་ཡེདད་ 






























ཡུཁས་པྱ་ས་མཱ་ད།་བརཾ། །འོད་འོ༨ོསྱྱི་ཡང་ས་འ འཇའ་བ་ཤའ། ང་ལ ལྷས ༨ 
བྱདདདལ་དམས་འབིན་བོ་དོན་ཡེད་པ།དབས་ང འོན = = ° ཁ་འ བོ གོ བཾ བརབསའི་དེ་ ` རཆ ཡམ་ཡིད ནོཿར་གུ་ོུབ་འགའཞེནནི་འདིདདའངཔཔོ ± ྭེ 
དགཉེསཉིམཆས་འཇིན་ཟུག་ཡདྲའ་ད་བས་ད ངཱ བི ཧི ཅྭ་ཏྭ་བཱལོཞས་བརྲོ། དྷརྨ བདལྭ་སྩོན་འད་ཡོད་པ་ཡིན། ཌཱ་མཆས་འཇིདྱ་ཧི་བདོན་མཆས་འཛིན་དུམ་སེངྱ། །དྲ་ཏུང་བཤ་ ཆེ 


ཨ་ཐྭག་པདྨ་སཱད་ འདགས ལ་ཀྱ་ཁདབའཆིགས་བྟསལ།ར 
ཡཿ ཤེས་པ་ཐིདྱ་སི་ ཕྱེསཙིནས་ད་ཡཐག་པརོོགས་ཅི་མཚད་ཅན་ཡིན་བའྱི་ 





འེ བོ ེ ༤ ཕེ་བའྲིནས་པ་ཡོད 
རཿ བདདསཞིཡངས་པའི་ ཅི ཅིནནོམ་གུབ་པོ ཏི ཁི ་བབོ་གིས ཡུཁ་འབྲ་ཞྲས་པའིརོགོཏུས་བས་སྔ་མནས་པིམརའ་ འའར་བའིའཕོ་ཆོནས དར་ཤུག་སྲུནའ་ས་མ འ་སཱད་ཅེག་དངཔོའཔོའཁདངད་ིག་པོམརའ་ ཨུས་ 
དྷ དྦྲྲྲ་ འདུལ་བསུབ་བའེ་ཆད་ཡིན་ལ།གཅ ཅང་མའི་བད་ོ།ཕའི་གོངོནི། གནས་འ ར་ཡདོ་བཟོན་འགགས་པའི་གང་བག་ལ་སགཡི་པའིདོན་ཆིས་གཙདམར་བཛྔོདབ་ིོ།། ¦ 

















༩ 32 £ ངོན 
༣ ལ་ཁས་ལ་ སྣ ཏའ སླ ད་ རསས སས ླ|ླ བི 














བྲོའ་བརམོ་འོད་གཞི་ གི་སེམས སས་ཙནས་བདུའ་དམངོནངད་ལྱ ཉིདམདད་འདའ་བདང།མངོན་བདུ༨༨༤༨༨། 


ར་གང །གཟགས་ལད་ངབྲོའིའོདའ་བ ླྲ ྔྣི་་ ་ྲ མཐོང་ལྲཐོབ་ བ་བབ་སྟཏིདབ་དོར་བ་འདོདཁས་ནས་ཤི་འཛོཔོས་ 


བི ་ བམི་འ བདང།དབེཀརཝསརྩིརསཱ་པིང ཡེན་པ་དང་།གཟུགས་མད་ ཅི 


ངགེསྱ་པ་བ་གཉེས་ཡན་ད་ལན་བའེ་ལས་ཅདོ།།པལ་ དུའུ 


མོ་ལན་པདང་།གོདབ་གཡུད ར་ད ཅྱབམལན་བདང། ཡས་རྩིགས་སྩ་བལ་པའི་གཟུགས་མདཏེར་འགུའི་ཧི་ ལ་ཐེབ  པགིཕྱམང་འབས་མངནེུ།པང་པས་པ་ི ལ་བའི་བ 





ངགོང་འབྱ་སྲེ་དྲུག ཱ ད། 
དར ་ ི་ོ ཅི་ཡི ! ལ་དནའདོད་པའིཚོ་ཡོངོས་ཅུར་ བཟུགསྤ་ཅིར་ཡེབ གབ ར་རོ་ག 


མོས་གྱར་དང། བཟུགས་མེདྱསཱ་མཆདསུ་བཞིརྩསེ་ ཞས་ལན་དངས་པའ་གཟུགས་མདཏར་བྲལ་གོད་བཕེའི་ བཤུའ་ཏོགས་བླཔན་སངགི་དཇུགས་ཡུདཐམའེ་ཏོན་ཅན 
ཛཅོ་འདའ་བདད་།ཨཱུ་འདའ་བདང།།འུདང་བཅས་ཏ་བདའ་བདད།འདུད་མེདར་འདའ་བདང་། བོང་འཕྙོད་ ལ་འ འབ 


ར་ས བས་སས 1 ༠ ཛས སས སས་ ལེ ་ སཿ. ་ པས ཟེ 5 ང་ས ༥" ' པས སས ས་ས སིས ྐླད 1 ོ་ི 






















སག ་ླྲྲོྲྔྐྲྐྲོླྐླྐ4ྔ<ྔ<ྲ<ྣ ་ 
བླ་དག་དའ་ དང་ད ཡོ ལོ ངོའི དང ཅཅ ཚོ་བ བཟོ པོས་བ ་ོས་འད་་འསར་ བཅོོ་བནོ་འབྲ་ 
ཕྱ ཁི ཁི `÷ ་ $ རོ ལི་ག་ཡེ་འོའིར་འ 










ཏུད ནེ། ཁྱདད་བ་རྲིརིས་པའི་དྲག སའི །ཁྲི་བི་ཤོངས་ཟད་བར་ཕངས་པའི་རྩི་ཚོས་པའི་ཉོས་མྱི་སབ་ཟ༢་འབུས་གནས།།དལ་དཉིན་ཡོབ ང་པེའི་ཆོན་དང། ་ཡ་བོ 
ཏྫུསཿ་ཡེདཾ། ཾ་བླ་སཾསདི་ྲག་པའིའྲད དུས་བུལ ལསྭཏས་བརའུར་བ་སོསུ་ཁས་ལེན་ཀུད།མདྡ་སཾ་བ་ཡནྷ་བྲིས་དེ་ཉ་རྐན་ཐད་བའི་བང་བཞི་ རའྫབརྐྡརི་གེལལ་ཡིད་མི་ཆས་བསད་པོ་པོའིའྲས་བུ་ལསཉིས་པྭ་ལུ་ག་ལུཞིག། ཧོས་པནི་མཐེང་རོཊ ཆས་བདར་གནས་ལས་ཏིས་པར་འྱུར་བཅོདུ་པཞང 
ཉིསྱ་རུའི་མཔོཆོས་བདད་གུནས་ད་། ང་ར་ཧུད་ཙངདབ་བད་ ལ།དལས་ཇི་ལརྟཾསན་རངྱ་ངཱདྲ་ཁིརོར་བ་བད་བའི་རྩོབ་ངས་པསཆོར་ རི བབ བང་བ མ་བྲ་ྲི། ས་ཟེར་ལ། འགའ་ཏིགསྭ་ནི་དངོ་བཅར་བབད་བ་ལ་རྡོ་མང་བའྱི་རུའི་ཀུནསྤེ ནད་སྦེབ་བཙུ་མོ་མོདེ་ལ།།དེཉ་ཐུ་མཿེ 


བདུ དམ་ལས་ཉིབ་ བཅི་ཆོར་ཏིདྱ་ཨི་ལསཅི་ཐག་སྲརྷད་བ ཧཧཧ བླམ ་བཅནོངབའྟིདིའཅི་འཙོ་ཆོས་འད་དག་ཞས་ལསྐཉས་བ་སྐདོེས་ཅོདཔིརོ། མདྨོས་བ་ཡན་གཱི་ཅནསྤ་དག་བོའ འི་ས དོ་གདྲིད་འཇད་བན།དྫངིས་བའི་ཧོསོ་ ཏོསི་དབང་བླངུལ་གཞིར་བུས་ལྷ་ཅན་ (གང་གིསྱ་ཀང་ 
ཧུ་བམོངཆོས་བདར་གནས་ལསཾས་པརབྱངུར་དའི གསང ༦ དདཆིས་བའེརུདུ་ ཅིངྲ་རིང་ཡིནོ།ཆཾརྱོ ངུ་བིདྱ་པཱ་དུང་བངང་ནཾཔང་ ༥༢༨ ཤས་ལས་ཅིས་བརམ་འྱུར་བཞྲིས ཆུརདུ་བ་བཏངན་དེལས་ཏོས་བརུའབུར་འོའོ་རེགས་གནས་དབདག་གསོད་ ཡོད་པའཆེནའི་ྔ་རིདོ་ལྡེརོ།། འདིའི 


རའི་གླམངས་ནཉིས་ བརུལྕབར་བའིམིགས་གནས་དེ་ངེས་བསུངབའེཆོ ཅའཁ་བོར་རེ་རའ ཧས་མེ་ཡཱཾད་ངང་དབང་པྱ་རོན་བར་འཕེ་མོནུས་པའེརིགས་གནས དེ་གནས་པ་ལས་མེ་བོོད་པའ་ཆོན་བི་མྲདོ།།མཐོང་རོས་བདེར་གདས་ལས་ཧིས་ 





















ལགཔ 
སལ ས་བྱ བས་དེ 


` ༤ 






























ཧ་ བོར གས་སོ བ་བ བགོགས 
དཐཾ་དགཾ་འདུན་ 


ཅབ རོ ༦ ཾ ཿ ་་ 

ཤི ཨེམེན་བོ ཟླ དད་བ གས་བ་ལསེགས་པའི དེའོ།། རཿ་བ་སེར། 
ཡི མ་འ ས་ངོ འདྲ་པོ ཟོག རརར ཆིང་་ ༢ ཧཿ ཡོ དང གཀྤ་རྔོ་༽ 
༨ལ་ལས།དའྐ ད་འ ས་ནས་འ ིདས་པ་འོའནས་བད ན་ཆོ ཆེས་བ་ལགས། བད མ་གའཔོར་རམ་གུང་ གུ བརབ 










ནན ནྣ གས་གསོག ཕས [ངྒུཞུགས་ཀྱ་རྭཊ་ 
ལྭརུགཛཱ ཕའོ གསུ་པ་དུང། བོང་བ ཤོའ་བ་བགསཁ་ འུ བ་དག ཅད་བ ས་པ་ལ་བ རྩ ཟར 
ལོ གཏིཔ་བྱ་ངདྲ་གི་དཔོས་བྱསའེ་།ཡངོ་ལས་ཐྭ་ཝར་རྦ་ཝགྲསཔས་པད།ངེ་ ཧུ དདྲ་ས་པ། དྲ རོལ་བིན་ལྱ་ངུད ཤུགསཐུགས་བོང་བདུལ་བྱི་། ་ང སས འཔདམིའཨེ། : 
























། ཁྲོ དཔིར་འངོ་ཆོགཅིག་བན་ཚད་གཅིས་བདད། པང་མི་འོང་དར་དོར་བདའ་བདད།ག ོཿ ཅོོ ར་བདུདང་བཅས་ཏེམནོབའདདང་བ་དང་།འགམེན་འྲགོདང། འབགས འི་མཐར བཟུགས ཉོར 
བདང ལུས་མངོན་ཧོད་དད།བསྡ་རུ་ལཱའ་ཤང་འཕུགས་ཏྭའིར་གསུངདཀོ། བཟང་པ ཨང་དང བྱུཤིའི་ལུགསོ་ནྱི་ཧན་གྱི་དངས་བསུན་ དསདེ}ཉ}}ནནྨརརརྫྦྫྣསནྨ་ ¡ 
བས པ་རང ལཱ བཞིར་བྱངས་བ་བང་ཡང་དུང་བ་ལས་བཅིག་ཏུ་བྲགང སཱ་ཏཱེ་གང་ ངོམིདདུ་སསནས་བཞི་འ་ལ།མདོ མདོནསཁ་འགུངས་ཐ་བཞིནྲོ་ཧ ཐུགསཁུགས་བ་བྱརདཱ་པའི་མིངཅན་དད། བཱརའོང་ ས་གནས བདིདི།པིརམིའང་འབས་གནས་ཙུ་པོད། བ་ཊུགས་པའིམོངཿནཏ་བཞིལོ།།སཱནོ་དོད་ལུང 
སཔ གསཔ ང་ལ བོ་བཅུ་ལ་ག།ར་འོབ གད་པ་བྱབ།དབྲ་སསབརབདདང།འདང་བབལ་སསའི་བིག་ །སླེན་སེངོག་དཟང་པོའ ཁལ་པྔ་ངོགའབུརྦགི་ལུགས་ལ། རུན་ ྒུན་ཅདཔསབསུན་ཉའི་ངས་བས།ལདའོས་ཁ་བས་སའིའདན། །ད་ཡངདདོས་དསྭནྱ་བི་འོག་མིན་འགྲོ་འཕོར 
ཅུ ཞིད་བཞེད་བསྐུབས་ལ་མིའདན།ར་ཅའབའདངགྱུགས་རད དཀྱག་ིག་དའོ་ལོས་གཅིག རསཔ རོའི ཧང ཡུས་མངོན་བད་གཏསུ་བཞུད། །དསན་དྲ་གཞི་གསུ་པད འངས ་ལ།ཆདས་ཁ་བསངབ་དད ཞབས་འ 
ཿ དའུས་གནས་ཅམ་འདོད།དཞུགས་བད་ གཡུབ [ངོ གགསག་ིན་བབོ་བཞང་ད དོའ ོས་གཞད་དཔདའ་བག བས་པརདནས།ཁ་བླམདས་དག་འདུནའི་གངས་བདུན་བར་མཛོ། །འགའའིགིས་ ཙད རུནཞུགས་ལསོདས 
 ་ནིདགྒད་པད།འཏ་ཏས་གཞ་རོདཅན །རཐོ་ཝཱག་པ་འའོད་ལའོ་མདོ་ལས།5ངིརུན་ཞུགས་གགས་ནྲེ་རུ་ནཞུགས་མཆད་པ་ཡིན་ལ།དབངྱ་ཆལ་དདཚལན་ ས་བབས ཉིདཉིའྲི་ཨཱང་ཐད 

















༩ ་གར་་ འབྲ གསས 
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ཆུསམདས་ཊརལི་ལོག་བའིུའ་ྲིདལས་ཤེས་དདའཞིལ་ལ་ ཐོབ རོན་ལ ་ པོ རོ རོ རོ པའིདགའདུན་དཀོགདཔོས་ཡིན་པདུད།རལ་བདྲིཞུདདྱ་དནས་དཤདཔའྱི་རུན་ཞུགསདེད། 
དིད ན་དད མཆེད་ཅི་གཞུང་ནས་མི་འཐུང་ལ།དེནངས་མཆོན་བ་དེནོབ དགེ་འདུན ཤུགས་བྲས་འིནབཞག་མཛོད་པའོ།།འོད རབུ་ཤུད་པའིཞུ་གསའབུས་ཅྲི་རེ་བཞག་འིདྲི་ ག་དཔན་བི་མཆོནབདདཔ་དགདུན་ངིར གས་བཏུགས་པ་བསགས་ེངཾ་ཧིས་ད་མཚོནྲ་བདོན་བི་དཔེ་འདུན་ཡུནཁྲུག 
བགད་ཚོདད་པལྟ་པོའིཉྲ་ཡོད།ད་གས་མིདཔྱད་དྲདས་པའ་ ཙཅུ་བརནཅི།ཟཐུན་པརསོས་པ་ལ་དགོས་བ་གང།བཏགི ནརསླ། ཾ།མིང་མཛུནང་སོས་པའྱཾ་ཧཱམཚནི་སཔས་པྲ་དྲ་ཏོགས་པོའིཁདའྱེ་བཟུབདང ༢ཡུཿ ྟིཏན་ལནཛུལྱ་ཕི་ཆབད་བབག་ཞིག་ལྔས།།མིདམཐུན་པར་ཡུས་པའིང དགོས་པ 
འིང རའིའཕའུས་པྨད་ས་དདུལ་བ་དམན་པའིརིབས་ཅནྲརིསྦྱརུནདུའུགས་བཞོས།རངསཔསྤ་རསྤ་འིམོའི་བར་བགོདཞུས་པར་ཤེས་པའིདནདུང། །དྷལདའཕེདའུས་བའང་ཡོན ༡ ཤན་དངེ་གྲོ་སཱངས་ཏོགསརིགས་མཐའ་དགྲ་བཇསསྱོ་ཀི་མཐོང་ལིནས་རྫོགས་པའེ་ཛིཿ ཤིཿ།།ཐུགས་པ་བཏགས་པབ་སགེས་ནེ་ངུདའི་ཞུགས་འདུས | . 
མནིད་བུམ་ཡིནང་བསུནབྲ།ཆའོཔ་སུའལུས་འཇུས་ལས། ུ་དད་སུ་ཡེད་བལྔའགསནསྭུ་རུན་དུགས་པར་མེའྱབར་ེན། ཅུ །ཅུནལྭ་འཇུགཔ་ཡཡུཕྲོ་བུའ་པའི་ཧེར།།ཅིའ ི་ོ གདོད པའ ་ རར 
ལུ་བཧྭིད།པས་གཏནྫརས་ཤི་ ཀྱེས་གནས་ཤིད་འདོད་པགིབྲསས་བའི་པའ་ གསུངས་བས་ཐགདམནྩོང་རྱན་ཞུགས་སེགས་ ཉྱིརྔ་བཞགང་ཐགན་བུནྭགས འཛོམ ཡནོ་པལ་གྲདདྲང་ྟ་ ན་ཏོ།། །དེསྭནམཆན་བདོན་བི༔ མོ སཔས་རྲས་ཏྩར་བའྲི་་བ་བྱཧཱད། ཡཱལགེ་ད་པསྭའུར ། 
བཇིད་པའི་མཚན་གཞྲི་རམས་ངོས་ སོད བནིཏལཐོ་པ་ེས་བཟདོང་པབྗརཝ་བོགངབུད་ལ་ རྒ ཤའདབང་ རར སྦགས་བད་འ་མ་ཅའིཔ་ཞདས་འཇེས་གསོའདོན་ འས གལ ˆ བསྐནསཙོས་པོམ་ མི་ཅནདངབསས་དེནད། ཞོདང་བསས་བཞིནདུ་ལའི་ས་བ་གཉིས། བགཉིས་མའྱིསིབགཉིན 















སས་ི ་ས་ 4 0 ི་ 3 རསས =» ༦ ྫ 44 5@®§®ར སས སསསས་ ༣2 ཀ་ཀ 





ཅའ" ་"ཡས་་་"ཡ་།འ¦པ།  ་་ཀཤེཾ ར་ཁ ཡ་བ ར་འ ་"བ་རྱ་ཚ༢༨ ལབྲའ་་འས་ཡ་ ༢་་ཆ༅ཆ༅ ༼ '༼' 








་:¥༄་ས ལ་ ˆ ལ་་ ་ལ-0་་ ཁ་འ =” "ཅབ འ་དག་མ ༧” 


£. འཁུ ིམསས་ ཱུ ཌྔུ ‡ - 
ལོ་བ པོ་བ ག་བ ས་གོ ཤོས་སམ བཞིད་ཅིར། ད་བཞིན ཧི གོས་བ དག་བདོདའོས་གནས་ཇ་འའོིངངར བདུན་པའོ ཉདརཅནོ་ཅི་མོང་ཅན། སབྱ་དད་བདྲགསཔ 
ཁྲ པྲུག་ནས་། རར བབ ° ་སྣཧྱི་མངན་ད་ ིད་པ་ཐུམ་ཝིས་བྱར་བ་ལ་རྱ་ རལ་རཡིང་ཅནདུ་བཞིད། རསའི་ཨཱཿཧས ཤང །དཔ་པནཱི།༢ 
(འལ ད་ས ཡིག་འ རི པ གའོིི་་འས་ཞདགན་དོདཅད གཔ་ད བད ཆང་གྲེང་ཤསཧ ། འདལ ས་པཞི་བདཧེད་བའྱི་གནོས ཅ་གང་ཟག་ ད་པའི་ག ཡོུ་དུའཛོར། འེཆས་ཡིན་ སི 
ཨཅ་འདུས་བུགས་བཏ འརའོཤད་རུ་ཡངལ་ི་ ༨ ལག ཐདག་སཱ་མུལ་པ། ི་ོ ྫ ་ྒེ ྲག པུད་བའི་གྐོན 

རོས་པོའ་ཐེན་རྲདོ། བྲབས་བྱད་བྲ་ཚ་ ཤུས་སྤིབ་གྲའུཧ་། ང་ ཧྱེཿ ཧྱ ༨ཙ་དྲབར་འྱབུརྩ་རུལ་ཡ༨་ཤེས་བ་ །འདེ་ ༨།མཐོང ད་པ ཀེད 
སློས་ ་ ་རགཉི་སངསཔའིརུ བགི པོ །ནྱ་ཧི་གངེ་ཟབི་སྦེནས་དཔེན་ ` ན་ར ` ེྭྲ}ྲགཧོོ ཁྲས་ོ་ . 
ར་རིགས ཝ་ིོ་བནཏོོ་ག་ཨས་ཁ ྱུཿ་ £ 2 གྱར ཡཿ 
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་་་་༥""""'"''' ྣྙྣྙི་་ ༧༧་ ༧ཆབཐཚཚ.ཚའའཚའའ"|{"ོ|!/ རང ༣༤༠་་༄༅༧༧ འཚམ ཨཁས་ལ་ ཀྭ ཅགའ་འང་མ་རྔམབ༩་ཚ ˆ རི 








སྣཾ་མོ་པྤབ་པའིངྱུད་ ཨི ལཾ རོར ལ་ངོ་བ རོ སན་མ >÷ སོ སུངས་པའི་དགེ་ གི་ུལ་འྲུས་ བྱད་བྱརྩ་ར་གཅིག། 
སང གོས་་ོནགས་འི་ ས་བ ཕལའོང་གི དགས།ཕར་ཤ ་བཞི་ལས། མདཱདཱནཱམཐོང་སྲོུ་ཀུན་ ཐུས སཱས་པའྱ་བུན། ཅ་ལ སལ་ལ། དབེན་ཅིག་ཅར་བའྱ སི 
ཆུ རོམ བྱིས་པའེ་ངྱམ་ འགས་ 3 ད་ བཾ ན༢་ ¬ ས་ལྷངུགུས་ བརྐུ་བ བའ་ཕིར་འོང་གི་ཟག་། ་ གཱ ་བལསནདུ་སང་བ བཅན་ོ་པིར་འོངབོ།འབུས་དུད་ བའ 
ཆེད རཾ ཟག་ཡདྱ་་ {༨ ླ་སྲབལ་ཅེདོ་ཞེངགི ཱ་དང་ གའྲབས་བུའོ། གས་པའི་མ །ཁཾས་བཧྲུ་བི་ཉོངས་ཟད སྲུ ཤང དན་ཅིག་ ཅེ ལོ 
ངོ ཀྐ ཆུ་སང ཁཿ ར་ས སི ་ །དང་ ལྭསརྦ་སེ `` དཐོབ་བན་ རི ཏང་བས་བུདང་པབསུ་ ` དི བུ་ཁ་ཡཾ་གདྷི་ལྭ་འོབང ོ ་ བཟ འ་ལ་ རྲི $$ 1 རབ ེ་། 
ནལ་གནས་པར་འདོད། ཟེ ེས་ཧི་འབརའི 


༣ རད! ཅོ་ཧེ་ཁ 
པ་ཡོང་ལ། ༣བཟིན་གནས་པ་འབས་བུ་དང་པ་གཉེས་འོདཏམཁན་ལ་ བདུདོ། 
་ དཔ དས་བྱ།ལན་ན་པས་དིིསལག་དངོབས་གཏན འཟྫམགས་མི་ལུགས་ 


ཇི: 


































༡ ` 
ཤ་པསྦབགྲ་ཞོདས་དགུར་འདོད་པོ། ཕིར དུར་བ ནུརབཤདཀད།སྲེ་བ་གཞན་དང་ཕྫོ་ུ་ཁས སནས་དས་བོ 
2 ཤ་ལབྷཏནདགོང ས་དང་འ ང་བརྡནི་མ་དེས།། ཐོ གས 
]; འར་གནས་པའིནི། ཉར་བསུབ་ས་དང་འདོདསེམས་གུངའུང་། ཡའ ཉི་མཏེའནྣེ 

ད་འྲུ་ལ།རྫི་ཡིས་ བའྲི་ཉིན་ སི བདལ ལིས 


ྲིོི 








བོ ད་གཉིས་ཀྲ་ཐབ་ཟིན་གུནས་བམཐར་གནས་ཀྱི་སྭེས། ཁྱུག་ག་ག ུ་དྲ་ཆོ་གསུང་འིགས་པ་འགྟརོ།།ང་ འེ སོབུལའང་ཅིགན་པའི་དྲང་གོའབས་བྲུསར་ཡིདགས་བོའོ་ དང་བའི 
དི  མང་ར་དོནིས་འཇིབྱདཔོ  ེང་ པརཔ ཡབ ཤང ཀདུ་ནང་དང་འདོང 
དྲ་ཐིརི་འོང་གི་འདས་བྲསར་ཡད་གསར་ཐོབརམས་མཐོང་ལ་ཁོན་ ཐོན་ལ་བྷཱང་ ན་དགེས་བའྲི་ཕིར། ཝེ སྲིད་པའི འོས་ཅོརགེས་ལ་བྷན་པ་ ་ཡྤད།།རྫོངས་པའ་འབས་བུ་བར་པ་གཏིས་གསརདྲ་བ དུ་ཅོད་པྲ་གལ་ལ་བཛཱའས 


` 


གས འི་ 


བུ་བུན་ 


དད ་ །པོ་བའི་ཁཱས་བྱུ་སར་ཡང་གསུར་ བཟློད་ལཁཔལ་དཧང་ མ་ཏ།རང་བོ། བདྐོསལྭཧཱིསིད་ ཉེནངྲབ་པའྲེ་སོང་གཉིན་འདཆད་ངད་ལུ་ལ་པ ལོ འའ་ པཟོད་བྱ་མལི་བང་ལའང་ཡི་ ཡི་ཧོན། 
སསད བ་བདྲ་དགུ་ ཏུརྙགས་པར་5ྲ་ ག་བའ་ འཛོར་།བརྡསབསགསུ་ བཅད་པ་བཉིས་པ་འདིད་གྫར་བུན་ རར ་ ཝཾ ལ། །ཇ་ནྭའུགསྤ་དུགས་མང་ང་ ལོ ཐཱ 


སཱ ་ |, ལཧིསབ་ུགས་པརོདི་སངས་རྫུ་ ཅྒྱས་ཉྱིིང་འྲདེ་ནས་འཆ་འཕོསྔརས་གང་ན་སུཔ སྦྱ་རས་། རས བཏགས་ཤིང་འཚོ་ སྦྱངས་ སྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངསྤྱ་ཆུ་ ༡རད་ཀ་འ། 
འབསོས་འོངཔ་ ཧཱསཾ་ཐ་དའི་དབང་བྷ་དེསྣརོ་བརའྱཅུམཇིད།པ་ཡུར་དྲུདལ། ལ་འ ས་མ པིང ཡཾ ཨནན་པདཔསིས་།མ དཿསཔ་དྡོཿ 
3༡ །༽སཨ༈ྷ རྣར །༈།༈ (1 ོ ཆ།'9་ ྣ༽ཾེྲཾྲ 








±. 2:85 





༨ ་རེམས་་ོས་བ་བའ་ལོ་ོབ བཤན་པ ལས འི བླུབས རོ་ར་རོརོའོཝོལེརརོབ་མ་ལོ་་རི་མོ་མ་་་་ོ་ོ་་ བོ ་ཁོར་་ལ་ རརར 
གཏས་གྲཏན་བས་པབ་ཅེས་པོས་བ། ཡའ། ༤ ༡༠75 = སྔི་རི་ཕྲའ་ 
༤འཕྲོརསྱུརསུ་ྲིཔདེའུ་ གསོག་་ ་ ཡས ངིའི 7 ་ ་ ཀྲ རྩ ལ་ར 

༡ ོ་རིང་པོར་ ཕཤས་པཔ་ཡའོ་དོ། ངེ རི པའྡི་དོར་དད་མ བལ་བ 
ཤིནད རྭའི ངུ ི་ོ མདོལས། ཤའི ཙ་་ ཅའོ བདགེ་རེགས་ཤིང་ས། 


ཨར ལེ $ ལུའི བའུ ངཿ སང བོཾ ÷ 
དརལུ་ངན་ལྭས། འབནཿ ཤཱརའྭ་ཐཱ ཅ་ རྩ 
ཆེས་ཉི་འཕོའོབླར་ཏས་དཞལ་ུ་ 


དག་པཛོགས་བརསངསྣར རི ཨམས + རར རཾ སོངཏེསཿ༽ ལ།ཟས་འཇོསྔ་སིནས་བ་ 








པ་གང་དག་བངས་ཏནྱཧི་འྲཾསུ་འོང་ཞིང་ཞེས་ཤ་བནས།ད་དག་སྡད་རེས་ཏྱི་དོན་ལྭ་ཏ ཅོད 
་ ཅབཇཅངང་ པ་ཤིདཔནེ་ རོ ོཾོོིཾ་ ཐོན འོན་ནིན་འྲགོ་ནོ། 
<. ཡད་དག་བར་ ༠༠༩༣ རཿ 





༧ །མཅས་ཏུའདའ་བྲ་དི། ནོ་བདྲུག་ལ 
དང་ 









པྲོ རོས རི 
བྲོ ༢༤༤༨ ་ དུཿ བའདུ་སིས་ནས་སཔསྱ་རཱསྦ་ཞང་ གས་པ་ ཡིད་པ་། 

འསདའཆེ་བ་ངདགུ་དཅུནཔཞི་བླམབསཏ་ལོུས་ེསརས་བཅདོ དང་བ་བ བས་ཏེ་ཚཔས་རིསྱ་ཀྱིལ་ནིས འརི བོ ་ ་ 

ས་བའི་གངྦ་དབཏུ་ལ ་་ ད་ལ ཁྲོ དྲུ་དའཕྲནབནི། ད་རབགདདག་ང་ས་པའ་་། རྡ གནས་གཅངམདྲ་སིས་ཏི་གནས་གཙ 

ཊ་པའཤདཾརུབྱཏུ་མངདོང་ཛོག། ༣ འི 


༢ སསསྦྱཆས་ཊི་འིངས་ཆོགས་བླ་དས་དནུ་དཔ་ཡང ེ 

་ཱ ` 2 ` ཏེསངསྦརསཀཱ་ཞི སཱ་ཚུགས་པྡཾན་ཡདཔ་ཡུད 

ྲ ཁ་བང འང ལུསས་ཏིརམསའིསྦའི ནས་འགོ་མིངིཔ་བ་བསཏི་བསས་ བབས་པས ¡ 

སུ ལྐུ ནོར་ོགས་པརའཛར་་བདཡ འགན འ་ ། འིབ བུའ་སོདའ་ཆེནོ་དོང་དག ནདང་གཟུགས་མད་བ་བླསཔརཅད་བ རཾ ་ 
ཞམ་སངས་ཆས་ཀི་ཏིང་སྣ་ཆོགསུ་བྱུ་ཏ་ོུ ྷཀྣྣྨྣྣླླི་ ཏདཉིས་བའོའུ ཡུསགན་ོ་ནས་ྲགཞིསདགསཔ་ ་ཅིམདོདེ་ 





ད 
ས་སསར 








ག༅༅འ་-: ཡཁ་ ༣༡ ་:”×༥ ༩ མའ 


1 








| ( ཌཱ 
གདུབས་ཆང་ བ་ཡན ཡུལནེ་བསྭ་ཅིས་མི། རོར ངས་དང འ་བ དང་གཟུགསམད་བའི་སས་པདའཇུག་བའདར་བུར་བགད་ཡིན་པད་དགཧམཁའ་བཐའ་བས་སྩེཿ ་ཆེདནོས་ནྲིད་པའྱས་མོའི་བདྡད། དནདད་ནས་སངསྦ་རས་ཉིའིང་ས 
' བྲུ ལོ འིབ ལོ །སང་ཚགས་ཐའ ོད གི རཾེིཾིཾེཀཉ}ག})}]ཀྣྨྣྨྨནེཾེཾཾ}ཾེླ}ླ}ླཾླཾེཾིོོ་ ཀོར 
ི་ོ ཉདྱ་ཀོས་ཐེག་པ་ ཀཀ ཨུ ཞསདཔ་ིས དག་འ བྱོསྱན་ས་ས་ར་རབ་བོན་བ་དོཔ་གང་དག བསན་བཞིཐེདངངཞུ༽ འདུ 
. དསན་དོང་པོ་ལ་སྙཾས་བརའཇུགོ །ད་ལས་ལངསྐ་དས་འགྲོག་པའི་ བར་འཇུག་པ་ལྭ་སོས་བྲ་འཇུག ས་ལངསནས་བཉོན་གཏིས་བ ལྭཧཐར་འཇུགཞེ ཞིས་ཐདྲདལུ་ཤིད་པ་ད བཅས་ཏ་ད་གད། །ག་ལུན།ཟུ་ཨུསདབའུན་བ་གངདགངསྦ་ཆུས་ལི་བཞུགས་ཤིང་ཏོས་རིས་ཁང་པད་པའིའངོཅི འས 
༨ ར་རུབ་ཏུ་དརྡ་ཇོགས་བརའཆང་རུ་བ་དགྲ་ཨང་འདས། ། ¦ སྱར་བ་འདེ་ལྷ་ ར་བ ནོའ་མབོམ་ཕུལ་ཆེ་བའ་ཡུགས་ལས་འཛུང་ཞིང། དྲ་པང་མངོད་བང་སངོནཏིརྦལ་གསུངས་པའྱེའུ་པ་འདེད་བཅན་ལ།ལ་བདེར་པ་བསན་པ་གུང་ཞེན། བྱརད་བདེ་དབང་བླ་རོ་བཇུལ་གཉིས་ཀྱི་དྲ་གཞི་འློདང 
གཞི་དཔེ་བའི་ ཅུས པད་བསུན་ལོགྲས་ལུ་བསུངས།འབས་བནས་ཏོདདཅུན་གད དངྲོས་བཤད་པས་ཅིབ་གློས་བགས་ལུས་གེ་བདིུརེ་བདིངམ དྭ ཕིཿཔི་འོད་ཁང་པཅན་དངེས་བསྟིད་བྲས་དོའ་གས་པ་ཤུགས་ལས་བཤད་ཞེས་ཨརངས་གསུངས་ལ།ད་ལུར་བསྟན་པསའུའ། །དངན་ཞེས་པ 
ངསྱརུའུ་པ་འ་བླསད་བའིདོ་ཏདེས་བ་བྲསཾ། །འས་བསའི ིཧིའཅིདབངསཔྲ་མའདངལརནཏ།གཅུ་བབལ་བ་ལ་ཏན་ཐས་ཅིལ་པོའ་བངཁྱ་ཅ་ཅང་འོ། ཁང་ མི་འོ། ལལ ཅཉ ་་ །ངང་པེ་འཛུགས་གཅས་གཉིས་ལས་།སྒབས 


# 









༤༡༡ ༨༤༽ ]ླཱ ོ ྲ - ༨ 
གོ འགནམོངའ་སོ་དིགལ་ས་པ་ ལ་རོལ བླ་ལྔ་པོ་གང་རུལ་གནས་པྭ་ས།དབད་བ་ལ ལོ་མ འས རོས་དང་འྲོགསསོལསབུ་པ།ོ གསྭ་ཏིའྲབསབ་ 
འུ ལྭའུགས་བའེ་མིངི༦ ྱགྱི་དུང་ཆུབ་སེམས་དཔའནི་ པའནྡི་རཾ་པ་གཏུས།། ཅན ཅུ བིགས བཀང་འབོའ་ ལྔངས་ཤིས་ལགནས་ འོགས འབས་པདི་བབོའའ་ གཉིས་ད མིཧཐར་བ་བདའ་འོགྱཅུ་བས་གནས་འཏོང ནང་ཅན་ངུ ༩: 
པེས ི་རིགསནསརིགས་མྣ་དང་།མེའི་རེགས་ནསརི་ ' ནོ འོང་གི་ སྐ་ཞགས་བ་དང་ ས་གྲནས །དངུ་པིནོ། རུ་དཞུགསྤུ་ཉི་གརཾབཤད་པད་འའོགུ་པིརའོདྲ་ཐུགས་པདངང་པ་དཏུལ་པོང 
གྲ བ་སུཉིས་འ བཿ ཤུགྲས་བ་དང་།འྲབས་ཅོ་དང རླུ ཞུག གཱ 


རཱུ པད ཐོ 'བ་དགཏུ ྲེཾེཾྣྣྣ་ར 5:5༤ རར འྫི་དཔེང་དང་ག་བཙོ་ ཙ་འིནྱསི།ཀུན་ོནགཉིས་པུདྱའ་བཏེནསོ་སྲའལུ 


༩ བསམི་འབདཔ་ཡན་ཟར མའ ཆོང་ གཉིས་པའི་འྫང་ལས་དངོས་ གདམ་ཁ རརར ནོུར འདས་པད་དང་བིགུངས་པའུཆད་པ་ཁྔ་ེ་འཛུན་ཁིས་གནང་བཐབ ེཤནྷ་དགྲེ་ཡས་བ་ཡིན་བྲ། ངཱ སུ་ྙད་བཟོའྱ་གནསབཅེས་པའྱ་དོན་མདོ།།བཅིབ་བཅི། ཆུགས་པ་བ་ཤད་ ལེ ཡོ 


ཤུཿབི་གོ་སད་དུག་བ་སུངས་པའྲིརི་གེལ་ལི་ཐབམ་ཐུག་པེའི་ལརཅིག་པིར་ བྱསན་བདའི་ཧོ།ུཔིར་འོང་དཉིདཙ་པ་ལུས་གཞདིར་བོདཁདམཿནེརོ་དཅིགབརད་གཅིག་བཅུན་ཡིད།། ངའྲབས་གནས་གཉིས་ལམ།ངང་པོནོ། རམིའོང་བུུན་པ 
བརར རག རར །ཉསབལསཉིས། འ་བ ་ ོ བན་པ་གས མས་པོ 








* 


རད ཀླ སས ཏཾ 

དའབབས་ཝུརྟ་མི་ཧའུ་ཧཱི། ོང ལྷའ དསན དྲ ཟོ མོ་མད་བཅས་པདངམ་ོབརྡ་འདབཟདར༥པོབ གཾ སིཿ་བྲའོ།།དང་ལ་ནིདཔའཝ་བསན་ ང་ རཾ 
མིནཅ་མཐངབཀ་པརའུ་བདུད་ལ་དན་འཕ་བདད། འལ འཕརུ་པད།བསཔདདུ་འཇའཕོབིདྱུཅས་གོད་དུའོ་དའདའབ་ལས་གཞུན་ཁུདརྫར་བ་གསུམ།། ཱམྙུན་ྲོང་ཤད་པའེིའགྱུདམད་འབར་ཚའི རཾ འདེད དང་ལ ད་ང ་ | 
འགག་བ་ཡུསངོས་མཛན ད་རིན བྲགལས་གུངནྡང་པ་གཏིསོ། །བ །ན་བཅེ། ཡོརི་འགེམིངཅ་ དའི་འོག་ུ་ཡིད ཆའྲིས་སཱདདྲག་པ་ནེ་བ་ལ་བརོན་བའིདྲུག་དཅོང བཉིདྱ་འི་འྲབས་མུ་ལ་བུགས་བུ་ཡིན།། ཌོདག་འདུན་བེ་མིང་ནས་ཙ ས་པའདགི་འདུན་བཤད་པདེ་ དེའི་འག་ཏུ་རང་འ ས་རསྱ་ཡེད 


དདུ་ལོས་མཐོད་ཐོའ་གཅིག་དུ་ད བ་ད ༦ དུ གསའགས་ཐ་ཞརས་་ད་ངསབའི པབ འབུས་བྱུ་སཱ་མལུ་གནས་པེ་ཙ་པབོ་གཉིས་དང།འདུས་བུ་པ མེ 
༤ དསདསདིེིེཾེེརངརང་ ཿཆནྱ་བདདཱང་ ཙིན ` -་ དགོས་པའི་ཆད་ཡིན་པའྲིད་དུ་བྱསན་ལ།དེའི་དགོརས་བོདས་རབས་བླ་ིས་ཧིརམ་འ་གི བོགཉིས་དང།འདུས་བུམི་མའི་འུགས་པ 


་འཙི་གཉིས་ བ་དང་། གཞིན་བསུནས་ཕེཐོང་ཆོས་ཞི་དང་ལུས་མངོན་དུང་ཧོ་ཁལ་ར་དིད་པར དདྱུ་དུང་ལེྲ་ཀེ་ བར་འ བདལ་བ གའོ 
] བཤད་བསོ།།སེད་ཙོའི་མཐྭད་ཐུག་འབུ་དང་།གཟུགས་ཅི་ཆྲགས་ད༤ གཏིས་གཅག་བུང་བལ་འཐད་བདང་ བྱའད་ཟེར་བམད་དྲ་དངལདྲ་ཏེ། དདགནི་ཐིག་དྷའདགེ་འདུན་ཆིཁའི་ནཱ་འཞག་ལ་འདེས་པརཟད་པ་ཡྤིདྩོང།མོན་བདོད་སི་ 
ྱཱུ ད།ྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།། ས 5 ་ ། 
















་ 






ཆ8ཿ དམེགས་པའི་ཡུལ ལ་མ གེས་པ་ད 
ཤེ ÷| བཞིའི པུས དེ 


༨ 


སྲི ་ ་ྲ ངག ཤྷ7ྣ2ྣིྣཾ ང་པ་བ ད་ར དོད་དུ 




















པུ་བའི་བློ་ཅད། པཅ ནྱཧ་ཧཱན་ལེད་དྲི་ཐིའ་ནེས་ཐག་དསན་ལསཏད་ཆོས སྭ་ཏདཞུགས་པར་བཞེད་ལ།འཕགས་གལ་ིས་དེ། ་་་་ 
བཞི་ལྱུ་རུདུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་ དགའ་བས རར . བྱུར ཅ་ི་གུང་ ར་འ ནང ི་ི་ ནམས 7 ང་ཟད་ཅིག་བངོདན། སེར བའི་ྲ་ཧྲེཿ གྱི་མཆེད་ནྲབ་ རཔའི་གྲོ བས་བཟུད་པུ་གདཞིག། དབང་པོའི པརྩོ་གམཞིད་བདུ་ 
ཡ་ཆ་་ གད བཞོབ འདང ལགས རི གྲི དོ ོ གིང ད་འ ཅཐ ར་ལི་སི་ཁུངས་བླས་བ་ཡྲིགོ། གཚུ་ུརསའིཨདའིདོང་་ བཔའིདའ་ 
སན ± དྭ།ཞས་ལྭ།ག་པ་ ཆན་བྟལརད་པས་ ས་དྷཾ་མམཐུན་སོའིངས་ངིངནི།ང་བྱན་ཡིསྤ་ཅན་འདརངོད་སོགས གའ ལུག་བཞིན དག པ་བྱསད་པའི་སབས་ལ་ སྟོས ི་ཞི་་བ་ར ིད་ས་གིང 
༨ ཧཱཾདཱ་པཅན་་དད་སྤོགབཞི་ པྱནསའི་པ ཅའི བད་ནུ་གསུངས་ཏ ༨ ༢༡༨༨ རབཏུམ་མཐོང།།ཞེས་པའི་དོན་ཚོགས་ལྱི་སིརེས་དེ འནས།ངདྲ་ཀི་ ` ནིཆནྐདྷ་ཏྭོགས་པའེ་ཤེས་ བ་གསང་བ བའི་ད བར་ལ 
ས་གས འདིས ཡེན་པར་མཐོངབས་དནོ་སྲན་བབཏུལི་མཐོངགེས་པའི་དནིཉཏོ།། །ཡངདཉིད་ལཱས།ཿ ར།བཅན་འྱགས་བརནཔ་ཏུན་ཏུ་ཙོལ།ཞེསེ་མོའི་བཟླསབས་ན་སང་བཞར ༥ དཿ 


= སཿ 





6 ༡ ་ ཡསས་་་ ཡེ ˆ~ = ^ ¿༣༣ ཆའང 




















ཅི ཡལ་ 


ང་ 
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ང་ཏེ ས་བོ ོད རར རཁརོ་འའོ་འལརལ འའ བྲུ 
འེ ༥ རན སརོ་བའི་ལ དགི ཆོསཏིད་ཡངན་དུང་ས་བཟང་བགྲིདུད་དངམཐོང་སང་གཉིས་པསོཔ་འེའའ་བསུན དེའོ འཆར ཧར་བསན་ང་དད།མཐོང་ལ་དའྱ་དུ ུར་མཐུན་བསནམཐུནའེསབཔོ།།དེ་ ེཡང་ངེས་འཤད་བུའེ་བྲ་མེབ ཤདན།འཇྲིད་ལས་འདྲོས་ཕི་ཡེས | 
བོ་དང བག བ་འོ ད་དེ ལོ མ།ེས་ཏིད་ལ་ ལོད་འུ་ཤུན་བཟོདབཔ། བཾ བཟརོསྲ་ྱིངནྦ།་མཆོག་ཡའེ་པས་ཆོས་མརོདེ ཤུཿརལ་དྷེས་བའི་ཡུས་ཏོནི་མོད་ལསཿ། ཁད ོའ་རོ་ཡོ་ི་ འི །ཞེསྭཱཾ་སཱསཊ རད 


ནལྲཔ་བདུ་བ་དདེ།ཞས་ཏེའི ེནི་བྱསན་སྲ་དུག་ལ་བཏན་པོཿ ན་ས་བའྲོ།ཞེས་བྲབ་ ་་སྱི་དཔས། གས་བསའངགཔ་པོོ།། །དང་པེ་གཉིས་ཡངསཉེས་པས་ཀད།།ཞེས།ད ལནི་སར་ལྱ་གེ་བ 
ཀས ་ = མིའདུབྨ་བ་ཞིར་དེས་བསུརྨ་པ་བཞིར་དདེ་བར་མངད་པ་ཡིནོ།།གཞེན་ཡངྡརི་ཏོག་བཞི་པོ་ལུན ་རུལལ། གས རོགདག་ཏོགདདདཏུག གཔ གཞིསཀའི་རུ་པ བ་འ སག ། 
།མརབྲ་དཱའེ་ ཅྫས་ཐེབོན་གཟུང་འཛིན་བི་ཏོག་བད་དག་སྲང་བལ་མ་བཅོན་བ་ཡང་ཡོད་པ ང་བ ག་བུར་གད་འཇོག།ད་ངེ ཅུག་པ་སད་བར་ཤད་པའ་ འུ གུ་པ་ཆནོ་པས་ནེ་ཞེས སསཱའྲ་ཀ ཀུ་ངོར་གྱུར་བིའེ་རྟོག་བ ག་བྲ་སྐད 


འི ཀྱ ཅར་དང་མཏརཔོ་བནང དབང་ལ བདེ་དག་དགག་བའྲེ་ར་བ་ཅན་དུང ྭ 
ཀྱའི པདཧད་པདད། ཚས་བ ཟིཉིས་པལ་གཉེས་དངས་དཔན་པ། །དང་པོ་ལོ་གཉིས། ཐྭགོས་རཔོའི་དུ་ལ།།དང་པན།ིདུདའལས དང་པོ །ཊེས་ཝོ་དང་།སས་། 




























༠༩༣༡ ༣༣༣༣-2༡-༨༦ 
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རིོིག་་ོོོྲྣཔྣ རའརིི་ྲིིཔ།སཔ(པཔཔསཔཁལཔྣྤྲཔྣཔཁའ ལྨཔྣཔསལཔ ་འ 
ལཿ མཐན་བདང་བ་ལ་གགས་བ་དབང་བ་འའི་ལོར ཅི་གགེ་བཟྱིས་བ ༩ བརྡ་ངོགས་བ་མཐེང་ལེ་དངྡ་རེས་ ཟསོ་ རོ དེཿ ངབ་དོ་ཐཾར 
རའ ཅུ་པཞུས་ཧ་བའིདྲ བའྱ་ཆ་བདང དའི་འགྱརུ་སེེས་བཅེ་མེརུ་ཧུར་བདད།དེའི་ ཆཾུང(/(/(/¥་ བདི 


ཅའཁི་སུདོ་ལཅུད་དང་ལུ་སོོགས་བས་འབིང་གྱུ་མད་འོ་འབིད་དཔདྲའིའགངབགུདབད་པྲོ་ ིྲ་བགི་ཁུདཔལྭ་སཔ་ལྲདྲཔང་འབྲིང་དང་ངདོན།ཉདཔ་གཞིལོ།གཉིས་བདི།རུས་བཤད་དུའཇུདར་དངར་བདམགས་པའཁདར་ཅིང དེ་དདེན་བ་བཞིའི་དོ་ལ་དབོན་ཏིདྱ་ལོས་དམེ་ པའ བླད 
ཀེ ཅདགྱཏུབྟལ་ རར ་ ཐ་ལ གག་པ བདོལ = ལ་བ་བས ལནཆུལྱ་ས་ཀྲད་དཔ། 
ིགཟུདཔའི་ལ་དྱ་བའིཕྱ་སས་སབདཔླསཔ་བ་གུང་བདར་ དའ འིརིཏོགབླན་བཟདབྱཅསབགངང རང རར ༨ ` ནིཉོས་དཔལཝུ་སྲེབས་བསའ་པསྱསྭ་ཤིསརལྲ་དོབ་ལ་སེབས་པ་བྲའི་ལས་ཁུདང་དུ་འཕགས ་པར་བསུན་བ་ཡཾནྟོ།སབས་འདོདའ རཔ 
'པ་ཡན་པཏ ཏུན་དང་དདུདདགི དདོན་བུརབ་ལཔདས་བའིདཔེ་བརི་པ་བདི འ་པ ཐེ་འཕན ཡུ 'ལུགྲས་ལུས་གྲུགསུདང པའཾ་ཐུད་པ་ལ་ལ་མངཾ སྲིའི གུད་པའི་དངེས་པརོ་འཛིན་པའིཕ ་ི་གཉེནཔོར་བ་བོནམིཏལསར་བྱགལཕེགས་པའོན་བདང་བ གང་བ འའ སྨྲ ༢ | ཟླ 
ཛོ འཛིནེ་པདད་དུལ་བདང གབ འ་འ ཤནབྱའུ་ཞིས་ འུང་བའི་ཤིར།།འདིརྒནད་ཏོག་ བྡྣཾ རར རར ། བད 

པཡ་་༽་-་ཁ:`3¬ པ་ཁ་ ང་ཨ = 











རེ ° ཏབཾ་པ་ལསཾད ཞས་འ སྲུབ ཡུཉ་བདཔ་ཐ་ འཐན རའ་གཟིག་པའ་ཉོགས་རིགས་ཚོ་ བལ 






















































ལ་ལོ འོར ཁས ྨྣསྣསསཔཀ༥པ༨ར ཀད ་ སན་ཞ གས་ཅར་བ་ཞུནཞས་་འཕགསང་ྲགསལ་བྲའ གླ་ 
གཉིས་བལ་གྲ།།དམིས་རུལ་མཐའ་འ ཡས་པར་བཅན་པདཔྲ ཆས་པརམ་བཀོལ་བའྱིར་མཆོན་ དམན་པའི འེལུང་བིས་མི་བཱནོད་པར་བསྟན་པའོ།།དང་པེའོ་ མནས སཔ འཞུད་པའིཆུ་དངམཐུན་བཅུས་ི་ག་པན ཡི ས་ ཐབས་ཟཁས་པའ་ 
བས་འདི ངིད པེ དེ་ཨགས་པྒགཞསདམོགས་ལ།ལོས་མཆོག་ནུདའི་མབས། གེུན་འདས་རུའ་ཏརའསོག་ཤོས་པཡགས་ལ། བཟད གདད་བསགྱ་་བདདབྲའིདཔས་ཡོ་པ་དིད་པའི་བཞོའ དྱཀླ་གནས་དམེགས་ལ།།གཞན་ 

འི འིལ བིད ནི་བ སད ལ་ཆུ འ་བ ངབདན་བབནན་ི་ དིག་ས་བམ་ཡིན གསུས ྭ 
འིཁགེནིསུལངས་གནྭདབས་པཁསྱའ་ཞེས་ཁརའཆདདགེས།འདོ་སརབས་པ་ལལ་ཁགྱེས་མགཞུནེངེསགཟུང་ུ ངཔའདེནདང། ེ་ཟི་མནི་སེགས་འངོས་འབུད་པའ་དོན་འགཞས་དེར་བཞི།འགུས་སུར ེདངབཅུནཏེ་བརད་བར་ནང་ ་ དྱིར་འགས་རི་ , 
ཙཱིདུའ་ཕགས་རུལ་ལ། སརྨ་གིངཔ་དང།ཤརའབུང་དང། ཐུ ི་ལ་བྲ་རསི་ཡུགས་ དམོདྱ་ཏད།འདོར་བཤད་པནེ་དབུམ་ལ་དགའ་བའྲི་སྨོན་ཆོསྱི་པེ ཤན་བྱི་འགེལ་པ་ད་ཁྲོན ་ སབས་འི་ གི་ད ནྱི་རཱས་པར་བ ༢. མུ ཡིནྩི།མདོར་ཡུས་ 
ཏནར་ཀྲལ་བཅདུ་ྡ པོས་ས་སྦས་འཕ དྲ་བ ཡད་པ་མི་མ་ཀཏྟ་རིན། །ཅིས་པས་པེས་འུན་ གྲ་ལཏགིཡར་ཀོ་ པ་བླདག་པའྡི་ར་བཅན་ཁནར་པཤད་པ་དངའགལཞིན།མེའགལ་བའྱེ་དམཚན་གང་གཡོར་འདདར་བཤད་པའདེནེ་ཐེག་དམན་ཧྱི་ལྱུགས་ལསྤདི་པར་བཞག་པེ་ 
7" སིས ར་ར ཉར ༧ 


4 52⁄ླཾིཾིགིགགིོིས སས 

































ཅརཅརྲྱུྲགེུགུགརྲེཾེཾླྲཀེཾླཾླིླཾླཾླགོོོཾོེ་ གསུ་བཤད་བ། སྲོ 
བཾ ིི །དོང་པོ་ལཾ།སིར་དམིགས་པདྲདྡ་ར་བའི་ཐ་སད་འཇོག་མཆས་ལ། བུས།མཡགས་བཞི་གཟུགས་ལུངའུལཅི་མིདཔར་བན་ཚོྷལུབ་ 

ཆུལུ་དམེགས་བདང། འཇཾནརལྡརར་འདོད་ལ།བདིརདམི་ གག ་བར་གསུངས་ལ། ཞུན འདན ( 
ནིཀུང་བདན་བའྱི་ནར་བསུངས་ལ།ལྷགམ་གཞ ར་ ཅི་བགཱེལ་བ་འིའི་དངོས་བསྟུནེ་དེ་ཉདཡོན་ལ།དམེགས་པདང་ དམིགས་བརྡདྲི་གཁ་ྱཟདདདཆོས་ཅིཁདདབ་ཤད། ང་བ །མདེརན་སྐབས སར དྲ གཉིསཏུ་ ཤར 
ཨྭ་བ་བུལུ་འཆད་དགོས་ཤིང། རྲིབ་ནི་དམིགས་བའི་ཡུལྦ་བི་མཛིན་སབས་ཀྱ་འདར་ལུ་འདོད་དཔོས་པ་ཡིནར་ཡདྦ་དུད་དུ།བཞི་ཤེས་བ་ཡི་ེ་དག་རིས། ། བཞཞསསགཨྟ་ཅརལ་བརངདུ་པ་ཡེ ། ད་གཞན རད དེན་བདང་།རྣཾ་བཟད་དོན་བདེནར་འཆད་བནི་སབས་འདིའི་བདུན་ 
གཉིས་ཀྱི་དེན་དང།དམིགས་རྩ་ྱི་དོན་ ལསག ཚར་བ ཀལ་གགས་བའྱི་མིག་ལབའུཞས་ཧེིའ་མཆུནབའ་ངོ།ཐ་ དད བས་ས ས་པ་པ དན་ལ ཡཡང་སྲི་མཆནདངརང་མཚན་ཐི་ཡུལ་ཐདད་བྱ་གཉིས་ཀུར་གཟུང་བའི་ཆལལང་དེའིལ་དམིགས་བ དངྡ་རི་པའེ 
ཧཿཡེད་བས ཀྲད རྣ་གཉེསུ སུཧྲསཱཧྩཧཱཾ། ཏའ དང་། ་དནོ་ཝའདམ་གི་ཨདོ་ཤོགས་ཁས་ ༦ ལ་  [ཁི་ཤཱས་པབ་ལུ ° ་ཡང་རུང་བ་མེའོ། ཤོ།དྲ་ལཱ་ཆ་དོན དན་པའི་དམིགས་པ་དང་རི་བ་གང་ཡིན་ཡད་རུང །མཉེའབཞག | 


ཐ་བ 














× 





འབ 


འ ཏེ ཅེ ། 


དྲེ 





བའྲི་གུབ་དྲོ་ཀྲང་ཏོག་མདྱཱ་ཀི་ 
དཀ - རླ ༈འ་ 32:22 ཡྲཡཱི་ིཏི་ཛིན ལསའདས་པའི་ སྭ་སྦིསཱ༔ མཐུན་བམ་ཡན་པའྱི་ད་ཏོག་པ་གང་ཡིན་བའོ།།ཡང་དག་པ་ཡདམ་བཞེལ།ལད་གཔམ་འདནེ་བ་ཕངྱ་ཐའན 
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¢ ུ ༥ འ་ #‹ 
རར སས ༠ 4 2 ༡༢ $ 2 པཿ འའ -༢་ཆའ༅འམ སད བི 4 = 2 ླྣྨསས་ ཆཚཿ "འབ ༠ ས་ས འཁའ ཟི 





































།མཐུན་བའི་བར་གང་ཡིན་པའོ། །ྟཊོགོབནིདེ་བཤིན་ཉིད་དང་འཛྲི་ལས་འདས ་པའེ་ཡཾསྭ།། རརོས་ས་ྲྔ །།འཾདི་དགེ་ 





ངོཿ་འེན་ལསའ་ལོག།ཅས་ཧ་བའདི་གཉིས་ཅིས་རའོ་འདིད་ལག་བཞིཀའདམིརི་བསྟནཔ་ཡནོབསདོང་ཚུངིདལི་ར་ཁོནདང་སྱེར་བ 





སྣབྲས་བཟལ་བདངངའི་ལནི་ 


འྱ་ཧྲས (པའ་མ་བཀོད། སབས་འདིར་སྦེར་ལི་མུཉགལ་རོསཅན་སྣང་མི་སྣ་ནི།བོ་གངཔ་ཅན་བའི་སྨོན་ལ་ལ་སྦེར་ལི་ ལི་མཉིག་ལུ་ཆེན་དངོས་མེད་་མི་་གསལ་བར་སྣང་བུདང།སྣང་བའདེ་ཡང་སྨ་དོན་འཛིན་པའི་རྟོག་པའི་དབང ོ་དིསྟར་ས་བའེ།སྦེར་ཡི་མཉིག་རྟོགྲར་ ིྷ་ིགུགས་ལ་ 

རྭ་སྩེར་དགོས་པྲན་མོདྱ་ལང།ཆོས་ཅྲའདངོས་མེད་། ལགསུལ་བུསང་པའ་དིདཤིདའ་བ་བརུང།།ོལམག ར་བའི ཅས་ནཏིས་དི་ ཤུང དཟུ་བསབ་ཞི ལ་ད དང་། ཡང་ངག་པམ་ཡེན་པའངས་ཤིན་པའིནུལ་བཞིན་ཡེདདྱ་ཏཔ་ དུངོ་འགུལབ་འི་ཁག་ཞིགཅུ་བི་ ' 
ཧཱུཾ ཡད འེ་གསལ་པར་བང་བཅོོ་ཡན་ཆང་བཀའ་མིག་ཅུལ་་བཅ་ཡོས་ འདའ འབའ་བ ་་ ཌཱ །སྒྱི་མཆེས་སྤྱར་བ།སིའི་ེང་བཞིན་ངྱོ་ག་བར་བ་ཤད་པ། །ཐངོད་རུལ་ཁ་བརོར་བྲ་ས་བལོ།།བང་བོའ།ཝི་གས་བ་དངྡ་རནི་ པའིཤཿར་ཇི་ཧཱ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན།དའི་ལནའ་ འི 
འི་ཤཾའ་ད ལེའི་བདུ་ཤེ་བདྟའདུང དབབརྒ་གང་ སུ་བཅད་བ་བདུན་རས་བཤད། དཞེས་མཆས་སྤེར་བརྡ་མཛེང།།གཏིབ་བལ་བའི། བི་དོ ཡག ིཡའདམིགས། །བཟོ་པིདམིགས ཧཾ ཆས་ཛགིཿི་ལཁལབ་འབབ་གཏིས་ལས། པའི བཅེ ད་པ་ལ ། 
པབླགཏཱ་དར་པཾེ་བདེན་པ་བཞི་པོའི་ ཤོག ཉན་ཡཅནད་པསྐ་དྲ་དོད་དྲུང འེདམོགས་པོ་བསྟན་ལ།ངདགྲ་ང ཧད་གཞིང་གཟུང་ནག་ཁང་རལ རོཔ་ལ་ར་སྣཚོཌཔའྲ་གཞོས་མངོནར་ ནར་ཧར་མེད་པ་དང།ལཧ བོས་ལཱ་གར་གནས་པར ར་ཡད་བ་དྲ་ ཀུ །ན་ཤེས་པརྦ་བར་མེད་པ་ (མཆན་འ 
ྲརྲིན་པེ་བཤོད་པ་ཡིན་ཞེས་སྨནི་བྱཾས་འགྲ འགེལ ཕད་ལ།བོད་གཞནང་ག།དརབོ་ད་པོ་མྟ་བའོས་ང་། །བདྲེན་པོ་ ལེ།ནཿསོ།ཞེས་དང་།དྲ་ཡོ མི་ 










ཧཾཧཐེག་བཅང་གཉིས་ཀའེ་་འགུད་འགྲ་ར་རཞ་ད་ སླུ་་ོོག་བརབྱསའི་ཏ པ་ཙིཞིག་ཧཱིར་བྷཏདདུ་བཤད་བ་ད་ལས་ཇ་བཅུནྱགིས་ཁང་ཆོདངེས་འ དྲ་ལགཱར་པ་བའི་པོ་ལྔ་ར་འབིང་ཆུང་གྲ་ཅིས་བླའིསྲུ་ཉེ་བལས།༣ 
༢ རི ག་ཤ་རི བང ངཱ རདང་ཆུངའི་དམིགས་པནང་དེབ་ནི་ སག  ་ ་ ་སོ་གོསས་ོགས་ཟི་ཐོ་ བོ 
སེ ཿཡིནེར་སོན་པའི་ཆེད་ དུ་སྔོན་གུས་དཔིགས་པ་པ མཛད་ལ དལའ་ངེ་་ ོོིིས་ོདཟརདམདངདའེ་ནདལ་པག་ལགཅད་ པའི་ཤར་ཡིན།།འིད་པགི་དོན་ཡུུང་མི་རག་བ་ལྭ་སོ་ལེ་མངོན་ཞེན་པ་དང་ལ་དོ་པའི་ ནས་པ་དང།ཀྲུ་ནང་ཤོས་བྷཾ་ཨའི་བྭ་ཝཱར་ ་བཡིནོ་ལོག 


པ་དང།སེས་རིརིང་ ལག་པ འད་བིེ་ཡནཔསད་ག་ཁསབཅརམེད་པའ བགངས ུརཡརཔཡང་ུབགཞངའཇས། །ལས།མངོན་དཞེན་ཅིང་གྲནས་ཏ ས། ཀུན་ཏུ ས་བུཞས་བ་བའདི་དིཿནོར་གུར་པའི་གནྣད་བསྣ་ ོག་པ་བབཅས་པའི་ཨ་བས་མངདར་ཞེཿདངཔ།། འབབས , 


སྭབས་ན་ དར ཀྱིས་གནས་པ ར་པད་ད།ུདའི་བ ཡུ་གྲནྣཨབས་ན་འུས་ཧུས ཧིས་ཀནྱཏ་ཤེས་བདུ དོ།།ཆེསྤ་རི དག་བ དཔོག སས་དད་ལལ་ངང། ངང །འདུས་པིནི་ལེ་ག།ཆོས་ལྭ་སེད་པ་ལོཡང་ ཅ་པ་གྲིསུ་བསུན་ཏེ། ཡངདག་པ་ ངྙི་ཙུབབཞིན་དུ་དར་ལུ་བའི་ཆོས་ཉིད་དང།བ བསབ་པའྲི་ཆས།ི རྐེར 


་ྒ མེད་བཞེས་བབའི་ནོ་མང་པའིདོ ཏཧ སནྱསི་དཔོས་ཡེདཕྲུ་མཱ་ཡིན་ང རཱཾསས་དོད་ འདམ ན་བསན་པ། ངས་འ ཤེདྲ་ཡག་གཞན་རེསྱ་ཀུང་ ྲྲྲ་ བའྲི་ལྲྱ་བྱི་རེས་འ དེ འང་ག་པ་གདར ་ོགསུརས་ཆངབའྲེིི་ི ཤི་སོང 
 ལཿཔའི་ུཿདདལས་བུའཊོལ་ཡདྡཨ་སྭངསད་པྱ་ འེ་སལ་དྲགའ་པར རར ལཿ ཀེ ཨོ 2 སེལ རཾ སསྦྱས་རད་བན་པདྱི་པས་འབུང་ལ། འདིདགའེ་ཐན་བི་འེ། 


















[པྲདོ་གནས་བདདྲ་བལ་བྷ་བ་མོ་ཙོམ་ལས་གཞན་བརོ་ གནས་པའི་དོན་ཡེན་ལ།དྲ་ལད 
དཅིད་མི་གནས་བ་དད།གནས་པ་དང་བལ་བ་དང།གནས་པ་དང་མུ་བལབ་དྲང་ཆོས་བཏགས 


མབྲ་དར་བཏགས་པའྲ་ 
:་ ་ གས་བསགས ད།གཉིས་བཡུ་གཉིས། ཅུས་བུ་ཤདདུང།དོ་བྱསའ། དང་པོ་ལ་བཞི 
་ ང་མ 
སོཾ ་ྒ ནྱ་གི་དོ་བ་ལ་ ཡང ངཱ 
དར བཤདན་གཟུགས་ལ་ བབདད་དགོག་པ་དག་མོས་པ་ཡིདེཧེདྱ་འྲི་གོནས་ནི་མི་དམིགས་པཅ་ དངེ རི་ཁོན་ཏྲིང་ 


རོའི 
` རར གས་ས 
་ བ་ཡདབཁར་ད་ འའའ 
རར རྒོང ཅཤ ` ་ ས་དག་མེད་པཞནི་ ་ རར 


ི 2 ! ཏ་ཡ ` ས་ ¢  * £ ས་ར: ཆ༅རའ༡༅༅་ པས 50 ཆ་ རྨ སས 


བནབ་བ་ཡའནོ། ྲ།ཀཾྣྗྣྨེོིླིོིོིོ 


མཆས་བས པམ་མཆིས་བལ།་ 




















དེ <༽ 






ཞེསྭབ་ཐའྲ་རཱལྱ་གས་གྲད་ མོའི སིི ་ ཅོ དབྲངོད་དུ་མེད་བར་ཤིས་པར་བའོཞིས་གིདོ་མཿ ; ཅི ལོར ༥ མློ ཟོ ! 

རྩ ག་འ དྭནཔའྱིལརི་བ་གོ།། ༣ ༣ི །ས་དང་ལ་ས་པས་ཕྲུང་ ན་བྱ་རིས་དང།གཞན་ཡད་བདན་པ་བཞི་བོའོའིསྱུ་བུརབ་ཐིད་ སྭཱ | 

རྐ ཨུགས དེ གད་དགེ་ནི་གུགས། ི་ོ གོགས ོད བཿསྭ་གཞན་ཡྲུ་བུདའ་སདའཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལུ་ ངུ་བུས་གཟུགས་ལ་གནས་བར་ཡི་བྱའིའོཞིས་བཔནས་།བ ཡིད 

` སྟོང ཤབ གཟུགས ཆངབི་གགཞིས། ངདཐང་ བླ་སུངསོ།།ོ་ ཅིགི་ཆས་ཏིད་གང་ཡེནེ་བདནི་རྔ་མང་བཉདང་ པཾ འའ སས་ རྲི 

] - དའ་ ས་ཉིད་འ ང་པམ་ཡན་ལ། དིརིིཾེཾེྱེྱེ་ བཞིད་དའགས་སྣའེང། ཏིཔལ་འཆསས ད་ཝར་བཤད་པ་ད འེ ཿསྩེང་པཱཏི 
, ཀྱང་གཟུགསེཞིས་ཧ་ལ།དྲའེ་ -་ རྣཾརབརྟགས་པའེཿ གླབགས་ཟིད་རངབཤིན རས ད་བམ་ཡན་པ་ལ་དགོངས ར་ར ༤༨ སཔས་གསང་བར་འོ 

། ལས་དང་འབུས་བུ་ཧངོ ངོ ད་པནིདྲམའི་ལུགས་ཡན་བྭ་ལག གསསྱངས་པའི་གུ་ གཡུགས མདན སྡིར ས་ནས་བ ་ིན་བས་དནིརངེདུ་འདོར་བརྩ་ཅིས་ཤོག།དསན་ནི་ཧ 





པཔཔ་ཐཔ་མ་འཆཆ་འཆ་"་" ་ཐབརལཆས་ ་ མམ: རཿ 





བངཀྱུན་བགས་ཅྱི་གཟུགསོཌ་དེ་ཐིད་མི་ཏག་ ་བ་དང་ལ་སྭོ་པས་སྔུལ་བ་དདབདག་མད་བ་ད་ཞེ་ ཞེ་བའྲི་རཾར་གནས་པས་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའྱར་ཏོག་དྲོ ར་ཏོ རྩོ་གུར་པྱ་བུབཅིང་གནས་ ་པ་མ་ཡེན་པས ་མཾ་གནས་པའྟཏོགས་པནིི་༔ ནྲིར་མོརཱཔའི་རཱ་པའོ།། །།ེ་མེ་འདྲིང་གི་ད དམིགས་པ་ནྲི་རི་བྟཏགས་བདཀུད བརྟགས་ ཇི 
དོ«་ ཐུབ་མའི་རིན་ཝུད་པས་པའི་པོཉི་ དའ ཏས རྩག ཤར འདེ་ཤུས་ ཆོན དཔི འབུལ་ ལ་ཁང ཚུས ཐད འ་ རམ །ཉིད་ཚིས་མེ་སོ སོང ང་པ? 7 ཅཾཡེ ་ སཱ ལའ །དྭལུ རབ 























ཐོབ ཧོན་ཐད་ཁིབོདེད་དུ་ཁས་ལེན་པྲ༔ ཅཱསནེ་གདནཨུ་ལེུགསུ་སངནྱཔ དྱམལ་བྲསས་དུང་བཅས་བྗཅས་ཧི་འཞེད་བདང་ཕི་ཡ ུནཔས་དའ་བའཤདིཌ་ལ།བཅན་་ོ་ཆནས་བྱདདཔའིཅས་ཆོསསའི་པའིལུགས་དུང།རེ་ཨུ་ཏི་ཤནས་སྨོན་དགས་པོ་ང ཐོས་སོ འདོབཔ⁄ི་ པའི་ཆོས་སྙེང་ 

པུའེ་པེས་ཤིསས་སྤྱ་པོརྫ དུ་ལ་འབུང་བ་ ཡོད་དགུ ནྷ་ཏོག་པའེ་ནི་ཅན་ཡ ་པས།§རམེ་ཏོག་པའི་ཡསྱི་སོངཉིདེ་འཛིན་བའི་སྦོར་བའིལྱི་བི་ལཉོག་ལུལ་ཅན་ དྲུམིའཐདར་བཤདད།དོན་པའི་ལྣང་ཉིད་འཕྱག་འདྱའི་ཤིས་པཛུད་དྲེང་རྟོས་ལ་འཇོབ་པ 

དྷ་ས ཡདྡི།སྩས་བོདོཔ་ལ།ཨཱཿ ཤྱེ ངོ ཆ་འཇག ཆོས་ར རོ བནེ་དགས་པྲོ་ཁུ༔ དྱ ་གས་བདྲས་དགས་པོ་ཁུ་དབོན་ལུ་ དསད དཤདནདྲིིགིྲིགི། རོ མཆོ 

ཐིདེཿསླརས་ོའ་ཁངང་གང་སྲང ངམི་འཇིན་པ་གང་ཡིན་པདན་དངྲི་པ་ཡེེར ཡིན། བནི།ོབ་པ་དདག་ཐིདཡཆནམར་མི་མཐོངཞང་ཡེུངས་གུབ་ཏི་དངོགསལ་བའི་ཡིར་ ར་དཅིཌ་པའོ།། འོ བདི སེསྡོ་བླུ་ངོགདང་ལ  ༽ ཅང་་ཁྲུ་ས་དྲ་དའིདཉིད 

དཔིགསུ་མདང་ཏོཌ པནྡོ་པའོ།།འདིར་ཡེངྫས་ཏོག སྙཏཱགྲ་ དྲ༅་བྟ ཏབཔའི་པ་བནགསས་ཏ། གཡན་པ གངགིཔ་བོཆུ་ད་བདང། ཀར་བ ུལ་ནདང། ཞར ནེིདཅའདུའེལད་དགེ་ཡནྲ་བིརོ་ག། ཆོས་དིད་འི་བརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པའོ།།ངིལུ་བཉིདྱ་འི་མཆད་ 

ལའི་་ ཏུ་སར་འནཔའྱི་པོ ཨརོས་པ་ པར་འྱུ་ལ།ད་ རན་ཤེས་རྲབྲ་ཤིས་ ེབཅུལལ་འདེསང་ཏོག་བཅས་དང་ཏོགཡད་བདགིའོ་ འདོ་ཤེས་པམ་ཡི ཡིན་པ།འབང་ག ུ་མྟ་ཏོག་པའི་དམྱིགཔདང་རེས་མཐུན་པ་འདོད་པ་འཐད་ལུ།དའི་དནྲ་བུས་ངོད་པ་འགའ་ཞིག། ཤེས་འབཉིད་ལ་ ཡཤྟ་ཏོཊཔ། །།ཞེས་འཛོན་པ་བཤྲཾར་ 
:།གཞུང་གི་ཞེས་བྭ་བ་ལ་ བཀོད་པནོའིདཏི་དོ ཏའ ལ་བའེ་པོ །ས་པ་བྲལ་པལ་བཤབ་བྱུས་གཉས་ལས།་ྲ་་འིདམཌབན།གཐུགས་ལས་པརྡང་ད་བལབཞ་ངོ་་བས་བར་གངོ་ཉུངཔཤད་ཆེ དངོས་སྐྱབས་ཅྱིས་འོངས་བས་གཟུཌ་ལྭ་པ་པའི་ཆོས་དད་ལ་གཔ ཟི་ཟྲད་བྲས་ལྲ་ཏྲག་ 


༡༠༠༢༤༤༡༧༡༤༦༧་༠༤༧༠༠༤༢༠༤༧༠༠༠༧༢༠ར༤༧༢ ༩༡༤༤ 














& 2 2. )ཆའབམསཔརའལས་ངར་༧ 5" 








ཆ་ 








དེའི་ཕོ པིལསས་པད 


ངོ་འ 


ྡོ བདི 
རེ 
< ༼་÷། ཧྭ 
ཏོབ མས་ 7 ཟོམ 
རྒའ་ཇད་ 











འའལ་་༤ཆ༧་:ག་་་་ ཅཐ ཆོ་ ་་་་ 





པ་ 


 ་ 
! རས 5 ཧོ བདབས པརྱ་སཱས་བཟིན་པ་དང། 
རར ཏྲོག་བ་འའོ་རེང ར་བའི་བདེན་བ་ཞིག་ཡོདོ ཞནབའི་བདེན་བ་མིཆུད་ལ།དོན་པའི་བདནཔ་ནིད་ཆུར་མ་ལྤིན།གང་བཛུན་པ་ཐིད་ལས་ལེག་བའི་བདནི་ཅོང་རེདབི་ནཔ བྱ་བ་བསྨུ་བཿ 

མཛུ དོ མངོགས སྭ་བསྔགས་བ་རབྨ་ང ༢ 


ཡང་ལ འབལསའ་་པ་ཡལ་ཡ་ 














“༦ 
- ༼@2 
2༠ 
ཌ་ 


ད་པ།འངི་ གུ་བམེད་པ་དྷེ་བུཞི་ཀྟཏཾ བའ ལོའོ 
འབའི་གནས་དལ་པས་སདའ་མཆོདད།དབ་ངརདདུང་འིར་ང་དད་་ཅའདག རས་པའ་འསནི་ མ་འབད་བའི མཞས་བུ་བའ་ བ་པར་འ ༢ ¬ འིམངའ་བདགྲ་བུ་ 
སྒྲུད་ཞབསུུད པས་དོན་ ་པའི་ ས་ནང ཧྭདྲ་ཕིན་ལ།དེ་ལུས་གཞན་པ་བབ་མེར་གགས་བྲ་རིས་ལ་བགུ་རགས་ངན་པལྲ་རས་འ དས་བ་བདན་རསུལ་པདད་ བའི་འ ་པ་འད་གཏོད་པར་ ྲདྷྦྷྫླླློ་ །རྣཾདདག་པ་དང། 
དེག་པ་ལ་ ཅནསྤ་ཧཱ་འ སེསདྲ་པས་ངག་ཡོད་གྲ ངྲིནྡར་ུར་བའིཉེས་པ་ཁྭ་བ་དང་ལི་ལན་བས་དག་པ་ཅི་རརིན་གསར་བཟང་པོར་ རོབྱགུར་བ་མད་པ་ལར་ཡིིནོ།།བཟེད་ ` དངི་འྲཔས་མན་མ་མད་པ་ལདར་སང་བདོ།བེརབནི་དུཿ།ལྡ 
ས་པའི་མ སད་པའི བས ཨ་ཅོ ས་བཅིངས ར་འ །བཅིངབདན་གདོ་འདད་ཤོྲ་གཞཞས་པའི་དོདཿ གའོ་བྲདྲིནདམ་རསིསས།་ 
ཕའི་ཤག་འབབམནོད་གིབའྱིར་བཟད་ཅི་མཆོག་ཅབསུན་ལ།དི་ི་ར ཙེ་མི་སྭབས་འདེབ་ཤི །ཐང་དམིགས་ཡེདའེ། 





་ཨྭ ལ་ིན་་གས་ན་བྱ་ནོ་ལག་སའིན་ི་ཤསབརགསཅ་་ ལ་བཡི་དགོས་བའི་དོན་ཡིན 








“༢༢ ཨང“ བངང་ པ"ལ་ ཆ༅འ་ལས་བང་ སས གིགིགེཔང་ུས་ :ལཚ་་ 

















བཟོབ ཆོ ྲེྲིིོིཾི་སསསྣསརསརསསཨ{་ྣཚིྨནམད 











ངཱ །འབོབདོོ་ བའི་ཡེངས་བབ་གང་ཡོའེ་བདའི་ འབི 

རེ སི ེ ནསཔ པདཔ ཉོད རས སིངཉིང་ལྭསགཔ་སྒྱེདོགསནུས་བརུན་ལ།འཛ་པདམིཌ་པ་མང་པ ངོན་དཔོ་ཡདཉདདའཤདཔ་ལན་ལ།དསན་དཔསམེད་ངརབཤད་བ་ང་བཞདཔ་དཔ་སང་བོབ་ཤདཔྲ། ། 

± པོཔ ནའི བཝལ་ལ་ཞིག་དོན་བདེནརུ་ ི་ོ བེ་དི་དངོར་བ ཤདནངངོས་སཱ་བ། ་བདངཅེ་ ས་རི ངན་བདད་།ཛས་པད་བཞས་གསུངས མའི་བ ཡོན་པའད་ { 

གི་གུ ༣༩ ་པའི་ཕསདེནོ་ི་མདོ ད་ས དོང་པཏི ས་ཅི ༣ ༢༤༨༢ ཛང ༦ རོ ཱ་ཡད།དེ་ཏཱརན་ངེབྱན་ཧེས་བདད། སན་ཐོཌ་མིདྱ་ཀང་དབུ་མ་བའི མ་བཞྲི་གལདུ་མི་རུད 
པར་རིཌ་ཏི།ད་དབེན་སེབཧིས་ ཙོ འཕྲེལ་དོདེ་བཞིན་ཏིདྲའི འའ རོ གའ གདབ དཔོས་ལེད་ཡིདོནནི་གཙང་རྐག་ངེདེ་བརྡ་ངི་ཉུར་རུད།ལེག་བརྟ་ཏོག་པབགའ་ཞིགཙང་ཏག་བདེ་བདེ་བརལྟ་ཏུ་ཤིན་པའི་གཙད་རུག་བདེ་འདོ་ཡོནན་གཙང་ ག་བད་བ་ཡོན་ 





ཤཿ ཏྣུཐ བདུད་བརལ། སཱབ་པོ་དྲུ་རས་རིས་ཡུད་དག་བརྡ་རོ ' 
པའིསྭཧས་བན་སྦེབ་ལ་བརོདོ་ བའི་འ ར་བའི་བ ཆིས་མདུ་བྲ་པལྟཏྭ་ཁུང་བདྷ རརྱུ་མཱར་བནི་གེབ་ཤོནེཅི་ལག་སཱ།དའེ་གེ་དྲན་ཤོན་ཅིམ་ལོག་བཞི་དབེས། ནྭཏབབདམཔ་ས་ཧུགབབངལའུལང་བའངཡིན་པའིམརགོ ་འཇིབ་བཞེའ ཉལ ] 
ནདནསད་ལས་གད་ ཟད་པའི ༤ _་བས་་བལ་མབས་བཤས་པ་ ལན་ག 


2༤ ༢༧:༦༥ . སྒྲིག 






















ཱེ །བའིའཔལ་གཏོ་ཡེའི། རོ རོའི ཤོནཔའོ་བངབ་གང་ཟབངང་རོོབ། བྷ 
(ཞེས་པ བྱ་ཅས་རཱགཔ་ལསུ་མོཏོག་བདྲམ་བཤད།།པེསནྷ་སོན་ཅཧྱའ་བགི ། 


ོ་ོང་ 
པའིཏག་པདཡིན་པ་དནཿད། 
ཤི ་ཤས་བྐ་བའུ་ མདས འདེའཐདཔ་ཡ །ཅིཔ་ཧཾདྷནྩ་པ ཡིད་ནི སཱའྱབུང་ཡོངལ། །ཇས་བདའྱབུངབ་ཡོ་ ཡུང་ཐགང་ལནཿངན་ལས་འདུས་བ ་པ་ ཡོདཔ་ད 


གྱས་གཟུགས་ལསོགས་པ་ལྔའི་འདིནེ  ་ 
ལ་པ ༤ འྱང་ཤིས་པའེ་མནས་ནཱ་པ་ཐད་དུལས་བསོག་ ་ུརམྲིཔིང་པའི་པོར་ཁན་མ་ཐོའྷནུར་དོག་བཞིས་ཤ་བ་ཡའོ། མསོ།།འཟོད་བཆེན་པོའི་དམིགས་བནི། ཆོས་དད དུ་ལརང་གི་མཚནིདནི་ཡོད་པ་མ་ཡེན། 











། 







ངུས དནུས་པཱ་ལཅིགཅུརདང་རིམྱའེས་ེད། ེ དཔེས་པ་བདཞག།ཅགཏ ལ་ ཅས་མྲ་དད་མི་ ཞེས་བའི་སྙོན་གནས་བ་ དད། རྩ་བས་ཧིདན་འདརང་མཆན་ དཅེགམ་ལས་གཞན་བྱ་དུའུ ཅགེ་འ ས་་ 
རྱ ནྲ ཆང་ཆུང ྲ་སུགསཙལ་པ་  ་ འདེའདི་འདུབ་ཞེསཡར = ན་ལ་འ ཞ་བ ཐེ ཡོ ། 
ཅོལ འ་་ཤོ་ཤོ་ཞྟོ་འ་ས ང་དོན ཿགཟུགསལ་སོགས་པའམཆནྲ་ནས ་ལ་ཕནརུན་ད བདྲ་པའ་ིངརགས་པསས་འད་ འི སྔ་ས་ས་ཡོ་འྱབས་རོས་དི། ར་འོན་ཡེདལ༔ 





༡༩༡༡༩༡༡-༤༡༡༡༡༩༢༠༤༠༤༩༤༤༤༠༤༠༧༧༤༠༠༠༠༡༧༧ 
































༄༠ °`. 2 ༤ ༣༡ ༤༣ `. ཌཱ 5 ˆ2མུ.༦༧༤༨ང་; ༩2 ར ཛའ ` ` $ ༤༤༨ ངེ ༤, ་ „=¬ ༡ <¬ ཛིའི 
གཉིས་ཅན ར་པའི་བ བ་གཞི 
ཀྭ  གཉགཉ}ཉྣནྣནྣཚྣཀཀྣཀྣྩྣྩྣྣྣྩནའན༽ྩ༽ྩ༽༽ྩན༽༽༽ན༽ན༽༽༽༽༽༽ྨསླས་་་་་་ 
2 ± ཡངན་བརྡ་གས་བནའཚད་ཅུ ན་ཚཾ་བལོ། །ཆོསམཆོག་འབིང་གེངཐེགས་པད།ད རུཌའའི་ལ་གྱུས་པའྱི་བུངའདྲ་ལ་བུལ ༢ངདྭལར། བཅཡི་སྦ་སྣནས་ཀིས་ལུང་སོན་པར་མཛུད་པ་ལ་པོའྲི་རྫས་དམེགས་བཅན་འྲད།དེ་ཉར་ལུད་བན་པ་ཡངསས་བྱསདམ་ཐག་པརྡ་པུང་བསན་པཞསྲ་བ སིན་པར། 
ཅཱ | ' ; ིདདལུའི་ཧསསད་ལ་སྤཿསྲ་ཉིས་ལུངསནོ་པདྨ་ོཔའིམཏིརག་པའི་ཊའྱོཡང་བའྲི་རོབ་ཟད་བའྡརོཔའོ། །ཆོས་མཆོཔོ། མིགྲས་བནི། སྒབས་དའི་ཤེས་རབྱ་བཕ་རོལ་ཅུ་ཤེན་བདང་།དེལ་ ཉརཐཤཱག་བྲ་བོ་དྲ། མཉོག་བགྲས་བོ་ཕརྡ་རུདུདཱཔ་དཡེགས་པའི་པོར་བྲས་བོང་གང་ཡང་མ་མཐོང་བཅོང རཱ 
ངགཅག་བ ངལ།ད འྡ དཏ་༨འན་རཡ་རག བ་ཡན་ པ་ལས འེས་མེད། མུ 'གསུག་ཡང་དེ་བཞིནདུ་བདག་གཅེག་པརྡ་མཐོང་བའི་ཤིར་གང་འང་ཡི་ཏོབ་བ།གཉིས་བནྲི་ དྭ་ལཱརབཤད་པའིརས་འདརམཐནབའི་བོ་ལྔའྲིར དུ་དུད་འབིང་ད་ཆིན་པའདི་བསྡ་ནི་བ་གྲས གསུས བཅས་དག་བར་གྲ ཇཾད་པ་ཡནོ། དཐ གཉིས་པ ལ་བ་ལ་ ཕྫོ དྲས 
ཡེད རྩབས ད་བར་པ་བསནལ་ཐག་པཞེས་བ་བར་ལ་འདྲི་པད་དུ་འབལ་བརུམཛང།ཆོོས་མཆག འིཿམེགས་བཞོརོས་ཐདྱསེ་བམང་བུ་ངང།དབའབརའོབ་ལ་སོགས་བསེཏིངདིབློར་བའོ། །འླིར་པནི་ཧེ་ པ་བརབག་དོན་ནཱར་ག་བ་དང།བསེད་ནས་ཕུནསུ་ཚོགས་བོ་དྲང།ཡས་ད།ཆོསི་དུྱ་ྱི་སེབསྦ་ཡིས་འབུབ། 

འུན ཐྲུ མདྱ་ང་ཁས་ཐདྱ་བུར་ལ་བ་༢པཉིད་པལ་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིནེ་ུཏའྱིབསོབསྦ་ཀིཟད་བདེ་དདྲ་གངམཆས་བརའི་འཛེནྱང ཁོས་ཇི་སཱང་པར་འཇུག་པཞྭསྤ་བ་ཡྒགོ།།དག་ངག་དོན་རགས་གཉིསྤ་རསངོསྱའི་མཐུལས་བརཉལྨིས་ལ་བ་བང་ཚོབའི་ རི འི ཨིད་བྲའཛིནྱ་བི་ཁས་བདངའཔཉོེ་དཚགསྲལ། ཏཟ 


རྫ 



























ཆར་ ་ཆ འ་བ ཐུལ་ བལ་ བ་་|་ ༄༅"་་ཡ༠ ཅང ཐཐ པས ང་པ ཨར ༩ ཟ་བ ༥འི༩༧ཆཚའའའ1:.༧ ༥༩: འ་བ ༣༤༡ རཿ ༥:༤༣ པ་འ ༨༧ 











༡-༠༡༡--༩-༡༡༡༡༡༡༡༤པ༡༡༩༡༨༠༤༤༩༧༠༤༨༡༩༤༤༤--༧ ༡༨ 





ཆར་ིྣིྣིྣིྣིཾཾེཾེརརེྲེྲེོ་ བྲིག རར 


ྷ 
( 













ྲ མཚན་པ ངོ ཞྭས་པ་ལ་བྲགཱིམཏིརུའཞུག་པའྲོ་ པལསེགས་པའི་ཤེས་པྲཔ་མོང་ཡང་མི་ ང་བཞིས་བུབ་ཡིནོ།།ཆོས་མཆོགཆེའིའ ༨ དོའ་དང། ཤིས་རབྱའ་་ལོལ་ཏཱ་པན་བ་དང།དོནགསུ་ པོ་ཕནརུན་བདག་མད་པར་དོ་གཅེག་བའོ་ཞས་འབ་ཡྲའོ། །རཾཔནི་རེས་ཐད་ཡང་ ཡོ་བ 
- བསོ ་ངོག་དི་ནེསའབའ བརོྱུནཔལ་འཇུའཔོའ་ཐས་དབའ། བཞི་ཞཞེས་བཏོང་བརམདོ།།གཉིས་བནིང་ངད་ཛན་བདིངས་བོལམེངག་ལེན་པའི་ཕིབརོསརིལ་ཆེག ས་བིགས་བདངཚར་ལ་བོ་བགསམོ། གྲམ་བ་བོད་རུལ་ཁརོདབྱསངཔལ་བཉིས།ཅི་དཔ་པང་། 





བྷཉྱིརེས་ ཙོ 
བུ ཅུ ཁ་བསངྷབ་ཤདནས་ཤེས་དགོས་ལ།དབབཇམིགས་བ་པང་ བཔྡ་རོབ་དངཔཱག་སཁ་དྱོར་དས་གཞན་པས་འཤིདྲ་ཕག་པོ་མྲ་ནུས་ལངམགས་པདྲངྡ་རིལ་དེཁ་ འི་ད བ་ལབཿནསཁུམའི་ཕསའཆད་ཕག་རིས་ལར་ིགསྔར་སམ་བགསབ་བིལབ་ཏ་ཅནདང། འོ འོནཏིདེ་ཤོ་བའི་གང་ཐཅིསྲ་ཁུང་དམིགསྔ་རྫིལྔ་རོས་ལ་དན 
པ་བཞི་དང། མི་ཏག་ལ་སགས་བྱ་དུགི་ཁུང་རང ་བམ་ཡྲདུརྟ་ོགསནས་འདྲིགདྱང༔ ས་བད་པ། སྤ བསསླ་བྲམ་བྱ ག་པ་ལམིབས་པ་དྲརཔའི་ཁདང་མ དངླ་ག་བདང།།བདུན་པ་བཞིངངའེ་ཏག་ རུགསོགས་བྱ དག་ངངམི་ལཱན་བའྲི་རུལ་འི་འབད་བའོ་ཞས་བྲ་བར་ཧོ་ །གཉིས་བལན་ལ་གྲས། པཱ་གཉིས་བངོད་ཐཾདད་ ཡང་པས་དང་ ། 
ཤོ འབིལ དོངས ངས་ས མཁས་པྲ་རོནའོསཅས་བརུ་བྔཿ པའུལ་ དང།བླསས། ཌཱབངོད་པའྲརུལ་གཉིས་ཡོདབ་ཁསྤྱ་རས་པའབྲདོདཔག་བཅོས་ཤེས་མི་ཡེགས་བཟོ་ རོབ་ལསོགས་ པ་པ།།བདེནབའི་ཉན་ཅརྦ་ཞིས །ཧུ་ཐའྷཾ་མབས་མ་གཏོགས་པད། ག གྲུདཔྡ་ན་ཀིསབསཌང་དམིགས་པ་ངྡ་ | 


ྱ‡ ཏྱདངྱཅི ཚོས་བཛོད་པའི་སླནས་རག་པར་བོད་བདུད་དགེས་ བ་ཡིནོདནངཔ་ཞེས་བབ་བྲ་རོད་པའྱི་ཤོས་པཅནྡ་རན་ལ་བའན་ལནྲ་དཊ། རིགས་བའྲིརས་འབང་བྷ་ནིས་ལ་དམེགས་པ་ པ་སྣམ གཁར་ཉྱ༡སྐས་ ད་དགྲི་ཏད་ངོས་ཞིབ་མདག་བོད་བས་གཞུང་འོག་མ་ཐད་དུའང་རུལ ལྟི ོུ ད 


པྱངྱདཿྩ 






























དང་ཚེས བྔརོད་བསུ་ཆོན་ཀང་གསལ་བདའྱོནས་པའི་དོནར ་མོང་ི་སོགམམོ་ོགས་ོིལ་འདག་ལདནར་མཆོཨ་བོོ ལོ རོའོ ཙིནི་མ་ལོག་པུར་ཏོགས་པའི་དགོས་པྱ་བདར་འགའ་ཡང་མེདོནསའི་ ཤིགས་པའི་གཞུང་ ལུས་ལས 
འདེའབ་བཞི་དང་།ཁདརྩསི་ཆོས་དམིགསྔརམ་དྲང་པའི་སྨྲ་གཉིས་ལས ཨུནིརོནྱི་བ་རོས་དང། ཁསྦི་རད་གཉིས་ཀདྲ།བཅུན་ལ། ལཱགས་བྱའླགསས་རིཁད་ཆོས་རམིགསྔ་ནབོདཔའི་སུས་ངོར་བདིན་བབཤི་འསུན་ཞེས་པ་དང ། འགའ་ཞིིས་དོདདུངའི་གཟས་དམིགས་བདང་ནི་བ་ཚག་ཟིན་དུ་སེས ་ 2 
ཅརས་ལའངྱ་ུར་དགོས་པ་ལ། མྱུསདབརི་མཔའིཉངགིད་ཆས་འཛོད་བས་ཅམྲསྦིཆན་ལང་དོན་ིས་ ་གོ་ཐར་ཤས་པ་ཡིནོཞེས་ཐེརོ། །བོད ༈།བོད་གངུསཅུན་པུ་ལ་ལ་ཞིག་འདྲི་མབས་ངས་འབེད་ི་དམེགས་བ་དྲ་རམ་པདི། དམིགས་པ་མི་ཅབ་ཡི་ཤས་ཆིག་དང་ འགསུམ་བེས་བསུན་ལ།གཞུང་ཕིཿྔ་རིས་ེ་འ ༢༣༨ 
འེ མུང་འིན་པས་འདི་གེཉསབངཕོསསི ཁལ དནས་ཕིས་བཾདྲ་ཕུག་ཕི་མྲ་རིས་ཀྱིའན་ཁད་ངྩོས་སྔར་ཏི་ཁདར་གཞན་སོང་བདང་མི་ཕོང་བའྲི་སྲས་ཐ་ དྲད ར་ག མ་ག པའི་དུྡོས་བུའི་ཀ་ཀའ་ཡངམདཞས་ཟརོ།།།ལཱརྭ་ཱ་བལད་པི་ ལྒདའིསོན༽ 
ག་ར་ལས །།ང་གཞན་ཅེང་དི་དོ་ཅའི་ད བོྫ ཁོའ ས་བོ །ངྱིར་བག་ོབས་པ་བའི། །འདངཔའིས་བཔའི་གཞི །།སུནལ་ཝས་དུང་དཔོས་བྲངད་པའི། །ས་ཡི་ང་རའིའིན། །དཔིར་དག་བོང་བུལ། །ཁུདར་འགུའི་ཡང་ཡེངམ་ཡིན། ། 
ཏ འདྷི་བབས་ ཧྱི་ཆེས་ དི་ཤེསྭ་དྲ་ཐཾ ལ་ ་ཇོསྱིསྤ་སྱཾ སྤ་སྱརྔ་ཐ་ད་འ འདྷི་སས་བླཟུང་བྲམ་ཡིནང ཧི། འོན་འདིར་བབུང་པའི་ཆོས་དྷ་ཏོག་བས་ཏེནརསུ་བཟུད་བའི་ཆོས ཅསད་ཨཱ ༩༦ ལུའུཆོསྨ་དང་པྔོད་པའི་པ་དང། ཆན་བིས་ཁདརདུ་ཤུས་པའི་ཆོས་བརོང་པའྲིསཔ་གཉིས་ལས་ཆོས རུང་པ་བཅོད 
མི་རྟག་པ་ཞཾས་བརོད་པ་ལཱ་ཐུའོ། །ཆེན་ཁྱདར་དྲ་བས པའི་ས་བོདྲཀི་ སྭནིཀླཡཾ་ ཏེགཅིས་བངོདཔ་། ཅུ་ོ། །ཆོན་ད་ རོད་པ་ལ་དེ་སྟབས ལ་རྟཾ་ཝབ་འི་ཆོན་ཁངས་མ་ལཱརྡཾར་ཏྣོག་པའི་ཉནོས་ཀྱི ཉི་གཞིར་དབུང་བ་ཞིག་ལྔ་དདདགོས་པ་ལིན། ནོ །རྩལ་ཐུ 


ཟླི 


ཤྲ 
ཟླ 


དས་ད་ 














སས ྲཙྤ7ྣ2ྣ2ཙཚ2-༽=|ྱི-༽ཾ་༽༨༽འ་  ཤུྲ5ྣྣྣྣྣྣ་་་་་གགག  ྲྲ༨ྲྣ༨ྣྣ ་ 
སཾ ཧཉལས་སྣློས་ཞེས་བྲོདཔ་ལ་བུངང། ཙོམནི་ཏག་པའྲིས་ཞེས་པལྟ་བུའོ། ོ་ཐོོ་རརམའ་ ཁདར་གཞན་ྱི་དོན་ཡང ། ཁདརན་པོའི་རོས་ཡིན་ལ།གཞནིདེ་ལན་པའི་གཞི་མེཊ ༡ ྭོ་ོ་ོོོདོ་ལོའོ། པོར ང་རོ གཞུན ཏོ 
¡ ཱུ ༠ $ སྤ་ངེས་ཆོས་གཞད་ བརཾན་པི་ཨོངརཇོདཔ་ཡིན་བཞི་སཙམནས་ཡིད་ཀང།ཆོས་དཛོད་ི་སྦས་ཆོས་གཞུན་ཉནཔ་མེ་སོང་བ བའང་ཡེད།དཔརན་ཁདརེསྱ་ཀིཊབད་གཞི། ཀྱིདངྡོད་པ་ཡིན་པ་ལྟ་ཐུའོ། ±: ༤ ཅོ་ཅས་ྱིརདབས་ཏིཉག བོན བརྗོད་པ 
གཞད་ཉེན་པཔོ། ཱོརརྫརོབཡན། ཆོས་གཞུནི་གཞིམ་པ་དཱརཔཚོསདཔོབཅོད་པའིཧརོ། རོ།།སླཞས་བྲོ་བདེས་ཆོས་གཞན་བཏེན་པཞི་སྡོངབརབོད་པ་ཡིན། ཆོས་བཞད་ི་གཞིར་རུར་པ་ཆོན་དནྡསདྗང་པ པའྱ་ཡིརོ།།འགའ་ཇིགེས་ནྲིཔོན་བིས་ཁུདར་ དོབ 
” པར་ཛད་པ་ཡེནལ ། རྣམ་ ཀྱ་སྒནསྲེ་རིགས་པའི་ལན་འདེབས་པར་མཛདཔ་ཡེནེ་ཞིས་ཟིརབའངྡརི་བྲས་ལ་ཡིཁས་བའི་སྱར་བ་ཡིནཔས་མི་འྲདདོ། གཱ །གཏིས་བ་འི་། དི། ལན་འདབས་ཚུལ་ཟྲི་ན་བ་གཅིག་ཏནམངོན་པར་ཏོགས་པའི་ རན རར 
སྐརཿུ་དཞན་ནིས་ལས་ཐ་དདབར་བཅོ་ཁང་ལགམ་གཞན་ནིས་ལ་བདེད་་ ་བཤིམི་ཏོགས་པའི་སྤོནཡད་།དོ་མུ་ིར་པ་འཆུད་པ་ན་མངོན་བརྡ་ཞ་པ་ལ་སབས་པ་བཀག་བའིཆིའིས་དོད་འ གིས་སོ དྲ་བལ་བར་འགྱུར་བྱི་ཕི་མཞས་པས་གཟུགས་ལ་སགས་པའི་བདེན་པ་དའི་ལ་སྦོར 


1 མ་ཧག་ ས་འརྡ་བདའ་གཞེ་་།་ི རད པི་བིགག་ པགས་།འད་ ལ་དམིགས་པ་ད འ་ཁབཡན། རུལ་དནི་ལ་བའིརང་བ བཞིནནོ། །འསུལ་བྲར; དམིགས་ དམིགསྨ་ནམ་འོག་མུ་དད་འབུང་སྲ་མ་དེ་བཞིན རྒོས ཆུ ཀའ 
་ིྱ་། པ། ལོ་ས་ བོ་་་མལ་་ མོརམཡོང། བོགས་མ ཤིས་པ རཾ 




































པྲ ཐེམིདས་བའིེ་རུལ་ཅིབ་གློབ་བ་ཡེའ །།ཧའའབུས་གསོལ་པ། སོ་ཡོད བ་པའོ ོ་ག་འི་གངུལ་བདཔཡདསས རེས་བ ། །དྲེས་པ་དང་ལན་་བི་གོ་ནས་གཏན་ལ་འཕེབས་པར་མཛང་པ་དྲེན་པའི་འདལོ། །འ སྱཏི་ཏོག་པ་ནི བ་ལ 
་: ཅཱ ཅི ¦ དལ ཅླ་པ་ི་་འདྦདར་པའིནཐས་དང་རང་བས་ཆུས་རི རོལ ་་་་། ར་ར 
བརྣ ;གྱ་རྡཡས་བཟི་ཐོང་ཅ བབ་བྡ་མའོའའི། ། གོ ། ་།འིསཾཿ པཿ ཁབ ¬ ་ནོ་དབུས་མཐུའ་ལས | ཡང་དོགྲ་ལོ་ཡིན་ཀུན་ཏོག་ནི། །།ཞེས་འབུང་བས། ཁམགྲས་ཅསབསུ་པའཡས་བུ་ེས་ལས་བདབད ེག་པར་འཞག་བ་ང་ „ 


ྱ ཙོ ལཿ ༨ 
རར ་མངོན་པ་བ་དག ས་བ ྱཞུ ཇཁ་བ་ ,8 ས་སུ ་ཏུཔ་ར་ོས་ར་འཀདཔའ་དབལ ྱ ཨ་ནགས་པངཟགས པ་པངཡང་མི་འགལ་པ འན ། རསས ཏོག ཞིསོ། ཏཾ འཁྱིང 
ལ་དང་ངོད་༦དདྲི་སྦ་ཕི་ཡེ ཱ ག་མང རར་མའོ་ ུབཚདཀྱ་རྟོག་བཞེ་ངི་བ་དཧོདཱ་པའི་གེགསུ་གུར་བ་ངང་ | ས་ཡ དཔུ་ངར་པའི་གིགསུ་ཟུར་བ་པའོ། །ང་ལའང་ངང་པོར་ཇི་ལ་བ་དོད་འདྱ་ཀི་གགས་བུར 
ཧའི་ངོི་ མང ཅཱ ྫས་པ་ཡོན་ལ པེ དྲག ཀཤྲིེརིྲིང&ོི་ ༣ ིན་རས་འོ་ཅི པདང་བཏགས་འཛིནྱབི་རོག་བ་འི ཁོས ང་པོའ ང་བས རྲལའང་གཉིས་ཏ །གུབ་ལྲ་པ་ འྔའི ོད་བྱ་ི་གགུས 
ཐག་པནྙན་བླེ་རཾ་ང་བ་གཉིས་ལོས་། ཁོར་ཞིཔ་རཔན་པའི 


+ ་ ཅོཔ་ལོའ། ཁ་ 
བས ྐས་ཏོན་ཡོའ ལོ་བ འོ། ཅི ་འ་ཚོམ་ལབ་ཐབ་ཆན་ད། འངནིའཟངཙི་ཡལཧོོ་ཅྱརམཐོངཞིངངརབན་བའྱི་དོ་བླབལབ་གླཟངཏོབ་ངང ། མིག་བ མངར་འི་ྱ་པ་ག་་ དསརཏའཅིན་ལ།འཇིན 












པ་ལུའང་གཉིས་ཏ ཆོས་བོ་དང་བོོ།འཟོཤསོས་ ཤས་པ་དེནོ། གཉས་པ གང་ཟགྱ་ངགདགས་གྲཔ་རབཏ 
འཇིནྱ་གེསོ་འཇོགས་ཆོད་ཀུང་དོན་དེ་ལ་ཞན་བའ་བཏུགས་པ་བའྲེ་དཞོག། དྱེལ་ིརྦ་བོ་དའི་ཡུལ་ལ ག་གང ་ོ་་ོད་་ ཐེད་ཕཛ་རུང་བི་རར་ད་བས ༢ ཕ་ལའ་ ; 
་བམངོནངུ་བུར་པ་ལཱཿ ༧. རད ༨ ས་ལས 


དལ 
སྭཱ འངི གདགས་གཞེསས་སོས་བུང། བྲས་པའི་གཔགས་བཞི་མཉྲ་རེསྦ་ཀི་ཡེས། ྲད ྷ རི བསལ་བརྡྲ་བས་ 
༠༡༡༨༨༨ ཚམས སྲི ཇསྭ་དང་མཐུར་པབུངམི་མཐན་པར་གནས་ལི་འརས : 


ཅལ་ཨོ་ ཝ་ཡིན་ཞེས་པ་པང་། ངྩ་རཉདྲ་པ་ཕཾལ་ འང་དབ་ཚའེ་བཟུང་ལུགས་འཆང་པའི་བཟུས་ལ་པྭ་ལརམི་འཆུང་དཀའམེང་ ཡིན་ཞེས་ངྲ་ དྷའི བའོང་བརྡ 
ལྩ་ཚདབ་བདཔནིངནའདི་ཁོངདུནུད་པའྱསན་ཡིརོ། །དསར་སད་པའི་འཁུལ་གཞི་ཡང་། ཉྲིའི་སྣང་བལས༔ སྔོད་པོ་ལ་ཏོག་པ་གྲཟུང་ཏོ་ཡིན་ལ་འཛིནྟཾཏོག་ཡིན་ ཡིན་པའྲིརུ་རང ། མ་ལྟ་ཏོག་ཐ་འཇིན་ཏོག་ཡདལ་གཟུང་ཏོ་ སོག ཨུ་བཞེརྦ་ཤདལ །དྷེཉརབྲ་ཤེད་པ་ལ་འོད་པའིའོ་༨ | 

ལ་ལས་ནེ་ཡུལཅགྲ་ལ མིཆུས་པར་ཡུལ་ཐ་པདཔའླ་མོ་ནསྤབུ་དྭལ་རྩི་ཞིང་འཇོགན་ཇེས་དཔལ་ཆངམ་ཡང་པི་རོལ་ཡུལ་ལ་ཏཱོང ་རྟོག་ བ་དཔའང་གི་ངོལ་མདོན་པུ་ཡེན་པསྦ་རང་མ་ ཕུང་བྲུ་པ་སིངཔ་སོགས་དྭ་ངུང་ ང་ཐལ་པྲའི་ཕིར་ཞྭས་ སྩལ ། སྩེན་ཕཾརང་པློད་འཕགས་ཐེལ་ལུ་འཇྡུབ་ པྲ་མ་ ཡར ༈ སྨོཞ་ 'པྱཾ་བཾས རྭ རུ་ཤར 

བཤད་བའང་རཤེས་ པའྲི་རྩས་འས་ནས་ལེགས་པར་དབད་ཐས་ཏཔ་ཐལ་ཆས་བར་འབུར་མི་འབུར་ལ་དབོཔས་པམ་ཡིའྲིའི། ཡྩི་ཙམ་ནས་ཆས་མངོན་པར་བཟུང་འཇིན་པ་རྟོག་པ་ལྷམ་བཞིར་ རབཤད་པ་པའདེའཔངས་པ་ཡོན་བྲས་སྲོང་བོན་ལ་དོངས་པྲ་བརོ། །གཞན་ཡངཉེ་བྲཾ་སྣང་ང་ཛ ྱོ་པ་པོའེལ་ཐགས་གྲོལ་ད་འཕགས་ པ་བོལ, 











ལི 












༩ མོ = ཅོ 

༄༅། ོ་ཝོནིབརླསབཞོས་ལཱ་བསོགས་ནི་ཤོའརབ་ལས་བརལ་བའི་གཏུམ་ཡིན་ཏ ༈ བསོ་ཡས་ ཡུ 
སྭོ་སཾ་བོའ་རྲད་དང་ཉན་རང་འཕག ཅཱཊ་ཐཐན་ཡོད་པ་ཞྲིན་ལ།སོ་ཛཱ་བོ་ནུཾདདོས་བོ་ཐད་ལ་རངམཚཱནཅིས་གདན་པ་བ་ཁོནར་ཏོབ ༽་ས་གཞུྱ་ཏབ ཡལ ¡ ; སྒེ ནྣ {ླླ་ོ་ ཅིིྲ་ 
རར །བཏགས་འིངན་ཏོག་པའི་ཐག་ཆནཅོར་ལྔ་ཅིམཉྲིརས་གཉིས་ཀན་སེས་པ་ཡིད ཧེྱ་ཀིསོཊམངོནུརླང་ཡེད་ལ །མ་དག་ས་བདུན་ཅིཅིས་ཐོའཏི་དཁོར་ཉིད་ཡིང་བྲ་ཀ་པོནས་བཏགས་འཛིན་ཉོག་པ་མངོན་ཅུར་བསིད་ཅིང།དག་པའིས་རའིཏོག་བམངོ་བུརཔ་གོང་ཡཔནད།དར་ི་ཉོག་པའ 







སོགས་ནྲི་ཟོཟོར་བ་ལས་ཐ 





པའ 





པའྱ་རུལྱ་ཅིས་མཉིར་ཞག་བ་ཡིན།དེ་ལྟར་སིཚན་པས་འཿདབ་པོ་ལ་ཏོག་བདཊ་།ཁལཧིཊསཔལཏོགཔགེསཞིཔ་ལ་ཏོག་པ་གཅེག་བོ་དེབང་མཉེར་བླུཞུག་བཅྡ་སྔས་པའྲི་ཡིརན་སོར་ལྱིམིདིར་ཏོག་བ་ཝྡན་ཚུལ་དང་།དབག་སུང་པའི་ཆུལ་ད། 


† བསཾ་ཡསྭ་རྒྱལ་པོའི་དུས་མཁན་པྫོན་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་འཕགས་གྲོལྤ་གིསློབ་བྱརུད་བར་མ་ཆད་དུ་བོན་ཏིད་ག་གས་འཕགས་གོལ་བྱས་མཛད་པའི་ཉོ་ཁི་སྡང་བཞེས 
ཁྲོ པལ ེ་ས་ ཉནེརང་འཕུགས་པའི་ཅས་ཐོབནའདདདནའཛིན་བྱེཐོལ་ལོག་པསོ། ི 





ར་བཤད་པ་ནི་འཕགས་ 





(འཕགས་པའིམཉིརས་གཉིགར་རེས་བཇིན་ཏོག་པནི་མི་འབུང་ས།དམ 





ཏྲིཟ་ཉཱ་གྲུགས་བུས་འཁྲུལ་པའི་གཞེ་ཡེ་མདོ།།དྷལ་ཐུའྱ་པཱས་འཛིནྱབི་ཉོག་པད་ | 


3 བ་ར 
དམངོན་པུ་དུ 


རྨ་¦ི༦¦ིཀ|ཀིཾིཀགགཀ ཤཞེས་འབུང་བསོ།།ཐེག་པ་ཆརུང་གཉིས་ཀའ་འཕགས་པ་ལའང་དང་ཟག་འ བཏགས་འཇེན་ཉོག་ རྲབྲ་སིད་ལ །ངའྱི་དུམཛན་ཏུང། འཕགས་པའྲེ་རེས་ཐོབ་ཏགང་ཟག་འདྲི་ྲའིདའནྱི་སྣ་ཕྲ་ལ་བུ་དད།ལིལ་ལཾ་བ་ར 
ཡིས་ལ་དབང་ཐབ་པའི་ཝིརེ་པོ། །དྲ་དང ཡིད་རང་འཛིན་དུང་ནུམ་པྲ་ཏིད།ཙུངཔིངནིརི་ཏོག་བ། །ཞེས་འབུངབསོ། །ཐིག་པཆརུང་གཉིས་ཀའེ་འཕགས་པ་འབང་བད་ཟག་ལ་དམེགས་པའི་བཏགས་བཛན་ཏོག་པམངོན་བུར་བ་སེ འི་ག ཕུགས་པའི་རེས་ཐོབྱ་འགང་ཟག་འདི་དགབིདདྲིས་ས་ལུ་བུད།ཆིལི་ལྟ་བུ་པ་། 
བཟས་པཅ་སོཞ་སའ བའ རཱ ཉཔ་རལསདཡ་ཅགས་པ་ཉོགཔསའཇིནམངས་ཅི་སལ་ུ་ུ་པའ་ཚསའཇིན་ོགཔེོགཔརདཔགས་ཤི་། པའི་ག གས་བང་ེཏོ་པའ ོས་བཔ་ཤའནས་ཇསབཏགས ཅི བཟུངབུང་འཛིནཔའི་རིག་པ་དདགའིལ་པ་དངག་གིས། 
བཀག་ནས་སྨྱོར་ཕྱི་ཐི་གནསབསུ་ཉས་ལན་པདྡ་དོདྱ་ཀི་སཏི་བཞག་ཅུ་ཀུནས་ཏོན་ཡོངས་ཀྱི་གླཟུང་བརཔ་བཞིན་མེད་པ་དུད། ཝེ ཟྲུང་བུ་ཅང་བཞན་ཡད་པ་དང་།བཟོད་པའ། ཤཱ་པརང་བཞན་ཡདཔ་དུང་།ཆེས་མཆོགི་གན།བས་བཏགས་པར་འདིན་པ་རང་བཞིནྲ་ཅིས་མད་པའི་རུལ་ལ་གསལ་སྣང་གོམས་པ་དང།མཆིད 


ཅུ = £: ཆེ ༥ ལར $ ༤ 
དགོངས་པྲ་པནཅམ་ཡོག་པ་བཤད་པ་ཡིནྱ་བི །དེང་སང་འདིན་ལ 

















་ཁ་་༥འཁྲ་བཁ་ ་ 









÷ ༤༧༤ 





་ 





ངོ ཆོ་ོ་ོང་ོའོོ། གཟུང་ཏྫོག་ མོའ འྡ་ས་ཤིངྭ་སཱཿས་པནྡ་དདག་དྲང་ལུན་བུ་ཡིན་ལུ། ཆེ་མོསྐ་རྦང་གྲཟུང་ཏོབ་དབྲུ་སའ་མོར 































བཏོབྭཾ་སཱཿརྡ་ཝཱན་པདང། དགག་ཏོག་ རོ ཞིས་བབལ་སོགས་དོད་ོཞད་ ་འ ཞོཤད་འིོ་མཐམཇོདོ ་པའེ་གཏྲཾ་གཅིགནཝ་གཅིག་ཏུ་ ོའོ་དིལ་ ¡ 
ཨཱི ནདག་ད་པནཔཅིུ་ལ ལུ བྱ་སཞུདྱའ་ ་ ི་ོ གེས་རིབ་པ་བཞིན་འཛིན་རེ ཅག ་ས་ཤིངམ་སྱངས་པར་ལྔནར་ང་གཟུང་ཏོག་སྲངཞས་བའདོ།།སྒངས་འདིར་ ཤོས པོ་འདི་ལ་མཐོངབ་དང་སྤོ་པ་གཉིས་ཀའེ་སངཉའིར་ཡོདཔ་ཡིནོ། །འགའ་ཞྲག་གསཿ ལཾྱི དཾ 
ང་ | ངཿ པའི་ལཾ་འུང་བའི་ིརྦ་མཐོང་ ས་སུདྱ་པ ་བ་ཁོ་འོའི་ ༢༥ ༤༠༤༨ ༢༨ ༨ གཟཟུང་བཡིནཞེས་ཀྲང ༤; གཞུང་གི་དོན ལི ]རྒྱས་ད་ཤད།དྲ །།ངངཔོནི རིརྟརོག་པ་ལཞི་པོ་དཔྲལན་པའྲི་ནུལ་ཡང་དའ་གསལ་བདུ་བཟའི་ཕིརབར་སྒབས་ཀྱི་ཆེགསུ་བཅུད་པ་སྟོས། ༔ ༩ 
ཛཱ པར བི །ཤཉཾ ཤས་པལ་གཉིས། གཟང་ཏགའུང།འཛིར་ར པ་འ ཁི མ་ཅིག་འ མ་དག་བ པའི་གཉེནཔོར ཐང་བུ བཞྲིན་དུ་ཡིང་ལུ་འུད་པའེ་ཏད༩རྲ་བི་ བིརིསིཕྭ་ལུརྦ་ཝཱག་བདང་འཇུག་པའི་བཟུང་ཐད་ཅོག་ཕྡེར་གུཉིས་ལས་དངར་ལའང་མོངས་པ་ མུ་རེག་པལ་སེགསལ འའ དཱ 
་ 


` ༨་བུང་ཁསངདལ་སོགསྤའ་བུརད་གཞིས་པོའའེསོསརྡ་རེམ་ནབུཿ བརྡ་རཞས་བ་བ་གསུབས་ཏིའིས་བཀོད་ནས། །གིས མ་ཡས་ཚརའི་ཤྲིབ་གཉིས་ཉི། ཏནས་ཏོད་ཡོངས་པའི་སཞའེ་ཏནཅནྱོ་གཟུང་ཏིག་དང་།གཉན་པའི་ཏད་དང་ཏིད་བེས་གྲསཏོགནམ་པ་གཉིས་ཡོདཔ་ལས།ཅུསས་ 
ྦ ཏཾ དགག རར ལོ ཉས་པརྡན་ཏོགས་ངཙ་བྲད་གཏིས་ལས་དངངོ། ག་བག་རྲས་ལདོཔའིཉེནཅན་དང་ ྩེས་བབཏུགས་པ ཡདཔའི་ཉནཅན་ཡིས་བ ན་པའི རྟ་ཅོག་པའང་པ་གཏིས་འདུ །གཉིས་པ་ 


ཚོོ 





།།ཤེས་པས་ཡུལ་དགཆིགརྐང་ཕི་མསནི་ཡུལ་ཅནདུ་བཤད་པ་ཡི་ནོ་ཞིས་ཟརང 


ཐབ དངརཕབཔར་བརམ་ཅཙ་འག་ལསོགས་འརུམིགག་པའངབི་དྲགོང། ཨངཔོལ་སེལས་པ་དམེགས་པའི་ཉན་ཅན་དྲུགལས་ས་མངབདིན་དང་འཅན་གཏི འིནྲོས། ང་མང ལག ་བྷལབང་སདང་གཏགས་པའི་ཉན་ཅནཅེས། 









ཐལ 








།༅༠༡། །དྲོབཟུར་བའ་བཤད་པ་ཡེན་བས་པོདཏོན ཿའག་འཞི་ འོད་མདོ བཏགས དོན་འ དགས་པ ༧ །འིགད་ཟུག་རས་ཡོདཔ། 
དཔལ ༢" འཇིནྡ་རྲརཏོང ོ་པྲ་མ་བའི་ཧེཔའངན་པ་གཉིས་ཡེན་ལ།དེ་ཡུནལཕས་ དཔེ་བཏགབརདབ་ུནསོ ས་ལུམགས་བརག་རང་། པོ ་ཡོགས་ལའིས་པད་ཅིས་ད་སོ་འོ ཉིས། མཛོམ་ཀྱརྨ། 
བྲ་དང་། དོནཔང་སོ། (ང་པའི མགུར་ར་ཞེ་ཡོད་ སས ནན ས་པ་ལ་བ པིས་གཟུང་ཏོགྲར་ཛཱཏཾཿས་འཕེཉད་པ།བཏགས་འཛིན་ཏོག་པ། ན་ ༨ རཆརཅི ཧཱཾ 
མདོལས༡ ཚེ ཆོས་འདེ་དག ནྱི་ཉིས་པ་སོ་ སོ་སྭ་སཱི་བོ སང་ རང ་་་ ཧཾ་བོད་པ་མ་ཡེནཞསོ། ས་འ རརྲར ` དས། བས་པར བཅའ་བ ' ཕང་གིའིཔུད £ པའ 
; ཛྷ གུས་ཐུང་ལ་བཙཿྷཿོ ཡོ འིདམ་ལ་ཏོག་པ་སེ ། = པཔ ཏག གིང བ་གསང་འ ུཞནཔརིཞིང་ ་ང་ རྨ ༢ ་ དསྔོའིརིད་པའི་མྔོའ་གེས་ངོག 
( ས་ དང ་ལ་ ་ཤརམི་ཤེས་པ་ ་གྲདཱནས་ཏུནས་ཧྲོན་མེངང་པའོཞེས་མི་འ གཞེ ནྲདབང་པའྒ་དས་ཡི་ཤེས་མཛོང་ངོའུས ཐས ང་ དོད་དདད་ནེ་གྲནཔྲཔ་ཡིན། ངི ¦ ང 
:.:. བྲ རྣ ་ ཀ་ཅོག །མརམ་ལས་མསིཔརོད་ཡིན་པ མོ་དམེགས་ཤིང་ཡདངག་པརྡ་རས་མིཐོང་དོཞིསོ། །།བ་་གཞས་བ པ་དང ! ལཾ (+ 













་་ 






























































ན་པ་དང་། བདག་རང་གཞན་བྱེ་དོན་བས་ཟིན་བཞྲི་སོབ་བའི་ལྱ་བི་ཏིནལ་འཛིན་པརྦ་སུར་བའྱི་རྟ་ངོག་བླ་ནས། ཝོ །་ཤདདོ།།བཞི་པི༔ ནི ཡས་བུ་བཏགས་པར་ཡོད་པའི་ཉནན་ཡིའཛིན་ོད། དགྲུ་ནིཕུཿཐོ་ ཝལ་ཏོག་བར 

རྒྱད་ཀྱང་བཏགས་ པཙམ་དུ་འཇེན་པ་དང། རེན་ཅིང་འདུལ་བར་འབུང་བ་ བྱཅུ་གཉིས་ཀྱང་བཏུགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པ་དང ། དསས བང་བའི་ཆེག་སུ་བྱར་སོ་ བདུན་པོ་ཡད་བཏགས་པྲ་ཙམ་ད་ ཅུ་འཇིན་ པ་དང [མཱ ངབའི་སྱིད་་གསཔ་ཅུམྱ་འཇིན་པདྲུང་ ! ཕྱི་མཾད་དུ་ཧཉྟ གཏིས་ཁང་བཏགས་པ། 
ཏགས་པ་ཙམ་དུ་ པ་དང ཁྱལ་དཉོས་སགས་ཆྲིམའོ བའེ་མིཅང་་ཿགས་པ་ཅམ་དའཇནཔ་ཅུད་ལུབདར་ཏོགས་ར་པ་དྲུ་།།འཞི་ཐའདྷལ་ུའ་ཟ་འཛིནཅྲིད་ཏོག་པ་བཞ་དང་ ། པས རར ཙམ་དའཇིན་བདང བའི་ལས 
ཀྱང་ལཚུངས' ལྷན་ངྱི་གོ་དོན ཤོ་དོན་ཡིན་ལ །འོའིརིདྲོ་ཀྲངདིདྲབ ང་བོད་རཾས་ཀྱིས་དགུག་ཉོག་ངོང་ལྡནཛ་ ་ལ་ ཤོངས་བ་མ་ཡེན ནཾ།སྙབཊ་དེརངཊའ ཧཾ གིཉིནཔོ་གཡ་ཡིན་ པདེའི་སྣ ཐ་གང་སེན་འདའ་བ། ཨུ་ལྡནཞཱས་ བའི་དོན་ཡིན་ལ །ད་གུངསུ་མཆུ ཞི ིཔྲ གཏས ས་ནི སིན འོ བས་བཞིད་ དྲན་པ འགད གྲོས 
བཤེས་རས་ བརབཤོདཔ་ཞུག་སྣར་དྲ་གས་གསུ་ལ། དུ་བ ྱད་ྱ་ཆིགསུཁཅད་པའི་བརྩོས་ཡུས་ཀྱིཕསྡསྤོར་བདང་མཇུན་པར་ཡངསུ་འདྲན་པནིམདོར་བསྟནདུསུར་གསུངས་ན་ཡངེ ། སྐུབས་འདི་རངེས་འཇདྱ་ཁྲི་ཕུག་ལ་ལེ གྲོད 
བར5ང་རུཊ ཀྱི་ལཾ་ ཿཁུདར་དུའཕལ་ བར་འབུཞིས་ བསྟན་ པའེ ཧིཿ “ཡུང་ དཏོག་ པ་བ ཤད་པའི་མདུག་ཐེད་ཏུ་བར་ བསྦ་ཀི་ཚིགསུ་བཅད་པ་འདྲེ་སོོས་བརམངོདོ།། །གཉིས་པན ཞི།མདོརབ་འཐོར་ཤེས་གསེའ་ པ།གས། ཅུས རྡོ པ་ལ་གསུར་དུ་ རུའུ 
ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པས་ ཟིན་ཕརམེ་ མི་འགྱུར་བ་ ལགཡ། བཏའ་ཧུ། ལ་པ །རབ་འཧོརར་ཐབས་མིཁས་པ་དང །མ་ མེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གི་ལག་ཅུ་སེང་བརམ་བྱུརནོནེརིའུ་ཞིང་ཏུནཱ་ཞུ་པ་ལ་སོགས་ འསྲ་ཏ་ 
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ཤཱ གས བཀའ་ལ་པ དཔོ བསོང པ་ལ་བ །དོ་ིོྲོ་་ོད་ནོ་པ་ིམོ་ཏོོས་ར་ཐོས་པ 
རར ་ ཊུ བཀའ་སུལ་བ། འོབ པ་ཡནའ་རེན་པོའི་་གས་པ། འགང ལབ གས་མི་ཏག་པ་དང་བསུལ་བདང་བདྲག་མེད་པ་དཔའི་བདང་དབ་ལ་སོགས་པར་སྟོན་ཅིང་།དགེ་བའྩོར་བདེགྱ་བང་ཐོད་མཁིནཔ་ཉིདམ་ཞུ། ཞཏོགོས་བརཏན་དོས་པཔའང་སུངས་ རེི འོས་འིན་ 
ུ ན་སས་ལ་། ཡུ་འགོངྲ ༡༣༤ བསགུའི་ཨ་འྲ་་ །དངང་བར་མི་འགྱུཧ་བསྲོགས འིམ་པ་བཞེདདུ་བསསད་ ལ། དྭཱ་བཅིམ་པ་གྲསུ་བྱ་ཤད དཔ་དྲ་ཡུ་གྲྭསུ་གཟོད་འཇོམཔུ་སྒག་བརུད་དང།འཐིང་དང །ན་པོ་གྲསདུ་གཞུག་ཅིངདེལུར་སག་པ། པྲ ་སཱ་བའུང་ ཡཡངས་ འཇིན་དག་བའེ ་བའི་བཤས་ལལཡ འབྱུང་ས ཧེ ཁི ཧཱཾ ནདཔ 
ཀླ ངོས་ཐས་པན་སེས་མི ཡི་འགོངཊཉིད་ཀྱི་ཡིར་ཐུབས་ལ་མཁས་ བས་ཆོས་ཐདལ་པོ་ཉིད་མེད་པ་དང་ གས་པའྱི་སྒས་ ༈ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་དུག་གཞ གཞན་ལ ྭ་སོར་པྲནེདཅིང་ཐུབས་དང་ཤིས་༢བ་ ཟབ་མོ་དིའི་ཕྲིདཱན་ཐའ་ཐོགས་ ་གཞེན་གྱི་ངྱུ་ རྩྱད་ལ་ ་ཡོད་པ་ ་ཐོར་བར་འཇུག་ པནི ཐཱ ཟའྣཾ་རེས་ཀྱི་ = 
ང་ཆས་ཀི་དཡིཔས་རྒྱུམཐུན་པ་ལས་བུང་བ་ཡིན་པས་ཐབསོརྒྱལ་བའི་ཡུཉིཧེ་དུས་པའོ། ལོ། གྲ་བཞི སས་ཡོ་འགྲ། འགོང་ཞིངསི་སྣག་པ་ལ་སོགྲས་ཡི་དཔང་ཞིངལེ་ཞུ་པའེ་ཐུབས་ལ་མཁས་པས་ ཀྱདསེསྤ་ཀེ་བས་པཱ་ཛྙལ་བཱ་ བ་བཞེནྭ་དུངངོས་མཐུའ་ རའ ་ ཙ་ཡཔས་འདྲ་ 
ཤིརྤོས་སརྣས་ལ་སོགས་ཕཱ་ཙཱ་ཕྲར་ཐུར་པྲ་རམས་གཞན་རྱད་དུངམི་ལཱན་བླ་ར་འདོརདུའཇུག་པ་ནེ་དགེ་བའི་བུ་ཤེན་མཆོག་ཡེ ཡིན་པས་མི་ཕལ་ ལྭ་ཐར་སེནྡ་རཾས་ཡངས་འིངན་པ་ཡེ ་ཡེནོ།།རྷལ པར་བསྐན་པ་དེས་༔ སྦ་ཀྲང་ཐིགྲ་རནྱ་ཧཱཾ་ཡྭཨ ་འཇིན་ད་གསལ་བར་བྱ་ཿད་ལ། ཧཱཐཱཿ 
བཤེནངུལ་བཞི་ཞེསེགསྱ་ཀིས་ སོས་པའེ་དགེ་ཐིའོ་བཤིནྱོགི་སཱ ཱནཡུལ་དྲ་བརབའའང་གེ་ཡོསེ། འཇིན་ཐའས་ལ་མཁས་པ་ཞེས་པད་གཙོ་བོར་བཟུར་ལ །པེའྲད་གནོང་འཇོམསུཿ ཐུབས་ལ་མཁས་པ་པརང་རཔ་འཞྲིར་ ཉོག་ཀྱི་་ཀ་་་ང་ 


དའ། ཆོས་དྲྭ ཧད་ལ་ པོའ རོར རྟང 
ལམཁས་པ་དང་། དགི་ ཐོའི་བཤིན་ལ་པོ་ བརན་ཕོའི་ཐབས་ལ་མོཁས་པ། ལཱིག་པའྲི་བགས་པོ་སྲ་་པའ་ཐབས་ལ་མཁས་པའོ།།དྷེལ་ད། སུན་པའེ་ཐབས་མཁས དནི་བཟེ་བའི་ འིའ་ཤིནྱ་ཐིས་ཟི ཟྲིན་བའེ་རཱཾཔ་ ཉའདེ་ལྔབ་ ཅུ་ལ་ཐབས་མཁས་ པའི་ནང ནས་ང ཅྭལནལ།། རྒ ཟིན་པའྲེ་ཏང་སོས་ ལནི་ལྟནད་ཀྟ་ཧུ ཅུ 
པཨཆང་་  ོ་ 



























༄། །ཞིང་ པའིཤིངོན་ེ་བཅུ ཧོ ོོ་ཐ་འཟང་བ་ཏོདལ་ཐོབོས། །ངྲོའི་ཏདྷེ་ལ་ ཉིདཡིདསོགས་སོྲ་ིད།། །་ཡི་མིངུན་ཕེབས་ངོར་གྲ །རྣ་བཨུཧུ་ཧུ་ཕོབས་འཛིན་ཡིན། །༩ །ཁྲམ་པས་ ས་བརུབ་སོདའ་ཐབ།མཁས ལུ་ཡོད་པའི ་ཱ ང་ ཱུ 

པའང་ཡིའོ། ནོ། །ཐདོ་ནམཔོབས་ཡོངས་འཇིནཔ་པོའིབཤིན་ད་ ང་།འཛིན་པའི་བ་སོས་དང་། ཡྤོ་་འཛིན་པའཆདགསུ་བཤད་པ་ལུས་སྐབས་འདེང་བཏྟན་བྱེ་ཡོངས་འཇིན་ཊི་ ཅིནདརཱལ་ཡོ་པ་ལ འཇིན བསན་པས་། བན་བའ་ཤང་སོས་ངེ་འའྲང་སྟོན་དིདྱཀྱིས་ཡོང ༩ ཟེས ི་ོ ལོ རོམ 

བདང་ ;འིཛཾན་བེ འེམུལ་གྲསུ་མ་འབིས་པརཤེས་བརླབ་བསོས། ཝེ །བརྡ་མབསྦརརིགས་བཅད་བྲད། གཅུངབཛིནོག་པའྲིད་ ཞི་ཡོ་དཔ། ཛཱས་བཏགས་ཞིན་པའིའབུལ་རྒུལ་ཇིདུ དབ །དགག་དང་ནའ་པར་རན་ ཅི ་ ༅ བོ ྱ་ ངི 
ངུང ཉིགི་གོ། ཁ་བོན བཅས ཀྱི་དོན་ཉ། ཐིབ་ཕ མན་བདྲའངྒརུསྱའིརིགས་དི་འདོད་པྲདུང་ཞིང་ཇོག་ཤེས་པ་དག་ལ་བཞྭག་ཀུང་། དེདགྲའ་རིབསྱ་ཀྷི་ཏྲགས་ལས་ གས་ཡོདཔཤཚོན་པ་ཙམ་པེའྱོབ།འབུས་མཆེར་པྲ་གསུལ་བར་ ་ ཱ པིནོ།སྐབ་འ་བཅནའ་བེལ་སའི། !ཾ 


ཅྱིས་གེགས་ཅདྨོ། །པལྟ ;ད་ལལབཉནལ་ཁོརཁ་པལ་འན་ལས་འཇམ་པ་ྱེ གཏམ་ལས །འདིངཿི་དནི་ངའཕས་འྱིར་གསཔའོ། །ུའིགས་དི་ ཟཾབ་པཆེན་པོ་བྭ་ལར་ན་ ཅྱཾནྣཾགཨཿ དྲ་ལ།ཁཾ རཾ ཅི ི་ 
བའྱཾརཾིགས་ནི་ཧུན་གྲའའད་ཤེས་ལབྟཏནཔ་ཡིནོ། ན།།ཧདྱརིབས་གཉིས་དྲལ་དག་ ཞ་གཉས ལྔ་བ་དད་དུ་བན་པོ་ཡིནྱའི དོགམ་བ༽ཀྱུན་གཞེ་བེས་་ བསལ་མཿམཛེས་རན་ཏུ་ཐའི ཿ འཇོག་བར་འདོདཔ་ཞིཆོས 
བྲིད ཆོས་མངོན་པའི འོག་འཡད་པའྱེ་ སྭའི་དོབ། ཚོ་རིས་ཏུནྱབི་གནས་ཡིའུ། ས་ བོ་ྒ་ད། བ་དན་འདས་པའང་ཐངབར་འུལ ཞས་པས། ཐག་མ་མེད་བའྱ་དྲའ་ ༄ཿཡཧྭར 











ས་དོ་ོས་ཅིར་འཏིས་ང་ ཐོད་ིནཔའྱི་ཱི་ཆི། ༧ རོད རོ 
གག ོད ས་ངོ ་དན་འཕས་པའིགདུབགྲརིས།།ག 
ལས འབི ནབ ཅཅ །དེབིའགུལ་བར། ཁི རཾ ་ 


ཞིས་འྱུག་ ¦; ཧུ ཅྭ་འྱངག་ངུཡི་རུང་བ་དང་། ། ཉུན པལ་སེགས་པའེ་ཏཱན་ཛ རས་ཡས་ཟུར་པའོ་གཞིར་ཨུན་གཞིའི་ཡས་ཡེདནཏས་པ་པཅི ་བཞེ་དང་ ། ཡདན་པན་ཡོནུ་བའ ཅི ཅས པས ། ཁ་བ བགའའི་ཏུདུང 
རར ` ཞྣ གབས ་ ༣༦༨༨ པ་འ གྱད ༣༢ སངས་] རར 
གྱཧྱི་སཾསུ། ནཱ 






















ཆོོ བོན་ཞེས་སྲགས་ ཐབས་དང 5315 ནས་འབུང་བའི་ཐོས་པའི་བགཆགས་ཤེས་བ་བདང །ཉི་མཆེད་དུགེ་ཁུདར་བདང །ཟག་པ་མེད་བའི་ས་བོན་ཞེ 





བགོས་པ་མ་ཡིནྱའི །ཆོས 
ཕིལྭདགུའཆུད་་འདུསཔེ་གོནབགསཔཐགས་མང་ཡིཞ་ས་བ གས་ཏ དྲ ྱི་སྔནར་ ལའི ངོ་བོ་དང ཿདསས་ུ་ཨན་ བདག་ད གཞིི་ ས་ལ བ་དང 
÷| བོནདུའུང་།ཅིས་དོའེ་པོཏ ཀྲ བ་ ཐ་ལ་བཏིདནས་ཐོས་པའིབག་ཆགསུ་བུར་ མ་སི ་་གཞསས 
རའི་གཉན་པོའི་ས་བརོ་ཏི། ཏིད ཡིན་པའི །དལ་བགཿགསྐ་དུང་ཞ་ཏནནས་བབ་ཆགས་འདིང་པོརའྱབན། ༠ སས ༢༢༢༠ ཆོབ བགཆགས་རིནོར་འབུར་ཏི། ཐོས་པ་དང ། བཡེབ་དང།།ོཔ་བ་ལན་མང་དུ་བ་བདང་ཝུནཔའི་ཡིངེ། ལ་ཐས་པའིབས་ཆབསྤའི་ས་བོནདུདདངའྲངདང་ཆནཔོ་ ཏཱ 
ཤིས་ ས་པའི་གཉིནཕོ་ཡོནཔས་ཀུན་གཞིའི་རིརཤེས་བའི་ངོབ་ཉིདལ་ཡི ཡིན་པ་དང ། ཇིག ནཔཡྲན་ཅ་འྲི ཉི་ས་ཤིནྱྨ་ཾརདག་པའྱི་རཱ ¦ ༢༦༢ ༤ ༤ ༢ །རནི་འཛིན་ལས་འདྲས་པའིའ། 
སྦགཱི་ཞྭཔོ་བའི་གཉིན་པ་དྲ་ །ཉེས་པརྨ་བས་པ་ཐིད་དཔས་བདཅད་བའི་གཉེན་པོ་ཡིནོ། ། བསི ཐ་བ ཞིད ེ་བ་ཁམ་པརང།༡ནཔ་རངསངསརུསསས་ེའ གོལ་བ གསུམ་པ ་ 
དས ༡༦ ཉུརཇི་ལ་ཐཿར་ྱི ་རོར་གན་ས་ཡི་སསས་བསསས་ ༢་ཤས་བས་བོནམ དད་གུར་་དད། ནབ་ཐིདདྲ་ཚུས་བརངཡིསོ་ 











ཐོས་ འབླུང་བི།ཅོས་ཏིངྱ་འི་ ` ་ ཧ་ཡང བདོ ལ་འདྲེ་བུར་མོ་རུ་བ་ཡིན་ལ། འདེར་ཟབ་ཆགཔ་ནི་སྟོནྱ་ཙོ་ཅུད་ལྲ་བ ནས་ཆོས གངུངགི -- 
ཡ་ར་་ ཆུ ༦ ཤུ་ལུས་འང ཆས འི ལ་ནོ་བགཆགས་ཛདྲ་ཉིད་པ། །ཞྭག་ཡད་པྲ་ལ་ ་ཡེན། བགཆུགསཀྱི་མཆེནམ་ཐད་དང་བལ་བྲའི གསུ་སོ། ་ ` ཊཾ 
ཏཱ ཆོམདྲསདདིམུའཐུན་ིཐས་པའི་བཞུཆགས་ཤུས་བབེེབསུངསསུ་འཕེལ་བམ་ཡའ་འ།དྱིུགསྤིའདདན་པ། འཉམས་པའི་སེབྲས་ལྔ་ངོས། 
ར་བ་དག ་བར་འཛིན་ལཱས་འདས་པོཆོས་ཀི ཏྡེ ཨནཱཅཱགྱསངས་ལ། སིི གོ་དོན་ཀུང་ཆོས་བྲིངས་རིར་དག་ པ་ལས 
ཅི 


ཛལ གག འོའ་ སྩ ནི་རྲོཀྱི་སྨན་ཡངའདུཧ།དྷ་རྩོརིི་ཞནདཇུ་སྣང་པའེ་རྲ་ལོ་ ལྔ་ནིསྦོ་ཀྱི་དུང་འཇུག་པའྲི་རུལ 
ཀྲ ཅོོ བན ཨ་སཿཡ་ཡྷཾ་ཙཱཿྦཿཿར་ཡོང་པརོས ཡ་མ 


རོ ཧྲོ ླ་ཅག་གས་པླའོ་བ་ཐདད འཛིབ་བར་ཇི་སུད་རུརའེན། བདབསྱ་རུ་ཝུ་འོམ་འཐུང་བལཝ་ བུ་དྲད། ཞིིན་བའི་འདོད་ཚོགས་དྲ་བུལ་བནྡ་བཉིར་གཞག་པ་མ་ ཀོང་པོ ར་ཐོ རོ་ཆོས ཐྲོས་མོའི་བོ་རགས་ 
ཅ་པ 


དབདྱད་བུས་ཞ གང ོོས་པ་ ཡིནི།ཆོ 


° རབ་དང ། ཐག་ཚུགས་ ས་འབིང་ལས་ཞེ 
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༡ 














(འཆོས་ ར་འ་ོུ་ོོ་སོ་ ོ་ ༈འགས་ནྲི་ཧ ཡིན་ལ རྒྱུད་བགས་ཇུའིདའ་གཞག་པིའབུསཁགྱྱིས་དའས་འཇོབ་པ་ཡིན་པས། ི་ོ ས་པ་ག ས་ས ཆེང རོ སྱི་ལོ བྱཿ་ྭཱཏ ེསསྤ་སུ་ ® 
བེ བའི ྭ་ངོཔ་གྭཉྩེསུ་འཇོག་ལ། བོབ སྲ་པང་བར་འཐུད། གས་བ སར ཁ་ལ་བཱ། རཾྲྭ} :ྷྷ ཏཱ 
ཆུ་བབ་འསིཉང་ ཆིགས་བཅ་ ` ེ་བ་ བླས་པས་དྲི་པལྷ་མཐར་ཐུག་པོ བའོནྡ་སྦ་རིཆོས་ལིངས་དེཏིད་ངྲོབ་པྱབད་བྲ་ དྲ ་ 
གྲག  }ླྣླླྣྣྣྣྣྣྣླློད་ ཐོདྩརིངོ་ཕྲས་དིད་པ་ཡ་ལ། རར ི ་ ་གཞན་ལྭ་བརྟན་པ་དྲང་གྲནྣས་པ་ནིལ་ཡྲི་སོད། 
ཅེ ་གཞན་བཏུན་བ་ངང་།ཆེསྦའི་ཛས་ལ་གཞན་ཅྱིས་རུར་པན་པ་ལུ་སོགས་གང་ཡང་འཐེདཔ་མ་ཡིན། །བཞན་ཡངསསྦི་བག་བ་ལབྱརན་པའི་ཕབྱར་བནས་བཅོ་ཞིག་ཆིག་ཟིནཅུ་བྙསནྱ་ཡང་།སོས ཀའབབཞིན་ངིསབདབའོ་ིངས་ལ་བཉོན་བུག་བཤད་པ་དང་། བདྲེ་གུབས་སསྤུའིངག་པ་དེ་ོས་ རི 
དགིངས་ལ་པོས་འཛན་བའངམ་ལུམ་བ་ཡིན། ཆུལ་བཞིནམ་ཡིའ་ཐུང ཨོ ལདཔ་གང་ཡནཝ ག་ཆ བོངབསདུགཔའྱེཆུལའབལ་ཞག་ལས་གཞན་ིལྱ འེ རད་པ་ནསཔའ་དོའཡིནོ།། འད ལ་བ་བ པན་ཅན གྱ་ུ་འས་ིགངད་པའ ལས་ 
ེས་ངངཡིདྱ་ིཤས་བནྱི་ལུན་ཅིག་ུ་འབུབའབཏན་ ྲུུཾིཾིིུྫྨེྣཾཾ་ དདའིསབ་ ད་བའོ།གཞན་པ་ོས་ངེད་ལ་བཅམན། འོས་པ ྱི་རེན་པའི།མྱོདྱ་ངཱ་ོ་ཡེད་པའང 




































-ཆར 





རར 








ཅོ ཅཅ རསོིོ་ོ་་འིངོས་བོ་་རོས པནའབསམཐསགྲས་འཛོགཡི་ 
༨ སོང་ལ "གག ཚོ རགསུ་བཞག་པ་ནི་མ་པས་པ་ཡིིནེ། དུ་དངད་ལ་དམིགསནས་བླདས་པ་དའི་དོན་ པ་ནའབསཡ་ཐས་ིྲུག ལི་ ] 

 དུས་རས་པ་འྲ།གཞནསརོསདི་བ་གས་ོ་བཟོ་ལས་རོང་ བོ ས་ད ཆོོོ ོེསས་བོ། བོག མང་བ དད་པ ལེགཡས་བདོ་ ཡ་ཡ 
ཡིས ཡོ ་ སས ་་ 
ནུས་པ་ནིགདྣསའས་བདངུ་ཕས་པ་ཡིན། ཧིར་ཡང་ གྱེ་རྒྱད་ སྭ་དྲས་པའྱསུ། °, ཏོ ༦ < ¬ འོ 24 ཇོག་བནི་ངི་ ་ཤེན། ཆོས་ཀྱི་ད ངས་འདུསཝལ སྨམསུཿརྱསྦང ཏུ ༨ ༨ རྲེ རེར ཁེ ཀི་རརེ་རོསལེ་དབྲ ཧི འངོ་བ་ལན། |, 
བུན ས་གཞང ཞིག་ལ བུར་ནི་ོས་བདང་གའ ི་ོ ོས།པཞི་སྐད།མོརང་ངབདང་ོིྱྱི་འོབ་བཏའ ཟི་དག་པསྔ་ཛོགས འི་སངས སོ་ཡི་དྲས་ལོ། ལོ 
རི ཁུ ཅིམ་དད་བུལ་བ་ན་ཛོགས་པའིསཔས་ྱས་ལ་འྭགས་བུའི་མིང་དུ་བསན་པ་ཡིན་ལ ། ཐིས་པའིདོན་ངུ་འདོར་བསན་་ྱི་རུ་ ༣མངདུ་བསན་པ་དང། | 


ཏི ༤༽ ༨༤ ` ‰;¬_ ེ =: ལོ `. པ་ག ཤདཧྱུ་བས་པ །དེ་ལརྦ་བིཚྲ་ཛཱ་ 

དཉིཡས་ལུས་མ་ཧས་དེཉིད་ངོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དི ས་འུུས་མཱ་ཐུས་ད་གཏེས་རང་བཞིན་གཅིགཅིང་ལྡེག་པ་ཐ་དདད་དར་ཡད་པའེ་ད་ པ་ཡིནོ། །ད རད ¡ ` ུ ཀཀ ་་ = ཁང $ 

འི ཡར ་ སོ རང དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་པྱིཔས་དང་ཇྫོགས་པའི་སངསུ་ངྨྱས་པ སུཡེད་པ་དུ །འྲས་བུའ་མངུམ་སྱར་པར་ངུའ་ཡང་དུ་བཏུག དཱ ཉདང་བའི་ངོན་དུ་ན་རོས་འི་འགིདས།་ལ། ན་གཞག་པཱ་དང་།ཇགས་པའེས་སྭ་ཅས་ལ་ཁབས་སུའི་ནིར་གཞུག་པ་འདིནྲི་དུངས་དག་པའི། 

ཀལ་ རྩལ ལྟ་སུའ འི རུལ་དཤོ་བྲམངཔའི་ཕརོ། །འོན་ཏྲདང་བའི་ངོན་དྲ་ནོསྭ་ཁི་དཉིདས་ལྱ་རུའི་ནར་གཞུག་པ་དང་།ཛོགས་པའས་ས་ཅ ཡོད་བས།ཆས་ཀྱི་བབླེད་། 

> ཏུཡི་ ཧུ་བསནཔ་གཉིས་ཀ་བངཔ་ིནཅིག་པའྱ་འིརན་འད་བཉས་དཔོབདདཔའ།པྲབས་ཐདཔར་ཡོདཔ་ཡིདོའི། ང་ཁ ི་ོ ར་པ ད་བས།ཆས་ཊྱེ་དབྲེད་ 

- ༣དས་ཤུ། ༨ 7 ༨ ཞ་དྲ་གོས་པྲ་དཿ ༤༨༩ ལོ ར་གོ་བ་འཆརྲས་བའེ་དབང་དུ་བས་། ྦ 
རྒྱུལས་དག་པ་ལཾ་འཐུང་ཐར། དག་པ་ཉིད་ལས་དག་བ་འབུང་བའ་གནས་པར་དགོངས་ནས་དགོས་པྱ་ུའངས་ཀྱི་རྣ་གཞག་ལྷ་བློབང་བའི་ངོར་གེ་བའཆརྨས་བའི་དབདདུ་བས 





ངི 


8 


གདན་ས་བ ་ཤེས་མགོན་སོགས་དངཔི 


རྟཐཾ་པའིངོརིདཔོ་གེཆོད་པོ་ 


བམཡི ལ།ཧིད་པོ་འཉིད་ལ་སོལ་ 

ན་ལ། ཉདྲ་པ་དྲ་ཏད། ་ལ་སོ་ར་རིག་པའི་ཡེ་ 

ནས་ དབ་བ ད་དང་བ ཡོད འབེལ ུ་ འས་ཏིཆོས་ཀྱི་བུ་ཐ ཞིམཔའི་འང་་ས་ཡིབ་ས་བ་ཡིན་ིསོ་བད་ཚ་པོ་ 
ས་ཡོད་པརྡི་ཐེག་ ཡི་བ དཔལ་བ་ཟུང་གས་ ་ཞེད་པ་ཡིནྲོ་ཞཾས་བའོ། །ད་པ་པ་ 


དཔར་དབང་ནི > 


ལི བདག་ཤིགས་སོ་ བཔོ་དྱིཔ༔ 
ཨོས་པཅན་དལ་ སིི 


ཅཱ ལུང 


ཧུ གང་ཡིན་པ ་ལས་།ངིའི། 


ཐགས་གཞནནསནས་འགསྦ་བིརི་བཞབ་མི་འྲད་བམངང་གསུངས་བརེས་ཀུང། རིགས་འདི་ཉིདྱ་འེ་ཧོགས་ལེཅི་མཆོན་པའྲདག 
ངར མཿ བང །དྲ་བྲལ་ མཧྨཱ་ན འགྲས་དྲུསལི་ཟིགས་པའསྲངས་རྱས་འདང འདོད་ལ །ཧཱ སིིང་པོ་བཏགས་བུ་ ཐག 'ཡོད་པྲ་དི །ནྲ་ཤན་པ་དང་བཅུས་ པའཁྲས་ ་ལའུདུ་ཡོདདོ་ཞས་གསུངས། ཡལ 
བཞྲིན་ནཱིག་གྲ་ཡིན་པ་ལ་ཆོས་ིད་ཡེད་པ་ད ལུ་དཱརཔོ་ ངས་འཇེན་པ་ཡན། ནོ། སྙིང་པོ་མ་ཆིད་པ་དྲའྲ ཆུས་ཏེ ཉེན་ཊྱི ུ།ཡན་པོའ་ཤིའདདྲ་ཀང་དྡོས་ལྱའིདེ་མའིཆ་པ་ བལ་ཐིའ་གནྣསབསན་ཕེག་པྲ་རགོའས་རེནོན་པུར་འབུརལ ། དའ རེ་ཐདལིདོནདཔའེདེ་འྱནཔཀོ་གེཏའངབ་གཅིང འིང བའ ཤེས་སེ ཧེངཔོ་དཱམཐོང 
ནཾིསི་བུའིཆོགསོ་གད་དང་གང་ཡེན་བདདག་ད་དང་དར་འགགས་པ་ལ་མཐོང་བའི་མིང་བཏུས་པ་ཡེན། མོཾ ཧྷ་ཧཱཧད་བོད་ནེསན་ ར་བ་གང་གྱི་རུད་ཀིས་ཀདམ་བྱས་པ་དུང། རྒད་ད་་བརད་ད སའི ང་དེས ¡ 
བཞག་མཚནཱཉིངཔ་ཆོས་མུངོནཔ་ནེས་གསུངས་བ་ལཱད བ་ལང ངིའི བདཔོ་ལ་ལ་ཞིག་སརྩོའིསསྭྱ 
རྲ་འའིང་བྲམ་ ྡིར །ཟབྲལོ་ནངདྡྫ་བརཔའགུལ་དུ་དག་པ་ལ་སེས་ དེབ་དང །མ་དོག་པ་ལུ་སེསུ་གཛོད་པ་ཞེས་ནོ་ 
རྣརྣྕྫྫྲྣྲྣྲྩོ་ པོ་དང །དཔབའི་སངསྦྱརས་སོགས་ 


གོ།དྟལ་ངཱཿཧཱང་པོ་དགཔཤེ་ན། བནཡེད་པའེརོས་གང་ 


ཕེ ཉྟརཅིཆོ་ཤུན་པ་དུ 'དང་བྱཅས་པོའ་ཁས་ལ་ཡད་ པས་ཁིས་ཉེད་ལཱ་ཡོད་བུས་ཝ་ ཡཿ གའོ།།ཧཱིཿ །ཧིད་པོ་བཏབས་པ་ བནེ ཧེ་ཧི 5 ལང 











པཉིན་པདངའྭལམིཤ་པའིོ་ཁོནཏདལརབཤིན་ོསོ།ི །འིདམཔགི་ངོནས་བྲགྲ་པ་ ོཉས་ལན་ཡེན་ཀླང།གནས་སའས 


་བ་གཏིས་ སུ་དཧ་བརྡ་པ་ཛད། མྲ 
་ག ལི་ ་ོས་དཉིད་ལ་སྤྲ་ 


༡-~-༨--༨༧-༤༩༤༧༧༠༦༣༠༢༦༨༤༧༧༡༤༡༧༡༧༠༤༠༩༡༤༡༠༢༧༠༧བཛ་ཁ༩ ° ངབ༨མམང༅༧༡འ༤༢༤་༡༩ལ༢༤ 








ཟབ 
;༢༢༽ ± 


པཔ ༣༩༨༣ ཨཿ ཐ ཆ་" . ཅེ ་་ "< = ±. &་ ་ྨ ་- "་༽ླ- སླ(ོྗོྫྩ་ ༨ མམ ླ༅་འང་། ་ ¡ 





152. 

















ཅིསི་སྣདའིདཔཞིན་གཤགས་སྙིང་ གསལ་བར ལུ ཡས ལྟས རང་ཡྲུགསྤ་ཡིན་ པྲོ་ཞནཅི་འབཞིག 
་ྲ འྭསྲེདལ་ཝེད་ལ།སུད་ལ་དཔེད་པས་སནདེད་ལནཔི་དགོས་ཤིངདར་ཡྲོད་ཡེནྱོབི་ཁད་རམ་འྲེས་པརྩ་བ་དགོས་ཁས་གསུངས་།དལ 
ཐྲིརས་ཡེད་ཕྲ་དུང་།ཆོས་དཉིད་ཡྲིར་པ་ རར དང ཅི་འདོད» འོ བར་པ་ལ་བཅུབའི་ཇོས་འདང་ཏྲག་གཉིས 







ཊོ 










ཉདནི་འྲལ་པ་ཟུབུཔ་ཡུ་རུག་ལསྦ་ཅི། འབེལ་བ་ཟུཊ་པ་ལའུང་ངེསའབ ཟུཊ་འཛལ་པས་ད་ཏཚསོན་ལ་སངས་ངས་དཔ་ལིནནིས་འྲབ་འོག་གང་ལའངཛྲ །འཐུལ་ཡུདདིུ་ 
ཡིན། སངཔྱ་རཱས་ཧཱང་པོག་པསེན་པ་དྲནི་འཇུས་ཞ་ཧས་ཡིནལ།ཉིདཔོ་འདུས་སྲ་དས་པ་དའིསོན་འྲ་ངེས་ལ་ལྡན་པཔི་སེད། །ྱི་དྲ་འནན་འདལ་བརྡ་ལ།འྲོད་ལ་པར་ལན། འགལ་བརྡ་ལྡན་པརནྲེ་ཁེདམི་འདོད་ལ།འབྲལ་པར་ 











པོ 








༧༥༣ ༢འ་ར།༼ ཀ་པ  ༥ལཅའ་ར་ང་༤ "འཆ༥"བ་ལ་ 
















ཅཅ ར་་ོིག་་ ལ་འཁོར ས་ར་ས་ར རར་རོ 
ལྭ རྱའསོའ་གཉས་བདན་ཅིག་པ་དདད དགི་འབུལ་གངའུདའསམ་འདུས་ཤིད་དེ་གཉིས་གཅིག་དང་ཐདད་པ་གཉིས་གརཧངོདདུ་ཡིཞུས་པ་བཅོསི ཨ་པ ིའོ་ཊོང་གསུངསཔས་ཧོག  ལརྩབ་དྩོརལ་བྲསས་བཅསོསསྤོདལ་སངས། 
ར་ ར་བ་བ འོརོ་པ་ལ་དཀོངས་བཟི གསྭ་ུ་ི་ི་འབདབའོ། ་ཨ་བཡོ་ཞས་ཱའོ །དལར་བུབ་དདལ་བ ཾ 


ིྔཞས་པའོདི་འབད།།ཡིས་ཅིཆེནལ་ལས་འུསོར་ལ་ས་ངུསྦིཁ་སེང་ཡོ་པའདོནསེའ་ཐརུ་ དད་པར 
ལག་འ ཡོག རོ རོ་སོགས རཀའ་ཆུ་ཡིན་།ི་ 5 མེ་བ་པ་ ཞོང བཅུམར་འོད་ ཅན དྲོའི སིང རཾ 
འསི་མུསཔའ་གང་པར དྲ ཅིག་དདདྲུལ་ལས་ལོར་བའི་སྲིོ།དམའ་ བཟུལ་ཤིད་འོན་ལྷ་ཅིང་པགཚོ ཅེ 


ཅི ྲུ ±: ་ར་ 2553 ཤསཿནྱ་འ།།ཏགྱ སྲ 
ལ་་་ ཧིར དྲག ༡ མདོངས ལེས་འདོ་ ངོ་ འགྱོའིུལ་སུབ་པྲལ་ཡིན། རིགས་ད་ཐོས་པའི་བུག་ཆགས་ཙི་ལ་ཡངགཞགན། ་ 
ཅུསུདྲད་སུང ར་ མཿསྟ་ཁབ་བུའོ་པ། །གཞན་ཡ་དདོ་ངོས་ཅན།ད་པའི་མོད་ ་དཔེད་ཉད་དངསངས་ར། རྒྱས་ཏྲེི བཔ་རེང་ཚད་པའི་ཞིར་ཞེའུ ། གསྭ་ལེ་ལོགས་གཅིག་ཆླད་ལ་ལ་པུད་པ་ ཡེའི ཐེག་པ་ཆནྲོ་ཅུངྨ་དཱ་ ལི་ལགས་འདོདའབཞྲིནཉིད་དངགཧམ9ེ་ིངཔ་གའི ལ་ 
' ས་སོགས ཊགཏན་ཆེགས་ལས་མི་ ལསྔང་ འཡིལོ་འསན་དྷོ་ རྱའེ་ཉགས་ཅི ཅིན་ད་ལ་ིིདཔརན་ལན་དུསཔནིདགངས་བ་དང་དང 

ི- 





རྩས་ཡེདཆེས་གུསུངས། 
རར འ་པའསང་ སུ ¬ 


„རེ 


























་ 


































ˆ 
༄ བེ 


ཧཱ ོསཤོས་དགོསབ་གྲུང་འདོད གསུལ་བར་གསུངསོ། ཐནའབའྭནོསསོདོ ྲ རྒྱས་འྱབུདྲ་དུདུ་ཡེད་པ་ལ་དེར་དགོངས་པ་ཡིན་བེ་དཔའན་འོམ་ལ་མར། ཅྲ་བུ་ཡད་པ་བཞིན་ཡེེདྲོའས་ཟསོ།ད ་ཕའི་དཔེདཡངའམདབམ་ཡིན། འོམ་ལས་མར་འབུངབ་ལ་འིམངོད་ 
༥ འབཡི་ངངངས་ ི་ོ རར ་་་པའི་དདའ་བཞས་ཏེ སས་ལམང་རྡ། པས་སོ ཱ ཱཾ 
དྱ ངོཔ་དདལ་ཐེག་བརྲའུགས་པའི་ཁདར་གྲསུ་ཀྱས་ཏེབས་པ་ཡྲ་བྲུ་ཚོགས་བདད་། གདསྭ་ཕ་ཇོགས་པོའ་ཞདཔ་གྲསུཟུངའ ཉད གདགས་པ ཧིད གི་བ རུལ་གསུངས་ལ།ངི་ལར་སྲིང་གདཐས་བདུག་མད་ཏོབས་པའི་ཏོག་ཅཔ་དའ་ 
།སྲགས་པའི་ལྔད་དང །ཤེས་འདྲ་ཅ་ལན་བོས་ལྲས། དཔོཅཆོས་ཀེ × རར འཧྲག་ཅིའི་ཤྲི་རོམ་འདོདདའདོད་དོ། ༽གཉིབ་དའི༽ ཆོ ཆསྤ་ཉོདཔས་ལ་གད་ཟག་བདག་མེདྱབ་ཆ་ཡོད་པ་དྲལ་དར་ཐལ་ཞུདའ་། 
གས་པའེ་ཤས་ནྱལས་ཏེ་ས་ཆནས་ད༽པ་པོ་ཞིནཁུབ་བ་ཞིོ། ང་དགུ་ཆོས་དངངསྤྱ་ཀདོགསལ་ཞིང་རག་པའི་ཤེས་པ་ལ་འཞུག་རུདཅི་ལ་པངགེསངས་འགྱ་བ་ོགས་རེས་ཀི ཉན་བུར་འདདནོོ། སོན་པའི་ལུགསུ་བཤདནས། རོས་དྱཿཡ རོགས་ན་ཆས་ཀི་བདག་ལྲེ་། 
















ཧུད་ཀྱི་བདག 


༥ དཧལ་ལཱ་བྷཿས་ཐེགུ་པ་གུང་ཡེན་པའེ་འདྲས་བུ་དའེན་པནཆོསྱ་དས་དྲ་ཏོགས་དགོས་བརམ་རསཔ་ཡེནོའོས་བའང་ཡོད་མོདཀི། དདགུ་ནབྷ་ཏ་པའིགཞིར་གཞུག ། དདྲ་ལར་བཤུདཔསྭ་གུའ་པའདྲོནརིགས་གཆོའ་པོ་སང་བོར་གཞུག་པས་ དྲའེམརིགས་ཅན་གྲམ་ཡོདཔའི་འཾརསེད་པོ་དིཉིད་འགས་ཆུན་པ 
་ཞཾ་ནམ་ཡནེ།སྭི ཞནམ་ཡ།སྙིང་དདཧིནཞིད་འཞིདག་ཤིགས་པོའིརིགས་སྱིག་ཁོན་བས། མཁང་། ༣ཞོས་བའི་གད་གུཉའུ་འ་དབ་ར་ཡེར པདོ་པ་ལས་འས་ཅན་ གཅཾྷ་་ང་ཡིན་གི བྱི །དེ་བཞིན་སཱ་ིགས་པ་ཉིད་ཀི་རིདེས་ལནི་བ ན་བ ཡོད་པ་ཡ་ལགོ།།གལབི་ཆའཕགས ་བའེ་གང་ཟགཞན་ཡེ་སདོ་སཱན། འཛགས་ཕན རྣཾསཀི་འིགུ་གྲོ བྱན 
--- རར ༥༧ > =~ ¬ --༨༡༤༢༡༡༤༡༢༠༩༤༡༡པ༤༢༡༩༧༠༤-༢༡༩༡༢༠༠ 

















¬ ངི ། 





2 5 བབས || ༢ པཿ ཡབ ། རར ཆ་ས ༄༅ བཿ ༥ རོས་ སེ »›༦་༅་ 





་ རཿ འོ ས་སི ༢༨༨༤ ཆེར་ར་ད རདེྲེྫེི ཅ་བ རེ 
བཅུ་པདཔད་བ་ཡེན། ༽ ཐབས་ངཾ་ལཱནགཡགོས་བུར་ཉད།།ཉཱིད་ོ་སངསྤྱརསཉིདལུསའི ཉིདཔོ་སསྱ་རས་ཉིད་ལསའི། འི གཡོབམ་ལིནོ།ཞེསའ ཁྲ ཡོས་ལོ འོ ད་དང རདོས་ཁ་བཅད་པའོ། དྲང་བ ཚ་ལ སའི ངེ །སྱེབདོའི་ 
༩ ཞུ ས་བའི མདིའེ་བྱུད།གངངྲ ལནཧུ་ཨུབ 


ཡལ་དངབཅས་པ། གཏྲན་ཡང་འབགས་པའྲ ཊལ་འབུང་བྲས་བླསའ 


རེམ ཤུ་བརྡཾརུགས་པའེསྦ སྦི་གཟུགས་ལ་ཆིག་དྲོརམེད་ སོ།།ཁམ་འབོར་དིཤུདདུ་ུ ཞན་ཡང་ བའབོའ་ འདིལ ༨ ཡུ 
དཔབ ད་པ་དེ ེ་་བངསཉིི་སའན་ར་དོས། འའཐར་འདྱེལ་ས་དབརན་ཉེའ ༨ 

















ཧོག ༠. ལབ རོའ །རཐ་འབྱོར་ཞེས་ད ལོ བཅེའཁུས་པལླགཔཔའེ བསི ག་འིི་ལཱ་སེ་པབེ་རྡནཉིམ་དྲ་ 
ཡ་ད མིན་བ་ཇོགས་5ང་དོད་གཉིར་ཏིདྲ་འི་བྲགས་པའྱི་ཉི། ར་ལོས་རི་ལླས་བ་ འོ་བུརིན་བོ་ ཆི ། སྭ་བ་ེས་ི ིདོ་་བར་ེ་གང་ 
ཏྲ དཀ ཅཡི་ལི་གོ་ལམ་བ ། བའགོར་ཞུས་དང། ལས་ཙོལ་བཞྲིཔའབར་ པའ་ཉིནི། ཡ་འོར་ 5 ༤ ༡༤༨ སང ཁོེ་ཆེར་༢་ ི་འོད་ལོ་གནས་འདཅིང་ཡི་ཡྲིགས།། 
་ དབིངས་ ༥ ས་ཤེས དོ ག་་ ྲིྲི བའེདོར་ཏོ། །པནི་བླམ་པའཆོས་ཏྱི་གནྣམབས་ཐདྲད་ རབྱཅབཞག་མཛ།ོན་ 


[ཀ འའའ ུའཇུག་བ་དང་།ཕུ། རད ཚོ་ རྔ་རགས་བར་ ད་པ་དང །ས་གྱུརཔར་གཞད་ 
ར་འ བརརལ་དང། བསླུབ་པ་བཅུ་པོདངུ་ཡེན་པ་པོས་འཛིན་པིའཚུལ་འུདནྲི་སོན་གཏུལ་པ་འད་པའི་དྲོ་དདང། རྱལ་བའྲེསས་བརུམིག་པ་སོགས་ལསི ་ཡིན་པས་འཁྲུལ་བྲ་མེ 
| གསར་བ ར་སེ རལིཅིབླཊ་པ། ཀནོ་ཁད་ཅན་ཡི་བླ་གུའ་བ་བཤད་བལོ།།དཔཔོི་རིཊ་པརྙསེནོ་བའྱེརརིཞིག་ན འ་པ སར  ་ུང་ 






































ོ་ ་ ཏུན་པོ་རུངདུ་ཡད་པ་ལྟརོ།། །གསུ་པ་ནིཏའ་དང་ཧོ རག་བ ་པདང་། སཱ ཤལི་ུན་པའི་ཉོགས་ཆངརིམྱ་བིས་ ་འགྲགས་པར་འབྱརུ་བའིཡིརནག་ ཧེ་ ཙཱ་ྲ་པཔསྭངྱཱ་འགག་པ་དག་ འ་ལྭའོ། ལ་བས རརར ་བྱ་རང་པའི་སྲོང་བ་ག 


ཅྭ ཟྲི ན་བས གཱཏཱཧཱ་འགག་ཛུལ།ཞུརལ་ཐང་གཉནསའཤགདྱད་ནུཔ།།དཔོ་ན དའིའགོ་ུས་བྱརད་བའིབརད་ཡདྲ་ལའདགར རོ་་ས་ ཕའྱགོས་རུན་པོ་ཕིརཕྱུངབ་ཉྭརསོང་བའེ་དཔས་བྱས གོ་ར པཱུ 
ཧྱཔ་སཱད་བཱ འགུགས་པ་ཡིན་བ་ཡང་པོའ 
ཅིན་ལ། གཉེནོ་སྭེ་རཱལ་དད། སྲང་ཀ་ྫོང་ཛུལྱ་བེ་རི་གཞུག་ ཧྲེ ཞུན་མའ་འདྲེ་ཏླུྭསཱརབར་བོ།ྷལརྱིཚ་སོན་འདྲ་ི་གཉེན་གཤིར་བཞུག་པ ་པ་ལས་གནའི་ཆུས་པ་ཐོས་མིད་རླུ་གས་ནོས་སྔང ཡི་རུན་ཤོགས་དབང་མདང འགག་ཅདྲ་འི་གཉནོ་དདི་སོང་བ 





༦ ད་ ཤེས་བར་ཡདལ་ད་ ཤུ པའི་ལོ ་པུར་གཏེནོ་དང པའེ་ཤོགས རྱསྔདབན་དམ་ཐག་པ་ཅགྲཏཱ་འགགས་པསྲ་དྲ་ལཏཔ་ ་ཡིནཞས་ཐརོ། །འདྱི་པརྲབ་ཤང་ནཔ་འཐད་པ་ཆེར་མདྱ་ཀུང་ལེཁས་ པ་བཅིགིས་གཏྲེ རྲོ་པ་འོངས་པ་ རས་སྭུང་བའི་སྭ་བྲོན 
བའི་ལས བར་བ ས་ཚགས པ་ཧིདྲ་བང །དེལ་ནེདགེས་བ་ཡོད་པ་མ་ཡེད། བཏུའོམ་འོངས་པད་འཛེས་དེ་དད་ཝར་ཞཡེན་པས་དང་།ུ་འེས་བནི་སུ་བར་བས་པའི གོནས་སྲངས་པས་གྲོང་བ་ ཨོས པའ་ལུདུསད་བབུ་ལ་ུན་བར་བྱད་པ་ དྲ ་ 
ཐངའ་ འབུབ་པ་ཡནེ། ངོ །དྲད། རཾ །ཆོད་བདགསའའཞུདབའནིཤ་ས་ དང་ལ ས་ལ ཨོས ཞོ་ ལས་ བྲ་བདདའགགས་མྲ་ཐྲག་པའྲ་ ཙཱ་ལེགས་དརའ་དང་ལི་ ལོ ཆག འོད་དོས་གས་ པས་སུང་བའས་བདྲ་ དྲུས་དུ་ ། 
] བདམ་ཐག་པ་དང་ །གཉེན་ཡངས་རིག་ གཾ ཀྱི་གཞེརཚ་ ༣ རོ ལོ །སཤ་མངེའོ་གྱུར་པནི་དངོསུ་གནོདཧ་གནོད་ཟིདྱ ཕོ་རས་སློང་བ་ཡད་པམ་ཡེན་།གཅིག་དབང་བཅན་པས་དེ དྲ་བ སྭ་ཟོག་དམ་བགྱརགཤོས་མི་ ལྡད་བས།།༨འངཞན; 





། །སྤས་ནེ 
་སེེས་མ་ཐག་ཇུཊ་མཉ་པ་ (ཡིན་ལ དཔརནྲ་བང་རཀྱུ་ 





















དོ་ཁང་གཙོ་སིས་གཅིག་འབོར་བཙུངས་ལུན་ར་ཕྱལས་མཆུངུས་པས་སྐདཅགཅིགི་ངོར་སྲང་གཉེན་གཉིས་འབུངདུ ུ་མིརུང་བ་དང །གླང་བཏིན་གང་ཡད་ཅུང བའ་གཙོ་སས། 


༨ 
ཤཱ སྲོ །དེ་ལཱརཾས་ བར་ལ ་ལོ་རོ་གནོད་པ་ ཐལ འབརཔདའའདབད་དྱངས་པ་ཡན་ལ། ངས་ པའ་དནྱ་ ན་སྲུད་པྲའས་བན་ བདན་ པ་ བཞིགོ་གཉན་པ པོས་གནོད་བ་ གི་གོ ཡོད་ག 


ཐིཿ 
འད་གཞེན་བོས་ ཤས ལད སབད་ཞ་བ་རརའ་༽ གས་དག གཤོས་ ཀེ ཀབ གཡ ་ སྲུང བཕྲི་རུང་ཞེས་པ་ ངར།གཉད་ པོ ཉས་ཅན་པའི་སཱོབས་ཅིས་སྱང་པིའུ་འྲབོ་གཅོད་པའི་བེར། 


།བར་དམངང་ཡུན་ག 
གཉིནང་དུ་མི་དམགས་པར་ཏོགས་པས་ང་དྲག་ས་བབང་བགགོ་བ་དབ་རན་པའྡ་ི་རྟ་ཏྨོགཔ་གྲངས་པའོ་ཞིས་བ་བས་ཕྲང་གཉེནྱ་ཡི་མཚུནུམརའཛིནཔའེདི། ཏཾྱ་སཾ་བིའི་གྲོ་སབས་ལེདཔའེ་བླ་མབ་བདྱགན་པ་སྲིའོ། ནོ། བཟི་བ་ལ་བཞི་ཁ །ག་བརཱད་པའི་བོན་ ཁི 


༢ འའོགྱོརྭསོན་ཅེ་ཉོན་ྱི་བཱ་སྣཾབན་པས་གནྭ་བསུར་ཧ། ནཕ་ལ་སོགས་པྲ་བས་ལྔ་པུཁས་པདྨ་སོསྲ་ཤྱིས་ལའེ བརར ལེ ལས་བམ་པོའི་མཐའ་བཏེས་ལ་ཡགྲནས་པའི སྲིང ཉེིང་ རི ཤབ་དད་བབས་ ཀྱིད བཏིས་ ནི འའའ གྱུ 


ཧི་བསྒྲབ་པ་ཁོན་ལ་དད་བྱསརབདཧདཔསོ། གས་པ་ན བ་བ སོ་པ ་་ྤ1༡་ི་ི་་ 131 ྒ་ ལི་ལ་དགོད་པའ་ཡརནིདྱ་འ 


དཉཿཔཝདགོངསནི་མདྫོལ་རུན་ལས་གསལབར་གསུངས་ཏ། ཇིིདྱ༔ མཉོབ་ཉིངདདནོ་གཞན་དང 

























༨༢༣ ཤི སས རར ་ར་ལ་ར་་ོ་ ལ ་བྲོར། ¡ཤྱ 
་ ཞ་པ ོད ཆུནནངུ་བདདུངསཆོས་ཟདངོིམབོཞས་གསུས་པྭ་བླྱས། ཀུད་བཏདས་ལལརོཅི་ངོཉིདལེདདོར་པང་་ལརདྲབེསཡེད་བའེ ད་ཞིརདང།གགདད་སོ་ོོོདའ་རབས་སོཔ་ཡད་སྲོདོ། འྲོབ་ུབ་དོའངཏདོས། ཞོའི 

བོཉངཔ་གསུ་པ་འད འོདི་དྲོན་གཞན་ལ་དགོངས་པའི་མངུན་པའའ་གཞག་བནིས་ ཚ་རུ ག་ ར་ར རབཞིན་གཤུགས་པ་ངེམེདླུ་ནའོདཀི བཛནགྱར་བྲ་དཱནསང་བའི་སི སཱནས་ཆོགས་མདུ་མགས་པུ་ལ་འཉན་ཉེ། 
ྣརྣ༽ཀ ངད ་ ་ལ་གྲྭུ ཅུ ་ ཁསུལ་བབང་། ཏར ་ 
།ཧྱན་ལས གཞུག་པ་བླའུ་པོར་དགོངས་བངང། །མཆོང་ལེལ་པོརབཛོས་བ་གཞན།། ས་གང བས ས་ག ོོདོའིདཔཞནཉོསཔབྲང བབང་།། ཟབ་བ་ཉིདལ་གི།ངཱི་པོར་གོངས་པ་འདྲིར རོ ངེ རེ ཀྐ 


༣ ངེ་མ་དྲབད་པའ་ངོང་འཇག་ཏེནྲ་བྲི་བགས་པ་པང་མཐུནའ་གྲཟགས་ཡོདཿསྭ་བ གང བབོ་འགོས་བངང་ བ་པར་བ ོད དོན་གས་འཅནཔལ་འཇུགཔ འལ རྭ་གསོས་བནི། ངོཉདམདཔ་གུ་ 
ཙི་བསཛུནྭ་་ཡེདྱ་གསལ་བར་ ཉོན་པར་བཞིད་ནས་ཇོས་ཐིད་ངོ་ོད་བདཞོས་གསུངས་པ་ལྷ་པུའོ། གོས་པ གས་ལ་བ ཕསྤ་ས་འདྲི་སཱན་པ་སངས་རསྲ་བཞན་པ་ལས་ཏལྟོན་དམན་པ་ཞིག་ཡིན་ཧློདུ་ལལ།་བའ་ གླནོག་པྱ་ཟཱམཛནྱཱཔ་ངད་ མས འརརན་གཟིགས་ཅུར་ཁོ། རཱ་པོ། ཞས་བསུད་ 
པ་ལུག།དཡད་གྱ་ ཡུང་བ་ཕེས་ཆོས་ལ་མཏིཏ ཉིད་དུ་དགོངས་ཆས་གསུངས་ཅང་། ཉན་པ་བས་གྱཟགས་མ༡ཉིད་ལ་སོནས་སྔངསལབྷ་སཔ་ཧློ་བརྡ་པོ། ། ཞེ ཤིང རར ངངོ་་ ཅུབྟཊཔོའིབྷཏུ།་པད 


༢༤༤༤༠ལ་༣༨༨ 






























དའ ་ཐག་ཚ་་ཆ་༅ས་ཚ་-༢་"་་༡'ཆ༅ལ་་ ཅས ༣ 
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ཤྲ བྱོལ གོས ལོང་ཁྱ་ོ་ མ་ལེ །ཡུལ་བཀོརཀོར་དང་བཅས་བཅོ ི་ོ ཞས་བ ཀག རིས 

ན་བྱྦ་ཀི་ཐངགེས་བཏགས་པ་པང་ །ེམཆད་བུཀལདང་འཇུསཔ་ལུ་ཡུལ་འོའཊརོ་དབཅས་བའི་ཡིངགིས་བཏགས་བ་ལེའོ། །གོངས་ལུགོངས་ཀྱི་ཁད་འི་ ཤཱི གྱགས དྲ སོ་ས གསུལ་ཁས་ མོ་ཁབ་ལྭ།བཱ་བྲོར་དགོངས་ ཉཾ་གསུངས་པ་ཡིན་ནདཤོངས་ཉི་གྲསངས་པ་ཡྲེན་པས་། །ཏྱབ་སྭེ། ཕའི་དྲོན་ལང 
སུབ་པྲའི་གཙུང་བ་པེ གཞྭག་བཅཱ་ཡེནྲཾ་བེ་ །ལབརྦ་དོཔ་་ཏ་གསུབས་བནི་གསུང་་ལ་བྱཿནས་གྲངས་གབ་འོལ་བེས་དོད་ དྲའི གོངཝ་བ་གོ་བད་དབ་དིའ་ ྭ་ཡེསོ། ཱ་ུརིོསིབཀར་ ཡྱབད་པའི་དགོབ།འ་འགོརསྦ་ོ་ངིགས་བཅད་གཅིགཏིས་རང་ཟིག་གྲའུ་བ་བང་།བཞན་བྱིས་གོ་བར་གསིན་ཕན་ཡན་ 

བ་མདོ རི རའི འོ་་བི་ིབ་བ་འ་ཆོལི་གཛནས་པའར་ོད་ུ་ས་ངབ འོ ཏུལ་བ་གཤའོར་དོ དང །རབདོན་བི་ འབུར རར ཨཅ་དོད་ལ་གྲ། ཐབས་ལ སང དབའི ! [ 
ལཱ ཁྱུ འདུང་བཡིན་ལ་། དཾ་ལཱར་ཡིན་བའང་འགྲེལ་ཆན་ལས འས བླསས་པའི་ཤིར་འདོ་དུག་ཁོན་གྲདྱོི། བཚྲ་དབ་དང་ལ་གིའོ་མིནོ་བའི་པིརོ་ཁོས་གསུངསོ།ཁ ལོ་འྱ་རའོགས་སངས་དོན་གཉེརཅ་སེས་བེུ ། 

ཧི།ཁླམཔ་པའི་ཆོསྱ་ཀི་གནྣསབས་ཡི་འད་བྲ་བདང་བའི་བ་ འི་ ང་བའི་དགེ ་པའི་ དྱའྱི་དོརར་པ་བྱ་པོ ་བནི་གོདྱ་ངྷོསླད་བགྲད་བའ་འཕགས་བའེརོས་ སྤབ་གཞིར་ཇྱར་པའི་ཚེས་བླི ཀྲ ཏནི་དའ་བཞིནྲགཤེགས་བའྲི་ཉེང་པོ་གང་ཡེན་པོ་ཁེོན་ 


པིས ་ལ་ངོས་བྲིདོ་བའྲབ་དབ་ཡྲིན། ཏིསྦ་དངུསཾཙཾ་པ་ རན བཉིདའིར་ ཡང་བསྟན་པ་ཡིནོ། པྱིབ རྩར ༥ི་ ་ 


བོ 











ཁྲ ྲེཾེཾ ར་ར རེ 
བཅོང ༤ རོང ལར 


ཁོ་རང ངེ 
བའང ུང་པངོད་ཞཾབ་ ངི 


པའ 
` 


ཏཾ ོ ལྭ་བདད་བཅུང་ ངི དྲ་ས་ཁ་དྲ་ བདབཐད་ ང རཾ ཇེ བྲེ 
སཱ ༡༡༨ ༦ རྤ ༣ ཉ་ལ ཆའ 
པ་ལཱའིི་འྲ་པར་དངས་རྩ་སྡེངོངྱིཉུ་བ་འཞིན་བངསྤལ་ ཨད རྡཾས་ལ་བ ལཱའོ།་བམིག པོང ང་ ཅུ ཧཱཿ བྷ ཡལ ་བས་པ་ར་མང་ད་ལ། ཤོ་ྱིཀ་ཆུང་འབོས་དོ། གལ་ཏེ་ང ་འི་ས་འོན་འཐག བའྱེར་རིགཡུང 


ཏཾཿ ༦ 
།ཁམད་བས་སྐོར་ཐིད་སྲ་པ།་ཕིགས་ཏ་སགྱ་ཏྲ་བལ་ཊཾ ཧི་པའ་དོན་འྱུརྭིོརུད་ལྡན་ཡོ་ཧིརསལ་བས་ཐལ་འཙུབ་ འར་པཱརྭ་སཱང་བབཀྲོ་ བརྡ་ལྲ་བ་འདོ།། སསགཔིཾས ཅར རཅཨ ར་ཁ = 
, | མེ་བྱི ས་ལ་མཉར་པཞག་པ་ དའེ་བདག་ཉེདཅན་བི་ ིའ་གར་དགལ་དནམབ་པའི་སྦངས། ཚོ ས་སགསྨ་ནས་བི་རང་བཞིནཅུ་གྲཟོད་ལ་ནས་བས་བའིརིགས་ཅན་ཡེན་པར་འདོདན་ འོངནོ་ཞིས་བཤད་བ བསུརའསོ།བཉེས་པ་འ་གྲོ་ཝ་འབལ་ཁཿསསུ་པ་ཁ་བ་འང་ི།ཁོ ཡོ 


མའད་པ 



























ངས་༩ི་རིཊས་ལས་ཇིགས་གཞན་བྱེ་ཐ ་དའགོསབིོ། དོན་འདིཉིང་ལ་དགོངསནས་ཐོགས་མདཞབསྤུ་ཅིས།།ུའིརིརོསྱི་ཧིངས་ཤེས་བཞེན། ཉོས་པང་པ་སཏས་ཝིངིདཱ་ཡན་པའི་ཕིར་ཞེས་པའང་འདེལ་དགོས།།བདལ་ལས་འདི་ངབྟལ་ི་པོནཐེག་པ་གཞུ་ལླའབས་པེ་གངགིས་ཇོས་དབིངས །ལ་དཡིགས་པ་ ཡོད | 
དྲོགས ནདྭ་ཏོགས་དགོས་བ་དྲང་། དྷ་ཏོགསན་ རེོསྱ་ཀྲི་བདདད་མདོན་དྲ་བས་བགྲོས་པས་ཁ་ ཀུབ་བ ལུགས་འདརགཉན་དོནཡིན་ཞས་ཟེརབའིཁབ་བལ་ང རས་པར་མ་བད། གུང ན་ཁལ་ཡོངས་པའི་སོ་ ་ཡེའི། འགུན་ཅདོཉོས་ལ་ འི་ས ིས་ པནིརབགྲི་དློསཔི ཤེ ི་ོ ལ་འ 
འིས་ ལས་འཕགས་ + ཙི 
ཁྱང །སནྡནཱས་ིསཿ ད་དཔདལ་དམགེས་པ་དཔ་ཏས་དགོས་བ་མ ལོན་པ་བཞིན། བའི །བྱེས་ ཁའ ཅ་སབཏབ་པའི་ལནབང་ ཧར འབེལབསུ་ལས། དང་ནི ཤེས་བབནི་སྭ་མ་དོ་མཛསར་ེ་ཆག་༽ ་ཡའེ་ལན་གཏབ་བ ` གཟྲིསས་མོདྱའི ལེ།འོབཏོགིས སཱ 
ཀྱོས་ལན་བྱིན་ རཱ་པ་ ་གཞན་དུ་འདེ་ལ་རགསུངས་། ལ། འཛྲོན་པའེ་དངགིལ་༩ ཡབ་ གོབྭ་འཆར་སླ་ བ་པ དྲུ་བསོ།།གཉིས་བནི ཉ་བྷཉིན་བའི་ཆོསཀྲསབ་པ་དྲ་ཡོདེཔ་ཏེདྲ་ཀྲ་ ཤེ་བེ་བགི ་ཤ་གགས་ ཾབྲེགས་དྲ་ལུད་བྱོར ་བཅུམ། ཡངྷ་ན་བཏེན་བའེངོས་༣ ཐག་བ་བ ་བགསྲུབུ། 
ད་པ ། ཡེས སུ་ཧ་བ་གསུཿས་ཏྲ་ཤེས་བཀོདོ། །བམ་བདི་ཏ་ དུ་ངནཏྲརན་འིང་བཅིག ་ལས་མངོའིརྦབབཅོད་ ན་ཅིག ནཾ ་ལ་ལཅིགེས་སེབཏང་བའི་ཉིན་ ལུའི་ཞྲུ་པ་འ ལ སྐོགས་པས་ལངདདང་ཁལ་ཕརན་ྱི་ ན་གཏན འྱྲ་སྭདྷཙི་ད ཀ་ར ར་ལ་སོགས་ ་པས་ རྨ རྨ་ཟྲུ བའེ་སྭེའོཉི། 


ཤེ་བིཤེན་དུ།བཏྟེན་བའིཆོས ཐེག་པ སཔ ོང ཡོ་ོ་་ ཧཾ ཀཀ བརྐོ བ་གིས ཅམཔལས་གྲས་བོད་ལབསཏདབ ་འུད་གསྱུ་བྱ་དཔ་དང །ཚོས་བྱིངས་སྣོ་ཀྱེ་ ྱེ་དས་ཏྟ ལལ་དུ་བཤོདནས། བྱང 
























































ཨད 


ཡོ 


ཆཱ ཛི ་་ (ུ ་ ©༅༅་༤་༧་ ཏེ ཐར" འེས སས ༩ ཊཱི 
།ཆེནྱ་ ༈གྷེེ་ིག་ བཀག་པཀྲི་ད་ ཀུ་ས་ར བོའ ཧྲི ལེནད འེ ླ ྩི 
ཤེས ་ཿ ཤཿགགྟརྟ ཆ མས་ཁ ོད ལད གས རོགས་ཏི།འཕི 
; ་ ༤༦༤ = ོ་ོ་ སྒི ཁ་འ ཅྩ་རྐ་ག་ ་སིད་བདགསས་ཅོདདགའ་ངོས་བི་ངས འགྲོད 
བའི འགོས་པ བ་དོ་།དྲྭག་བའ་ ཞག་ལ བོ དྲ་ཙཾ་ཡས་ཁིམ་བཅའང ངོས་འབཱུལས། ཁྲོན་ལ་དཝིགས་ལཊམ་ལི་ བགཅགས་འི་ ཅེས 
ུ་ྲམཔའ་ཤགས་ ཧར་པྷུ་ མ་ང་པ། འེ བའེ་རཔ་དངནས་གོངྱངུ་འགྲོར་ཡེདརའྱུ༔ ེ།དུཔ་ཏི་ དྲས 


ཏྲི།།ཞེས་ག སུངང་མཛད་ལ། དདེ་བཤད་བའི་མངོ། 
བདལ 3212 = ° ཤིར །དྷལ་རགེོས་ཌོ་ིངས་ལ་གཟུང་འཇིནྱོའནའིགྲས་པ་དུག་ ཟའུ རེ : 
ཚོས ཿཉས་བྐད་པབ་ཁོ་ནོ་ཞིག་ལ་དངཔོ་ཏིདོནས་དམིགས་པརུབ་ཤད་པ་འདིསདེའི ན་བར་འཇིན་པའི་སྩོས་པཙོ་ཡང་ཡི་བླདོག་ན།བརྙེན་མདུ་འྲ་ 
པ་གཉིས ལུ འ ཚ་ཁ་ཀི་སཱའ ཚན་་བྩ་ཤི་བྲ་བ་དད་པ་དང་དཟི་ཤོས་པ ༈པདག་པ་གོངནས་གྩད་འཛོབ་ཡང་ལདདའུར་ 


»མཁའ༨་¥ $ ° > 
དར ་ ། 
 ལ་ » [༡༡༡ ` ཱ པོ ཱུ ¡ 
ར་ ཟེ ཝྨ@ཟཟསསས༔ ཅི བན 38 མ་ར ༣༦༦ ཤར ཡཿ 2 227 རུ རྫས$ལ་ ' 
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༣༣ 444 2255 
།གཉིསིདའི་ཡེས་ཁྲོན་ལ 


>. 5༽ ༣2. 
པ་ 











་ ན་དམིགས་བ་དགུ་པ་ཐེ གོངནས་བོང་དུའབོ་བཞྡི་ལྟའི་ལློས 
ངུ གྭའི་འཤགས་པ ་པ་ ཿབད་བསེད་པའི་ལ་ལིན 


2” 



















ཡུང 
` 
གབ ་ེ་ ལེང་བ་ཿ ལུདཔས་ མཁོང་ ངྷ་ཏོག 





ཅོུད་པ འོབའདྲི་ཧྲས་ཡིན་པརམ་ ཉྭོགས་པའི་ཀང་ སོ ཉད་འྱ་ སྭ 
་དམེགས་ཏགཱོ' ཏྲོ དོགོས།གངོང་པནི་ཁྲདར་ཡེན་ལ།ད་ལས་གཞུན་དུན 
སུདཱཐོང་སྭནན་རིགས་པའེ་ལ་ལས་འགལ་བ་ སྣྲ 


ཧེ ས་བནེ་ཆོས་ ༢༤ ངང 


རར ་  ་ 





ྲ་གར་ྱེ་ཐོང་ཉིད་མངོན 
ས་བའི་གཞན་དབང་གི་རཅ་ 











ིཆིག་སོགས་འདི་གག་ཚད་ཡིནན། །འཕུགས་བའི་ལྱ་བིསསུལ་ཅི་ཞིབྱ་བུ།ཞེཧ་པས།འཕགས་པའི་དོར་བླ་ར ཅྷཾསཀྱི་ཏྱོགས་བཞྡེབསཾ་བྱེཾསཅ མི་ཁབ། །གཉིས་བ་ཆིགི་དོནོ་ལ་སུར། ཙཱ ཙེ ག་ལ བཤ  ྷིད་བ ཤད་པའི་བླའ་བའིཉནྱ་གིའིགས་ལ་གནས་པའིཟུརའས་དམིགུས་པར་བ་གདཡིནཞེན།།དམིགས་པྲའི་ འུདྲ་ལྭ་ལ་ཞེས་བཀོད་ 

།རདོགཉིས་ པ་ལ་བསྟན་པ།བཤད་པའོ།།དང་པྲ་ནོ།༔ པོ་ན། ངེག་ཆེན་བ ནབླསྲབ་པོའེ་དམིགས་ པ་ནིརོས་རིས་ཟིད་ཡིནི །དདག་ལྲ་དདབདུད་དོ རྲ་ལོའི་གནས རྣཾས་རས་བརས་ནས་སྒོ་འགོགས་གཅོད་པའི་ཕིར།།གཉིས་པའི་། །གཉིས་པན་ དམིགས་བད་ཡད་དབ་ན་བྱཅུ་གཅིག་ཡོད། ད དགེ་བརདལ་གགསཔས་མི་དགེ་བདང་འུདམ་བཅུན་གཡུ་ཡིན་པ་དང་།འཇི་ བོས་ 
དྲད༔གདངག་འཛེན་ ན་ལས་འདས་པར་འ དདོད་པའི་ཉེོ་རི་པརང །ཿ བུག་པདངབ བཅས་བ་དད།ག་པ་ཡུད་པའེ་ཆོས་དྲང་། གད་དག་ ཀེན་ྱིས ཡིམ རྩ ཀཱ སུ ` རོ དད ཤེཊམ་ཉོས་དང་ཐོང་དའེ་ཆོས་དས་དད། གངདགྲ་བུབ་ང པའྲི་འྲང་པ་ མ་ཡིན་པའི་ཆོསྨརས ་དང་བྲཅགོ་༩ གོ་ཞཾསྭ་བ་བ་གསུངས་ཏེ་ཞེས་ ་བཀྲོདདོ།།གསུབ་འགྲེལ་པོ། ལབོཞི། སྭི་ 

བ།འོརབཤོད་ རས: །དུད་པོ་ནི།དམིགས་པ་བཅུག་ ཤོད་པ་ལས་འཞིག་དད་པོར་ཤོར་དགེ་རའ ཡཱེ།།དོད་གྲ་ཧད་ ཡེ དཔ སོ་ག འོབ དད འི་དབུས གཞུན་ཡང་མཚོན་པར་ སན 

ྐ ཤེ ེ ེ འཐིན་ས་པ་དལུས་དཔྲེན་ལ། དེ་ལའང་པོ་ཉོདྲ་འེ ཊནི་དད་སེགས་དགེ་བ་བྱརེགོ།འདང་མྔ་དངས་པར་ 

ལུས་ངཤ་འོ ལེ ་ལ་སྲོབས་པའོ། འོ། །མིདགེ་བའིབོ ཤོདཔ་ཡཱ། །དེའངཔོཉིའྲ་ཡིསི་འགེ་བཞི་འདོད་ཁསྲ་ ོན་ནཾས་དངཉེ་ཧོནྡ་རིསོ། མ་རུངས ་པརྡ་འན་པའི་མེ | 

པ་སེ ཧུ །ཀཱནསཿ ངས་པའི་མ ་ ་བནིམི་ད དགེ་བའ་སས༔ ཀྱིས་ུནས་ ཐས་པའིང་ས་དགེ་ལསོ། ལ་ར ས་ར ཞེས་བདྲོལུས་པ ལཱུ ༡བའཛིད་བོ།ན་ དོཉིཡི་སུམ་འ བླ་སའི་མིག་སོགས་ རླུག ཅནལྟ ཧོ ཤོ:མཆུངས་པརྲལཝན་པའི་ལུང་མ 
































ངའ 
སཿ ཀྱིས་ཁུནས་དླངས་པའེ་ 
























ཤྱའཀུན་གཞི་ལས་ག གཞན་ྱྱེ་ཏོངས རོང་བ 
ཞས་བ བངུ་ ཅུ་བགུ པའང་ ཤ་ 


ི། སོབ་པ 6 ་ 


ནོན་ཏོགས་པའེ་རིམ་བྱིས་དམེགས་ །ུ་པནབདཔས་ན་ ན་དགདལ 
དྱ ོི [གུག་པ དབ་བོལ་སཱིའི་དོདདང ཛིའི 























བ་དང ། དག་ལ་བྲསམ་བར་བརོན་པས་ སུ་ཀྱུན་དགའ་བའོ་ངོན་ཏོ།༼ །ཤྱུས་པུས།སླ །སྲོབ་པའི། | མིསབཡད་དག་ཡེ སོ 
- ལྷགམ་བཞོན་ཡས་བཞེར་གཞགེ། རེ །མངོད་ཤཱ་རེའི་བུས་གསོལ་བ།། ངི 


ས་པར་བཤདག།མད་ཕ་མའ་ 
གསང་བ་དང 








ཡོལ་བད་° ལ་པ 


ྲ་སེགས་ཏ། མིཐུན་པའཕོགས་ཐངྱ་འེསཝི་པད་བས་རོ་ྭ་ཆུངལ མངང། ཏྲཱིར་པའ་ ༢ ཤེ ར་རུ འའ ར་ི་ག་ལོ་བྲག ཀར 














པཱ ཨཱ དྭ པཱ ད་ཀ་བའི་ ཡན་ལ་ཕེག པཾ 
༄༅། འོ་གཉིས་ལས། ར་ཕོ འོ་བོན དབྲ ༣ ཤིགས་་གོང་དུ་བཤད་ལདུ་ལར་ བཝེ་རིདྱརཱ་ འོ གཞག ཞགས ་ ཡུལནི་གཞན་ཡོའ། རེད འའྲི་ཕུལནྲི་ཡུལ་ཡ་ ཅར ་་་ངྱང་་ ཏེ 
]ཌཱ་ཡཱ་ཡིན།། ཡིས པ་ནྲ་ཡུལརྭ་ལ་བྭ་སཾ་མདྲའ་འཱང་ལ་སཱཧ་བ་ལཱ་བུ་ལེནོ། ནི བ་ཤིང ཀད དེ་བ རཿ སད ་ དཔྲོའིནོདུང་། འི་ང རཆ རྩ རུ་རུ ཙིརནོགངསེནངེས་པའལནུདུ་འདིརས།པེ ་ཆ་། 
པཾདཔཞེས་བྲས། །བབྱའིསྐོས་པང། ཐྲིརས་པོརའེ་འས་དང་།མི་ལླའ་ལ་བའི་སེས་དང་། ཕན་བརེའིསོ་དདར་བ་ཤང་ཆོས་ལ་དགའ་བ་དང་ ། ཆུ ུན་དགའ། རུ ཉེའོ འམགྭཧུ་ བྱུར་ཕརྱའོ་ ངོ ཅན གས་བདང། ཆུབོད་ལས། ད་ས ས་གང དེ 
༣ སད ཉིུྲུྣ+ི༽ྣྣྣྣྣྣ༽ྣ+ྣྗནྔྣརྣྨསིོ༩+ ཛལ འདྲད འུང ནས་ལས སས ཾཾཾེཉེྲརྲ&པབ&ྩ རར 
དྲང །གསུལ། འསལ་ཧོབཅིང་སོན་འོ་ སྭ་གཏོང་བརྔམ་པེད་པ་ན་ང ཁོན་པར་འདུན་པན 





འཇུགཉིས་དང ། ལུགམ་བཞེ་ ཡོ་པ་འྭཕྲ་བང་བའི་སོདད་པ་ལ་པེགས་པ་བཞོའོ། །ཡངཡི་སྲེ 


སྭ་བུ་དང་གང་ཟག་དང་ ིདས་ཅབ་ད།དདེ་བདགའ་ །ཤེད་པ་བོ་དང།།ཆོརབ་པོདང་། ཤེས་བ་བདང །མཐོངབ་པོདང།ཞེས་བཉས།ཏཱ་བ 










དག ཐླིཊནོསལིདབྲིགཔའི་རུ་གིཿོོ་ཨོནི།འ ནེ།ཞསནཿ་འྱ བླའོ ོ་འི་སུང་དུ།དའིའིགྲོནྭ་ཏུག་བོ་ ཟྲོ་དཱ་ཆོདཔྭ་དང་ཡད་ཐ་དང་རེད་པ བདདུང་པོཿ དྲད་ཊས དྲ་སུད་དང་ཏན་འད གལ་དང་ཕར་ཐིན་དང་བའྲ་ོགས་ ད།སྦ་སྦ་རོས་མ་འཇས་པའི་བརང་། སོན་སིན་བ་པ་ ཇང. ༥ེའ་ ཡངསུ་སོང་བ་པངུ་ད དང་ཀོག༔ 
འབག ། ངོ ` བཅོབྱ་དད་པོ་འདི་དང་བཅས་ པའི་ལྟ་ ལཱ་བཿུཾ་བཅུ་དབའི་ཕྱིནུམེ་ཛ་ རགསཔུལ་ིས་སོན་བི་སོངབརེནར་གྱསབས་ལ།།ད་དངྱའཔའི་ལམབ་བྱའུ་གཏསསང་འན་གང་གི་བདགཆུ་འཇིགཚོགས་ལ་ལ་བ་སུངབའི་ཕིདང་ |འའི་འོ་ འགྱོ་བ །ནི།སྙོས་ ྲོད་ 
] བྲ སུ་ལུ བི་ཌངརང་ཐོད་བའེ། ལྟ་བ་དང ། སྐནྭསེན་ནས་ སའབུར་འཇྲོསཆདལས་འམམཔའི་འདྲད་ལ་བཟོ རསོས་རིས་བོངབའིཕབྷ །འཇེདྭགུ་བདྱ་ཀངའརོའིཞེནོངུ་སཱང་བགོས་པར་བསནཔ་ཡེནོ། ནོ། །ཏོགས་པརནྲོནི། མངོརདྲེངས་འོརྦ་ཧེ། གསོལ་བ།བླ་བ བཅས་ཀྱིས ཕན བའ 
གང་རིགོ་ པ། བུབྱ་ཀར ངོ མ་འགབ་པའ་སབ་ ་བག་པམ་མཆིས་ཤེངའྱོསདུ་ཡ་གོས་པའི་སས་གངལགས་པ་དའང་པང་ལ ནྱ་ཐས་སོང་བའ་སྲངད་ ཐྲུ བྱུ ཅོགསུསུལ (ྫ 
ཊཱ ས་འའྲེ་རྲཾང་པཛརི ས།ཏོགས་པརརོའི་མངོ་ རྩ་ཀྲགས་དའང །སོའཆེནེ་ དྱོག་བདའཐོརབ་ཡེན་ཞས་འདྲི་ཕགྲའི་པས་གྲས་པ་ལ། དེའྱ་ཧུ་པན་ཡང། སོ སོན་གླནྱི་མཆོགཏེདྱུཏེད་བའེསལ ས་པ་འདི ལཅུདི་ར་ བོའི་སོས་ཤིན་ཏཱའོར་འརདོ་པ། དེར ད་བའ་ ཐུག་པཅརུཔའི | 
པར བ་ལངས བ་ད ཧྱཏགས་འསམནུ་ལ། ཡུར ུ་བངགསཔ་དངཐེསཔ་གུ བའི་གབར་དཔ་ལུགཔིིྱ་ིསངའ། འདྲ ཉི ཇོས་གུབགས་འི། སྟེབས་རུ་ངུ༔ནིམ་ཡིནོ། །འདེང་བསསནབེཆེུ་བབའི་སོས་ཆེརོི་སེང་ ་ལ་དུ་སོན 
ཀིཧྱབས་དང། མ ནོདངམཆགཏདྱ་ད་པའངུ་ིོས་བཞནདོང་ོ་་དམྱསས་ོ་ཡེར་ལ། འདུན་སོན་ཞང་ཀྱི་ཁེས་དང་ཧྩོང་ཕུལ་ལས་རྣར་འཛས་པའི་ཕེགས་གཉིས་མེདྱ་འི་ ཡེས་ལ་སོན་མཆོག་ཅུ་ཏ་ ༣ ེ་ས་ེསསགསའ། ནོ། །ཆེད་ངྲུ་བ་བའེ་སྔཿཨ་ཏོགས་ནྲ་སོབ་ལ་རུས་ཡང་བ་གི་སྤངས་པ 


































ཧྱཆན། ཾས་ཡཐར་བུགའརད་དང་གེང 
མཆོག བསད པམ རོ 


ཡྲས་ལསས་མེཧསེཿ ་བར་ཡིནོ། །མདོཛུས་བྱར་བརསཧྱེ་ོའ་ འསྤྱས་དངས་པའེསེ་ཉིདསོས་རང་ ཉིད་འ དཱུ 
དང ནིགངའགས་རཔ་དམནབཏདའ་བད་ོ་འ་ོ་བགས་ ར་ར རཾ དཞདེྱོད་གཉེས་བསས་ ཉེ། ཡུ་སྐོན་ ཟདུ་བསོན་ཀུན་བྱི་ཆོགསྱ་ 


` འ དད་པ༨་ ར 
ཿ དང། སས ི་ོ རྟོགས་བཆནོ། ོཉརབསཔ་ལ་ད་ཞེ་རས་་ [5 །གད་ང་འོ་ཀ་པོ། ༨ ་གང་ག དལ 





ཡེ 


ཉཾསུ་ལན་ 


༤. ངེས 
ོ་ུལཅནདུ་བཤད་པ་དང་། རས་དང བ་པ་ན ཿཱ 
བ་པ་ཞེས་པྲའྲིད་བཞུག་འ འཛེནི་སོནཡིས ཡ་ཇད་་ཡིན་ །ད་ཡང་འབེས བཱ བུ་གཞུན་ 


བུལ 
ར་རུ ངཱ ཡིན་བོམ་ པའི་རྡ་ ལ ྭ་ལུའ་མཁན་གསྭུ་སིའི་ཟྲསབ་པ་ད་ ་དད།སོར་ 
ལེ ་ ཉག་མ་གྲས་བྲ་ནིསིའི་བླསབ་པ་གཙོ་ཆ་བ་ལནེའེསུ་བད ་བོད་སྲ་འབས་པ་ 
མཆེན་ཀྱེསོ། །འགའཞེག་དིས་ནྡོསས་་ རང་པོགས་བིླའ་ཕ་ཞིག་ལ་ 








་=༩༨་་འ"ཁྲའ་ །་ 


ས་ག ས་ པ་ལྭ་ཟྲདགི་བླསབ་པ་ཞེས་བཤདན་འཐད་པ་ལྐདྲོའས་ཟདོ།གཉི་ །པ་ཆིགི་ཞོ་ལ།མཛུམཐཱར། ངོ་འོ་ངོས་བཟུང་བ། སོ་སེའི་རབབཞན་བཤད་པའོ། །དངཔྲོད། རྷུ་ཝར་བླསབ་བཅི་ཅ ་་ི་དཔའ་སོདས་པ་གས་ལ་དངརདའདམབདནས།དདག་བོད་པའིཤོས་རོོ་ླགའ བ་འ༨གི་ངོ་ ཧྲི 
འགོས་པྲ་དངའ་ཟཿན།ག ག་པོ ཉལ་ཁང སར་འའལ་ཅནྱབླགས་པོ། དང་པོ་ན ྲགིྫིྫིྣ]ྣ5དྫདྫདནདད་ ལཾ ས་འབགའའེར་ཞན།། །བནྲི་པི་ 
མངན ཡལ་སོགས་བས་ལ་མོའི་སྭོརིབ་དང། མུཐརྩིས་པའི་སློརབ་དང། སུད་ཆིགལའི་སོ་རབྱ་ས་མངོནརྣ་ཆོགས་པ་རཔ་བཞི་བོ་ལུཿ མངནརངོགས་པརིནིང་ཕུར་ཅུ་ན་ལྲ་དགདཏནྲིོགསཉིས་ཡནཔའི་བནྲིབོརའེ་ཡུལཇནྱླག་པ་ས།་ི་བླ་པའ ལ་ཐིསྱའི་མབས་པ་འརོ་ལ 

ོ་ཚའེསྷ་ོདཁྲའ ཟུས་གཅོར་བུར་པའི་བླབབ་བ་ལནི་གོབསུབ། ཀྱང་ཧྲ། འད ཉིར མམ ས་པར མ་གཞི་བད་ནམ སདོསསེའ་སཆིག་ ོད བོ ཀོ བ་འད འ་འ བཤགོ་ །གསུཔ་བ་ཞཞིོ 


་པརི་པ་དགུའི་རྲ་ སོབཔ་།ཚོས་བཅར་བཅུནི བླརཱདབ་ཤད་པའོ། ཀུ བགའ་གཏུའ་ ཡི ་ལ་གོང་ རབ་འབྲོརདང་། ་རུཊསེམས་པཔའི་དྲྲབུ་ཏད་པ་ནྭ། ༩ ་གང་པོས་གསོལ་པ། བྲ 
སི ངོ ཅིད ་ ། 
¢ ༣ 


ཐི་འི བ་པང་བ་ཡུ། ནོ་བློས་པ་འགས་ཏུ། ཞས་པོས་བླགས་པ་དང་པོ་གྲུ་སིངབསུན་ཅིང ། བསྟན་བཅོས་འི་འ གེ 


པའེ་ལྷནྱཾསེ་སཱོན་ཏོ། ཨིམས གཞེན་ལ་སྩྱང་ ༥ འབོ ་ལའྱ་བ་གོས་ ཡོན 








འཛའ དཡེན་ལ། ོ་ོ་པའིཕཚིགོ་རས་བཞདས་སི། རྦ 
ཡོ ཅོར 
ཏུ རཝ 


འཇ རོ འིལ ཁི ཧཱནྱའི་ལབས ལཿ འའ 
= ཏཱརྨ་གྲཟ་ས་བི། ཅེ ཅན་ལ / བ་༽་་སཡ་ནས་ཡགས་ 


ཤས ་ོིྙེ་ོས་བཅན་པི་འདཔ་བང་།ངསྦབ་སད་བིད 


རཱ 


།་པ་ཡན་ཐ་ དསས 


གསང 
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འདོ། ་ 
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འ་དབའང། ཐོ ལ་གཅོདཔའི་ཤོས་འབ 
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དྲ ་ ལ་ཧསྐཾ་སྲཾ་བྲ་ཅབབ་ སྔ་སབན།དུ་ བྲ ངེ བི བགླ ཊཱ ཁད་གབ་ཤཾདདྲོ་ི་སྦག། ཡཏ གལ། །།དཅེགཞིདསོ་ཿ 
འེ ཅེ ༦ ་ཀློ་ཁའ - ར་འ །བསེ་གཏན་རིས་སོས་ཀྱ་བླ་ བུ “-- | 


རླུ ་། དབུཔོདྩོག་རྨནཔས། དྲོད་རིབ་དཏོདབའདབ་དང།། །ཤ 
་ གླ ཐ་བ ཨ་ུའེད་ུནའིོ་ོིའེནཔ་པྲ་ ས་ོ་དོད་གཏོར་བདང་། ྱིར་བཏོར་འིསིམས་པ་ཆགས་བ་དད་པའི་དབ་བའྲི་ཚ་བད་། བྲགས་ཊུ་ལྷུག་དང་ལོང ¿ 
ར་གོ རེ ིནགཏོངིའོ་ི་ོད་བ པ་ཡ ཨ་མུདི་རོ་ུ་ཟངཟིང་ ངསགསྤར་པ་ གྱས་ཡོདཔ་ལས་ཟཡས་བྲ་དེས་ཉིས་ཚུལ་དེ་ལྟར་སྤཔཱ་འདོ། ུསབིམསའི། མ་དག །བདེ་ འབེག ཕཱོ་ཕུདདང། ཉོན་བ་ཞི་ད་འབྲེགས་ 
།།འང་གཏགས་ཆས་ཉིདཔོབ་བྷས། །སགཡོ་བགནས་པྷ་ནས་ལོ་ཡོད།།རུའ་ཁིབས་དབྲངར་བོ། སྐས། །མབས་པས་ཡད་དག་ཐུཊ་བརྩད། །ཿ རཾ ཾྣཾྣྣྣཾདཾཾེདེོོོ་ 
ཟཔ = ༡༩༣༡-༣༨ རོ ངླ ་ 
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(ོ།།བྲ སཾ རོ ངཱ ཨལྭ་ཕྲོལ་པཅ་གཞག་པན་ 


འབྲན པལྟའོ་བན། ཡིདཔེ་པོའི་ལའ ལདརབའགགས་འགོ་ ་འ་ སོ་བཞི ལོ 
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ཤྲ ཟཁས་བས་ལངདག་ཐུབཀཔ་ །ཅིས་པས༔ བཟོད་པའིངའིནི། གཞནྱོས་གདོང་བ་འིད་ ཞོས་ཞཾ་ད་ གུག་ཡལ ཡད་དཤས་བཅ ཱ དཔ ༅གྱ་ ,༡༦ 
ཙཱ ་ རོ ཆེ ༨ < ཏིའུ ༧ ± ་ 2༤. < > ` ྡ ནེ ་ཡི་ཡ་ 
ྲ ཆང་ས ། འགྱོད་པ་ས་ངཔར་འཇི་འའི་བུབ་འེདལ་ཡིན ཏག ལུལ གའ ། སེར །'ཞན་ ° ཿ 1ཏ61 ཌྷོ ། | \ ེ 
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ཉནོ་བཅོནའགུག་བཅོཔོ་བ་དང་ལ་ མནནཡ་ཆགས་པ་ལས པ་ ཡད གྲས་པོའ་ལ་ལཱསྤལསྟར རེ བ་ད ས་ཏ དོའུ ཊཨྭ་ཀ 
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ནོབ ཿ ; ེ དཱ 
ཧཱ ཀཱ ` །་དོ་ཤེས་གནོ་ལ་དངད་ པྲུ་ཤེཿ 
མངའའེ གཿ ཡྲ་ལུགཏོགས་པའི་གཞུན་ སུང ད་གཅོད ས་ག བད ཞད 


སྨ 


ཨས ལདོད་ཤལ་ལསོགས་པའ་གྲ་མཅལ་འ ཡོན སྭ པས ༢ རར རེར དབྱ་ ཤང 
ཡཿ ༢1 
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@ འའགཉན་པའ་བསལ་གཏན་དང་ ། འཛིན་ལས། ་འདཔས་པའ་ ཤཿ ། ག་ཚ ནཅུགོཔ་འདང་། ཕྱད་ལས་ནེ། ཤས བ་ཉི (དཿ 


4 , ༨ 
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༽ རོ 


བཛོམ་གཅོདོདཤེད་པ་དང་། ལུན་ ོ་རི 


འདོན ཅུགྱ་བིསུ་ལས་ དཱནངང། བཾལ་དང།། ཁཱཡ་ཏཱིངང་།ཧྲི་ 
[3༤༨ 
ལྟ་སྟ གའོ ནོས་ཕིར་ འདུང།།འགས་པ་དདྡའྲི་པ་བའི པབ 


བའི་ག ཊརུའང་གནས་པ་ ཡེ །དྲ་ལ་ཐིནྡསི་ནོམི་འའེ་ཁངཔོ། དོསའྱ་ཧུན་ལས། ༠ ལའེ ཾསམོངངཔ་ 
གྲ ཆོ དཾ 








ར་ རཿ ན་དགུན་ཡི་ཟླད་གཞག་།ར འ་ཡན་བཏདར་དང་། ཨང་། འང སྐད རྡཾས་སྲིམ་ཐང་བརྩོན པའི་པང་བྲའེ ཚུལ་ཁྲིམས་བསྭུ་ཏུཀྲཾད་ ཊས། །ལྲཐོ་ཨིཝ 
རི སྟུཐཐ ༤ རྨ ཅེས རི འར ངཿ ་ 


ཁྲུས་ཀྱི དུར་ལ་བསྲགས་པ་དང རྒྱལ་བ བའྲི་སྭསྦ ས་ཤིནྟཏྲ་བཀའར་བཞིནེ་ཡི ཡ་བ གནིད་ཀྱུན་བཟོང། །ཅ །མ པས་གཏེར་པསེ ནུས་པས ་ས་མིན་འ ནའོ་བྲལས་མ་ཡྲིནུ་བནྭ་ལཱས ཡིན འོ དེཧིད། ཡན་ཆད་འད ཤཱུ དསུརའོ། 


སུསརམས་གཅ་སོའ་བའི་དག་ཏད་བོན་ྲལའ མདས། །ལང་ངང་གཞནྷ་བཉོན་མེངས་ཚོགས་འཇོམོས་བངྡརུབ་དམ་པ་འཐོབ་པར་ཤོད། །བརྩོན་འབྲུས་པེཧིདཀྱིས† གསོགས ས་བན་ཡོནྫོ་ཁུངར་ལ་བསསགས་པ་དང་།༼པཔའྲསསྨནིས་ཏངའིཛེནམང་ལཱན་བསེ་གཏན༔ ཤྲཾད་པསྤྲོབ། །དས་མེ་གཏན་བདེ་བ་ ཕུ 








གག་ཤྲཱིིེས་ཆིབདཔརལ་བ ཏཾ ཧོ ཅིསབས་ བས་བ 


ལོཿ་ི་ཕར་ཡིན་ ཡུན་ ལའང་ཆེཀ་དྐ ཧྩོ ངྲ་ཤཔོས་ངཱཿ རྱཇང་ ་ 


ཏཔཌ་པ་སིངྲལར་བཤད་པའ་གཀདན་ 
ཡ་བི ན་སོཌ་ ་ :ཨྤརརྲ་ཧིད་བ་ཡ ཡེན།ཡྲ་བལ་བླ་དངབ་ 
པསལ་བསྲད་ (ཿ 


གྲ ཧཱ ཀཾ 
་ལས། དེ་ལ་གྲོར་བྲསས་པ་ཡངྡར 
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བཱ ཌུ 
པ་ པ་བཏྣད་པས་༔ ིི དན་མཱད་པ་ ་ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཐང། 
སུ་ལ ཙུལ་ཆི་ཉད་པནིདཁོན་ལཱལཱོ་ །དང་ནེ་ཚིག་ཕྲདདོ། །སྙེན་པྲའཾབས་གོཏྟན་དང ། ཡྱིན་པ 
པཡཱོའདོང་། །ོན་པོདཀབ་ལའ སོདས་པ་མིདཡིགས་བླནུམསགོ་རིམ་བཞིན་ཅུ་མི པའི་ག ཟཀིགོ་རའུ་བ་ 


ཕེབ་པད ། 


ཆོ 


བགམ རྣཾས 

















[རྒྱ་བ བཅྱི་དྲ་འི་མའང་ཡནལག་གཞན་ནམས་ཡུ་ཆད་བཟེད་བརཉིས། ལེནཔའིངནོ་ཡནྲི ། ཏེལའ་ ྭསེན་བལྭཱ་ཱཞིག་འ ལ་དཔེར་ལཚོན་ན་ཆོ་ ི་སཱན་པ དྲང་ལ་སོགས་པས ཟང་ཟིདདང་ཀུབས་1 
ཕོ་སགོས་ཏུ མྲ སཱཾ་བོཐཾད་ཀྱེས་ཡྲ་སཱནང་སུ་ཉིད་ལ་བཟོད་པ་དོ་སྤིན་པའེ་ཐཟོད་ཐ་དང་། ད་ ། དགེ་བ་ལྭ་ཧོ སོ འི་རབ 

རྩིབ ཡོ་བླཾརཾས་ནི་སྨོན་པའི་བྲས་ཐ བཾ ཏཏྤང\ །! སྩིན་པདྱ་ཧཱདང་ལ སགསུ་པས་སྤན་བྱད་ངང་སྱན་ཕུལམྲ་ མྲི་དམིགསྲ་ 39 5 ིབའི་ཞསའ ཡུ གྲོ་ཡིཊ་བཞན་ཧུ། 
ཕྲ ཟླ༨ཉེས་པ་ཡིནཏི།། ཉི་སྣང་དང་། 

སཱེནཔ་དྭ་བཞིནདཱཊ མཅིངཀུྱད་ནདསབད བ ཞོཔ་བགལནད འགོས་ར 
ཐག་མ་གཞེན་རྣམོས་བསྔུས་པས་ནེུག་ཆན་དྲུགིས་རྣཔ་ ཨཧྩཿ་གཱ་ ཡནཔད་ཀྱ། 
ཿ ཨར ངཿ ཞེས་གཡུངས།། ། 


གླམས་པ། སྔོང་བ་ལ་སོས་པྲ་ང རྱུན་ཞྡནཧུ་གནས པ་དྲ་སྐན་པྲའུ་དུལ་ཁྲམ་ བྲམསད སདང་ ྣ ཨོབ 


ཤེས་བཟྲ་དག་ལཱནདཱ་སེམ་པཱརྷ་པུད། །བ པོ།གསུམ་པནི་། བཤུད་པ་དིལྟན་སྱིནཔ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་ 
ཁྱང་ལྟགམ་དངཆེམ་མཐུན་པའིཕྱར་གོའིབསླུའཔརང རྣཾཔ་རུགོ།དཾལྟ་རའགྲེལ་ཆེན་ལས་ཀྱང་། 


བས འཕུ་ནུངི་ འུ འི 
ཉིནཔ་རྲུག་ཕེས ལེ ས་བོན 








འར་ འའྲི་ཀུར་འབུང ི 


་པ དངལ་སོགས་པྲས་ཡུལ་ཁི་ 





ཤོ་པ དཔའིཡུན་པའིཧི་ ནཔ་དང་། ° 


༨༡. 


ཆནཡས་ག 









ཞེས་ཀྱི་བས་ པ་རངདོན་ཡེདལ་༔ བད་པ་ པ་ལ་སྐོགས་ ་པྱ་མླད་འ 
སདཔ་སེན་པའི་བྱ ནཱ་འྲགས་དང་། ཐྲིག་པ་གཞན་ཐེག་དམ མན་དང་མ་འུདས་པའེསས་རུ་ཅིག ་ 
སེན་པའེ་གྲོ་པའི་བྲ འྭ་པ་ནས་ཤེས་ ་འྲ ཙུཾཛྡྲཾཔྲུ པའི་ད 
གབཏོདྱ་ཙཱས་ རྔིན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགོས 
ད་། བརྫོན་འྭགུས་ངྲུག་ལུནདུ་ོམ པར་ཤད། བས་ག 
ནཔ་ལ་སགས་ པྲབ ན་པརརེས་ མྲུ 





བགེ་བནི།། 
































སྒོ ཚོགས ་་་ ་ཡསཏསུ་ས། ་༤ཆ་ཁལསས 
- དྷ ཏག 












ཿ ༧: 
མཐྲཔ་ཾ འབའ ི ་པ། རི ཤཞོནགས་ལྭསྡུ་རཔོ་པོརྱ་རཱ་བབརའྱར། ། ཤེས་བ ྣསངསི་ཚིགས་མུ་བཅད་བའོ། ་ྲོ རོ འི་དོན་དང་།ཆིགི་དོན་ཏིས་།ཕིའི་དོན་ལ་མདྩོསྦརདང་།ཉོགོས་པདངཀའ་དའི་བསམ་གཏན་ ན་གྲྭ་གོས་མད་རར་ | ཿ ཚད་མད་ 
ཿ རུག གྭྱག་བཅིནཔོ་ལུ་ཡང་དག་པར་ཁུགས་བུ་འབུས་། ཞཾས་པ་ལས་འདྲོ ཟི པ། ག་ཅ བྲིསྤན་། ཕྲེག་པན་བོ་ལ་འདྲུག་པ་དོང་ ། འཛག་ཐར་འུརཝ་ཡིནཞུས་ིས་པ་ལ༽འཕོས་ས།།ད་ དེ་ལ་འ པོས་ པོའ་བཤདཤའི 





༦ བཾ 
དེལ རིད བདབ་སེམས་པའ་སྤེམས་དཔའུདན་པོ་སྤྱན་པའེ་འ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཧཱཾ བས་པ ཞབཏིད་ 3 ལ་ང ག་ག པརབྲ་དང་བཅོས། ཁ་འ 
ཙླའྲརངུ་བཤདད། །ིནསོགས་དྲུག་གི་འདུ་ གླསཾ,ྱི་མདོན། ༨ ི་གཞནལང ཆ་ས ཡས་དཔའ་སྦས་དཔའཆད་པ་ྲུམཁ་ འ བྲམས་ཅད་མཁྭ ི་ོ ༦ དུ 
པའི་ལན ལྱ་འོན་བའོཁས་སོགས་ས། །ལི་འཇྲཤི་བླསབ་པནི། ནཿ རྣབ་ཐདྭཔ་ ་ཆོས་སུ་ ་བབདབྲགམ་པ་དང་།ཞུས་བཟས། 
མོག སྭ་ཡངས་པ་དརན་པོརོགར་ རཔ་ཞསྭ་པ་བནས་། ཧྭངྡ་ར་ ་དྲང་ལནཔ་དུང་། དགའབ་ངང་ལཱན་པ་དང ། ། ༡ ོམས་དང་ལུན་པའསངས་ཡངས་བ ཤང 
བམས པོ གོ་ས །ལབེརེ་གྲསུ་དག་པའི་འཇུག་བླསབ་ནི།། མདོར ཕཱིན་པ་པོ་དང་། ལནཔ་པོ་དང་། 















ཆ་ལས པཔ 24 ེབས་ས་ ཐུར མི & ཟེས ངཿ པ་པ ££ ཡར་ "ལ་ནི ་ ༡ ༡ས སསསས་།།་་ 

















དཔུག འི་ ཆེས་ཆེར རྣམྨས་རིམ ོ-ོང་འངོ་ 
0 ་ བྲ བམ ་ཡིསགས་པའི་གདུ་ཡེདོད ཧྲུ ཆོ 


བའུ་ྱུནཔ། ཅཙརོོགས་བའེ་ 
གས་ངའི་གིདུ་འི་ཏན་ ནུ་འདལ་མངནྲའ དུའྱ་བར་བ་ལ. འི་གོ ཧཱ དང་རི ཱ ཏི་ཤ བོ 0 ་ 
སྤི འཇདྲགྲང་ཝཱན་དྲུཔད་ང རར 

་ ༢ གང་་གི་ད་ ་ །མཐུར་གནུཿ 






















ཐབ ས་དགོས་བས།།ད་ཡང་ལ་ དོ ཤུབ་པོ། །ཚངས་མདུནནས་སེད་རིའི་བརྩསའརབྔསོགས་དང་ ངདཔྩོས་གཞྲེ་ནས་ཐབས་ཐབ་ཅེའིགྱས་ཡྲོདོད། སལམས དོ མོས་ལ ྱོངོས་་ལ་མ་ིབོ་དགས་པ་ ཡིད འ | 

དང་། དེའི་ཕི་ ཡི་འོང་གེ་ཟེགས་ཅན་ ཨོ་་ སུ འབོག ན་དང འདུ འར་བཤས་པའོ་ ལེ གང་གི འཟུས་པར་ར་ རིས་ 

ཉི ་བའདཅ་ལ་བཏནནཿ༼པས་ཧྲགམ་གྲའན་ས། ཡིཨྭཐབེ། ནངས་རིསྱཀེཉར་བྱོགསཟུག་ལ་བུཏེན་ནས་ྲགོ་ཐེབ་ང་ཡེད་པས །གསུཔ་རིམ་ཅིས་པའི་ཏོས་ལ་འུས་ངབ། རཿ 

ཧཱུཿསརེས ༦ ལ་ བར་ཆ ། དགའ་བ ི་ོ ོ་ཡུ་གོསས་ུསཔ། མང བང འརཱ་པ་ཡིང་ཧུད་ 
ཨོརིངསཞ་་པྲ་ འཛམ་སུངས་པ་པོའ་ཆོན་དགའ་དསང་འ་ 'གནསྭ་སཨསུཿ ཐཐའ་ཡང་ ཤ་པམ་སངས་པ། མ པའང་ད་དྲུག་བྷ་སང་ས་ནཆགསུ་དལ་ སོང་གར་འྲོདང་ འབུར་བསོ།།འིསྱི་བཾབ་། 

¡ ་ པའི་ོན་དགའ་བས། འེ བོ་གང སེམ་ = ་གཉས་པོའབཝདགས་ ྲ རུག ྣིོི་ 

གབསམ་ཐོབ་པེསོ། །སྐཞེ་ཆེསཔིི་ × ར་མྔཐའའྲས་བུ་ཡེདཿངནི་མ་ བཞོབ་མངར་ཤསཉ།དྱིལ་ ཧིས་པགྱི་ཕིར་མི་འོང་ལ་མཐར་གནསྱ་ཀི་ཆཱོགད་ཝན་པ དཀྲ་སནསངོགྲ 


















་ཤ ཀྣཀྣྣ ཾནོ་ྣྨཤནོནཤོྲཤྲོེོེོྨཔཤྡྒརྡརྣོཔ་་་པ་པ་ཾྣཾྣཾྣཾཔ་ྨོྙིྒོརཾཔཾ་རཾཔཾ་ཾཾ་ཾ་ཾཔཾགིགཾིས།པ ིིྲ།།།¦ིེོཔིིངིངིོཾིོིོིོངརི་ ཚེ ་༥་ལྲ་་་་་ ྲྲ།༥། ་་་་པལཔས། ༣༩ས་ ”ཀི་ིཀོིཀོནནནན་་ ༢ ༼ ༡༡༩ པ། ར་ཁ ཾོཔ་པོ་་༩ ༡༨ ་ེ་པཾྲཔཔྲྱྲྱྲྱྤྱ ྱ ཀའ ྫ ] ] །ྲ། ལ་ཆ 


། 


° 


ཡལ 


` 


རང; ཏཱ ཐམ་ཐོབ 


ནྱ་ཀྲ་མཐང་ལྭ་སུལ་རྫས ཤུ 
།ཇིསྐདུ།ཧ དཞས་བའི་གཞུང་འདེས་ཕནབ་ཅུལ་རྔས 

















༨་ཆ་༧ཁའ་ པཔ "་་"་་"་"འལ"""ཁ རམ ༥ ལཁས་ཡབའ་བ། པ༽་ ་་ཆ་"ཐ་ བཔ=ང་བསམ་ལཡས་་ 










ང་ག རོ ་་་ྲ དྲ  ་ 
བྲབབྲ་སི། ིན་སྤུལ་ཆོས་བཟོང བཟོད་ལ གནས་པའུ་ཧ་དས་ིས་མཐར་གནས ཀྱངོས་ཐོབའ་གཞས་བྱར་བཱེཙོགི་ ཧྱཱིོགི་སྦཾབྲ་བ་རྣཾས ངང་། ཏོན་སྦིབ་ཟུད་པརྨ་ཨས་པ་གང་ཞིག །༨ །དེ་གསྭཾ་ཀྱི་སབྱསུ་བྷསན་གཏིས་པ པ་ གནགྱི་ཉར་བཧྭ 
གཉིས་པྲ་གཟ།ཐན་མ་པ ལ་བཉིས་ཀའེཆ་ལསྨན་བལྱ་བི་ཏེས་༔ ངྲོ་པའྱིསཿས་ཏོགསྦཀར ཀྱའྲགས་ཆང་བའྲ་ཕོགས་པའ་ཡར། རཏིས་པ་གུབ་སེ། །བསྙན་གཏིས་པ་ཡུན2་ གས་དེ ཅི སེ རླ 
སུ་ཅྭ་སླ་ངྱ་ 2 ༥ 

ཐོའི ངང་བོསྤ ཨཀྱཆྷཔཿཐབཔ་པའང་ རུ ཡ་ད པ་པ ཞནས་བབང་ཤག ར་ པི རས དྲ གང་ཡང་རུང ཨུཅི ཡན་པ་དང་ །ཅཾབ ་ི 
` འི་རིང ིསབས་ིས་ཐོབ་པ་དང་།དེགསཏས་དང་། ཐེས་པའི་དང་།མན་ཤིས་དོང་།ཆོས་ཏིདཧོུས་ཤིས་ཐོབ་པ་དང་ བི ཀྲ ་; 
ཤེསཡ་ཛཱུཿཧཱུཾཿཾ ༢༤" ས་ཐང བར། གླ བག་བྲོས ཟོ་པའོ།།སོནབིའྱི་སོནྱ་གིམནངག་གོས་པ་ལུ་བཉིནས་ཐོབ་པའོ།།ལ་བནི། པ་འ འདོན་འ འྟེ་ཏཾནོལ་ཧྭུག་རང་དབང་མེངརྱསསུ་ནས་ ཁྱིས་དེང་ ཏུའཕོ་བའ།གཉིས་པ་ཐོབ་བོའེ་ངའ ངལ་ཏྲིར་ | 
གཉིས་བནི། ར་ 

འཐོགས་དང་ ༦ འཉཿནཉིད་ནི།རེ་གི 















ནན པའ་རགས་གཞས་གང་ཞིག།དངས་ལས ཁྲན་འེ། རར ན [སྔ ་གཞིར་འཞགལ་ལ་གྲ་ ཅར བླབའི་སྱོར་ཐས་བསྡུས་། པའི་གླས་ཀྱི་ 









༦ ནོགས ཞོག ཞས བློ དོར རོ་བ ཅུབ གས་ངོ གད་མོ 
བྲ་བྲང དང་།དབོདབ་ཡིད་རཏང་།ཧརྒ་སྲབུ་ད་ཅང་། ཟུན་ལུས། དངབ་ནི། བ -་ ཡུག སགས ་ ངོ སིས 
ཟབ་རིག་ུད་ལིད་བ་ཞེས་དཆོ། ལ་གནས ོའུས་ན།ཚངས ལེ ཚ་འ།ཚོས་འདོ། ེང་བཟགས་མཆུན་ཏ གཡད ཁང་དང རབགོས་༢ མདུངདག་བཟུ་གཉིས།།ལྱིའཕཱནས་ དུ།ཟགཛན་དམན་ཇིརོགས་བང་། 


འ་འྲི་ཀྭ། 

བརེ ནྩོ ཚུགས་ལྱ་ཆུརྡ་པའི་ཉེར་ྲསགས་་ལུུ་དང་པཞིའོ། །ཧུདུ་ལསྭཀིཧེ་ནས་དན ན།བནདཔའ་འདྲུའ་ྱལ་ རད ་ སཔ་ སབ <` ས་རྷར་འིའ་གཉིས་གཉིས་ལེ དྷ འོ གཉིས་བཟ འད་སོའིཉིཿ འགས་ེམ་པུ་ཡད 
ན་ར་ལ དིན རའ ཧུཾནཿད་བའིག་ངོགུས་ཅ རསུ་ཀྱང་ ངཞིང་ ། །རང་གི་བབཱ་ བླནདང་པའ་ེ ར་བས སུགས་ །དཔནཡ་ཡིདྱ་བད་དབཔ་ 0 སྭ་བུརྱ་ཟླིསཔ་པསྦཿས་ང བའི་རིགས་གནས་དདའ་པོའིཉིར་བྲསོགས་མོ་ ་ཤས་བ་ ཡིད་བཏྱརད་ཝྱབ་ར རྤྱད་ཀྱི་ཧོཟ་ འཇུ དོ།དལ་ཡྲན། 

ལས་དང ཟ་ང ཟ་བཞྲིས་མ་དང་འདའོ།།ཞ ད་ནི་།དང་པའཉེར་བཝདས་རུག་ ལོ་དང་རུ་ལས། རབགི་བོབ་བུདང པའི་རངཐོའ་པོའི་གགས་བརྱའིུབ་ སྦིབ་བཆན་སང་བན་པའེ་རིགས་གྲསབ་ གབཞིགངུང་པའ ༡རསགས་འབུད་ཡིང་བར་རྔཝ རད ཱུ 
ག་ང བས་དང ་མས་དག་པ་ད་ལ ས་འདི མོས་པའི ་དགེའབདུང་ཟདངྒལན་ཞིང་རཔ་འོབདའིདངས་ེའོ་འི་དགསཆུརཅི་ིའཔ་འའི་སོང་འཞིན་ ཕའི་ཟིགས་གནས་གང་ཞིག།དང་པའ་ཉར་བསོགས་དགུའ་བཕུད་ཡིྱཿརུད་འདྲ་ཁྱིུད 














- #་ ཁས ་ཁ_་་༥་༩= 7 ༨༢༦ ་་ལ་ ་་༨༨ སས 2༨ ལལ ༡༠: ༢ལ། ་ཀཔ༥ྣྨམྣ་ ་ ༣༣ ༥ླ༅༤་༥ ་' པཀ་་་༥ ་ཐབཐའ་་ པ་-ལལལི་་ེྱ་་་ེ་ྱརྱལྱསལ་་། ི_་ 
ཧྱི་སཱ་གེ།ད་ཐྲ་སྲང་ 
༤ ༤ 


བའ 


༦༢༣ ༤ 


ེ དུ ཀྭ 
དཾ ཤར 2 དཔོས་ཐོབའི་གགེ། སོད ུར་གཟོགས། དེུད་དུའ་བུསྐན་སྲོང བྱ ་ 





སཱོང་བཉེ་ཉིན་བརྡེགས་ལ 





༠“ ་ 














ེས་གླཟ་ལགཉིས། 
༢ ལོ 
སེབ 


ངག ཾ 
ཐན དང་ལན་བ་ །ཝུན། 
པར་ྤ་ིང་སཉ་དཔད་ ཐེ ོ 





ཡེ 





ཤས་ཅིི་རམོ་ུསག།༡རགསལས་གནདདྲ་ཅ ་དབན།པདཔ་ཞས་བ་པི་ར་སས།དཔེ།མང། 


བོ -་- ༼ི༼ ྣྐྣྣྣྐྣ། དས་་ 2༩ 
༄༅། །སདུ་བ་དང་ཡིད་བད་ཡུདོ།།གཉིས་པ་གླན་གཉིས་པའི་ཉེརལགས་ནི། བསྟིན་བྱི་ཉེར་བ ་ལ་རང་གེ་ཏོཧཾཾན་གཉེས་པའི་དཔོས་ལེ་ཏྲེ་རོརབོའ་ ཧོ ཁོ་མོ གག ངཔོ་ ལོག་ གློག སི 
གེ བབ འི་ ་ ་པ་ཡནྱི་ཉིའ་ཕླག་ཤས་ དད ཆབ དད ་ ་" ར་ར ¬ ༡རབྱ་གསན། བཞྱི ཉིར ། 

ཧིརཱོཾདྦོར་པ་འདིག །ང ནྭ་པའེ་ཁོས་གཏིགས་པའེད་ ག་པུར ཏལཞིངའོགསའི་ཉོངས་དང་།གེང་སཏི་ ་གུུཔེ་ཉབོགསསང ཅས རཾ 








-ཆ: འ"༤ |": ༡|ཆ༣:་ མཿཐ༅ཚཆསསསཔས་ ༣༠ ༤ ༢༣༨པ་ཡའ 





བསོ སོགས '་ཤཞ་རྭས་ལ་པང་ག། ཐབ་གསུ་པའི་དང་ལ་ ཅི 
ཆ་ལ ཁི 0 ས་ན ག་སྤྱགས།འཐུསང། །མི་ཆགཕི་གབུང་བྲ། ཤིནཏཱའང ༨ ངནོསང་།འོབ་ཡིན་ནསཀྱཿ རའསགསུབྱ་རད་ལ་སོར་ཡིདེ་ཧདཱ་དུག་ཆན་གཏིསགོས་ལུར་ལྟད། ཀག སཱ་པ་གཟུགས འས་ཅི་ཡང་མདྡ་ད་ = སི ་ནི་གྲཟུགས་ 
མིྱཀིྭརབླསགས་གཞིར་བུས་ལ་བང་གྲ དད པའི་དངསའི་ ༡ རེཨརྩི་ཉོར་བས་བ མ་ཤི ད་ཡ གོད་ོ བོག།དཔན་ཁོགས་དུང་གོང་སའེཉོངས་པང་དགོ་གིབ་པདྲག་ཚན་དུ་བ་ལ་ ལྕོས་པྱའདའ། རབསྲུགས་འབ༣ཊན།དགའ་བསུད། སར་མཐའ་ནུས་ཡོ་ ཡོངཅར་ཞེརའོགས་སྣ་མརུས་ཡང་མདངདུགས།།ཆོ 


འི་ཁཔའིདིའཏར་བླས་གས སསིདྲཿ ཁཉིརབྲསཞས་ཀྱིབར་ང་བཏངྷཧམས་ཁོ་ནདེ།།དཏིས་པ་མཐདདནས་ཀྱ་དིའི་ འིང་།ཡིད་རངང་གི་ཉི་དབྲུསགས་ལ་ འཏུནསཧར་ལཐའྲིའ ཡང ད་རབ ག།དལ་བན་སླུན་དང་།གཟུགས་མཛ་ིད་པོ་གཉིས།དང་། དངོསའི་ཧགཞིར་ཤས་ལ་གཙོརྦ་ལགྲི་དོ་ནས་འགས་ལ་ 
ཞི་ལ མ་ིས་ཞིས་པ་གྱིད་སས འོས ང་འ 











༨ 











"འའ ལཡ-་ "ཁམ འག ་ ཉ ་”་ཟ”ཁགས་ ་༠ཆ"ཁཆ་ཡ་ ་ - ` "ཀལ ' ནི 















ྭ རྒེ ཤྲ བྷེ གྷུ ངི 

/ ལ་ཏོ གིས་འབད ལོ གས་བལ་གས་ཤིང་དགའ་བད་ཕན་ཡནའི ཡུག ༥ ི་སགནས་ཆཅགདེ་དཔོ་གཞའི་ོ། ཐལ་ཡན་བགྲིགནུས་ལན། ཇ་ཡའ་དཔིཅ་ཁད་གཉིས།དང་ནི།དཔའ་དཔེ་ཨ་ར་ 
རཾ ཅི ྷེ གསུ ཏང ཏ་ཡེནྲཔ་དཅིཿ དཅཔ བའི་དངསའོ། འེ།།གཉིས་པ པ་གདགངསུ་ཅང་འ། རྟོག་ པ་ན པདཔ རླགས ་གནསཀྱང་ ཡིན་པ '5དཿ་ཅན་ཀྱི་ ཏ་སའོ། ལོ།།ཡངན་འ ལ་བོ་གཱ་ནསྭ་ཧཱད་ དྷ དར་པ་སི་དད་པར།ཟག་མེད།ཏིངསཅན་པངགསུ་པ།། 

¡ བཁའདེལ་། དྲ།པར་ ྱུར་པའི་གཟུགསཀྱིཿ ;: ལུས །ཀྱི་དཔོའ་དེས སེ་དའོ།།པའི་མིང་གི་ཏ་ ཁད །དངོས ས་ཟགབཅས་དུང་ །འཛན་པའི་བཉན་དདོའདཔས་དང་ ། ཌ་ ཀྱ ཉིནཱཔཉན་ཾ་དངོའ་ངཛཾསྣ རྒེས །་ལའུངངོའི་པྲཾཿ བ་ནས་པན་ཉིས་པ་ཆ་མཐུན།གཞུས་པ་ཆ་བྱབུན།ཁདངཆ་ཁངན།་ ལས འངཿམཛུནང་པཞོཁས་པ་ དྲའ།ང 









2» 


ངེ ི་གྲངཝས་ ས་པདྡས་། ་མདུན་པའ།།གཉིས་པནི།ཕའྲི་ར། ས་ིགས་འདནྱབར་འིདངན་དག་པ་བུ་བའྲ་དྲས་མཐུན་བའོ། །གསུ་པ་ནི། རང་གི་ པ་བའི་གཉིས་པ་ཡ རྙས ་བའི་རྔསུ་མཐཱན་པའོ ནི ཅསྲཟཀམང་ ཨུ་མཐུན་པའ། ཏིས་ཐ་ཤཱནད ཡའ་དངས་ 
ན་དདེན་བའྲིན་བཅནྱ་ཤིས་ པ་འདུསལྱི་ཡ་རོར་གུར་པའིདགི།དལྱ་ཡཱའི ངུཧ་ནོ་ ོ་ཁུད་གཉིས། ཐད་པྲས་ད། འཕགས་པ བཱུ དཱ ཅྲསྡུ་བྲ ཧི ན་གྱི་ །།ད་པན།༢གྲ་ངས་དཔའ་ད་ སྱབ་དང་རྫེུཿམཐུན་ ཀག ཛཱ འདཱཿ 

¦ ཅོ གུ ཕགསུམོ།།ནཡུ་པ་དཛའི་བྲཉོངསཿི། དེངའི་ད་ཡ་དག་པགཅག་ཡེད།ཉིངསཅན ་ དུམརཱུཔས་པར་ལྡན་ ་ྱ ཅེ་ན ཤུས ཤུས་ཆ་ ཱ་གཉིང འས 

རང་ གངདུཤད་པའི་དངའ་དོསའི [ཡུརལྡ་ལྡནདཱ་བཤདུ་བ་ལས་ ཨར ི་སི་ཟི་ ཤུ་པའ་ཏྟདཾ 3 རའ ཆན ིི་་་ ་ རྦ 


ལ་ལྟར་ག གྭའུན་ གང་ དའྲི་ཐྭག། ་གྱར་བའ་ཞིབ་མའླན་པས་འ, པའ་དཾད་པའོ།།གྲས་ གྲུ་བདྨིས་། 
ང་ཞིག།སེ་པར་ཉིཨུ་ཡྱང་བའི་ཡིད་བདའོ།།བཞི་པནི།སྔ་མ་ལཱར་གང་ཞིག།ཚོར་་བད་བའོ་ཁདཿབྱི་རས་ལུམ་ལ་ཕནའདེགས་པས་ན་དདབ་དང་། ལལ ག་གི་ད ཡེ འིལ སས གས་མཛ 
རྩ < ཾཾྲཾཀཾཀྲཀཀཀཾ་ཾཾ༽ཀགེཇ་ཾཔྨྣྣྣ།ྣ ཀཾཀཾཀཁཀཁཀཁཀཁཀཁཀཁཀྣ༨ྣ༨ཁ(་༥ྣྨྣཔ"(ལ⁄ལལཙན་ 


སཔ ་ ཁར ༣ ༣ པ་མ་ པ་ = :» རེ 5༩ 1442... 


















:་ ༢=-་ ་"འཁབ་ 


པ་ལ 











༢ །པོ་དག་པའི་དར། རྒ་ཧི་ཡད་ཤེསྦ་ཀེ་ ཤུན་བའྭ་ཏྟག་དྭ ཡོད་སོགས་ལཱ་པོ་ང འོ ང་ ་ར 
ྱ བ་ན པིས ་་ 1 ་ འི དང་ཡག་གཞི་ 
ད་བ་ཉེ་བ ཞི་ནས་ནང་ཡས་དས་ཏཾསསྭ་ཀྱི་རུད་གཅིག སེསྭ་ཀྱི་རུང་གཅིག་ཏྭ་བུར་བས་ཏྣོག་པ༔ ཅོང་དད་པ་ཡད་པའི། 

ཡནབཾ་ཕཱན་ཏཱ་ཝཱན་ དས་པ ལ་དསྱིས་ན། འོད་ཇུང་བ་སེགསུམ།།པོ་ 
ཕཡ ིཡག་དང་ཏིངནེགནས་ཁི་སུགདང་བཞི་ལས 
ཊི་ངརྦཾ་གུར་པའི་བ་འ ནི་གསེས 
ས་བརོད་པ།། དགའ་བཞདཔའིབསྙིནགསུ་པ་ལ་ཉིབར 


` ་ཞིན།དངའི་ཟུག་བཅསཙི་ 





འར ¬ 
ཡྱཅིག་པའི པའེ་ཏིངན།། ནི 








ཡན་པའིཤིར། དྲ་ཟུ།དེའི་དོགངཞི རི ི་ ཨ་ཐོབབ་ཐོངར་ཤང་པ་དང་ ཅྱ་ 

གཉུགས་གཞན་པའི་པེ་ཝན་ལ། ཟགམུང་ལ་ཏེག་དཤོད་མ་གཏོབས་གཞན་གྲས་པ་ལྔནོ།།གཉིས་པ་བསན་གཉིས་པའི་དསོ་ནི།མདོ་ 

བས་ཏེགནས་ཞྲེས་པྲས།ད དཱནི་གཟུགསྱ་ཏེ་དངོས དོས གཞི་རབས་ལ 'ལ་ནང་རབ་དངས་ ་སྲགས། ༣ཡཱག་བཞི་ ལྡནཅིང་། པའོ་ 
ད།ཏོངས་ཅན་དང་གསུ་ཧ།དངའོསབསུ་བ་ བཤད་པ ་བཞིན་ཤོས་ པར་ རྭ་པའོ།།བསན་གཏིས་པ་ ་པའི་པ་སའྲི་ཕྲབ་ གཱ་བཞྲི་ནི། ནྭ་ར་དངས་གཉུནོའ་ ༣ླག་ང དུང 

རྟོག་དྲ་ཤོད་ལས་ འཔས པའི་གནས སས ཅྒྱད་ནང་འབྱངུ་ ཞི་ཞིང་དངས་པའ་རྣནས་ པའི་རྨནས་བསན་གཏིས་པའོ་ འྷོཕུགཏུ་གཞག་ ་པའེ། འ།།གཉིས་པནི། ཆོར་བ་ཡིད་ ཡིད་འཕའི་ངོདྱ་ཧུར་པའི 


སབས རུལ འཕགས་པྲ་དསྱབ ཁྲས ཧཿ ལྭ ༧ེ་ལ་དྲནཔ་ དང་ཝུན་བསབ རེར 


ˆ 
བཏའ ནཞིང་། ཁྱུང་དཅན་ལ་ ཁྱ 
སོ་པོའ་ ཅི བད་འདོབཅདཊནཉིས་པ་པ། ཉྩོས་ང་བུལ ལ ཿ་ཆགས་བྲ་ ཀྲ 


དྲན་པོདང་ལུནཱ་ཞིང་ཤེས་ང ¦ ནན ངུ་ཧཇ། ཤཿང་སོས་ལ་དྲན་ 
།ཞྱས་པས །དེཞཾའེཉཱན་བྱ གྲེ ལ 'ག༡ཧོའི་ ཡླག་ དྲན་ཤེས ༥་བཞིན་གཏང་ཧྭོས་གསུ་བྲེས གཾ ས་པའོ་སས་ད ༣ ©ྱ༡ངས་ ལ་ཆགས་ ཤལ་ གྱི་ཏདོན་ ཡས་ ར་ པའ ༢་བསྟན་དུ་ པའི་ཆོཿ ར་པད་ ® 


༣ཉའར་བླུས་ཏགནསེ། 
































ཤུག།དལ་གནས་ ཅིས་ཧྱ་ནདི་ཆུངསོགསུམ།།ངའྲས་དཧན་དགཔ་པ ཤཿ།།པའི་བོདའའི་བུད་བུད། རཊཤས་བཞུནཏང་ པཏྱ་ོགཏུའོི་ལག་ཐ་ འདེབ་ཕོནབྱཾླ ག་ཉིད 
ཛཾ ཆག ཆགུང་ལཤིསདུ་དུབལ་འད་ད།དཔ ངོ སས ི་ོ ལས་ ངོརྱ་ཧྲདྲ་པ་རོསཾ། བོ 
སཔ ཨུ་དགེ་པི། པད་ཡན་ཕ་ ལཾ བར་བླསདས་ཏ་གནསོ་ཞཾས་པས།དའི་ངོན། བསུདྱ་བི་དཔོསའི་དཱགེ་གྲ གདངས་པ 
རར ི ག་ང ཆན ཡོ ཡ་སུནཔག་པ་བསགྲས་གསུམ། །འེ་བའི་ཐཱག་ལོཾ་བའི་གཱ དད་བ བག 
་ ཁན ¦ ནིས „གི 
དབྲད 


འ་ མས ཐིམ ག་གོ །གཟུགསུཿ མའི་ད གུ ་ ཆས་ -་ ཡུས ་ྲ ་ པས 
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ཆ་ཐ་ཆ་ས/ས9་ "!'''་”"་་་༠༡ྒ? ཆ༅མ༩༢༤༔་ྒའ`༥༤༤ལ༧༤པའ་འ་མཁ་ ༤༠." = སའ" ༨་པ་"7ཀཀ་ཤ སས ཌཊ༢ྦྤྕྕཧ ༣ ༥ ཁའ ཡའ་ལམ་པསས་ ཡ་མ "༡ ༣༥༦ཛ༩་་ ལ་ཁ པྨཔྨཔྲྱྲ༨པསཔ་ པཔ ༨ ེཌཌཐ4༢༠༨༠(་ཟཊ༡ཊ༡ཊྲ་ས༨༥་སེ་ོ་ཾ་ # ༦ ༣ ཟབ ཆ༅༅9#ཨ:9་་ཀ་༡་༡ ཛ་ཛ” ་ 












༦༠ གཅུགས་ཀི་འྲུས་ཐེགས་བཅས་དང་དའིརས་ཀྱི་ ངོ རའ 
ཡོ རཾ རད ་ 'ི ཀད ིོི་ དྲ ཛོ 


±: སྭ་བྷཱ འུ ཙཾ ༽ ཡུརི་ནི་བཞག། པ་ག ལ་ལུ སདེེྭྲྷྲྣྲིར དན ཅིག།གཟུགས་ ་ ་དེས་མཚོན།།གཉིས་པནི པོ རི རོ 

ི དྲར] དྲགསོགས་ཡན་ཏད་ཅན་ཐབ་པ་དང་། གཉིས་བྲའི། གཟུ ་་ བར་བར བལ་་་། 
རྱ ལ་ བསིག - ལི་འབྲལ་བ་ཡི་དགོངས་པཅུན། །ཕན་བུད་ད །།ཞས་པས། 
ྲ པ་ངོན། གོ་ར་བའི གན་མེས་དཔདཚིད་ ཡ་གད གས #/ 














༡ ༥༥ ནན ཐ༅་ ཆབས:;་༣་པ་བ༨༤༣༣ ་ལ༣བང་།ྣ །པ ༢༢༢༠)པངས ༧༥༨ ་འབཡ་ལ་ཤལཡའ་ ཐངབ་ ཚམ ༧ ༣༤ཆར་་ལ་ ཆལ་་ ༩ 
༧ 3 ང་པས་ བཅི་ཆང་ ར་ས་ ཆ་ སཅ་ ཐག ་རའའམ་ཚ༧༤་འའ་༡"་བའ་་མས་ ཁམས་པ ་བ་ ཨ;་ཆ་ ་ ཟླ ཆཿཔ་ པ་༧ ཆཁང་ 














ལོ་བ ་པའི་ཉེས་དམེགས་ལ་བྷ་ གསནས་གོས་པ་སྲམ་ལ བཏ ་བའེ།།གཞན་ནྣསནི་གྲོ་སའོ།།བཞི་བུ་འྲབས་ལ་ 


ཀྭ ཆོ ཚོ །གཞུནིཀཉིས་པ་དག་ལྱུས།། ི་ོ ་དང་། བདག་པའྱི་ཉན་ཚད་བཞི་སེནཾ ཧིཊྱམངདང་དགེ་བིབནོོ། མིགས ལོ 









ས་དར བོ པལག གཞན་གཉིས་ཞའི་དོབླསབདང་། བདུང་། ཅུཧུར་པའ།དཔི། ཇྙིསདུ།ཆངས་པའི་གུནས་པུས་གནས་པ་ཡི།།ཐཱོ་ཝཱན་ཏགཏཱ་འདེང་ ཡ་འ་ལ ག་ག 
55 བག འགུརོ།།ཞེས། །གིཉིས བི ཞི་དུལ དི ཡྤོན་ཤིང་ཆུན་ཡིཿ གས་པ §ུ ་ 
དང་། ཏབདུ་པ་བཅུདདུང་གདུང་བུ བས བཏིནཔ་ཡ རྒ ཀ་ཐོ ལཱ་པ་ཉར་ལས་ལ་བཞྲིས། བ་ཆགས་པའི་ངང་།རང་དདིའི། ཡིད་འ གནན་བའི་དང་ | ལོ ནྲས།།ཞལའང་ 
'ཤནསནྭ། །འཇིན་བད་དང་རང་གགོ་ལ།།ར གཉེས་པནི། ༢༥༥ གདལ ་ཿགས་ཐདེབ་བཟླ བདྲ་མ་ཕྱསད་བརགངགིས་དདི་བརའྱབུར།།ད་པིརམ་དཔྲ་ཝུན་པས་གཞན་བདག།བ 

གསལ་འ ནགང་།།དའས་ངམར ༥ ་འ་ ་་།ུག་བཕ་བག རྱ་ན་པ་ནཡད་པར ཞར 


ངའ པཔ ° འ 
སསས་པས་་ ར ::ྦ|ྦ ˆ བཆ་ར་༡་"ལ རྗབ སས སས £ག་་་ 4.ཙ སས  ་ད་ དད |ིྦ་སས་ ས་ས རམ 















༢༠༡༨ 2༢༡༡༧༡༡༡༠༠༠༠༡༩༧༩༤༤༢༠༩༤༡༠༧༤༤༧ག༩༩༤༩༤༡༡༥-༧༠༢-༧༧༩༡༨༩༢༠༢༠༡༢༢-༧༡༤༡༡༢-༡༤༡ ལལ 1 





རྭ རྫ 


ནརཔོབའི་བོའོ་ལྷ་རར་མི་ཏོག་པའི་ཞིས་ འབས་བུན་ཝན་པ་ཡིན། རིའི ཉོག་ཡིས་ལྕོན། །ཞེས།།ལེའན་གཉིས་ཐ་དང །གསུ་བ བཅི།ཇི་སང།ཆགས་པ་གངང་ཁྲན་མོ་བོ་ངེ། །ཡིདའངནའདས་པ་ཡིདྲ་ལ་བྲིར།ྲོ་ཝིདོནས། 
། 







































༄༅། །དུག་པ་ལྡན་པའི་ཡྱནོ་ལ གསུ་ལས། ཉེན སཿ ས་པོ་ནི།།འ ཁྲནམ་ཐོ་ལདའཅིན་ 
`; | འཇག།།ཞྲསཾ། །བ་༢བལ་དྲ། ཡ་ཿནསཔང།གརང།བ་བབའོ པི འགས་ཕྲརཔ་གས་ལ་འཇུག།ས་པང།བཉས་པཅ། བཅད་བ དམས པ་བ །ཀུརའཁགས་ལ་ བྱ་ཡ་བག་མདྨས་ལ་བྱ།།ཡུལ་ངི་གཞུཿ་དུངང་ཅན་ ཊཱ ངི 
@ ཞེས།།ག་པནི།༢བ་འབར་དྲག་ཡི་དབང་ དུ་སེང། ག་བཅས །།གགྲོང་དཀའི་ལ་ལ་ཀུན་ཏུ་ཞུགས །།འཾཆེང་བ ངཱ་ཡུང་དུག་ལཱན།།ཟས་ཆན་དུག་དངའདུས་ལུ་ཞིན།།ལི་ྲིབྱཱ་སེར་བུརཔ།།ལེ་གོལ་ ཕྲུབ་ཞུགས་སོབས་རུང་བའེ། སྡོར །ཡོནརོས་ལྭ་ཧཱིརྡར །།ཞས་པས་ ཡུལ་དེལུ་དུ་ཡ་བརྟནསུ་སྱཾ 

པྲིརཡད་བྲའི་ཡངའ་ལ་དུདཿའོ། ཀྱིན ནི ཡེ ཅིས་དྲམིགསདི ། ནྲི །བུདའ་གནོང་ སདུད།།རྣཾའཆིམི་དགུའེ་གནོད །རང། སྟི ་ཝྔན་པས། །ཉཾ །ཉས་དམིགས རྣཾ་ཐུ་མང་ལ་འིབ།ཙསོ།།ངགུ་པ་བླད་པུ པའི་བ ཉེས་པ་འདེ་དུན་ཅིས་སགས་ལ། །འགསུ་པུར་དནས་ལ་མི་འབུང ། །ཏོངསཅི་ 

སྐྱས །དོདུ་འཁོར་བ་ ཡངས ཏོངེ། །ཞེསོ བཏུན་པངས་པའྱ་མནྡའི་ལངཔས་བྱན་ནས་ གྲོ་ས་ཏྭ་༢༥ འད བྲུམ་བཀྲོལ་ཀྱང་འགལ་བཟ མགོ།ག །།གཉིས་ །ཕ་གཞུང་ངོན་ལ་ ། རྩ འགེལ་གྲུས་ལཱ་པདོནི།ར་སརསྱིསདནདུ་ག་པས་གོ་བགེས་པ་ལ་བཉེནས་སྦོར་བདའི་བབ་ལ་འཇུག་པ་འཐབུང་བར་ འགྱར་བས 
གི ལྭ་ནསྭ་ཀྱི་འདུག་བ ཁུང ཧགས་ཆད་མདུཔ་བཞིའི་འཇུགབླསཔེ་དང།དཔ་པོའི་བས་མུད་ིཡོགས་པ་མདར་ལནྲའི 


སིའི་ཕར །གཉིས་པ་འདུག་པའི་ ལིསན་པའ་ྲི་ོ། །གཉིས་པའི།།། །བསྙན་ངང་ག དྲུག, བ་དང། སྤིན་སེབ ཧུ།འཇུག་བུའ་ངང་།མཐུང་ 
བར་མ རའ ཐེ་འཇུག་བླབ་བང། རོམ་པ དད ཐིག་པཆེནའི་ལ་ལ་འཛག་པའེ་བ་སུབ་བ་ཡེམགསར་ཞེས་བབ་གསུམས་པ་རོ་འརབཀོད་མཛདཔ་སྟའོ།འཇུག་བསྲབ་དགུ་ལས 









ཚོ རད བོ ར་ོིྣསྣིརརརར་་རཾ་།་ 
༢ ཅེསསས་བྱ། ནྲ་ཡིད ཚོགས་བསོག་པར་ ད།དངས་ལ་ལ་འདགར་པད། དང གྱ་: 
་ སཱི སི ང་ལཱ།དཔེ་གྲེས་ལདོན་བང ནོབ །ཐརབ་གཡུ་གཞན་དོན་ དང།ཐམ་གསུ་གཏིར དནོ་ངཟ་ཤོ།།དབུཔ་འདའི་གོརམྲ་ཁུངའདི་ཁོན་ལུར་འཐདཛལ་སྤོནགིབཞད་བླའི།དྲ ཨོས་བ རྟུནཿད། དནས་ཚོགས་ གཱ དད འཇུ ར་ཡུད།དེ ལེ 


འེ 
འ མགྲས་པ་ གཅོད་དང ¦ {དལ བཿ ་འོང་གས། ཡངས་དཔརའྱུངར་ཞེང་ཤཱཱནྱ་ཨཱོངོ་པ་ ནྣ་མ༨ག་པངདའང་ `| ཤང་གདའུ་ཧྡན་གླུད་ལ་འཇུག ་པ་ཤང། །གའནྲུབསེས་ཤེས་པ་ཕདས་ པ་བློནརུཧེངགོས་ཤིང་དྲེ་བས་ནས ་འཆཚང་ 2: སོ་ ཙོ་བའི་ འིཤིརྡནཾ་ པྲ པ་ཐང་མཁུན 


ང་ ་ང་གཉིས་ པ་འདེནི་པནྩི་སྦོར་བའེ་ལེ་ནས་ཝན་པ་ ཡིན་ལ ལ།དེང ངང་ལྡུན་ པའེ་སྙེན་པ་ལ་ལ་ 
ནོམཐའ་པཤྲ་དྲར་གནོན་པའ་པར་དྲག་པོ་ཉདུ་གངས་ངེསའབཤད། ཛུཐ་ཛ་ཧི །རོརུབས་ངེས་རའབྱུང་བ་བསྙེན་ངང་ | འུདུས་ཀྱིས་ངསརའུང ་བ་གཟུགས་མེང་པའི་ཧྭསུརུ་འཇུ་ ཇག་པ ིི | 
'ོ གག་པ ་ང། -- ཆེ དྭགུ་པ་དངབྱུ་པར་གཞག་པའོ། འོ།།སྲོན་ཟངའི་ཞབསྱིས་མྱིསོངཕིཞེས་སྩོ ར་བཅི་ཡ འཐངཅས།སློཿ །སྒོན་ཨ། བྷས།མི་སློབ་ པ་ནེ་ས་པེའ་སངས་ཏེ། 


་ཀ་ ་པའེ་བླསབར་གསུངསོ། ས།།ནས་ཆད་ལུངཔབཞི་དང །ནང་ཧྭོངཔ་ཉིད་སོགས་ལེ་ 
བྲགོདརབ་པས་ ཧཿ {༨ ༨ སན་པ གནས་པ །བངརས་འིགནས་ལམསོབཔཉིངམིསིངཔའིི་རཞྱས་ནསངན་པཏེ ཞག་ས ལ་བཅི་འཇུང་ བྱེ་མ བར་ག་བྲབི་ལལ་འཇུ་ ག་ ཛྲ གསུངས།། སང 


བ་པན་ པ་ཆཱརའོ་བ བ་པ པ་ཡིན་ལ སས ཐཾད ;པ་གསིུ་ཆོས་ཚུལ་མཐའདབ ཤོས་པས་གནོན་པའི 


ཅེ རྟོབ་པ་ ཡ་ངང་ པང་། མོརོརཤིས ཊཐ་དུག་ད །རྣཾཔ་ཁྲེད་མཏྱན་པུ་ཉིད་དག་ལ་ཡང་དགར་གནས་བའི་ཐབསྤ འི་མ བུ ཡོ ་ངང་འཚཛིག་པ་ཡིན་པྲའ 
དམི་གྲས། ས་པ་དང་ཝན་པ་དང །དངས་ཐྲད་ལ་འ།་ སལ་ས ཞེ་པ་པང་།ག ཆེདྲ་བབཆནོགྲུ། དཱ གས་། བྱ ་འཆ་མས།།ཅ་བ་འཁས། ༡༦ 'རྒྱལ་བཐྲེདྱེ་བཤྲོད་པེ་གཅིག་ | ལེ་ཐཾག་པའི་ཡིང་པར། དག ལ་འཇུཿ ༢པོ་བ་ནོ་ཞོནོ་བ ངའ་ ཅག་པ་ཨྭཱའུ་པའ ་ཱ 


དོ་ཉོད་ཡིན་པས། འཇུག་པའི་བླསས་པནྡེ་ནེ་པ་དྲགའོ། 



























པྱ་ཞས་ཁུངག་པའི་སྟོབས་གོངནས ཞོ པར་རི 


པོའ་འིསི་ཁིས་འིད། རསས་ཅུས་ཏུང་པ། རྱས་པར་བཏངཧཱ ཤེས་ག ཧོགས་ཀུན་ལ 

1 ཡུ ངཔའཔམས་པཔའ་ཆའ་ག ་ རཿ 
ངྲ་རུབ་སཔའ་གླེགབྲའཆེནོ་ནི་ ར་ག ; ༥ 

, 





ཌཾ ཆུས་ཇིྱིིསནྭ། །དུབ་དངའ་དེངའ་ཆནོབ་ཆནྡདོདསས་བ་ཞིས ༦ ཨུ རོ ངིས་ཐོའི་ལནུ།།ཐཱཀའ་སཱུལ་པ། 








༄༅། ཤོས་བདའའོ། པོ ཕས་ར པ་ལཱ།སཱ་མའིཤལ་དང །འཤདྱཡདོ་དགོདཔ། ཁ་ཤོག ག་དོ།།དོ། སོ ཐྲི 





སྲབྱསེསའསུགངཔོ་དོང། ཤཿ ངེ འརི བཟིའིས་ ལན་ལུས་ཁྲ་ལོས 





།པ་དང།འདུག ཅུཐིག་བུཅནོལ་ཡང་དགུའ་ཞུགས་པ ་པ ཤྭོ 


་གཉིས་ཀྱ་བྲུཊ་པ་སངནས་གོངྱངཱ་ཁྲགོ་ཐར་དག་ས་ཏི་ ཅའ ལ་སངས སོད ལེདོས་འདྲིལ་ཉེ།རངཔོ་སྲི་པེ་ཅིས་བིནས་ 


མའ ་བང་རུབསི ༔ར - ལཱ 


ཧད 
= 
ྤྱིད་པའོ་བའོལཏ་ཕེན་པའི་གོར་དང་ཞེས་བུ་བུས (ལཇིད་མཉནཔ་ཉིད,ི་གེ བྱསོ །སསྱ་པ རྒྱསཊི་སུའི་བོ་ར་བསྤྲོས།དཱ་ཤཱང་ཛཾ ཀྱི་སྭངརརི་ 


བྱེ་ཁྲཾས ་གྲ ཀང་གའི་ཀུང་གི་ གྱིར ངབ ་པོའ་ཕ་ ཿལོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་ག ལ་གནས་པ་པ་བ དུ་བྲིརནྱཾཧཾ་ཁས་དགྱོར་སན་ཇཱཧདཅོག་འོད་ པ་ད་དོག་ཟིདྱ་ཀུང་ 


འཕེམས་ མ་དཔའང་ཞགཔར་ ་ལ་ ལ་ཡ་བློ། ཐུང་ 







བྱ་བ་ལས ལསང གཡུ ་ེས་པར་འབུང་བ་ལགས།ཐག་པ་དས འད མ་བུ་འ་ྱས་མབབཔ །ཞཾས་དྲིས་པའེ་ལན་དུ།ཛ ་ཱོོ་ིན་པྲ་ ུ དུག་ནྱི་ ངྱ་ཆུབ 


།གཱཉིས་པ་༣ས་བཧུན་པཱའཾ སྭ་བྷ །གཉིས་པནས་དདུན་ཛཱའི་བརྐད། རུཉརགཞན་ཡདཿརུ སབའུ་སཾདའཆེན་ག་ཅཆན་བ ར་ཁ བའི་ཕརལྟཏུ་ིན་པ་ལ་བཅུས་ཤྲ ང་གྱས་ཕིཞེས་ཐུག་མ་ལ་པོ་ལ་ཡུ་དས་པ པའ་གསུངས། །བྱ་ཏདབན་ | རཱཿ་འྭ 
རྦ 


ཆམ་མཆིས་པའི་གྲོ་རང་ ༦ རྩ་པའོ་ཞས། །དུ་བྲནི།གཟུགསཞམ་ བཅངས་མ་བྲོལ་བའོ། །ཚོརབ་དཔ་ཞེས་པྲ་རས། །བ་ག་བྲའི །༢བྭ་ལརྩངེས་བཅམ་ལྡན་ ་འབས་ལ་ རིང 








༤ ལལ བཅོས ལོ ལ་ལོ ཞོས མད ི 
ོཾ ཏོ།བཅིས་གོ་ཆཆེརོ་འོམ་བསོར འབྱོགས 








།ཞྲ 'ཡྲཱ ¦ 
ནཔལ་ ་ཡང་དག་པ་ པརྩ་སོ་མཞིང་འངོལོ་འཕོང་ངོ། ཟི = 
དསལ་ཏོ། ཏོ། ཐཾས་ཤང་ཆུབ་སདའ་སངའ་ཆནོའི་ 














































༄། རོག ལོ་འཁོར ས་བ་དང་།འུངས་ལྱི་ཐིས་བྱས་པ་ཕྲཉེསེ།། རོ རིན་ིཏཧནཾ། ཡ ཤོ་པ །ཡེས་མཐོངས་བུབྱའི་ ར་ འགངོི་ ་བོའི་ཡེསའི་ཧོནྡ་སཔ་པའ། 
9 ས རའུགས་གྣ ཉྭ་ཀྱི་ལཱག་མཐེང་ཡིན་ཝ།གཞུ རི རིངངས་། རཅྲྲཚ ཅོོ རྣ ལྷ 
. £ ཤེས་རབ ལྕག་མཐོང་ཡངུགཉེས་ཡེད།།དའྱིམ་དནི། པཱི གྲམ་བུད་ལ་ུདནས་ཞུགས་བས་རེི་མཐར་ལུགིས་མཐོངབའིཐོབ་བའུ།།དབད་པ་དང་ཞུགས་པའེ་ པའི་ལགབཕངནི་མོས་པས་ཟུབན་ཡང་ཡང་ཅངཐམབའྲ་ལགམཐོངནི་འདས་ལ།ཁོནལའོ།།དལ་བུས་ལག་མཐོང་གིསནི པཏོགས་བའྲ།་ 
ཤ།ད་རཛམགུགླ་ཆས་འྱིནངཤདཔཡིནོ།།དལུརགེབ མཁྱནངའི་ཡོངས་ཐུབྱའ་ོསཏིདྨ་ི་བ་ཐུད་པའི་གཟུགས་སོགས་གཞོམ་དུ་ཡེད་པ་ ཞད་ཡིནབའི་མ་བཅངས་བདངཤྲ་བལ་བའི་ཡེས་ཡིན་ཐས་དཏིད་ལྲ་འྱརབ་དཔཤས་རབ་ཟངབ་གཉིས་ཀ་ཚངབསདཚང བཱར་ཟུངུ་འལཔ་ ་བིའ་ལི་གང་ཡིན་པ་ 
འི་བ ༨ དཔའ་གུནམ་གཆན མ་པར དགིད་འནལ། བཞས ནོ་གེཆས་ ། ན་སོགས ཞི་དུལ ཅྱི་ལཾ་གསུནི་སྲིདཞེ་གཉེསུ་མི་ལུང་བཟའཛིན་ཕའ་ཚེ 9 ༽༽ིསལཔྱབཅར་འིག་པ་ཛིགེངོ་ཕུརལ། ུ 
ང་བཅོ་བ ་ཏ་ཙུ ལས། དང་བོས་ནི་ཐུབས་མཁས་ཏི་ཁདར་དུང་། ཀྱི་སྱུདང་།བསོ་ྱ་ངོདང་། གཟུངས ཤཱཉིད་ལུས་ཏ་བཞི་བསག།བཉིས་བནི་ས་དང་གཉནཔོ།།འིས་ནེལི་བིའལོས ཨ། འཇོས འྲབ་སས་གཉན་འནེ། ཆུསངོད་ལ་དིགུས་པྲ་མདུརཡིཿ ྲུ 
ག་ད ཡེས་ད་ནྡི་ཞིཊ་པའི་ཡ་ཤེས་དྲ་ོཊ ི་ོ ཉིོསཆསཡོནདོ།རས་ང་ག་ ་ཡང་ཡིན་བས་ས་རང་རིག་པའི་ཡེས་ཞེག་པའ་ཡུལ་ཅནྲ་དག་དཉིད་ཡདོ།།དལ་པ ངཉདདང་སྱེསླ་ད་པནིམྱམས་པའི་ས 
ཤ ནྲ ན་ག །བྲས་ས་ཅོང་ལིག་པའ་ཡས་ཞས་པའི་ཡུའནྲ་གའཉིད་ཡེན།།དྷེ་ 





སས ཇང £ ླས 5 སས 4..4.4 ཇས སསག ༡༦ ༣ | |+| ༣ར་་།་།་་། རཀ 
























༥༤. 


གས ཀས དཔ པབ ཡོ་བ །ཨོང་གུབཟུངབཞེནྱ་བ་བུངཉིདང་ཡ འདེའི་སྙང་ཏད་ ཅ་གཏོ་ཏོ། & 
༦ ཀྲུ བསམ་པཆས་པ་དང་། རང་སཞན་འདྲ་ 

ཟི པ་སོ འང་། སིད ལས། སེསྐ་མེསཔ་པ་མཆིས་ སྭབྷཾ། སེསྦ་ཊི་འང་བཞེན་ དཧསཧལ་བའ་ཞ་ ཁུངས ཞོ་སང ང་ངམ ཧེང་ཡིད།།ད་པ་ཀུནྩཔེ་མཆོག་ཝནཔལ།སེང་” 
་ ངུ ངཱ ཧྲ སན གསུས་ལ།དོན་ད་གསལ རར ༨ ར་ས 
༼ ་༤་འོ་ ངམ་པ་ཤིན་ཏུ་ཡུང་བདན་བ་འཐ =ཡ་2 དྲ་ཐྷན མདཔ་ཧྷུ་སྤདྷཔཱཱ ཀཿ རཿ གཅུ ༨ སང 3 ཅག ི 

ད་ཡག་ག ཀཀྱི་རོས ཅིང་སྭོ་ ཉིད་ངུགསུང ཡྱིས།དླཤེད་ཛསེྱིས་གྲུཾདཝ་ ཡན།།ཞསྔ་ ས་ཌདྱ་ཐཱན་ ོོ་སངོ་པི་།དལའ་ནྲ་ར ཏཱསདུཔོ་མིདཔ་ཐུནན་ཡིན་ལ གྲ ཨནཚམཆག པ་ལྭ་སྔ་ བང་སཱཾང་ཐ་དང་གང་གས ་གངསྟཾཛཾཕའེརྣ་པཿ 

དྲ ་བས་རོར་ག ལ་ཐུའ་ཞཔ་མི་སཱང་བརུ་བྱན་པ་དང་། བཙུན ཅ་ག་ངལ་ན་ འདཔྲད་པན་འྲ་ཀྲ་ངས་ འཕད ད་རུ་ཤི མ་ཡན་པ། རོ།།རནེ་འབུང་པ་མ་ཡིར། སྟང་ཉིད་ཡིན་པ་ ྒ་སྷ་, ་ད་སོར་དྲུ་གཤད་ཕུས།ང་ཏར 
རུ ཡུ འི ས་པ ར་ཐ གཞན་དབང དགིང ཧང་བཏེདྱིས་སྱང སུངཏིདྱ་ཀི་བོ་མི་ཚོང། ར་ར ་ ཡུངབས་སྙིང་ཉིདུ་གོ་ངོད་པིརྦི་སླཾ། འུང་གི་ངོ་ང་ རར < )མཆེན་གཞོ་དདང་དེས་ གའ་དྐ་ེས་སོམའེ 
ལྐ ཀཅི་ཡེས་མཇགོ་དཉིད་ལས་གཞན་དུལི་འགྱར་བའཚི ར་བ ངགཞེ་གང་ཡིན་ ེངཕིའ་སྟངཉིད་སྟོངཔ་གོཆོདུ་གུ་སུམས༠ེ བགོ་ཟིང་ ༡ན་ཡི་ཨ།འཞན ཞི་འངོམ་སྟོང་འརཡི་འྱུརོ། །དན་རུཿ 
རར བདང་།སེང་ཏད་གོ་ངདཔུ་དོདག་གཏགིས་སུངགཞི་ག ཡན་པ་ས་ ར་ཡངངས་སངའི་སྟང་ཉིདའགཞན་སོ་ ཤིལ 
ཅི ད་བ ཞིན་ཡོད ེངི་རང་མེ་སྩོང་བའི་༽ ས་བ་ཡང་ཡད་བམ་ །གཞེདཾ་ལ་ཏྲད་ ཨས 
£ ༧ དགེང ངྱ་༡ངྷ དག ཆོད་བོར་ཐལ་བས་མི་ཆུ་།།གཞན་ཡང་གཞནཏ 

















ར་པོ 







































| ད་བ་ཡིནྱསི། ཆོས་ཉིདྱ་ཏཾག ི་ོ བོའོ རེགཞན་ ཅོ གཞི་བུདའི།༢ ཡའི མི་ཟུཔ།།འྱིརྲཔཚནརེན ནགཞནྱིསང་སིན་པའི་སྣང་ཉི་ ' 
ཇཇཛོས་ིིིས  ་ ྟ 


རང་གྲི་ང་འདགཔའི་རུལ་ཅིས་སྟངབ་ཡིན་པས་དདངའིད་པའེ་ ཅཅ 2) ནམ ་རིན་པ་དང་།འའག་པ་དང་ ༡༨ སྲག རང །གཞན་ངུམཟདལ ། 
.4ཾཿ | ༡༅ཿའཆེས་ཏིད བཞུག་བནས་བྲས་དངབལ་པའེ་ཆོསཏིང་ལདམིགས་པའི རརརྭས་་གཤགོག པའི་གཞས ཆོན གཞེལས་གཞན་དོད་ད་གཔ་གངིད ི་སངབར་མངཞིཿ བཅན་ 

ཡིཿཏ། ཆོན་ཏུ་ཐུཅ་བདན་པ་ཡིན་པི་ཅིར། ཆུ་མཛུན་ན་གཞུན་ ༢༦༠༢ ཡུས་ཁབ་པ་ཞིག་ངས་བར་ཁས་ལེན་དབས་ལ །ར་སྟངདུ་ཁས་ལྡན་པའྲི་ཧོང་ཉིད་དྲོང་ཉིད་གོ་ཆོད་དྲ་ལ། བོན་དང ུང་ལས་གཞན་པའི་གཞད་ཧང་ཁུས་ལན་པརམྲརུ ཀ།འོ་ཆོས་ཏིངྲའི་གཞིདེ་གཞན་སངངུང་ངང་ 
སྣོདྲ་བཉིས་ཀམ་ཡིན་ དམ་ངང་ དང་གཤན་ཅེས་སོང་མཱི་སྭང་ ངགྭ་ཏད་དུ་ཝ་ཧས་ང ཉདཿམ་དུ་ཡད་མེ །གྷོང་བ ཡོ་སང་དངང་་ིའང་སབ ཅན་ཡེན་ངིང་ཧིར། ར་ན ངྲབྭལདུང་ང་ར ཆྩོས་ཉདྲུ་ཁེ་གཞྲེ་་ལུ་རང་གཞན་ཅྱིས་སྭོད་པའི་མཚན་ཡ་གང་ཡུང་མི་ལུ། 
བཟིན པོཔ་དཔབཅས་ངའིདརིརང་དངཞ། ཅའོ་སོང་པའཔངཉི་བཉིས་བོལ་བད་ ཇོམཆོག་ཡོནཅིང་རངེ་ ༢༦༨༦ ༧༡ ˆ ༢༥ འུ ་བའཡི་དབྲོགས་པ་ཡེནོ།།རང་ཧཱངག་ཞིང་དཔགས་པ་ལའི་གཞན་ཧོང་གིནས་ 
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ངབ ངཿ པ་མ སམ ལ་ བུ ' ལྨ་ 
ཁམ "མཁའ པི དད ་ ཆམ" སས ས་ས སས ར་ས ་ ༡ མས་ས ས་ས སས སས 12 








(ལུ།བུཊཀྱིཿསླག་འདུན།འཐགས རྩ ་ རོ 


གོས་བ ་མས་ པང།སྨྲ་ཇྲིའཞིན་པ་ཤས་པའོ།།འབདོགསུནི།མི་ཤེས་པ་ 


དེས་ག ˆ ཡཿ འ 
དིའོབད་ཀན་པི་དཔྱི ལས་པ ཅ་ 














ཆལ་ཐ་མས་ འཆའཆ ༧༧0 འ"་"་ཡ་་ཁ,་ཡས་་ལ་་ཀ་ཁཁས་  ི་འཁ ་༦་ ཡང 







` ་གཉིས་བརང་གྲས་བདང་བ བོ མ་མཐོང འབསཟ བས་མི འེ ྲགོཾཾ ོ་ཨ 
།ཟས་གཟུནས་བྱངད། བགྲལ་པའི་ཧོབ་དང་དཔུའ།།གཞན་ཡང་སྟབས་བྱར།ཨི་འཇིབས་པ་བྲི།།སོ་ཡང་དག་པརའིག་པ་བཞི།།དེ་བདེན་གཤགས་བའི་མ་འས་པའི་ཆོས་བཅོ་བྱརརཔན་ཉིནས་པ་འདུས་པའིའརི་ངོས་ཚནཉེར་གཅིག་བན་པ་ 
ང་སོ ད་ང་ས ན་པ་དག ར་ན་མ །དཾ་ཡང་མདོར། ི་འི་ཆུམཉིཔཉིདཔང་།བངོད་པམཏ་བཏིརད་། ཨི འི་གོ་དང་། མཿ 
རྫོ་ཁངསཿབང་ཡེ་གུ་བཱ་གོས་ཇགཔ་པ་བརས་རིགདང་དོུས་རསའདྲིབ། ཏོགསས་བང་། ཡབ་དུཔང་ད་ལ་བཟུས་ཚས་ཉེདཏོགས་བ་ལ་མན་ཏུ་འདུག་ ཆེ དོ ༡ རར ˆ མེད་ར་ 
- རར ་ པྲསྨུ་རུཔས་བ་སལ་ཐུ་པོའི་བཟུངས་ཀྱི་གཱོ་རཱ་ས་མངོནངྭ་བྲྲ་ནུས་པས་ད་དཀེན་དུ་ར་པཅ་ན་སེགས་ཡ་ག ༩ ༡༣༦༤ དྲི ནས་བར བ་བད་ཞིདྲསགེས།གླབབ་ རག ཿ 


ལྔ་རས།།ཡཁའ་ལ་བཆར་ཚེའབབས་ བའབུར།།ཞེས་ ཀྱ་སྨྲ་གཅིགིས་ཆོས་ཐདལྔ་དུས་གུདབ་སྭ་སཱ་བའྱི་ཧུས་འདུབས་ཀི ཚུཔ་འདིལ་མདོར། འི་འ ཏྱ 
ག་ས་ས ལོ་བཅོས་ཡོས་འཛོན་པ།ོསཔའོ་སསོསཅྲརིང ཐང བུ སེ 5 ལོད ས་པས རས་མཁན་ཤིནཏས་ རཿ 








ླ 4 1 














༢༧༦༣. ཅི ཆ་ཁ" ཐ་༣་པམ"པ-ྨར་ ་་པའཆཁཆ"་"འམལ་ "འའ ཡ་ཀི ྣཾེྷིྣཾེཾྲེྲེགེེཾོ་ཾ་ྕཾྕགཔགསསསྲསལཾ།། ་་་ཆཨལཡ"ཨཡོད ༤༤༥) ༤འའབའབས ༡༨ ་ ༄༡༧༅འ༅༧༅༧༅༧ལ༣ཆཚ༅༡༠༅ ༢ 














ཡང་། དྷལརན་སྩོཧུང་ཐིདདུ་ཕུག་ཧཱའི་ འཆུས ཅྲ་འོ་ར་ང་གྲག ཅ་ལོ་ བྲོས རོར །ཆོནཙགོ་ཡིགས་པས ལས་ར བར་ཡང བརས ཐཉབནསྭ་སོབོ་པར་གྲསུབས་པ་དང་། ། 

ཐག་ཐ གཆས་བདོའ ། མྱི ཆོག དིག་ཡླི་སང་བའ་ འའད་རདོའོ་སུངཏི དུ པའོ་རོའ་པ་དོས་ཐམལྱ་བྱི་པངབ་ཟིདལ་དྭ་བུརྦངུས་བཏབནས་བྲོཔ་ཡིན་ལ། རཆི་ཞར་ལ་འོངས་པའེ ་པའཱ། །གཟུངསྱ་ི་གུབས་ འདའོ ཧི་སྣདྲ་ལས་།ཊ ད་ས་བའ་བྷམངཔོརཊ སཱནོ་ཕའྱཱ་ཱའྲིདནཱོ་ 

འཐིབ ཡ་། དཱནཔའང་མི་ག་དངདྡོན་འདིད་པ་ཉིདཅིས་དུ་ས། ེས་གསུངས། ད་ལུ འི་གཟུངས་ལ ལ་དྲདད་བཞེ་ཡངཔ་བས །དངཆིགྲིཟུངས་དི།སང་འུགྲུག་པའི་སོངའྔ་དོས ལ་ཆོས པན། སམི་ཤེས་ཤུངས་ཐེས་པའི་མིང་ཆག་མེ་གར་གཏོགས་བའེཆོས་རཆེརོ་རས་་ ཞོས་པེའོར་པ་དའའིང་ 

པོ །གཉས་བདདྲར་ག་པང། ཆལ་དྲནསངོནཔའདདངས་དབག་པ་པཅིང་ཚ་འདའ འདདཔའེདང་ཤསོ། ས་ལ་ད རི་ཡུའ་འེདུ་ི་བ་ཛིདན་གཞུལ་ཡང་བའ་འངོན་བལ་བུ།དསཚདབཅི་ཚ་རབམ་ཚོདབ་ལྱ་འ། །འྲི་མུའི་ཟུས་ལ།ས་ངངམས་གུང་སྒ་གྱ་སངུ་ ༣" 

ར་གལ་ཨེངབྱངུ་མ་ཐེབར་གསུངས། འཕག དིབ ཟད་པ་དང འོོགསཏས་་པས་་སད་་གལ་གནུ་ཁརའྩུརཏ འི ུར་ འ་སྤེགྲས་དཔའ་བཟོད་པ་འིབ ཐོབར་ཧུང་འདདེ་ 
གྲངས་ཡིན་ག་པརྩའོཞས་གྲསས། །བའྲ་བ་གྲྭསགས་ཅི་གྲཟངས་ནི་།སཞུབས་པའསུམས་དཔའ་རེས་ཆ ཆས་ཉི་ངཾཔས་ཏྱི་མཐུསྭ་སཱགས་གས་དིན་ཅིས་དྲ་ནབས་ཞུས་སྣགས་དས་འྲབ་ཐའིརམས་དད་ སེགས་ཞི་བད་ཧརཔཱའོ།།དེ་པརྱཾ་བྷི་རཾ་གསགས་དངས་ནེརོས་ཉིད་དང་ འི་མཐུ་ཡྲིན་ལ།སྔགས་ཚག་ནོངས་ 

དར་ངུ་བས་བའི་བགོ། ཁངི་བའེ་ཀ་ལ་གཟུངས་ཤེས་སྤར་བའི་དོན་ན སྔམ་གཉིས་གཟུངས་དངོས་ཡིན་པས་གཟུངས་ཤེས་སྦྱརོལ། མི་མ་གཉིས ཡབ་འ གས་ངོ ཅིན་སམ་སམསའངལགས། རིག ཆུ དྱ འྲབས་བྱིནྨ་ཡས་འཇིནརྭ་བུད་པས་ན་གྲཟུས་ཤེས་སྦྱརལ། 


2," ༡2༦༡ཀ |¦ དསད ཇས < 



















































¡ ས་འཇིའི འིར ཏེམཅིད་འད 

± ་འྱ་བདྲིན་པ་བྲས་སེ། རྣཾཧཱཾནཱ་པ་ད། ོསབ་གོ་བདད་། 
ཏཾ ཚྭ པ་ཐཾཾ གཟུ་ས་པྱ་ཕོདཱ་པར་ལི་ཐ ཐོད་པ་ཡནས འཛུས་སའི་བརྡད་ཡེད་པོ།འ -- = དཔོས ཛཱ རོ།དཉའགྲུངས་ལ་ཆག ཅང ×» རི བཅན མང བའི་ བབས བཛོས་ལས་ག ˆ ཅིབཐོག 
། :: @ །ཏྱས་ བཅུའི་ཚོགས་བྟ ( 5 ཅ་བ རུ།ཐྦ8་བའ་མཐ་ ཡནརམཁས་པས་ཤས་ པར་ འོ་ཞྭསྲུ་པ ་ཏ་བ་གསུབས་ཏ་ཞཾབ་བཀདད། ད།།གཏིས་བདི། བྱང་བ ཉིངདོའི་ ཆགས་བས་པ་དད།་ཡདཱ་པ་པང།ཚུལ་ཁྲམ་དང།བྲོདཔ་ཐའ་། བྩོན་ འབྲུས་དང། བརྙན་དང་།ཤསྲ་ཡ་ ༨༤།ཞི་གནཔ མམ ལྕབ་མཐེད་དང། ་ བྲི 
$ 2 35 ཏད ་ ༤ ༢༠༤༤ འའ ། ིགང་མགས་་བཏམདང ས་དང་གཉེནུའོ བ་ལ ཆེའ་གུགའི་ཡ་ཤེདུའར་་ ་པསྙ་ང་ ་པ་ལས་མ་གཡེས་ "བཞིན་དུ སོཏཱ་པ་ ངང་ལྱ་ཕྷི་ རྣཾར་བཞུག་པ ནྡ 






འབྲེལ་པར་འ ཤུང་བྲྱབི་དབངདུ་འྲསནས་དེ་ཉིདྱའེ་དུན་བ་ལས་མེ་ལ་འ རཐེག་པྲ་རེནོའི་དོན ག་སྦ་བར་པད་བ་ཡེད་ལ།།ེའི པའདགས་ནེེ་བུན མད་པ་ཡུད་དག་པརྡ་ཐུགས་བའམངསྱ་ཧས གའི བས ངཾ 
དགེས་ཤིང ། སིས་ི ནག ནིཚགས་ཡིན་པས རིས སྱ རུ ཡའ །འདྲ་ཚུས་འཡྲིས། | འཇུ ཀད 1 ི་ 


&ྨ ྨ འ ་ 



































ནོ ཊན་པབོ་རལ པོད སོ་སོ ཡང་སྟོངོཏདོཆོན སོང མད་པར ཡས་སོ ཡགས དབགལ་ལ ོངཔ་སོབས་མདཔའོ 
ཧོང་བྲ་ཡོད་པརལ།། ཞེས་ཟོརརོཿདེ་ལུ་ལྟན་འདེབས་ 1;དང་ $ ༨ གཏུའྱ་ཀིཡས་ལུནི་པའང ནམིགས་བ་ 6དམིགས་ཧད་ཡས་བཏོསྲི་བདུད་པ་གཉིསདྲེཧ ཡ ཡསྭ་དཉིདྱ་ཁང་སྟོ་དེད་ཡིན 
པོང པ་ བས ར་ཏ ངོ་བ |གཐུངིན་གཉིས་སྟོང་གེ་ཡེས་ལུས་གྲ རའཱ་ཧོང་པཉིདའི་མོ་ཛ་ འདཔསུཉེས་བདེས་མེ་གན་པོཞས་༔ ཟྲིརྲ། དྷི བའུ་ཧརའདནྲར ོས་ ཏཱ 
ག་ད་འོོ་བྲ་བ་ལའོ་ཞཾས།  ལན་འདྲ་ས་དུལ་བས་ཏ།བཟུང་བྲ་དཔའཛྙན་པའྲ་ཛས་གཞནའིསྟོང་པའྱ་སྔ་དྲེ་མངོགབ་་ ཅམིགས་པདུང་དའངལ་འདོའིའིནའིམི་ཉོག་པས་འབལ། པའོར་གཞག་ཉས་འཇོབ བའུ ང་བའོ ངྭསདྲ། 
བ་ཡོངས ལ་ཡིག་བ འདདདེ་ཞོསྱདས། །ལནའ་གིསཀང་རཱོར་ ག་ལོ ལཿ བཾ ཧད 9 ་ག་ འའའ ཡེསུ་ཡུ ཡི་ལོ ངི 
ལས་དོ སི་ཅག་༥ ཡསརའ འྱོས་སགྱདན རིམ་མ འདུགདང་འཕ་ པའིང་བཞནད་ལུཿ མིགསནས། ཤོས་དྲིཔ་རྲེ་བེས་ངག་པའ་དྲ་བཞྲིདད་ལད རམིགས་པའི་ [ རྒྱ་གུའ་ཆྒུ་ ཱ འེ 
; བཤ བོས ཀྭ ་རིམསརས་གཅརཞ་འ་ཡེསབ་རཞམན། ནས ཅུཊ་བརོནཿ ཁོནཚ་ཡགས་ལྷ་བཅྲིས་རཆ་ཡས་ལཁ་འཇིན་ཡོར་ར 
:  ) “༨༤ ༡༨༤༤༤༨༤༤-༡༡༤༡༤༨༨-༢༥༤༤༡༡༧༡༠༧༢༦༠ར༤ག༤༤༤༤༡༡ ༥༤༤༨ - ‹ 









བའ ' 
། ་ར་ - 
- ཡ་ 
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༣ ༠༨༤༥ ༤༨༨ ༡༥༦༽ ༤༨ 


ནྲོབ་དྲོལ་ལི་སྲོང་བའད་གཉིས་པ་ཡིས་ཡུཿ 


བ་ག "ོ ཱོ ཐིར ལྤ བ་ལ་བ ་ཤི་འེ། 52 £: ༣ 
༨མནྭྤཾབྲསྦ་ཐུབ་ལ། ་ {‡ྲ ས་ལ་འ༢བཔདྲ་3ར་པྲས་པད་པ་ འ༢༨ དཿ གསནྩཡ་ལྟསཱ 


༨༠ལ་༡༩པ༩༧༠༣པང་།རལ༠༡༤༧༧༦མརཞ་ཅམསཤ་ཚོ།༡༧ ༡༡༧༩ སེ ངཿ ་ ༢༠༤༤༩༠༩༠༠༠༢༩༧༢༠༤༥ ~~~” ༤༤༤༠༠༤༢༠༧༤༥༤༤༢༨༢༧༤༤ཕ--༩-༤¬- ༤ ཚོ 


དའ གཱང་བཿ ུ ོེ པ་ཞན། 








་= 










དྭ་སཱངཙོ་པའ་དདན་ཧོད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་བཅྲི་བིས་བདདའ་གཟརཡི་འ དཾ 
ཡདགག་ཡུལ དྲེ ཉིང་བ་ལ་དགོངས་པ་མ་ལྡེྲ་གི།དལ་དགོངས རཾ ཁྲལ ངི ལནདྲ་ལགིལ་གཞན་སལ་བའི ཇ་ ་ 

ུ་ ཅུཿ : ཀླ ཅྲེ ¬ >23 3 :ཅ 
དོ ཙལ་དཡིགས་ ཏསྤོ་འ འཛགོས་གཅོད་ རོད།དུས་བཅད་བིན་བནད་འ་ ཞིནིདེ་འབིབ་ པོར སཔས་དའ་གིས་བདུལ་གང་ མྲ་ཤུས་པ་བད་དད་དས་ ོད སོ།འི་འྲདཱ = དནས བདུ ཙེ ླ་ག་ གཅིག་པའྲདསའ བསད་དོ དྲུས 
ནེ གྷ ཅ་ ཁུབ ི་གས་དོད། འབོག་པ རྟི ཧླུ་ིག་ཉཱནཿདར་གའི ་ ལ་ལྷ ¡ རིས 
ི ཤེ སྭོདཔ་༡དིང། རྩོསོངོ་པ་ཉིདདྲ། དདཔ་སྟོངཉེདད། འུ ད་བས་སྟོ ང་བོད་ད འཕུས བཉིདང་ འབུའ་བས་གམ་པོང་ཉདང། ཐོགཡདང་པམད་སོང་བཏིདད། དང ཨོད་པཏིདྷ་ འདིན་སཱུདཔ་ཉིད། རསདི་ཏོད་པ། 
པིདང། ལིད ས་ ོ དེད། དཔེས་བདཔ་སླང་པའེ དེའ། དོ => ཆོ ཉདདབའོོལས་པ་གསུཆནིད།དགི་བདས་རུ་ཅམས་བས་དངས་མཐའ་དའུདུབྱས་བཞིར་བཟས་ཏེགསུངས་ལ། གང ཆུལནིཿམཐའ་པ་སོགས་བཞི་དིལུ་བྱ ་ུ 


སས དནབ་སོང་ཉིནབས་ནིཨུལ་ཅནྱ་ི་སོནས་ ༡  དེའི་ཁར་འདུ་སྲ་བས་ནས། ཆོད སྦུབ་བབྱད་འཡན་པསརའུ་བཞི་ཡོད་པ་ལ་་ ། མམིགས་པད་པ་པོ་་སོང་བཏདབཏིས་ནིདད་ི་ཁོས་འུ་ལ། བྱན་བདུན་པདང་བཅོབྱརད་པ་སྭ་དངོས་མདཔ་དད། དཔོས་ཡིད 



























༄- ༠༨ 
བསོ་གསུ་བྱེས་སྣ 





ཊོབ རཆ ཁདརདུ་ཧསཔའི ༤༨ ཏན་ལྭལ་ འྲལ་ཡུ་གའ 
















































ང ངོ་ཅིཞསོབོ་ོོ་འོོ་བས་དགུས་འགོ་སོག་མ་དགས་ལ། མངད ོཧཉདི་བཅོབ་ བརླུ 
 ེ་ིངཔཔ། ཆར་ཡང ཉནགངོས་པ་ཡེནཉེ།འདེའི་བདོའི་བྱ་རས་བར ཧོང 
± བྲིད ཁཞརཿ ཤོན འབགས་པ་ ཚབནྲ་གོལ་བ་དང།རྒྱལ་བའི་སས་པོ་།བགི་འཟང་བོ་ས་ ¡ 
ལའི་ུན་འདེལྟ་།།ལིག་དདབདབ་སུད་ འདུ་འདབུལས་དང་ཡང་ར་ལུཏ ཧགྲི་འིག་པའི་པ་ ཅང་བན་ གིདན་ཕིདོ་བསནང་ཧཱོང་པ་ཏེདུ་ཞག་པ་དྲད།གཿ ཤོས ངོ 

6 ཤཾཨཧྱཾཧེངབ་ཏིད་གད་འི ད་ིི་པདདཏ་ལེས་ །ཤོང་པ་ལ་ཧོང་པ་ཏེད་ཧོད་པཏིངང་འཇོག་ལ། གིས་བ ཧཱཿ ༈སོགས་པ་བྲདདདང་དྲས་སྟངོབ་ལང །ཆེན་པོ་སོང་བཏི 

།སྐརབླཾཱ་ཤའའ ཤདྲ་ཡོད་བའི ག་གླུས། འ།་རེུང ། ་་ཆུསག་པའི་།ོ བོ་ག །ཐོག་མདངབམ་ཡང་བཿའ་བོ་བོ་དང་འོངོ་བཡུད་ དབྲ་འོགས་དྲ་ཐལ་མདབའིེསོརདས་ ད་ 
ྱར་འས་འའའིསིསིང་དང་འརས་རེསོད། རགདྦྱྱས་ྱས་བང་བྱོདཔ་ས བཿ འ་འ པའྭཾོདལན་རན་སོར་པོདྲདུ་འཇོག མོལ གྱིས སྲ་བ 









འོ སོབགཞགོལ། དལ་བ 
དྷ བདང །འཕུགས 'སྭང་གི་ཧཱ པ་ལ 
་ 





























ཉབ ཌཱ རང འགག་མདཔ་ངང 
| ལ་ངོ 

















བྱོ བྲ་བྲང ་; 


ག་ད ག་ད །བདོགཞན་ སཿ འགང གིས ངོ 


༨༨ དྲ ་ འོག་ང་ད དང་ལ བཏན ་བསོད། མར་ཐ བདས བསུན་ང པདད། འོག མཛན་གཞིའི་ཇནས་བཉུན་པ་ ་ྤྲ 
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> རློག གཞུན་ཅིས་ཀུན་བ རའ ཟཾེཾེཾཾཾ་ ` ` ་ ༡ སི དོང་ ྫ 
བསར 






རྩ 


དགརེ་ཆོགས་བཅུའད དུནཔོ་དཡ་ ཚགས་འ གསལ ནམས རྭ་ཟུགཅུབ་ མིཔ་ཡངཔ། ༩ ངི གས སས དད་ག ྱིའིརསེ་རམས་གརོགས་རན་གནས་བཟད་འསར ཊི 
པོ ེསེ་བྲསསཔ་གང་ཡ ལན་བ །སྤམས་ཀྱེས་ར་ ནེ་པ་ནང་ངང་།དབང་བས་མ་བླསས་པ་ཐིད་།ད་གཉེས་ཀརང་འོན་སོངའ་དྲུའོ གུས་པའི་ཡགཞི་ཆོསདགོ བས་བི་ས་པདབད་སང་ོ། ཉིདྱ་ཏོགས་པའེ་འསྐ་ནི། ཞིཊདགིཤས་དྲིས་འསོགས་ བོ ཤག གོས་བྱར་སོད,ྱིར་ཏྲོགས་པའི་སསནིཿ ཿ 
ཧཱ ཧཱ ི་ར་འདུན་ཤང ཡ་ཁྭུ་དེར་ཏོགས་པའེ་ ཞི བྱུསཁ་སུ་འད་གནས་གྲས་དངྲབལ་བལ་དེར་ཏོགས་བའེ་ལས་ནིངནཐའའི་ཅས་གང་ཤིབ་ ཅའ་རིར་གཅོད་པ་ལས་འདུན་སམཐ་བདྡ་ས་ཅུད་ཆ་གོབ་བ་ཡཔ་ལད་ཆོགས་པའེའསྟན་ ནིང ཐོགམ་དང་ཐལ་མེད་པའེ་འ འཁོརབའྱི་ར་བ 
ངོ གས་པ་རེརྟ་ཏོགས་བའེ། བླསབ་པ་ད་ དྡ་ར་བཟདཔ་དདཏོགས་པའི། འཕ ༦༠ མ་ཧེ་ིྱད་་ཏེའུ་ཏི་ ་ནཚུན་ལཱས་པཙནྡ་ཅི་གདོདམནས་ཡོདཕྲུ་བུབ་པམ་ཡེན་པའེ་ཆོས་ཐད་དེར་ཏོགས་བའི་། གཟུགསོགསའི་མཆིད་གཟུགས་རུང་གོགས་དའ་ འའཏོགས་ ནྣ བས་ལ སོགས་པ། 











ལེ རེ ཆཟང་ "༥ སས་སསསསསས་ ས་བ མ མམས་་་ 























་པཙཾཧི 





ིཿངར་བུབཅིང་ སོར་བ ལསྱ་བུང་པའི་ཆོས 
ཨེ སརྟཾཉརགཾ ཊོས་པ་༢ རཾ ལས་གཞན་མཐགིས་ ངས་བ 
༨༨ 





ལོར 
།3ཿ ཟེ ་དད་ འ་ཏོགས་པའི། ཆོས་ཏིདྱའི ཅི་གནས་ བསོགས་ཧང 
པའྲི་ལགོ།གཉིས་བ་ལ་གཉིས།སྟོད་གཞངང་།སང་རུལ།།ངང་བདེ་འའོསགངས་འདྡི་པལས་ངའི་ཡུལ་ཧོ་བྲི་རིལ་རིག 
ཡུ སྭ་ཧྭས་པ་ཁས་ང་ཐ ༨གཅེག་ཤྲོས་ སྦ་ཧྣན་ལས མས བླུ་མཐའ་སབས་དང་། བཐང་འྐབ་ཆུས་ཇུད་བལ་བངང་། འཁོད་དེ་ ཟོག ཐའ་ཡད་པ་དང་ ང་། ང་ཤོགས་སོགེས་དོརབ པད་པདུའ་།གྲམས་ ལུགུས ཉྱི་རང་བཞེན་དངི་ 
ནས་དད་ † ངཡཨ་ པས་བ་ འས བྱ དྲ་ལཱཿྲད་སོགས་ཙིག་ར་ མདུ་པའིཿ འཚོཧིག་ཤོས་མི་ འབུར་བླར་སོ། །བྱུ རྒྱུན དང་ལྡན་པའྲེདུས དེམ རར ཛྗུསཱཅུ་ 
ཉས ུང་ པའ༨ སོུད་ཡུལ བྱི་རོ་༡ེ ༡༨ུཿ ཏིའོ །འདིརྩ ར་གཞི་ཞེས་པའི་ ཟི ང་ གཞྡཧྷཾཿངྱ་ཤྷ་རཾས་པྭ་པང་གོའིོགེསབ། བཏགས་པ་ ་ཡེནྱབི།སོང་གཞི་གྲོ་ཚུད་པོ་ འབྱུར་མེང་ཡོངསྲུ་ཀུབ གབ བུ་ལྭ་སབས་འ་ ་འདར་ ་ཆྲོས། འཛོན ན་པ་མ་ཡའོ། ཤོ།དྲ་ལུ་ལ་འདི་ འདིད་སྟོད་རུ རཾ ཟི 
དལ་བདན་ཞན རམ་སདམི་ཨ ཌ།སྟང་གཞོ་བལོདེམ་ཡིན་པའི་བཟགཔྱོ་ལུ་ལ་ཡང་གྱབ༔ དངདེའི་བདདའཇིནྱབི་དོམ་མ་སེལ ནདཔནིབདན་འཛིནབེརམ་སལ་བསཅི་དློས་ ཟས་དཔམ་བས་ིང་།འཁོརའམར་ནེ་ཨ་དཐིདཔ་བསལརསི་ 



























2 





༨ ཡི་ཆ བའ་མ་ ཨུ ི་ོ 


ཐཾ འབོང ཅག འབུགས་ བས་ཆ ་ 
ངེ ཁུ་ ངུ རྨ 


༄འ༨༦ ±= 


ཅི ནཾ ས་སངྱལཞིབ་ལོས་ནས་བཙལ་པ ནོར་ ངར ལེའ 
ལཾ ༡་རའ་ གྲ་སབ ཨ་ཕས །འྭད་ཀུའི་བུང་ ¦; 
འདརང་གངོས་གྩོང ཡིན། ཡད པ་འི རེ ཅོ = ` ༣2. བྲོ ད་་ ཁརྱ་སདྡོ རུ་གསུང གྱ ཀཀ ཡུ འང ད་ 
(ཀླུང ཧི ཐབྷ ་ ཡྭ་ཡ་ཡྲིན་ ངོག རག ཡགས་ཅོརམ་འི་སྲོ་བཁུ་ངཆ་བང་། ་གལངྦས།ནའཞག་འདིནི་ཀུན་རོའའི་ } 





༡ ༡༢༧༡༤༧༥༠༽་ ་༠༡་ 


ར་འ་འང་བ་ 


བོ་མྲངཱ་གགས་མི་ གཟྟ་ལེས་ ལ་གསལ་དན་གཞ་ 
ཚེབར་ར་ི ཱ 
ཡྭ་གསས་འིའ་ 


། ༨༢ 


>= 


ཞེ 


༡༧༩ 


དལ 


ོང་གཞན་སོངག་ཆགཉེས་འི། རུང་མཐོང་གིས་ཏོག དགཞག་པའོ་ཆྩོཡད་གགོས་ཆི་གཞན་སོང་བཏག་ 
× རི ༦ གདདང་བདི།ནོརབ། བ་ད 


འཁལ་ཞིས་བྲར་དཔའས་བ དགང་ཞེན།འ་ འི ཉ་་གླགནག་འགུདགས་པ་ལག་དབའུརའ ཟད ཚོགས 











ཡཡཀོས་བ་པ་བྲ་མའབྲུ་ལོས་ལཱ་ལ་གནས་ འས་བཅཞྲེ་གྲོགར་ །བཇ་ཡང་ས་འའི་བ་ལགངས་བུས་ངས་བཅུ། ལོ གྭ 


ཧེད་བ་ཾ ལ་གུནསཔས་ངོས་བའེའའདདག་ཡོ་ རྭ་ལོ ་ ཉིས་བ 


( ཆེ་ལ ༡༡༡༡ 
དཔ་བུན།ངོང། བུགྲ་གུང་ 


༄༨༨་ ཛྲ འ བཏོན ཤིང་པ་ 















པ་འི་ལ།ཁདིཿ ལེ ཤོདགས་བའྲེ་ཆུ་ནི། 


;,.་་༡ཆཆཆ ་༣༅༅༡༧་་འཔ་འའ་མ༩༢༧འའའ་ ^" ་""འ་ཡའ་པ་ཆ་" 












ད་མུ་བཅུ་དང་།བྱོད དི་ཚོག་བྲའ་ཡོད་པསུ་སུའ་ཚོགས་ལ་བཟུར་ཡང་བྱས། ཇི 


།བཅིགཀུནཏའདོ་ཅིཿ ་་ གལྲན་ཁས་བ་ཤདོ། །འདིར་བ་ནྱའི་གཙོ་ོད། ིིིིཾ་ རོགས་པ་བདགཉིས ཧྱོས་བནཔནོའོ ཡིནོ།།བཉིས་པ་ཐ་ལ་མཉྱཏཱཱཔི 





ལེས་གཞག་པའེ་གནས་ ཡངན་ལྭན་ཡནཔས་ད། དདང་ཧཱ་བའ་ཆུ་བདན་དྲུད་དདོའེ་ཞིང་ཤིས་བཏདགོ། །།དེ་ལུའི་ཉོན་པིྲ ཕྲ་མོ་ངས ས་བཅུའི་བྱི་བས་གོ་སྲང་ཤྲའ ཛཾ 


ཏོ་ལ་གས། ཊས་ཐུབོ་ལའི ལིཞིོྱི་ ཤ་པ་རྣཾས ས་བཀའ ཡར ངོ་བའོ་ཡིནྡིལབའི་དྲ་བ་གཉེས་པ་ནི། བ་ལ་གས་འྱཀི་གིའ་བ་བ མར་བ = ཾ 






= 
ག་ 





ཏྭཆུབ་ཚཡ་ ལུ་ལཱངས་པར་ས་བཅར་ཚཌག་བརྐམ་རང་བྲདསྲོ་ན་ཆད་བའི་མང་ཁས མཐུར་ལུང་བསོ།།བའི་འོཔང་པ ལུ་མཚོནན་ ཏཾ།ཏྲོར་ཞིཿ བུ་སཱངཔདུང་།ཐོབ་ཟིན་པ་སྤང་ང་བཱ 
གྷོབྷོ་ནཱ་ནིཊ་ག གཞན་ཡིནང་ཤེསའོ་ཞྱས་པ་ཆུའ ལོ།གཉིས་པརེས་གཉིས་བའི་ཨངོ་བོངགང་ཡེན།ད་ གཚོནས་ས་གཉེན རསས ` 


= ་ ཁེ མྲ པ བོ 


ཀཾ 


འུག་རླགཏོབ་ཁཱས།ངྲང་།འཁོརོ་ ར་འཇེའ 


༤ ༤༨༤ 


ལའར་མདྲིན་ན་དགེ་ཆོ་སིང་པང་།འོ་བུ་དྲ་ 





བ་བསལ་བའི་ས་དང་ ཐོའི 
ཧྭད་བའི་དངསརདོ་ སྲགས་བཟུར་བནོ་གོའྱུསོ།།ཁྟབརྩར་བའི་བཱལ་ དྲད ྷ ་ ས་ས ལུསྭཱ་ཧཱཾ་ཤཱ་ན་ཡང་ 
པྲ ༣ གགུ་དུ་གའོརིགྡག་འཇུས་ ལྭ།འའྲི་ཧད་པསྐདྲི་ངི་ ཧིཀ་མཛངུ་ ལ་གོགས་ངྲ་ཀྲི་གིབ་བ་ཁོ་ནོསེལ་བས།ད་བསྭཧཾརཱིབ་ལཾ་ཡང་བཉིས་ཏེ།བྲ་ག་ངང་ྲོ༔ རྩོསི་བསྲད།བངོལ། སངའི་ཏོང་ ཅུ བ་ས ད་ཡ །རྤས་བཞ 

ེ བཟཿཉཧདཱ་ཤང་།གྭཱས་པྲཱ་རསྱཾ་བུབདད་ ཡི ཉོས་བཅནམ་ ིནའེ་མ་རིག ཐབ ཧ།དྲ་ ཤཱ 
་ བླའི ཐེབ་ཏ་ོ་ ་རོག་ །ཉིད་ལ་ ངེས་པ་འདན་ཆུལ་ལི་ འད་བབཅུ་འབུང་ལ།ད་ །དྭལུར་འྱབངབའི་ལུདབས་ཁིན་པག་ལྭ་སོབཅེང་ཡོང་བ 
ཅཅ དང་ཏིདྱཾ་ཏྲི་གའས་ཡིནྟ། དད་པ་བ 


་ན་ས་ བྱུ་པའིབརངུ་འབྲོ་ ལ།ས་བུ་པའ་ཡེངསང་གིཔ་སྤངས་སའ 





= ༨ ༣ ངོ འཁལ 
༡༥༢༦ ཀོ ྱིལུ་ུན་ལ་ན་ཡུར་བསྡལ་བླ་ུར།ས རྫོ ག་ད བགི་གངོས་གོངངོདར་ཡང་པའི་འཞི་ 
གིཟིརགོང འགྲོ་ལ བའགམས། འབྱུདསོཏདབགུ་ཏྲ་མདབ་དོག་ལ་འཇ རྩོད་གཐ་ལག་ཤི ཡིར་གདོང་འགྲོ་བདད་འླུན་བའེ་སརནི་འ་  ་ ཨཱ་སར་འདུརཞིག།] ཤིས 


ངཱ ཐོ་ཡུཏ །སྔངས་བ་དུང་ཏབས་བའོ་བརག་།ངང་ཀིས་དྲང་རིལྲ་གིབ་བར་བྲོང་ རས གེ མནོ་དདེ་བུ་བྭ་།ས་བའི་ལི་འུཿ་ཤྲེབསྣདས་ཤི གཉིནོདགའི་ བིོ།ས་པྲས། ༥ 


དད ་ ྲྲཾླཾླཾྣྣྣླྲོ ཞེས།།གཞན་ཡང་བའིནབྱ འབས་ཅུར་ལྷགིབ་བསན། ཤིའུ་བ་་ཧཾ རཾ ཧཾ 
།།ངསརཧཿ་ཆོསྦ་རཾསུ་ག།ལེ ཤཨཾཛྡིནྡ་པཱང་།། ས་འདགེ་མིའུནའ་ ཤོགས་རྣས་པུད་ ད་བྲ་ཀ་ཡིན།།ག ཀཾ རཿ ཛ 

།།འབི་དད་འའབ་བ་མདོན་དུང་།།དཅང བའི གསསབ རྙིྭཾན་ཡིདྷ་འཛྲིནདང་ དྲ་ནཏོགཐུདྱ་ རར པོ ་སགསུ་བའི 

ཡན།།ཞས།།ཡིདན་ོ ་བཅན་ ཁྱེ་ཡེབ བརརད་པ་ལ་ གན ཧཱར་བས་མི་ཏོག་ཡས་ཤིནྩོད་དྲགབ་ལ་ངང་།༢ །ཅའཝི་རིག ༣ སེ ཀབནི་ཡིདྱ་ཤེས་པ་སྭ།དས་ དབུཔ་ དང་བུ་བ་འབླན 


=ˆ 











+ 
ཧཱི་བཞང་ བ་བཞྲནྱོཡིསནྱ་བི་དོར ངེ ལཱ་དབངབ་ཡེནོ། ད་སྐབས མང་ལྭ་ 
ད རོ རོའོ བ་ ཅི་རོནམཇེད་པས་འྲའིས་ལ ོནོ་ས་བྱརུ་པུ་ལ པ་ལི རོ་མ ངོ རོར 

ལོ ཐུཟོ་ལ་ཡུད་ ལ་ཡོད་པིའ་ཤིནས་ལ་ཁརར་ཡདོ། །བུབ་ཡུལ་ངྱི་ཕིནས་ལྭ་ 'ལྭ་ཤད་མདཱ་པ གད་བ་བདས་དསངས་དུངས་བྱུརབའིཤསས་བཉིས་བནེདོ་འཔ་ལ་སགོས་པ༦ངའིཉུབས་ཡུངཏདའདུཊཡའལ་བཱ། བམོ འདགྲི་ནིགྲ་པེ་ཚུའི། བཤད།།འེའབ ཡལྱཅི་ཐིས་ཁད་འ། ད་ ཉྭ 

།ཧུལ་ ྲ༽ཾྲྣ:±£བ0བ རར ཏོད།།ཅས་བས་།།་ལརགསུངས་པའི་བུབ་དོན་འཇིདན་པོཏརྨ་ཐུང་བཅོག་ངསྲེ་བཔོའིཐོ་མི་ངོདཔ་ཡིནོ།།འོ་ཕར་བཤད་བུས་ས་བླ་ཧ་ ཏང་པ་ཡན་ི་ཏོགས་ལའི་ཁདྒསཱ་ད བརང ཐོ 

; རོ དཔ་གནང་ལ་ལད། འབའརྒོའ ལ་ཏོགས་པ། འགའནྲད་ལ་ཅུད བོན་རོ་དྲོར་གོས་བའིའའི་གངུང་འདཔའིའབ་ ཁམ བུ་དང་ལྲད་འའི་གཞན་པ་འཚི སསདྲག་ི་ིིཾེིེི ས་ 

་བབར་ཏྱཿ ཏའི་ཡདདྲག་བཡོའོ།ངང་ སྐ ;བདག་དད་ ་ རཿ ངའུ ཅེ 

བ་ས གཞུནྡ་དས་ཅིས་རུང་པའསོསམ་° ཡིནར་འདིང་ བདདའུ་དབ་དེབཞིདདུ་གཞན་ཁའ་འདེབར་འདོདབ་ལསས་ཛོ བ་པའི ི་སཔོ། ། དོ་བཁང་གཞུན་གིས། དོག མཉབའིན་འོདོདུ་རུའབའད་ནིདརྱ་ྱཙིསས།། ¡ 


ཀྭ 
༤ བ་་ ༢ ལ་ལ ་ོོ་  ི་ ས་ཚན རེ 


༄༅། 






























་ 





༨ ༨ 


རབ་ བྭལནསྱའདོའའ་རོས་ཉན་བད་དོ།།ཕ་བཞིབ་ཇོས་ཁེ་ཤིངས་དེ་བ་བའི འོབ མོ་ྲོང་མཆསདོོོས་༢ོདོ །སྭ་པ་བར་སུངའུནང་བུན་དང་།སྲངས་ན་ དང་བྲུར་བ་ོས་དིངས་ལཉ་པ་ཏིདབུས་མཉི་བཉིད་ཏོགས་པས་རུད་ཟ་དད་བར་ཤྲིའོང། ས་དུག་པའ་ོ་་ 


རཾ 


འོར མཱ་ཡྙིན་ལ། ཏོངས་པི་དབུང་བར་ཏོག་དའོ།།ས་འདུན་བར་མོངོལ རྷ་མོངོ་ལ་སྲོག ཆོས་ཀི་མཆན་མ་ཐ་དདངུམི་འྱུར་བསའ དྲའྱི་རུན ནྭངེས་མཚན་འདིན་ཤོད་གངས་པ་ཡེནོ། །ལགག་གསུན་གོང་ རླུ་བསབ འའཀོའཟིན་ཀོ།ཝཔ་ཡུདོ་བདདདྱསདཔའིབདརདི། པག་ཚོག་ཉིདམངོན་ ཡུ་ིས་ཏོངོས། 
ཤེ ས་གཏོས་པ་པ། ཀུ ོད ཤོག་ི་བོོ། །སྭ་གྲུས་བ་ལྭ་ལག་པ་ད ཡ་ཤྱི་བསླབ་བ ཝོགས་བར་མངོནདྲུ་རོ།སྲ་འཞི་བ་དངྲ་ལ་བྲག་བགྲ་ུ་ལ་རག་བ་ཤྱེས་བུབ་ཏྲི་ཟླསབ་པ་ཛོདས་ང པར་མངོན་དྲ་གོ།བསྲང་སུ་ཐིོ་བ་ལ་ཆོསིདུ་སོ་བརུན་ལ་མཁས་པའི་ཤས་རབ་ འང་།སྲྭལ་པ་ལ་ 
ལགནེལྦམ །ཊས་པུའི་། །ཡང་འདང་།ཅུག་བལ་རེལ་བཅུས་པ་གྲབ་ྲི་བ ་རབྲ་གིགདའ་གྲུ། ཤུད་པའོ།།སྲུ་ངག་པ་མན་རདུ་བ་བདྲ་སྲུ་ཁོགས་དང་ཆེས་ཏིད་ ཡུལ བཏནས་བབུས་བཞི་ཐོབསིནོ།།བཞི་གངཞན།ས་བཅུན་པར་མཆན་པ་མངའིངྡ་ཐོལ་བ་དང་བཅོས་ཡའེ་ །དོས་ཡནོ་མངོནངུ ཅུཅས་བྱ་བད་པརེཡཚན ། 
ཅྷོལ་བུ་གཉིས་གྲདདུང་ལནཿ རཾ མདུག་བརབས་པ་བབའི་ཡསལ་ཏམསན་ངུ། བ་ལ ཌ་ས་འབགཔད་བོུ ཐན་ཡུངས་བབོལ་ཐས་བའུ་ཧངསོས་དས་ཡེན་བྱཅཤག་བཅེས་བཟེབ་སླེ།ཅུན་བས།བབོ་བནིས་གཞན་ཟུར་པ།དོནསུན་དངུགརང་ ངེ 


¦ 
བག་བྲོ བུངས ཡངས་པབ་གང་གར པགུགག་བཅིས་འབུངབཡི་ཁས་ ༢ བདཤེག་ཟིས་ཀདདནྲ་ཟུག་ལ་འཇུག་པར་བད་པལི་འབུལ་བའ་ཤིར་ནནྲིས་མ་ཡང་འབལ་བཅོདོྲ་གའི་ཕུང།བྲཅས་བོ་གངཞན།ངུས་ཀང་ག་བཅིག་ལ་གྲས་བྱརའི་འ་བདད་དས་འེནིཤིས་རོའི་བཅུང་། 


བྱབྱརདཔེ་དད། རས་བསལ་པ་བྱབནྟ་ཐོན་བ་དང་།ོནདང་ི་བོའི་མཐའབྱལལ་ཡོས་འཇུག་བྲང་།ཏིངིིྱསལ་ཧོར་བྱག་ཅིང་ཝུང་ སོན་དང ཞིདྱདལ་བན་ཅ་འདང་། ཞིང བོ་ཚས་གསལ་བད་ཤད་བ དང་། ཆས་ཅྲིགོ་མོ་བྱོདའྱ་བོད་བ་དང་།རང་ོཕས་བྱ་རནྲ་ཱན་པ་དང །བུས་རི་ལ་ 





ན་ཡང 
བསོ ་ ངར འཐོབཔ་ཡིན་ལ། 
མ་ཐོབ་ང 


འསིོའ་གླག་ གནའ ཐག་ཏུ་ད 
ཏཱཾ ཅ་བ དོ ། སནོས་ སར་ཙགྱརན་འདོག་ང་པ་ཡིར་བྱ་བ་ 
 ་ འདལ་ལ་ལ འགྲེད དའངནོམི་འྲུང ཤཱུཿ དང་ཞིང་ཁ་ ཏེདན་མོསྭང །ནསྭངས་པར་བཤང་པའ 


བི བུཡ་ིགས་འ ི ་ས་ི་ིསཔ་ 
དོཔ་ནངཀའ་བའ་གནསོ་འས་ ཟེར་མད།སྭོ་སརོས་ལངྭ་ཝར་ལོའི་ང ལྐ མཐཾནའཕགས་ང བའོསརནི་རི་ 


བག་ཞའ་བྱརཡོང་།བྱདཔཁ་སྲའགབུརསོད་ྱད་ལ་ལྷ་མོང་གྲ བྱ་བའི ཟརབྱའྲི་གངས་བངམཏཾ་པའེ། དྭག་བ་ཁ་སྦཿསཀྱི་ 


་ རི རོ ་ ༥ ོ་ཡོ་ ་ སུང 


ཁནས།སངས་འགི་ 


ཤྭའབུང་བ་ལ་བཉིར་ཀྲོས་ བའི་ཁཊ་ཕངས ་པ་མ་ སོའོ ི 


༣ པའྲ་མདའདཞིག་ཡངོནྲ་གོང་པ་དྔསདམ་ཡིནོ་ཌ། པེན མི་ཁ་མཚན་ཡིན་པས་ཁལ་ ཤོབ་མི་འདརཔའི་ཤིརནྭ་རིའང་མཚཔ་མ་ཡེནངྫ་བ་ྲིན་པ་མི་འབལ།། ངཿ ་་ཚིང་ས་ ་ཡིན་། 





དཀ 


རྨ 


འེ 


།་འདིའི་ནྲེན་ཁག་མྤགག་ཏུ་ ་ཏུ་ངོས་ཞ ཐྲི གསྲུ་གུད་དུ་ 
སུར་ཡང་བའོནཔ་ ཙྲུརྨམྩིས་ཞིག་ལ འབྱུང་བ 


འེ ༨ཡུ་དབང་ངུག་ཆནོ་ འ རུ ཝ་འཇྲིན་པ་ཡྲིན་ 


འདོདར་ ་ལེའ་ལསང ངང་།སྭུ་འྲབ་ལྭས 
༦༡9 

ཐུ་ལྭས།འ འཁོར་བ 
༩ 


ཕིའྦ་ཏང་འ 
ཧྲུ དརདད་ བ་ལ 


དའ ྱིལུནརུ 


ཤཱགསགས་བ 
་ 


༥ 





ལ་འ 


དྲ་ལརན་འ 


་ རས་ འི་ས ོང ལ་ལུ སང་བ།བདུ་བ་་པོ་༽ ཡུས་འུཛིན་ ར་ རྒ 


དདུན་པུ་ལ་གཞན་འཕལ་དབངཤད།བྱ་ད་བ་ལྷ་སོངགི་ཐབག་པརྣུས་པ།བྲབ་པ་ལྭ་སྲོང་གཉིསྲ་ག་བར་མའི་བདག་པ་ཚངས་རིག་ཧུབ་པ་། མ་ 


ལས་ཟླ ལས་དང་ནི།།གཞན་ཡང་ བཱ ་ ྲཉོར་འའི།བབང་གྲི་ཟང་འདྲངཔ་སྲིག།ཞེས་པས། ལོས་པ་ 
༨ངུ་འཐཾ་བསོགས་དབད་འབོར་བའི་ ལས་སཱེ་བ་ ཐོ བཞིའོ ལད ཟབ པའིསོའྭདིས་སནྦི་ ཡཀུ་ལཱ་ར་གྲ་འགྲས་པའྷོཧི 


གསར་མཐོང་ཡདྤསདྲ་ཤུང་པ། ༦ ཤྭ ནྭབོང་མིན་པ་དགོངོ་པ་བང་ ཁྲ ཀ་ས 
རསཔ་བྱ་དབ་ལ་ལུས་ནས་ཀླུན་འྲོའེ་དོདདུ་རོགས་པ་ལས་ | 


རར 


























རར ོངཡཆོ་ ས་པ་ཅན ཿཐོང་བའེ ཅི་ལ ལི་མ གོ་བ ༢ ཉེ་མཉེ བྱ 
ཅིད།སྭ་སཝ་སྭ་མཱརྟརོགས་པའྲོརོས་བྱིངས་ང་ ཿཡང་སྭ་བིམྡ་ནྲཾས ནསྱུང་ཏྲོགས་བར་འདོད་པ་ལུ་ཏོགས་ཟན། གས་པའྲི་དོད་ཡང་མི་འགུ་ འགྱར 

ཱརོ།།ལུངདོན་གཉིས་པ མབ ལོིས་ཁདགས་ཡི་གས ཀ། ོ་་་ོ་་ ང་ གོསལུག་བློལ་ཅུཆོས་དྲིའཔས་གསརམཐོངསདོཿ ཐོངམདོ་ཞིས་པའྲེ་ཀུན་ཀ་ལྭསོ་ སེང་བཟུང་ཏིདྱ་གིས་ཀཱན་ ཀན་ཀ 

་ལ་བཞེད་ནས སས།ཆོས་འཐབསསཁི་བངག་ཏིང་བད་ས་རོགས་ན་ཡངཤིས་ལ། ཆོས་དགིངས་རདནྡ་དག་ དནབའིཆགླ་ཱ། ིི་ བཤིངས་དངང་གཉིས་བརམཐོང་བའེ་ཆོས་ རྱིངས་ལྭ་ཏད་ 

རཾ ལྲ་ཤེ་ཆོས་དྲར དརོས་ལས་ཏོད།དྱཀངས་གཞན་གསརཿཤོད་མད་བསུ་ཁབ་པ་ པ་ལཾ། ནྡ ཇི རོ ཀྱད་ཁང་བ་འུ ་དྲབྱའི་བདབསྱགངྱ་ུབ་འྕགས་ བརྡ་ཀཿན་ ཁྲ ། 

1 ཉེ ད་གཉིས དི ངོ་བ་ལ་ ས་འ ཞན་ ས་ཡང གཅོ ཁ་ བོ་གཡུལ་བདྡུདོའ ཐོསའདཨ། བ་ོག་ལ། ན་པོའ་ཤིར།ད་ འན་མངོན་ཧྱི བསོ 2༤ ི་ པོ་རབོང་ བའྲི་ཟཱལ་ཆ་ ངོ ས་ཀ དུ ཉཱ 

¡ ་ འདེན་གི།མི་ཏོག་ -: [།དནད་ལ་དགོནས་སླན་ཐིས། པ །སེགསུབས།།དེལ་གཞན་དད །ོས་རནོས་མཐོངོ་ཉིདལས། ུ་པྲཔད་ངོས་པར་བིད། །ཅས་འ་མབསོན།ཉེས་པ་དམའ། གཞུང་འདོར་སབ།ི་རོ་ཆའི་ཉིའ་པོ། 
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ཛྫ སས ས་ར ་་་སསས་ 








ཆ༧༧༧མ༣ས་ 















བྲ ལ་བའི ིདད་རེས་དྲ ཤད་ངེས་ པའི་ལ། ེམཐོངློགསཤས་གཟསབབབསན་བལ་ཡ ཡིནྱ་ཧ ། ཡུལ་ རོའི་གནས་ཆུལ་ནཐོངོན་དལ་པིདའི་ལེགྱའུ་འའི ཏའཇིན་པའྲི་མྤོ་འགོས་ ཅུ་ཐལྲི་སད་བ་ལ་གོངས་ནས་་བ་ཐིད་ཕས་པ་ཏད་ཅས་པའི་དོནོའ 
ན། དད་ན དོ་མཐོང་ལི་སུག་བསུལ་ཇོས་བཟེདྱཏྲི ིསབདན་པ་བཞན་བོོསཏདམནོ དམ་པས ཀན་འབུད་དབའགུཔ་ དུ པ་ལ་འགོསས། ས་འདགས་མི་ཞུ་ཡང་།དདགལ་ངས་ལམ་དོས་འདིན་པསྔམ་ཁླས། བཤིས 





པས དབད སྤལ ས་བླལ ནྭ་ལེན་ཆོགསྤུའི་ ཨཱའི་རྣཾ་ཊཾས་རེམ་བཞིན་དྭག་པཾ། ཆཱ །ཆྭ་ཡེད་ ཕད་པའརཐའ་ཡྲང་རྲལ་གཤེན་མབོདབ་ཡན་ལུ། ལུ། དྭ་ཝརཝཐོང་བའི་ར་ཡདདམཁུའི་ལ་དི ལ་ད་ཤས་འོད་ པལ་ཡན། འནོ།།གཏིས པ་ལྭ་ཕོགས་སུ ་དབོད་ང 










¡ འུད་བོད་མཾབྲོང། །ཇ་ །ཇྲི་པ་རོས་བའླི་ནྭ་བནི། །གཱང་རེ 


རང་འཛིན ལ་ རྩད་འཕཆནོད། བ་ང ཨ་ལེ 


















ལ་པདིའ་ཅཆས་བཡེ་བདག་ཏིའ་ཡེན་པའི་ཡིང་།རོར་བོ་བ་ནས་འི་ནས་ད་ བདས རཏིད་ཆམད་རོ་གཞེན་གསུལ་བ་ལན་ལ། ཤག་མ་ཐང་པྲ་ནཾས་ཁེས་ནེ་ཆོས་དཤིངས་ལ་ཆ་བཅས་གོ་བ་ཡྡཞོ།།འདི་ལྷ་རིགསལྱ་ཙོ་ 


ོང འདོགསམི་ ིོོ འཤེས་ པའརས་ཤིསསི ཡིན་པས་ཁཐཿ 
ོ་་ ་དིབ་བུཆོས་ད དབེངས་ ལཆཤས 


་སཤསནི་ཧེས་སོ་ལྱི་བིགགསྭཱ་སཾབོ་བཞྲིནོ། ། 
རའབར་ 
ཕི །།དངོ་ནོཏ ཆོས་ཉིང་ལ་ཆ་མད་པའི་ཐེར་རོསེ 


དུལུ་ཐོད་ཉར་མད་ཆེས་པ་དད་ །ལ་མའ་ཆོས་འིདྲ་འི་ ཆི་དུར་མབོདབ་ལས་ཤི་མེ་ཆོས ་ཅིད་ཡི་དོན་མཐོང་ཀ་གྲསུལྦདཱཁྲོ་བ་པད་ཅས་བུར། །གཉི་ཉབ་ལུ་ལུང་གིས་དདག །རེགས་པས་དགོག་པའོ།།དང་པོན དི་ ཧི་ཾརཔོ་བུཿ་བཤི་ལ། ཟུ་བྱངང་བདྲཔཐོང་ 
ཐདྡ་ཛི འཕེལ་བརམཐོང། ཁི་ག་ལྭ་ཀུ་སྡ་རས་ཀུང་། ཁིས་ངོས་འོམ་ཤིས་འབེལབ་མཐོད། [རཱིར་ཡ་ངོའི་ ཅིར་ལན་ངོའི་བོ་ལཾ་ལ། །བྲ་ངོགས་པར་ པར་འགྱུར ་བཞིན་ས་ཡི་མཐན་བུག་ང དམོ ཆེ | 
 .ོོ གཟུགས་ལ་བྷལ་བྭ་ལྷ་ར་ཐོང་ལ།ང་ ཀྲ གས་བས ཅྩ་ཤྱགས་ལོ གཟིགས་ཤོས་གསུབཿཔས། ཟླ་བ ལ་ཡར་དོདཔམརོ་ཇིརཛད་པ་ཞིག་ཡིན་༡ད །མའི་འོད་དང་ཉ 


° 





ཚོབས་ ཊྱས་ ར། ས་པན་ནབའ 


ཇིགས | 






ཉབན་རང་གེ་བྲིབ་པས་ཆ་དངང་བྱངས་པར། 


རླ 

















3 རྨ + ༢ ྨ ཏི ་ 
ཿ ཁེ ༥ ཆ་ས ོོོལས་འི་སོལ་ རོ ས་་རོ་ག་་ ཐོའིཚཾས་ཧེད་ལྷ་དྲདྲ་བདྲས། ་ 

པཱུ ཅི ར་སད ཾ་ལདི་ནྱད། ཆོསྤ་བི བབ ༅ ང་གི་བ བ་ིན།ིེ་བཞན།་པའེཇོས་ཉིདལ་མིབ་བཔཤིང་པིལ ད་ལས་འ 
ཤྱ འཁ ང་ཁིའ་འཁམཚ ་ དགོན གོངས་ོོི།་ ་ ཤུ འའིཚདཁལ་ཡོབས་ཚོགས་མཐོང་འུརཔ།རརདྲཀིཆོས་ཡིནིའ ༡པོ།འདི་ ཤྭ 


£ 5 55 སུང་བུ་ཡོདམདྲ་ བ་ལ ར་ག སླདདུ་ཧཱཔ་ཊ འདོགྲས་གཅོད་ལ། གོ་བས་ཀང་སྦང་བ་ལ་དམེགས་ནས་༢ང | 
རའ 


་ 0 རྭ། རྔུགས ཁས་ཐངས།ཁབ་པ་ཚད་མས་བ་ 
དཡང་པཟྱསན། འཕོགས་པའི་མཉག་ཐད་མུང་མེད་ ད་གས་ཆང་ངོན ངེ 
ར་བི ཁའའི་སོད་ཡུལ་ཅན་ དའ 


།མེ་བཞེན་ཅུནི་འབར་བ་དང་། རྒ ¦ 





༧ 

















རོར་ཐས་ ཚོ ཀཀ ླ་གླགརྲགྲགྲདྲ<༨སས༽ ད་བ ར་འགག ༢ 

གྲསུངས།།འའི །འདིའི་སྭབསྭུ་ཧཱལ འ་ལ་ས་བགས་སཆ་ོའི་གསུང་ལ ༣ བདའ་རནྡནོ་ཀི་མཿཱསི་བུ་པ་ཇེས་ཐོབཏ་ ་ཀོ་ཐོ་ར་ །རྡ་དི་ིད་བྲ་མཉིགཅུ་འོོབ་གཉིས་འཕགས། ཅི 
ཤཡུལ་ཡྐནོ།།འཇགས་པག་ཡིན་པ་ལྔ་ནི་ཀོབ་པའྲིད་ང་༡དབ་ལྟར་ལོ ན་དག གུ ཞ་པ ག་་ ུ ཆི དཿ གནང རིནྲ་ཧིཿ ` ༥ 

ཀ་པ ངགིས་མུཉག་སཱང་ས་བཞིང་ལྲ་བགས་ཤིང་ = གར་ཚེན་མགོས འྭཧུད་བདི་དག་གོདངུ་ལུང་དགས། ཧཾབླཔབ་བྲརུརས་ཀྱང་། འབུབས ས་ལུ ཡེས་ཅི་ཡུལ་ཅུ་ཀོང་བའེ་སྲུང གླེ ¡ 

གགག་གཞང་ ཙྱིརམ་ད་མུའུརྦ་བིུ་གཞུང་གང་ནའང་འདྲོ་གནལ་བྲས ། ཁོབཅོི།བསསན། འདིའི་ལུད་བྲར། ཉུདཀོབ་པུའྲིས་དུབྲམ་ཕི ཡི་ནར་དྲོན་དམ་པའྲིས ང་བཿ ས་པུར་འཆདདགསལ། ] འགའ་ཞིག 
པར་འདོདཔ་དྱི་ད་འོད་ཀི་གོལ་རཾན་གད་ལྲ་ཀང་པཾ་ དྲ་པ་འབུང་བས་པུ་སིད་བ་ཡ་པའོ། རར ཉི ཨོ་ཡ འཆད་པ་མ་ཤན།།ངོན་འདན་པའི་སྲང་བ་ ྲིས་་ ཏུན་བཅན་བྱེ་ཡོད་། 

་ཧྭུ་ཐུའ ༥ངའི་རོས་དངཐུན་པཅན་དཔརབཀོད་བས་རངབས་འདེན་དོད་བདེན་པའི་སུང་ད་འའཆངལ་ཡ་ཡེའ་ཐོསར། ནོ་ཤྭས་ཐྭརོ། | འུ ས་ཤེས བདེ་སྐ ར་ཚ 


ཉིས་ཡདོ་བ་པས་། གདྦ་པཿ་ཞེག་འ ཤཾ་ཤགི་གོ་གྲ་དམ་གིཐའགྱས་པས །འབེསའིདབ་ན་བཅོསའོན་པ། བོས་བཏྱརས༡ོ། །ཆུདས་ཁོད།སློན་གི་རེག་ལས་ཤསན་བཞེད། ་ཤིག་བཀང་།ཆ་ང མད་ 
>¬ £ ¬ ་འཁྲ་སཾ།ོང་སདལ། བླའོ ྒ 





= < སུ 
པ་བཏེས་མི་འགའ 





































¡ ཡཏ ངུ ཧཱཾ གས་ལ དམོ་བསུས་ཊི། 
སྣང་ཞིག་དཔར་བཀོད་དགོས་པ་ལས།འརསདྲ་གཱང་ 
ˆདྲ་སུའ་བ 





























ཐ་ལ 





ཞངས་༥ ཆ་༄༅་ ༈་ཆཐཔམལ་ང་ ་" :འ་ ྙཁབའ་འ༩༡༽ ༣པ་་་ང་དབ་ཟ་བ་བས་་༧༧༠་ ་པ༨"༨བ་ང་པལས། ༩་ཡིཾིཾ མ་ཤ ༄ཆ༅"འ་་་་ "` ་༣༅་ ལའའམ་ང་པ་ལ ཆ་ལ "༥༥༥༥ ་ཀ་་ཡ་་་་བས་་་ཆ་་"་ས་ ཁཁ་་་༈ཆོེས་ པ་པ་པ། ལ་ཁབ 
། ླ ¬¬ ˆ -ཤ 
/ [© །འཕྲགས་པུའི་མཉིག ཉིག་ཡེས་ལ་ཤོདམྱ་བུལ་སྣང་ ཡེདྱ་ཁས ༽ེ བ་ལ་འ ངས་ལས་དའ་ལས་ཡུལ་ ཡའ རུཁས་ལེན་པ། ཡརོའཡོགཏོན་བསལ་བའྲེ་།ནོས་ཡུལ་ཡོད་ལ་བཅོལ་ཟཞིང་། ཧོའི །བླསཔ་བྱས་བཟོ་བྱ་་ཅགའོདབཟོ་ འཕགས་པའི ལེ ླ 
| ་ ཏིག་ཡིན་ན་། རང་བཞིན་བྲིས་ཡོདོ་པའྱ་སངབ་ཡུལ་ཇུ་འང ཟིད་པས་ངབ། དཔརན་དྲོ་རསོར་ རར་གིསཉག་དཱ སྩདུབ་བཤིན།་ དབང་ཐོབ་བའེ་འབུགས་པའིར མཉཾགསྭ་ཀང་རང་བྲའིནྱོཅིས་ ཡན་པའླསང་འྲ་ལུལ་ཅྲུ་ཅད། ཞས་བ ༨།ད་ལ། ལ། པ་ད བའིནང་གསོམ ཊྲ །འཐངས་པའམཏག་ སྣཡུ་བཅུདྲོ་བྱའ་ སངབ འན! 
རཿ ཡོདར་ཁ་ ཡོབཁས་ཞཔལ། སུན་ཟིན་མཁས ཐབས་དེ་ཀོབ་ིསུང་ བ་ཡངོ་འིལགོ་ཏུདབསལངབྲིསནས་ ས་ལ པཚཟུ་ཞིངོར་འ་འདིའི་ཏཊ་འལ་ཤེས་བའས་དའིདརའགོག་པ། སྐུབ བབ་བའེ་ཐལ་དགའདྲི་ལུ་བུ་འགོདད། གངས ར་ས པའི ཨཱབ་ཡིནན་འཕགས་པའི་མཉོགི་ ངའོ་ཡོནེ་པས་ ཁུབ།པ་ནུན། ༤ 








ཏེ ཅི་ཡུལཅན་སོ་སྭ སཱའི་ཤེསྔ་མཐོང་དུཐལ་བ་འཕང་ཊ པའི་དགེ་བླདོག་ངོན་དོ་ཕང་ཡུལ 

ྷེ འན་པརྡཀརདཔ་ལ ངོ གྙནབཅིག་བུ་འ དེ རྱིརས་འགྲོལབགིསརབས་བི་བུས་ཡཐའད དན་པ་གཉིས སུན འ། ་ ི་ོ དྲྲི ལུགསཀྱ་གའ་དནཇདཔྲརས་ྲང་།ཇགརནས་རར་ཆོལ སཿ ; 

° ་་འི་རཚས་ པུལ་ཡིན། །གཉིས་བའི་ = རེ སས དེན ་པའྡིརཾ་པ་ བད་པའི་ཤེས་པ་ཡུལ་སྣང་ནང་བླན 
ྟི་ཛདཔསདོ་བཟང་། པང།།དབངཔའི་རུལ་དདྲ (581 ིགྱ་གས་བ་འང་འེསསོ། ཞིས་པས།དོདཔའ 








༔ 





= ཀའ ར་འདྲི་ལར། དྲ་སུར་གལས་དངོབ ིདངཤིང་། དེཔི་སྣངབ་ལསི་ངོདཿ ཡོ (ཏིད 
དེཿ ཙི གྱྱ་བ་གས་ཀྱི་ར་ ད་ལ་གཉིས་ཏྭ། མའ རྫ པ། ཐཱ །དབོལ་བྲིལ། མཐདད་ག་གཅོན་དདོང་། ཕྲར ཅིར ཉའི མཐོང་ལ་ཅིས་གཞོ་བརྡ ་པའི་དབ་པྲ་ཀུ ཛྲ 
ི་ ཱ ར་ །ཟཐོད་སུ་ཤུས་ཐིབྱ་ཅིམཆད་ཏདནི་༽་ རཿ ཡིན་བའི རླུ རརྐ་ར་་ག། པ།ཆོག་འདང་བལས། ཉོས་བཅནྱ་པད་་པབ་ དང་། ༽ཌོས་པརན་མ་ཡིདའི་ | 
£ 5 བཱ ས་པ བ་་ ོལ་ ཀིཾླཾཾྦྨློློིོི་ ཅས [ཅིས་པནི༽ འང 
རར གཏན་ལ་པ་་ ལ་བྲུས་བལུས། ཀུན་ཅུ་བཏག ནད 
༨༣ པཾ ལུ གཡོགས དྲ 





པོ།།ཞིསོ།།་ དའ ལོམ 
བདན་ངད་ལས།བརམ་བདསུྲམ་གཅུན། ག་ང རོ 








ཆ་་ ༢ ཅེ 444 








འཅད་ཡིར་དའངས་ོ།།གཞན་ལུགལ་བཅུང་ཡི་དཀའགོ།།གསུལ་ལུ་གཉིས་ ག་ཆོས་བ ས་པས་ད ལ་གཉིས རུ | 
སྭང་ལ་ངོའྲིསཱནས་ཨེན་རྲགའ དེ། ལ་ོ་ས། འཔའྲི་རབབླ་དསདག།འདོ་རགས་འཕནིན་ཁངབད།རྱ་ལ་མའིབ་ལཱབདང་།། ེཚོམ་ཡིནའ་འུག་ང་།འདོ་ཚགས་བ་མཁའབུནདུབ་ཤད།། ་ 
ུ །།ལང་ལ་ཡིན་ལཱ།ལྕབ་ལྷཱའཇོུ། །ཡིན་ལཱནི།འདོདོ་ངགས། ཁོང་ཁོ།བྱ་རུལ། ཟ་རིགཔ།ཐཆོམ་པོ།ལ་བལཝན།འཇིདས་འོགས་ལྭ་བདད་། འཇིན་པའྱི་ལ་བདང་། ཁོག་བརྭ་ཝཱ་བདང་།ལ་བ་ལ་མཆོག་ཧཱ་ འཇིན་པའི་ལཱ་བདང། ཆུལ་ཞིམས་ང་ 


འཕགསཔའ་འོའ་ དུ ུལ་འག་པར་འཇ གརུ་ཱིནས་ན་བགོངསངདྲརལ་བྱཔར་པོ། །རག་གང་ཞི་ན།པ ཕནོད་པ་ དོ་པ་ཁེས་ཤྱ་མུག་བྲསལྭ་བི་བདིན་བ་ལ་དམེགས་དམ་བཅུ་ཡོག་ པར་འཇག་པ་ཡིའོ། མོ།བཅུ་གང་ཞི་འ ཞི་ཀུ།བྲ་ལོག་པ་ར་འདུག་བ་ གྲཱ་ལེ། ལགོ་བརྲུགས་ ཐཱ 
ཐུ ནེ འབིགས ཉབས་སུལ་བོ་འདུན་བ་ ལ་བདག་དང་བདག་གིར་འདོན། མཐར་འཇྲིན་པ་ལཱབས་སུལ་གི་བདན་བ་ལ་ཡོད་མེད་ཏག་ཆད་དུ་འདིན། འབོ ཡིཐོ་བརྙག་བྲསྭ་སུལྷ་བི་བདེན་པ་ཡེད་བར་འ འཛོན། མཾ་ངོའ་ཕྲས་ཐཱལ་བརན་བ་ འེ་མཚན་ཉེངཡི་ཤེས་ང བཞན་དུ་འཇུག ལ་ས : 
ྒ ིད་འརོས་ ཟབ ཞན་ང་འ །གཉིས་པ་ཝནི། བདོང་ཆགས་ཁྲིས་ £ གས་ཤོང་ཞེན་པར་ ཅད། དཿ ཅྱ་ཐེས་ལྟ་བ་ལ སྨར །ཞིང་ཁངས་ ཀལ་ལ ཡེལ ཕྲ་བ་ ལཟཆོག 'འཅིན་བྷི་ གྱ་ཝ་བས་ལྟ་ལོ་ག་ངུཊ་ ཤྱོབ་ཀླར་ཟ་ག ཉིས་པོ་ནངལ་པི། ་འལེགསདཔ། འྡོགཅོག་གཙོ་ངོ་བདོ་པ་ པ་འི པི བེ 
་ཨུཿས་མཆོག་འཇིན་་ལ་བས་ཚུལའྲོསདངབྱརལ་ཙུགས་གཉས་པོའེདག་བྱམནོམ་པ་ དཔ་ནབབའུའིན།ངོའང་ཆུས་བྲས་བད་བཟ་འཁ་དབ པ་།ཡུངཔ ལ་སྐན་ཞཁལ་འཤས་བས།མར་ལསནེས་ཤོན་པོ། ཁང་མའི་ཧཱ་ཱངའིའུ ༦ བ་། 








་ཞིན་ཅུ་འོ་བལས་ྱི་ུན་འབུང་ག་དིནབ་ལ་དམིགས་ནས་ུང་བུ་ལག་བརའབུཔ་ཡིན། འཇུགཅུལ་སུཔའི་སུགབཤནཡིའདནབུ་ུན་བནན་ལུཐོས་བས་གསོ།། །དེ་འཞིན་ངུ་འདོད་ཁོས་ཀྱི་འགོད་ 
་ སས ཤུགསྦ་ བླ བྱ་ག།དལའད་ རྤཿང་།ངགས་ལྷ་ཧས། འགག་དུན་ལུ ལཱ བདུག་དང་བདག་བར་འཛིན། མཐར་འཇིན་མྱི་ལྕ་བས་ ཡོད་ད གཔ་ར་ གོག་ སེ 
ཤེས་བཞིདྲ་དའང་ག།འོ་གྲ་ཟེས་འོག་བདན་ཡོདོ་ཡིད་པེ་ཚོག་བུ་བདད་དའང ཤུ །བ་བོསབད བའི་འ བ་དཔག པ འ་པ དག་བ གཉིས་བ བྭ་ཝ་ནི།འྭདངགས་ཟིས་ད 


༥༩༤ ༣༦༨ 


བཱ ཛྷ བྲ ང་བྲས། དདདྲ་པལ་བའེ་འཐོག་བདནལ་ ཡུང་འདོད་པ་ ནཤཨ་བང ཕཡི་ཤིང་གིས་གཏགས་བ་ལའོ།།དའ ར།དའཞེནདུ་ ;འདོདཔ་།བསྲ ཤལ་བདན་ལ་དཡིགས་ནས་ཀྱང་བྱར་ ལག་བར་འཇུག་།།འདུག་ུལབགོག་བནྱ་བ་དནཔ་ འདྡིན་ལུ་ ` 
ཤཱ འདད་གན་ལྐ་དྲ་དང་གླ་ བླུས་བཿ ་ལས་རྙིལ་དྱཾ་བུང་བ་བ རཿ ཐིན་བཀདཔ་ཡེན་ལ།འདའ་ྱི་ཚ་འདོད་ངས་ད་ ཅེ ༨། ད་གོང་ ཕཱ་གཉིསྐ་ནབོང་བོ་མངོནྲོ་བུར་པ་དང་།ས་བན་བཏིག་མད།དང་རུ་ན་ཞེ་གནས་ྱས་ བླ་རད་བ་དྲ་ཏས་ཤད་ །ཞུནས་ཟད་ངཔས་ པའི་གཞི་དྲུག་མ ངཔའྱི་ཕིར།དྭབུའི་ 
།་ཡར་གནད་པྲ་བས། །ང ྟ་ཡངཿཧོ།།ཡ་ཡོས་ པདཔ དབ གྱས འ་པ དལ་སརད ་སགལ་བགས་་གྲ་དང་།ས་གེརགལ་མརབནང་ཏགས །ཧཱ་བསོགྱས་སཱ ཐཱ་ག།ཊ དྭུ་ོ།ཞ་བོ་བཙགས་ལ་འྱདང་།།དས་ནབྱབགས ཁསུ་དནབ་བཞི་བ་རས་བཟུངྱབུའ 


བྷ་ཀ་བཟྐས་དང་འཅས་བས་བིག་ཚོགས་བཤོག་བདྲ། མིཊདངས་བ་ ཁ་ཏོགོས་ཤྷེས་འགོག་བདུན་དངེས་ལས་འདུས་བརབ་ཤད་བུ་ཡེན། ཆུནདམན་འད་ངས་ཆེ་འགོག་འདྲེན ཞེས་བྱངོད་པོལི་ངོཞི་ན།འགོག་བ བདེན་ིསུ་ལྭས་འདྭས་པ་ 





༧.སས་ སས སས ྦ<+ ཏི རཿ ༡“ ཌེ ༨༩ ༤༥ སསས་ས་་་་་པ་ :ཆ༅༅ ཆ་ལ. པྫ་ི ཀཀ སླ ། དད ་ོོློློིོིོིོིོིོིོིླིླགོ། 





ངུཡ་ >= 
ཐོང་སྭུ། ཡིནང་ ལྷ 
ཤར ‡ 


ག་ཡང ཐུགས་ཁ ཐོལ རི 
གསྱ་ཀྲི་ཅུལ་ཡང་ 
རི ལོ ངྱ 
ངི 
ལཞིདད་ཧུར་འདོ - ཏི 
རི ནཛོངལས།ཏི 
ས་ལ བཱ བ་མི་འ 





་་།། ིི་ 54 
ཇས་ 
ས་མ ས་སསར 
བསབས 


‹ར 


ངོ ངིང བོ་དོང ཟོརོིས རབོ་སྲིྲྤགྤིིིྨིྨིཀཀ༥༨༥༨ཀཔ༦པ༨པ༨ྣ༨་་ རི རོ གླག 
ཊ ཡིན་ལ ཅུལ་ཇས་གས་པས་བཅོྱོརབོད་བག་སིང་བའ་ ནོ་སམ་ན ངོས་དང །ལེའྲི་དྒ་མནི༽ ཁྲིཔ་འྲོར་ཡ་གོའེ་གྲ་ཟི་བདན་པ་འའི་བཟོའ ་སྲུད་དིའས་སོང་བ་ ཤིན།རཿ ཅཐ 
བཱ ཕ་དྨད་ལ་ཧཱཾབའྲི་ིང་། བདྲེན་པ 'ལུགལ་གསུ་ཏི། ངཱཡ་ཡང་ ད་བཞིན ན་ཏ ད་འབད་བ འོ པ།། འདད་ཐུལ་ལ་སོདས་པ།།མཐོང་ ངོས ཅི དྲི གདོནའ་ནཾ། བདེན་པའི ཡ་ཡདས་པའི 


བད་ཅེས་ཁོང་། སད ་ ལཿ ཏིབ་བ་འོ་ རར ་ ངུ་ཡ་བཞེ་དང རེབའེ་ཚིའཞག་རང་། . 
དྩོསཊ་ལན་ཐཞི་ ཤྩ ྲག ཀི་མཆིདནི་། ༡ ཏུ རཞུ་། ། 
ྲ་ཝི་ལའི 3 ལུ ཡཱ ཞིསོ།།ཕྲཿྱབོ་ཝཱན་པཱས རཱ ཆུསུའི་དི། མི་ཤེས་བང་ | 

ཉེསྐཀྲ་ལུངས་བསན་ལེནི། ཉིང་ལས། འཛིག་ཚོདཔ་ལ་པབ། 











བའི་བྱཆུ་གནས་བཞིའོདུ་དཀྲུསདབུ་གཞི་བྲའ བྲིང་གུ་ས་བྱ་ླ་བུག།བ བཟུགས དགནས་བཞེ་འ སབང་རབར་ར་་འ པག དོའོ ངོ 
གས་ཞི ཡད་གནས་བཤོ་ལ་ཡད་བཞིད་བུ་སྲོ་རག་ཏུ་སྤདབས་དྲབ་དབྲ་བྱརད་བྱརུ་བ་གཅབ གཞིན ཆ་ག པ་རུ མུར་འུདནབྱངར་ཅྲུ་ཛ་གཅིག་ཅ 
སྒོན་ ྲལ་ $ ྲག ངི ་ རོ མཿ ་ རོ ཧྲུ ལ་བ ་རིག ད་འ གཅིག འཛུད ཅུ འི ཏྭ ངོ 
| བདདའིསྭ་ནབའི།ཁསའི གུ་གུ ད་ད འའ་གཞས་ད་ ན་ཉེར་བྱ་རདོ།།སྭ་དང་ཆུ་འིདང་བི ལི ཅྲས་རན། ༧༨༠ 


¬ ཤསྟེ། ཟླ ^ འོ 
| པཤཉསྟཏོ། བནྱའིངང་།ཉོསྤ་ཀྱི་འཛོང་ཡས།། འལ སཾ ནང་ས བཅས་གདབ་སེའ། ཞྭཏེ། བཞིན ས་པུངབ་སྙིན།།ཁོང་འུཿ ཕཡ་གཙོགས་དགཉིང་ །།བཟུགས་ཞིས་གྲུ ཟུགས་ཡིད་ད་འད།ཞིསོ།།བཞི་པ་བྲ་ 
རད =± ཧཿ {{།ད༨ ལྟད ། ས་པ་ལ རཱེརསཱང་ཞ་ན། འྲང་ ེ་ོལ་སངཿ =) ངས་པཾའ་ཁཱས་དོང་ཡུ་གཉིསྤ་ཀིསོ་ ཤོ་སྭང་རརའོ་རིན་ང འྲ་ ཤཡང་སྭངས་བ་ཿ སཔ་བིད།།ཆར ད་ལུར་ཡིན་ཡད་། ® 


ར་། ངི ཨུ་ལཱ་པ་དང ཤུ ས་ཟོ ་ ུ ཨ་ འགཔ བ་ས མཉེྲ་རུ་པ།ང ང་ བརབ་གདོ།། ཕཱ འེབ་ ནོམ འ་གཡུ་སས་ 
| ཀང ཿ ཆི ལེ ཤུད།། རིད་བློར་འ་ན ག་ིཾིེྲིྲིྲི་ཨ ཕདའགགས་བྱ་སུཿམཚཉིདྲཱ་པཿ ས་བའྱིུལྱིས་སྔང་པོ། དའ་ཤདསའ་ ལེམ་ཆ་ འགགས་པ་དང 
ས་པའྩརུཿཅིས་སོདབ་དནནོ། །འྟལི།པ་པ་ པ་གཉསརས། ལིས་ཅསཔའོདས་ཅན། ས་དཔལ དྭུ་པྱག་འདོཔ་དདག་ིས་ཅམ་བྫོང་བ་འདེ་ནོ། ཞོ གཉསཔས་ཤང་པའབཅྲ་འི། ལོས པཿ ཨལ 
སོས་པ 2 རོ་མ་པ ྫ 


༽ཉེ་། ཟི ཞིས་དང་།༔ ེག་པ་ཆེའའིར གང་ཡང རྨ རོ 

















ཤ 


རབར་མབས་ི་ཆིགས་བཅདཔ་ཉི་ྲ་ ོོ་གཙོགསུང་ལ་ི་མཚོརུརམོ། བྷ ཐལ་གཉིས། ‹. 
་གྲྭ་པ་འྲ འེ བསར ཞི་ས་འིའལའབུདེ། དབྲི ཡེ རྣཾམྱིན་དངསྡན | 
དངོས་ཉིདབ ྲཱ ཤཕཡེས་རཉེལ་ཡེང་ བླ་ཟོ་བཏིན་དྲོ།གོ ཨད་བརུའདག་བ་༣ འིད་ཡ་ ུ་གཏང་འདང་། ཤྱནལ་བསལ་ཞ ཞིདའ་ ཤོགཔདྱཀིབ་ཤས་གཉིན་ལ་བྱསནཔྲ།།ཇི་ རི་ལཱན་དཿན་འཱ་ནཾ། པུ རར ལ་། ཱ 

རཾ འཆར དུ་ཐཾག་པ་ཤ ྱིད་པའིཆོས་ལ་དིསབོས་བར་ཤས་ཞཔ། ར འེ་དོན་ཚོལ་བརྲ་ཧད་པ་ 'དུང་། རཾ ཀྱར་ཅལ་ཨིཾསམིགས་རེདྲོས་ར $| ; 
སྔ་རས་གྭའུགྱོས་ཀྱི་སྤུ་ལྲཐངོའདྲ་དད་པའི་ འདགའ་འབུང་། མཇརསྲངས་རུསརོྲི་སྭརཱ་གླནས་བ་ལ་འདར་བ འོདགའུབས་ཡུངས་སཱང་གནང་། ཤིན་ངྲ་ཧཱས་བའཾསྭ་དཱདྲ་ཤི་དབང་དུ་ཏུས་པའ་གེསུང་འུབ་ ཐུགའཅས་ཁིདྲ་པའི་ 

སྭཱ་སྲང་བྲནཾས ས་རདངུའི་ཡངྦངབྱས་བ་ཡེནར་འདོད། །ྱབ་འདི་དྲག་ཁཔལ་དའི་༩་བད་འདེའ་མི་རཔེགས།་པསྲ་སེངའདུང་། སོནབའི་ཆནསོ་ཁུང་དྲ་ལར་ཤས་བཏོན་དུལུས་ངག་གིས་ཡེངོ། ས་མངྡོས་ཧོད་བན་ཧིད་པ ཞིམ་པ 


ར། 
ནན་ལ།ད་སས་དས་ས་དྡ་ལཔ་འག་བལྔ་རལ་ཐེད་བ་དང་། གེདམ་རའངབ་ལ་འདུག་པའེ་ཕན་ཡོནགཉིས་ཐོ་པཡིན། དགན ཅིས་རར་བཏས་པ་དའདདཔ་ལ ་བནབཤདནས་ཞས་ཤ་བནི་ཞེས་བཀད།། གོི་བའི་།གཅུ་ཙ གིས 
ཀཾ པ༅༩ཊ༠ ་ཊཾཌོྒོིོ་ོ་ཏ 












༨ 






















པཿ 22 




















ཅཾཿཱཿསྦྲབ་པ་ འེདགོས ་པ་ལུ་ཧེབ་རབན་ ཐོགས་བརེ ད་པ་ཉིད་དང། ཧ་ཅེ ངོ་བོ །དག་ིདདང་ྲས་འ 
།ཐུའ་ལསྤ་བ ལ་ ༣དྲའི་གྲས་ པུའུ བས་དང རཱ 
ནི་འ རུ [ 
འ།མཿ པས བབ རས དོན ཡལ།། ཐྭ། འོའྱབུརཏ། ངྲ ནི ཉིག་བྲས 


༩ ༢༣ ༨ཿ 
= ། 
༦ ངཱ ང་ར ུ་བསྟད་དངས་སབ གཞན་བྲ་ད ནི ༢ ། ་བའེ་བའོན་ ཤཿ 
བ་འདོད སེ རྨ་དོང། །ཞེས་བུག ༈འཇུག་པ་དུད་ རཾ 


འགུརལ་ཡིན། རཿ གོ $$ ལོས ཟླའ་ར།ར་་ཆ་1 ར་བ ཧི = =± ུ ཆར 
པྲ ཨད དེ ལོ རར 


སབ། དས སས 




























གལ་ཟ སྨྱིྲེྲཾེཾྣེཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾྣཾྣྣ་ར སྲསྲིིྲགེེཾེཾིཇི་ པ་ཡའོབས 


གཏི བཾ་འདོད་བ་ །དད།ས་སའི་ཚུལ་ངཡས་ལ་སརྦབརཔའི་ར ནགས་བ ུགས་གན་བན་བླ་ཐབ་པལ་བྲངཔགཞན་བདོད་སོངབསཏ་བའི་ཤ་། ངོ བབབ་རིགས་བདུྱ གྱང གཞན་བུཔ་ལ། ་ 
ཡྲིས།ཞཊ ༢ཤདཔའིོར་ཤིན།མིབདཔ་པགཏོས་། སལ དཔ་དང། །།དངལུ་གཏིས་ལས། སྦུངྲའི་རིབས་བཡང་ པན་།གས་བཤན་ཕན་བླཝ ས་ལསག ོ་ས་ལ་ དཨནོ་ཁས་ལུ་རུཁས་བསྡཡིདག་མླབ་ ུཧཅུན་ལྭ་བབེ་གཅིནོ། །འོཏའ 















༤༽-¬༽ 
།ཡོདུའཏོག ཆུ་རིགས་པནུ་ གྲའུ་ཆིག་ གུབ་གཙུལརྱཅིས་གུག་བརུཟ་བའིརདྱ་གཞུགཔ་ལོ་ལ་བཟོད་ཤོངས་ཏབ གསུངས་ལུ་ཡེན། ནོ།།གཉིས་བདོདོད་པེད་འདོ་པནི་ ། ཉེརྭ་ཧཱ་་ཤོས་པ་ཡིན་ན།ལྲ་ོང་པ་ཐོབ་ ཅྱ་ཉྲིཿདང་དགོས། ཐོང ཤྔནང། 
།རི་སུ་བལ།གོ་ཐའ་ ར་པའི་སོ་ཕྲཡདཔའི་པིར།འདོན། །ཀུག་བིས་ལོ ་་འགད་བདང་དགའ། །ཡང་དོཌ་བུཤ།ཌ ལདོའརང་བྲན་ལསྲ་ཀ་ཅ། དདོ་བཅིབོ། བ་ཁ །བརས་དདོདན།ལཛོད་ ཧིའབྲེལ་པོ་ཁྲག ¿ླ 


ྲ 2 ༧ ཇི རྨ = ཏཱ 
་ །གཉིས་པ་ལཱརན་ཤའཕོས་པའ་ཚོསདོའྲ་ཐེབ་གཏོངབརགསོ་བརཔའོ་པོད་ གཏོདའར།ལྲག རུཊན། གོས་གས་སིགསས་གས་བྱད། ཁ་བནད་ངཤན་གསལ།། བར་ལོ ར་རི བ 














བུས།གཞིས་ 


ཇིཿ . 
ཤངྲང་ངཁུག་ 
¢ འ 









ས་བཀའ་པབ 
སྭ་ཐཿ 
༤ 


༥༢ > ཀླ 
ཐྲ ་ གས་དང་ད 









རྔ 





ཁོའམ 


ཁཿ 
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- 2 ནའམ ས་བ 2 སོས 


༥ རཿ ས་པ་མ འཐ༅༅ མ- ༣༨ ཛ་པ ༦ <ས་ྫ ཞར སས་སས་སས 5264 སས སས ཡཨ་ 








ཐ་'་:་༅འ༩༥༠༠་¬ལས་ ་ པ"""༨"་༨༢ ` ད་ལས ཐ་ཆཁ་འཆག། 



























ྷ ཡིན་ལཾ།།དམདོདང་སྨན་ཡང་འ གྲག་བ་། བཟོ གཉིས་པའོ ་པནེ་དགེ་བཅོས་སྲུད་པའེ་དང་། འྱགྱ་དོན་ཀུ་ དྲ ཟ་ 

དགེ་བའི་ཚོས་བླསས་པ་ལུམི་འགོད་པྲས་འ འགྱོདོ་ང དོ་པ་མེད་པའིབསི་པ་དད་ སྐ་པོ་ཐོངྱ་ལཱ་ཧིས་ཤིང་བྱ་མ་བའེ་བསོ་པ་དྲང་། སྣར ཟོནབའའོད་ ིས་ པའཆོས་ངྭོལ་བཐ བད ཟོད ད་པས ལལ 
ུ་ཕྱིན་པྭདུག་ལ་སོབ་ཞེསྭ་འ་དར་ལཱ་སུ་ནབ་བྱ་ད་ དག + $ ཞིནདགཉིས་པ་པོར། གྲང གདརྡརི་པ་བྱརད་ཅས་ས་གཉིས་ལྲ་ིམ་མེད་བ་འཐབོབ་ཡནོ། །ཚ །ཅའ་ྱའ་དྲམ་འ ་ དཔ་ སཾ།གསུ་བརཾ། 
. རླ ཅ། ཁལ་གཉིས དངི ཞེས་ད པ་ཐད་རི་ཆོས་ལའོར་ བག ར་ད ་བྲད་གང་ རོ ར་པ་ལ ད་་ ཨཉཾད་བ་སོགས་ལྷ་ཏྷ་རྭ་ལློས་པའྱེ་ཕིའཟད་ཟིང་མད་རཆོས་ ༽ ཿ 
 ཡོོག་ཡོུའོབ་ དགནམི་ཤུས་པའིསུཝོས་ི ིན་ཡོག་ཇས་ཤུ་་ལུད་ འའ སི མི་་ར་སཱངབརང་། ངག ས་པ་དང མདཔ་རུང་ཁ་ ལཆིད་ཡིན་པ་དའེཤིང་། ན་ལྭསུ་བཟོག་པ་དྲ་རདང་ཁུལ་ཡོད་དུ་གནས་པ་ཞེས་བབའི་ཡོངས་སྤོང་དང་ རཱོམསས་མདུཔའི་བདྲ་་ཉིད་དུ 
བ།དུ་ལུརསང་ཕའ་འངོས་སྟོདནྲིརབ་འོ་ཤས ཀྱ་བ་སྣ་དོན་འགྲེལ་བར་བ འཀྲོད།།གཉིས་བཞི་འདྲུསིན་པན་པྲའི་ཕིརདོ་པོའེ་ཆོས་མཏྲནཔས་ངོས་མྲི་བ ཐྱ་པོ་དང།གཞན་ཆེ་བྲ་བ་བའེ་པར་ ཤྭད་པ་དྲང་ལུ་སོགས་པས་གྲུངཿའྲིགྲོ་སྲགས་པོ་མི་ལྟ་ ིསདཔའཆོས་བཅྱ་ བོན་པ 
འར་གི་སཔསྱཧཱསྦཀཞིང་རྟན་པཱད་ དད།དཉནཔ་སེནཏཱ་པག་པར་སྦོངབ་དང་།ཕན་བཏགས་པེ་ ཕེ སནམིསུན་པས་མོཐུད་པ་ལ་ཡིགས་པ་མཐོངབས་སཱིང་རི་ཡལ་ད་གཟེགས་དས་ཡོང་ མཔཨུ་ཝྱི་བ་པཔྱཧ་ ཨྱ་ཐབི་སོན་བསལ་བའློ་ རརངལྷ་ཉིསོ་ནས་པོར ངོཆདད་ ལྦནཅིད།གཞན་ལ་ལྟོས་ནན ཁྲཾལ་ཤྭཾ | ་ 

































-_ཨས-ས་༤བ་ལ་ལ་ ཐལ ་མསལ་ ལཱ མ་ ཐབ་མམ་མསམ་ ཡམ མ་ མ་ ཐ་བ ་ ༧དཆའའཐབས་ཐལས་ཐསས་་ སལལ་༨༥ ༢འབ༅ྲས་ཁམ ལའ! དཱ ་ཆ༅ས་ཡ 


,ེ 





























































; ་གབར་མི་ཏོག་པས །ཤཾན། ཤོ ོ་་ཡ།ཿ༨ཅ༽ ༨ 
ད་པྲ་དུང་བ་དང [ རྫགས་ཧངྲ་ཐཐང་ པ་ཡའ་ཤེ་ཚོབ་ལ་བཉིན་ ན་པ་དང བབ་བོ མཆན་དངྲགལ་བ 
¡ ༧ ཅཝཐཡངསྙཿ་དྷཱཱུ། ངན་ལས་ཿ འདས་པར ྭ རྣསན་པའྱི་དདང་འྲའ་ཡུུ་གནས་པས། 
ྲ ཤོད ཤོད་པོ། གཉིས་བའི་ཐར་པ་དེ་པའ འགྲེན ཙིདང་ཡིདབ་དའི་ལིརྨནུ་མངོན ཱ། 
¡ རདེ་ལ་སོགས་པ་ ཡུངས་པའེ་པོ རྡ པྱཱཿ །ཟ་༨ ལོད་ུ་ཀུན། 





དངོ ཤར པ་དང ྭསདཅིག་པ + ་ །ཤ་ ཟར་ཆགས་ པྲ 


= 
ཿ ངོང།ཅི་ཐོབ་ལེན་ ་འོ། གཉིས་པ་ལས ཟ༽།ཤྱུ་དང་།རའ་དང་ མཐའ་པའེ། གསུ་བ་ལ་ ༡ས་ ཏེ 
པ་ དངིལ པང སས་ུ་སོ།བལ་གཉིས་ཉེ།མན་པའི་ད་ཝརའི་ཤགས་དར་བོད་པསོ། རོར ༦ 


རྗ ན་པའདང་། ཐའ་པའོ།།གཏོས་ཁུ་ག་ཏ་ 
།ས་ཤོཊཿཁནིལ་བས་ོ་ དྲ ི་བའས་བས་འཚོབས།གཙུ་པ་གན།་མལ་་ངའ འོདོཔ་བང།དགོན་པཔ་དང། ཤངརུང་པ་༢ ྲ།ཟུགབ་མང་པ་དང།གཞེ་ཇེ་ཞེན་པཱ་ 


| 

















༈ དཿ 












འཇས་པ་སང་པའེ་གོ་ངོན་ 
གས་གཞན་རྱེསོངབང་ལོ ངྲྲ 









ནས་ལྭ་བ ངོ 
རྱ 
འི ི་ ཡི་འྲད་ངེའེ་ 















རཾ འིཛང་།ཡག་པ་ལ པ་ལ ཅུམ 


གློ 
ཆི 


ཙི་ལེགོ་སྭ བང།ཡངདགྲ་དུདོན་ལ་ཡང་གཉེག་པར་བུར་བ ཡི བོདནཔ་སོངབ་དང་། ིག་གཞན་ཕྱ་བགྱེ་དཔོསའ། 


ངོ 
བད 





སག ༧ ༦ 
[བདང)དོ དང་པའི་བླཤོགོ ག་ག ད་ཅྫིལ་པོ་ སནཔས་ཡབག་པའིདོན་ལིན་ འདས་གནྡིལདང་ཉོངས་བྲ་ཕྲབ 





























བའི་དོའྲགལ་བཞདནས་བཀདདོ།གཉིས་བནི ༡ ཆྱཾ་ུང་པའི་ཧད་པ་དང་ ལ་ཡ་གས་ངས་བཀུར་ཉྲའི་ངོན དྲ་བྱཿ དུདང། ལ་སོགས་པས་ཟམ་ཟེདཔ་དདག་སོགས་ལ་འབོགས་བ་འྲས་པར་ཟེདཔསབང། ༡ ཏོན 





ཧཱཿ ལོ དང།ཏིཏྟནཾགྱི་ཆར་བཀྲུ་བའི་ག བོངཔའི་བད།པ་པགས་ས་ས་ག ལ་སད དོ བད གེ་བ ལེ རུ བདག་ལ་བྱས་གྲས་ བ་སཱད་བདང སྭོད་པ་སངོ་བ་དད། མི་ངག་བའི་ལསྲ་འིའ ་བྱར་སོང་ཐར་2 ད་པྷེའེ་དུད ཡི གི་འྭཕོས་དོན་ཅུང་ཟད་བརདོན། མེ་ད ཅལ 
༨༨ འབྲོསཀིལས་གཡུ་ནི། སོགངད་བྲའབེནིས་བཞིན་དུ།།གནོའོ་བརྡའི་གཞན་བསད་ངའོ།། །མ་ཧེན་ལནོཔ་གནྲཾ ཤོར། །མཐུ་ད་འཇབ་བུས་བདགིའྲ་དེད སག་རབབྱུངཔ་རིས། འདང བའི།ཞེསའགུངས་ བཞའྲདེས་གོསལ། འགྲེད གླ ་བདགྱའུབླབུད་བ་དད།རང་ 
 གྲིང་བའྲུ་དབང་པོའྲི་ཀོོ་གཞི བས་པའོ ཅི བེ མ་སི ཅིག་དོན་མདོན་པར་གོ་བའོ། །ཞེསདཿ་པཱཔ་པ་པོལ་ཧཱ་འའི་ཕཱར།། སལསྦ་ཤེས་ཇག། 
བ སོ་གཞེན་ཡྲིན་པདང། ཡུལ་དུ་དུསུ་མི་རུད་ །།ཞེས་མཱོད་ལས་བཤད་ཅིདོ། བསབ་བ ཿ གཞན་ཞནིཔལ་བ དོ །ོསཔ་ ཡོ གིས་འ ་ 
ཁེ དཤས་ཡིང་ གྲག བསས་ཞི་ཁྲཔསསི། ཆགས།།གཟོད་སེས་སྲན་ལ་སངབ རྔམིར གི ལིའི གས་འ ཡོད་པ་ལསྭ།ནྣ་ དྲད ཆའ ཅི 
/ ཡཾ་ཤཉིནས་དྱལ ང་ཡི་དགས་དང་དུངའགོའསུ།གནས་སུ་བ་ཡིན། །གཏིས་པྱ་བུསཐུད་་ལས་ལ་གཏིས་ལས། བདར་བ མ་དག་ད དགྲ ད་ལུ རབྱའུའོ།།རྱངོབྱ་རྒུམཐུནིནཡོ་མཐོརས༔ ས་བའི་རོན་ཡང་ཛོཟུད་གལ་གཔར་འགྱུའ་བ་ཡ །ངྷ 
༢ = ས་ན་བ དར་བརས།།བ = ° རེ ༣ གས་བ འ༦་་ དྣས་པ་ཡི་སྣ་རརགམི་ ཟུ།། །།བླ་དབཟེས་ཡོད་ལ་བའ་ངོསོ། །གནོད་སེས་འཇིག བ་ང ནྲ་ཟིད།།ཡེག་པརལཱ་བྭ ལྟ་དེནཉིད། །ཅེས་པ་; སར་རཉིདྱ་ཉིས་ལུས་ངག་ཡོད་་གྲུགིས 









¿ 





སས 4 .44 







གེ་བ་ཏུན་བཏང་ཡང་མི་དགའ་བམད་པ དང །འངཉིདོ་དཔུལ་ཡང་ཊ 





་་༄-- ༄ ས་ལོ ¬= 
མངོན ÷` ེི་ལ་ག་ཏྲ་གུད་བཟརང།འ ། ལོག་ བགོ་པརྭལཱ་བད་ ་བདང་ལ་སོགས་བས་བ་ ཨ་བེངཾ་བོསདན་པ་སོད་བ འའོ།།འ དེ་ད འབྱསནྱཾ་བི་བངོ་འདི་ 









¬” 
༢༩ 
ི་རཱ།ཚ པའོ ཿ 


ཅང ༣༩ 





༣༥ ཚེ 










ི་ོ འཛིན་པས་སྐནྲི་ངུག་པ་ཡང་དག་པ་འཐོབ་པ་ལནི། །ཞསྱ་བབནི་བོན་ད་ྲེལའ་བཞེདས་བ། གཞོདདོ། 







འཇས་ འྲོགས་བའྲ་བོས་བདུང་ལ་སོགས་པས། ཱུ 
འཁོན་ཧིཔ་ པེང་གླནེ་གཉིསུ་ བཅདལ།རྱཕར་ཅི༧ཤི བུ 'གྱུན་བཿ འི་ཐེཚོམ་དེ་བེཚོལ ་དངོས་བ་ཡེན་པར།དས་ བཞག་པ ལའི་གནས་ད་ ནལནལ་འདོདཔོ།། ༨ 
།བ་བཱོམ་གསུཿ ་དང་བྲ་ར་ང་བཅུས་ ་པའི་བཞེ་ ཡཿ: སབ་ས དྷལུརབསལ་བའི་ོདྲ་བེས་གོང་་པ་ཛདངོས། མ་ ཡེན་ཤེས་བཀོང་པ་ཡིནོ། ཡན། [[བཤད་པ་ཐག་བ་ད་ལུའླཾོ་དུ་གྲོང་བ་དང་། འཇོ་རགས པོང བ་བ བོའ ལི་ངོས་ བ་ ཐངད་ལ་པྲོ ངཿ བ་དེ ཤད་བ་ཁས་ བྲད 
ལ་བ པའི་བ པྤའི་ཆོས་ དོནྱ་པཾས་འཕངས ་པ་ཡོངས་སྩོངབརཾ བབྱངས་སྲ་མནས་ཇེར་སྩོངབ་བཞིན་དུ་སུ ཧུ་སྱངས་མསས་ཝྲ་པ་སྤྱང་དཀྲ་བ་འཐོབ་ བ་ཡེནོ། ིར་སྤཿ དེན་སྤང་དཀའ་པོའེ་ན།སརྡར 

རི ིསྱེན་པ་ དང།ཆིས་དོ་ །བཐོད་བ་དང།བཙོན་འགུས་དཔ་བྱོསན་དང། ཤཾསརཔ་ཡོདྦསཱ་རོགསུ་པོས་ཟུ སུལམཏོས་དང་།བསྲགོགྲ་ལགོ་ འཕུང་ལ་དགའ་བ བ་དང། གཞན་དོནསྲབས་རའདང་།མ་བའིདོལྷ་གག་པའེ 








སྣཊོར་གཏན༢ ༢ ༨བཔ་པ་བྲལ ལུ་བས་བཤད།། སྐན་བད་ཤི་ [འབྲ བུན ཐ་ཧ་འ 
ཨེ ་ཨེསེ་ལངས་པའ་རྒ་ཧལྱ་ལེ་ པེ གཞུན་ལལོ་དདུད་པ་སཱང་བདུད། ལྟ ཝ་བ་དང་པོ་གཉེགྤ་ི་ དེའུ ཱ 








ཡོད ༥ནྱ་ད་ངེང་།] དྲ་ཤས་ཡཿ 





ྱད་བསུང་ཤའི་ཡིལ།།བློ་ལན་དཿཤིས་ཧྭང་འཀའ་ག།ང་ཕིང་ཧཱངོ་ 
ཨ་སངས བ་དངྭ།སོང་བ་པ 


+ ལབ་ེབ་ ་ལ་ ་ས་དམན་པདྱི བོ 






སོ་བླགདཨན་སསྦི་ ཞུ་པ་ད 











=». 








བཿ 


།གི་གོ་འུཕུནཞི་ཞྱས་མའ་ སའདོདཔམདངབཏདང།ཆོས་པདདེིསཞིངམགས་པ་ལླ་མགཔར་ཟལ་བར་ དབདང། ཕྦེན་པརདང་འཇུག་པའ་གསནི་སོངབ་པའི་སུ་བས་ངུ་ལཱརྲ་བཔས་བཞིནསསཤུཔ་ད་ཡེན་པས་དེམདར་སུང་བདང་བར་དུ་འཇུག་པའི་གགས་བདག་པ་ཟུདརང་གེ་ང་མ་ཤུགས་ཊིས 
ངོ་བས་ཞུགས་ཕུ་ལ་ཡི་དུ། གྭཏཾབྲད་ཡེན་ལ་དྲལ དནྭ་ཡཱད་བྲ་ད༨ །ཐམུནམཐར་ཕྲེན་པའི་གྲག ཉཨ་བཟེན་ཡྲད་སྲོང་བའི་སྩ་བོ་ཨཱང་བའི་ བའི་སེས་ད་ཡན་པས་དྲ་ཅོང་བར་ དབ་སྟ།མདོཿནད་ལུའེ་ཡེ ཧདབུ་བཅེས་ཉེས་ ཡོདསོདྲ་སཱམ་བིཤིན་དུ།སྲ་དུག་པ་མདོནངྱཅུར་པ་ཀུནསུ་ཤེས་པར་འྱབར་བ་ཡེསོ།ཅི ༨ དཱ ཚུརཔ་ཞྲིན། ཤེས 
རྲི ° ནྣབསྙེནས།།འཁེརའདད་དྱ་ཏན་ཤུཊ། །གཉིསི་འདེར་ཡནདུ་བུར་བའི་པོའེ། །།མངོདངུ་ཧུཌྐཔའི་སླྲ་འེས་ ་བཤྲར།།ཅེསབདུན་པས་བརུན་པུའི་ཡོདཔང་བཤད་པ་ལ སུབྱཉུ་དང་ རྭ བདྲ་བཱཏཱི་པོ།དངོ་ལཝ་ འཾཾལ་གཉིས་ལས་ ་དྲང་པོན།བད་གུ་དང་སེནད་ དུ་འཇིན་པ་དང། སེག་དང་གང་ཟང་ཅུ་འཇིན་པ་དང །ཆུད་པ་དད་ཏུག་པྲར 
འཇིན་པདད། ཆནམའའཇིན་མངང། རུར་འྲིན་ཕུདང།ཕུང་བོར་འཛིན་པ་ད །ཁཧུའཇིན་པ་ད དུ བདག ༡འཛན་བདུངནེཁས་པལ་གནས་པར་འཇིན་པར །ཆགས་བར་འཛིན་པོད། །རོང་བཅོད་ཆདོནཟབམོལ་སསའེ་ཞུན་ལརའཇིནཔ་དང་།དཀོགས་དཔྲརམེས་ལ་པས་དང། དུཔོས་མདུགང་ཆུང་དར་བྟལ་བའི་མངོན་ཞན་དུ་ི 
རུདབླ་ནང དྱ་ཡ་རམ་སྟའོགའ་ཁྭསུཏྤས་ མུད ངས་བད་ོང་བའི་ ངོ་ོས་པདོ།་འབལ་ཧོ་། ་ཧྭོདྡ་པཉིདུལ་རྩོད་པ་ཁུག ས་པརའཇིན་བདང། ཡོངསྤ་ཐུའ་དཱནད་པའིད་ཉིང་རངང་མོ་སྔང་ ཐར་བ ཤད་པ་དད། ཀུན་བཏགས་དང་གཞུན་འབངགེ་ོས་པདའད་ངསདར་བཤད་པའའི་གཏི ས་ལ 

¦ ཏ་པ ཇུ '! ཏྱ (གྲིཞནདདག དངུ་ཡིངས་གུཔ སཱོངདའགལ་བར་འཇིན་པཞ ཡེས་བའྲེ་དབངསཅི་འེ་སསད་ར་ ཅད་ལ འརཆདཆད་དྱ་སྲས་པའ་ཡས་སྤུན་བདུན་པ་འཐོབ་པཤིས་བ་བདེ་དོནད་འྲ ཕལ་བའི་ཧོར་བཀོད་དོ།།གཏིས་བདྲི་ ཤོངས་པའི་སྤིབར་གྱུར་ འ་པ་བྱརདང་པེར་བསྟན་ཏྲི་ 
དི རག་དཔསེའདངྲས་གདང་བྡ་འགདངཆདཔ དད རྐག ཕ་དད།ཡཆདལཉདངས པདད།ཉེངས་པའྱིརུ་ལ་བདང་བྱརདན་ཉོན་སྦེའོ།། ཤསྦེབཏུ་གྱུར་པ་བཅུཾས་ ལས།གཞེ་ ཡའོ དུགན་འེ་བཞེན། ཡུང་པ་དང། ཁས་དང་ སཱདདང ཅང།ཁྲས་ལ་གནས་པདང། གནས་པ་ལས་ཀངད་ལཆགསཔ །ལ་ངང་། འཁོར་བས 


འའགངསསསརར༡-༡༧༡༩༧་༢༧༩༡༤༩༤༤པ༤༨-ྕ---------༡༤-༡༤༨ མས ར༤༨པ ༢༤༤༦༧༤༡༢༠༢༠༠༠༡༧།༤༧༢༧ 


















































ལུམ ་སརའཛྲིནཔ་བཞིན། ངས་དང་རསདྲ་དགེ་བདུནད། ར་བ་བྷཱ་བཞ་ལྔ་མངོནཔརཞེན་པདངབཞའོ།། རཱིཔ་ལ་མཚནམ་འི་ 













༡ བློ བའབར་ 
ཟེ ནཱ་པནི་གཉིས་ ཉཾ། སྣོདཱཔཏིདཿ ལྷ་ཅོད་པདང།སྟེཕོཔ་ཉིད་ལ་འགལ་བཟཛོད་པའཛིན་པ་གཉིས་པོང སོ་ཡིངས་སཱངས་པ་སྭཅ 


















སྭ་སྔ་ས་གྣནི་ཡོདྱད་བཞིནང་། ས་བྱཧུན་པ་རདདུ་སོངབགུན་ཤེས་པར་འགུར་བ་ཡིན།།ི་ ངབྲའི་ན། བསྲོད་ཅེཿ བསུས 
པ་སང་ས འོགོང་པ འདོང ། གོ བོ ད་ཤ འབྱིར ུསོ་གཞུན། བྲ རྨ ཧ་ཧ དོ ཞེས གཉིས་བལ་སུར་ཅཿ འཐལ་གྲས་ལས་ཤུ། གེངུབ།ན་པ བུ 
།ཧདེ་ས ཧྱ བྭ་བྷཾནཔ འཕེརའིདྲེ་དདགས་ པབ བིའི དོན་ད པའེ་མཆག་གད་ཡུན་པའི་སོད་པཉིདདལ སྨན་སྟང་ཕཾཏདུ་གཉེས་པའི་སྣོན་པས་སྟེདཱིད་དུ་འ གྱར་བམ་ཡེན་པ།སྟོ དྲྱེ་ཀིས་མི་ ངབའ་སང་པ་ ༥ཐདདྲ་པ 

ཆུས པའྱི དགུས ཧཱ རཱ ཡཱ ཅའ དྲ [དྲུ ཉ༨ང་ པའ་མཆནཡ་ཐདདྲ་པལ་བའི་མཆན 

དམད འབད ནད ས་ད སརཔས རབལ་འབར་གྱུས་རུ་ཏོག་པྲ་དབུག་པཉིདཔ།སཱིད་ཚནཏུདུངནི།གདུ་དད་གངལའདདེདདདེའྲརོམ 











དཔཿ 
པ་མདཔ་དུད།ཉུབ་པའེ་ཆོས་ཐད་འངོ་སེད་བའམཧོཔ་ཧིདང།དོན་དོ་པའི་ཆོས་ཉིད་འང་མོ་འ རབུརཱལུ 
དཔ་སྟོ་རྡརཱ སླར ོས་འོལ་བཉརའེ་པ་དལ་བཅི་ཡོད་བདང་དྲེས་པད སུ པར པླས་བབམ་ གྱང་རིས ཤལ་འུན་འཇིམ་པ།་བ་་་ དྲི ་ རར 
པུ ཁ་ཛུནཡགས་པམ་ལྟའུཔརྒན ཧཾ ་ཞེསཅུ་འདུསལདུ་ཆོལ་ བས་ བསཔ་་ དིང་སང བ་གལའལི་ ( ཡད་དག་པར་བསྔས་པཏི་ཆགས་པའི་སལ་གན 
སུངས དིད ོིལའཁའི་ུདདཔ ནཾས་དུ་ཉུན་ཏུསད་བདིདཁི་བུས ས་གང།ཞིས་ོ་ངིས བ་འི ེ ིམ་ལས།དཔའྱདར་བཞིན་ནར་ཐརབའྲེ་ག་སེང་པཉེདད།མཚནཿ 


ངང མ་ར ཆོ ང ༡༩༡༡༡༡༡༩༦༩༤༡༩༧༤-༨-༡༡༤༨༨༤༨༡༤༥།༠༥༠༤༤༢༥༧༡༤༤༤༧༢༠༠༠༠༢༧༢༠༩༢༠ 
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ཡ་པ ་ "ལ་ཁ ༥ ༤༣༥ ༧ཆ༠་ཆཁ"པ་།་་ཁ"༠་ཁ༩ཁས་།ཁ - ལ་་ )]' ལ་ 











འགལ་བཟའཇིའ་པགོང་བདདཔོ།ཟིདུལ་ལཱ་ར་ ཐུངད་ལྷ་བོད་བུགས་པའི་འཚོསྲ་གིགུནས་གང་ ཤར་ལུགས ན་ོོ་འོ་་ོགོབའོ་གྲབས་ལ་མའགལ་འི་དབ་ོ་བ་ཡནོ།བནཔའགཔའྲོམཤོས་བ་ོ་ ཡ་སྭ་ལམ་བཞིནདུས་བདུད་པ འོ 
ོང ་་ས་ ས་ལས་དྲང་སེནྱཀུཉྱ་པོསེས་ཡེ ས་ཡད་པས་པ་བད་ཤས་པའི་ལས་དང།དཀ་པ་དངལ་དག་པའ གཏིས ས་ཛ་འཕལ་ྱི་མདདཔ་ཤེས་པས སྩལ་ཞྲིད།འྲོ་ཡཡ་ལས་བངྡམོང་གསུབ་འཇདྱ་གི་བདག་རྱ་གརཉེ། འཁོར་ལོ བྲུང་ ་བནྲ་གུལ་སཱིད་ས་ཆན་པོདང་བཡ། 
པ་གཞི དོ་ཡ སས་ི་འ་བཟངཔོ་ དཔའ་འསདངུ། གནས་ལུང ང་གཅོསྤ་རས་ལ་ཡོངས་བཏུགས་དདམཐབར་ཚོག་ཕི་ཕེར་སངས་བསསན་པའི་ལས་དད། གན་བ་དངངཐོརི་ཆགདུང དབ འིས འིང གོའོ གོང་བའ་ལས་ དངྲ།བཟེད་ལོས་གྲ་གི་ཙོརབ་ཐདྱཔཱ་ཨ་ཏྟང 
གནས་པའི་ལུས་དང། སྤནྱི་བོ་དོན་ངུ་བསཾ སུས་བཞིན་སོདཔརླསེ་བ་ལན་པའི་ལས་དང། ལསུནནཔ་འདི་བྱརད་དོ། །༩ །ཞིསྱ་བ་ནི་འགེལ་པའི་ཤིར་བཀོད་དོ། །གཏིས་བྲ་ནེ། སན་དཱཱན་པའཧ་བའི་ཕིར་ཨུན་ཐདྲཀ་ ཀྱིསསྱསྭོང་པ་ཇྲི་ཀྱ་བཁཞེན་དུ་ཤེས་པ་དང། ནྱ་བེ་ཁྲསུ་ཛཱལྱབཡོ ཅོམདོན་ཕུར་ཤེས་བས་ལ་ཞིངྱ་རཱཧ་ སོན་ཡོད་པ ངང ད 
། འེདྱ་ཐཱ འ་ཤིར་དག་བའི་ཚ་བ་རསཏུས་འི་ཞིང།ཉིན་གསེར་དང་ལ་སོགས་པས་བླརྣ་ར་ངོར་ཡྲས་ས་ལུལ་བྱསར་ དབདང།སྲུངས་ལ་ལག་བར་ཡེ་འཇུག་བའེ་ཤར་ རཔ་པདུ་ཆས་དང་ངོས་ཡན་ཡོངས་ཟུཅགུས བས་ཏསབྱག་པདདུ་ཏོབསནས་དམཉེས་པར་ངདཔེདང།འཁི་མག་བསུད་པདང་།སཏསནིངརུ་འུངབའི་ལ ན་པ་ 
ཤདྲམ་ཡང་སྦྱོང་འདྲང་། དསད $ སནདྱཾ་་དྱགཱ་གུར་བར་མཐོང་ཞྭསདུན་ཤེས་བཞི་ བཞན་ལས་མ་ཉས་ བབྲེ་ོསེནདུ་བཏད་བའི་ སྩ་བཡོངྲས། དྲུས་འཛིན་པ་ཞསྣ་ཟ་བ་ཡོངསུ་ སྭུ་སྣང་བའི་ཆོས་དྭལ་བུ། རྣཔ་བརྱད་ཀིས་ཡོངས་སུངས་ སམྲནས་བཞནདྱུ་ས་བྱ་དད་པ་ཡི་གྲམ 


་བརའྱཅཙའ་བ་ སོམ །ྲིཔེ་ཿམི་གཡོ་བཞིན། ། ད།།སོ་དྲག་བས་དབ་བའི་ཡོང་སུངོཁ་རྭ། །བོོཿ ལའི་གནས སྨོན་ལདགའམཐའ་ལས་བདང། དེས་པིའི་ཚིག་སོ ཡང་དག་པར་རིགཔས་ལྷ་དཔལ་ 























།སྐོགས ་བས་འགྲོབདྱ་ལླིགདྲ་ཤེས བདད ཐོནླས་བ་སོ་མངདག་བརོ་གག་པོངས་ ་བརུབོ་ཝཱ་བྲགཇུགསཔ བ་ཡེདཔ་ད༨ ད།སན་ལ་ལ ལརས་འདྲུཔ་ དུ་འ :མངལིདེ་དུ་ཉིང་མཆ་ བལ ཀ བབ་ལ་གྱུས་ཉོབ་ལ་ ་ འའོའི་ གཞན་ཡང ད་དུ ཡཾ ཧི 
དངན དན ྣྲྣ# ཛོྲྣ་ང་ ་ སྣྲ ་ བྱི་ཁཾས་སྣངབས་འགེངས་པ་དང་སྣར་པྲུ་དགྱང་གཡོ་བའྟི་ལུས་དང་བཅས་ཏྲེས་བ་དག་དང་ནི།།ོན་དཔག་ཏུ་ཡེདཔ་དང་ | 


བཅུས ཏུརྲེས་པར་འབུང་བདད།འེནོ་ས།འྲངན་སོགས་ དེརོ་དུརྲ་བག་ལ་ བཅས་པའི་ཡོན་གུ་ུཆོགས་པའ ཞས་ཡྲོདས་སོངབ་ཡིན་ཞསྲ་བཟིན་འབེལ་པའི་ཧོར་བཀོདདོ། དོ གཉིས་བནི། ུན་བརྟོགས་ བད་འབོབ་བའྱེ་དུའེ་བིར་དཱནལ་ཐའ་ཡས་པ་འདུས བས་བན་འདུབདད།ཆོས་སོན་པའྱི་རའིཔེ ཡཱ་ལ་སྤོ 
པའི་སཾནདྱཾ་ཀྱི་སྐད་ཤིས་པ་པ། སབས་པྲ་དོ་ ཤོ་ལྟ་རམེ་ཟད་པ་དྭདཱ།ཁ ༤ 


ཆྭ་ལ་བུའྷི་མཔཕ་དུ་འཇུག་པ་དུདྱ། བལ་སོགས་པས་བ་ ཟེའེརགས་གང་ཡདཿྱང་བར་གནས་པང ། ཡའ་གཉནྱ་ཐི་རིགས་ལ་སྲོགས་བ ཨ་བུརྷ་སཾ་བྲ་སཾ་རུས་དང་། མ་ 
དད། ལ་ཡོགས་པས་ཕ་རུདམའ་ཕཱག་དང་ 


དང། ༢ (ཡྱར་བ་ལ་དབད་ བླ་གགྲིན་དྲང་ལུ་སོགས་བསཚངས་བ་སགསྦ་འམངོནར་བོདཔ་དང་བཏུདཔི་དཔའི་བྲོལ ོ་ཟིད་བཞིན་རྩུ་ཤུ་ཐ་དང།ང གཞན་ཡདཔལྱ་ ཧུད 
ལ་སཱོ་པཾ་དྲུངས་པས་ཐོབ་པ་དྲང་ཆོས་ ཧོཾ་ཟིས་ཐོབཔ་བཉེས་ཡོོད་པས་གཉིས་ག་ལད་བྱབངཡོ་ཆོདཔོ་ཡིན།། ཙཿ 


ར་བར་བ" 
རཿ 


རྦ ཚེས་ལ ་ོོིི 
རིན་པ ྷྩ རཆ `: ཾཾ ཅས འིས་དིའིརབྲ་བདའ 
པྱུལ ལྨུས་དནཏབནིུ་ོན་པཡདོ །ཚོསྟེན་ ོས་སའཆྱིཡི་དད་བ་གསསཿགིངདས བོས་སོ བད ར་རོ་ག ལོབས ོོས་ཁི་ཏན 


ངས་ད 
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~~? ༡ ༨ ¬ --~---¬ 
ས་འཀིམ་དེིས། པོ བོད་འོ་ `ྲ}ིཾཧ༄ིཧིཨཝ བ་བ མརོོི་ིིི་པ 


7 །སྔ་ཤིའྲིལ་བཙལ་ཞྲིང་ོདགོད་བ། ཆོགས འི རྱའི་ཡོངས་སོོངྨ་རེས ནཟིན་ལཐུག་བའབས་བའི་ཡླསངོ་བལ་འཆུ་ ཕྲད 
པ་ཡིས བོང་ཡིའི་ ཀེ ཅྱིཚསྭ་ལྦུ་འུསཔ་ཨྱོརད།པ་ཐིད་མཁན་པཉིདའི་ཡྲ། 

རེ ཆེ འུ འའ [གཏིས་བཞི། དའི་མཁས པའབུས་ཅུབྱནལ་ྱུཔ་སས་ིསར་འག་པའདི གདདེབ་ཐམ་པ་དགའ | 
ཟུ གས་ཕོ བུཀཀ་པདད། ་་ གོ དུསསོའད་རོབམངོདྲ་མདམའ་་ ཅག་གི ་ས་ཁས་པ་འགསངབིས་པ རུ ་ག། དཛགས་བའྲིསྐ་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་ཏི། ང་གོ 
` »×། རར ཊ། སོ མའིཡསའ་ྲོག་་་ག། ག་ས་ས མཐཐུས་གཟུག འཚུངྱ་དཇུས་ཤིངམང བཅས ཧྲ 
ཡྩདོ་བནམདབར་ཐུབ་པ་ཡིན་ལ།དབཞིན་གཤེདས་པའིསར་འཇོག་བནདབཞེན་གཤེགས་པའི་བཟུགསུར་སྫུས་ཤེང་ཉོནོནུས་པའི་ཆནས་དང།དས་གནྫིའིདོ་ཧོད་པལ་སྦངས་དམཉེངེའི་དྲོ་ར་ས་ས་དསས་ས་བ་ར&་ | 





བེདཔཞེས་ཧབདྡོ 
ཧྱ སེའི དྲ དུ 



















ཧཱ སྙེན ྱི་དོོའདཔ་ས། དོནྱ་བས་པདིདྱ་ཉྡེས་ས་བྲའ་པའི་ 











སྒ ཛཾ ངཱ སྦོས དྲུ་འདོདཞིང་སེནྲནས་ལྔ་དྫོ་་སོན་པ་དང་། ཞེས་དྲངྡརིའྱནྱ་བེསདའྲི་རུལ་འདིནི།།རས་ཐོབད་བཞེན་གཤེགསྣ་ནུས་དང། ཤོ་ཡངདགསོལ་བ། འོོ ོ་བསོཞསོོ། 
© བ་ལགས ་ལས་ཟདདང་བྱསནཔར ཱ བནོ་དྲ་ཡིང་ལ།ས་བཅུ་པས་འོག་མའོ་འབུས་བུར བསྟན་པ ་པུཊ་ འབམ་ལས་ཐ ཤླུཿ་པའི་ འཤེར།བྱའཔར་ལོདྱསཱངོ་མ་བཤེདྲ་བ། དོ དོནྲ་གི་གཙོ་ཆན་ དཔའྱི་སནཡདརེས་གསུངསོ། །གཉིས་བ་གཞུཿདོོལ།ལཱ་རྩཔའྲབལ་གསུ་ལས། དངི ཆུའི་ས་དྲལོགིཅི་ཕོས་ཧོང 
འེ དྩསངོའ་དག་མ་བཤུདའའེ ཏེག་པ་ཆྭརུངགས་ཐད་ཡོན་ཡར་ཝཱརུུ་བླསུ་བའྲ་གནས་ས་བྱའ་པའི་མཚདུ་གསུངས་པ་ཡའོ།།ག །གཉེས་ང ི་ོ ཉོས་ཡིས་བཅན་དད། རངྩ་རལྱ་བི་གཅེག་སྭ་བྱདད་།ང་སེསྦ་འི་ས་དྭག་ཅིག་ཏུབས་པའི་དགུའི་སྲདས་ཚོགས་ཡོང་ སྔུ་ཚོགས་པས་འགམ་འོག་མའི་ས་ལ་ཆགས།། 


དད་ལུན་པའི་སེདའེ་ཡསཀྱི་དཔས་ཅེས་ཐོངདུ་སོ བ་དོན་ཉིད་པསདི་མེང་དུག་པརྡ་ཐོགས་བའེ་སངས་གངགེས་སྭ་ཨྱའུ་བཆོསྦའ་ སུར་གནས་བླཞེནོ་པས་གྲུབ་གྲསའི་སྦུདབ་སྙོ་པ་བཞིན། སེདའདེསྔ་པདནི་སྦངས་གཟུགསྤའེ་སུར་སྟན་ཏ་སའི་བྱི་དོན་དོ། །དནྱི་ཐ་ཞིས་བླར་བ་ཡིན་བར་ཤེས་བདྲ་དགོས 
རི ྤཅ་ ཀཤད་པ་དད། ཅ་༡ འཆག་དོནདངས།དི་ཉོས་ལ གྲས་པའིིགསུ་བོསའས་པའི་པུང་གཱོར་ལི་དང། འབྲས་བུདང་པྱོལ ཙུནཞུགས་ལྭ་འུགས་པ་དད། ཧུནྭ་དཱ་ཏུགས་པའྲབས་གནས་དངུ། འདགྲ་ཕིར་འོང་བའྲེབས་བུལ 
༄ླགས་ཐུལ་གནས་པཱཉིདསྱ་བ་དུག་དད། ཐིག་པ་ྲསོ པབ ་་གོར་བླུག་ཏབ བ་པོ ཡོ འལ ་ཡད་ཧཱནཊཱགས་ཞུགས་པ་དངོསབྱསནས། བྲབས་བླུ་ལག་མའྲེ་ལུལ བྲ་ཤྭཅགྱཾཏཱ་བྲསཱས་ ཉེ་བསུནའ་བཞེད་ནས་ ཝཱགམའུ་ཤྲུ 
ཀའོདྷ་ལྭ་།ཅིགས་ཁེ་སའེ་སར་པའི་ལོ་ས་འའསོར་རགྲོས་རསལ་ཡིའོ། །བྱད་པབེ་ས་དྲི་ཤཱག ས་པྲ་དད་པོ་སཱ། ནས་ཡས་བྲགངས་པའི་བྱ་དདབ་ལྐེསོ མའོ་ །མབོདབའི་སནྱི་རན་ཞུགས་འབས་གནས་ཏེད ཉདགྭི་སོད་གའབས་བུ་དང་པརམཐོངབའི་སེགོ།།བ་ །བསབས་པའི་སྐའེཔོརེ་འོང་བ་ 














ཅས "ཡལ ་་ཾ  ་ 











རོསཾསཾཾིཾི ྣྣཚ 'ཧས།ད་པྲ་བས།། རུར་བོར་བའི་ ཅེས།ྷོ་ཝིཞིས་བཞྲི་ུགས་པ་ ཤྱགམ་གཡུ་བསྟན་པ་ཡིན།། ཤུན་པལ་ 

ངོ འོ ི་ོ ར།ག ིོ་ དྭལུར་འདས་སབ་དྲགུ་ལས་འདས་ཞསས་ཁྱར་པལན་ངྲོའ་ཡིན་ཡང་། ནཔ་རས་བོབྱགྱའུནདན་ཤན ཆོ 
བ་ས རར གྲ ཧར གངགིས་གཞ།གི་བངསེསའི་ེས་ནི་ས་བྱཅུཔཡནའ་ཤས་བར་ཧའོ། །།སི་ཡོངསུད་སཱས་ལ་སཱ 
ཡཿ གོར བུར ར་འ །ཞྭསུ་བ་བཏནལི་ 






















ར་འ ོང ཤིས་དད།བ ° ༤ འདོ 
དུ་བ ་་སས་ ་ོ་བ་། ཕེག་པདས་གད་ུ་རས་པར་འ ང་བར་འབབར་ེ། ཊནི། འགང ཡུད 
༣ བ༽ ྲ 


ཤབོན། དལ་ ལོག མ་བའླ་ཆུབྱཡ་ རཾ 


ལམས སྐནས་སམ་པརབྱའབར པལྲ་གིསིངསའ 





༡༡ 





























| །ཏོད་ཀིས་འདྲི་གདུང། ཐེག་པ་དས་གབདི་ གཟི་གངེས་བརྡ་འྱུང་བར རའཾསཱ་བདི། བཟེས་གྲ་ ཡངོས་བདྲའབངབ་མདོདཤོས་བང། ུ་ོ་ཐུགས་བདགད བགོསམདཞོས་དྲར་གས་བཟྲེབས་བུད་རའའ གཉིནོའཆོགས་ལ་བར་ ཀརོགསུ་བའདབ་ཞིགསོ། ཤ་ 
བཟི་བ པའིལ་གཉེས་པ་ག་ལད་གཟུང་ཏོགགཉེས་པངའཇི་ རོ ོ་ རག་ཤི བྱ སྲས ལ་ལ་འ གྲུའི གལ་་གནབར་བོས་འོདཔ གཅོད་བྱ དབ དགྱནཿབའྡིརརཏོག་པནས་ཏོངས 
ཀླར འངས ཏུན་ཅན་དང་།གཉེནོནད་བར་བའེ་ཅ ཏིནཅ་་གཟུད་ཏོགཉིས་པོ་དད། ངག་ལྲས་གཞནམ་ཡེ ཆང་ཆར་ བྲ་ཀང་ཟནྷཾ་ཌཱུས་ཡོང་པའེ་ཏན་ཅན་ངོར། ལས་བུ་བྷཌགསབར་ཡོད་པའྟ༔ འ་་གཉས་ཏའི་བེ་ོོ་ཐོད་བའ་བའཊཡད་བདང་ གའི་བརང་མདལ་ིས་གོ ཅས དའ 












 ལྡི་ཾ་ཏོག་པ་བྱཧད་ ཞིབ་འ ེེབན་བགཉིསཀའ་རབ་ལ་་ིནེ ཐོང་ྱ་་ལ་གམུ་ལོབོསགྲས་བུ ཅྲ་བའའིམིཆུནཔའོ་པོགས་ཏེཀ་བས་ར་ ེའདྱ་ཤས་པའིངཤི་བ་དཁའོརྦལ་ལོགཉིས་བོ།ཁནའིབརདཡ་ལྱ་བི་གནསཊསྦའ་ཁད་དེད།གཉིནོ་བྱུངདང་ 
ཝ༅་ འཛུང་བསུལ་པལ། བླབལཁ་ོས རྦལ འཕལ་བབྲི་གོ།དད་ོ འི ར་བ་བ ། བྲ་བོ ེས་གྲང་པོ་ལན་འད་ཊ་ལ་འང་གིའེ ཏྩོགས་ཕྷ་ལྭ་ལའུས་པའོ། ཅ་་ི་ས་ི་་ད་ི བལ 
བྲུ བིའོ བདབ ཕག་བཅནཔ་ རེས་འཇི ཟེལ ཆུ ཤིས་མནནས་ངེས་པརའུུང་ །ཕེག་བ་འདྲདམཁའ་དང་བཅོས་བདང་ཞེ་སགོས་སངེས་བྱདང་ལན ས་མིང ཤིག་བའིངསེའིང་ འགྲགས་འི་རིས་ལན་ཆིས་ 
ནཔོའངེལའ ༢ ཟགཆེན་འདལ་ འོདད་ཅམཐའ་བབཝས་ཡེ་ཤོཔའོ སའབོས་པན་ཆསམཐའ་ལས་འ་ཁརབསཁྱཔསའིབ་འཇབརལཆད་དྲ་ཝབ་རགསཔརེནས་ཡངྱརཉིབཉ་གཆན་པ་པབསསའ་པུ 




























༤ དད རས ¢ ང་344.2 ཨ་བ 














འི ོམོས༤༨ ཆ་མ ར་ཊ རར་རོ 
ཐུའི འིག གྱོ ངེ ` 

ཁོ ༦ ཙེ ༦ བས་པའི་འ ོ 

ལྭ ཅུ ཙའི ལི ངི 


རི 
དཔརྱད་བ་དདྲ། སཿ ད་ས འབུང ི་་ ཏཱ 
ཧྲི 
3 ; པར་འབུང་བའི་བསབ་བསའོམ་གནང་བའྲེ་མང་འདས་བྱ་དྲ་ ཧསད པགྲར་ལྱ་ པ་པ ཡིལ 
ཡད ་ གཿ ངང བ་ཅ་ཆུབ་ངཆཿ་ ྱ་སདྲ་ི 
ཟའོ དོ རོའི རཾ བཞེ་ར ད་མྱཧན་མཐདཐུག་བྱ་ཡད་བར་ཡད་པ་དང་། འཔར་གསུ - ཧཿ བཾ་ དོབདྱ་ད་ གཉིས་ནི་ག 1 
ཡས བཅུ།ཿ ལུ རྡིར ཚོ་ཏཱན་པ་ཏིདརཾས་བྲད་རང་བའྲི་ཤབཔསའཐབྲ་ཁན ེར་ མཔ་ལ་ིཕུམདདཔ།ིལ ལ་མཐའོབག་པངང་ངྲ་བས་བྲདྒྱཉན་དང་གཉི་ 
ཏ ཀས ཁར བ་ད ་ ཅི འཆོ ད་རས་ལས ཟ་པ མར་དབང་བ ཅི ཤཀ ཀརདྲིུ་ྗྩ༡ང༦༩༦༩་༼ཀུ་་ 
ཅེས་པར བུང་བླ་རབ་ཟྱརད་བའི བའིབངཤིཉིད་འདེར་ཊཔར་འླབ་དབའི་བ ཉི རི མུཿ ཏེ 
¬ ་- 7 777 ི ི་ཾ་་  ིཌྒ+ཤ+2ཤ2+༨ྣ༽༢ ཀཀ 















1 ] `. » !; མེ ངྒེ ༢ རོར ལོ་ལ ལ་ར ༩ 
འརི ཡིནལ།ཇི་ཉར་ཕས་པར་འབུང་བའི་སྐདྲི་རབང་གི་ཉེན་འབལཆ་ཛང་བལ་བརྟན་བ་སྟ།དེ་ཡངདྲ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བོའ ལང་ཐོའ་པའི་ཆདདྲུ་བནྱིཀའིགཙོ་ཡོནེབསདང་བོརོབསན་ལ། དའམཿཏིདཏོ པ་གས སད དུའང་སནྲ་པདོན་ལ་སེགས་པའི་བསོད་ནུས་བསྲགས་པལ་རག་ལས 
ཡིས་དྷ། རམ ཡུལ་དྲུ་བུང་བའི་ཧོབྲསེ་ པ་འབདམ་ ནར  ི་ ལ་འ གབ་ སུས སྤི འ་བ ར་བ ་ ཐའ་ཤགམ་ཛོགས་པརམེ། ཡྱབང་བའི་སི་དོང་པའྲ་དུྱ་གིས ་དཔ།ད་ཐེང་ ་པའ ] ¦ 
དང བྲ ལཿ ཚལ རོ འཛ ཏཱ ཿ 


ཟོ :ོ ་ ད་འཇུང་ བི ི་ོ ྲུ 











ཐཐ ྦཐ་ འའའའཆའའའ་ཁས་ : ལས 
/ 


ཡཾ རཿ ཅངརིང་ཁོང ལ་འ ན་པར རིགས་པར འཐད་པའི་ལོ་བཟང་གཞུང་བྲས ངྲས། །བསྙན་འཛྲིན་ ོ རཾ = ཀར སྭའད་ ཆོས་དཤིངས་སྦྲ ཐབ་པོའི་ཉན། ང་ར་རང ་ཱ 
ས་ཁྲ ༦ རལ པའི་དགའ ོ་ནིས།།ད་ཡིགས་པརགདང་རེདྱ་ཐབ་ལི། ། བས་ལ ངསནིོས་ཡོ་།་ དཔབ་ལས། ུམན་འིག་འ་ཀའྱིངང་བཅམ། ས།ན་ཡིརི་བཟང་པ་ལ་ངསི་འི། དར །རྣཾདཞན་ཐུནསུ་རྔོགས་པའི་པེ་བྲག་གང། ། 
རའ བསྟན་སྤིད་ཡྲོས་ཚལ་དུ་སྱོདགའ་ ྭཟིསོ་གྲང་ 

་སེ།།ངོནྲ་བཟང བུ ་དོད་གུའི་གཅལ་བདེགས་རངོ འོད་ལ། ཨུ་ལ ས་ཡ བླངས) སཏཏྲིདཕས་ཡོསྔ་ཛོགས་ལ་འགོདད འགོདེ།།ུཊབྟསནསཾདྲ་རེས་ཚལ་དྲུ་སོདགའ ཀའ་ཡི། །ཅཱབས་ཊོཔ་གང | 

རྟ་རྣ ༨ ༡་ཤསྱ་ཟིད། རབ ཐོདསར་འ གྲངས་གུཾག་པས་གཏིས་ བརབ་འབུར ཅེས་པ ཞདཔདང་།དས་པབྱངད་ལས་ནམཌནྱབི་དཔོསསྭ། །ཤིས་རབྱའི་ཕ་འོལ་ཅུ་པེན་པའི་ཡོད་ངག་གི་ བྷ སོ་མངོ་པ་རྟ་ཅོགས པའྱ་རནཅེས ཤ་བ་ལས། 

བཀགད་བའབག་ག་ཉང་པཿ གནོབ་་གྲིའོབ།།གང འདོག ་ི་ རཅག།ཕྱུརཱ་ལ་སོགས་དྭབངས་གསལ་ སལུ། བལས།།ཟགཝདགཤོའུས་བཞངཔའིའད་འཛིནི་བིས། བར་བ་འ ་ ། ་ྦ 





























་བཀོད་པྲ་མཚྲར། མཆོནཀི་ཆོསྤྱ་དུས་བར་བཤད། སླྲ་སྦའི་བབས་ བྫངྡོད་པས་མཇུག་བ ཐོལོ།། ཅཾམདོའཀལ་ལ མ་ལ སེས་བཟདམོགས མབདུསབཅད་པའིད་འམཁན་པིད་འོགས་པཞི། མདོལག་ཆོས་འི་ ངེ 


༣ཚསྭསཱཔོ།།མཆས་སྦར་འདེའིདོནནི། འགལ་ཞིགམཁནྱཆོས་བཅུལས་ལོགས་ཤགལོ་ཤེས་བསྟན་པ་དོན་ཡདདེསྟལ་བླག་པའི་ཕྱའ་ཏེ། དེ་ཡ་འབས་ ་ནཌྱི་ཆོསབཅུཔདིའི་རུ་ལ་ཤེས་བཉིད་གསར་དུ་ 


རང་ཁང ལབ 



























ཅེ 
⁄⁄ 







ལབ ¬ ཀ་པ ་་འོ༼ོོ། ལོག་གོ ་ླཾ་།ཟ།ཐ|༼¦ ི་ོ ཀོ ེ 

༄༅། ལྕགས་པའོ་འཁའོོདགོསས་བ་ཡོད་ལ། དེ་ཡུངབཞིནགཤེགས་པ་ཁྲེནློས་ཊོགསྤའི །གཞན་གྱེས་མི་ཏོབསཾསུམ་པ་དགག་ པའྲི་ཕིར་ཡིན་ཞེས་འཆད་ལ།སྤབས ་གཉིས་པ་དདྱི་རུའ་ཝོག་བནས ་བ་ཤདུ་བཙོམ་གཏིགས་སླབས་དང་པོརམ་བཤང་པཞག་པཤད་པཡ :- 'ུ དེད 

ལས༔ རླརྱ་ གའུ་བཞི་ས་ ལ་སྤྲོགས པསྣ་མས་དང་སྤོས་ པསྭ་པང་རུབསདའརམསྱ་ཀི་ལམ བྱ་ན་པའར་ཡད་ཇི་ལྟར་བསུན་ཅན། རྒྱདད་འབྲས་བུམ་ལུཨ་པུ་ཐུགད ཆུད་པ་ལ' ཏསི་ཡགཞགསམ་ཆུངསདོ འོམ་བུ ཤུའལསཝ་གསུངས་པ་འདོའ་སོང། „ 

པ་ལ་བའྲི་ཤོར། ཨི གདླུ་མཞིྲ་ངསནས་བདརཔསའྲནསཆོལ་ིང་བ་ལསའས་བའི་ལམྱིི་ན། ལལ་ཤེས་པཉིད་ལས་འགས འེགྱུརའ་གཞུབ པ་ཡིན སུངས། དཾ ར་བྱ, ཙིཟློས་པར་ཡདམ་འབྱུརཏ། གསདས་ལུགས། རལ་བདུལ་པི་འདུབ་སེགསཧུ་གོས་པའི་སྤྱིའཾས ®; 

རི་ལ།མདའནདན ་ལས་གསུལ་ཐ་ལདུལགབའདོན་གཞུན་ཨོདན་བླནས་པམ་འགུར་རི། དེད་པརྡརགདིམམ་ཟེསོ་ཀྱ ༡ངངོནྭསྔ་མཉིད་ལས་གཞནམ། །་ཡིན་བ་ངགྱ་རྨུས་བནྡཱ་བཱོས་བཟྦ་མཁས ཚ་གས ་བ་ཡིནོ། གས་ས ¦ ཱ ཁྲའུ 
༨ལ་ཤིབ། །དུང་པོལོ་ལ་ཡེས་སྭེ་བའེ ངང ༨་ས་ནས།ར་འྲགལ་བི ཉེས་ཁས།བའོའ་རི་ སླབས་འདིར་ལ་ཤེས་སྙེན ན་པའ་ལས། སྭ་སཨ་པ 

















ཱ སའ བའྲི་པཱགི གི་སདོསཾརྨ་རས་ནི་འདི་ིདྱའི་འྲེལ་ང པ་འཇར་པའིདུསསོརབའིདེ 
ས་པ འང པུ་ནྱ་ཧའ འོད་ཀྱི 'ལའ་འོད་མགོ་མོག་ཕེའོ་མངོད་ཕྲས གངུཕྱ་བདྲསྦི རུད་ལུ་གུང་ལས་ཧྱ་་ བཏཾནྱཱ་པྱི་པཱཔདང། ལམ་ སྭྭ་ས་བའི་ ཡུལྭ་ཤངྲ་དུབ དུས ་བིད་པ་སོ་སངོངེས་ང པའི་སཾཕས་༔ ཡཱ་༔ནྡྱ་ཧཱཾ་ཡཱག་དང སན 

མིི་སོང་བཾ འེཔང་བཞིནྱ་བྷི་ཡག་དང། གངུལ་བའི་དོན་རྒན་མི' འཆངད་ཐ་བྲན། ལམ་ཤོས་རའི་ འེ་ཉིང་ལས༔ ཡྲག་སྣཾ སྭེ་ལའོ་ཞཾསྤ་ཟ་བ་གསུངས་ཏ་ཞས་བཀོདངོ། ཏིས་པབ་བ་བས། དངལྕས་བ་ཏད་བ་ལགན།མདོལསཔ་ 
|  ོ༼ཌ༼ཨཨཌ༼༡ེ༡༢ཾ༢ཀྐཀཾཀ ༡ ༢ྷྷོག ༨༡ ༤ ཁ་ལ 























ྩའ་ཅོངཐག་དྲུས་པ་ལཌག་ཏུའཁེརདཏིད་དྲུ ོ་བྱ་བ།ཞས་བནས། གཅོབ བརྱ་ཅི་ལུའི་བྲ་རྱི་རར་སྦིན་པ་ལསསྐྱེས་ཕུའི་ལུ ཉི་ོ་གངོན་བཞདག་གེསའོི ཞྲིར་གཤིགས་པའི་འུ་བཞིའ་ཡི་འོ་ཅིབླཔའི་རར་ཡང།བཅམ་འགྲོའ་འིས། །ཕེལ་ལྭཾ་ཤྲས་པི ཉི 
པརི། བའྲིདགཤགས་ བཟི་རྲ་པཞིནཆོསྱཀི་སའི་ལོ།བཅོས་མན་ཏུག་བདག་གིས་ལྷ་ལ་སོགས་པརའཇུས་བའྱི་ག་སགོས་དང་གཏོགསྱ་འབང་བཞིནམ་ཡིན་བ། འདུས་ཤསྣ་ར ྱགཔོུ་མཤན་གུ་གསོབ་་བ་ཡགསངའ ཤན་ལསྦ་3 






ོ་ ཡཾན་པསན་ འེརྡང་འྱབ། ་པའི་གུུ་ཤའོ་ངྱ་ཧཱལ་མདོན་སུར་པ་བཅྲོམ་པའྱི་དུང་ཁོནལ ་ཤེསའིཏགསཔྭསངཤས་བ་བརགདུམབུརས་འས་ཤས་བཟུཔའིར་གསུང་བརཛདདེ།ཅནའའིཡོར།མངར་་ གཡེག་པ ཛ་བ་ལ་བྭཾ 
ཟླ ླ་ བའིཏྣནྱ་ང སྩོར་ཀྲོས་པའིཛིག་རླུུབེ བཛོ་གི་གངུལ་ཤའི་ ྲཱ་དཱུད་ འབང་དྲུ་རལ་དང་ཐུལ་དགོས་བརའབྲད་པ་ཡིན། དས གས སགས་པ ཅི།ད་ཐད་ལཾ་ཤེས་སྤྱ་བ བིཟིགས་པོཿ ཡིན པུར་མཚུངས་། ན། ང་བ་ད པུས 
ཀླུགས ལས་ལཤེསྭ འགགས་ག ཡའ པེ ནོ། འགགས ིསོ་ལཾ་ཤེས་སྦཾ་པའིལུས་ཏེན་བསུན་པ་ཡིན་ཞིག་བར་འདྲོ་ཀུ །བོའཾསཱནཾའལཾསཱནསྭ།འདིས་ལུས་༈ླཱ་ ངོ་གཉིས་ཀ་ངོནོ་ལ་མ་ཞུགས་ཉ།ཚ་ གས་པའི་རྒྱུནི།སེས་ངངྱལ 


དངྲ་བལ་བད་ལྲ་ཤེསྭ་ ༥ ཉེནདུ་འཇོག་པ་དའཚདའི་ པསཏནྦཱ་ ལས་མི བསག མ་ང །ངོན་ལམ་ཞུགས་པའྱི་རུནི།དྲེར་འདུས་པའི་གདུལ་བུ་སས་བསྩད་ ཡ་བསསབད་དྲར གས་ཉན་ འདེལ ཡ་ལཤས་སྩྱ་བ་ཡིན་ཆཱི། ལྷེའ་འགྲེ་་བ་འོང་མེ འ ཐུཔ་ཁོན་ལུལ་ཡིས་། 
བརུབསྟན་ཕམ་ཡིན། །ཕས་ནའིི་མཟས་ལ་ཤེསྦརྨདགངལྱས་ སྩ་བའེརྟན། པག ཅང །གཉིས་པ་སེས་ཏན་ལང་རྱལ་ནུང་བྲལ་བེཙམ་བྱེསལམ་ཤེས་རྣ་ཨུཿ སྱ་ན།ཏང་ གོས་ལ་ཧཿདྲ་པལྱ་ཧིས་ངོགས་ནས་སས ཏས ཕམསོས་གྱས་བས་ནང་ ལལ ་ ྦ 





་ོཾ ༩ 
༣༧ ་་འˆཔ་ ༤ 

















གས་པའི་བབླ་ཏཱ་སེམས་པ་བྱསདཔ་དདབ མདཔ་ད་ངག་པའ་ང ཅུགཿསེམས་ ངོས རོ 
དཱ ཤི ཅྱན་ཅྱིམཆམས་བཅད་པའེ་པྲ་མཾས།། །སབས་འདིི་སོན་ཡིདཔ་ལའུགས་པདེཏད་བེ དྲ ལྷ་ཕགདྱ་ཧཱནདད། ཉཅ་ལན་པ་ ཉརཱགཉིས་ཡོད་པ་ལས།ཕོཡདྡཾ པ་པ བ་ར སྙིད་པ་ཨེང་པ་ 
ལཱལཱ་སོ་ནས་དམད་པའི་རུང་འཕྲས་ ་གོས་བྱསད། དེར་བརོན་པས་འབབས་བུ་ངོབ་མན་འཁོར་བཿ རམི་སྒྱ་བ་ལ་དགོངས་ཤེས་འགྲེལཆེན་ལས་གསུངས་ལ།དེཉིད་འཐད་བའད་ཡུནཏེ། ཉང་བོ་པ་ད་ ས་སསང ཡ་དབཞ་ ༥ ་ ག་འཕདས་ཀྱང་དད་ཧ། 

།དྲར་དཤོངས་ནས། གཏད གྱུའྲདུསཔབུང་ཅབཁུསས་བྱསདས་ཡིའངབུའ་འེས་ཨ། བ་མདུད་ནི་པུམ་ གོས ལེང ཞིན རའ་ལུགས་འོ་གད་་ཡོ་ །ལམ་ཤིས་པའིེ་ཤེས་པང་འང་བངརུབ་དགམས་ དའི པས སྭ་ཡུལ་ཐ་དད་པ་སོར 















ཡིས །་ ཅབྱསཾརཱཾ་ཧྷིཿརི གྙིཏཾའགཾས་བདད་པྲའི། མངོལས་ བའ ཡིའོ པས་ཏདའ་དུའཕགས་པྱ་བཟྱ་ཉེསས་ལ་སོགས་པའེ་ཆོས་ར ས་ལ་པིཿཤེདའབྲ་ོའིསྲེད་ཅིཔབྱ་དོ། ཉ།ཕུག་པའ གཡུ ནི་བས་བཞག་པའདདདྲོནགེངས ཅན 
ཡསདམརར་ར་འྤ་ེས་ཐག་བཅེད་ ེའྲ་ལུགས་ལས་དྲས་བའའབུང་བས། སྐང པ་ཡང་དག་ ས་པའི མ་ཅིམཐན་ཐུགཔརའབཅན་ཡེནཏ ཆད ཁི ལ་འྲཆགཔདདལལབཏབ་ོ་དད།གཤོས་ཁཔངས་པགས་པར་ཡུངལཔའའང་ པའ པའྲ་ནོར་པའི། ལག་འབབ 


1 ུབ་ཏླུ།ཅུཊ་ཉེད་གོ བད་་ཐའྲ་ཕིར་བུ་ལ་ཤེས་པཏིད་བསྒོམ་ཕེྱ་བ་བ་ཡེན་པས། སདོད་ལ་སངསྦྱརས་ཀི་རིགསྦ་ཅིས་ །དེའྲ ོ་དེནདུང་ཟདཅིག་དྔརདོད། ཡུས ལ་ུས་འོ་ཅིལ་གྱུག་ཡིག་སཔ་འགུ།འིགུཏེའཧིུཿས་གསཏ་ཿ་བབཡི ཉ། ཡང་ངག་པའརྩལ་ ནམ་སྩས་ཡི་འགགས། ད 
















ས་ ཤྲག མོ་ར རམ་ ར་རམ་ོ་་ ལ་མ་འ མ་ལ་འ ལོལ་་ར་་་རར་་་ 
དྲ པ་གཏིས་ཀ་ སོ་ས ` འདདདུཿ ། དྲ་གུབ་ཕས་སྨ་མད་ཏའངནེཆོས་དབིངས་ཡེན་པས་ཆེས་ྱངས་ཏིས་ཝ ལ་འབའ་གུབ། དྲེ་ཁབཔས་སུནཐདལ་སྦངས་ཤི་ོགས་ཀེས་ཁུབ་ བརླབ སད 
འི ཙིཾཊཏག་མཿང་ ང་པའེ་པོར་ཞིས་དྲཀྲུད་ནས །གལྭ་ངགངགྷ་ཙུ་རཱགསཿ ༨རྱའགགས་པ ལས ༡ འུ །དང་པོ་ལྭ་ན་སོས ངྲུ་མེདདྲུ་ཐལ། འགགས་པ་དངོསམད་ལས་སྩྱ་བའེ་པའ། གཉས་ པྭ་ཝ་ན། རྒྱ་རྟག་པར་ཐལ། འབྲས་བུ སསུཀླ 53! འི རྟེ 
ཕྲ་དདའཅས་ཏྭྤྲཔ་ ཤདཔ་མ་བཞིག་བུད་ཀུང། འདིན་འད་པ་མ་ ིན་ཏཾ། ཁུང་དདོད་པའེ ས་ག སུ་བཞག བ་བྱ་བེད་པམདྲ་སདའིགས་གཏག། དངཔྭ་ལཱརྷསི་བཡོད་པའུ་དོས་པ་དངྲབལ་བཤད་འགག་པ་དོས་5བརི་འ ཝརྱད་དེ།ཁྱད་པ་ དྲོཿཿདནུས་ིས་སྙོང་བའི ཧཱི : 
རྩིལ གཾ །ཤྱཾབ་སྟཾ ༨ཤིད་པོམེདཔའྲི་བ་བ་ཡང་བསལ། པོ ཉས་པ་འ་གབ་བས་ སོང་ཡངའགསུ་འབགན་མོ་གཡྲ་བིབའང་འགྲས་འགུར་ཏེ།བབཆདྱ་ཁང་རགསུ་འཇོག་པརརའུངས་པའི་ཤོར།གཡུ་ཏཡངྱབ་དབདམིཡད་གཉིས་ཀ་ལམ་འུཾས་པར་འདས་མ་ཐས་པའ ཉེད་རང་པདྱང་ས་རིགསུ་གུབ་པའོ་ཞོཿ ཏི ལ་དེ 
རྲིགསུ་ངབཞི བར་འ ཐལ་རང་གི་དྲང་མའེ་བོད་དུཆེན་པོར་ཁྲས་ཡནང ན་པ་ཡདྱསནདང་བཅས་པ།ཁོན་ས། ཟིགས་ཤེས་་པིའཆོས་འདྲུས་མ་པས་པ རྤའྱ་གླ་སྦྲ་བུབ་པ་དྲ་དྲན་ཐྲལ་ར༨གདབ་མའྦ་ར་གྲས། ལབ འབུང་ས།ཕགས་དནེ་པདྡེ་བེསྔ་མྲ་བུང་ལ་ ལ།འདས་མྱ་3ས་ང པ་ཏྲིད་ རིའྱ་ཧྱིས་མ ཧུབ་པ་དད། འུས་མྱ་ཧ །་ཕ ཿ 
༥པའི་ཆོས་དངཆོད་ཞིགྲ་རིཔ་ཐདྲ་ད་ཞལ་ཅེས་མི་བཞེས་པར་དའམད་པ་ཁོནརཔྲའདཔས། ཁཱདྲཾ་ཁིའུས་མབུསཀྱི་རོགས ༣ ས་གཟར་འདོདནས་རལས་ཁས་ལན་པ་འདྲ་ལུགས་ཡངངགུ་པ་ཡིན་པ་བསལ་ཡན། །འློན་༢པྲལུགས་རརིགས་ཏུ་འཇོག་མཚཡས་གཞིན། ལ་ར 
ལ། འོཏེ་འདིར་ཡྱར་ཟདྡ་ཛོ ངན། ངུལ འདབད་པ་ཆོས་ཟགས་ངཡཆསནེགས་རིརཾབཞགམཇང་པ་ལས་བདི་ལར་བྱངས། 8 པཡསད་།གས་གསསའོ་ མྱན གོསགཏྒ་བོ་ྱ་ཉནཔི འཞེས་སྒྲ་ཡང་། ལདོངངབམས་དྲེནསཀིརང་ལུག ཤ་མ ྨ 




















༡42:5༼ ཀར རུ 











,ས་ཆླ4་ཨཆམམས་།  ༡ཆ༅་ཆ༅༅་ ༄ ི་'་་ 




























བཟིས འོ་ོར་ོད་པོསོ་བོློོ་ལ གཡོལ་བ ཆ་བ ཁ་ལོ བོའོ །ཞཾས་དྲཔ་མདྩོ་ངན་ལས།དེ་བཞིན་ཉིདང་བདལ།།བདྲ་མེདབ་དདབྱ་ཅུར་པ། །ད 
ཌ༥ ཙིད། འབྲོཀུར་དཡི་ཧིང་བོཅས།ཞསུངས།། པོ དོར་མ པ་ལ རུབོད་ངུམདོ་བས་འདྲི་རརིག་པའི་མདོ་བསྟས་འདོད་པ་དེ་དབུད་པོས་ ཡིནོ། གིས པ་དཔག བང་བ ཞིས ཤིང་ལ གང 
༩ ཡུད་ཕའེ་ཞས་དད།དགེངས་འབེལས་ ཏོས་ཙརྲགསྦ་ཀི་གངཟག་ཞི་བེ་བྲའོད་པེ །སྦྱརས་ཐདི་བཙེན་བདང་ཕྣ་ དུ རྣ་ཏང་བུབྱ་ཀི་སང་ བཤགྟསཌཱན་མད་པ་ཡངངག་པརྡ་ཛོགས་བའྲི་བྲད་རུབྱཿའཚྱར་བརླནུས་པམ་ལིནོ། ། པམ་ལིནནཞི་།དེའི་དགོངས་ 
་གཞི་སྭ་སྤྱ་ཧྲསྱ་ཀི་རགས་ཡོད་ཀང་ག བས་དེ་སད་བེྱ་ཁྱི་ཉིན་དང་ཕད་བ་མད་པས་ཉནརདུ་གི་ིགས་སོར་དེས་པ་ལ་དགོངས། །དཔེ ལ་འདི བིལ ན་དགོས པུ་ཡིད་པུ་ལང་པ དས དེཊ་རིགས་སད་བར་མྲི་རྲ་བའི་གྲང་ཟག་ཅིག་ལུ་དང་པེརོ་དམན་པའི་མུད་འདྲུས་རིགས་སད་དུ་གུགནས། གཟོད 
ོས་གཞི་ངོསའོ་ངགར་ ཀྱི་ཐབས་ལམཁས་པ་ས། །ཐེག་པ་གཅིག་མུ་གཉིས་ཡོདམ་ ་ཡིནེ།། ིད་མབཔགད བསད ཞེས དངོས་ལ་བདོད་བདན།དམན་པའི་ལུག་མདྦའྱི་མང་འཛས་ དེ་ཆེན། མྱུང་འཕས་གོ་ཚོདཔེ་མུ་ཡིནཏེ། 
ཤི པའཤུའ་དང། མང་ར ༡༤ ཡནེན་སྲེད་པདང་ཞེ་བའི་མཐའ་མི་ལུང་དགོས་པ་ལས། འདེཞེ་བོབ་མཐརགནས་པ་ཡིན་བའི་ཤིརོ། །དེ་ལ་བུའི་གནོད་པ་བྱསནས་དམན་བའྱི་པད་འདུས་ལ་གནས་པ་དཆེན། འཚདར་བ་ཡནེ་ཏི། ཏེན་དབན་བཞིལ་དའདས་ཀྱི་བུན་དཉིདས་པ། ༢ 
ཡུ ོ་འོའས་ཞལ་གཙི ཁ_ཚེེཾེཾེཾེཾརྷ:ོ་ ནས་སསྤ་རསྦརསེ་བ་དེ།དའ་ཏནདེ ས་རས ནིམཔ ཡས་ཁང ི་ྱསབལནཔའྱི་རཡིདཔའི་ི་གང་ “ འ 


རཿ ྱ 
±; ཡའ 2 ཐའ ས་ས་ས £ 4 མ་ལ་ པི ༢ ༣༥༨་འ༅་པ་ ས་ཀ 22 ླ 











སཾ 
དཔེས་ཤེང 
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གྱས་མ་བགད་པས་ 


བཏནྱརབ་བོད་པ ཆེ 
སྤཾྱ་པེ་ཆགས བའྱི་རཱནྲ་མ་དདེན་འཆད་ངེས་ཡིན་།པརེར་སུས་བུབྡ་ལམྱ་བང་བའི་ངོརརི་ 



























།ངས་ཡན་པ་ལ ཡི་བསུ་ཐ་བ བོའོ ཤེར ངཿ སེིསྱི་ཏིརང་བཞྲིད་འོང་གསལཏི། ཚོལ །ཞྭསུངས་པས། རྔོ་རའིསཾས་སངས་ར་ རྒྱསཉྱི་སཱང་པོ་ར་བཞི་ བཞིན་གྱས་ གང་ལ འ་ ང་མ་འ འཁྲུལ་ཕུདངྲམ རིག་པ་སྙཾ།དྱ ཉེརྭ་བོད་པ་རཱས ཤམོ་ཅུརཐྭ་ 'པྱ།ངང་པེནས གཞུཐྭ་ཐཱ 
རི སུ རདད་བདུང། ། སཱང་དུ་རང་བ་ཡྤོ། དྲ། །དེརང་པོནས གཞ་བྱ་རུའདདའི་བུངབའང། སང་ུའི་་ེ་གསོ་ཞས་བུར་པའི་པིར། སུ་ཞིགིས་སྭོང་བདླནས་ པ་དང སུ་ཞིགགེས་རྨུན་གཅོརས། དེ་བས་ན་སའི་བྱི་རུན་རེད་པའི་པོམ་ རྒྱུནདུའཞྲུལ བི་འྱཆུལ་བ་སངདུུཿ བས་མི 
བ་ཡང་དན་དང་ལཱནརམུངོནུ་ སསག བ་ཕེ། །དྭ་ལྟ་བུའི་སརཾདུང་གེ་ངོ་སྔ ཙུ་ངྫུནད་པཱ་དཱདཱ། དྲམ་ཧང་རཱརཱ་ཀུང་སླར། རྒྱནསྐྱ་ཐངང་སྭུད་བ་པཌླཾགི་སྟམ་སྟ་ནམ་ཡིནཏྟ། ཟུར་པ དློསརྩ་ཡ་ཐ་ཡད། འཇག་པ་སླར་ཡང་སྦྱ་ ་གམད་བའི་པོརལོ། །སུདུསྱ་ མ་མ་བ ་པ་ཡངམ་ཡེཊོ་ིཇི དསད བ་ཅི 
སཱདཔ་གཤགས་པད་འདྲོ།།ུས་པ་ལྟར འཁུལ་གཞ་དང་བཛུན་གྲི་གེང་ཡེན་པའ་ཏནངང་ས་ཐོན་ལག་པནྨམར རརོི་འྲུངྱ།རྒུ ཕིག་པན་འཐབས་བའཔགཔ་བཞིནན། བ་བ །མེབགཉིས་བག་ཆགས་ད ཅས་པའིངོོ་ུརཔའིས་ག་བིམའཇས་ོགས་ྱ་རོ་ཤེས་ཆས་བཅ ཀྱི་གསལ་འིག་ང་ 
` ང་པྲ་བལཐིན་སུངྦྨརསི ཧེང་བོའ་ཡས་དའྱ། ལདྱདང་བིང་ཏ། སིབེདདྲེུམས་དངྲཔལ་བཅླ་འ བ་ར ་གསལ་པའ་པར།ན་ཞུགྨན་དྲབལ་བཟ་ནམ་མཁའ་བཞནོ།། །ཞུགའཞྭགས་འོནརྣས་ཆས་བསྡུསཀྱ་སས་ གསལ་རིག་འགགས་བདེས་ཡ ཡས་སྭངརུང་ལ་ཕན་འདོགསུན། ལུ་ ལུགས་ཆེན་པ་ན །དཡན་སུང་ 
གྱི བསྒགས གས་བཀོད རི འིཆོགས་གྤངས་ཚངག་གཅོ་དེ་སས་ངྱས སྟང་པོ་མདོར་བ ཐ་པ་ལ་རག་པ་དུ། དེར་བསམབ་པ་ལ་སོས་འོདགསལ་བ་ཡོདཔའི་ཅུགས་ཀྱས་བསབ་བདང། དྲརབསྦབ་པ་ལ་རངརིག་རང་གསལ་གྱེ་སེསཾ་ཀྱས་འགྲུབ་པས་ སིནོ་ལ་དེས །ཁུབ་པསྭ་འཆུངྱ་ཧྭའ་བཤད་ 
བིནཾདང་ ཀྱི་ལུགས་འདའགལོ་ཞན། ས་བ ལེཿནུ་དཤུཔས་ཊས་བཱའུ་ ི་ སེས་མང་ིསཚོགསའིཚང་ཉགསཔ་ོ་ི་ུ་གོ་ཙ་ལིས་རི་།ས་རམིངཡས་ཏེསཔའིས་་ིན་ོ་ི་ས་ལས་འ 










































༠ ངོ 
སུས གསལ་རིག་ འགུགས ཧ་ཧ རྒ 


པའྲ་ི་ཉཊྦུབབཞན།རདགཅོའི་བླ བྲག་པ 











(ཞསྱ་ལ། བོ ཐོ་དུཅིཿོསྤྱ་བྲགའ འསྭ་དྲགིསླ་བཏོབས་ ཡ་བཟིསད་རསྦཧཱ 
དར་བབ པའི་གཏན་རགས་ འཛིནརང་བཞིནྱ་ཧི་ག། དཆིགས་ཡོ ཡི ཇྲི་སདྭཱ། 
བ་ ཐྲལ་ཡིན་ཕསྣ །ཡེ་སངས པར བོ་པ ་པཤསཿ བྱ་ལ་མེ་ྲིད་པའི་ཕྱིའཱ། དེས་ན ནཱ་སིནདའཚངྱ་ཧྲར་ངེས་པ་ཡི 
༡༡ ཤའུ ས་བྲགཞན་ཡོདམིན། །ཞས་པ་ལྟར །དྷཝརབསང་པས་སནིདལྐ་ཉིང་ཡདུར་བསསན་པནི་འགལ་བའྲི་རུལ་ཕྱིས་ཡོདནུབསནཔ་ཡྲན། །ཁད་འདུད་པའི་ཡུགས་ཆནདས་འབུང་བའི་སངསྱ་རས་ཀི་ཧིང་པོཡོདབྲེ་ོའི་འོལ་ཡོདཔའྟི་།གས་ཀིས་བླམང་ཅེས་སྣ འདས བས ཡེཞུས རཾ 
ཏ།ང་ ངས € 
× = སུ་ལ སུ ཙྱབས་རངའཾག་འང་གསལ་སས་ཐ བཅེས་པད་ཡང་ཡི་འླགུབ་སྭ། སསཅིལྷ ཤེས་དང་འབྲལ་པའི་གསལ་ནིགས་ ་ར རི སས གས་ག 
ཆ་ད གེས ིཉའུ་པསཡས་ང་ ལོ རཱཾ་ཤེས་ཆས་བྱསས་ཀིསེས་གསལ་འག་ཆུན་ད་ཀང། ཡེསརས་བསུསའི་གསལ་བབྐོ་སརསའིརའབོུ་པང་་ཟ་ ཆུདཕལ་ 








༣༣ བབ ཆན ་ཆ་ བླ རེ་མ ¬  བམས་ཆའ་༤ 
| ཡི / 





རིམ་རངཡི་ལཱན་པ་ལཱ་སཿསྤྱ་རསྦ་ལ་ཧང་ ང། མིགནས་པའི་ཡས་ཤེས་བུལ །རྒྱར་བཏགས བཞི་ཧིངའདངྲངམ་པ སྟགས ཅུས་དྲསནསཾ་ ཡོད་པའ་ཏྭགས རྱིས་ ་ཕུས་དྲེ དྲིམ་དང་བྲལ་བཅྲ་ འཱ་སྭསྦྱརསྦར་ ཛེ 
པ་ན། དིན་རང་ འིན བི་ པར།།ཞྭས། དྭ་ལརྲ་ཐུབ་པས་ ཨནདི་སོབ རྒྱབའ་གྲུབ སྙ ། སིནདངྱ་ཐཱོ་ཐཱ ཐུར དམ་ངོཐམ་དད་པ་དེ་སངས་ པན་གདོད་མའི་ ངོམའིསངསྤྱ་དསྱའི ཉྱི་ཡས་: དརྱ་ཧ ས་པའི 
དྲག་དོན་ སྣན་ཡོས གས་སུངས་པ་ལསཔསྤུ་རས་བཏགས་བ་ཡནྩབ། །དལས་གཞན་སངས བྱསུ་འཇོག་ཕྱེད་ི་ཆོས་མུད་པའི་ཕཾར་དྲི་ ར་ཇྲ་སདདུ། འཁེའོབྲ་སུ་ད་ 


¬ྲ 











བ་གཞན ས་བཞིན་འ མའབསུ་ོཅ་བ་ཿོ་མམཛོྲ་པ།ིབའདང་ཚོ་།་་་བོལ་ ཟིརོསོ། ། 


















༣་"ཁའའ་ "་༈ཨ་ཁ། བ་ ཡས ་ི་་པསྲསྣཾ ཆ་་༥""འ་མའ་འ་འའ༥ཁམ 
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ྲ་མིས་སབ་ཡད་བདེན་པམ དལ་བ འུ ་ཚསྤསྣིོིྤྲྨཾྨ" ° ཆར 


དའི ཧྱཿརཉྟ 
ཡཱིཔ་ལྐན་ པི ༽ྲ་དིཞིན ཧ།ཉིདས་ ཅས ཡིན་པའཡརིག་པའེབགཆགས་ཡོད་བདད།། ་ པརྩ་སྭལ ཟག་བཅསྦཱ་ལྲས་བསེག་པ་བཞོནདོ། །ཟུག་མེདའི་ལས་དས་སྱ་བལན་བའི་རུ་པཿ བདནས་པ་ “± །ྲས་འབའ་དིགོས་པལ་པའྲི་སརྦ་ས་རཱལ་ ཧོན་ཇུས་པ , 





ཧཝཾས་ཡད་ང པ་དོ་ལེ་ན་འང། འིཁོང་བཙམ་ལྣེགནས། 
ྲ བའ་ཡོདཔྲལ་ཡིཆ།འཁེརབ་ཉེས་པའྲས་མྲ་ལེད་པའི་པར།དྲ་དནསརས སའི་འྲནའ་ས ད་ད ཐལཱཞཾས་པའཉས་བ་ཡོང་ '་ཡཱོཾནས ་གྲགས་པཏོདཔོ །ཁོབས་བསསན། འཁུར་ཐ་ལྲ་པེག་ཁ་ཡོད་བ་མ་ཡིནཏ།གཡའོན་དབུ་པོར་ཟོག། གི་ག་ཡོདཔ་འི་ག་ཆད།རབརན་པཔ་ལནང་ གོས་པ་ལས་དྲ་བདེན་ བར་མིདུཔྲ་པི ཞུ 
ུ འདབའྲིོག་མནྲིབས་ཟཏགས་བཙུམ་ཡིནྷ་མ། ཇི་ཧེས་ཐུབ་བ ལཅརགལུཐད་ཡ་རདཔོ།ེ་ཨང་ཡོགམའ་བཅྱན།ཐོག་ཡོ ལོ་འཁོར སས་མ ཨའ དྐ་ཁའས་ ། ད་ལོ །འདེནཔས་པའིདོན་ཡུནྱ་བི། དདབའིདོནོད ན་ག པ་བའིབག་ལ་ཏུལ་མི་ལྲ་བའི་ཏོག་དེ རལའའའལྭ་ལི་ ; 

མཐའ་ཡོདྲ་ཡད་ཡིན།མ ཧཱ་ཡད །ངས་ཏོས་མདོ་ས་ ་ོས་་ ། དོ་འའ་ལི་ ོ་ པོཉཧིསྭ་གུབ་པའི་ཡོདམིད་མཐའཅིགྱ་ཏུ་འཇོག་མིནུས་པའི་པིརརོ། །མཐའ་ཅིགྱའཇོག་མིནུས་པ་འདི་ལངས་རྤའ་ཁས་དུང་འཁབའ་འཁོར་འདྲེཉནཅིངའབེལ་འབུང་ཙམ་ཡི ཡན་པའ་ངརུན། 
ལྟེས་སྭདད་ལྟེས་ཆོས ཀྱད་ཤོ་གོས་གཅིག་ཅུམ་དས་ལ རྟནཅང་འབྲེལ་པར ངནིལརཔོ་ལནས་ས་ྱིིས་མི་ཏཔའི་ཤནས་ཡན་སའ་པོ་འབ་ན་འསྱགྱམས་པའ་ཤིགས་པ་འིས་ འོག ་ཐའ་པིམཧཱཾ་ིཉིས་གསཅིཡགས་ཨི་བ་བཅཔ་དོན་་རོསནསཉན་འས 


རྩེ 





ཆེ 
རུ་ཏོ 
ད་ལྷསབ་ཤ་པུད་གཟུངས་ ཅུབ པཔུ་ཞིད་དགིས་ཞིན། གཟུགས་ཆོས་ལས་འཔྲ།ཀང་གཞན་པྣད་དགཟུགསཊ་ །ཡཆད་དང་བལ་བྲ་སུང་བམ་ ལྒོར གཞན་དོན་འིད་པའྲེལས་ཅན་ཡིན་པའ་པོར་མཆོག་ཕུལ་པའླེས་བཞིནོ། སའོ འཆྱ་དྲང་ཀུ་ རྩ 

















སྨ ཡེད་པར་གྲསུཔསོ།།སྲུང་ཿ འའི་དབང་པྲོ་ཀྲི་མཔག་ཤིའིཞལནས། །ཕཾས་སྦྱ་རཱས་ཀང་འཁོདབ་མི་སོས་པ་ནི་འབོའོ་བདས་བས་ཡོན་པའྲ རེནསནི་གསར་པཱ་ཡོདཔོ། །ཞསོས་གྲུསཔས་པའི་ངན། ཤིན་ཏཱ་བབའི་གས་ཏཌོབས་བརདཀའབ་ སིོཁོའིབརཊབཞིྲ་བི་ཡཱག་པ། ྭ 
པཅེཤེགས་ལུབར་ཆད་ོའདོ་ཞིས། ཟུབྱར་སསི་བྱསད་པའི་ཞུ་གས་པའི། འ འཁྲེར་བྲ་ྲིསདདསྱིབི་དོན་ཐད་བུགས་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕེར ཧོས་བའུ་ཕེང་ བག་ཆགས པཛདྱོང་་བུ་ཡིན་པཞས་བབའི་ོགས་སུངསངོནགཅུབི་སདནསཅིརངབན་ལཕོ།། །འདིད་སདཔའྱི་དཱལ་ཤེསས 
ཉོངས: ཆདྱངུ་གཉིདན སནས་མི་སཱོང་བརྡ་བ་བའི་ཉོངས་ ངགདཞེན།འོྱད་ངོསའ་་ དོས ང་ ངི ཅས་ཨོས་ རང།བསྔས་བཞིན་སིད་ཁར་སེ་བ་ཡོྲས་འཇིན་བ་དུད།སངསྦྱ་རས་དབཔདོན་དུ་གཉིའ་བུ་དཔ་ ྒ་ 
དལ། གྲེ་གནངནྲ་རེན་བོས་འུས་བ་ལྭས།ཉོངས་པ ཞྲི་གགས་དཔྲ་ཝུ་བྱས་ལན་པ་དདྱསེ་ཐ་ལེན་ ད།རིགས་བྲངྱས་བའྲིནས་བ་འཞི་ལས། མི་སྭ་ ངོ ༡༣ ནློ་ཏུ་སུང་བས།མདོརྒི་ྫོ་ིཉོས་དིང་ལྟག།ཉིད་ལེན། ིུས་བ་ད་ཱ་བའི་ཕབ་ལུ་ཉལནི་ལོཤེས་ཤིསུཆེདད་ི་ 
ནས 'སང་བར་བཤད་ཅིད། ཁོདའོ་དང་ངལ་ནིསའལྱིཐི་མིའྷནཱ་ཡགས་ཡིན་པ ད་པའོ དཔས བས་དག ཞིས ༥ད།བདེང་གཉིས་ཇོགས་པའི་ཤས་རབ་ཤེསྨ་མླིབ་ཁི་གཉིན་པདོ་ཆད་དུ་གཏུར་ནས་ བསོམ་པས་སང སད 
མས་ད སིང འི སའ དོད སོ་དགུ ང་བ་ད ས་ལ་མི 


ནས་ས ཨྱི་སའོ། ཡངནས་བྱར་བ་མཐོབ་ཅིད་སཞས་འདོདཆག་སི་ཚོབག་ལ་ཉལ་མ་ཐཅས་བརར་རང་ལ་ལཱནསོ།།༡ནངང་འཐབས་པ་ལ་འིམི་ཡར ལིལ་འཆིསས།པཛམའ་ །བའི་འཤཊ བསྟར་བ སངལ་དྱའྱི་རུན་ྙདི་པར་སྒ་བ་ལན་པ་ངེ་ཆེད་བཉེྲ་བས་ནས་སྔང་ཡོས་ཕྲ། 
༽ 





















ེཾ ེ ྷ ༣ / « ༡༡༦༦ ¦ 
ཤཐོངབས་སྭད་བའི་ཉོངས་རཾས། །ཐད་ཡ་འདག་ཐདྲ་བུས་ནུས།། ས་བྱི 


^ˆ ༢ བ་ར གཱ ཇེ 

( ། ཏི ངྱུསཱཾདབ་ལ་དག་ལས་པའི་དྡོ འོོ།ས་ནཐག་པ་དུངགཅམས་གོལྱོ་ྱ་ནྱིཅབཅོགཤོསོམའཟོའ གྱི་གྲོགསུ་འཇོག་བ་ཡིོ། འོན་འདིའོསམཚོའེབ་ཡིའེ་ནཡ་ཤེས་ཉིས་སོངབར་བཤད། རནལས་ ཐིཐ་ཐོ་རེོ། 

` (3: 5) 

' སྨ | ལ་ཞེས་པ དེན་ཡང། འདིརདི་དཉོངས་མཚདེ་པྲོར་ཁས་་བུད 
རླ 






















ཤུ གླ་ཆ 8 སེལ སཱང་བའིཏིངས་རས།།ཞེས་མང་ཚོགྲིསས་སྲ་པརབྷསནསྔ་ཡདདམ་ཐྲག་ངུཉེངས་ཐཾ་ ཐད་ཟདར་ཡང་དག་བདྡ་བྲས་ཞེས་པས་སོའ་བརབ་ཤད་པུ་དངྱ།ཁྱོད་ི ཅེས་སྱི་དྱད་ལ་ཏོ ངས་ལྭརའ་ ད་པ་ཡོངརྲ་བཤད་པ་འག 

རོ ཅེས་གསུཚཧཔའར་དང་། དྲས་བཞག་མའ་བབ་ལུ་ཏུལ་ཀུན་ལྡང་དྭག་པོད་ ང་བྲལ་བ་ད་ཡ་ རུ་དང།།དདང་བད་ལས་བྲང་བཙོ། །དགས་པནཿ ཐགཆད་ འཕགས་མྲརས་སེདར་སེ་བ་ལན་པའྗ འདོདཞོས་ཤེེ་པའི་རད་ཕྡེའོ། །ངས་ལ་གདེ་ཞི།དའདདེས་ས སྦུ་ཅུད་ཟབ་ཅུལ་ཞེ་བྲའབྱེན་པས་ཡཿ ཡིན་བའི་པོར་ན།འབྲས་ 
ཅུདཱཨོང་སྲོགས་ཁཾ དཾ ད་དབང་མངཔའ་ཁོའོཔའི་དུ་གཏནཟིདབམ་ཡིདོ།། །འོན་དེཉོན་སྦྲིབ་ཏུ་བད སེ བཞུག་ཅུ་བད་ཡོད་ཅན། མུ་ཡིན་ཏེ།འདོད་མིངྱ་ཧ་བག་ལ་ཉལ་དེ་འྲདདེསྔོང་བདུང། སཱངབའི་ཁ་གཉིས་ཀ་དམན་ལནས་ཡོད་ལ། དེ་ོད་པའི་དེནྱ་བིས་སྦྲིབ་པ་འཔལ་ཕྲུག་ལ་༡ལྱ་བི་ཏོན་སྦྲིབ་ཅས་བའོའོས་འ འཕགས 
དྲེ ལྱྱིས་ བཞིད་ལ། རྣལ་ འཅེརྭསདོཔ་པས་ནི་འདྲདྲིསདྱལ་པག་ལཏལ་ལཏོངས་དང་ མིབསུད་པར་འས་འཅིང། དའདའི་སིབ་པད་ཡང་ཏུས་ ཤྭསྱ་ཀྱས་དྲགེ་པ་དང། སུདྭསྤྱ་རུན་མཐར་སྭོང་བླར་འདོད་དོ། །འ ' འནོས་དུང་པྲར་ཉད་རང་གི་ སུངས་པམ་རྫོགས་པར་ཡང་མ་འབྱུརཏ། ། རྡ་ས དང་ངོར རྭ་སྲུལ་བྱེ་ཇུདྲ་པོ་དང པོ་དང་ལ བྲལ་ཡུང།ང་ 
བྱཾས་དེརཔི་སཱངས་བ་སྭ་རོགས་པར་འཇོག་མིཿ མི་ནུས་བ་དཞྐིརོ།།འཕགས་ པ་ལྟནདེ་ར་བྲ་ཟད་བགེ་ལ༡ལ་བྱི་ ་གང་ཡན་ཐདདབན་པའ་དང་པས་སུངས་ཟ ཟིན་བ་ཡེན་པ། དའི་གནས་ ངན་ལིམ་ཡིན་ཏ། མརིག་པའི་བྲདཆགས་བཞྲིད། སདིའུ་ལུའང་དདྲང་མརུངས་ པས་འདོད་ཕིདྱའི་བདུ་ འཉུལ་༡ིངིས་དང་འོནྲསི རུ་མི་བཞག་སྲོ། 
་མ་ི་རལ་གཡནཔྱིནཅདམ། དིཆགསྱཀི་བབ་ལ་ཉལ་དང་ མ་རིག་པའི་ཟག་ཆགས།། །ང་པ་ནིསངའ་དེ་འཁར་བརླསེབ་འབུབ་བད་ཀྱིརུརེས་མཐུན་བྱེད་ལ། འདྲས་ཐུངགྲུརཔའི་ཕུཔ་ནོཟབ་བཅས་རྫས་མཐུན་པ་ ཡྒིམོ།།གཉིས་པས་ནི་སེདའེད་འཁརབརྒྱས་བའང ནྲ དདྱ་ཧི་ལས་རྱུམཐུ་པྱྱཾ པ། འབྲས་བུའི 


ཐཾ 
' 


། 


















་ ཇས ༦ 4 2:44.....2:5545: 
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༥ཡ་༨ དའི 
ཚེལ 


པ་ཡིནཔ ཡུ རྨེར རབྲ་ཀྲཿ འོོ ༽ ཆའ 
ཆུ །ཧེད་ ངོང མཚན་དང པ་བདན་ཡང། ཐབས ཅི་མནས། ཁྱོད་དེ མི ་འ་པའེཿ རསཔ ༢༢ ཧཱི་མིང ཅད་འཁ བཇི་ 
ཚོས་ སས ་ ཿཤེསུརའ་བྷཱནང་ དེའི་འོག འེ 


ཡཁུང་་ སིན 
 དེན་བསུབ་ ་པ༨མཛོད་པ ཏི 











” `\ ༨ ༡: - == °= སས ༡༤ < 
ཅཡའབདལ། འཛོནྱ་པདྡོནར་བད་པ་སྐབས་འའ དྲ་འཕདཅེས་སྩ།་པད། བརདེནྱ་པེས་སོངཝ་འབྲུབ་ འའའ མས ཨཱཧསྦའི 
རོ ༧ རར ཀླ ངཱ > 1 ལབརང་ `~ ༣ ༽ 
ཏེ ཛ རབ འབཆིང་ཧོ་ིས་ཁྲག། བཅིས་ཁུག་དཔ་བི་འྲུལ་དའདའགོད་འབྲེར་ ༤ དའོ་དྲ་པ།།མའ་ ྱལགས་པའི་ུ བ་བོ ེ་ཅིས་འབ་འྱ རཁྱལ་གསུངས་པའ་ཤིརྱ་ཡིན་ 


ཧཱ དྲ ་¡ ཁེ ཅས པས པུ བེ་ོཤཡེད་ ཕངང།ཞིབར་ཡིདལྱ་འའྲ་ཞིསོབསོང་ གཤྱོས་པ།།གཏིས་བུ་གེག་བར 
ྐ རར ར་ངོ །དཁབོ་ནྲ་པའོད་ལ་པ།ཆུལ་བནས་བོད སྤ་དྲུག བུ་བདཔས། །སལ་བལའབྱང་པར།ཞེས་བྲས་པ ཐར་ཕཌལ་པའེས་བ བཅུན་པོ་ལྲས་བད་ཡྲཿ 5གྱརདལྭ་ཝཔབས་ནས།པའྱིརས་ཁཉིས འེ པོ དམྲ་ཐེས་བྲསས་པའྲི་གོནས 


> 
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ཡོཁས་པད་པའ་དངོད ནི་ད་ཁས་དྲུ་མུཧཿདའབེའ་བ་སངཔ་གཟུང་དདགུནསམ་ཞིད་བདྲད།ང་ ད་དུ གཔ མཁོ འོ། པི་རས་ལ་ལྗ་པདཧདད།དེ་ཡུངངོག། །ོགས་ལྭདུངའབིད་རིནོ་གྲས ས་ད།དུནས་དདཇྡུང་འབེངར་གྲས་ སུཾ་དད་ མཿ མོརུང་འཱངར རྲིང 
སའ གླ་ལ་སྒེ་བ་ཡིནཏ། མངོབལས་རའོ་འྭདོ་གཏོགས་སལ་ཡུལ། །དེདི་སཅིཅིཤ་དབཇིད།།ོཿ ས་ཞཾསོ། 3 ང་དོར གཟདནྱ་བི་ཡུ།ལངདཡིགས་པའྱེ་དུནམད་པར་སཱངཅེགཅིག་ཁྲ་ད ནུར་སུ་བད་བཞིན་ ཧུཆེས་མཆེགྲ་ཀངདྲེ་ལཱཔོ། །བཟོར་པ་འདང 
རའཕརཏྙར་སྦྱ་ང བའབུལ་ནི། དྷི གེང་དེལ ལས་བྱ་བྱ།ི་སན་ིི་ིཨུཅན།བ་ ཟིབ་ལས། །ཙཡོད་ ཡདདད་ །།ཧཉིས་ཀཆོསྱིསྣ་བ་བཏོད མ་ས ལ་བརཧེད། ི་ོ ཕྲིས སཏི།།དམ་གཉིས་དབིན་དོད་པནི། ི ཛི་རཿ་ཅིམ་འཕལ་འཅྲིཔ།ཿ །ཙིས་པསྲ། 








༢༡་ལཇབས་སཞ་ལབ་གྐ་འལོ་༡ ོར༩༢་༦༡༡༦ 











ར་འ བོ རལ ཨི་ད་བ་བའྲི་སིའ་ཡུལ་རརོ་བ་ཡི་ཏྲ་སཾགས་དྱཿདགིནར་བླམ་བ་ལ་བཏེནསདོབ་ཡོངས་ ཚོགྲས་ཞིཔདོབོལ་བཏན་པའི་ཅེསོ་ཁྲུང་བདེ་ལདངཡིགསར་ངོབརྲེདཔའ་ལ།དོར་བཏིས་ཀ་ཡུང་ཆོས་དན་ཉེའི་ངོརརབ་གཏོང་ཅིང།ཡུས་པནཉེ་སོགས་གཞན་ 
བ་བ སོ ཐིབ པོ རི ར་ིང་བཉིསྤརངཅ་ལོར་ལས་འཇདཞིང དམེགས་རོང་འབ་ཞ། ཁགགི་དགདོདབསུན།རར ི་བླ་མཱཔས་འདོད་དའྱི་སལྱའི་རིབ་བཞི། ཁས་དངམ་ཤཏསྦྱཾ་སཱལྦང ཙྫིརཱཾ་པངཞི་ཧཱ་བྱརདཔོ། །བདན་པ་གཞན་གསུངལ་ཡང་དྐལརབྤམས་པས་རོབ་སུ་བྱད ཀྱ 
| རྩ་ཀཏིསྤ་སལ།།ད་བཞིན་བཟོ བོདཔ མནད ད་ན་བྱསུམཆུ་ར་གཉིས་གཉིས་བླགས་པསྡ་ནག་ མ་པཉིས་བྱར རྱིཙ་བཞེ་ལོ་དོ། །བཟོངའྲུའིང་གྱི་སབས་ཁས་བོངགེ །ལྫོདཚོ་པ་བདི་བརྐནེསྣ་རཱ་བ ལ།དུས་འདཁསཆིབི་ར་བཞ་ནསན་བཉ་བཞི་བསེལ་པདུ་ས་པའི་ཉན་ངཔརྱེས་པས་འུརྱ་ ཿ 
གཉིས་འདུང་ལ། དེཿ དྲནས་ཁས གྲོང འཐོག་བའྲིད་བའིབེརེནསྣ་རབ་ཏིབྱསོ་བངྲསཱ་མའིངགཉིས་བོངང་པྲཔས་པས་བདུན་བྱུའ་དོན་གཉིས་འབུང་ལ། དྲན །དྲེནས་འའི་ པའྲསྱིའགོག་བའྲིད་བ་བཞིབོདསྣ་ནོཔ་བྱདུག་བྲག་ བདྲས་མའི་དོན་བཉིས་ང དྲངངཔཔ་བྲས་ བྱརྱའྷཱ་ཧཾཔྱརད་འྱབུང་ལ། དང དེནས་ཁོ་ ཁཾས་གངགི་ཁུད་འ དགྷནལཔཱ། །བཤྲོའིབོརས 
རྣཾབ་ཅཅུ་གཉིས་བྩོམ་པ་དེཔྲ་མའིབྱ་བངྤྱད་པ་དང་བསྡས་བས་ བླརའི་པ་འབུད་ལ། དེནས་འདོད་ཁོསྦ་ི་འུནའྱབུང་དྲི་རུབ་བཞི་བོར། བབྱ་དདབ་ སྤྲོར ཡུའི་པྱརྦ་ཐཾ་པ་དད་བྲགས་ ཁང་པའི དིལ ་ 
བགཞན་གྲསུ་བཡ་བགོས་པ་ཁསུ།རབ་གཞན་གསུ་པ་ལའ ལའུང་ཁས་བོདའགིདེི་བས་ཇྲུགྲ་ཏྭ་འྱང་རབ་དདང་ད་ཡ པའེབྱ་ར་དད་གྱ་ད་དངུ སས་པས་བྱང་དང་གྱུར་འཞི་འྱབར་ལ། དྲེསྭ་སྔག་བདནྱ་དཱནི་པཐམ་གཉིས་ཀེ་བརནས་དང་པོང་ཉིས་དྲགོས་པལ་ཁས་བྲོངའགོ་སྲད་པཤོར་བར་པ ་མའི་བྱང་བྱར་བཤི་བདང་བསས་ པས་བ ཏ 
ྱརད་འབྱུད་ལ། སུལ་ཇྲིནིཔནི་པའྩོ་ཧམ་པའིངྱ་པཱལྱཔིརཧིའཔོ པོ་ཡནཅིད།མི་ཏག་པའྡེཔད་ལ་ལེའི་གཉནོ་ཡན་པ། ཡིརཏབ་པའྲེ་རཔ་དནླགབས་རརལན་གཉིས་སླྲམ་དདོས་པས། དྭལྟརབབྲངས་ བསྡ་དི་ྱབྱ་པབསབཟོདབའིྗ་ངོགས་པ་ཡན་ཏ། ད་ཤས་བལས་ ཅོགཡ་བྱར་རོབྱརད །ཞསོ་ ཚས འ 





༡༤ ༩ (འུ ༤ཀ། 




















ཟཔ 


ཡཿ 



































རུ ༡ 


འྱལ་བཱིས་ཤེསུ་ ་པྲ་ 


ནྲ འི་ས ཙགཅནབུས་དླིས་ ིུ་ས་ སོ 
ར་ག འ ཤུས་པནབ་འེསྲེགས་ཀྱིས་ཁབ་བས་པའྲི་རི་པཅན་ངུ་ཤེས་པནི་ཟད་ ཕཤེས་པའི་ཡེས་དད།ཇིས་་བང་ པ་ཤེས་ཕ་བདེན་རིས་ལ།།ཡོངས་ཤེས་ 


གྲིས དངུ ཡོངས་ཤྭས་བར་མིདེས་ལ་སོགས། ྲི་ས་ད་ཡི་བྫོ་དངོདདོ།།ཞེས་ གཉིས་པ་དཐན་ལྱ བོ་གན་ ཁས་བང་དུ་བསྱང་པ་ལ་གཏེས ས། དམ་བཅའ་དང ལྦ་པོད་སང་ངོ།།འཔོརི། 
ཡར ཆཚ -÷- །ཨའསངའཆེན་པོའི་མོ་སྱི་བའི་ཆོས་ལ་ཐ་ པའི་བཟོད་པའོ་ཞས་པའྲིགེལ་པའ །སྤེནའ ཟའ བའ རབྱདབབརིའི་མཐོངབའི་བཏིད་དུཌོསཔངཔས་སྱུ་རའ་ 


རོགས་པ་ཐང་ཡེངས་རོགས་པའོ། །ཞེས་བ་བའི་ཐཆིག་ཞེསགསུངས་པའི་ཕིར། གས་ག ས་དང་པྐོན་སླེམོ་སུང་ ` སངས་པ་ཡདོ་པའྲི་ཕེར་ཞིན།ས་པང་པེནཏང་གི་ཕུགས་ལ་ལྟེས་ པའི་ཀློམ་སུང་སཱངས་བ་ཡོདར་འཔོ་དེ། ཟཾྩི་མཐོད་སྲང་སྲངས་པ་ར་ཐིག་དམན་་་སླེ སྭེ་སཱང་སྔངས་པ་བས་ར་ཆབའ ཕྱད 













པོརཔནར་ལུབས༔ ༦ སཿ སངས་པ་ཡོདསུལ། ཏུང་ག་ གླིསོ་སྲང་སྦངས་ པ་ཡོད ཐོ་ག ་ཡང་ ུཿགུས་དང་པོར་ཏོ ཏེན བམ་ལུས་པ་ ཨར་པི་ 




















དྲ་ཐལ།༨ཐོ་པ་ལ་ཏོན ནླཔབ་མ་ལུས་པ་སྭངས་པ་ ལའ ཱུ 


གུར་པིམའིག་ སེག ལམ་བ ོས་པའི 


















ཿ ་ྒ་ ཧས གབ་ལོ་དང་བཾ་ཤོསོག བསོན་པོ་ འ་ཤར། ཐབས་གཉོས་པ་འདིར་ལོ་བང་ ཤེཔ་གཏམ་ཀ འི ཀ་བསྟན་པོ་ཡ 
ས་འས་སེ་དཀནདང་ལ་བཞོས་ རྨས སྭ་དགྲ་ཝྗ་ རྡོདས། སྲཾི་ལ་ཤཱཾ་ིང་འཆད་བའིསྐུང་ཇུཊ་པཨ་འ་ རྩ ལྡནད་ངོགས་པ ོ་ དི བསནཔ་མཛུད་པ གོ གཉིས་བདི། སྲ་དཁ་ 
རྱ པུ་དག་གྲི་ད་པ་སྱཱ ཅུ་པ་གཉཏས་ཡཱེ་དཡགས་ པརྡ་པདོན་སྤུ་དཏོབས་ པའ བད བའྲ་སྤཾ་ནས་ཨཱཏཾས་ བཅང ད་དོ གཡ ་བའེ་པདིན་ང་ པཞ་ པོ་འདྲི་རྭོས་ཀྱད་ཤས པན དགོས་ཏ ཏ།སུས་ རོགས །མརྒྒནྨཱ 
་ ཟགས་ སཔརྲ་ གས་པའི ངེ ཅ་་ས་སུ།  འ༨ [ཞེས་བ་བ གྲྭསུངས་ཌཞས་འྲགིལ་བར་བཞེདནས ས་བཀད་པོ།། །ཕྣཾ་རསྦྱ་འི་དོྱུརང་སྨན། ཤེ ཉོས་ལ་དཤས་པནྨད་ 


ཙོ ༤ ` རཾ 
དའྱི་རུན་ཡང་ངའི་ལ་ཤེས་རུལ་འང་རིག བལྱ་ཡིས་ཤེས་པལས་ཡནཀོ། །གཞན་རུ་ལ་པདྲ སི་ཤེས་ཡལོམ་པ ཐལ་པ་ འཇོག གོ བྱོན་ཡྲ། བངཞཕབསྤྱྱི་སུདྱ་ཐི་བཤེས་སཏངསགས་ད ལ་ཡོད་པདེ་མདྱཔདན་གཞན་དེྱ་རུལྱཡིས་དངྱ་ཡད་ 
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༼ཟ \༤ 
ལི་ཀན་སངའ་རང་ཏིདྱི་ 








¬= 
ཇོ ཏེ 
བ་རྭ་མྱ 


འབ་ས ༦ མདོ 


༤ 
ཧཿ 


/ླ ༤\༽ 
ངྲནྱས ་བས།མ་འབལ་ 


བང་དང་ 
ˆ 


་ 


































ཏཿ ལཱ - མས་ལས 2༨ དུ 

པ་སོ །གཏས་པ་ལ་ཤས་པ་ལྩ་རི་ ཱུ ཐོལ་པ ད་བ ༩ བོབས །དངོལ་གཉིས་ རོ་་ རཾ 
།ཀུན་རཾ་རཱུ གས ླ-༤བ ཅར བྱ £ གྲས སང་མངག་བིི་ གི 

ཞབདྡན་པ་སྟ་བཞི་པོདའེ། ཤིན་མདོར་སྟོང་པལ་བངྱོ་ཡིང་གྲས་ལྕེས་པན། པེ སྟེདད་ཡིན་པ་ཡང་དདེདི་པའོ་དོན་ལ་ཁུགཔ་ཡ 




















པ་བ། (པརཿ རྒུདངན་ཀུནའབྱུང་བ་དང་ །རབྱཏུ་སྒིབ་དང།རྐྱཧྱི་ངོ་ཌེད་གསུངས་ པདོང་བཞི་ལ་ཤིར་སདོར། ༢།ནདངའྲ་གསརང། ཟུག་ཇུ་དང་།སྭེ་ ཆུ ཐོོག་ཅུ་སུལ་ཐཾ་ སྲ 
གཙོ་ཤྲའིཕས་ནང་།ཀུ་ ན་འབུ་ ང་ལ་འས་ཞེས་ གངོ་ ༢ ཁས་ ཟཀེ་པདང་ འང བྲརྲིཔ་ བཞིན་ཁྱ་ཟུང་བ བས་སྲ་ངས་སྣེ། པ་རོལ་ ་པ་ལྟར་བྱར་པས་འདྲས་ དང།རབ་ ལ་ ཟུག་རུའ་བ། ས་ ་པཅི ཉིཡི་ནངགི་ནང་པེས་ཐ ཐག ླར་བདུ་པས ཉེད་པསྐན་ ཟླ རུམ འདྲོག་པི་སང་པར 
།ལེས་ཧོནྲ་ཀི་ཟག་པང་སྐྱ་རྒའཇིགསུ་༽ སྭ་པཱངས་སྣིན་ འཆོར 


ཟོ ཁྱག་པ པར 


ལོར་རེའ། 


ཧིར་སྡིཾག། ཉོ་དང་འདྲའོ། འོ།།རབའི་བྲོནརོས་མཐུནབི་པཔེ་པང་སྤར: རསུ་ས། །ཐ །གཉི་པ་ པྲགཀན་ར་་པནི།ཆོས་མངདཔའི་བ སྐར རས་བྲས་བལས། གྱེས པའི ང་མ ་ 


མངོན་པ པའྲི་ལུགས་ལས་འབུང་བའི ཡམདསཨུཀལ་རྱན་ྱང་གེབདེནཔ་ཚོ་མ་བྱ བི བར་ དགཉད་སར་དགས་ པོ་ཞཾས་གརྨ་རོས་བཤནད་ལ།།ཁྱྲ་པགྲས་བས་ན། ༄ྱཿ 


















།འཇོག་པའྲི་ོབད།། འཇིགས་བ་བྲང།ནདའགོའོདང། འཆེརའྲི་བ་ཾ་བངུན་དུ་གསུངས་པ་དེལངོནརབཤད་པའི་འདི་གསུམ་དང་སྦོརན། སཱ སུག་ཉུན་སོ་ལ་ཡོད་བའིཉེས་པ 
པ་ཉིདདག་ང་གོམས་པདྲ་བ་ བ་དང།ཿ སཱེལཾ་ཐུ་འདོ 


ཇཾ ་མཐོང་ལདུ་ཡིདའུང་བའི་མཚད་དབིས་ཕྱིརྡ་དོལ་དྲུ་ངུར་པའི་ཕ་རོལ་པོ་དང། རྙུ ྒུནབིནོསང་ཡངྒསཔགྱོར་ཐོདོསོར་ ཅུས་པ་འཇིག་པའི 
འདེད་ཆུགས་དངྲབ བྲལ་བླ་བ་དག་ཁྱོ་པི་དོ་ཡིན་བའྲི་ཕིར་ འའང་ལརངུ་གེམས་པའྲ་ས །ཡེདཔྲཔ་ ཡུ་ཡེཧ་ པཔའིདྲྱོངས་རངོོམ་ ཅུཿ མཐལ ལབདང། ཡུ་མ་ཁོམ་པརཞིག་ཟིན་པོའབདིདརབ 
དརྭ་ལཱག་མདངུ་འགོག་བླརབ་བའི་ གིངདི་ིད་མརགྲའོ 
སྐུལག 


པའི་སུག་ཀྲུན་ལ་འཇིགས་པདུང་། གཞན་དབང་ལག་བཅུསྤ་ ལུས་ལ་མི་མ་གུན་སེགསཀྱིསླ་གགླད་ཐོབ་པས་འདའབོབ 
མི གཉིས། རས ལ་བདན་བྲི་རྲཾ་པའོ། ༨ འགོག་བདནྱབ་ཁུང་རོས་ལ་ཤེར་དོར།འགོག་པའང་གི་ངོ་གྤེདཔ དངཞི་བདང་དབེའ་པ་དང་སོང་བཉེད་བཞི་གསུངས་ལུ། ཆོས་ཡདྐད་པར འགོག་པཞི་བྱ་གྲཞོམ་པའི་བདིད་དབྲེན་པ་དངཔས་པར་འབྱུང་བའི་མཚེདི་ཅནྭདུ་གླུསངས། །དེ་ཡང་བདད་ 

ཡུའགོག་པརྭ སྲེས་པན། བདད་པའི་གན། ཨྭཱ་ཡུགས་འགོག་པ་བཏེས་ཀྱིས [ཁདངྱ་པས་པ་ལ་དགངས་ཤིང། དཔྲེན་པ་ལྕ་བ་ནམ་ངུ་འདགས་པནེ། དབུན་པ་ཧིད་པཱའོང་ཆས་ལ་ ས་སའ བྱནོས་པའོཞསྲ་དགངས།།ཧོང་པཉིད་ལ་ངས་འབུངགེས་སློས་པནིདྲས་ པད་འབུངས་སྟོང་འདྲེ་ཀི་ལས ་ཡིན་པ་ལ་ 
དགུང ། ཤཱརྦ་ དུར བཟོགབའྲི་རབཔང་འྲལ་ཚ་ ལུཌས་ཏེ། དྭི་སདངཱཿམཚན་མ་མདུཔ་དང། ཤོན སྩོན་པ་མད་པ་དང་། མངོན་པར་འྭདུ་དིདཔ་མད་བའྲི་རཔ་དགྱ་ཏྲསམ་པན་པད་པ་དང་པོ།། །གཉིས་པུནི་ ལྭཱ་ཧཱི་དདན་པིའྱ་འདྲརོས་ལ་བྲ་པོའི་གྲོ་གདས་འབེད་པུའི་པོརན་འདུང་།ཆོས་ཐད་སྲི་མི་གྲས་པ 
ཕིས :་་་ཊི་གེགེསནས་ཅན་ི་ོག་དའ་ན། ས་བྱསབ ཁོ ལའོར་ཟིའེདཤས་ནས་ག་དན་ལས་འདས་པའིགནཅངས་པརཀཉིན་པའྡེ་དནབས། །གཉིས་བ 


༨ 
རྱེས་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཆུལ་ནི། ༡དགིལྱ་བིནེགལ། སྲེས་ནི་འཛེ དབེད་ལྷུག་མ་ངོའིམ་ དམེབས་འའི 


༡༠༡༠༡༤༠༠༤༧༤༢༤༠༠༢༠༠༠༡༡༢༠༩༢༤༢༤༥༢༦ 


རྨ བ་པས་འབ་ཏུ་འཇབ པའྲ་པ་བཅུ་ཤལས་པད་ རྷ་པ་བ་དྱས་སློབ་ ༢ 
རོཔ།འྱ་བུང་བཁ་ཐགས་སོགས་འཚོད་ཡདབའྲིན་པྲ་ནྭསུ་སྒེམ པས་འགོག་པ་ལྭ་འུགས པད་འེ། །གཏོས་པབྭ་དང༔་ 

















< 


རྫ རྩ་འ ༣ ༤༤. 
ཡཧ་ དྲི ཁའ་ངུགེུས། ་པར་ཐེདཔ 
< .. 






སི་སུ་བའྲུརོ་ཅས་ གོནས་པརྨསྱི་བའོ། འོ།ཞེས་པའེངརོ།།གཏིག་པ་བྲ སར ཙ་འབེལ་གསུཁས། ༣ འཕབས་བཏོསཀི་ཟདན་ སག ་ ས་བརའུཧདཔའི་རརང་མཐཛུན་པ་ཏྲོགས་བ་སེནངུའྲགོ་བཅན་ཡིན་པས་འཛྲགས་པའི་ལཤུས་པ་དཇོང་ནས། 
ཊིའོག་ངུཔའ རྱི་རོདྲས་པར་འྲིདཔའི་ཆངང་མཐུན་པ་འཆད་ལྲ་ཛད་དོ།། དོ །གཉིསོ་བནི་ འཕགས་པཏོསཀ ཀྱིའི་ཤེས་ བིང གགས དའོ མབ བོས 
ཅེ ཚམྨེ་རུས་ (མའི་ངོན་སཔཏོདཡེད་རདགག་པ་ འཆཤས་མེདབའིར།ར་ ཅུར རབའེསོང་ཆད་འདི་ཡེནཞསོ་ གདོནསུ་བཏོགས ས་ཡུལ་ངུམ་འ $ རི་ག 


༡༡-༩༩ས༡༡༡༩༧༡༠བ--༡༤༨-༡-༡--ྙ༡ 


 ཿ པཔ པྲ རླི གུ ྱེ་འུབསན་པ་ ་ཡིན། = འའགོརྱ་རིས་གུས་ པ། ` བའི་ད ངང། 2 3 = ་བཤད་དོ། །ཏེ་ཤི་ཀ་གཟུགས། $ ོ་ི །ས ་ ་ 
ཅོ།་སེང་བོའི་ ་ཡིའན། སེ སྙེང་པའི་སྟོང་པ་ཉི་ དྨ་ནས་ །ཕེནུ་བ་བམདང་ཆོགས་པའི་ངྲས་ པྲ་འཐིདཔ་ རྡོབའོ།ཧུངཿ 
དབ བདནཔ་བཤིལདམིག་ སྔནས་གཟུགས་སིགས་ དར པ་ལ་ ཡད་དབངཔོའ་ཧཱོད་ཡུལ་ལཝ ཨི་དསོགས་ པར་གུདཔས 





























རལ ོ་ ླ མད་པརྟ་ོགས་པསྤ་ཀངམ་འཁུལ་བའུ་ཤེས་རུབ། ཁྱདད་ཅཱནདེ་བསྤུ་བ་ཡེད་ཕའི་ཚད་མའོ། 


བཟ ཤིས་ཏོབ་ ཨབ་རུཊ། མཉིག་སྣང་བཅསུ་བཞེད་ཅེས པནྲ་ཕུགས་ངས་ངོི་བྲ་དགདས ་པ་གང་ཡན་ཏ་ 
ོུ་ིས་ མདངན་ལ་ ཁྲུལ་པ་བ བཀོབ་པྭ།དགནི་ཤུ ཀུན་བཏགས ་མཙལས ཡོད་པ་ཡཱ་ཡ ན་ཏ།པྲ་པར་ཧཾའ | 
ཅ་བ ཅིད ༤ ཡུག ཅོ འ་པབང་དྭ་ལར་ ཟྲོ་རོམའེ་དོར་ར་ལཱར་གདོའ། དའརནགདོ།གུངོརས་འགཞིན།།ི་ལའོའམཐང་ེང རཿ ལོ ཨྭ་ཾའམཐང་ཕབའྲིརཱ།།ཞེས་དང་ ལྟ ཏར 
| རག ཡེས་མལ ས་ད །ཞེས་དད་ ངས། ཿ 
















ད་ཡོ་ཅེསྟ་ཏྲོག་ ཞེས་མ་པོཔོ བལམདུར་ཡུབ།སྔམདཞང རེ རྗེའབའརོམ་པ་པོ སོགས་དྲུ་ཧད 
ཉིསྭ་ཏུད་ཡག་ལྱའིཏ་གྲས་པ་འྭ་བུངས་པན། ཁོབ་ལད་པའེ་གདང་ཚུད་ཞལ་དུ་བཏོནལ།རིངསངདགས་བརུ་ པོ ལཱ ལ་བཤད ཅོ ཁཱ ; 
ླ རྱུད་ངྱིཾགྱུཕ་ཐོབཆུན་པོཌ རྩོསཏོགས་པ་འྲ་བུངས་པརྨ་དམནས་སུབུར་འཐེད་པན། ཀྲུབ་བདེན་པ་ཡོད་པའེ་ཝ་སྣདཀྱིས་ཕྱགཊ ང་སྐད་དུ་འཛྫུས་ནས ༈གང་འབའུ་གྱུ་འཞིངའ་བསདྲོགདངའ་ཞྲོར དད་པར 
ལ་དོད་ཝན་སུ་ཞག་སིདའེ་སད་དུ་འ་ཁུལ་པརའྱགནཏལི་འཇུ་ལོ། གཉིས་པ་བུང་གི་བྱས་བནི། ངོདསདེས་དིའི་པོ་ག་རིམ་བཞིནངུ་བདེན ས།།བདྱ་མས་ལནཔན།།བདནས། 


























བཏན་༽༥༣ཆ༽ ངཧ ༦ 
གུར་ཏེ། བདགས ་  རརརོས་ ` ྲ ཡོ དོ ་ འི 
ནའ པས དུ གཔརབྲ་དཔངིཐོས་ ཡི གདམཟུས ཤེས་པརནིེཐས་པ་པས།།ཏས་ལས་ཁུདྱའ འྲྲབགི་བདད་ད་ཅུགས་པའིརུལྟ་ཅིས་ལུ་བྲགད་པའི་འདརདང། ཆོས་ས་ཆུལ་ཅྱི་ཁངར་གཉེས་བྱའ། མའི ་ 
༢ ད་ཨ གྲ་དིས་དུསས་པྲརུའ་ཏེ། ཅེམ་ཁ ས་པ་རབའཔར་འདྲིན་ལཱ་གསལ་པདབ་ ཤདཔ་སྭཾ ཟབཔ་བསྔ་པང་ཤྲིནྱཏཱ་ཟབ་པ ུདབད།པབ་བས་ཅ་ ྲདྕླླླློ་ ་ པཔ ལན 
ཛུ ཚུ་ྱཧྱདང་མིེལ་ཕུརོ་བང་ འབ་ཚས་ལྟ་ཏོགས་ང་ལུས་པའི་ལ་བབོནུལ་ངེ་ཁ་དྲུང་ རྱ ཏ་ལ ་ ང 


ཅིད་འཕགས་པས་ནེབླུས་ི་མཉདརས་གཅུང་དུ་མཛད་པ་ ལེ་།གཏིས་བནིཿ ཤས་འརངྱརལ་བིལ ལ། ས་སྡེ་ལད 













"༥༢ ཀའབྲ་་་འདའཁབྲེ |} ྭྔྣྔཀ༡༧ཁལ་ཡ་་ཁ་་"འཁལ་་འལ་ 


\ 











ཡབསོབ་པ ལ་པང། དངོང བོོ་དཱག་ལ་ ཅ།བས་པར་སངས་ནས་ད་ རྩུ་པལ་དྲ་དུྱཾིན་པྲར་ས་ཏྲསེདཔ་ཐམ་ལ་བཞི་བའྲེ་བངོས་གཞི་ལ བརྙེནས། །དྲེད་ནས་ བཟ ཤཱསྦ་ཅིབརྭསན་ཐོག་ཅིག་ལ་མངོདོུ་བེད་པའོ། །! 
ཏྲ ཅས།བཟོདྡ་མཆོགྲནས་ཊ ཟད་ཤེསྦ དརྲ་སན་བྲ་བེན་པའོ། །ཡོ་གྲསྭཱ་པྲདི། ཆགས་པས ཡགྲ་རཱལྭ་སྭ་པ་ ལ་བཞྲན་ལ། རྱནཏུ་ཁུགྲས་པ་དད།ང་ ཚིརའོངཙིར་སྔམ་ལ ཁྲུང ལ་ལ ལག 


ལོ ཁ་གཏ་ིམ་པདད་ཕ། སའི ཅིས་ གྱོག ༡: 













ནང་བཏང་ 
ཉཱ་ཧུ་དདྲ།ཿ ི.ར་ར་ དྲ་པྲརུཊསཉེས་བདད།།འཐི་ཡ་བབས་ལམ་དན་སོང་གྲེ་སར་པ་ཐལ་པའི་རངཔལ་ཡོད་པནི།ཆུ་ འྲསས་ཀས་སྲད་ པའི་ སན་པ ཆུ རའོ སྣར གཾ ༥ 
ཚོའཀོ།ི ཡནལ། རར གབ ་་ གོང་པ་ སས ཙཉྣླྣནང-ཟངཟཾ ་ལམལ་གརགི་ གསམ་ཞླནས་ ཤེས ་འེལང་ དི 


་ཏོག་པམདཔ་ས། ཏོསྱའི་མྲོས གསྲུ་གརཚོག ±» 


ན།རེས་དའོབ་ནུས་ཀྱད་རྭྱ་ཧལ་དབངནོན་སིས་རོགས 
བ་ར པ། 


< ་ 





་ོ་པོགཞན་ས་ས་མོའགས ལྟོུད་གོ་འ གྲ་དད་པ་ཐམ་པར་མཐོང་སུངཏོནྷསེབ་སྣར་སུངས་བའེདུས་འདས་ལྔ་དིས་སྤོངཔད་ཧེད དུ་པའང་ཡོདཔ་སེསསོ།།ཏོགསྭ་འའྲི་ཀཱབ། གང་བགེ་བའ ཅགས་པའཁྲདཔ་ ༨ཉོསདའད་གལས།གཟུད་བཅོསྤི་བདདཏོགྲས་ཕྲ་ཡཱན་ཏ་བྱར་འདྲིན 
འདེ་ཁེན་ ནོརཏྟོགས་བྲ་དེ་ལ་ཡངམདོན་་ རགས ་པའི་བརུདམདལ་དངུ།རྭ་བོང་བིདཉས་ཕཌས་དཔ།དང་པོ་ལ་མཐོདོ་ གོཅ་བས་པ ལ་པོ་ད མོ་ཕཾཊཐ་པའི་ལ་དང་གྲྭསུམོ།ལ་ནའདའ་ེན་ཏོབནིམི་སངོད་ཡིན་ཡིའདོན ནོ་ཡང་ཡད་དག་མིན་ གེཡིདཅན་བཟུ་འཱ་ 
¦ 6 འཛིནམ སཞསྡུ་དུན་བས་ ་་ །ཡདན་གཉིས་མུདྱའི་ཡས་བདེན་དངལ་ཏོགས་པས་འཇེན བཿ ལཾ སུལ ཟེར རྩྱ་རལ་ཐིས་ཉོས་སེ་སོདོལ་ཐོས་བསྲེབས ་བརྡ་ཏད་ཕུདྱ་ཀུངའཛྲིར་ཏོག་པི་ ཡི་སཱོངལ།གཟུང་ཏོག་སངས་པའིད 
འབབ །ཁཅཾགན་རེ།དེམི་འདདེ། སཱོཀྱརསྦྲེགས་རན་བཏན་པསྭ་ཉོགས་བཀའ་ལ ནྲ་ཤེས་པདིདལགས་རཱ་གཞུན་དང་གྲ ཤ་སོངབས་གུང་ུ 

པིའ་ཤོའ་དམ་ངས་ནས་དོས་འཕྲོད་ཕསུ་ན་གླི་ནོས་ཞན་པའི་སྟོ་ས། གྲ་གྲ་ རཱ 


ཡཾ ཆ ངི ལུཿ 
ར་གནས་མ་བུབས་ངས་ ུ་ཧགམང་ལདོ བཅུགས དཅིག་མཱརམེ་འདོད་པ ཞེསའུཔོ།དསའིའོ་ཤེས་པ་ཡིན།། ནང་ ་པ་ནི་ཤེས་པ། ལས་གཞན་མ་ཡེན་ ས་འངག་པ་༔ 
བབ ང་གི དྷ ་ ཅད ལསོ་གཤས་མུསྟརརེམགས་རན་བནཔ་དང་ འི སུ་པྱ་དཱན་བ་རན་པ། 
གཉེས་སྐདཅིག་ཏུ་མཆུ་ མཆཔས་པ་ལས་པ ིའི་སྣོད་བཅུདཡཾ་བྷཏན་པ་ དཔ ི་གསྤ་ུན་ཅཏ 


| གསུ རདི་དསགོདཔང་གའས་ ་ ་འབར་བསོགསྱ་ཀྱི་ངཱུན་སཔ་ཅིག་ཏཱམི་གནས་པ་དི་གཞན་རིགི་རུལྱ་མིས་བོས་ཞན་པ་ 
ཁི་ག། ་ ། 


 ཕ་ཡན་ཞིས་ཤ་པ་འདེདི་ལུ་གས་དན་བ་ཞེ རི ཚཟ 













༨ 
༡༨ ༡༠ 1222༢12 { 


ཅི 







གྲ ངོ ོི སཾ འོ 0 ་ 





འོབ ཀད་བཅུབ་བུ་གནས་བཔ།བོལིཌྲས་པ །མོས་བརབ་ན་ཡས་གཉིས། གིས་ངུརེས་བུནས་པ་ཡིན། སུ འཛུག།ང 
སསཿ་པདན་པའིརྲིསུ་འུུ་བ་ཡིནཏི། གཟུད་ཏོག་སཿསནས་རྲིག་བཅིགཉིད་ཡུལ་ཡུ ༩ ཚོ ལནཔའིཤོའོ།། རྭཾས་མེ་རཆོས་སྟྱཧོ་ཆུལ་དག།ཏུད་གྲཞིརཧངྱལ་གྱི་ཁཱཤེ 


རྱ ཊབཞགུ་བསན་པ༽མཇུག པགྲས་རངས་པསྤྱརསྱིལྱོརརིབཞག་བྔངོ་རཔགས་མོོ 0 ཉོད་ས་ཡས་རཅྱཅལ་གའི་ཉོརཁའཐགས་ ངན་འ གཏོས སཿ 
ཉོ༈ྱི་ལཾ་ལས་ཕཾཞིག་དངྱ་ཧལྱ་པོ་ལྕ་ཁདརླདུ་འཕགས་པརྡ་དེསུའུ་ ནི།བསྲ་རྭལ 









ར་ཝཾ་ཐུའི་རྒྱ་ཧུལ་སགོསརངྱང་ལ་ སས ཕྲ ངགི་ ཡ་ལ 





"འབ 





















༢ དགོས། ལཾ།༨ ༨དྲ་ དྲ་དུབ་ པ་བསྲང་ ལྟ བེ འེ་ཡསནི། ཤེས ་ལས་ཟབ་པཏིདཱདུ་པ་ འོན་པས བོ་ོ།ཡཔཞེས་ པམོ་ལོ་བཅྭསཞཱཾསྦྱ་པ་བགསུངས་ཏི་ཞིས་བཀོང་ོ། ཁ་སུ ཨཱ ཅབ །ཉསྤྔ་ས་ ེ 
ལ། རངྱ་ཧྲལ་ལ ཕས་གཞནཏོས དྭ ཀྱང་ཆེཔ ཆོས་ཅི པན སྤདྲདནྫོད་པ དང་བ བཅས་ པའི་ས བསན་པས 4 །ུལྲ་པ་དགི་ བྭ་ལཱ་འཇུག་ པདྱ་ པངས་ འབུང་ད།།༢པས་སྤྱངས རྣསུན་པལྟ ཡ་ཡིརྟ་ཏེ། སེན་ཐིས་པ པ་དང་འ། སེབ །ཡ་པས་སེང་པ་ཏྲམཿ 
རྤབ་པཊདངགཧང་སས་ ཡང་གྲི་བང་དུབ་མངེན་བང་ཏོགས་ང པར་འགྱུར་ཏེ། ཏ།པྱིི་ འུངྱ་ཧཱ་ལ་དག་ལུ་སསྤྱ་ཧས་ལ་སེགས་ 'པས་ཆོས།སན་མ། དགས་ཞྲས་བ་ བན་འངྱ་ཧ་ ངཿ པཉེས་ ཨས ་ག་ུ་ི་ ངཿ 
-: ` ` ཅཱ སྭ ཏུཊ་པཔྲ ཤཿ ཉིས་འཚད་པ་པྩོར ཉོན ༥༩་ཤེས་པངྱི་ར་ལྟ་ཏགས་པདུ་བགས་ནབང་། མྱ རལ་དདགའི་རྲ་ ང་གི ཅོགས་པའ་ཡས་དང་ལ་སེགས་པའི་ ན་ལོ་བཏབ་པ་ ༢ཕ དཾ ཧྭ སཿ ཟི 
ཧིའང་ གྱལ རག ཡ་ཤསའ་ ཡུས་བརྗོད་པའི་ཐབས་ཀྱིས་ག ཅུལ་བསྐུ་མི་རྩོགས བཏུདཿ་ཆིས་ཁཱས་ཁུདའཤས་པ་གཉིས་པ་ཞྲིར། །ཝ རྫ་ཆས ཉནརུལ་ལྭ་ཝཱ། འབྲལ་ཐཀ་པན ཆ མཆུ ར་བ། འརོ་མ་བ པས འདྲ ཏཱ བུ ར་ ཟོ མྲེ བཿ 
འཇད་པ་དང། ཡིགིཅིགཏྱལ་བླ་ངོང་ཅེས་པ །བ་འགལོ་ཧཱ་ནམ་ 'ཡྲིན་ །སྤྲ་ཡེད་པར་ཚེས་ཧ ཧེན་པས༩༢ ཞཾས་པའྡ་རུལྦ་བས་ཁྲབལ།། ་ བྷསསྭཀི ཤེ ཧ ་འིརརས་བའདུས་རལ་ཅོད་ཕའམ །ཆས་སྙེན་ཚུལབྱ་ ཤྱེ ཁདའ་བན་ ཐྲཿ དྩོད་དེ། །འདྲལ་ པཅནྷ་པེ་མངོད། ` སང་པའ་ཕ ་ཾ༣་མངའཾ་ ཡེ་གཾཿ 


ཆེས་བཤེས་གསུང། པ།།གཉིས་པིཿ་ཡངཇི་ལརཔ་ར རྒྱལ གང་དག་སྦེ་མངའ་ཆོས་སྟོན་རུལ་ཡོད་དོསྟམ་ཕེ པེའི་དོགས་པ་བྲས་བར་མཛོར་པའྲ་པེར་གུ་ ང་འདི་གྲསངས།། །།གསུ་པནིཿ གདུལ་བྱ་གང་ ་གེང་དག་བརྫོད་བྱའེདོནིགངཔ་ ང་གལཆིསྱིརི་ས་ ཇིལྟཇི་ལྟང་ཉན་ འདོད་པའ་བ བ་པ་ག པ་ལ་པྲ་ 






















༥༦༦༦ ཁྱ 
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ལ་ ཧེ ར་ར ར་པ་མ ལོ ་(་་པིས་ :༧. .------ 

ཧུར་བནས་སྦ་མེངཁང་ཆོས་སྟེན་པའེ་དཔེན་ལྟའ་སྣང་བའ ཨུརཏོཞས་བ་གྲས་ :སཿཞེས་བཀོད་པོ། །པཞི་བ་ལ་པས་པའོ་བངོ་བ བ་བར བེང རདངོ། ཆོག་ པསྔ་རས་བྷཏགས་དྱདོཔསྣ་ངོང་ །དཔདརནི་དབྲ མཾ་སཱ་ བསུན། གྲང་ཚིག་ཏུ ] 

ནཿ གཡེངཔི་ཡེནལ།རཾ ནྡཾ་གྲཡང་པེས་ཀྱང་རྒྱད་འཁུག་པད་ཧེད་པུ་ཡཞ་པས་སཔཆེས་སྟེནཱརུལ་དབུ་མཆེག་ངུམ་གཟེགས་ པརྲ།བ་ ཇུཿ་སཾདས་འདྷ་ཏར་ རྭ་སྲང་ལམ་དུ་དྲདག་ས ཨྤྱ་ཧསྤུ་བུརནས་བླངོད་པ་ལ ཡང་རི སིན་པརྒྱ་ཧཱརཅི་གཅས་སྣོར་འ རའེའབུས་དྲུ་ཚོགས་ པའི་སྦ་ ཡྱཅ 
ར་འ 


ང༨ལ་ །དཾ་པའེ་ཆེས ་ལུད་ཏུགསྱ་ཀུས་བྲསས པའལནའཿྲ་ནུས་ཐྲས་བ བྲ་པ་ད་པའནང་ད་པསན།རྲ་ངལད་རབས་ པོའྱི་ཨུདས། ཅྱས་ ད་དཔ འྲད་བའ་པྲོ། གཏས་པ་ ་པན༔རང་སངོས། ཅྒྱས༡༨༠་གན རྣས་བསན་ ༣ཱཿཡང་ཧིི ལཾ ངང་སྭིདྲར ༩ ཕ་སགྲས་ པ 





༨ྩ་ཧཱ་ ཡྲང་ས། ཆསནཱ་ པའྲ་ས ་ཡད་ཀྱང་ ཧོ 
ཞགྲད་ལྡ་རིམ་པ་ ཇི་ལཱརཏན་པྲ་འཇོང་པ་དའྱིརམཤས་པ་ལ་བྫངོ་བའ་དན་དྲ་ན་ པ་ཁན་ལྟར་སྦང་བརའགྱུར་བས་སྒྲ་མེདརྔ་ཆོས་དུན་པཞེས་ ་སུ།ཆེས་སྟོན་པའི་སྨའདོནནི་འདིལྟརབདྔོདང་དཔའི་ཆོས་ད། ༨ཾཉིད་ཏད་པ་པོའ་ནྲ་ཤེས་ ས་པ་ལ ན་ཅཱཡ་ ་ལོངོ པཔར་ཤིནཱ་ བསསཅིང་ཏོགྲས་པ་བ 
ཡ་འགྲེལ་པར་མཛད་དོ། །ཁཱཾ་ཀ་ཉྲིཿ གངགང་ཞེས་པའི་ཤྲོ་ཀ་འདེ་འང་རྒྱལ་བྱེས་གཏུཝུ་བྱ་ལ་ཐར་མཧཱནོ་པ་དང་ བརྡ་མེ་རིབས་ཏ། པའ ནན༨་ ནི སྲར ་བུའ་ཡཤས་སློན་གཞན་ལ་ཏྟེས་མ་དགོས་པར།འངཏིད་འྱ་དྲང་གྲིས། ཱན་ཤར་བའྲེ་པུལ་ཅི་ཞནུ། མདེ དནས་ལཱའི་བུད བས 


-ོ -:༤\༽ ༦ 
ཀརྟན་པབ་འཉོར་ལ་རོས་ཏོན་བྲདི་ ིལརདུའདོད་པར་ །དནས་ཟབའབྱེརྱིས་སྤས་པཱ། ངོ རེ ང་ཀྱུརྨ་རེབོ་པྲ་ཐིངོ་པྲ་ རྲ་ཐིང་ཕ་མེདོ།།ཞེསེགས་གྲསངས་པའི་དོ་ 
རྨན་རབ་འྱ༨་ལ ༢ པརྱ་སཱམ། ོ ཀྲ 2 བཞིག ༨ ཅུ ༨པར་ ༡ 3 ༢ པད་པ་ འེ ད་ པོ ༢ ཏུ 

ཱ 


་གང་སེགསྦའྱི་པོཀ་འིདྷ།དའིའྭབས་བུནི། དྲནཉི་ས་གས་ག་ འི་གང་ཟག་གངོདང་གངལ།པ་ཇཱིལ་ཇི་ ་ཇིོཾ༡ནཔ་པོའ་ཞང འདོདོ་བའ་བ པ་པོ༣་ ངཔའི་གང་ཟུག་དདང་ད་ལཿ ཆེསེའའདིད་ 
གྲང་གང་སགསཀ་ཤཱ་ཀ་འདྲ་པཾ། ༨༨འབས་བུན། ཅཿཿ ] ལ་འ ཟགརཱ་ ༣་བདི་སཱན་ སྣ ད་ ཤྱ་དན་ད་དང་ 
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༄༅། ཙོོོ་ོགོང་ཧོགོང་ངཱུཧཱུད་ ཅུང་ཧུ རོག བབ རོ ཨོ བགོ་བོག་འོད་འོད་ 
ར་ བོད་པའི ལྔབུལ་བཾས་ཏུད་ རྔོགསམདང། དོཅོ་ཡིས་ལྭ་སང ་་་ འོ སྤ་མ་ཀྱང་དདེ་ལྟར་སྣང་ཞེས་པའི་དོན་ཡངད་ལར་ཡོན་བསོའྲོས འྲོས་ཅུབ་ཤད་ཚུལ་འིད་ལྲ་བུལ་པ་མུདྲ་དོས་བརུན་ཡང་མཁས་པདག་དབད་པརྱ་ཅོས་ཡིག། བྲ་སུ་བད་བཞིའངྩངལ་ཅི་ལྲ་ཤེས་དེ་ 
ལཤོས་ངངེས །ལ་བྲང་ལེ་བཀང་ཅིང་མཚམྱསར། ར་བའི་དྲོད་དང་ཡངོ་བཞིད། དྲང གྲལ་བུའ།[ངའེ་གོང་ ངུ་རག་འྱསདི་དྲབ་པ་བསྱ་ཁངརཾས་ཟབ་པལ ལུའཇུག་ཅས་བ་ལས་འབྲས།། བྱསསོ ལིའི འད ས་དེ་འ་བས་རཅི་ི་གངཞེན།ང་ཝུར་པྱ་ུལ་ཆས་ལས་ཁུདབ་གས རབྔངོད་ནས།། [ཁྱད་ཁུགས་པ བའེ་རང་ 
རལན ལནཉོས་ལྕས་ཁད་ འཕུགས་པཁྐསའ་བས།རལ་མང་ས་གྱས་སལ་ག་ཡད་ངོ། གི གུཟུངདནརད་བཞིན་མང་ཡོདུ་ཏོགས་པས་གུངབོདཏོགཔ་སོངབའི་ཕིརཏ། མདོ་ལས་འབབབོརྫམས་སྨུས་པ།གཟུམ་སི་ཟ་ ཡ་ཡཾན། དྲ་འྲ་པེརཞན།གྲཟྲུགསྱའུ་ 
བན སྭ།མའིནྱི་བརལ་ས་ཏགྲསྲངས་ ་པནི་འདྱ་རལྱ་བི་སྭ་གྲཟུང་ཡད ཡདཏབས་པའེ་མདོ ྷདརྩཤ ལའ བླབགསོགྲས་ཐེགས་ཡངང་བགཆགསབེ བོམསས་པས་བཏགས་བཅབ 


ˆ 
| ཐར -- ༨ 
་་ིི་་ོ་ི་༽ བའི་རདན་དང་གཅིག་བརླྱ་དུར་པོའ་སེས་ཉིད་ཐེག་ ེིོ་ཡ་ ང་བ་ད བྱི 























སས སས ས་པ ས་ས སས | 



















བདེ་འ རཇྫིསོོཔོ་སཨཔཔོཀ ། ིལ་བཤའ་ཞིག་གཟུང་ཏོགོ 
བསྟན་པ་ཡེན་ཡང། དཅྫེདིས་འཛྲིན་པཅ་བོ་བཟི ཅོམ་འགུབ་བདད།ཿ གཞན་ཡང་གཟུང་བམི 





བགོད།པ་ དུགཔྲ་བདྲ་པ་བ་ ལི 
རེ ཡའོ ཆོས་ཏིདྱའི་ ༦ ཏེནི་ཇི་སྭུ། རཔ་ལ་མའ་ 
མཆོར སྲུང་ང བོ་ལ །པསཿ 


ཅེ ངཱ ཏེ ཟི 





སས་ལ ༨2 ༨༤ 31 ༢༤༨ 





ག་ག 














ཅོས ལོ་ཐོ བཤད་བ་ངང། དའི་ཐད་པྲླམབ་པའོ། ། བོ་པ 


འཛིན་ཏོག་སཱཿས་བྲས་ཁུབས།དུས་མཐར གཟུང་བ་མདྫན་དེར་འཛིན་མིད། །ཅེས་ 
ར་ཐོ ི་མད་བསུན་པཱ་ཡིན་ཡང། བཟུཿམདྟ་ཏྲོགས་བས་འཛིན་མད་ཏོགས་དགོས་པར་མུ་ངས། །གཉིས་ངིུ གམ་ཉིགྱ གུ བཟིནྱའི་བའི ངད དས་བ 








བན་པ་དག་ལད་པར་རྩབ་ ཡའི་སྱིལུ་བ་ 
རབ་འོབ་ཤབས་ ཅོཿཐྭཾ་འི་གཱནི་ཛལ་བཀོ།།འྱིད་ཏ་བྲནས།མེཏོག་ལི་ངག་ཁྲོརམྱ་བུང་བོམ་ཡོནི་ཧི། ཐསྦ་ཀ་མྱ་པ་བྷ། 
ིལལགཉོསྣས་སཔཔཏག་མིས རྱེན་རེགསྲེ ཉི་ཡས་གུརཅསཡ་བ་ཁར་བྱས།རར་མས་ོ་ཤིན་ི་ཤེས་ྱནོ། དྲེ་སཾངུ་འགྲེལཿ 











མ་མོ 


བར སི ྲླློོོོ་ ས་པའི་ལུང་ཡྲང་། ཇི 
རྟོགཛཾ བསྲེ་རྩུལ་བུའ་ལཾ །་་ དཟ་བུ་ད་བར་ྱབ་ཞས་པརརིས་འད། ལ་བགུད་ཇཔ་ཏེནིང་སཱདྱ། ཕི རམི་ལིག་པའེ་ཐངྦརུ་ `+ ཆོ་ཐོངོ་པོའི་གྲོང 
དག 


ཚན་བ 


རཿ ཆོས་ར ཅུ འདྲ ཅང བའི ( 
དར ཆོོ ཅི རེར རེའུ ` གསུང་བྲམཛཾ། 


ད་འ རར ་ ི་ོ ཧ་ ད་འ 
| །ཞིསཿའོན་མཐེང་ སིཔ་ཡྲཿསཐོས་གཉིས་པ་འདེར་བསན རྡ སྭ་སྙཾན་མིན་ཏཾ། ། གསར་ད་ཕགས་པ་ ྷརས་ལོ་སཱ་ 
¡ བསཾ་ ར་ར འབེརྩཾ་ཧིས་སྙཾན་པའྡི་་པནི་ངོབརྱ་གུར་པ་གསུ་སྟེ། རས 













རོ 
རཿ ཤཱ 











ལྦག བུ བཡབཟི་གུགས་ ཡུད །ཟགས་ ཇའ བཟོའི ྱར། ཅན་པ མིད་པ 
་སཱང་པེ་ཉིའ་སོགས་ཏི་ཡདོརན་གཟུགས་ལ་སུགོས་ལ་མི་འཛིན་པའི་ཕིར་བཟོད་བོགུ་སྣེ།མདོར གཟུགས་ཡོ 
ཞེས་བ་བ ནསཁྲབ་བདང་ཕའ་བཟི་ཐངའེསོ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་ཞེས་བཀོད་པོ།། ལ་ས གྱས་བསོལ པའེ 
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°< ི ཕལ་ཛོབྷའོ 





]; གརྫ རོ ་ོང་ོོང་ བཏགས་པའི་གཟུགསོགས་ཅི་ཆོས 

ཡབྱ་ཀུ་གབུཿ གསགས་དན་རམ་པརའ་གས་ར་བ་པཔ་གསར་འབལ་བཟད་པ་ལ་མབུས་བའིངོ་གནས་ཚུལ་ད་གས་པཀིད་ོབཟརསཁ་པའིཅལེགྲུ། ཅི་ལྲིས་དང་། གཟུགསོགས ྲདྗྫྗླློླ་་ དྲུ་གུ་སའ 
བར་ཡོངྲས་མི་འཛིན་བནི་བཟོད། པ་གསྒུ་བི་ཡས་དང།ག གལ་སོདས་ འི ད་ལ ང་ལ་བ འཁི་ི་ ཧས སེཿྟཾཝཱརྦ་ངོ་སེགས་བཞིགརོམ་ཛོའུ་ ཚའིའདོགིས་ ཁོ 
།སཔ་ སུ་པུར་འདིད་པའི་རརང་མདུན་པ་བཞྲིའེ་བ་ཡསོ། དེ་ལྷ་ཅོད་པ་སྭཔཞིང་རྦང་ཡ་ལོ།ཐ བྲ ཏེ ཅལྔ་དྲཤོལ།སིི་དོ་བ།ཆིགི་དོནན།དབས་ལ་འབེལ་གཞོངའཕདོ་དངུ སྱཿབྲང 

ི་ སོཾ།ཏོ རར ད རཿ སྣ ཾོ ཏཾ =$ 

ཿ ཅི་བ ཨཱས་ འི བུ་བིརྱིམུསཔ།ཨུ་གང་ལས་བཅལ་བརྲངཞེསཔྷས། བསར ྱད་ཇོ་པའའཁཚོས་ལ་རབའ་གོས་་ྱད་དག་པིདོ་ ན་ཧོ། ཅི བཞུགྱ་ཏ། འདིང་གཞུན་པའི་ཉོནི བྱི།¦པན་ཡོན་ཆེང་མཐོང་པའི་ 3“ : པར་བཤདཔ་ཡིནོ། 
བེལ་པཅྲ་བི་མདོན། ཤཱ ༥ །ཨུ་འིནིངབ་འབརི། ལྤ་འུལས་བཙལ་བདྲ་བའོ།།དན་ །ཟབ་འབོརྡ རའིའིབུ་འིིསིད་ ཿལུས་བཙལ་བད་བཀྲོ།ཞེས་ཟརན།དྲེའ ླ ་པ་ཡྲི་མ།རབའིྱངས་སྲུས་པ། འདྲིའི རི་བདགི་མཐུདད་བིདྱ་གིས་བླརབས་ཕ་ཐ་ 

།་གིས་སརགཞག་སསིན་མས རིས པན། བཟུབས་ལ་བཅལ་བད་ཡངམི་ཅས་བབེས་ནས། བུ >„ ༡༩ རར ་།། | ཟ། ཱེ ཤེསེགས་འི་མདོརམས།། 






























































རླར 3 ༩ མ་ང. == རའ ་ = 
དུག་པོ་དོཅོགྲ་ཏཁས་ལུནན་ཡང་མཐོད་ཐྲང་ལས་བལ་བའྲི ིལེལྱོ་ཧ་ ི་ལ་མིདིདར་ཐལ་བ་ལུས། ཡུད ལདུ་འདདོན་མཐོང་སྤེ་ག ་བཉེཾསའབརྡད་རེས་ཐོབ་ཅ ོས་མུ་ཆོདོྲལ་བལས།བདདནབངསོསམཐོངལོ་་ིོོ་ལོ་གློང་བླམའ་བྲའའྲས་བའིགཏུནརགས༥ ཡུང་དགཔི་སྟེ་རུ་ཐལ་བདུང།དའངོད 
བ་ ཅིཿབཞག་མཛད་སརསམི་བགས་པར་བལ།།གཉིས་པའོའ་ ཏོ་ལཾཙྱཾབི་ཕྭརཱོའིནི། ཐར་པའགྲོ་ནབས་འིད་པ་གངྲ་ཞིག ུངརབ་ུག་ངོརྱ་ུརིྷམོམ་ལཱབངོརམྱབུར་པའོ།བདུརནསའེ་མཐོད་ལ བྱིམཚདན་རུབྱཏཱི་གིངོབརྨོ་ལྱའིངོཨྱཱ་ཐཱར་པའ ་ 
།དའམརྒཱདུ་པོ་ད་ ལྟཿདུག་མྨནདིད་དང་ཝནཔའི་མཐོང་ལོདལྭ་ས དངེགཉིས་བ་ཡནདུ་ཁུདགསར་མཐོདམོ་འདོདོད།དེ་ ད་ཡནདྱའྷི་སཅིགྷཾར་ སམཐོང་ལུ་ ལཱ་ཉིདྱདས་ལུནནུས་ཞིན། ཤིན་ངུནསོུས་པ་ཡ ཡོདེཏེ།དཱམཐོད་ ་ ་པ་ལས། དླིད་ལམ་ཅུའངགོ་བདོ ངོས་བ 'གང་ཡང་མ་ཚང་པུའེ 
ཤོང་པ་ལྔངས་ ་མྔངེས་ལཔོན་རོགས་ངས་པར་ཡོད་ད དྲད བོས ལམངོ་ངོག ས་འ སེན་ཏེ།དེ་ཡེན་པ་ལཆོས་ཉེད་གསརམཐོང་གྱ་དུས་ཤི་མཉོག་ཐུན་ཅེག (ལས་ལངས་ པའི་རྫས་འབུང་ས བའི་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུ་དུ་རོ་ རྟོགས་པའྲི་བོ་ཞིག་ཡིན 
ངལྟཾ་སད་གྭརཐཱ་ཡན་རང་དྭངུ་དུག་བྱ་ཕི་རདངལ་ཡིན་པའི ཕེ།།གཉིས་པ་ལ་གཉེས་ཏེ།ཐིན་པའི་ ཕུགས་དཔ ཟག་དམན་པའ་ལུ་གསོ།།དང་ གའཐུང་ང་གྲུས།དུ་པ་ཁྲོ་ བའོ བདེང དཔོད ས་པ ངས་འཇིག ཁསྨ་བསས་བཇོད་བནི། 
འོ དས 5 །བདེནབཞིའི་ཆོས།༡མདོནོ་སུ་གས་མཐོངབམ་མི་སྦག་པ་རཆོས་ ཤེས་པའི་བཟོདཔ་པ དོཅོག་ལ།ད་ཡང་བདུན་པ་མོ་ལ་ ལ་ལས སོཌྭུལ་ལོསྦ་ཤེས་ཐུའི་བཟོདཔོ་སྦེགོས་འུགཔ་བདྡད་པ། ཧབ 
པ་དཉོད་སྐདའ་ས་མེ་ཞིགོ་གི་ཆེས་ ཨ་ཡི་བཟདཔ་དངའདབདྱསེ་བའ་ཇའསྡརསཤེས་པའ་འོད་པ་ནིཏེ།ྱིཅནལསྭ། རལྲ་སས་གཞན་དངའྲ་བཉིད།ས་ངོད་ཡང་འནནཔསོ་ལ་ལེོ་ཏསལལྔ་རས་ཤེས་པའིབཟདཔ་ལ་སོགས་བཟི་སོ།ོསྱ་བི་ལཐར་ཐག་བབ་བཞིའི་ངོས སཏད| 












































བཱ ང པ་ ˆ ༡༩5 ཁ་ ($ པྲ ང་ར་ིཉིཾིིཾ#ྣླན་ 
རྔ་ཟ མོ  ་ ཐོངས ས་ཤོག ག་པོ་བ ས་ཡོས ཤུ ་རོ་ ས་པའི་ཆནསྔ་རཾསུ་ཤེས་པ་ཡིནསོ། ཐའ 
འ བགང་བོ་བབརངས་ག འདབ་འཆན།མཛུང་གག་ཅོ་བཟྲད་པར་འགགོ་པར་་དགའིའིདོགད་ག་དྲངདལཛ་དམད་ བོང ཤྔམ་བྱརད རོས 

















རཾ × ་ འབར འའ ཡད་བདགག་པའདནད་བྱངད་པའར་ཆད་མད་བཤབྲ་གཡལ་དགེས་བསྔརབ།། འབོག་པྲམ་འུང་པའི་དྭགུ་པ ས་པའ་དུས་ཧིདེ་ད [།འདེདོན། ཉྲིསང་ལས། ཁི 
ཡཅད་ བུ་ཡིརཱཏི།དྷ་ཅུལ་ཡནན་སུད་ཅིག་ཡ་དྲ་བ་ལ་པའྫོི ལས་ཁ ར་སག རེན་འབེལ་བཅས་བྲོ་པའི་མཐེངཕྱེར་པོ་བཏིས་བོྱི་ལྲལ་ ༨ 
མ་བཅ་ཡན་པརཔལ།ཨཱཊ ཇུསཅིགཅྱུསཔ་བོ་པིར།འདོད་ ཡུས་བྲདབྱོསིབས་བའྲ། །།ཧྲཊིཅབའབེལ་འྱབང་ལུགས་མཐུན་དང།། དུ།།ཅསཔོགཞུན་ཡངསེབའཆེན། མཐོང་སཱང་ཐུདོདས་ཅིག་སངབར་ཐལ།མཐོང་འའུསཅིགྱ་ྱས་ཐའྲི་ཡིར། འབོན་འཕགས་འོ་ 
མོ དོངྲས་བུབཏགས་འནྲ་གིརོག་པ་བུད་བར་ཐལ། མཐེངསངགངདག་ཛས་འྲ་རི་ཏོག་ཐཆད་པའྲི་ །རག་འི་སྦོས། ཁིནོ་ལ་འོད་པབྱ་ཤདཔེས་ཟུབ་བོ།། མ་ཁུབནཿམཛོང་ ངོ་སྭང་ཐདདས་ཅིད་ཅུ་སང་པའེ་ཁས་ལནཏམས།།འདོདན་ སོ་ཡི་བོའཕུགས་བབུ་བས། །སནྡིཛིས་དང་བཏབས་ཡེང་བརྡ།ྫོག་འཛིནཔ་དག ཤཱ 


ཝེང ་ཨ་འགྱི་སགས་འཇིན་ཙ་ཏོགཔད་འཕགས་རང་པ་ཡིདབའ་ཞད་བདངསཞལེ། །ལ ཀ་ཅ ད་བའྱི་སེས་བུ་བཏགས་འཇིན་ཏོན་བདྲ་གོསང་ཡྡིའཞོད། པ་འ ཊའི །་མཆོ་སའོ་ས་སྡེགས་འད་བིའོ། ། 
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༢ཿ་བྲའི་ཏྲོ 
ནུསའིརིཡ་ངིས་སྭོང་བྲདའག་པརཧ། རེ ཅིམ བཅོ་བ པར 
་བྲ་ཤས་གགགཔ་པོ། བསུན་ཤྲ པ་ར ། གཏམུལ་བབབ་བུད པ་ལས། མཐོང་ལྱརི་རོབཞག་བདྲི་ཕེལས།། བྷང བར་པ ཏས་པྱ་རུས་པ་སྤོས་པ 


དངབཅས་བའྲིརར་བཞག་པ་ད།དན་པ་སོང་གིག་བམོ `: ་ྲགསགསླླཾ*༡་ ་འི་ནོཡར་གཞག་བའོ། $  ་ ཅུན་ལྭ་པས་ཆེདད།འབོན་ལས ¿༦ 


འིག་པའི་སབསཅེས་མཐོང་དའི་ལ་ཡ་མངོན་པརྙ་ཅོགད་པ སྤུདཅིགམུ་ཊ གཞིནྱ་བང།མཛོན་བཅིགས་པ་གད་ཡང་ ང་པོ་ལ དམ་བཅའ་བདད། ཇག ངོ་མཐོང་འོམ མཔྦཱཿ་དཱགའི རིམྱིས་སྱ་བ་ཡིན་ལ།དའི་ ཅག་གྲི་རྔོག 
པུ ' བི དགསོ་པ་ཡནཉི།།ུན་ལས 
རྩལས། སསི་ཁིཅགནཤས་ཅ་ཤས་པ་པ་པས་རོགས་བར་པད་ལ།།ཞསའྱ་པ ཁྱརངཔའ མ་དང རཾ ཅིས་མཐོངབལ་བླམག་པརྲ་པལཆེས་ཤེསྱ་ཅིབ་མོངསབརམ་ཡད་དཟིགལ་འ མའ ྲ 
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33 ོ ཁྱུ བྲེ ཅརེི་་ 
|" སོང་བ 5 =` ཤཿ རི 
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ཡ་པ ཨ་བ ཡང་པ 
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བསའ ལ་བ་བས ཨཿ ྱའུ་ 
བང་: 





























| ༼ 
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རེ༽ བ་ཡིས། ར། །ཁུས་དུཔ།ིསང་ལྲས། མཐོང་བའི་ལམ་སྣཅིག་མ་བ རའོོསྣྨྣྨྣའྣིྣིཾིཾྲསཔསཔྣས བ་སོ ས་ལ་བ དེ སིདགོངས་པདང་བསུན་ནས་དང་རོལ་པོལཐོང་ 
ལཔ་དཱ་ས།། སྩབ རོ མཐོང་ལམ་ ཕ་ང་བོིགརུས་ཱིསྦརྩ་སཾབྲིནྨ་། དལ་ཝིག་པའི་ ་པའ་བ་པདདེ། །ད་ ྣལརྦ་རས་དངཔོ་ད་ཅིག ཐབ མེཐང་ལདང། སྐངས བསནན་གཐོལ། འལ དའི་ཚ་མཐོང་ལརི་བ་ དམདལ།ཁེནོ་ཡྲིན་ ཏ། སྭད་ པག་དངོས་སྟོད་དའི་བིའོ་ཡའེ་པའི་རི་ལོ། །བཅིག / 

དང་པ་ངས་ཏ །ཏ། ཡངཔག་མཐོང་དྲམ་བརྲ་གོལ། །འཕཱྡྡོ་གྲོལ་ ལཱོ ་ཤངཔབངཤདེ མཐོང ང་གོ ངའི ིཔཝལ། ལ་གསལ་བར བབས :.÷ ཤེས་ཁྲ་གོརིམ་བདིན།འརཆདཔངདྲ་ོ་ལ་ལ།ཞེས་བརཚད་མདལ་ཡོན་པདབ་ཤོསོ། ། 
གཱཨབན།ཿ གཏན་ལ་དཔཔཔ་བྱྲཔ་བ་ལས། ཆབ དཔསརུ་སཱཿ ནཉི་བབོཏད་ལམ་བར་ཏི།ཿ ཐཐོངབའལོ་ཡོཿཕྲརགཾས་པར་བུརསོ། ི་ རཾ ནྡས་མྲ་བཞྲིན་ངུ་བླཝ་བརྡ་པའོ།།ཞསེང གྲ ཡང་ེལ་པུང། ལས 
ངི་འོགཏཱ་སི།གལ་ཏིན་པྲ་པའདོ། ་རེཁས་ར་ཡིས།འ་ལས་བབའིསརཔོ ཞས་བ མཐང་ཡ་ལ་བ་བའདགར་བཤད་ལ། ད་གངཔའ་ ཅཤས་བསྟགང་གིས་ཏཱནཅང་འྲལ་བར་འབབར། འད རཿ འའཾགིགོ་པ་དང། །ལཾཏཾད་ཛ་ ེ།།ཞེས་པས་ 
བདད་པ་དིནའེ་གནས་བྲགས་རུས་ཅྲིག་འ བར་གསུངས་པདང། བློ་བདེ ར་ལས་གཞན་པའྲིདངིད་ཡ་བཏིས་པལ་བོས་པ་རོལྲབུའི འཛི དུཔཿོ་བའི་བནི་བསྲོམ་པའི་ ཐོངས ་༨། པབ ༦ པརམཚོའ་ཟེང་ པརང་མཚོབ་དེནྱཤ་ཾ 
སཱ་པས་སྐངཅིག་པ་ཅིག་ཁོངཔས་པའི་ལུར་སགས་དཔག་ངུམང་བཡོང་ཤང ས་འཇིགས་ནས་མ་བཀོད་ལ། མངོརན་གཉིན་སྦྱས་བའི་སྐད་ཅིག་དེང་སཱ་རུྱ་འགགས་ཐན་པ་དང་། ཡང་བཏེན་པོའི་ པརྨིསཡག་གགས ཤནཔ་དང།འས་ོགམ་ཡག་འཆརབ་ཡིན་ཉདོངའན་པསནས་ལོསསན་གྱརོམས་གཙགས་པ་ཡའཙ།སའི་ 
ཐབ ཨག རུ རཱི 


སས སིས སླུ སླས 4༣ 5 





























ལྐ གོན ཇོབ ཟོས་སོ སོ ཡོ །བོད་གཞྭདཱ་ ག་སསྟ་སདོ་སམའདོད་བདང། ཆསཉོད་ཆོདོ་ལ་འྲོཔ་རང།ཆློ། །ཆྩོས་ཐམལ་པའྟིངྲོག་པ་ལ་འདོད་པྲནི་གསོར་པི་རུང་ འུ ཚདཔད་པ་སྦན་རལས་ཅི་སུགཿན་ོ་ཟས་ུངབྱབའོ། ལོ།གཉིས་བྱ་བྲག་ 
པབ འྭོདལྱཾ དངས་པ ཉིད་གྱད་གན་བཞི། བཟོདོ་བབྱུར་དང་ཤེས་པ་དྲ་དད་བ ཅྲུ་གོ གཱ །དདགྱ་ཁངའཕྲགས་ དད་གེ་བཞད་སའཡ་ཅག་ཁོདྲ་འབུངྱས།ད་ཡ་ཆོས་བཟོད་བཞི་མཐོངང་ ཙ་ལྭ་ལཱས་པའང དཆདལད་འའྲུང། ཆོས་པས་བྲི་ ཅྲ་པལྱང་ལཾ་ང་། ཇསུ་ཤསུ་པའེ་བཟོ དཤས་ བླདདྲ་བདར་རི་ལལ་དུབཞགནས། བཅྲོ་བ་བརུགླར ུ 
སྤ ལསདའཡུགས་ །བུདང་། ]བྱུདོག་བ་གནས། པ་ལས་དབྲ་བས་གནསྤ་བྲེདོ་བཞག་མཛད་པའྲི་ཡིའལེ། །དེ་ཡང་མབས་དངཔོད་ ད་པ འི་བ་ངེས་ཐྲོརིརནས་བསྟན་ཅོདེ། སྐབས་གཉ ་གཉིས་བུདང་གྱུ་པདང་ཝ་བརམཏོགོ་ཆནུས་བསྟན་ལ། | འདེའནི་སབས་གཉིས་བའེད་འཆད་བླ་མབྲས་བབ་པ་ཡིནཅེད། དེ་ལྲང་པདུ་ཐཞནདག་བའི་ཆོས། །ཉིད་མདོན་ངྭ་བྱུར་པའི་མཉོ་ གུ 
ཅུཿགི་ལ་བྱཿ ཅཅྭ་དུ་གི་ཆར་ ། ག་པ་་ཞན་་ར་མཆདབ་ཤང་ ཅའི ྱུ'་པའི་གསད། ཆོས་ཉིདདཡཐོངརུལ་ཙ ཙམྱ་བྲིས་ འཕྱད་བྲམ་ཡན་ེ། ཆེནསོ་དང་འདེལ་ཕིའཆོས་ཏོདལ་ངེས་ པ་འད དཆུལ་བི་སྣོནས་ ཉེ༨འཕྱད་པའི་དིར། དྷཏ་ན་ཡྤདྭ་མཱཐོང་བ་ ནྡོ ཕ་སུད་ཅིག་མ་ཅིག་དང་ཏོགས་པ་ལ བྱར་དུགི། . 
སིི་་ནམོའི་ྱས་དས་ལས་པ། །ཆེནནས་ ལྭ་སཱངབའྲིན་པའོ།།ཏོགས ཁ ས་འདོགས བ་ི་རས་བ ཆོད པདང་མའའའི འ་ཞ །དེ་ཡང་དཔེརནགྱུདུག་པ་ཐོདྲི་ལེ་སུ་རད་བཞིན་དག་པའི་ཆས་ཉིདཙ་མཐོང་བལྭ་ཁུདར་ཡིད་པང་། 
མཐང་བའིུལ་གུད་ཅིག་དུང་པས་ཆེསཉིད་ལ་དས་བརྡ་སབོསྦ་འི གཅ་ཨང་སོ་ལསས་མསོག་་་གས་འ་འབ་འའ་མསས་ དལུཐུའི་སདའལསྦོ་མེ་ལུར་ཞེའུ་ཡུལ་མེདཱགགོཆལ་བསནས་སྐབས་དང་འདིད་བ་མེདཔའྱིཕྲིརདདུ། སཱ སྭཱང་ཡུལ 
 ལ་ནིཡདོན་སུམ་ཡན་པའེ་ཤོརོ་བཅད་ཤེས་པ་ཡེན་ལ། ཿ་ཆུ་ར་ཝ་དདབཏད་། མ་ཡིནཏ ཟའ བའི་ཆིད་དྲ་ཁགས ་པ་ན་མྲ་སྭ་ བའི་ཤེས་བ་ཡིན་པའི་ཐོར། གཞན་ཡངཆོན་སོ་དང་ ལ་བའི་ཆོས་ཉིདད་ཡེས་སྣ་བས་སྒོ་འབོགས་བཅད་མ་ཟིཿ ཟིནཔ་པས་ ༈པའང་སྩོབས་ ཤྱིས་འདྲིན་དགེས་པ་རྣམས་ལའད་བཅན་ཤེས་མ་ཡནཏ། ལས 





























ཟ་་ 


= ༨ ༨ རོལ་བ ༡"༡༡ོེོེིེ༢  ་ྲཾ གཾ ོ་རོ་་་་ ་ 
་ སྲུལ་པ་ོསོཿཤོས ཐོལ དག་བཞི་ཐགསྱ་རེྲསུགབདནར་ལོགོཡུགས་བཅུས་ད་པ། ཡོ ཐསོ།ིརེས་ལ་ཁས་ག་ །གྲང་གཉིསྤ་ཀི་སུག་པ་ འདེན་ཁིཌོས་ཉིདམ་ངག་བ་ཡོ་སྭུ་ཧུཾས་མཐོང་བ་ལ་ཡི་སླག་བ་སུག་བསུལ་ ལྔ་རཱེས་ན སྲུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་བཟད་མདལ་དྱེསེལོ།། །མདག་པདེ་དལགས་ 'ཀྱེན་ཧུབ་བ བདུན་ད་ རི་ལ ལུ 
སྨུསདག་ ་པཡི་དོ།།དི་རིས་ལ་ཁས་གོངབཉས་ི་སུག་བདད་ཅ་རས་ཉིད་དག་པ་མངོད་ས་ཅས་མཐོངབ་སུལ་ལ་རིས་སྐ ཤེས་པའི ོལྱ་གིལོ་བགོ། །དག་བཅི་དམིགསྱ་ཏེ་སྦུག་བདེ་དེལ་ལོགྲ་འྲགས་བཅོབྱཀ ཧད་རོམ་དྲག་པ་པིནོ།།དེའ་རས་ལ་ནུན་བདེྲ་ཱ ༢༠༦ ཤིརིས་ལ་འབོག་བད་ 
ཅིཞྱི་ས་བཡཱིཏ ཡངོང་ལྭསྟཿ རོས་ཤེསྱ་བ་བའི་སོའ་ཡུ་བདི། །འདོ་སུལ་སོགས་ཇེས་ཤསྱ།གད་ཡེལ་གངབ་འབ་ལ་སགས། །ཞཔ་བའབྲ་འད་ཤིས་པ་གོརཔ་འདིད།།ཁརང་བད་ར་བྲིལ་ལོལ། ཞེསགྲོས་ཡིས། ཧོོས་ལུརུན།།སམས་ཅི། ཏཱ 
ས། ས་བ བ་གགྲི་་ད།ང་བའི། ཆོས་ཐར་རབ་བཞིད་པ རེ མདན ི་བས་པཛངབསྐུདཔང་ ཉེིབ་བྲའྲི་ས ` བལ་བ །ཞེསཿཿ 


ཐྲུ ཏུགས གེས་པས་ངོསས། རལ་མི་སྦག་པས་བཟོད་པ་ཧ །བྱས་པ་ལས་ ཱ ས་ལྲ་འ་གོས་ཤིསོ། །རའི་དོད་འདྲ་སེང། 
། ཊཾ ་ ་ད ༨ཡ༨༨ ྟཏོས་ཡིསོ་ །པའདོན་འུད་ 
མ་རེ ཟེ ངས་ད ཅུགས། ། | པ་དཾས སྭཧཱ བྲ ས་ རལ པཱ ་ བསང ཅེ བྱུང་ལ ཞི་བ 
།དང༔ སག་བ སས  -་་་$ ་ ._"འ་ར་རིའ་ 


- 





ས་པཆི་ཡ་ལིནཱ་ཏ། ཉོངས་ཀི་བུག་ལ་ཉལ་ཡུ་ཡུས་པའི་གཉེནོ་ཆིདདུ་གཉེནནས་མི་སྤེས་ ༢ ོོོབཉོནོད་གར་བསནས། ་ 
དཱུ པ་སོང་བ་ཡིན་ལ།སུ ༨༦ ཧས་པའི་ཤེས་བབད་སྲེའ་ལ་ཆགས་པའི་སཱིང་དངངས་པར་ལཱནིེགྱ་འཐུག་བས་ ཤི པག་ལལ་ཁའ ཀཡས་བྷ་གབས་དརཔང་འདོལ་དགོ ཿ བདག་ད པ་འ 


༨ ཁོནས་སོང་བྲ་ས་ལ།པོའི་ ཁི་ར བལྡད་པ ེིཾ་ སྤང བྗོང་ཕའི་བྱི་ཟྲིསྱ་ཀྲ༔ ཌཱ་སོ་བ་འཇུས་ཤོང།ཉོསཡ་འཕགབ་བསད་འྲ་ ་ཡེད་པ ཡ་བ ༣ (7 ྩོར་བ་མད་ལྭ། བང་ འཕགས 


བའི་འདོད་ཆགས་ཅི་གཉེེོ་ཆར་ཕའེཕིནྱརི ཡོ་ལེཐ་ཿ ཟུགཡདཝ་ བ་པའྲ་བད་སམས་འདྲད་པའེ་ལཡིས་ འདོད དིད་ལཞོ་པ་སྲངས་ནས་གཟུགས་ཁམསྦུ་མེ་བ་ལུའ་པའཚེ་བཞིནོ།། །སྔལ་རེས་བཟོདརྒ་ཚས་བོ་ཤུསྤུ་ཅིཡས ཡས་སྲ་མ་གཉས་འཕགས་པ་ 
་རྗེས་ 'བཟོང་ད་མཐོང་སུང་ལྭ་འིས་པའི་བཟདམད་ལ་བུསི་གཞག་སྟ།འ ། ས་ལུངབར་བུརབཟིག་འ འབགས་ དྲེརོས་ཏིདྲ་བོནྷསཱཾ་ངུ་མཐོང་བ་ལྲ་ཕྲུགས་ཀ་ ཁཏས་ཡིན་པའ ་ྫ ཧཱ བུར་ཡུངུམཐོད་ཡ་བདང་དུག་ལལ་ པས ཐ་འར་གེ་ང དྲསྲལ་ིསཱང ་ཧུ་བ། ཧྭ་ག ཉིས་ ་པོཿ ེ 
ཧཱཾཾཕ་དང་། སོཤས་འཇུགྲི་སྦེང་པ་དང་ལཱན་ཁཱཏྤ་ཅན་སྦྲབ་པའྲི་པྲ་པ་དཔ། དབང་པོའ བདུས་ལོ་ཡིང་པ་སེངརུལ་བཞིན། །ཁ ནི། སཾའྡ་རིསའོངས་ ་པའི་བག་ལ་ཏལྱ་བུ་གཉན་པེ་ཆེད་ ནསཔ་བླམོ་སེ།དྲས་པའ་དོབ་དོཅུ་གཉར་པའྱ།།འ དའ 


ཿ མདོནའི་ཡུས 'དི་་་འིགའྱ ད་དག ངས་པའོ པ། །འོན་ཏོངས་པའེ་བག་ལལ་དེ་གཏདོམི་སངོངམ ཞེན། མཡེན་ཏ། སེངའ་ལྱ་བྷིའ བྱཾ་ཡཐུན་པྲེཿ ཤོགས་ཤིྦྲཾབིྱིཿ ྟེགོཔ་ྱང་བྱྱད་ཆེད རྲསངབན། དེདངབུས་མཉམ་ཇུཌོས་ ཅྱི་བགཉལཾ་བཅྒྱ་རྩ་བརྒྱ་ 


~¬. 





འའའི་མཐོདོར་འདྲུ་བུར་པོའིཉོདས་པའི་བབ ༩ 

སང འབོ ་ རོ འགལ ངཱ 
ླ ཤྲ ལཤས་ རེལ དཔ ་པ་འདྲཾནའུགཿ གྲ 
སུ ་བ་ཇི་སཱད་པ་ལ་གགས་ ༨ 
ཤོབ་རྱ་གྱ་ རྡེ་རྙིག་འབ། ཞིག་པ ་ལ།རིན་ད 
།ཤུས་པྨཾ ཕྲཾབཏུ་གྱུ ྔ༤ འཞིག ཕོོལ།རྒྱུད་དེས 
བདྲ་ཡོད། དྲེལ་ནདའི་ཉོངས་ཀྱི་བག་ཉལྱ་ཅི་གཉིན་ཇག 
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རཆ ༤༡ ་ ྒཟབ་འས་ཡལ་ ་ླ ཐ་ས» ! ཐབ ང་ལ ༣༡༧༧ ༨༨༣ པ་ཛ་༢ཐ་ཐར་་་ཆ"ཆམས་་་ འ ཡསསང་ལ་ས་ང་ *་་་ཆཁཡསས་ཡཟབ ཁྔ ༧༤༅༅ལལཁམམས ཡས་པ [3 ེ 
རཾ ་: 



















ནས་ཤླིིབ་ཡིནྱ་ཅི། ཨོ་ཨོོ པ་ཨྣ་ བཟི་ཞོར་ལ་ཏོངས་པའི་སླེབ་བ་ཡང་སཱང་བའ་བྱརབའི། ཕའ པམ་ཡོ་ཕནས་ ལར ས་ཡ 





༄༅། 2 པྲའིམ་ཡིན་ཉེ།ཆིར་ཉོག་བྱ་ི་ཝོགནས་ 
ཧར ཅུ ཤན སེ སྨོན་བཟང་པའཞབསྱཀུས: ཚགས ་བལ་སྔོནདུ་ཝཱ་ མ་སང་བ། ལའུགས་གནུསའིརཱ་གཞག་ འཇིག གྲུ་ཆུལ་ ་ལྔ་ནོ ཇི ཊིཤྲོཞཱགས་ ་བ་ཡདྡ་དྲོ་ཏང་གཿ སྭ་ཐེབ་གཉིས་བ གྷནས་ ་ཡན་ལཾ སཱ པ་ལ ྲེ 
ཅཱ སར ཉིིརྣརནརནྣྙ- །ཡ༨ ངོ དོངས ༨༠ མ་ཧཏཡ་ །པའབགུགས་ བཉན་སདཔར་ ཧྱབ 'ལེན་པའྱི་དྱ་གཱརྦ་བ་པ བགཏཡ་ ༦ ཨ་ང ཤའ 
ཕྩ་ཧྱདལོ་ ྲ ངྲས་ཐབ་མདལད་བསལ་ རེ རོ ཆས་མངོན་པར་ རྗཾས་ཐོབ་ རུ ་ )གཞམཐུན་བཤད་པ་མེད་ 














་འཁོའ་བའ་ལཿ ླ 


ས་པ་བ་ཡིན་རིང་། ངའ ་གཞག་ཡིན་པསྭ་བ། ཛི དེ 
ནྣ 
གར འབྲས་ཡུ་ ི་གས་ྷི་་ུལདབགསནམཐང་ལ་སེོ་སྱདཉེགས བམ། །ཡངའ་རྟགས་དྭེ 


ཡད ༣ 
ནུ་འབལ་ཏོགཔ སུམས ི་ེ་་ ད་ཟེ་ཀུང་དེམི་འཐད། སག སཿ པའིམང༦ནྱ་བྲི་རེས་ཐོབྱ རཾ ཀྱི་ཤེས་བརོ 
བེར་གྲི་བུ་ངའ ཙཤྦཾ རྣོ གའ པ་པོ ཡང་ ཕར ཞས་པ སོ དཕིརམི་ཝྔག་པའྟིཏཱགྲས་བཤད་པའྲིརིགྱའི་ཱ་བྱ་ཁད་པརྡ་དུན་གངལ་ ཡོཔྲའིབྲགཆུན་བྭ། ཤོམོ་ལེརཾ 
་ང ཨེ ཅན སུ་དབགསནས། རྱ་ ཉད་ལ་གནས་ བས་མཐར 8 ཅ་བ་འཙུའ་ཅ་གུནཡེགསའ་ ་ ང་དང རྗེས་ཐོབ ཐོབྱ་ཉི་ཏིན་འྲལྭ་ཏོགན 
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རེ ༢ ཀཾ ར་ ($ 
£ པོ ཛཿ སྟ ་ ངཿ ༩ 
ོ་ ལ་ མ་ག ཐཚ་ མ :2¥2 0 ༢ 1 2255 
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༡ བས་ཆ ད་དག = ¬ 
ཛརིར་ ི་ོ ཤོག རརར ལལ རརར ུར་མཁན་པེས་བདོད་པའོ། འོ མོ་བ ཤོལ 
¦ 4 ཌོ འ་འ ཅ་བ ངི ༦ ༥ འོད་ རང་ལ །ཁ་མ་ཡས་དབོ་བོང། ལ།།འགའ་ཡིས་མདོདདྱ་བར་སད་པས། །ལོནབླརརྨ་དཱགདག་འྲ་བ་ལི། དན་པ ལ་ 2 ༤༨༽འ༨༤༽༡༨༽ ཅ༢་།། ཀཿ ་ ཛིའི 
ཟླ ངུ ཤེ དུ རྲེ སིམོ་ལམ་བཤད་པའོ།།ཁིངབོའོ།ད དམངས ་ཡྱཅི་ལངགཟོགས་བངྡརཔསཔལེཤེས་འཆད་པོ། །གཏིས་པ་ལ་བྟ ཚིབ་ །སུག་ཀུན 

ཞ་པ ར་ལ ༧ལ་ ་ལོ་བཟྲེདོ་བེ་དྲ་ ལི་ཏི་་ རཾ ཐང་པ པ་དཱ། རེ དྲིག །རཾཔ་པཞིའི་སྨ་ནས་ ལེཤེས་པའི་བདིད་ དོད་ལ་མཐོང་བའོ་ལྭ་སདགམ་བཅུ་ཇུག་པེ་གང་གི །རྒུ་ལ་ལྡནུསྔཝགང་ཐུར་པ<འ འད་དདྲ་ལ་མའ་ ནྱ“ ཕེན་ཆེནོ་ཐོབ་པ་དྲང་བཅས་པར་ རའ 
བཤད་ངཞར། ཅྱ་བ་གསུངས་ཏིཞེས་བཞོདཔོ། 1 ཁ་ཉས་བྲའི། པཾ ཤེས་པཏར་ལགབ གཱབསུ།ྱདཆུབ་སདས་ལཾ ་ཤེས་ཛུལདེ། པན བའི་ལལ་དུ་ཚོས་ ཤེས པའུ་བཟྲོདྲན། ཆས་ཤས ས་པ་དཔ། རིཾས་ཤེས་པའེ་བཟོདོ་པ་དང།༔ རྡསུ་ཤེས་པཞིསྱ་པ་བ་པའི་ཡོདད།དེ་ཉར་ བེ་ཡད་པ་ལས་ །་ཡུན་བཟོད་པཱ་དང་ཤེས་པའི་སྐདཅིག་པ་པའི་རོ་སོང 
ལཿ ་ 552 2725 དང་འབལ་བདོག་དང་ལྡན་ ཡས ནར་འཱད་ ཅྫཌྲ་ཁྲུས ་གཞན་བའི་ྲས་འད་ལྟོན་རེནོ་དག ་དངྲ་ཝན་པའི་མངོན་ཏོ 0 ི་ ན་ཨིན་བའྲ་ཤིར། མངོན་རྟོགས་བྭུརུ་དུག་ ཡིར ཐཊཱད་ཏང་སསྦ ལེ སཿ བྲསོལ་ པནྲ་པ་པན་ལསུ་༔ བྱུ ་བའ་ འེ་གཙོོ་བ་ཡྲ ཡན་ ཏ། མཐོང་བའི་ལུ་ ལ་ཡིན འང 
བཅེས་པ་ད་ཡིན་པའ་ཕིརཞིས་བྲངོད་བར་མཛད་པོ།། །ཅཿྲལ་གསུ་ལས་ད་ དང་བའི བདན་བཞིའེ རཆསོདེལ་སྤོ་འདོགས་པེ སལྦ༨སྦཀི་ཚད་མ་བྱཱཿ་དྲགིརཾ་བ མཉིག་ཏུ་རིམ་ཅན་དུ་ཐེབ་བས་ད་ཇི་ལྔ་བུན་བསྲོམ་ པ༣༨་ཞན། ད༢འ༧ དྱགཞུང་འདི་གསུངས། །གཉིས་པན། ཅའ པའ འཆོག | 

































ག་ས རོ འིས ོང་པའིལཇུག་པར་ཐོགསཔའི་མངསྨས་དག་འོབུསབོ་ོང།ེ་ཤིསོ་སརིསྲ་ལོ་གཅགཔའཕནྨདོུཞབ་ད། མ་་བཏོདཔརཨོ་ནཞནཔ།ང་ོ 
་ ཕྱིམྭ་ཧཏ་ཕམ་ཡིནཏ།ང་གཉེས་ལ་སྔ་ཕྱའིཉྱ་ཐྲག་ད་ལྡན་ང པ་དཔ་ལནཆེས་ཐ་ད་པ་ཡོང་པམིན་པྲའ་ཡར་དང་། རགཉིས་ངོབ་ ༣ངད་པིའྡ་རྲ་གངས་པའི་ལུ་ཅིསོསཾ་ལ །ངོཐམ་དང་པའ་ འིམིང་གྱིརྡ་གཔཝ་པར་ཡང་ཁས་མི་ལན་པརྦ་ཏོ་ཤྲས་བའི བའྡརཝ་པ་སང་གོམནཱ་སཱུལ་ཆས་བ་ བཟོང་དོ། །ཡང་ནའའདྱི་ཏརྭ་དྲའུརད་དའང་ང ངེས་དོཧ། 
| དད བ་ཡིནཏ། ང་བཞིན་ཏད་གཞན་སྣིངོ་ ཟབ་མེ་མཐུརྲ་ཐུག་དེ་ད། གཞི་འབབས་ལུམ་གསུ་བི་ཟས་པེ་བའི་ྲབས་དུས་འི་སངསྦ་ངྱས་གཟུགསྦིསུས་བྲ་ པྱ་པད་དངལས་ཕྱད་པ། ་ཡནཱ་ལ་སྲུང་བའེ་ སུ་ངེ་གེཏས་འང་ འྲ་དོ་ཙྲག་མིན། ཏེ། དེ་གཉིས་ ལ་ཕད་ཚུན་འཐལ་ (མཿཧཧྲུ་བྱུ བྲུབ ¦ བདུགཅིགའྲཔལ་ུའི། གཞན་སྟེངོི་བཞིན 
ཏིད་དོན་དམ་པ་བང་ཀུབ་པའི་སངསྦྱ་རས ་གཉིས་བདེདེ་དརང་བཞེན་ཅཱུག་པ་ཡིན་ པའཤརོ། ༨༢ ས་ཆི་ལུ་ བཧྷཱཨང་ ཨུང་མེད་། 8༠༡ཏསུ ཟབ དང་ལ འཐུལ་ཡོརང་བའྲ་པེར། [གྲུབ་སྙི། ° ་གཞན་སྣེང་གི་ལིཏིད་ཟབམོ་དོ་ འོ་དམ་པར་ཡདོ་པ འཁུང པའི་སངསྦྱརས་ཀོབ་ཅམདུའཱ་མང་ ཕྲ ་གཉིས་ཙགས་ ཅིག་ཤོས་ དཿ ཅྲིག | 
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ཤཱ་ཊཱས་ཅིག་ལབྲུང་ལོསྤའསཏཱུན་བཏེན་པར་གུབ་པའི་འབྲེལ་པར་ཡིརུང་བའི་ཕིར་ཏེ། ཡོཿཡང་གཤྲེས་གཞི་ག་ལྷལེསྦུནས་ཏེནདང་བཏེན་པར་འུང་བོ་སིད་པའི་ཕིའོ། ལོ། །རུན་དས་ནགཞན་འདོད་པ་ལྟེར་བ ང་གིརཉད་དང། ཟེདྲད་སུང་བའི་སཔསྱས་བཟུང་བཟང་པོ་གཉིས་ངོ་ུག་ཡིན་ལ། མེང་གྲེ་རཱགངས་ཐ་དད་པའོ། འོ་ཞས་ངོ་ / 
ཅིག་ ཡིན་པ་དང། དེ་གཏས་མེང་གྷི་རྲོཀ་པས་ཡུང་ཐ་ངང་པཙུམ་དུ་ཁས་མ་ལནཏ། རིཅག་ང་ཐགྱ་ཅིམཐའསངསམའི་པར།ཅིག་ང་བ་བྲ་འིལཐབལ་མི་གནས་པ་ྙིགེས་པས་ཅེག་ལ་ འིཆོས་བཟོདོ་དུ་འཞེད་པནི་མཆོག་འུགས།། ོས་ཏད་ི་གཅུགསགུས་ངེའི་ཡས་སལ་ད་དད་ལས་ལ ་པ་འམ། ཡང 






| རླཊི་ས་བཞནིན་པི ཐུང་ཕྱི་གུན་ས་བྲླ་ིགའི་སུཆས་ཤེས།།ལུན་ས །ཀུན་བཏགས་དང་དྲོ་བཏགསྐ་ལེ་གཟུགས་སོགས་འཕགས་ པོིྫྲིིང|ངང རྒ །འཅྲུལགསུ་པ་སེགས་ཅིས། 
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།1འ 











་" 














ཆའོ ཆོ་ག་མ ས་འབའོ་དགོསོ་ཉོ། དཔག་དང པའི་འྲས་དདན་ཡོད་པའི་ཤིར་ཟརོ།།ང་ཉརྦན་གཞན་སྟོང་ བོ་ག བོ་གོས ཐོབ་གོ་ས 
ཡྨ ། ,82 འབངཏོགསཔྡརབྷ་ཀཱབ་ཅིག་མའིསལ་རེསཤས།།ཀུརབདུ་ལྭ་ས་པ་ཏ་ཉ ག་འབར ཞས་བཏག་སའསབསའ ངར་བ འྒརམ་པྭ་སད་ཅིག་མནི་ཀུན་འབུང་ཆོས་བཟོངི་དོ། །ཿ །ལཡ་པ་དྲར་གནས་ ཀྱི་གྲཟུགས་ལ་སེགས་ པུའི་སུབ་བེངྡ་དིམའིཕ་ཕོཝན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཧིད སིང 
ཱ སུ ཏུད་དུངས་པར་འཛིན་པའྲི་ཏོགས་པོའྲིདམ་ལྭ་སྐ་ཅིག་མནི་ཀུན། བུང་ཆེས་ཤེས།།ཀུབ་པའ་གཟུགས་སོགས་ལཆགས་པས་བུང་བཡད་པ་ད དྭ སུང་བས་དོརྦ་པ་མང་པ་དང་ལ་སོགས་པས་ཏུརིངགི་སྱོས་ པ་དང་བ 





ཤཝ: པ་པུར་རྟོགསུ་ ་པའྲརམ་པ་སྣ་བཅིག་མནོཾ་ཀྱུན་བྱུང་རས་བློ བཟོད་པོ། །དདྲ་པམ་ ཕྲ མས་ས གྲེས་ཚུད། 
ཡུང་པཱ་བྷི་ཏྟོགས་པའེ པའྨ་རམ་པྭ་སཅཤལནི་ཀུནའབུང་ཚུས་ཤཾས། ༩ པ་ས་པཾ་ལརྦཾ་སང་ཅེག་བཞེའྡོར གའ, ར་ལས སངསྤྱ་རས་ཏིར་ ནི་ཐོབར་ཏོགས་པའི་རམ་པ་སྣ སི ཅག ཨེ མ་ནོབགོག་པ ཆོར ཤསོ།། 
དོན་པའྲིར་པད་ཐད་ཕྲ་ཀ ཀུན་བ ་བུངས་མྱ་བོས་པས་ཡོདོས་བླསས་བདྡུ་ཏོགས་པའྡརོཔྷ་དདགམ་དི་ཏུནའབུང་རིས་ སུ་བཟྲོད་པོ། དྲ་ལྭར་ །་ལར་ རྲེ་ལར་། ཡུང་ པོ ང་བ་མང་པ་དུང།ན་ྱོ་གུམ་དམགས་པའི་པར་འྲས་བུ་དད་ དཀུན་སེལ་བ སྭ་པའྲཾ་རམ་པན་ཤུན་ འབྱུང་རྗེས་ཤཾསོ།ལཾ བདེན་ལྲ་སཱ་མ་ལཱའ་ 


སུངཅིམུར་ཞིའྡ་པནི་གངོང་པནས་མ་ངནོ་ལུས་འཇས་པའོར་བཞིནཉད་ཡིན་བས་བཟོདྱཔ་དནུ་ལས་འཇས་པའིངོར་བཛིནཔ་ཞི་བིྲུ་རོ ས་པའྡཾ་རཔ་སཱཅིགམ་ནིའ་ ཆོས་བཟོད་ད། ཆུ་བའ་ཡས་ཐབ་པ་ལེ་སངས་རས་རོསོས་བསུང་བའང་ལ་སོགས་ལ། སྲ་བ་བ་པ་རང། །སྦ་བརམཛང་པརེ་ཏྟོཾགསུ་པའིརྡམཕ་སྐྲིུགམ་འ 


ྒ ྱ  ལོཇེས་ཤྭསེ། །སློབམི་གཅདཔ་ལ་སགས་པའི་བག་བ་སྫུནཔས་རམ་བ་ཡུན་མན་པའི་ཚུལལནི་བདི་གནསཏ་སེན་གཞནདགྷངས་ཁུན་མའོ ནམ་འནཔའི་དག་བལ་འདེདྩནུསཔའི་ཏོགས་ པྱརཔ་ པས གཨནི་ྔརཾས་ ་བཟོད་དོ། དོ།།སྱནི་པདང་ལ་གེགེས་པས་དགེ་བའི་ བྱི ཧོང་ [ཀྲང ་སིནྲང་ ཐོ ངོདུ་བྱས་ཏ ཟདྲརི་ དམོགས་པའི འྱིརུལ་ཅུསྭ་ཇྫོབ ལྡོགས 






















ོོ་ང་རི་ཆོ། སྤོག རར རོ 


<` ༣ 


དངུ དཔརའནལབུའ་ཛད་ཡང་ 








བ་ 






2 
[གྲ རལ པར) ཁད་ཡད་པའ་ རེ་དང པྲན 
ླ == རར ཌེ + དར ཉྣ5ཙ༩༅ཤཱྣྩདྩདནདནནདར ལསག སྔ་པསྟ།བངན་པའྲ་དལ་གཞནདྲག་བ་ ཡདཔ༣ཏགས་པའྱཾ 


པཆག་བོང། ནིཕྱི་དལ་གནས་པའཔསས་ལནིས་འིས་ཅདབགས་པལེགས་པྱས ༡༩༩༦ པཔ ་པ་བརེང་གསགས་སླངེ་ོཞརོསསིཡིངོས་མུམ་པར་ ཚར ང་པས་ ི་ ཉགསལ་བ་ 
] = ˆ-- 5 -ང-ར པོ ༡ ི.ྲ 2 ་ང་ 











ངུ ཧེས་ར་ བིན 
རྤ ེ ཆི ི་སྲ་་ ཙཱ ཨེ རའ པེ བྲོག་ལྔ་ལན་དུ་ བ་ས པམ 
ཏུཾ། མུ པུ ཐོ ལོ ཅི དབ ི་ོ བྲཱཿ། ཅི རེས ཤེས་པའནམ་བ ངང ཆོསྭ༔ ཧྱེས་ ༨ 


ཟེ པའེ་བཟིདཤས་ཐཞིའྱི་རྔུམ་པ་ངག་ཡེནནོ། ལ $ 855 














པ་དུང་འདྲབ་ ཧདྱཉིས་ངོན་ཆོད། སའ 


འབྱ་ཀི་མཐརྱ་ཧུར་པ་ལ པ་བཞེན 





པིགུན་དྱུད་བའི་བདན་པ 
ངཔ༽༨་ 
པ་དེ བའི་ཆོས སཔ པ་འད 





ཤཐུཿ ཐས་པབའས་ཡྱ་ ྐཔཐ 
པགབརཅ་བདྱབཔྲ་དཔས་་བྲབས་ཅུ མཇུས་གྱས་ པཔ ཛིནག་ཤེགས་པ ངླསབའ་པའཧྟོཿ ཀྫང་སྐ་ས།།དད་དྲལ་ར་དྲསད།འསུགས་བྱསགསར་དགེ་བདམགས་རའརུལ ཏཾ རུངཉིད་ཅད མྤའོཔ་སྟར་ན། 
ཇནཱ་ཡདྲ་ཐུང་ལ། དུ་པར་དབུང་ོདེ་གཉིས་བད་དོདཔར་པོདུས་པས་གདེད་འྲུསྲ་དུང་ ༣ ཆོ ༧དུ་རླུ། ངཱ འཅོགགུལ་པེའ་སའོསའ རམསྡ་རམ་པ་ཐདདྱུ་རུང་ལྭ་ཕོལ ཝྡནངུ་བྱུསུས་པའི་ཏྒོགསྤྲ 
ས་འངསཔརཉིྱའི སྤོངས འལ་ཞས་་བཏགས་པའོའ་གོག་བ་རས་ཤེས །རོཊས བ་བ བན་པའ བྱ པ་པག་ཡེནོ།།གཞིབ་ལོ་བྲྡི གསན ང་ས རེས་པདཉི་ཡད་ན་། 
ཧོ་གཟུགས་ནས་ལ་སོགས་རོཡའིན་ཡབར་དང། ་ཡང་དཔི་པར་ནྱ་པ་ངད་༩ 698༦ །ཆན་དང་འ་་རུང་ མཆོས་བཟོད་པ། [ང་བ་ས རསམས་ལ་མསཆསནས་་མསས་པའ་དེད་། 

















¥ །དཔ༣ྲཡཆད་ རྩ 
དོ ས་བབ  རེ་་ཤ་ྕུ རོགས་བ་ཞྲེ བ་ག ཡིས་ ཊ་ཀའེ ཛཿ ཛུ ༥ " དན 
རཡདུན་པའི་པར་དང།ོབ་བཞི་གཟུགས་མ་ོའི་ གོབ ང་ག ཙིརསོ མོ ཕེག་པ་ད་ ོས་ར་་འབུབས་པའི་དོ། 


ར་ས ཡད་དག་ལེག་པར་ཆདམས།གོས་པྲ་པདེ་བསྲིས།།དྲེས་དོན་ཚདམ་དང་ཚད་ཡནྡ་སིནི་བཤག་བླ་རག་པར་འྱིརུརོ་བ་དད། ཅི་ཆོས་ཉིད་ཅང་དས་སཱབོས་ལུམ་འུགས་བར་ཐལ་བ་སོག - རེ 











ཨཁང་ [ ཆང་བ 














: 


5 ༤ > མཆ་ཨང་  ིཾིྲག་་ི་ཾ་ བཿ [ཧར ཆུ ཅོང ༣ 
་ྱི་ གས་གཙ བྲི རིས་ི རར ་ ; 













༦ རའ ལྟ རོ་ི ( བཔུ་བ་སིདྤོལ་འྱུད་བའི་ས་པར་འཕད་པའི་ཆདང་མཐུན་བདད་ལ་སོགས་པས་མཐེང 
༩ ཅ་པ ངཿ ནཱ = རོར 
རེ ` ; ཏ་པར་འདོདཔ་འིོགྲས་དེ་ལ་བླཟུར་བ། 
± བྱ 8 ་ཕོལ།ཕསྔ་ལཧཿ གབ་དངྨ་རས་བི་རལ་པ རོན བྱན འི ་ བི 


ངི 
རམ བསྙན་པའི་ཤོད། ༨ ༨༨ མངོནར་ཏོང ཤས རཿ 
།ཞསྤ་བ་བ་ལ་ཡགས་ པའི་ཚིག ར་མ? རུའུ ཁེད ཀྟརཧ་ངེཿ རུའ་གེལྭ་གདུཞེས་ ཟའམ །འེ་ལཱརནྱེཨོ་ 


དའྲ་།སྡད་ ཧདར་ཡོས་པོབྱག སེ 


ཡི ཆར པ༨ལ།། འ སཿ ༨ 
་ལོམི། ད་པ་ལ་འྲབལ་བཀོད་ ཕྱརགགཞུ་དཔསོང་ཞསཔོ་བསམ་བཅས་ཁལ།ལའེ།ཐང་འང་ 



















ཞ་ ཐོ། དགན་རེ། རྡ ནཔལ་ མ་ 




















ཀ་ཀུ 
པའ 


གཏི བས་པ ལ་འོ ཡབ་འ 
ུ་ བཉིས་པི་ཡ རི་ག ང་བ་བ 
` ིྲིྲ་ 





"ˆ --¬~༨༩~-༧༠༨༩༩༤༨----~-- 



































།ཆུལཐྗིས་སུངས་པ གཟོགས་པ་ དྷི ལ་ཐིསྭ་སྣོམ་སཱངཁྲོན་སྲང་བརབ་ཤདངིང། མནོམ འོང་འབབ ་པས། འཇིན་པའྲ་ཡོས 
འེསྣ་སོམཆང་གིཏོངས་བྲས་བཅོགབ། ཅི སག རར ་་ རཾ 
} ¦ ང་ཡིས ཅམ་ངོ་ང་དཔ་ས་ག་ ང་བས རད་ཡད་ ༤ དསུང་གེཆདྲ་ ཅ།་ལ་ཆོང་ཁ་ཨ་པ་བརའས་བཞིས་བགལ་བབདན་ཅུང།ལ ཟི །ཐ་པ་བངམ་ཁཡམྭ་ད་འཔལ་བས། མཆུས་པའྲ་པེར་རོ།། ནུ 
_ཁས་ཁངབས་པའྲི་སྒོསོ་ལྷམ་འ ལ་བརཔ་ཐད་ མའ ཕ་ལམ ཡ་ ར་་བོ་ རོང བཞེནདུ་འཛིད་ལ་གསུ་དུ།་ཆེན་པོ་ལ་གསུམ་སྟདགུ་ཡོདཔོ།།གཉིས་བཞིདསུ་བྲ་ པའོ་ཕག་པྲགརླུདལོབ་ཡད་ཉ།ཱ་ུ་ཡས༔ སྔག པུརུ་ལམ་རུདའི་རུ་དུས་ནུམ་པར 
ཏཾ བ་ཡིན་པས་ན་ སི ་འབ་བ་ཡཅར་ཞེ་ པ་ཁོདང་ངེས་༡། མཐོད་ལ་གྲངདུམེས་པའི་ཏེནད་ལ ཞོས་པའི་ཤིར། སས་ཟིན་གན ཅིནྲ་གུདཏོསྦྱ་ལེདེ་འྲསཾ་གལྱ 

རོན་ངུ་རུ་ལ། རུངྱར་ལྱ་གིད་བདོད་བ།བོན་ལ་བརྟན་གོས་ཤིད།བདགའ ཁ་གྲས་བརབ། ན་ད ཅ་ཨཱཿཧཱཿཱཞེ ཞིར བ་སམང་པ་བྲ་མས་ལ།དགནངོད་བཞས་མ་ལྲང དའོ །དོན་བཟུགས་མདཉཱརབྭཀོའབང་སོསས་ ཡདུ་པ་རིལ་དགོས། །ཞ། དད་ལངག་ས་རསས་མའི ¡ 
༧གེལརི་ ད་ཁོ ༥༥༨༧ ༤ ཡུས་པ་ཡངབ་ལ་དགངས་ཡི། འ་འ ཞི གཅག འེང ཆཅིར་སྲེས སྐའི་ཝེ། དང་ཀབུའ་། ༢ ༥ ཏབ དེལ བཟྟས་ཉན་།།ཡདྲཿ ཞབས་འ | 
པབ ཤུལ ˆ 

















ས་ ཐབ པལ སས ༤ ཡལ 





















༅། ༥ །འོ་འབ་བོོགོ་བར་ངཔོ། འདི་ད ཤད་བ་འབདོའབོས་བཞི་ཕང གརྲག་ང། ཧློལ་སཱང་ཏོག་པ་ རྱྱོྱོ་ངོྫ་ར 
༩ བན ལ་ སཱ་ལ་ཟགམགོ།འདིར་བྱསནྩ་ཀུནྷ་ཏྲོག་ལ་འགའ་ཞག་སྔ་དན་འྲས་འ འཛིནྱ་གྷི་ཏོག་པརཔདྱ་ཀངམི་རིབ རིགས་ཏུ། ཐེནྱ་པཱི་ཨི སོལ་པཱ་དོན་འཛིན་པའི་ ཨོགས་་མཆུན་ དང་འ ཧྲས དཱ་གྲཉསྤ་མཆུངས་ལུན་ནབ་ཝཱས་མདུད་ཐ་ཡངུཡ་ 7 ཏུཿ ཏ་སྐུསསའེསསས་ དབའ་ལྔ་རས་ཐོབྲད་ཏོ 

ཐོ ཨནཏོད འདོད་པའུདགསའེ་ཐག་བཅས་སྤོ་ལད་གངལ་ ངོས་ འཛན་པའུ་འཇིན་ཡུལ་གཏོར་བར་འབུ་པོ། ོ།ཅིབ་ཤེས་ ཅྱུད་གཅག་ལ་ཅིག་ཅརངུ་ 2 ང་སྲིད་བསྭ་སྲོ ༣ཟསུ་ སཱ་འཇོག་ད་རཾ་རིག་ང དྲེས སྨདོནའདེས་འ འྲངས་འདྲད་ ཙེ་ཏོག་པ པྲ་ུ་ཐཆས་བྲ་ལུ། རོག་ཅིན། འོན་མདག་སའྲ་བ་ བྲགཨུང་སྤོལ་ 
ཀལ འཛུ ངཔགམིན་ཏོག་དང་ཤེས་རུད་གཅིག་ལ་འཇུག་པའེཔརན་ཤགས་ །ཨ་མ་འདེ་མི་འཐད་དོ། །འོན་རྲ་ཕུགས་ནོ། ཧྱཿཆྔྲགས་ ཀྱ་དབང་གས་ གཟུང་འཛིན་བཉིས་ སྣང་གི་ཤེས་པ་ཐདཾནེ་ཨུང་དག་མེད་ཏོག་ཡིན་ལ། འདི་ཏྲིད་སབས་འདེའི་ཏོབ ཁུ །།ད་དངྲ་བུལམ་བལྷ་བུ་དདོ། ག་བདོད་ཤཱ 
པན་ཟག་བ་དང་བཅས་པས་མྲ་པལ་བའ། །།དེཔང་ཅིག་ཅུ་རྦངྭཡཾ འཛུག་པན་ཟག་པ་དངས་བཅས་བས་དལ་བལུ །དསུ་དྲ་འལ་ཡཱལ་ རེས་ཐོབ་ཡྲིསནི་ཟག་པ་དང་བཅུས་ པ་ཞྭསྭ་བྷ་ས།རྫས་ཐབ་ཡསྤྱ་བུད་ལཱནྱ་ཐཾ སདའ་དའྲ་སྤ་ ཝའ་ཤེས་བ་ལྔ་མ་རག་བགཆགསཀི་དབང་གེས་གཟུང་འཛནག ཉསྭུ་སཱང་བཞེན་པེའ འསབསྱ་ཤྱི། 
ར།པཱ་ མ་ཡངརཾལོ་པའ་དུ་འཇོག་ལ།སངབརྗ་རལཁ་ལུརམཛོནསད་ོགས་པའ་དན་མོ་ལ་བའི་མཧེན་བ་ཡེནབཅྲ འིར པིའེཚསང་བའེརྔགས་སྲོ་ལངིུ་འཇོག་ཧུ །སྲུངཆནས་ཡངག་ཡན་ཅོག་ཅུ་སངབས་སྣདྲ་བཁོནཿ་ངེས་པའྲ་པར། འན་ལྱར་འཇག་ཆུད་གདཞེན། གེངངབཤད་པའྲ་རེལི་ལྟར་ངྡནཱསུ་ཱ 
སཱ ཡིསྦྱཀ་སང་ ོའོ་གཙནས་གུ་ནེབཁྱ་སང་བརམ་འདོད། གཉེས་སང་མཁནོལི་ཤེས ་བདེ་ཡནན། ལས་སལ་བཅ་གའ་བརས། སྩནཕག་ཆགས ཅ་དཔགས་བཏླས་སུད་པའ་གས བཱ་མིའྐནམཤས་ཏིཿཊས་ཡ། དི་ཡེནན་ཡེསུ་འགལ་བའྲེ་པར། གནད་འདི་ནྲི་ ཤིན་ 
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རྟོགས་པའེ 
ཉཏུཟབ་པ་ལས 










་བྒྲུཔའ་དམསཔ་ པ་ངྲས་ རི 


ལཾ ་ལོ།གཟན་མི་སུང་ ་བརོབ༨ ཤད་པ་དང 
ཉག འཛ སྨ ཕུ ་བའེ་དགེས་ པ་དགང ཞིན གདན་པ བ་ལ་དང་པང་ག། ཉེས་ སང་ས པཱ དེ་ཡིན་ལ ལ་ ! མུ ཉབཞག་གང་ 


རཾ གིཤས་པ་དཔད་གཞིར་ག ཅྱུ་་ ཞེནང་མཉིག་དངོས་གཞེའིངྲུས་འཇོརི་ལར་དཔོད་དོིས་ཟེང། །དྱལ་ཐུག་ཡིན་ཏ། གཉིགྲི་དཱ་ 


ཞ པའ འད་ 
ཏཱ འབྱུཔོ རོ། གཏོས་ ན་ལ སུ །མཆམྱསཱརབའླ་སནོས་དྭབ་བུ་བསུན།ཟག་བཅས་དྲོལ་ཁོ་བད་པཁག་བདྡ་གོས་ལ་བྲའཔ། ་ ཡ་པའི་ལྔམ་དངོས་འཆེད དེ།པ 
་ བཀོདདེ། །འདིར་འཕགསང་གེས་སྨེམ་ལཾ་ ཟག་བཅས་དང་ཟག་ཆེད་ཙེས་ ་ཡྱར་བདང།གཞན་བྱས་འཛིན་དང་འཛིན་ལས ལས་པའྲི་པ་ལཞིས་དང། ཨུང་བཅོ སྭསོ་ལདང་སྣམདཌེ ༧ 


ཧེར ཡེས ཡེརང་ལྡག་ ཟག བཅས འའ འཇུ གྱར་ཁྱི་རྫོད་པ་སྟི ཕྲུམ ངཱ ¡ 
དྲ དེ་ལྔ་རས༔ ཐོད་ཟག་པ དྲད་བཅས་བ་དང། མཉེ གཱ་ཟྲག་ ཕཤེད་པྲསི་ དཔང་ལསུ་རྣོ་ པཾ ་གཏེསཾ སོཞཾས 


། ཡའདང། མཿཉཾསྨ་རརྦཡཾ། ཅོག་ཕའ་ཡྲས ཞཨུངས་ཕ་ར རྨོས དོན་མཐུན་པ་ཅ མནོ། །དེསན་སཾ་འ ལ པོམཉི་ག་མ མཐའ 

















ཕུའི་སྒོམ་ལམབྱིས་ ས་གཙོར་བསོད་ནསྦའི་རྲོགས་ལུ་ ྲ་པིད་ དད་བའི་རྒྱུའ་གྱིས་ཡེན་ལུ།ཕྱི ཕེམ པ་གཉིས་ལདདྲ་ཤེས་སྦྲིབ་སྟངོ་བའི་འི 
ཉི་མས་པ་གསུམ་ཇྱི་སྙུ ི་རི་་་ ཡིན་།འབུའཡགའི་གུཔརོ་ ག་པས 
ཅྲིབཔན་འདུག་པའོདམགས་མང་ ཅྲཱས་པའི་ལཾསྭ།༥ །ཡད་ལྭ་ སུ་གནས ང་ས གིམའེ་ཚནས་ སྣ ོི་ འཇོག་པའི 







བསོས གུམས ་པ་ལངེ་དགག་ ཞྲི ཡི ཅིབ 


དགོས་པའྱི་པརྲ་པ། །དས་ ཐེབྱི ཧོན་ཡིངོམ་ཇྱུངས་བས་བ འཇི་ལརམིགས་པའི་ངྱཧལ་ཕྲ་མེ་འ 
རྒུམཞཾས་པཡཾའྲསཏ།ངའི་ ཅང ྫཡ་ + ཞེས་ཇི་པོ ྲདེཾེྲིྲིངིེོ ས་ལས་འ གཞི་གནས 








=: 


4. 6 པ་ ༧ པས་་ 
མམ: པ་༧ོ 


































"ལ་བ ་ ་ཡགཡས་:་»-ལ༅ལ ༥ ྔན་་ཤའང་ལ་ཡར ་ལ་ ཅཆ༤་་༧ཆ༅་འ༅༡༩:' * ་༣༅༧ར. ཡ་འཁ་འབས་ 7: ཚ་ཡཡབ་ལབ་པསས་ ༡ རོང་ ༧ ་"་"་ ་་ པཔ པྲས ལ་ཡ" "འལའ་བ་ལབ་པ་ བ་ཐ༠ཆ་ཁཔ$འ༧༧༤་འ་བཁའར་ པེ ཁུ  " ཐ་ས 
`= ༧ . ་་ ། 










ྲུ ོེ ~ ུ ` ང་ ་སོ་་ ཁྲོ་་་གོི 
ཆུས་གུར་པ་གཉིས་ཀལ་གནས་གུརཞྲེས་ཡེང་ངྲ་གགས་ཏ།དེ་གཉིས་ཀ་ལ་གནས་བུར་བྱེས་བཤད་དོན་མཐུན་ངུ་འཇུག་ཏུབུཔདེད་བསྟན་བཅོས་ནས་ངེ་ཝུརདྲུ་གགས ་བའི་ཤིར་རོ། །དས་ན་བྱཏོ་བཏོན་ཡདྨ་བགདས་པ་ཏིན་ཨུནགའ 
་པའི་རདྭཝགནསྤ་བུར་བ་ལ་གནསྤྱ་བུརྩབོ་ཐ་སད་དུ་བཞུག་སྔ། སྐྲབས་དེཿཉོན་ཡེདུད་སྡུངས་ཕའམ་བྱུར་པ་དང་བྲལ་བའ་ཤཾརོ། །པའི་ཏཱགསྭཱ་ཁུབ་གུབ་པ་ཡྲ་ར་དཱཿ་ཡིདདོང་འཛིན་ འཇིནུ་པྲརུམ་པརྟཏ།ངུའ་པོརྡདཡིཏག་དད།ཀཱས་ 
།ཅརླ་བའོཞས་པས་བུགོ །གཞནདོ་མོས་པདདགས་ཛིས་བསུས་ཏེ།གཞདདའ་ིརལོསངསྱརས་དུའིོ།།དགད་དོ་འྲེའ་ལས། བཅོག བེ ཅད་ཡང་།ུབལགྲི་འོང་གྲང་ཡུས་དེ། བག མོ་ཡ་ 
ས་དང །འདིརདི་གཞན་དོ་ཁརའདོབའོངམབའདོནརབས། ཀིོ་བགང་དོའྱུམ་འཙུ་འྲ་ལགས་ལས། འིོ་ལ་རག་བཅུས བགཡོདབཞིས་ཡོད་པདེའིིོ་པ བང ལག་དབངས་པསསམ ས་བདེ བིག 
འདདབམག་བ་ལདུལ་དུ་ཞིསཟབབ།ངེཔ། གཉིས་བྲའི་ཡོས་པའ མ་ལ་ལའཏའི་དོན་བླ དུདང་ལང་ནིའགཞན་གཉིས༔ དོན་བྱསཔ་པའ་རེད་པད།གཞུན་བ་ངནབསུབ་པའི་རརེ་བ་ྲྭསེུལ་ཡོདཔར་ཤེས་པཤུལ། གསུ་པོང་ཁས་ཡདིདངསལྭ་བི་ ཅ་བས་ཡོས་བཅད་ 
པརྡ་བབྱ་གླས་ུ་བར་འདད་ཅེ།དྲ་ལརདབ་ྱ་བས་པ་ལ་ཡྲ་འུངའིརུང་དུལ་སོགས།པའིད་བ་ཡིས། ཚ་བའི་རངའབྲད་དྲགཔ་དལ་ཡང་ཆེས་པགས་གསུ་དུཝ་བས་དྲུགཆན་གྲསའྱབ བབའའུ་ནམེས་པ།།ལྔརེབྲའོམ་བྱནྱངདེདསོངས་བབ་གདུངས་ཏས་བཀོདད།།གྲེང 

ལ་རང་དོན་དང།གཉིས་གའོདོན་དང། གཞན་་དོན་ལ་དམེགས་པའ་ འྲེ་བས་ཡུལ་མོས་པཏིདན་མཇུག་འབྲས་ཡུམ་ལ་པ་ རྣོ་པ་བཞེན་དུ་ཐོབ་ཅིང་མཐོང་བའི་དགེ་བའྲི་ཆསྤའ་དོན་གསུ་པརོགས་པའཏེན་ཡེནོན་ཡད།གན།བསུ་དྭལ བུའམས་པ་དྲ་གཔའ་ལྱ་དདཔང་དྲ་བུས་པ་ལསན། 


















པཔ ' ཌོ | ‡ ༡ 24 པ་ཡ བི. བབ 44 4 444, < 
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ཐཆ༅་/"་-་ང་་ བྲ ་་་པསྲགྲསས ས་པ་ལ མ་འ རབ ༥ ཐས་ས་༡ " ༦་ར༥་༣ལལ་ལའ་ཁས་ £&་ཁའ་ར་ 
ཅཅ་་༣ྩའ་ཆཔ་ ༽ ཆེ ༡ ཟས 








སཱ་ སྲོས ྭ ེགིངིཀ}ཀ}ཀཤཤཀཨཚསཚསཨྩྣདྣྩནཔྩྩདད ཤི་བགིས་ནིབ་གསུཌཞེ་ལ།ངྭ་ལརན་དྭག་དང། དྲག་པོ ྷ 
| ལདེབ་བས་སོརྦདཱདུངངུ་ལ་སོགས་པའིདུབ་བསྔ་རབ་གུ་ཡིན་ཏེ།དེཝར་དུབ་བན་དམུནགྲུ་ཅིསམེས་བ་བའི་ུ་བོ།།ག དཱ ཤདཔ་ལྕ་སར། ཆྭཿའྭགེལ་གསུ་ལས། + བུ་དེལ་བསང་སེགས་མཛདལ་ ། 
' འཆད་རེགས ཌ།འཐྲས་ཐུདྲ་བཞེདཱ གཤིགས་བས་བཛོད་བཉོད་མཛང་པའི་ཡུལ་དྲུ་གུརནྱ་རུམྲོས་པ་ད་བླའོལ་ བའི་རདྷ་དྲུདན་ཏན་པེད་པའ་ དན། གོངྱུ་བྱསན་པ་དྭ་པཱརྦ་ཡཱ་ པ་མྲཾས པ་ད ལ་ལ ལ་ པ་ད་ལ་སེགས པས་བྲང་ 

རྫང ”གྲས་འོས་ལའིདབྲའིན་གཤོགས་པས་དྲགན་གསུང 


 བདང་བསས་བཟམཛས་བོད་བངྱང་བདང་བ་ གས་པ་བ བི ཅྲིག 
བསོད་ ཅུད་པ་དྲག་དུང། བཏུར་བ་དྲུ་བདེ་བསུགས་བ་དྲ༔ མཇང་པར་འདོདད་ཤས་བ་གསུངས་ཏཤེས་བཏོང་དོ། །ཁ པུབ ཏབའོ།།དང་པྒོཀྲི་ཡོ་ ཡུད བནས་ང་ཉུངམོས་པ་༣ དགུ་བ ཤིདཐར་པའི ར་ར་ག་ུས་པསྐགཅའགུད་ 
ས་པའི ཉདྲགཟད་པ་དང་པེའངང་དུདོང་གཏས་ང ་གཉིས་དོན་དངགསུ་བགཞན་དག། རད ི་ོ ་ས་སོརྦམ་པ་དུ་དྲགསཉའ་བདུན་ཡོདཔ་ལས། བརཡཱ་ པ་བཤིན་དྲུ་རལ་བ་སས བསསསགས་ས་གནས་གོངང བངོན་པར་ ' 
སས ཀྱེ་སེས་པ་ལ སེདའར༨༡ཏྱཅས་བསང་སོགས་བས་བས་ཚགས་བསག་བླབ་སྱོངདུ་མུརནས་ས་འདེའསསེ་གངནས་གངངདགའ་བཅྩ དངད་འོབའན་ཟག་མེདོའ ༣༤༦ རཿ ༅་  ་ 
































༨ ༠༽--- 


འི ི་སི་ངེོ། ་པ་བར་མཛདདོ། འདིའི་བློད་བཀུ་ར་བྲསགས་པ་ནོངག་འང་བ ཆོ མེས་ཧོ། སཾདའ་མོས་ ༥པརད་ཝཱནྱི་མཾས ི་་བོ་ོ་ོམབྱས་བཞདང་འོགོདོགཔཔཔོ༽ ཀློབ སོའདོ་འབིར་ མོས འོད་སི རྨ རུ 
གཏིས་བཞི རུ  ་བོད་བབུང་ཡུ །གལ་པས་བ ཆ་ས ང་་་ གུ རྭ བར རསིཾིཾེིྲའ ། 


འིངགིངོསའི་མཱ་ཡེནོ། རྩ བབ བི ནསུ 






























ད མཆོད་ཅོབ་བཞཔས་པ་དོང། ཟིནྱ་བི་མངོ་ཐློས་བས་ ཊོར པའེུ་དངོས་ ངོས་པོ་ལ་མུཆོགྲ་དམན་མཱི་ཁད་ཞུགས་པར་བསྟནོ།། །བསཾ་བ་རཾ་པདི། གགུ་དོནོདུ་སཾ ཙོན ཤོགྷོའོ་གོས་ཉྲོ་་ཐོབ་ཨོ། གིས་བསངས ས་ཚད དོན 
། ཅཿ སེ་བ་འ་ཉིདྱ་ རྱཾས་བེད་བ དང།གཞྭནཇིས་ བཾ བོ་ལྔ་རྔསུ་ཡི་ ཡེ་རང་བ་དང། རྔསྭུ་ཡ་འང་བའེ་དགྲ་རྭ་ད དེ་ཡང་ོགས་བྲད་དུ་བྱས་བའོ། གོ།གྲས་ བ་བྲས་ུ་ོ་པརྡཅིང་འབེལ་འབུངཙ་ ཤིནྡ་ི། དོནདུན་བླས་ཐ་ ཉིདྲསེ་བས་སྟ སོང་བར་ཤེས་བའོ། །གཞི་བོལ་ ཟའ །བསོ་བོའ་ར་པཾཏ ¡ 

ཙུ བླསབའྲ་བཙཾདེང། བསྙོབ་འབུབཚུ ལ།།བབབྲོ་རྲིརཱོགས་གཉིསམ༔ ཡངནྭ་ བས་མཐར དཔེ་གཉིས་ཐོབ་རྭ་་བའོ་པོར།ཞྲེས་པའི་འབྲེལ་བྲ། དགེ་བེ་འབུས་བས་དང་འདུས་མྲ་བསོ་ཞྭསུངསོ། །དེ ༩ བཨི་དགནིས་གྲངབས་གསུལ་ ་བའེ་དགྲ་རྭ་སཾ། ཇིསདྱ་ ཇྲི་སྭད་ཡཔ་ང་ ང། །བྱས་དྲང་ ཏཱ 
ཿ རཾ ༦ ད་ །ཅ ཁུསགསུངས་ པའྱ་པོར།སས་པ་དང་བསས པའ་ལས་དག གེ་བྲ་རས། ། །འདུས་ ་མ་བསྱ་ཊོ་དགེ་བནེ།ཐེ ཐག་ ་བཟྲན་པའཆོས་མདོན་བར། འདུས་མྲ་བུས་པའ་དག་བྲ་དུད་བཞེན་ཏདདོ་ཞིས་ཿ བཤད་བསྲའདས་མྲ་བས་ ཀྱི་དགེ་ཚ།ཡདོ་བ་ཡིན། །པཱ་ལྭ་འགའ་ཞྲིག༔ ད་ བཞེན་ཉིདཆས ཅན། ལསུ་ལ༔ ་ལ་ ཏདེབཱོ་ ཏཱ 
ར་ལ ཡིན ན་པའི་ོའ་ཞེས ་ཟརཾ།།སྨ་བ་བོདས་དགེ་བ། ་ཡནན་ལས་ཡིན་པས་ ཁྱབ་བར་ཞེནནས་ ཐལ་བདེ་ལྟརུ་བཀོད་པ་ཡིནཀང། དགེབ་ཡིན་ཛད་སྤནྫིབི་འ ལུས་བག་ཡོང་གསུ་བུལས་ཡན་མེདགོས་ཏ། ལས པས་ཡིནཚུད་དགེབ་ཡིན་མེ་དགོས་པར་མཆུངས་བ་ད དང་འདྲབའི་ཕིའ་དང་། སཱནདགེ་བར་འཇོག་པ་ཡང་རུཁ་ནམ ་ཐོཐ་ ཐོབ་པང་པྷུ [ 
བའུ་དང་བཞིན་སྣནདུ་སེངོབ་ལ། འཐབས་བུ་ ལ་འགྲོག་པའ་གོའཕང་གི་ གྭདེ་ངུ ཧུ་གུར་པ་ལ་བཞག།།ད་ལྟ་བུའི་རྣར་བཞག་འཇེགརྒྱ་འབྲས་ ཀྱངཆོས་ཉེན་དུ་བཏིན་ཉིད་7 དྲ་འདུས་མྲ་བས་ལྷ་བོ་ངོན་འཇོགནུང་བསོ། །མདོརན་སེནྱོ་བེ་ལུས །ག་ཡྲིདགསྱུ་བིལས་ ལས་འས་བསྦ་ཅེས་དགྲེར ཐྱིསིད་ལ། སངས རྒྱས་ཀྱེ་སི་གསུང་ཐུགས་རཌོ ¡ 
ཕྲཾན་ལས་ལས་འདུས་མས་ཀ་དགར་ པ་ཨཾསོ།།འདེ་ལ་དགའ་ཞི (ཞིག་དྣལར་ནསངས། རྒྱས་ཀྱེས་ལས་བསགསེ བརབ་ུས་མཁག་ཊིས་པཤབའ་འྲས་ང་ བུ ཅཐོབརབཤད་བོས་བ་ཐལ་ བསན། ཁདྱཀ་རང་བྲཐོ་འབའ་ཞག་ཡེནོཞན།སངསྤྱ་རས་རརྫོམིགསྱུབ་ལས་དོས་ལས སྤནཐསག་ཡེངདགོས་ ཉ།སཔསྱྱ་ཨཾ 

















ཕསྱ་ཀི་ལྭས་ཀྱིརནྭསྭ་དོན་ཡོད་ བ་བདཔ་པོའཆནས་སངསྐ་རས་ཡིན་པ་བཤེའ། གོ།སངསྦྱ་རཱསྦ་ཆས་འཐུས་མྲ་བསྟ་ཅ་གེ སྣསར་ཐོབ་བགོས་པ་མན་ཏ། སྲང ་ཧྭས་སྲུ་བུབ་ཙུམ་ནས་རརར་ཐོབ་པ་ཡྲིནཅིང། དགེས 
ཐོའ་བ་པཞན་ཡིན་ན། ི་ཨ་ས་ི་ས་རིསངོདཡོད་སབད།ལོ་་གངུ [ཀྱེདག་བྡེའ ེའགལ་ཏ།དག་བར་འདུས་མ་ཐས་ཡིན་པ་ ར.ངར་་ི་བ་འཛི་ི གེ དད་གསུཅིལས། ་ཞེས་པའེ པའི་ལུས ་༣་ཡིནན 
ཕདོབ་ལརག་དགོས་པ་བེན་པའྲེ་འོརེན་དྲོ་ར་གསྱུཡི་ལས་ཧོདྲ་བང་འཛས་བྲ་བས་པལོ།པ་ཡོརྒོན་ཁོད་ཤེས་ད བརོད་པའ་འགལ་བོནི་ཡོདཔ་ ལཱོ ༈།ཡངའགའ་ཞགེ་འདྲུས་མ་པས་ལབ་གྲ་༤་ ༤ གས་ཟྭ་བས་ཙམ་ཡིནྩོང། རངའངས་ཡ་ ་གྲས་ཙམ་དེས་རང་ལས 


སྱིས་བུསུ་བྱས་པ་དང། རྫུ་རྐྱབྱས་བཡད་བ་དང། 
ཤརྲ་འི་ན ། འྲུས་མཁས་ཆས་ འདུསྲ་བསྤ་ིདགྱོང་མི་བྱ་ཡད་པ་དང། རང་ ང་འུངས་ ཨ་བ ཙམོ་ དྲེས གཞན་འདུསམ 


གཞྲན་པའེ་འདུས་ཐྲ་དྲྱིཏོབྱཾ་བྱསངཱ་མི་རུང་ས།རད་གཞན་ངི་ རད་གཞན་ཡེ་འབུས་མ་བས་དྲགིས་ལ་འབེལ་པ་ པའྲི་པིར་དངྲ། ཁས་གྲ་བསྦ་རཾསྲ་འྲས་ཤོས་ཡདགྱིར་བྱ་ད་པཞོ་ཤྲས་བ་ལུལ་པད་བའི་ངོར་ 
ལཱ་འཇུགཔ་གཱདོང། ཁུདྱ་པརླན་འྭབས་བ ཁུ་བས་གནོ་བའིཔའདགེ་སོས་སྦར་བའིའདོད་བདང་སྲཐུནབྱརེའོ། ཆོ། །མདོངན་པྲོ་ཅ་ལུགས་ལ་ཆོས་དངོས་བག་བ་ཐང ཐདྱཀི་མཆོགྱ 


ས་གར དང་བོ ང་ང ཀི་ོང་ དངཆེསྱ་བ་དངས་ཡིདྲོ་བྲ་དེ་འྲས་ལྲ་བས་པ་ཙམ་ཏད་ལུ་འ 
ཐཞག་བནི་དཆེནོ་གྲནྱི་རིས་བ ལོ་དོ་འ་ཤ་ཞ། དྲ མ་བཅུས་པའདུག་བ་ཡནྲ་པདང། རང་བནྡིནྲ་བདགིཁ་ཡྱིར་པ་དུང། གཤོས་ཀྱ་ངེག་བ་ཡིན་པ་ལྭ་བུག། །དེ་བགུ་དོཌ ངོན་ངཱ་དྲལཿ ས་ལན ྒྱ་དའོ་པའ་ འདགི་བ་ཡོད། དེས་བྱསད་པའི་འྭབས་བུཆྩོས་འདུས་ཡ་བུ་ བུས་ཡོད་པྱའ་ 
ཕྱིན ཡངན་ཆོས་ཧངས་ཆོན། ེ་ཉིིོ་ཁམ་ས་ཤས་ཡིན་པའི་ ཚ་མོ ཨ་ཆས་དངས་ཆོག།དེད་ག་བའརང་བཞིནོ་ཡིན་ཏི།དན་ི་དབངདྲུ་བས་པའི སམ་ཐས་ལན་པའོ་ཕེའོ། །དས་ནྲེ་ཅར་བྱ་པ་མའི་ཐེགས་ཆེས་འྱིས་མྱ་བས་ནིཆེས་དངིངསྦ་ཀྱི་སང་དྲུ་གུབ།པོ 
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རྱི་དབའ་དྲུངས་བའྲི་ྲུས་མ་ འར ། །ཧཱིང་པོ་བཞིནཆོས་དིངས་ཀི་འང་བཞིན་ཡང་གང་བག་བརན་དགེ་བ་ཡྲོསོ།། །ཞེས་ཇིས་འགྲེ་ད ངག་ནི བའིངབའིོོནོྱ་ིདབྱ་བས་པོའི་ས་ཡ་ོ མ་ཡོན་པས་ ་ཁུབ།དབེརནནོས་དངི་ ་ད 
ཏྲི ཚས པཞན། གཞད ཐཾས་ཆོས་རངསྭ་འི་ འང་བཞིདདྭག་བཟེན་བརྡ་ཁས་བ། ཚིས་བུས་ལུབ་བྱ་གུབ་བོ། བ། །དས་དངས་དོ དདོན་དལ་དུགེ་བ་དང་འདུས་ལ་བས་པ་གཏོས་ལང་བཤན་ཅིག་ཡནོ། །སཱར་བ་བད་དགི་དོན་དང་ཐ་སུང་གཏིས་ཀྲ་སུབ་དགོས་པས་བླ་ ྱལ་ངག་ངཱ ལས་པས རེ འགའ་ིགར་ , 
ཤྲ དངངས་འྲངས་མྲ་པས་ (ཚོད། བྱསོསྤ་ཀང་ ང་གོདནས་གོངངུལ་བྱཔུང་ བརལ།།རེསདུཅངས་ཞའེ་པའི་ངར་ཞིས་རར་རོ། །ཞད་ེསཆས་དབིངསྤ་ཀི་རངངབྱས་ཀར་ྱོགར་བཟེང་བ་ལ་ཐསབསནས་ཐལ་བདྷི་ཐར་འཕངས་པ་ལྲ། ནུ། ཁིའཡུགས་ལ་བའདདལ། ལར་ལངི་ངོས་བངས་ འྱོས་ཕྲ་པས་ པའི་དག་བུ་དངོས་སནྡཾངཱ 
བཙྲོ་རུར་མི་ སླ་བྱཿང། བསོར ཅྱརའོམནས བསེས་བསྡུ་རོག་སྱ་འང་ཐོབ་བའྱི་དུརའྱ་རུལལ། ངུར་འྱི་བང་བ་དོ་ཡདུ་ཡིདྲོ་ཀ་ལས་དྲགབར་གཏོགས་བསཿ ྐདྭ་ངས་བྱསྤྱ་དུ་བཟུང་བ་པ་འཇས་བུ་ ཅུ་པ་བྱཾ་བངབ་པ་ཡུནོ། །སེེན་གྱེས་བསྡོ་ངྱུ ཏའ་བྱབུང་བ་ཁཱ་བླཱཱ་ཧཱར་བྱུ་ཧ་དྭངས་དྭའྱ་གརེ་དགེས་པ་དང་ཞང་ལ་ མ་དགོ ་པ་གཏིས 
བོད་པ ལས། ཆེད་འྭ་སྲལས ཅིག་བན་བུང་ཟག་བསྤ་ཅུག་བའི་རེས་དངིབ འཛིངས གཞའ དུགབདོམི་བོ ན་པས ང་བར ངྒུདནས་ཉོང་ཆུབ་མངོན་དུ་པོདདབོས་པ་༽ སིཧ་ལ།རོས་བཐིངས་འ །འྱས་མྭ་ངས་འ དཔེ་པའི་པངྱ་རུབ་ལྭས་ཨཞདྲལ་ ཡོནེ་ ད་པས།བསྡོ་ 
བྷྱཊད་གབ་བྱང ང་ནས་ཁང་ཆུབྱཁྱིདབིདབགོས་བ་ཡྲིདོ །བྱསོ་ངུའི་དཀབ་དངོས་ སརྦཾ་བཾས་བྲསཱ་ཧཱར་བྱཏུབི ཐབ བྲ་གཏུས་ཡདན་ འདྲ་བོའི་སི་ངནས་གཉས་ཀ་བྱེ་ངུར་བྲ་ ཏྨུཐཏཱ། འུས་ཐྲུ་བས་པཌས་གའོ་དགེ་བ་ཡོདྲཡུ་ལ་ངུའརའ་ ཆར་བ་ལ་པ བུའྱ་རུལྦ་ཧེས་བྲཡ་བ་ལྭ་ཁད་ དར་ཡད་པའི་པོར། །འདུ་ལ༔འནཆས་བྲིཿ 
§ ད་པུང་ངུབྱ་ཀང་ཡན ན་དགེ་བ་ཡང་ཡིདེནྲོ་བརྱརབྱང་བྲས་མ་དགེས་ས་ཞོན། ང ངེས་པའི་དོན་ཙུལ་བེེས་མེ་ཀ།སདྱི་བདཾཡྲ་བོ་ཅུར་བས་ཆོསཿ དབངས་ལ་མཐུན་པའ་བས་བཔོཔ་ཡོསྱངྡུད་པའྲི་དབ་དངོས་ ཤིངསྣ་རམ་དགདགིས་འཇོམས་པོ་ ་པའེ ༨ཚདང་སནདྡསྤེ་ཐོ་ 2 ཀྱས་བསཱ་བ་ཡཾརྒོ། །བརློམ་ཚོད་ཀྱིས་བསྲོས་པ 





ེུ , ཤྲ 
ན་འ བའ སས ཡ་ ཿ 











དབེངས་ད་ལས་གཞནའི | 
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ངི བུདཾསཱཾནས་ཡེན། རཔགས་དངྱག་བུའི་ལས་བས་པ་ལཱནྱ་ཀུད། སནི་གྲཞུནྱ་གེས་བས་པའུ་དགེ་བ་ལྔ་རོལ་ཆོད་ལས་རང་གིས་དྲག་བའི་ལས་ཟས་ སུ་ྭས་ཐ་ནངདཡདམར་བོས་ུས་ཁུ་རྫོས་པ་ཏ། ་ལ་འྲས་བུ་འབུང་བབཞིནོ། །དྲི་ལཱརབཤད་པས་འཛུས་མ་བསྦ་ཉི་དགེ་བ་དང་ཆུབ་ཏུ་དངྲོས 


༨༠ 


ནུས་བདི་སངས ས་་ ཡ་ཡེསོ།།སྭ་པྱཾ་རས ་མ་གསྱ་ཊི་པག་བྲ་ཐུགས་ར་ཆྲེན་པོ་རས་དའངོས་སནོདངྱ་གརྩབདིམ འ་སཱང་བའི་པིན་བྲཔ་བདད། སྲན་དྲརདྱའི་སེང་པོདོག་པ་གཏེས་འ གནས་་སདཕྲུ་བུང་ཏུ་བྱསར་བ་ལར་སོན་ སོན་པ་ཡེནོ། །འན སྐ་བ 
ཅི་དགེ་བམི་བྲས་བྲནྲིམ་ལྲི སསད ལཿ་་བ་།(་དུང་བ་ད་འབས་པར་ཆ ོད རི ` ཅུས་བསྭ་སའ། ལ་ཡོད དྲང་བའི། །ཆེད་དུམ་བ་དུ་ 


།དཔྱད་དྲྭ་དད་ ལ༽་ ༦༨༦ 
རརར. ས་ཡོ ་གརལསས་ ྟ་ཡཆས་དབས་ངོའེག་བརྡ་གུའ་ལ། ངས་ག པཱ་་གྲུནས་སཱབས་ཐད་དམེ་འགོང་ད་ 
ྲཀ ཁ་ཡན་བོ་ང་། སའ་ལྱིང་ ༥ ལོ་ པས། བའི་བའབྱསས་ པ་ལུ་འྲབསྭ་བུམི་འབུང་སྭམུནུ་མིན་ཏེ། དཔརན་ས་སུས་ཡེ། ཡེསྱ་ཆིགས་དས་བསགཔ་ 
༥ སྱཾད་ཐོས་ཡིསྦྱཧ་ཚོགས་བླསས་པ་ལས་འབུས་བུ་འབུངབ་བཞིནོ། །ཡང་ཁ་ཅིགདབེ། ུ་ཆུདཔའྱི་མུངའཆན། བྱས འགྱེ ཁདང་ལན་རལ།།ཆོས་དེུས་བྱདུ་ཕུན་པའི་ཤར་ཞས་ཟེར། ། །དལ་འདུས་བུས་ཅི་དགྲ་ལུན་པའ་ཐལ། འའི་ོརཞེན། ཁུབ་བུས་པ་པུ་ཡིན་ལ། ཤུསསུ་ བིབ ` 
ལྤན་པའལ། དེའི་ཕྱིར་ཞེན། འཇོཔ་ཡརཏིདགྲ་མཆད་པའྱོར་ཅས་པ་གྲྭསྣ་མབས་འུས་པསྩ་མབར་ང་ ལ་དགོངས་པ་ཡོནྩ་བེ། འདུས་མྲ་བསྭ་ཀྱི་དགྲ་ཅ་ཚད་པའྱི་རུདསོ་སད་པས། །ཡང་འགའ་ཞེགདདགེ་བའི་ལས་ཆེན། ཅུ ཅིུ་ད་ཅུངདྲ་བད་པས་བས་པེའ་དགེ་སེགས་མི་དགོས་པརལ།ཆས་ཉིདབཡྫོན ཟ 

















ཆཱ ཕྨ ༦ 
| ངུ བཟསྦུ་བོས་ཞུས་པའི་བདོངས། བྱི་བ་རུ་བིསས་ང་བངརེར་ཁུངབ། །ྱ་མཆོམ་སྙམས་བདདུད་མི་འཛྲད། །ངེ་བཞིཧབུང་ཆུབརྒྱའ་བསྲེསོ་བགེ་བ་ཡད། །བུད་རུབ་ཐེབར་དུད་མི་འཛུད།།ཿ །ཅེསུངས དུག་བབྲསབོ་འྲབུབ་ཇུལ་ནི།བས་ 
 བཕས་ཇ་འཐུབ་བདང།དེཡངྡཔ་ཝཱན་དང། གང་བགའིག་པའི་བགིས་བདད་བ བབངོད་བའི་བྱས་བ་ཅན་པར་གསུངས། །བྱོང་བ་དང་སྦྱོན་ལུས་ངོཾ་འདང་ཡད་གསམ་ཤསྱ་ཀེ་དགྲ་ཆུ་གང་རུང་ཞིག་མངོན་བདྱོདྱ་བས་དས་ གླེར 
ཡནལ། སྔོན་ལྷདུ་གྲཾ་ཙ་མཛོནྷ་བེད་ངུ་པ་བུང་པར་སན་ཐད་འཛྲྱ་དབད་ཞེ་བྲག་པནྭས་སདཞོང་དྲགྲ་འའང་བདན་པྲའྲ་ཧབ་ས་བྱ། དངིང་སྔོད་ལདྲ་ལཱ་དུའདེབས་རུ་ཡིདོ། །གཉིས་པཚོག་ག་དོན་གྱས་བྱ་འྲ་པེ་བ་གྲར་ལས་དང་པོད།པྲ་ འི 
།པ སྤརཱ་མོས་པ་དའ་འོག་ཅ་བླས་བ་ ཅུང་བས་གཉིས་པ་བླུམ་པ་ཡིདལྔ་འད་པའྱ་མ་ལ་ཞིསྱ་བབ་འིགུསུངས། ནིཿསདའུ་དྭ ཡུས་ཡོངས་བྲས་བའ་དའའེན་༨ ནུརངྲ་གོ་བླཾས་འ ་བ་ལཱ་རར་པཅིགོ། ཕྱུ་མ་དན་ལས་བདའ་བའ་ཆད་དང།དལོགས་པ པཿ པའྱ་བརྡ་རུ་བ་ ཅྭ་བྲསཾ་བྭ་ལཱ། 


པཱཅད་ཡེནྟ།། འདེང སཱ་སྙཾྡ་ྩོཔ་ངན་ལས་འདའ་བའྲི་པིར་དཔ་ཡེ་དམོགསུ་པའརུལྱ་བྱིས་དྲཔ དུ རྦད ངརུབྱཱ་དཱཾསོ་བྲ་སྲེགསྦ་ཀ་ སོ་བྭ་སཾག སུ་ོད་པོ་དའཕགསོ། པོ བླས་བའད་བྲའི་མཆོག་པ་འབྲང་ངོགས པའི་ མའ སངས། ངྱྱསུ་ཐེབོརྱ་ཡིང པ་ ཡེན །བསོ་བིའྲེ་བ་ ངེ ཅུ ུསྒྲ་ག ་གྲངཅའ་ཡང་ད རྗ གས་པ རར 
ཤེས་ །པའིནཱ་པའྲོ།།° །བློ་ པོ་བརའི་མ། སླཱརཱདོན་ཡད་དག་པར་བསོ་བྱས། བྱདུ་ཤེས་དང།སེ སས་ བྲ ལྟ་བཛཧྲ་ཛཱཿལཾག་ བ་འིངའི་མཚང་ཡེན་པྲའི་པོསོ། བླ་བའདྲུག་ས་པཞིང་ བདུ་ཙོའ་མཆོག་ཅའྱགུར་བའེ་བླུས་ཆུལ་ ལནི། བྱསོ་པའི་བསོདཚོས་དེ་དངོས་པ༔ པཿ ང་དིས་དབེན་པ་ ར་ ༈འ་རུལབྱ་ 3 ས་ངང། ངུ། སངསྤྱ་རཱ རྱསཀྱ་ འུས ༨ [ཤས 
ཙི་བསོད་ནས་ཀྱི་ཚོགས ས་ཆེན་པོའ་དེེ་བདེ་སེངེཔས་སྦབས་དེར་འདུས་མ་5ས་ཀེ་དགེ་བ བུ་བཞིནོ་སང་ཉིདདུ་དན་པའི་སོད་ཡུལཡྱིརུལ་ནི་སྒེངས་བྲོ་བདང། སྩིས་ པའི་མཚན ཡད་པའིཆུལྱའི་ རྱེས་དང། དམགས མདྦ་ཀྲ་བྱཾསཾ་བ་ད་ཡང་ཐབས་དང་བཅན། བའྱ་པུལྱཾ་བཾ་ བྱིས་དང་། རོགས་པའེ་སངས་ རྒྱས་ཀྱིས 

























རོར པོའའཕགསརད་ོོབ་མོ་གོས་འབུ བ་བོ བོ་འི བནཆད་བའིབྲ་དབལ་གནས་པར་བཟོད་ནསགིདཅས་ཕྔོ་མོགབ་བད་ ལ་བ་ཚ བོ བོང་གྲོ རང་ཆོང་མཔའ་ོ། བའི་ལས འོ་སོངམོ་པཐོགས་ ོ་ོ་བོ་ོ་ོོ་ོ་གས་པར་ོད 
པའི་ འི་ཕོར་ཡི་ དམགས་པལ་ ་དམོགས་ཞསྲུངས ་པ་ ཡནྩཔ། སམས ཅམགས་ ཏནཿཏཱཿའནཱཡུ། དའངམ་ ཡུནལ |! འདེན་བླས་བ་བྱ བྱངས ་ཐེཝ་མངོའ་དངོས་ ་བསྟན་བྱ་གྲངས་ འདྲེན་པཞགྲད་ དབ སྱ་ཀས་ཁ་བཀདནས་གངས་འདྲན་པ་གཉིས་གསུངས་པ ་པ་འད་ངོས ་བཤེས་ཤིས་པ སྲ ཡམ དདང་ཕིམ་མདོད་ ༈་བཤད་ 
འུ ིས་ཕ་བས་བོལཔ་དདམབྱུསའཡེགས་པཡེནནཌཁ གཏེ བོནི༔ ཐེག་པ་ག གིས་འདུལ་བདྡ་ཤ་བོའི་གངུལ་བཿ །ག་མནྡཾ་རོས་ '་ལུ་འང་རད་གོ་སྐལ་བདང་འཛམ་པའ་ལྲོ་ བརྡ་སིནོ་པ་ ཅས འོ གོ་འཕུང་མའོན་དྲ་བེད་པའོ་རྱའུ་དོག ཡལ་ལཱནྡྨན་བྲཧཾ ལམཧེད་ང དང་ཡུནུ 
སདའདྲ་དསྱ་ཁུས་ཡུལ་སན་ཐད་འདོན རས་བུམ་བེད་བཅ་ིེོརངགིབའི་བ་རས་ བཅོ བའལབའ་ལ་ད། འོད སུ་པའྲ་ཤ ཅུབྱང་འདཾར་བ ནྱི བཅོཟླ་རབབཅུས་ཐོ་འདུན། ཟེ [བདབད་དོ། རོ ཐི་བླ་ངྲག་ལི་རང་ག་ཿ ཕ་ཧཱ་དོན་དབིང་པསི་དོ དནནོ།།དང་པོ་ ཅིཿམ ཞས་འ པེ 
བཅེམ་ལུན་ འདས་འགསྱ་འི་བུ་འོ་རིགསྱུ་འི དགས ཅེ ༥ ཡན་པ་འ་རིས།་བས་བའ་བསདར ཤྲ བ་ཐད་པོ། ཅཅ སུས ཤོང་བ བསུམས ཏོ སཡརང་བའའབྲའིས སུ། རྗིར ༢ །འིགའཞིགམེསུ་པ་ཡི་རང་བྱསོ་བ བགསུ་པོའོདྲསོདངཔོས་ར = གྲི སུ་ཕཾན་པས་ | 
བྱསོ་བའྲ་རེས ་ལ་རྔཾསུ་ཡེ་ སུ་ཡ་འང་བ ན་པནིཡངདོཔའགལ་ཟེས །དལ་གཞནས་འདི། ངོ །བནམི་འཛན་མོ་འདོརལབགྲས་ཌི གས་ཊིས་ཝི་ ཝེར པའམ ཨོཕའྡེ་རས་ འབུང་བཅོ་ཡན་ ཤེས་པ པའ་ལན་ད།།དེད་བྱས་བའྲི་གུང ངུ་བ སྲོུ་བར་གསུངས་བུས ་འི་སྤོཡཱ་ཆུལ་འདི་ འདེརྲགྲསུ སུས་པ་ཡིནྱ་པ། བྲོ་བའི་རེ སྤོམ ཏུ 
དགེས་ནས གསུང་བ་མེནོ།ཁཱས ས་ཇེར་བའྲེ་ཀོག་པར། རབཤད་པ་ཡད་སྣད་ལ། འགའ་ཞིགོ་མོས་བ་ལ་བསྟོད་བཏུར་ ཐུན་བཐུགསཧའྟ་ ཐཱ ཨ་ཆེ ཉི ལས་སུ ་སྱེན་བ་སྣང་དོ།།དེ་ལར་རྔས་ ཅབ ཡའ དྭགི་བའྱ་ཙ་བ་ལྭ་ར ་རེས་ སུ་ཡཾ་རད་བའྲི་གེ་ནོས ་དགཱ་ཐ་ ་ ་པ 







































༧ ཆ༧ཆཆ༩་ ༩ ' ཡཿ ་་འ 





















་ཱ འགིར་ལྲི་ཤྱ།། ༢།།བླམ་རཞིང་བྱསདཚུལ་བཤད་ཟྲིའ་ཏོ། གསུཾ་པཱ་ཟག་ནྡ་སོམ་ལམ་ལཱ་སིའི་དོན་དང། ཆིགི་དོམོ།དང་ ྲ།ེི་ ནོ བ་ག ་གཞེར། 

ཉས་ལ། ཡ ང་ག འི .:.:~་ྲི ར་ས ཁ་ར་བཏགས ངཐབའ་མོ་ངོད། དེཔདྦཿ་འང་བྲའིནམད་ཏོགས་ཏི་ ཤ་པིནྱ་བིསམ་ཟིན་པར། སྨྱིན་སོགཾས་སཱད་པས་རྫོགས་བྱང་ཡཱ། པོ་པ་བཞྲིསོ། །ངེ་ལཱ་བུའི་སྦེམ ལཱ་ལཾ་ལྲ་གཉིས ཏཾ། ཆས ྱི་སྭའོ་ཡཱན་ཡ་དྲོན་བར } 
པི ཕྦུད་པདྡ་ལེ་དང། མེཐུན་ཕྱེགསུ་ལས་རྣར་གྲོལ་ཐའོ་ཚདདུ་སྦིང་པ ནཾདགྲ་བདྲ་ཏྲི་རིདགྲ་སོམ་ལམ། ྲནྩྣྩྫྫྫྫྣྣྦྤྫྣྣ་་་ ཞྱིད་བྲ ལརག་ཆེང། ཁུད་དྲ་རམེ་ཐོལྱི་སའི་སཱངས་ཕྱ་ཏང་པསྲེལི་ པཾས་མཉིགངར 

¦ སོའི་སེང་བེ་ཐེད་པ་ལ་འྭག་ལྲས་པའྲིབས་བུཅན་ཡིན་པ་དུང ཡང རྔ ཁ་ གས་པ་ ཐོབ་པ་ཁེཉསྭ་ཕབསྡ་ིགལ་ལེ་སྙན་སོང་གི་འབྲས་དུ་ ན་ཡིན་ཏི། སྭུངས་བ་སྣུངང སྲཟིན། ཏྲོག་པ་རྟོགས་པོཉིརལ་ཡད་ དཱ ༦ ༢རྡུ་ནར་བཞག་འཇོསྲི་བོད་པའ འྲནས་ཏོགས་པ་ཕུད ་ླ 

ཡིན་པའི་ཤོར་དད། ཡང་དག་པངནདེ་གཉིས་ལ་སྔ་ཕྱི་ཡད་ འ་འ འདི་སྐབས ཀྱ་སྭངས་པྲ་ཐང (༦ ལང གས་ཟིན་པ་ཉིད་དང། རྟོགས་པྭ་འུད་ཏེགས་ཟིན་པན་སྔངས་པ་ཐདསུངས་ ཟེན་པ་ཉིདྱ་ལི་ཕྲཾར། ཕ་རོལ་པ་ཡེལ་ བྲིན་པ་ད དང་གཡུལ ༢ ༨ ཤུ་ཿ་ཏ 

དུམ་ནུད་པའ་བོད། འབས་པ་ལ་ལས་ནྲིབ ་བ་ཐ་ གོཾ་ དྲ །ནྲཾག མ་ལ་བ ལ་ལ་པ་: དེ་ལས་གྲོ་དྲ་ སུ་སཱ་ཞིང་ཆོད་པྲ་༢་ཐཾད།།གཏིས་ སོ་ན སེས་པི་བ་སོདིའང་བཤིན་བཀྲད་ ཁྲོ།།རི བྲག་ འི 

ཅིད པའྲ་པེ་ ཡ་འདང། སིལ བོས 1 ཞང འྱི་ཚོལ་བ་དང་བཅས་པ་དང།དེས དག་པོའོ་གདྷ་བས་གཏས་ ་ཡོད་པའ་པོལོ། །འིད་གཏེས ་གནས་སྙབས་ ° ྲུ བྱུསྦཅྲིག ་ ་རྕེས་ པའ 
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སྲི བོན བླམབ་པའླིསོ་ལ་དཏིདྱྱ་དུན་དུས་གཞུན་དུརུས་ དམོལི་དོར་བ་ བུདང། ཏུག ཉད་ངབད་བརུག་ཤེགས་ པའི་ཡོན་སྔངས་པ་ པོ་བླས་པ་གིླབ་པའདདགོ གཞི གཞི་མཐུན་ཡང་པ་ལ་འགལ་བཞདོ། ཞཱཉོས་པ་་གྲ བླསབ་བྭ་སོ་ལམ་དངོས་དང།བག་པ་སྤྲོ་ལུ་ རཝ ཇོན 

ཀྱ ཤཱ ཅུ ། ནུཅཧཱར་དག་པའི་ ལ་དངེས་བཤད་པའོ། ཊཱ ཧི ྫ །༈ བ་འུང སུན་མ་ངོན་བརུ་བླསུབ་ ་མཚོ་ཅོངབའ་པའ་ལ 'འཆུད་དོ། །གྲཿ ཐ ཟ་ཅབ་བན་འདས་དཔའོ་ད་བངྲད་འང། 

ཱ ཡསེགས། སོ།།ཁློས་བ བླསབཤེད་ བི བྲ ་ཧུ ལ་ཞིང་ཡྟོན་ དང་སྲང་བ་བསྐྱེདཔྲར་ཐད་བ་ཡུནེ། །ལེ་ །ཡེམ་འདྲ་པདྲ་རུབྱའི་ལོ། ལྔ་རྲས་ཧྲི་དུཔུནས་མཆོགཏད་ཡེནཏ། ཡིངས་དེབླད བནུས་པ་ལ་ནུས་པ་གཞན་ ་ལས་ ཁད་པར་ངུ་ དུ་འཕགས་༔ ཅན་ 

རྡ ཡི་བའྱེའིགོ། ལྲིརོམ་ པ་པའིཛུལནི། གཟུགསེགས་ངོས་ཏུན་ལ སྲང་དུ་དུང་བརམངོནི་པར་འུ་མ་ཤེ དཔའ མུལ་བྱས་ ས་དཔ རེ ༢་བྲསོས་ ་པས་གཏྭསདསྤུ་དྲམ། ་བས་བུ་རོས་ནས་དམིགས། ཡདཔརྟ་ཏོགས་པའ སུ་པཾདྲེ་ཏོགས་ ་པ༔ དལུ་གཏོདཅེང་ཐོབབདིང་ཡིོ། །དོན་ །དོན་ཆེའེ་ ཆེརོ༧ དོདེན་བླསབྱ པའ་ཆོསའི་ ཀྱི་ླ། སྤུའོ་ཞཾས་དུ ཧུབ 
གསུངས་ཏུཊ ཞེས ་བཀློད་དོ། དོ། །གྲས་ བའི དོན་པའི་གླབུགས་ ལ་སོགས ་པ [གཞནཱ་དེ་བཞྲིནཱ་ 0 ་ ་ལག་པར་ཆོས (ྱཾ་སྭནྱ་བས་ཡུ་ཐོང་བན་ངོ་བཏད་ ཅོ །ཅེས་ཧྱི་སུན་བྱེཾས ་མཐོང་ཤདྲད་ཡིན་པངོཏི ་པ་ངོ་ཏྭོདྱོ་ལོ་ ་ཞནསརུ་ ་ཡན་བསྲེ། ། །བསྲབ་པ སོ ༩ འདི་ཡིན་པ པ་གཞུནྭ་ཧིལྷ་པིས་སངས་རྱ། རྒྱས ས༨མི་ ཐོབ 
ལེ་འདས་ ཐོབད་ཐེད་པའི་མཆེག་ཏེདདྷོས། འྭབས་བུའགུབ་པའྱུ་དའ་མཆག་ཡྲན་པའ་པར།ཀྲོ བ་པའི་རོས་ཐཾདའི་ཁདང་རས་བཱ་བགྲིར་ཡས་སྐྱེ་བམུད་པར་སྐྱོར་བདསྲེད ཞའོ འྷོ་སབསུ་འུད་ཐདང་བུལ་བས་ཆ་ ཡ་ཞུན་ལ་མངོབའང་ལི་བ །ེའ་པ་སྲིལོ། ། །ཀོབ་པའི་ཚེས སྤམདུདུ་ཏོགས་ ཊ་བ་དྭལཱ བའི་ད ཡེདམ་ལ་ 


སོོགས་པའི་རྟོགས་པ་དང་ལཱན་ ཐི 'ལྲ་བྲས་ ་དདཔེ་གཉིསྦེ་འིཆ ཅེཆས་རོས་སྱིས་ ་པ་མདོལགས་ པ་ཉད་དུ་རྡལ་ ཏརབའི་རུད་ལ་རིམའིན བཏིན་བྱ་སིད་པར་བས་ནྤས་ཨངོས་ཡཆ་ད། ་པའ་གཉོད་པདྲ་བ་ ད་པའོ། །འདྲ་གཞྭནྱ་ཤོ ཆན་ཡབདའ་ཉདསབས་རས་ ༡ ེ་དུ་འཇུར་བན ར་བར བེད་པའེ་པོརན ཤོ་དོན་ཡེའོ་༡ ནོད་པ གཉིས 
༡: ¬ ` རོ > མ༅་ 

















པཔ | &ླ& ་ ག་ཀ € ཟིས ་་སསསས་ ླ{& རར སས &་ས་་།་་་་་ &‰ (< རང ༣ སས ཆའ ྗྫདེིཾ 























བུསིསོ་རི་ཡེས་ལཱ་ནཅི་ མཚང་ལ་སྒྱན།རྩ༔ འཕྲེལ་ག 


མ་ལས། དུང་བསབ་པ་ ལོ་བསྟན་པ་ཕའི་འགོ་ ་ལོ་སེ་བའི་མྨ ཇཾ ལོ ང་བ་དང་འག གཔཞིག་ལོགོ་ཐོལ་སྲས་ 
ˆ ཡེ ་ ཐའ ་ དའི ཐ་ངཱ་ནདཱག་སྙོ་ལོ་ ས་བའི མཐུནརྐེན་གདཞེཿ ཞག་ཡངསུ་བཟུང་བ་དང་། ལྷ་ཏེན་བ། སོསུ་ 


་བསལ་བའེ་ རི ཟག་པ དྲསཾ་ལུ་གཉིས་ པི དག་པའིམངདའབ དད་ི ་འཇཾན་བྲརཧ་བའི་ཆདྱའི་ཧཱལོ། 


ས་མད་ འདྲརྣ་རོ་དག་བེ་ 
བོ་ག དོ ± 0 དུག་པ་དོ་ལོ་ལྐེཅིད། དའེ རྒྱན བསྒྲུབ་པ ་ཧཱིཾ་བནམདཔོ་ 


དསང 3 སི་ར དག་ལ བའོནན། ལི ནོ་བའྱི་པར་གསུངས་བ་ཡྤའཞཾས་འཇད་དའྲད་བདབ་ཡེའའོ། །བ ར་ར 
༨ ཅགས། {ད་དགདནན་དག་བའ་ སྲ སྤྱ་རས་གངས་མདཔ་བྱསན་བརྡ་བས་པ་དང། སིན་སེགས་མི་དམེགས་པའི་ མླཿཱས་ཐུངས་ཡུ 
` ན་པའི ༢༨༡: བསབ ་ བཿ ༈ སིན་ ༣༦ཅ་༨༦༩༤༦ ཆུཿ 
དྲགས་བུ་ལས་ཅིར་འགྱུར་ཞིན་། དཀ བདས སུ་བཟེན་པོ་འཐོབ་པའོ། ཛེ ཅམདོར། དིས སཿ 


{ 
ཡེན་ལ། ལནཅག3ཿ དངནྱཧི་རཱ་གང་ཡྭཾརཱ་ ཏུ ས་ཡདེ་སལ བིའི 


གླུ ལས།ལས་བདི་ར་ 


ཤཾ 
ངོེ་ཡཡོག སུངས་བུདའ 
























ཆེནཔོའྱ་སི་བདདྱ་གུ་ོཞས་ཐ་བཞུས།། ཚར རམ་པ་མལ་ཆར་ སྭ་པ་ཝྦསྲནར ེ འབངས་པན འུར་བ ར་འ ཡེང པ་་་གཔྲ་་ས་བའ་བ བན་ཙལ་དྲའ་དྲ་བ་པ དགོ ཞེས་བ་དང རྒྱད་བྲ་མར།བྲབཿེ ཡང་ཡང་ ཿ ཡབ ༥ རཾ ༥་རཔ༥ ལྡ « 
ཤབལཡན་ངད་ལ་ངགཟགས་འཇིེད་བའམ། །ད་མངཆས་ཏ7དཿ པྱརདུད་ལས་ཐར་འག་གུརྩ་བི།།བ ཤི་ཡ ས་ག བད་ལ་ཐར་པ་གལ་ཡ་ དོ འོ་སད་ོ་པ་འོངཡཐརྦུགསྲི བདད ཁེ །དལར་རྲས་འཕིངོས་པའྲི 
རྦ །གིེྣྨཾྨཾཾྣ་ཾྣྣཾཾཾླླིདླཾོོ་ ཕྲགས ི་རྦབགྲས་བདང་མངོས་པ་དངུ་ན་འརེངསུ་པ་དང་བཅུལུ་བདང།ས ་སྲས༔ དུ་བད་ད་བའི་ཡ་དའྲལ་འཕདས་ནས་ ཐེབས་ཡིས་ནོན་བྱུ་པད་ 
ྲི བཱ་དྲ། ཟུང ཟཔ བེའིཆསགཞན་ གཁ་ི་ སྔོགས་བའ་ཁུན་ངྔོབ་ཡད དངོཞས་མངན་པ་ཞིན་པ་དང། ཧི སྲིག་པའི་བགས་བས་ལདམས་བེན་བ་དང་བྲའིའོ།། ཁ་འ ླ། ་ ཐུན་ 
མོདམན་པཱའི་ངོས ་སཱང་གི་པྲ་ ་ཞཾས་བ་ཐ་གཡུདྲས་ ས་བཀེད་དོ། ། ཨྡོ་འཁར་དགལ།སུ། ཅའ ས་པ་བ ཡཱིཧྲ་ཕཾ་ཝ་སེགས་པའི་ཕ་པོལ ུཾཾ་པཾོགསཾ་པ་དཿད་བརང་། དྭ བན་ཤིད་ུ་ོལ་ཐ་འ 


.པསུ་ང་དྭགྱབཱ་ བ་ཊ་བྱགུབུ་བའིངཁས་བློབས འི ཅས མནོའོ་བྱ་བུ་པ་དྲ། ཆོས་བ = ལམིམེས་པ་དཔ་དངོསོ་པའནྲ་ ད་འ ྲགས་པདྲ་ ཁེས་གསང་ནྲ་དད 
བཤིནྩ་ཧཾབོདདག་པའྲི་བོ་ཁ་ལ་ཙཱ འདོན་ད།ཇའོ་དྡོསོ། དཱུ ཀ་འ ཡོད་པའི ཤཿ 


ནོན 
»་༧༢མ:༧༧༧༧ ༠༦༦ 

















































ཏེ། ཏྟག་གཉིས་ལས།ཇས་པའ་ངོས་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཏི། །བ་བར་བཞིད་དབབ་རོ།ཅེས་ 


དུ པདག་པའིབོ་་ཆུབའ་ག་ིནེན།ཕྱཱན་ོམ་ྱརཡོ། པའི་དོན་དམྱ་བི་དོས་པོཐ་ཡིའ་ 
ཞཾས་ ས་བཅུ སཡོཾསྭུ་གུཔའིངོ་ དེྭབུང་བ་ཐུག་ཏུ་གནས་པྲ་རམ་པའདུག་པ་ཏིདྱབུྱངར་པའྲིདོ་བྲད་ུག 


ུབ་གདན་གང་ཡལ། 

















སབ་འརར་འུ་ར། 
ཁ་ ཤསྭ་བརའི +པ སའ ུལཔརདནཔ་ཞེས་ཧོ ས་ང་ས་པཞས་ཤབ་ སྲུ་དམ་པར་དབ ས་ལ ཁྱསའ་གྲནསྣ་གངས་ལ་ཤན་ཡིནམ་པའངག་པཞིས་འོ། །ད་དྲཟུ་།སྤ་མ་པའདག་པའ་ པའིད་ རེ 
| ཤཀ རའ མ་པྲ་གྲོལ་བཀྲོ།རྣམ་བྲགོ ེན་པ་དན་ཤིའ་ཕིནདརསོ་ ས་ཀ ུགོ།ོས་ླིས་གར། རེ །བརདག་པྭས་ ཱ །ད་བས་ནད་བཞེནཏིདྲརུམ་བརླགོལ་ཐརང་།རོ སི་མུ་དནོས་པ་རབ་དད་མདང་གྲངིགོཞྱིས་།དཔའི་ !ཱ 





དེན་ཝབོད་པའེ སག ༨ ུབདུནཔོ་ཐད་ལ་རདཟང་གྲི་མགུ་སུས་པའིདག་བར་ོང་ཞདོ།འདིངབྱསནྱ་བིངག་པའི་སངསརུ་སྤངས །ཁོ་ནའི་འབྲསུ་བུདད།ཇེས 
སྤྱང བསབ དེ་འོ དྭ སེང་བོདཔ་ཏུག་ཅུ་གནུས་པའདོན་ཡོད་བྲམ་ལན་ལ། ད་སྭང་དོནོ་དམ་ཅི་བཟུགསགས་ལིཆས་ཉིདག་པ་རདུང་།དོན་པའི་མགོན་པོདགྲལདུས་ར་ ནྭ་ལ་དསྭའ་ངོ་་དེ་ཡང་དཀ་པ་དང་། ད་ཡག པའ ཡཐའ་ ཡིན་ པའྱེ་པིའ་ག་པདང། དེཡངརོསྦ་ཀྱི་ས པ་དང 
¦ ཊཱ ་ལོ་བདཔ་ཞིདཉིར་སོགསབདབགབཏདནམབར་ག་པའི་རང་བཞནལདྩའ ཡང་ད །པཉ་ང་འོ་བཞི་ལམ་འཐས་་་གནས་སབས་་ཟས་པ་དག་དབའེ་དོནཡན་ལ།ངས་པའ་དེནངཔོའ་གཞིདསཅིགནསྣམབས་དངབལ་བའདན་ཅས་ལ ཡ་གདོད་ལནསྤནཔ་པར་དག་པ་དང། ལཡ་རཱསགླཾན 



































རྫར ྒ7+༡+ཨ+ས༡༡སྔསྔས སད གག བཿ རུ 
 ཧབས་དང་པལ་བའི་དྲོན་ ཅྱིས་ཡོཔསུ་དྲག་པདུང་། འབྲསུ་དུས་ཀ་གནུས་སབྲས་དངྲ་བལ་བས་ཤེན་ཏྲུནམ་བརདག་པ་ཞེསྭ་བ་ག།གཞེ་ལའྲབས་ཐུའེ་ཆོས་ཤྲེབ་དྲོནས་བཞག་པ་ཡེནྱོར། དཔོགཡོད་ིག་འི་མ་གཞི་ཅདཔདུ། ས་ལ་ད ེས་ྲགས་བུ་བེདཔའིསད་པའྱ་ེརཏ།ི་འྱག༢མཚནི འིདཅན། དཱ 
ཤིག་པང་ཐདད་པ་བཀག་པའི་རང་བཞེན་གིཅག་པ་ཉིང་ཡན་པའི་ཤོར།།ངི་སདྱདཱ།རུཁས ་གསདངཞམ་མཁའ་ལྟར།།དག་བ་བཞིནདུདག་པར་འདོད། །ཅེས་དྲ་ལརབཤད་པན་སད་ བདིམྲ་པཐུཿརྩྲ་སྒེབ་པ་དང།།ཀོབ་བའེ་རོས་ཐད་ཡ་མདམོ་ཤམྦ་བྱེབུ ར་མད་ཕརདགག་པའེདག་པ་དང།གནསུལ་རྲུ་འུགས་པ་ཧཱུང་ པོ་དང་འ 
རྲརཀེྲེྲེྲྲྲྩྣདར །ཾེྣ རར །ཟུགས་ལས ག བསྟོ།། ཤུནིདག་པའཅིདཔའོ། །འ ས་ཆ་ར ! 


བའོ ུ་ྣའུའ་ི་་ ས་ག།སོ་ལིདབནྱི་མིའི་མཚེནཉིད་དོ། །ར ག་བ ར་ཁ བྲས བས་པའོ 


ར་ ༨༥ ལབ ་པ་ ཅང་ 






















༄༅། །གཉིས ངང་ཝན་པའིནོ་བ་རང་འགིན་ཡད་པའི་ཚོར། གཡོ་བདྲ་ཁོབ་བདན་བའི་བག་པ་ཡིན་ལ།དག་པའི་དནོནི་སེང་བ་རབལ་བ་དང་དབེན་པ་ལ་འཇུག་པསན་བདེན་པ་བཉིས་ཁིངག་བཟདང་པའི་སོངཉིད་ལྷ་དི་བདདུང་དི་ིུས་བརགསུ་ས་བ་ཡི། ་ཡིནནོ། །དཏ་ར་ 


༨. 


པ་ཏྔ་སདོག་པའའངོོའུ ཐུས་ཁི།སོབ་བའི་ག་ཇུགས་སོགས་གནས་ཚུལ་དུ་ཞུགས་ནདག་པརགང་གིས་ཀང་འཇོ་ གྱཅཿཉུསུ་བཱ་ཡན། ོ།བཏེསབཁ་བའིའོ་དབཨངབན་བདང། ཁྱདབྱ་བྱསནཔ།དབ་བ་བཉས་ཅི་འདར། བྱ་བ དཀྲསང་བའོ། །བ་ །ད་ཡོལ་རྦཱ 


པངདག་པའིདག་ཆར་ཏིདོ་ཛ བདད་པ་ཡྲིད། ༤ གེས་དྲརམི་ རའི ར་དག ༡༡༠༡༤༩༠༡༧༩ བྷེ ་ དང་འདྲ རྗོང སུང ། །དསནྡ་པས་ཐ་ ཐ་དད་ ཞདན་ལྤང་ རཡ་ ལུ གཉིས་བ 


སུ ཧཿ བྱད་ག་བཤཱདནང སྨ་གབྲུས་བབ་པའྲི་ད་དྭག་སྤིར་བ། འཆརདེ། ཅེ གཉིས་བཅི་བའ་བྱ་བོུྱ་ི ཅྱི་དྲིམས་ཕབ་པའེཿ ཆོས འབས་བུའི་མིངགིས་གཏཏས་ ཀྲོས་བབ་རདོདག་པྲའ་སངབའི་ཆདངང། ཐལྱ་ ར་ཨ དམེའ་འྲ་ཝེག་གཅུགས་ལ་སྲུ་ སགས ཅིས་ དཀིད 
པཿ 


ཤོགས་གྱབས་ལ་འས་ ཡ་ཡྤངྨ་རཱཿ་ང 
རང་ར གྲ་པ་ཡོནནོ། །; ༨༣ ན་ཤྲང་ཀཱ། 








ཡེ 
ལོ །འང་འཧེན་ངངའི་བྲ་བུརྤ ། །ངོན་ལྭ་བངད་བཅདདུ་ཡིཔ།གཟུགས་སོགསྤ་ར་མཁན་ གི་ཆེས། ཀླ །། ཨབོས་ཕྲས་གས་ིསདཔ་ལ། སཱ་ སྭ 


དག་པས ཀྲི 


ཤིས་པ སཔོའྡ གརདག་པ་ཐཡྲི་དདཔྲས་རིས་དཔེའ་བཅད་ངུ་ཞད་བཉིདད། དགཆོད་དག་ལནམཚོགྱ་ཡིསྭ་ཐུས་བིམཚ་དེ་བདད་བའངམ་ཡོའ་ལ། ྲྲར་ ན་ ཧཧ ཁ་ཁ འུ 
། ཙནསྒམ་བ ཡུང སོ 


ཁེཕླཊཱར་བ་སཱཾརབྱས་བ་བངོ་ནཱས་དེའུ་འོགྱཏ་གངྷནར་དབ་བའ དབླད་གས་པའིཆོས་གདགིསདག་བའྲི་རུལ་འཆད་དོ། །གཉིས་བྲནིཿམདོའཿ་པདག རྣམ་པྲརདོག་པཾ། ཐ 


; ཏོངས་པ་ངང་ཤེས་ཀྱ་བ གདའོ ེ་བ་བགྱུམ་བདོགཅོངཐག་པགམམ་བ་ལགྲས་བེས་ས་བོས་པ་བས་པའི་པརན་ེས་བཤནའངའཔ འངེངྷསལྱ་བ་པག་པའེའབས་ཅྱུ་སངམཉོསཿ་ལོབ་པབ་འབུས་དངབསྡར རུརརཁ་ཀི་ལྱབི་དྭག་འབུས་དང ང།བབས་ཾཊ་ འཐཾཅུ་ལྱཔི་ཤུ་པའ འྲ 
ངཿ འཕགས་མངོག་ ད་་་ ་ཨྭཔསྦ་རྒྱས་ཁྱཾདག་འབུསདེ། སྦུ་གུ མབབ་རསས་པའཅས་བའྗེདས་བཅན་ཞིད དོ བནམ་བ་ཡིནཞས ་བབགསས། ལད ཧེ གས་པ་བ སོ ་ 


ས་ ་པཏོ ཏོངས་པྲི་སྤེབ་བདྲང། ཧཿ སྭ་འའྲོ་མིཁ་བའྲི་ཕོགོ་ས་ ཀཅིག་ པོ་གཟུཊ་བའིདོནྱ་སྒཾརམ་པརྭ་ཏོག་བིའྭ་སླིབ་པདྲང། ཤྭསྭ་ཨཾ དྡ 
པདྲ་དུབ་ས་ སམས་ ཀྱི ཀྱི་ཕཾག ་པ་ཡིནནོ། མོ།བཏ ཉིས་པནི། ཉིངས་པདང་ཤས་བའྲི་ཕའབ་བགཆགས་པང་བཅས་བྲདས་ཐ་ཐདིརྲ་བ ངས་བའཕ ར་ཤིན་ཏྱ་ར མ ཐབརདག་བཆོསྱོ་ཊི ཀྱེ ངས ་ལས་ བུངོ་བའམ [ ཆོས ་ཤཔཨ་ང་ཐ མིངད་བཞིདནྲ་དནདཔ སྤྱ 








ཆང: པཿ སས ༣་བ >" ཅ་ལ་་བལ་"ཁཁ་ས་ཡ་ ཇ རཾ ཡཿ ཡྲ་་་འའ » ༧༨༤: ༢༧༠༧ ལྭ 
རེ ཀྱ ེ ཡུ ་ 














[ར་འོརོཁའ་ལོལ་ལ་འ ཁོ་ཡོལ རམ ངྲ 
༢ ེལ་གསུམ་ལས་ དངོ ལི ཤེས་པཧིཿ ངཿ གོལ་ས སིབ་བུ ོམཔལ་ཕབསཔས་འདྱརལ་ད་འང་སས་ཆིུ་པག་པགོམ་ ་བཞེན་དུ་སངས་ [རཾས་ཁབགས་པའྲནམདག་ཤནང་བ་དང། དེ་ལས་གཞུན་པ་ཅིག་ཤོས་སུ་ 





























ལེ ༄༅། 

@ བཤད ཡསགས་པ་གྱསྱི་དག་པའི་ཁདང་ སཾ།གཉིས་པྲའི། མདོར་རབའཙོར་གཞད་ ཡིན་བླ་ཟིརོག་བ་གང་ཡིན་པ་དེནི་གཟུགསྣ་རུབ་པརདག་བང། གད་ལའུ་པདི་ དབ་ཉིདེ། ཤྱེས་གཏེའོ་དྲུད་དཔ་ར། 
ལའ ཅུས་གསོལ་བ།བ མྭ་ལན་་སྔ་རར་དོག་བའི་བོདཔ་དང་གྲཟུགས་དང་གྲཅུགས་འི་ དཔེས་བ ་ར སུ་ཡིས་བསལ ས་བམ་ག་ེཏང བ་ཤ བོད་པ དྲུ རེ 
_ ཤི པསལྦནདྲིག་པ་ཡུན་ལ། རྩ རི ཞཱམ་པའུགག་པ་ཡྲིན།སངསྦ་ངསྭ་ཀྲིརོདགཔྱའཏུབ་བླསོ ས་འ བབ་འཤད་བའིལ། བ འཇིགས་མདའུབདགནས་སྲས་ པྲས་འདོང་ཁམསཙསྲི་སཱང་དགུལ་དས་གཏད་བུ་ 
རབ ཅེར་ཀ་ས་ཡོལ་ ཚས་ས་ སིང 'གྲསངས།རབལ་པངྲ་བུང་གིཞལ་སྔ་ནས། པ་ གཿ ༢ ི ད་པ་ཡིན )ེ ཛ 






འའ ཕའི་བྲར་ཀྱི ལེ མ་ར བྱ བྭ ཁཾ {× 
མད་ ངེ །སེ་བགེ་བྲབང་སྲོ་གཅས་འིའིབདང་པ་བར་བ་བོད་ས་གསུངས། །ཞེསྲུ་ཡ་པ་གྲསུ་པ ངས་གནས པྱུབ་ རའ ཧའི་ཏཾ ཅེད་ལབོར་པའེ་ས་འ འཛུད་པའེ་ཁམས་དྲ །བས་གཏན་བའི་དང་།གཟུགས་མད་པའམས་ པད་འཇུག་པདག་ས་དྲག་ 
ཡང་ད ཤ4ུ༡༨༡༨༡༨༢༥༡༥༨༨༥ འོག་བའི་སྭེམོས་འཇུཊ་༈ ངས་ལ་འ རུལམཆུ་ིངུ་ཡ སེགོས་བཚབཔྲགས་དུལ་པ་ཐད་དུདག་ད་ད་པའི་མངས་རྱས་ཀྱ་ནམེ་དགདཔསང་ཏེའ 

¬¬ 2 ༡༨2 ཀ་ཀ ཀ་པ མ་ ༼ རོ ༢༢༢༠ ༢༤ ོ་ ༡ 


༦ ` ༩ ཡྲེ 
22 ༡ ༢༦ལ ཅཐ 
























 མཐུའྲ་ཐག་པའི་བཤད་མ་ཐབ་པསངས་རས་འེ་དག་བུཔིཉརྦ་རམ་དག་ཤིན་ཅུབ་ཡིགཞེན ཞད བཀོང་ད།།། མདོང བཅེམ 
བདད ཁས་ཅིགའ་གོད་པའྲི་གཉེན་པས་ཁམནུརརྫ་ཕིམབ་པ་སེལ་བཡི་འཐད་དོཞིས་པའི་དོལ གི་འ གྱང 
ནེཞེས་ཐ་གསངས་ཙཞེས་བཀོདོ། །གསུལ་པ་ལ་གཏིས་པིའིདདང་ 





2  ྲ ལོ ༦ ཞལ་བྲོ 


དྱཾདས་ཀྱ་ཡུལ་དག་ ཕུནསཉིཾབཏིད་ངུ་རྟོགས་པཉའེྱས་ཁསུཾ་གའྲི་ཐུབབ་མཐའ་བགི་གཉེཧོ་བུདདམངལ་ཉིདེ་དུ་འདོད་བ་ཡནོ། 


དནའདི་ལ། པ་དོན་ རབངས་བོན་གདུ་ཡུ་གནོད་པ་བེད་པའི ལཿ ལབ ཡུར་བུའོ།།པངསཱང་ཧཱཔངོན་ཛུར་བལ་གཉེན་པོས་དངོན ་གནོད་པྱ་ཟེད་པམིན་ཏེ།དགུཏིབ་ཤས་ངུདཅིག་ལ་ ་ལཱནཅིདྭཏཱ་གནས་མིབང་པའྲི་པི་ 
རཾ ཌཱ ཤི་ཙོར། དྭ ཅོ སལ ངང ཤར ་ཡདྲ་ཤེས་དའིངོརྱས་གཞིན་ དང།གཟའོའ་ཡས་ ང་མྲི་རུང་བ་ཡྲེ་ནོ། །གཞན་ཡང་ཇེསྐད་དུ།། གི 


མྩས་པ་དང། སྭངྱབམ་འོངས་ ཕ་འགནས་ྱ་མལལ་དཀོསཔ་ཡིནཉ ཏི།བཾ བ་འ 


རྒྱུདཅིག་ལ་ཅིག་ཆརེ་དུ་འཇུག་ཏུ་རུང ཧེ་ཚོསང་བའ ༦༦ སྲནར། དནམ་ ངབ 


















།དེའི་དོན་གཉེ་པོད་ལ་བ་ 







ངེ ཞསྤ་བ་བྲ་རས།གྲགས ངུབ་ཤད་བའིདོརོི།ཐ་ ཧཱ ན་ཕྒོ་དངས་སྲང་བ་ ཆེན་པེ་སེགས་སྲོང 
པོ © ཐ་བཞིན་ཡསྔ་པི་རིགས་བམ་ཡིནདོ།། ནཀ་གཉེས་པ་སོངབཞི། །འཇྔལ་ ེད་ཡེསྤཱ་ཀྱི་ཡུ ཡུལན་དང། གཞལ ལྭ་བ ཚོ 


༢ 


དུ་ག་པའ་ཡོ་འདར་སང་བྭ་ངངཔའི་ཛུལ་དཀའ་བའི་གནས་དགོངས་ཏེ། སོ་བིས་བཅོ་ཊ ཟཱག་མཁན ཁ་དཔེ དང་ཐཅས་ཏ་གསུང་ ཨཾ པའ 
འ།ོདྒ་གུང་ལ་དདསྲུ་བདོད་ འོ ་ང་ོད་ལ་དས བཞུངས་གཞོ ནོ་བུརྷ་པེད་པ་ཡེན་ཏ།དགཉིས 





















 ་་ "ˆ ”་"་  ་ བང ༤ ༤" ཐའཁ༅༅༅འའ མམ་ཁསས་ ཆཆང་ - བལ་ས་ཁ་ཤ་ ཡ་་་ཁལ་ལ་ཡ- ལར་བལའ་ 















༈ ཤྐ་ཞིསྱ་ཟོའི་དོོ་གིས་སོངབར་ཉས་པ་ཞན་པའྲ་བར།ངོན་འདིའིདཔཡང་འིཁོན་ཝུའ་ཏ།སཱངབད་ཝ་བས་ནིཡུན་བམ་འོངས་བ་བས་ འདགོམཔའོ་ འམ་བའྱི་ཞན་ཞ་སལོས་པ །གསལ་ཟིན་གརསསལ་དགོནོ་བགཡད་དབལ་བཟི་དོརོ། ཅུ ཙསོོའསབདོསོབོ་ཉོ་བྱུ་བོ། ལུན། 
དགས་བོ་འབུ་སཞསཅངཔའྱུངཔས་ཁུན་ ་བ་འཕག་བདད་སཱ་ངབྱུངས་མཉེཔལ་ལེའང། ཀཀ འགུག་པའེརྙཾབཿམཉིབ་ལ་དགངས་པའི་ཧོ་སྔང་ག དྭ་ཝརྷཾདཱ་སྨར་དགོས་བ་ཡེན་ལ། མབེན་གནོད དདེས་གྲ་བས་ཡོ འས་བ་དྱི་དུདང་ལན་དུ་འགྲོབསནས་གཞོད་བདྱསྔ་བ་ 


གིགསྱ་འད་ཕུའྱི་དནས་མི་ཱ་བའེན་ད་ད་བ་ཡིནོ། །ཐ །གཉིས་བདིངས་གཉིས་པ་ནས་བྱན་པའབརྨ་པས་ལི་ངུད་བླག་རང རར དྭད་གེས་ཡེསེབཅེན་ བཆེན་ཕྷོ་སིར་གསུ་དང་འབ་སྨོར་གསུའི ས་ཧཱདྲ་བ་ཡན་ལྭ དད་དུས་ལཉི་པར་བག་ཏལྱ་བི བརྲེ་པོ་ཊ སཱར་གསུ་དུང། འཐང་སྐོའྲ་གྲསུ་ ཙཡང་པོང་བ་ཡྒོན་ཏི། ད་པ་ད 
དྲགས སའིརེས་ ཐེབྱཿལོའོཾ ནདུ་འབུང་བའི་ཙིར་ངེ། རེ། །དག་ས་གསུམ་ཅུགཉུན་པཅད་པྟོས་གསྱ་གེས་དདབ་མའོག་པའེ་བབ་ཆགས། དང་པོ །མའུག་ པ་འདེ་ལའདུ་ཉོབས་པུ་ཅན་ངི་ དབཉངས་ ¥‡×ནཿཿ ྭུྲཉ5ང་ '་ཀས་དཔ།་སའ་ འྱིརངསེའ དདཔར་སཱཾ་བ་ལ ་ལན་ང པའུ 
ཉིད་ལ་ཧཱུནམཐ་ནི་གྲདས་ཅན་ འྱ,ི་ངྲཔ་ཤེས་གཉིས་ཀྲ་མངངགོས་པ་ཡེནཌ།དགྲུ་སཱངས་ཞརྩོས་མངོན་ངུ་བི་ཆུསཔའིའ་རརོ།།སྒ བཤོ ལཆི་ཕིོ་བངསྤདངཀི་སས་བངབ་ཡིནཉ། རའིས་ཁ་ཤེསྦ་རཁྱི་དབ་པ། འཤེགས་དང་ལ བུན་ཐའ་གནས་དྲན་འདྲེ་ནི་ ཕྲ་བ ཨུམ་ངྲརིག་ཕ 


5 བྱསུ། ལིགས་ཐུན་ལ་ཡོད་བ ལ་འ །སྙིང་བོ་ལ་ཡོད་བལུུལོ།། འ།།ང བྱདུ་གཁ་བའ་གནས་པ་ལ་སངང། པེ།།གཉིས་བནིཿ མཚནསམདཔ་ལུནྱ་གས་གུབ་པའི་གཞས་པ་ལ སཱང་ད། །གཡུ་པ་ཤོད་བཤིན་གཤུགས་པའི་ པའི་གནས་པ་ལ་ སྭོད་དཤཾས་བ ུད་དེཤདཔ་ཡུན་ ྡཾ སྲིས པ་ལ་པཱངཐ གཾ རབཏགས 
3 ཆམ སིད །གཉིས་པ་ལ་བལྭ་བ་ཀླན་ཀ་བཀོད་པདང། ༧ ཾསུང་བཏེནྱབིརིམ དྲས ་་་ 


































གསཔ་བཟོ ཅིས སིི ༡ དབེརན་གོས་ལཆགས་བའེདོམ་རགས་བ་སེལབ་ལ་འབདཆེརམེ་བགོས་ཤེད། པེ འབའ ་བརར་ཆད་ངཱ་ཡད་གགྲོས་བའི་འབེས 
གསག ་ ་བ་དུང་གྲཁལ་བ་ཤིསྤ་བ་དག་མི་དོབེགྲས་པརཅོགས་པ་ཏིདེ ÷# འར ཧེ དྱ་ཐིབབམཐའངགིགཤེོའོ་ང་ཏ་ཡན་ 
ལགུ་ོགས་རིགས་ཞང་རུད་བྱསད་ཐབས་དང་།།ལུག་པའ་ཐན་མཐོཔ་ལཇོས་ལ། བིལ་ཤེས་པའྲི་རུལ་བ ¥= རོྱདྲ་ཟིན་པེ་མན་པགི་བད ༽བཅོས་པ་ངོན་བརྡ་རོ ཏཱ 
ཉིདཀྱི་ངྱུས་བ་སང་བབ་འརྫི་ལའུ་བཉིས་པར་བཤད་པཔའི་གེལ་བའི་བཤད་པའྩོ། གསུམ་པྱིཡད་ལག་གའསངམསབབ་ནདགཤིསྱབྲ་བུསི་ ཨི་པར་བཞག་པྱ་ཨིདན་ུ་དྲ་ ཤད དེས་འ ོཉིད་གངདོར བཤད་པར ཛལ་གསུཊ ཛུང་པོ་ལ་བཤད་པ།དེ་ཁསདྱས་མཆེདང། འྱུུལ། རི ཟོ 
བན་བིནེ་དང་བཞྲི་ལུ་སེགསུ་འགུ་དངུལ།།  ི་ །གངས་ངེས་(གོའཡེ་ངས་བའོ།། པོན འུངས་བས་གདཞིག་རདུ་མ་དཔུངས་པལོ་ །དཱ་ལུ་གཟུགས་ཕུངནྲི་འོགས་འིཅོན་དྲང། མིང་བཞིནངུས་ཁི་ར་ཅན་དང། གཉིས་ཀའ་ ྲ་ཐགཔལི་འཇུམ་ཅཧ།།གཏེས་བ་ལ་པོམ་དེད། ཆོད་་སུང་བོ།།དངཔལ་གྱུགས་ནསདཤེས 
ཀྱིབའ་ལྡུའོ།དཿཔའི་མཛཱད་ ཆུུབ་དཔུཊས་བ་གང་ སུ་རངབྷ་སཾ།ཕེས་དོའ་ ཅས་པོ།དལ་དབེནང མཛེང་ལས། བཟུབ་སརིདབངཔྲལ་དང་ོན། བདང་རའ་བདའེའ་ི། །ཅེས་པས་རུས་པའ་ངིག ཅིད་ིན་པའི་གཟུག་སྤའྲི་བྲབྱ་ངྷ་་བྲག་ཆུན་བཏགས་ ་ཡིན་ལ། ཚེས་ཀྱིཿ་ལཆེད་བའེ་ཟན་བར་དང་ཀེངྱ་ཡ། 
སྣདབ་གགསྤ་འདྲ་ནསགས་དག་པས་གཟུགས་གོཆོད་བོམོ་བྱ། ལོརི་ཨི་འམམ་བྣ་ཞི་ྱགས་གད་ར་བ་་ྱ་ ྲབསྱ་ཅིནངན་ ཟར་མཁམ༔ ཏེག་་ཅུདད།ནཱ་བའེ་གཏིང་ནྲ་བོབའི་གྱཅད་པ་ དང སྣའི་སྣབས་ན་ཟངས་འྱི་ཐུར་མ་དང་། ཁྱེ་དིལན་ས་ཛ་ཅིསེ་བ་ེད་པའི་ཟླ་བ་ཀྱད་པད་ 


ཀན་ཀ་དེ་ས ཅརོ་་ ྤཝཔའི་ཐོ་ཤདོ་བ་གཉན་ོན་བརདའབསན 
ཏི་ེན་པའི་ད་སརིག་པར་་དརཤ དབད ཤག ར་བར 


ཤབ་འ འ་ཀ>4༨ྭེ རཚེརག་རབ རལ་ལས པ་འ བ་༢༨བ པའ། འར 





















རཅརཅིེཾ ཚོ ཁོ ྲི་་ ི སུ ཤོ 


་ྲ རོ ཡིད་བ་དངའར་བའོ་སགས་པའ་ དཔོགས་ཡེདྱ་ལི་ ་ར་་་ གཞན།།ེས་ད་ 
༤ ། དཔེའུ་བདྲ་ལུག་བཏང་སཔས་གུ་བོའམ། གོ་འདུས་ཏཱའིག་པ་ལས་ཟུང་པའི་ཆརབ་ལ་སུགས་བྱ་བ། གི་འ ཧེ་དཡིག་འདུས་༔རུག་ ་ལགྱུངའི་འཅུནས་མཡས ་དག་ག།འདདཔདནིབུངཔོ་གཞནཔའེ་ལས་གཞུད་དང་པའ་འུ སྭ་པས་ཏི། དཔིནསེསདངསཙུངས་བརཡི་ལན་པ་དང་། འནཔ་ 
གཉེས་ལས། ཐམས ཕས་ཁ བག་པ འ་གོས་ཁག ས་འག་ུས་ླབ གས་ལ སས་བཟས་བད་རས་འགོས་འདད།གཉ་བ ༣ ན་ད དུང ངུས་དུ་དམིགས་པ་པཞིས་སྲརུངས་པའི་སེབ་ལས་བུད 
2 = འདྷེ་ལར་གཉིས་གའང་དབང་པོ་ཅ་ལ་བརྟེན་པ བི་ཟས་ཅིག་ཡིན་བ ཀཀ ་ འེསིསྱ་་མཔཡམས་བླསཔས་བབའུ་སཔ་སའ །རྡཾབདེ་ལོ་མཆུངཊ་ དྲ ་ 






།།ཞེས་པས༔ ཚེར ལོ 








ཨས 1. རས ཆས ་ ས་ 1:24 པཔ བ་བ ༩ ༢༡༡ ད ཀའ ༦: འབ =. \5..45 སས 42 སས རརར 2 








> དད ོ་ རིས ག<ཤ<ཤ<ྤྷྤྷྣྷ༠ ོཌརན༣ཚ༣ཚནཆེཆེཆེཆཚཆརཆེ'རེཚེ༣ཚྭཚཤཚཤྣནྭྣྡོ་ཾ་ཾ་ུཾེུུ་་།་།་་ |¥ གསོང 

ཅ་ལ ཆུར ཅོ རའོོ་ོ་རོ་ འོ །ཏིའཛིན་ཤེས་འབ་འདོང་སེགས་ལ ངེའོ ཏ་བཅུང་ག་ཡིལ་སོད །ཡུ་ཆགས་ཞེ་སྤང་གཏིགུག་ལེད།། དུང །བབ་གོད་གཏངསོསསྐ་དའི 
=: ་འ གོག ཐོ རླ་ུག་ད་་བོསསིོནསག་དོང ཧོད 

ཀུ ཤིདཔཡུ་འབྱསཐལ་པ པགྲས།།ུམའྱགུནྲ་པོར་གཏིན་འྱུར་ཡིག །ཞེས་བ་བནི་ཆོས་མངོན་བཀུན་ལས་ གསཾ།།ཐག་དམན་པས་ནི། འདོད་ལས་འདྲི་ལབ་ སཱ ། མེས་པ་བད།།ཏ་ཆེའ 

ཞྭས་དཔ་དགྲ་བཱའིལབརདུ ེ་་ྱིགས་གླུག་ག་་ག་གས རྨོམ: བ།།བཅེན་འྲགུས་ཏག་ཏུབོག་ལ་ཁུཔ །ཞེསཉངས་ཆེའའི་འཁྲོརཔའུང་བྲ་གྱི། ལལ ༣ གལ་ །ཉིངས་ཅན་ལྟ་ཏྭ་ུ་འྱ་ཡང། 

འཁི །ཁཛ་ཡེད་པའོ།། ཞེས ཉོངས་པྱདྲ་དོ་འབོར་དི་བྱརས། ཁོ་བ ཁད །ཡོདངནི།།པ་དཔངག་འུང་སེར་སྣ་དཔ།ིྱ་དྱ་ཧགས་དང་རམ་འཆེན། །ཉོངས་རུ་་ས་བྲ་རབྲས།།ཞེསཿ ཀད ་ ་ གསིང 

ཅོ། །།བྱུཧ་དདངས་བཡིན་བར་བཤད། ས་ཡ དབག བའ དུཐད་འྱང་ལ། དབང་ཤེསྤུ་ལི་འཁོར་ བརྨ་ཞོཅའགྲས་ པ་འུབ་པོ། །འཛྲུནོམས་ཉིནངནས་ཤིན་ཏྭས་བས་བདེ་བཏིགས་ པ་ཡན་བས་འདོད་ཁྲས་མོ་འྱབུཔལ། འབྱོད་གཏེདུཔ་ཐོ།་བནས་ཁས་གངས་ བསྲུམ འྱབཔོ།ནར་ི ཤྭ 

ེ ྱ་མི་གས།།ཞས་ན་ཅསམལ་ཅུ་རང་ ག་ལ་འཇུག་བའྲི་ད་པེར་ཤིས་བླངག།ཐིན་ལུགས་ལ་ལུས་ཐདིལྱ་ཁབ་པ་ཆུན་གཞི་ཚ་བའྲི་དར་ཤིས་དང། ད་ལདརའཇན་པཉོབས་བཅནྱའིའདི་པ་འབུམ་པ་ཤས་བྱངབར།ཆོགས་བྱད་དད་དགྲ་ཁང་གམས་ དང་ཡིད་དང་ནམ་བར་ཤེས་བཞེས་བརམས།།ལ་གཞན་ 

` 8-༤༤༤---༡༤༧༡༤༤༤༤༤༢༤༤༤༩༢༠༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤རལབྗོ བོ་ག ཀ`1པ12༨2༨པ༨༅པ༅ཟཔཁཔཔ༤ རསང ེ་ང་ཀེོ་ངའེ་གེེང་འུངྐངའེང་སགསའཀ་འགེ་པགས༤༤༤འ༤ ངའོ ཀ་ས ལོར་ོ་ཁའ་རོར་ར་འྲི་རརརར,རིེ་ྨཚ་ ཀཀ ༡ ༡ ༡༢༤༩༤རར༠༠༠༡༠མམམམཿཿངས་པས༢།--- 



































མ༧༧༤་༧་འམའའམ་ བ ༡ ཁ་)པ་པ་པ་ཡལ་ ་"༼"་""""་"་ པཁ་་ལལང་ལ་ ༨༩ ཡ་ ?༩¢ ¥+ )་ ༨༩༩: ་༥༢༢་ཆ༅༅  "་༣ཆ་འབའ་འའ་ཆ་ཌ་ སས ཅ་མཆ༤༧༧༡་འའཆའ༧ཆའའའའ ་ཡ་ཡམཡང འཆམ་པ 





།བྩིཿ ཉ་ག མ་ངང འ་ཞ ངིར སམས་བ བས་བ སུ་པའིཚོགཞནནོས་ཞྲད་ངཨནགཞི་ཡོདཔའི་ོདརོ། གཉིས་བཅོདོབྱས་འའི། འགའཞིག་ནིར་ཤེས་པཞི་ཅིག་ཁོནྭ། འདྷི་ལརདབང་པེའི་གྒོགང 
ཏཱ ཙགཔྱད་འཇུག་པ་ བའྱི་ཏེན་བང་ཕད་པནྨ་ནམ་ཤེས་ཐངད་པའི་ཐ བདདུས་པ ན། དཱཾ་ལྟན་ཡད་ཤུས་དྲ་སྤོ་ཝ འཤས་བྱ་ས ཕྱེ་འགག་ཅིག་ཏྲབད་པརྦལ། རཱཾར་ཤེས་བཞི་ཅིག་ཁྲོདལས་མདཔའི་ཕོར།ཡེང་ཤུསྔཌིས་སྩིམཚན་དང་ལོགྲོ་བུར་མི་དབོགས་པ་འམ། སོ་ཝྔའི་ཤས་པས་ནུང་མཚན་མ་ཏོགས་པརལ་ཏ རཾ།ཤས་པ་ཡ།ལས་ཡ་པས 
ཅཧྲགར་ཡངནའྭ་ཕོ་བྷ་་ཁོནའ་ཡངྦའ་ཡང་ཤུས་ཁོན་རངས་དྲགོས་པ སོ།ཡདྲ་ཧི་ཤེ ། ཊ་ཏབམདས་བ་ཙརམ་ཤེས་ཁངྱསལ་ཏེབལམི་ ས་པརས།ཤེས་བཅོག་བཞ་ལ་ཁུདཔཤང ང་པ་ནཾ་བཞེ་དདུང་ཡངདརའྱངར་བའི་ཕོརུརོ། །དབང་ཤེས་དངུ་ཡིང་ཤེས་ཀྱང་ཡུལ་ཅིག་ཏུཐལ། ད་རཤེས་པཅོག་ལ་ཡུལ་ཅིག་ལུས་ཐསོདཔའེ། 
ཧཱ ཕྱརརྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུགདུས་ཁཱ བའགནས་སྒབསམ་སྲེདཔཡ། རྣཤཾས་གཅག་ལས་མང་ལ།དེངབང་ གོབངྱ རརེརྒ་ཉིན་དང་པདནས་སྱེ་བའི་ཚེདཔང་པོའི་ རས་གཞུནནམ་ཤེསཅིག་བུངཡི་ཧཱ་པའ་རྔཁལ [#ལུང་ལསཿ༔ ས སྐརྡཱི་དའ་ཤཾས་པའྱི་རུད་པ་ སའ བ་ལ་བ ནྔ་སབཝ། 
འཕུངབལ་ཤགེཔ་ཏ། རུམ ་ 3: ` །།ཤཾསོ། ༢༥༥༦ ༨ཤས་བྱད་ན་ཡདྡ་ཕྱ་པ། འོཞཾསུཿས་བན་ཤཾསྭ་ ཕུག་པོ་སྤྱི་མཆེད་དཅུས་གང་ པཤེསུ་པའི་ ‡ 
ཛཱ དཔཛུཾཿཏརོངཔ་ཡིནནོ།། ཱཱརཱཤྲྲྨཔྨྣ་ དབུསམ 0 ད་ལ་དོན་མཐོང་རིར་ཤེས།། ཐུ །ཞེས་པསཿདོན་ཙམ་མདོད་བའི་ནོར་ཤེས་པའོ། ལོ་ཁིའིདངའི་བསི་པ་ལསྱ་ཐངབོས་ ས་བ་འདྲ་བདུ་ཡན་བྲི་ཡས ་ནད་པ་ནརགས | ་ 
¦ པམ་པིན་སི། བའི་འ དྲག ོར་གྔ་སི་ང་༡་ཀ ་ར་ས་༥ ཡུལ་ལ་བལ་བ་ཆནས་ས་ ་ཡ།ཤི་གསཔ་ལ་གམས་འཇནཔའ་ནས་ཡདབྱཅ་། ཡུལཡེཔགཅོད་པའི་ཆནས་རེབཔ།འདོ་མོན་ལྱ་རུག་བའིནས་དནཔ།རངབིཉས་པ་བྱསད་པའི་ཆནས ་ག་ཡེ།གཞན་ལ ¡ 




























ལ་ པ ཿ »- 


















ལའ ་"ཡ་ ༤ ¿ ༢ རང ` ཆཆས། ཆ་ལལ་་འ་འཁཆ་ཁ་ཆ་བ་ =” ཀ་བ ་་༥ཁ1ས། ༼ཡཔས་ས། ་༠་རྔྨ ཐང་ `་་༣ཐ༅་པ་ཁ"' ཐ་ ཁ་ང་ ༣ ཡ་ ལལ ཁཿ མ་ང་་འའ༠ ཡལ 


ཨུ ལ་པ སེ ཞྭ ཡར་ལུང ས་ པའྲ་པའ་ཏུ། ཚུྫཧུ་ཤཾས། གས ཌཐཱའོཧཱགཊ་སྲཱཧཱྦཾ །དད་ལ་སགས་བར་སྣང་བར་འདོད། ཐའོ གི་ཆོས །ཞེས་དུང་ ཀུན་བཇུ༥ཱ རར ཞིས དྲ སདྦངྱ་ཧྭལཾ། 

















ཧི་ལེ མ་ཨིན་ཞེས་པང། རྣམའགྲེལསཿརྒྱམཚུངས་པ་ལས་སྩས་པད། ཡིན།།འས་པས་མིང་གཞའི་ཡུངཔ་རྦ་རས་ཐདདདྲགབ་བམ་ཡནོ།། འའ 






| ལ་འགའ་ཞེག་བྲས་བར། 


ག་པ ར། །ཞས་པས་རྫསུ་ཐཱ 


= ༤ 


དུདབུཔཞིན། ཡུངདས་མིངབའཕུང་ཕྲ་ཚས་ཐད་པརྙསན་པལོནཏ། དན་སམསྭ་བངུ་མྲ་ཐུབ་པ་འགོག་པའི་གཞུང་ལིན་པའྱི་པིར།འིདལར་མིདབའིའ་ 





ཨུ་བྲོམས་ཐངད་པརམདྱང། ལག་པཔ་བླརུག་བསྱིའིདང་གྲསས གསེ ལས་ངསོ་ཐངནཞིདྱ་ཁ བ་བཅྱརི རྩསབྭ་ཝར་ལནེ་ཕི། པའིཚྱོརུདངྒར༔ ཐུནྦཐྲ་མི་དཔའྲི་རརའྱབུ རབ བ་ས གོག་ཡིདཔ་ད་རྱར་ཆའདལག་བཟ་ཅྲབགནཔས་ ཀྱངམིང་ཐཞེའི་མུངཔཕྲ་ཛུས་ཅིག་ཡེང 
པའི་བླླྲུབ་ཐིདདུའྱུགར་བའྲི་ཕིར་དང།ང པྩལ་་ཡནན་ལུང་དང་ཡངའགལཏེ། པསོ།། སཨ་ས་བཅྡ་ཅང་ོས་ཉརདདངང །ྱབརྱ་སམ་ལ་རོངསཔ་དང་བ་བངབའོའས་ བྭ་སདོདུ་གསུངས་པ་ཡནལ། རས་ དི་ཅུ་ཡོ་པརགསུངས་པ་མིཤོ། བསུམ 
| བྲགངའ་འསནི།འ རབྱྭ་ཝར་དོས་ལ་གནས་བདུང། འདུས ས་ཐས་ང་འདུས་ཨཱ་བས་ལུརམཐའ་གཞན་ཁེགས་པ་དཔ།དགོས་བུ་ལ་ལྟོས་པརང་གསུ་ལས །འིདནོ་དང་པོའེདབངཇྲ་བས་ཏོགཟུགས་ དང་སེས་ཕཏེསུ་དཔོས་པོ་ལ་གནས་པ་ཡིར་ལ། སཾས་ལ་ཆོརབདང་འདུས་གཏིས་ནི་ོད་པའིཝ བདང་འཁོར་བའྱི་བུར་ཤུས་པདྲ་བ་ བའ་དྲོན་དང། 
རགས་རིམ་ནས་ཀྱང་གཟུགས་ཀྱི་ ི་ོགཅུ་་འདད། ཚོ་ཱབའི་ན་་ཅིམ་པ་ང་གུབམཐའི་འདུ་ཤེས་ ་ཐདང་ ལ། གབ་མཐའ་ཚོས་ཆོང་བ་པོང་།ཚོར་བལ་འཆོིང་འུས་ཐིནཅི་ལོག་ ཏུ་ཧཱར་པ་རྫཾས་འཁོརབན་ཁཁྲོར་པོ སོ།ཇི་སདད་ཚོ་བའའི་ཊ་བརཧ་ ༢༠ ཟྱ་འའ་རུའ་ སེས་བུང་ཚས་ལས་ཆོརབདཔ།།འྲཊ་ལག། ཤིག་ཐུང་ 


ཁོ ༡ - -- 2 ༦ ཨོ ཀེ ༢༢2 

























བ་ལ ཐཙ'ˆ་༅་༧་ ༣ :བཁའ་ན་ པ་ལ ་ཁ་ 2, ། ནན  ྣ"་་: ` ཚི ཤུ 7ཁ་ པྱ ༡ , ངེ 














ཤེ །ོནམཞགཅེས རཾ {{ྣྣ༦ླ ཆེ ཾ 
; @ཾ རས་གཟུགས་ལཡངོ བདག་གི བཅ འོ ལོམསོགྲ་མ་ལལ་ཞབར་ཅདལ་ཡངའ འེད ིནཅི་ཤོག་ལས་ཁྲབ་དབ་ོག པའདུསྦ་ྒདར་མ་བུབག་བཞི་ ༈ ` པ་སཱ་འཇདད། དྭ་ལར་སེས་ནི་བཞི་པ་ཐྲས་ཀྲུ (ཅཾངས་ཕར་ 
3 ངས་དེ་འ །གཏསཔར་སདཔོ་ལརེདཔ་བདད ཧཱུ ཅུདྱ་སཾ་བའྲི་ཧཱུརྦ་ཧུཾར་པ་ཡིན་ལཾ། ཁསྐདརེས་བདད་བཅོགནས་བཅོས་བོད་བི་དེནཏེ། སིཀ སྲུངས ༧དན།།པཱ་ ྔ་དུས་ལྲན།།ཞེསཿ ཡཚན་གཞྡའེ། གཟུ ཐགསྦ་འིཕུངའི་ ¡ 
ཚ རོས་བྱའའ་སཱ་མཆད་བཅུངང། ཁུས་བཅུས་ྱརར་ཏ། ཇ་དང དབངདནོ་དངག་ཁེདོ་ལ།་པེ འོ ཅེས དརཤོས་བའ་ཐུངབནའདེརྩིལ་མཆེང་དང་བམསྦ་ཁེ་ཁས་བདུན་ཡེནཏེ རི སོརྦདརིག་པ།། དྱཿ་སྱད་ ༥ ་འདག་བསར་བག རའ འཤིས་པྲ་དུག་དང་ཡིད་།སཿཡ་ ཏ་ཡེདདུད། 
| ཡེད འེ སྤྱ་ྱི་ུདཔརནི། ཡདབནས་པ་དདདཝརབ་ཡིནལ།།ར་ཤེས་གྲནྱབུ་ཏ་ དབངཔ་ོནཅང།འབའི་རན་ཡང་ཡན་པར་བྷསན་པའི་འས་ཁས་བཅོ་དངར་ཇབྱསན་པ་ཡེནོ་ཉྲངུག་པའགགས་རཐག་པ་ཡི། དྲ་པྱོངས་པའིཅེ དྲ ་ 
། ྲྲ།ེྲེྣནྣ་ རོ དང།སོར་བཏགས་པ་སྤཚྡོ་བ་འགག་པདང་། འཇུས་བད་ངོབ་འགོག་པྲ་སུ ྲཀྲྷཾྷྲེྣྔ་འ་ ས་བཞི། །ཆོསྦཀྱི་སཱ་མཆད་ཁས་ཞེསྱ་བ། 
ཞེས སྟིཁ་གོོ་ོས།གུས་གངོར་།ཁས ལོ་ལ་འ» དེ་བས་མངབརའགུརཞེན།གཉིས་ཡོད་ཁད་འདབས་ཅིག་ཅུབཤག་མ།འིགས་དངྱསདོ་ཡུལ་ནོམཔ་བཤེས། དབའི ས་ཅིག མངི ངོ།།ཞེས། ཿདལྭ་འུས་མ་པས་ནཿ 























ར་ཁང་་༡2༢་༡" རུབ 0 གེ ÷ ༧༢༣ལ ན་ ༣: སཀང་ རོམ ་་་ ས་འ ་་་ ཤབ བ་ དད ་ 


བགབ ིརི་ཾ་ཾཾཾ་་ོ་ེ་ ལ་ཁང མོ ་མོ་འོས་གོའ་སོས་ ང་བ་བ ང་རོ གོ་ གཡ ༡ ་::་2 ར་ལ ༩ ༦: 21༥ ¿རཿར་་:ཉ༅༨ ༡༠༡ འི 

རྲིག ཟུགསནསྣ་ནམ་ཤེས་ི་བརྐམེན་ཅིང་ཕུང་བོདུག་ང པ་ཡངམི་རུས། ཕུད་པེའི་དྲོན་དུམ་ །ཧྱེ་མཆེདང་ཁཾསུ་བཞག་རུང་སྟེ།དུར་བཞག་པ་ལའགལ་བ་ཡོད་པ་མེགོ།། ཕུང་བོརམི་རྲུང་བ་ཡང།ཇྙིསདྲ། ༔ཡུང་ཕེ་དྲག་ཏུ་འདུས་ཡུ་ཐུས། །དོནཅུ་མི་རྲུང་པིར་མ་བཤད། །ཅེསེ།།ང །དེ་ལ་གཟུ་གྲས་པུ ཡུདཔ་དྲང་ཡད་ 

ཉི དཔརས་ཁས་ིསན་ཛད ས་ཏེ། ཛུད་ འྲིསེ་མཚེངང། །ཁས་ཿགས་ནེ་བདི་བ །ཤེསཾགཞན་ཡང་ཚུལ་ཁའམས་ལ་སེགས་པའ་བུང་པོ་ལ་དང། དཔེ་གཞི འཆིད ཤས་བཞི།ས་ལ་དེས་པའཁས་རུ་ ལ་སེགས་པ་ཕུཔཁས་སོ་མཆེདྱ་ཀྲཱ་ཕ་བཤད་པ་ཐད་ཡངའིདར་བྱསས་ པཿབཞིད་གཛྭ་ | 
ཡོི་རིགས་པར། །ཐུཿཔོ་སྦཾ ། བོ ལ་ལགསའིཔདད།།་གདུངཤེདཔའ་བསུ་བརྩབ།།ཞེ པ་ལར་ཤེས་བཅ་བའོ།།ད་ཡངབཅོལ་ཝན་འདས་ ས།དབ་ེན་འོ་ཐུང་པྲོལ་དད། འཕིང་ལྭ་ས་མཆད་བཅིས་དད།བྱརུལ་པོ་ལ་ཁམས་བཅོ་ངྱར དདུ་བྱསསདས་བྲ དད་པ འཤེབ་པདྨྱ་་ ཉའོ། གསུ་པ་དའཏད་ ། 

པཞེ་སོགསུའྱབར་ ཕ་ལ། ཟུག་པ་ཡོདམདྷ་ཧཱ སྱིས་བྱསསམ་བྱསས་སགས་ཡོགས་འཇིགས་པས་ལོས་པཅོབ་ག།ཕངཁས་སྟུ་མཆདདདག་ཁང་ཤེས་བ་བཞི་ལ་དདྱས་རའ་གཟུག ཐུག་སཅན་བཱི་ཕུད་པཇང་ཁམས་དང་སྩི་མཆེད་ནམས་འི་གཟུགས་ཀྱེ་གཞེའོ། ། །རྣིམ་ཤེས་ཚོགསྲ་ ཤིས་བ 0 ་ 


:- 
སྙེམཆེདནེསེཔི ཅིགཞིའོ།།སྲུས ང་གྱིས་བྱངས་པའི་ཡུང་ཁྲམས་སུཿ མཆིདནེསས་ཁས་བུང་བའི་གཞིའོ།།ཝན་པོན་འུ་བདྲ་གཞིན། གཏྱཱ་ཧཱ་བས་འཐེབ་པ་དྲ།མུ་ཐོབ་ པྲ་དང། སྐུལ་མཚོདྲད། ས་འ འཇུས་མེད་པའི་སེམས་འཇུག་དྲང། འགོག་པའི་སོམས་འཇུག་ད།སྲེག་དབང་ འདྲད 
ཡཱ ཏཱ - ལ་ལྔནརཿ འའདུརྩར་ ་བའེ་ལུལ་ ་ཡང་ཡེ་བ ས་ད་འ པང 


་ མངབྷི་ཏོགས་པཔ་ཚིགི ས་པང། ཡོ་གིའི་ཚོགས་ སྭ་བེ་བནམ་པ་བྱར་བཞིར་འདྲོ་པོ། ་གུཅུས་འབས་གཟས་ཡོསྒབོང་པས་ངད གཏ 
:ིར་ཡིདི་དོགས་པའི་རེགྱ་པ་དང་ཐལ་བའི་ནམཁའ་དང། རག ཨམ་ས འགོག་དང་། གྷརཾ་བསྱཧཱརེ ་སྟན་བཞདཕཝི་ཤསཡྱ་ཐདེ་ 





















































༄༅། 





!།ཡང་དག་ཡིས་འབ་ཁོའ། 
ནཿསཱས་ཐ རས ར་་ཾ རད ÷ མཛོད་ལས |།ཟག་བཅས་གངྲ་ཤིར་དག་ལ།། །།ཟག་མཾད་ལྱི་པོ་བདེན་བ་དྲད།།འྱ་ས་བྱ་ཟས 


ཐཐ |, 


རརར ཀཀ 
ི་ོ  ར་ ་པ་ཡཾནཾ།།ཞསྱ་བུ་དང་ རྫོ རར 5 རྱྱད་ 


ང 


༨༥༨༦  ་ 
ཏིད་འཆང་པའི་ ཞུངདནོ་ལ་འཐུལ་བཀད་བས་མཚམ་སྱང ། མཚོན་བདྲ་ཀྔི་རོད 
སགིསིི་ི 

















སཿསྦྱ་ཧསྱ་ཏི་ལམ་ལགས བྱ་བ་ལས གི་ོ་ཤོསབོད་ཆངོ། །གཉིས་བ་ལ་གཞི་ཤེས་དཔེསོ་ དང། མཁྱིན་གསུ་གིདྣོོ་བྲསུ་བའོ།། །དང་པ་ རི་མ བྲི་ས སོང་ལོ།༣༩་ཡསརའི་ཐལ་གཏིག་ཀུ་ི པ་མེ་གནས་པ། དགི ོ་མྱ་་ོགྲོས་ ཤལ 









༨ 5 
པོསཾ་གྲ །ལ་ས། དངཔོ་ལྷ་པ་འགྲེ་ལ་གཏིགྲའི་ དང་བིའི། གོང་དང ཤདྲལ་ཐག་པའི་རྣམ་དག་སྡོམ་ལམ་ལས་འཕྲོས་ནས འུ ་ $ བ་ང གས་ཏཱ་ཡ་ཁབཾསུ། དཱ དོན་ཉི། སྐབསཿ ་བཏིས་པར་བསྟན་པོའེ་ཤཾས། ཤོནདེའའ འཁོར 
གསུམ་€ུཿ ཡེག གནས་པརྦ་ཧྲོད་ལ། དི དཉིདྷ་བས་འདིའི་གཞི་ཤེ ཤེས་ཀུ་འང་ ནངུ་ཡང་སྔོན་པ་ཡིན་ཏ། སདངྒནཾསྱ་ཀླ་དུད་ལ ལ་ཡོད ཅྲ་ཤེས་བིན་ཐུབ་མོ་དྲིརུ་ལོལ་སྲིང་པེ་ འམ (འདང། བཟོལ་ཞིབམཇུའ་འགས་བཟྲི་ཞོང་བསའ་ད་་། ་བཅན་ཡང་མ་གནས་ཏི་ །གནསན་ངུས་ག སུམ་གང་ཡང་ཅུང་བཞིག་ཏུ་བ ` དགོས་པ་ལ 






ཟི ་གསུམ་ཕྲནམས་རང་ ་་པིཤན་སྟེང་པར་ཡཏིཔ་ཏེདཇུ་ཤེས་བའི་ཕྱིར་ན། ར་ཤིས་ པའུ ཤིས་འབ་ལ་ཤས་བྱ་བི་ཕེའེལ ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཡིན་བར་འདོད་དོཞསྤ་བ རྱ བྲཤསཱཿསཿ ་ཌེ་ཤིས་ བཀོདད། ཐསྐླསྲ་འདའ་དུན་ལ་དྲ། ངད་པའ་ གྲནསཅུང་ ངང་ཟད་བཅད་པ་བྭ་།ད་ཡང་འདར་བྱུས་ནྲ་ིགཞིཿཤིད འ་མན་པའི་ གཞི་ཤེས་ཏིང་ལ་འཆད་ དགེད སྭ་ པ་སེར་ 

བཏུངནས་ ཡནེ་ )! དྡོ དཔོཿ བས་བ རོ ཞེས་ད ་ འ་ང་གཞིཤེས བཅིལ ཏེ། སྐབས་གཉིས་པར་བསྐྱནབའི་ཤེནཕིནད་ྲད་ཤོ་ལ་ཡི་གནས་པའི་ འཛུལ་བ ཤྱེས་ངོས་འཛིན་ལ ལ།དིཏདྲེ་སྲབས་ - ༢༠༠༥༦༠༧ར ངོར་ཡང་ ་བཤད་པའེ་ ་ཕཾཔ།།འེ འོན་སེངའི་གཞི ་གཞེ ཤེས་པ ཛཾ 
འཛིན་པྲ་རལམཿ ་ ཧི ེ་འུརམ་ ༡ འེ གཞ་ཤས་ལས་ཏན་བའིདགོས་ བའུ། གངས་དང དུ་ང་བྱསན་བའི་རུམ་ཁུན་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་དང། འི་རིགས དལ་འ ཡི་ཁདང་བྭྲ་བག་ཅུ་ཏོགས་པའི་དེནོདུ་ན་པྲ་ཡུ ཡུནནོ།།དྭ་ལརྦདྷཱ་སཱ 
གོས མའོ ཉོར 








སིམས སོ་པ ་་ངམ་རུང་ེེཔཔིོསི་ོར་ི་ེས་ོ་འའིལི་ི 





[1  ླ དོ ནྣ ༼་ཀྣ 2 4 = བཀ +. 3»  .ས་ ༥ པཿ པ 6 ཆ་འ ༣༨ སས + པས ླུ ་ ༩༢ 


















ངཱ ནྲི་རཾ་བྱརནྱ་བསྦྱས་བའེདགོངས་པ་ཞའེ ལོ པོ་འ ལ་ཧ ་་ དད་ ༦ ཐཾ 
བ་ལས་གཞན་བའེ་གཟུང་ བགོ བདག་ དཅོགས་པ་མདབརཔ་ཐད་པ་དའིའེ་རང་ཅལ་ཆིས་མངོན་དུ་ [རྱའི་གཟུང་བཆོསྤྱའི་ | 
།འཛྲིན་ གཙུང་བླ་བུས་ བདཟ་ལོག་པ་འིའི། འབོ་ གཉུསུ་ས་ ཡན་ཏཾ། ཐགས་ཡེད་ ཡེད་མཆེདྱ་ཀེ ུངའཆད་བན་གཟུང་། འཇིན་གཉིས་སེང་ལས་ཝུག་པའི་འཇྲིན་པ་ཆོས་ སྐ་སླ ཟ་ འཛིན་པ འོ 
ལའོ ་་་་ ་་ར་་སོ 
བུསུ་ཁུབ་བརའོ། །སྣབ་འདྲད་པོ་འཐུད་ །ཁོད་ཆིས་པངས་པའི་ལུང་དྲ་རཿདྲ་ངོ་བཅས་འི་སྤེས་འྱི་རོས་དཔི་ 
སེས །ཞས་པའེས་འཕེའ། ཛད་ཆོས་དཉིངས་དར་བཿནནས་ ་པ ཡའཤགས་པྨ་ཚོ་ 2 དྲནས་དྲད་བཅས་ཡིསཾསྤྱ་རི་ཆེས་དཔངྲས་ངྱའི་སྒྲ { 
འཚོར ཅེ ཚེ་ བ་ ཨཿཿཔ་མགསདས་དངོ་ སེ་ཞས་དོ་ཁ ༢༣ སིས = །ཡནུ་བད་རབཤདབུ་ ། 
„1 ལང་།ཆས་ལོམས་པལྱམས་ཅྱ་པ། མཞི་ཤོར་བ། ཧོ ཀག ྱེ་ཤྲེས་ས་བ དབེངས་ངོལ་ཡ་དཅིང། སཐན་བའི་རིན་བནས་ཟིགས་ཅི་ཐ་ སྙད་གཙུངའགྲེལནས་མི་འབྱུང་བའི་ཁྱིད་པོ།) གཞན་ཡང ད་ས ར་གས ་ལའད། + ་ ྭ 






























༡, 





རསས ས་ད སས ས་སསང སྦ|ྦ| ཞས བཛ རམ ཟས 82 རྫ | ིྗྣཇྣཚེ|ིིས། །ྣཀ| རར བ་་་ པ་ ༣༧འཆཔ་་ སྲ ྫ ཀཀྣྣ།།།རས་ {||| 































ཆའཆསས་ ཆལ ་༧་་""ཀལ་" ྣི་ ་+པལ་-་ ཧབ ཚཾ ལོ བ་ཆ ༡ - ལ་ལ ༣ འཆའ ༥ ་འ་༅༅་" ཆ ༣༧ ཨ༅་ "༩ བས་ས ་ྣསྲ། ་་ཆཅོགས།།། ལ་ 4 5ཿ -, ཅཐ་འ་0འ" `" 


-་་ 
` ༥" 


བཤ ྐྒྐྐྐྟ ར་ལོ ར་མ་བ  ་ས་་་་་་་ == 

ཏ ༤ གོ་གོ །མུ་གྲུཔོ་ཙན ཁྱིར་ཡི་ཕཱར།།ཞིསོགས་དང། ཞིའོ་ཞི་སེག 

རྒྱས་ཀུ་ར །ས་བདཆོས་དངས་འྱངས་མྱ་ཟསྔ་ཚིསྤྱ་པེ་བ་འྲ ཞེ་འལ་ཏཱི་ཡང་ རས་པ དྷནམསྦ དོན །ངས་ཐོགས་པའིསངས་དསྲའི་ ཀྱི་རྲིགསུ་བ སྤྲབ་པ་ལ་བསླྱག། = ± འྱ་དོད་པ་ཡད་་བདོས་སྱོ་ 

ལྒུནྱས་གུབ།།ཅེསེགས་ོའེད།ིཉད་ཡུའོ་པ་འ་འཛོངས་ས།།དྲ་ཐཿ །ཀོད་པའྲི་གུབ་དནི་ རྫོགས་པའེ་སྔསྤྱ་ཧས་ཅི་འེགས་གང་ཡན་པའདྲ་དད་འདུས་མས་ཀྱསྱ་པ་བདྡ་གུབ་པོ། གགམམ་། ལཆསྔ་ བདུག་མད་རེགས་པཝ (པར་བཤད་བ་ལྭུ་སིའྩོཡ་མ་ཁཱས་པ་སུ !ུ 

ཟམས་ཆོས་བན་པ་གསུམ་དུའི་ཏང་ལ་གཉིས་སུང་གེ་དབིནཏེད་ཏོགས དདདགག་ ཙྒུནདིཔའ།བསས་ཇོས་པ་རྗེས ས་འྲདང་དང་བཅས་པས་ཉན་རང་ལྔ་རྭསབངག་མེདངོན་སྤདུ་རོག ་བར་བཤེད་པ་བསུལ་བ་ཡན།། །རྱལ་བའི་སས་པེ། བ་ལའོ 
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_ ཙི ུ་བསའ་འོན་མཆོག་ཡེན་ཧའབསུན་ཏོ།།སྐེབས་འདརམདོདང་བྷསཔ་གཉིས་ཀརྡསིངཞི་རསི་གནས་པའི་ཤིར་པིནུ་ཁེན་བྲེམབནི། བའི་བྲགས་བྷ།ན་འབརགུནས་བཏུང་གི་གཞི་ཤེས་ཅང་བསནཔ་འེའོ།།གིཉས་བ་འཇུལ་བ་ལ་དོས་བསུན་བངསསི་གཞི་ཤེས་དྲང་། གུགས་བསུན་བེག་དན་ངོ་གཞི་ཤེས་གཏིིས་བོ། 
སཱ ཚཾ དང འྱེ་དྨ་ཧྭའུལས་སྱས་པའི་ཛོསྣ་རེས་སྱི་བྲད འྲནམ་པརམབ་ཏདཧཱཱཿགཱས་པས་སངུསྦངས་ཁ་ང་ཆུབསཔ་སྔ་རའི་ནམ་ས་ལ་རབ་ངུ་་བར་འ་གུར་བར་འདོད་པང་ཐབས་ད་གོང་དུ་བསན་པའེ་ལམའ ༢བྱྱི་ཕ་རོལྦུ་ཤཱན་པ་གངདེསཿ བཆགཏས་ཡིང་དེ་འང་གི་ངོ་ཤིས་འབ་ཟབ་པཏོད་ཤིསྣ་ཚུ་རོལ་ པོ 
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།དྭུ།དྱའདནདེརི་འིརཡགུས་བྱ་་ཆེབས་པའོ་ལྱ་རི་མཐུའ་ལ་ངན་ལས་ཁུངས་མ་སུ།དེ་གཉིས་གོརིཔ་བཞིན་དུདོ་ི་ཏགཔའི་མཚརིཅནཔའུདཔ་པདྱ རུངང་པའི་མཚདིཅནཞི་བྲ་བང་འབསད །དེ་ལས་གཞུན་ ཡོའ་བབུས་དེདགབཟན་ཡངམ་གནས་པས་སིད་པ་དངཞིབ་ལ་ལི་གནས་པ་པོནནོ། །གཉིས་པད།སིདའི་གཞི་ཀླརྲཤ 


.༨ ཨཱ 2༨༣ ོང € ༩༽ སཱ ༤\༽ རེཔ ༤` རལ་,_་་ ¬. བ་ར $... ^ རྩི 
པ་ཉིངྱཾརཾཔབས་ལས་བླཟོགཱཾ་ཏན་རང་གིའི་ཤེས་བསྟན་བསའི།ོས་དུངལ་སགས་པས་འབྱ་ཅལ་ལདྡུས་མཉིབཏོྒམངོན་པར་ཤེས་པ་ཡད་པའི་པིར།།ཡངངེག་པའི་ ེས་རབ་གེ་སངསྦྱ་དསྔ་ལིསའི་ཡེ་ཤེས་ཡིའེ་བས། ངེ་ལཱ་བའི་ཤིས་འབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤུན་པྲི་འབས་ཡུཾ་ཡིན་ལ། དདད་རིབརྱ་གུར་པསྲ་ཅན་འངཉིདྱིཉགས་པ་་ 
བཙཾ ཧྱས་ཤྭསུ་དབྱ་ཚིལ་ཕོཔ་ཅུ་ཡིན་པའ་མང་ཧཱདུ་ཐག་བཅན་པོའ་ཧྲིད་བ་བ་བང་ཤེས་པབ་དང་ཐལུ་བའི་ཧིར། རངས་དང་དངོས་པམེད་པརདམད་ས་པཏྭོདྱཾའི་གོ་རམ་པཞྲེའ་འབེརབ་དྱར་དུན་ལས་འདས་བཞི་མཐའ་ལ་གནས་པ་ཡིན་བར་ཤེས་པད་བའོ། །གཏིས་པཉིའི་་གྱི་འདར་ལྭ་ས་ རཿ ཅཔའགེལ་གསུམ་ལསཿདང མཚམསྦྱར་བའི་ཚུལ་འདིད། 
ཏན་འང་གི་གཞི་ཤེས་འྲས་ཡུ་ལས་རིང་བམ་ཡིན་ཞས་ངོགས་པ་ཀོས་གྲབ་ཙ་པང་འགྲེལ་བས་ཇེའི་ངོགས་བ་སེལ་བའི་ལན་འཇེབས་བར་མཛང་པ་ཡིདེ་ལ། དི་ཨངའའི་ཉརངོགས་པ་བཀོད་པདི། ཀླུ་སྒི་ལུགས་ལས། རཾནཛིང་ྲཾལ་པར་བབྱུ་ངེབ་གང། །དཏོདྱ་རོདའི་པཛོ་པའབཞིདོ། །ཅེས་འབུང་བའི་ངོན་འཁོའོ་འདས། ཀྱི་ཆོས དངི ཁྱི 
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ཤར རའི ༡ 
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༦ ཐོབ་འ ཏེཞས་བཀོད་དོ། །གསུལ་བ་བསེལ་བ་ལ་གསུམ། ཉན་བདའིང་ བའྱི་ཧུནཿ ཐིན་ཉེབྲའྱི་ཆུན། སབས ་ཡ་མཁན་ཚིས ས་བཞ་དོས་པ། བང་སོ 'སགྲསུ་སྣང་གལ།མག་བསད་པའྱི་སེ་བོས་ཏྭ་གངཔའི་རང་ ང་ང ་པསྟཏྨགང་གི་ དོ 
ཏྲ བྱའི ་འཁྲུལ་ནས། ངང ངངོས་པེའ་ངོ ིབནམོག་ཤེས་ལ་མི་སངཔ་བཞིནཅ།ཉདརེདགའརིག་ར་བགའ་ གཉི དངེ་བལ།ཞིང་ལུ་སྲོགས་བས་ཐེག་བཆེན་པོའོ་ལམྱ་བི་ཡན་ལགྱརདག ནུ སུ་པའྲ་བུབས།་མཁས་པ་དདྲ་བལྭ་རི་པིུ་ཆེས་ཐདྲད ཅུས་པོ་སདྡ་ དོས 
ངོ ལོ་མཚནམརམྲ་བུང པཱ་ལ །ཉུད་པ་ས་དདག་ལས་དྲགས་བྲོ དདདདེས་མེདི་མཚུན་མ་དང་ལྡན་པར་་ཏོག་བས་ཉོས་དང་ལ་སེགས་པས་དངྱ་པལུ་དུང་བཅུས་བདེ་དགིས་དཔོ་ དངོས་པོའ་ངོ་དཔོས་པའི་ངོས་སྣེད་བདྡམི་ཤེས མདར དན ་ རྒྱན་ཕྤམ་པཤད་ཐིན་ཐའ་དངོས་པ འཛོན བོའ་ངོས་སྟོ་ རཾ 

རླ ་གསིམིདིི་ཿཉཧ་ཧཱས་ཡ་་ བའི་ཡུབཆུར་ཡད་རངུཐ་འྱུར་ལ།།དབགྱུར་ལབའ་ཨུཔ་ཝར་ཡངྱངངའིངབ་ཡོ།།ཉས་བའྲི རཟས་བླསལ་ བདཔག་ཏེུད་པའོཏུས་རེང་མོ་ཞོདནས་ཐིག་པཆེན་ ་པོའདག ་འའིཔཤེན་ཡང་དགེ་པུར་ཐུགསམཔ་བཅུས་པས། ་པས་མན་ངགི གནད་ ཐིནཅེ་མ་ ། 
ཅུནྱཅེ་བདེན་བ་གཉིས་ལུ་བརཏེན་པའི་ཐོས་བད་ལ་སེགས་པས་བྲ་དྲདལ་ལུས་ རྱས་བའི་ པ་ཡྱེབ བྱ་པོད ་བའི་འབས་ལ་མཁས་བ་ཡན་པས།དངོས་པོམངོད་པ་ཤེན་བདེའ། ་པའི་མཚན་མ་བསལ་ ་བའི་སཛོབ་ནམྲས་ལནགཟུགས་ལ་སེགས་ བའི་ཆེསྣ་རམས ཡཡོསྙཱ པོང་བཏིདྱ་ཧཱ་ཤེས་པཏིཿ ་པཏིད་ ཅིས་དུས་ | 
ུས་བའི་ཡས་ཅ་བ་ཡིན།རུའཁ་ཤདབིན་པའྲི་་ར་ོ་ཞི་ཞས་ཞེསགྲསངས་བད། རྩ་སིའད་དཔེ་ལྲ་ཡུ་འ ད་ཡང་དག་བདྡུ་དངོུདྲ་སེད་པ་ལཏབར་ཁྱབ་ར་བསོ།།གསུ། ཉེམདོ་ན་ཏད་ལ་འྲས་ཡུབ་བླསབ་པའི་ཐབས་ ཡོད་པ་མན་པས་འྲཐས་ཡུ་ལས་རང་བ ་དང་། རདའ་ལ འབྲས་ཡུ་བ༔ུ སྦུའ་པཱ་ཐཱ 
༨དིོ་ལམ་མིརིང་བི་ཡོདའོ། །གསུ་ ས་བཡིདུན་ཤོགས་དང་གཏེན་ཐ་ལ ལ་དདུན། དསམཚནོ་ོནཔ་སསོས། དྭ་དདཔ་ཡིགཉན་ བོ། བྲསྔ་དུཔ་མཛད་ འཛིན་བ་སྭཿྱམིཐུན་ཕེགས།།དེ་ས་ ཤིདྱ་ཀི་གཉིན་པ།གཉེན་པད་ཟབ་ ཕའི་ཚུལ།ཟབ་པད་ཡངྷ་ཏེབས་ ༨ཀའ་བའམ་པསྔོ་བོས་ཡིཏཝ་ 



















1:51: :.48÷ | ཇ་:༡ཡ ཐབ་དང ༢༢༥ ྲྣྲང་ཡཾ ` ལོ" "༥ེ་ཁ་"༠༡ལ"ས་་ཡཆ =་ ་ང་ཤ ་ཀ་།" ་ 
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555 གོ་ལ སོ་དགུ འི་གཏམ སལགས འི་བཞི་ཤེས་དནམཁུན་ཧ ཧོབ ང་པོ བསྱབ་པ་ཧིད་ལ་ ཤོགྭ་ཉདཔས་ཞླདཔོགོས་ཡོན་པརྙམོཔ ཏཱ 
ླ ཙིརགྱཿས་སེལ།གཉས་ འའིངྲབུ་སྭ ཆི ཿ ཡུ འོཞཾཡགསྱཀི་དོནཏེ། ཧད འངཔག་གྲཟུགས་ལྲ་སེགས་ཕྲོ་ བུང་པེའདོག ལྟེ་རྣམས་ །ཧཱང་པ་ཏཱཾདཾཱཞནཾང་དུསུཾདྲ་གཏོགས་པའ་ཆས་རྣུམསཱ་རྔས་ཡཱཿ ཡེ ྷ 
ངཱ ༢ ` སྩིན་སེབས་བྱངཆུངཀྱཾ་ཡྱོགས་རྣམས ་ལ དདནའཛིནདུ་ད་བའདུ་ཤེས། ྤི་ངསསྱི བྱིཡམྲདཡོགས་ལ་ ་ཡན་ ཅ་ ཧང་གོ་གཞི་ཤེས་ནི་མཉཾགཏུ་མཚན་འ དད་བཇིན་སྔཔས་མི་ ་འགལ་བའྲི་ཕོར་དང། རྗེས་ཐང་ཏུབདག་མད་དོ་ ཧམ་པའིམཆན་འཛྲིནྱབི་འདུས་འདྲིན་ཐང་ཡོའ ཡནེ་པའྲ་ཧོའ་ 
རླ 4 &་ །།གསུལ་པྲན། གཟུགས་ལ སགས་ བའདུསུམ་པའ༤ས། རྒྱད་ྱི་ཟེག་བ་དང་བཅས ་པ་དང། འཝྭགསྤདྡུ ཤིཟག་པ་ ་བའཆོས་རམས ་དད། ཟག་པ་དང་ ཟག་མང་གཉིས་ཀའི་བོའི་ ཚེས་པ ས་ཐེར་མྱ་གུར་པའི་དངོས་ཏྟའ་སྣང་བ ཐད་ལ་དངོས་ ཊ་པེརཾ་ངོམགས ་བཏིདྱ་ཧཾས་ ་གཞན་མུ་སླཾག གུ ཊཱ 
༥ཀུན་ཅུ་གཏགས་པའི་བདག་ལ་སོགས་བརམས་སྟང་པ་ཏིད་དུ་ལྔ་བདང། དནན་བའྲེ་རུ ` སྐ་ྷི་ང་གྲ་སྭད་ འིདགྲི ་ཐོ་ཡིནནཱ་ཡང།སེི་ལམ་ལཱརན་མཚན་འཇིནདེ་ཡུལ་ྱི། ཕྱི་གྲནས་ཛུ2་ལས་ 'ཤནཅི་ལོ་གྲཾཏཱ། ཏུ་ཁུགས ་བཏིའཿཤཾརྦ་མཚན་འཛིན་ད་སྲའི་ལམ་གྱས ་སང་བ་མ མེཐུན་ཡོགས་ཡནི། 
ཅི སཿ ཙི་གཉིན་པོ་ལ སན་ར།འབལ་གྲས་ལས་དངོ་ འོལསྐ་ཀིས་ཏང་གེཞི་ ཟླིག་སི་ སིམ་པ་ནི་སདའཾ་གཏིདེ་གཞེ་ཤེས་ཞིས་པེ ངེང་གདས་ཅུན་དུ་ྲགས་ཡང། སྙབས་གཏོས གག ་ཡུ་ ་ལུས་གཞན་ དུམ་འཆད་པར་དསན་པ་ཡིིནནོ། །གཉིང་ ་བནིཿ་མདོནཿབའབོརྱ་ཅིས་དཔ་པ།གྲ 
ྲཱ འི་ཆོ། ཐསྱ་འོ་དོན། བཁེར་གསུ་ངུ་ཏོག་པས་་ རལ སཱམིནུས་པའྱི་ཕིརན། སྤིའ་བ་དངལ་སབས ཙ་པར་རོལ ཤེསསཏྲེ་ཡནཔུག་ལང་ཡར་འཇནཔ་མདཅིང།གངུལྱ་བགཞན་དག་ཀྱངཔྩ ན་སཾཔཿ ་ལོ་དརའཇེནརད། ¦ 











































༦༠། གོ་ར ཡས་བའི་ཤོགས་ལ་ཆགས་པའིམཐའ་ཐད་འགོག་ བློབ ་བི་ོས་འྱར་ོོའོོ་ོ་ ཐོབ་བོ གོས་བ སཐའས་འཁོར་གྲུ་རོ ར་པག་བྲས་ཡན་པད། ལཐོགོས་པསོ་ ཕུལ ཞྭརྣམས་ལ 
ཚོསའི་ བདག་མད་པརཾོགས་པས་དཾ་ལ ཁི་ར ཆི གནས་ཚུལ་ལ་ཡང་དག་པར་འུགས་པའི་པོར་པ།ཆགས་ པའི་བཤེད་ལས་གྲསྱ་བིཛོགས་བའི་གནས་ིམཚན་འཛྲིན་ཐདི་བཀུག་པསྱ་བང་དབྱའི་ལམ་ཉམསུ་བ་བརྡ་ བ་ཡི ཡིན་བའི་པིར། ཆོ་པ་ཐདྲཾ་པཱཏྲར་ང་ ངགི་གཞི་ ཞི་ཤིས་ མཚང ངོད་ཁིགའ ཊུ 
པ་ཡི ཡིཆ།།བོད་ཀྱི་མབས་པ་ལ ལྷསདུལ་ལསོགས་བཛགས་ལ།བའོས་བོསན་ལམཚའ་ཛང་རོངང་ང་བརོང་པ། དསལྱོྱི། ཆོས་འོལ་མའི། ཡོགས་དང་མཉམ་དུ་བཀྫོདནས་སྨོན་བྱིས་འཕྲེལ་དགོས་རྒྱ་ཡེན་པ་དང།ཡཐྤུའཕྲོག་པོས།།ཛ ཞེས་པའི་ཆིགས་བཞེ་ལམ་ཚད་འ འཇིན་སངས་པས །པའི 

། རྗིསུ་འབས་བུའ་མཚན་འཛིན་ཀྱང་སཱང་དགོས་པར་བསྟན་པའི་ཆེང་དྲན་པ་བས། སྤོན་རྱིས མཐའཤོག་བས་ཤེས་པའི་ཆིག་བ་ནུསམ་ཐནྲའི་།གས་པ་འབས་བུལ་བཛན་བཇིརམིུན་ལེག་ལངོས་རང། ྱོ་རུ།དངཔ་ལལ་ཿའམེལ་གཉིས་ལསཿརཅ་མངོཔདེ་བཞིང་གཤེགས་པ་ཡིང་བྲ་རདནཆགོས བའོ བཞྲིས་གསྦ་ཏི། 
རྒྱལ་བཞི་ལང་དག་ར་རྫོབས་ཕའ་སངསྱསརང། ལ་སོགས་ ག་པ་ག བི་འྲབས་ལབདེན་བར་འ སྲངས ཨྒྱསཀྱིགོ་འཐང་ཝ་སང། ུསརས་ཚགས་བར་རིས་ོབཔ་མོས་བཅིཡཚུན ནལ པཿ དབཞིན་གཤྲགས་ང ་པ་དུད། ལ་སགོས་ ་བས་ཆོས་བང་དགེ་འདུན་ ལྭ་བྲུབ་ པའི འྲིརརགྲས ཡད 
འཚུལ་བདང་ལ་སྲགས་པས་གཞུན་ཡྲང་ཟག་བཅས་ཟུག་མདྲ་ྲིདགེ་བཞི་བསོདནམསྲའི་ཚོགས ཀཿ །ཡེན་པ་ཉིྱ་ཧེས་ 'ལས་ཤ་་པའི་བཉདའདར།སངས་ངས་ར སགས་ལ་སཔསྤྱ་རས འང། ཡག་སེགསུ་ལྱ་ཡགྭ་ཏུ་འཛིན་བད་ཆགས་པ་ཕ་མོའ་ངོའོའྲི་ཀི་བདིད་ཡེན་ལ། གཆུགས་པྲ་པེ་དི་དནམསའོ 
པ་ཛད་ངུ་ཡང་དག་བའི་ལམྱ་ི་གཉིདོམ་ཡིན་པསྤ་པང་སས་ལམྱ་ཡི་མུན་པའྲ་ཕོགས་ཡེནོ།། ཙུནཾ་ཁ་ཕྱར་ཾཿའགྲེལཿ གསུམ་པས ཿེ་ཨང་གྷྱ་མཛོར་ཇི་ལ གཤགས ༢༢༩ འཁྐུང་སྲང་ ཡུང་པའྲ་ཕོགས་ཇི་ལར་ཡིན་ཞེན། གཉིས་པྲནིཿ མདོར ལ་པ། ཡུ་འཇིན་ཟབོ། |; 
























རཱ ཧེདནཌ། ོས་ཀི་བའིགོ་འཕུངམངདོ་ད་ཉེདཔའི་ལམ་བདིལྔ་འི་རགས་པ་ཕམོའྲིབཆོ་ོམ་ཡད་བདསོས་སོ་ལམྫའོ་མོུནཔོགོས་༥ོནོོ། ཆགསགོས་རོངག འང་བཞིནྱཧིས་ བཟེ་པའྱརིརསོའི་ལོམོཤོས་ ཡན་ཟབ་པཏིད་དོཞསྲ་བ་བ་གསུངས་ཏེ་ཞེས་བཀོད་ངོ། ། 
ང་སུམ་པའི། ཆགས་པ་ཝ་ལ་འྱང་སས་ ད་ཡ ས་ཡིན་པའྱི་ཧུནོ་གང་གྲི་ཕིརན་ཆགས་པ་ལ་སོབས ་བའིཆས་བི་རགསྣ་དམུསོུ་ཏད་ཁེནས།འད་བཞིན་བྱིས།རགི་མདོིསྡཛསྱ་ོབསིའིལ ཿཤེས་དྭག་ཟབ་།ཏིད་ཡིན་པ་དོའི་ཤོརངེ་བཞིབ་གཤགས་བ་ལདང་ ་གས་དཔགོས་པ་ཡང་ཡི རྫ 
ཡིནནོ། །འགྲེལ་པ་འདྲིད།ངོ་ པས་གདོད་མནས་པུང་པ།ཁོན་བསནོབ་ཡུར་ལ།གཞན་བྲིས་བ གས་པ་ལཱར་རང སནགྲངོས་ཐད་གདོང་མནས་སཱང་པད་ལོ་བཞུདཅིང།བདུན་ཕུས་སྦྱངབཞེས་སྤིར་ངགོས་ཐེརུ་བདང། ༠༥༧༨ ཧེནྱ་ཊི་ཀར་ཡང་ངེ་ཁྲོན 
པརྣམས་བསལ་པ་ཡིརྲོ།།བཞེ་བད་སྔེང་ིདཀི་གཉིའོ་ཡ་སྦར་ ༤ྩ༅འགལགསུལས་་བོའི་ གཞབས གས་དང ོས།གསོང་མམ རོ ༢བྲ་འརྩ་གེས་གསོལ་པ།འོས་ཛདྱ་ལེའང་བའི་དའི་གོས་པ་ཡིད་ཏ།ཅིག་ཅུ་ཐད་པོ།ཆེས 


རཾས་འཇུས་བྱསརང་བཞིན་ིགས།འང་བཞིན་བིས་དོང་བརོངདོན་པའིཆོས་རོས་འདུང 


ཿ ནཿ ཡིནོའཞེསགས་ཏྱི་ད་ 

( ཐུམ་མ་ཁས་བར་པ་བཞིན་ཤགབག་བའའིན་ སཧ་བར་ཤེས་བས་འཐས་བལ་མཛན་བརིན་བེཚགས་པསོ་བསནཏ། བདེན་པ་གཏེས་ཀའ་གནས་ལུགས་རང་བཞོ་ཨང་ཉད་ཡན་པས་དེ ེོན་ད་ཐུས་པྲ་དའི མཿ ནཕོགྲས་ཝཾ་སྭོ ` 

ˆ ° འརྲེན་པེའ་དྲོ སཱོ་འདོགསྔོང་བར་ཐད་པའི་ཕིརཞེསུ་ཤབ་གསུངས་ཏྟེེས་བཀོཔ།ཁཐ ཉྲགཱཐུགས་དབལ་ཧོགས་བསྡ་པ་བན་བི་བདྲ་བིངོས་ཐད་དུང་བཞྲིནེ་བི་སོང་པཏདྲ་དུཅིག་པ་ཁོནཏ། ང་ དེ་ལྷུང་འདྲ་རུ་སཱཾ། རང་བཞེའ་ཡད་བཞས་བུ་བསའེ ནིཤེས་བ་དང། ཤྲེས་བསྩོང་ཏོད་མཉམ་བིད་དུ་ོག་བར་ཡོངས་ཤེསན། ང་གས ཆགས་ཧ་ 

!དངཿང ཤང འགྱབ་བའུ་གཞི་ དུ་པས་ཇི་ཉཆགས་པའེཆགས་པདག་སོང་བུ་ཡེདོ། །ལྔ་བ་གཏེན་པོད་རྦབ་པའི་རུལ་ལཿསྩརཿའ་ འཕེལ་གསུམ་ལོ ཡཿ ཡངུངྟབངས་བརཞིདསཐབ་བང་ོངཔུམི་ུརཞིསའོ་ཀོས གཉས་པ བཅོས་ཐན་འདས༔ ཤས་འབྱའི་ཕའོལཾ 
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༄༅། །ཏུ 


ཇོས་པ་དང་རིག 





ཅན་པནེཏགས་བར་དཀའ།བརོལ༔ ཐན སུལ་པ།འབའོའརོན་འདྲིལར་ཤིས་འབྲཀི་ཕརོལ་ བཞི་སྲུསྱ་ཀང་མ་མཐོངཡ་ངོསམ་པས་ནམ་པརཝ་ཤེས་མཛོན་བའྡ་ངོགས་པར་འཚངསྱ་རས་པའོནིསགས་ཅི་ོན། ཕོ ་བས་དཔེན་པའི་ཟབ་མོའ་དོན་ཧོང་པཉིདདྲ་རམ་པར་ཤིས་པས་མཐོང་བ་དང་ལསོགས་པས 
= ༨༥༧ ༧ > ༦ ༣ < = ༣ ༤ ` ༤` ༤ <` 
པ་ག འྲིདབགགཡའི་དོནསབབམོའིེསིཉིད་ལགྲར འི་ག འོ་པར་པའ་ཡས་ཁང་་ལསྔ་ོགསགེབཞིནཏོད་ི་ལྟ་ངོགསཔརདཀའབད་བ ཞད བཡིཞས་ལབགྲས་པ། ཞེསབཏད། གྲུ་པ དི ཝའ ནཆབ་པྱིབམོན་གང ང་པའ 
ཀྲུ་ར ཤརན་ཟབ་མོརི་ཏོགས་བ་ལྕའི་སྩོས། རཕཱ་བཿུ་ཤེས་པའི་ཆོགས་ཐདེ་ཀི་དམོག་པ་ཡུལ་དང་བཅས་པའི་དོན་བསལ་བུརྡ་བུར་པ་ཁོནས་ཀྱད། དོནདམ་པའི་ཤེས་ཕྱིན་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་ཐབ་མོའི་འང་བཞིན་དེ་རྟོགས་པའདྲཀའ་བཏིད་དུ་བཤད་བ་པེའི་ཕྱའེ་དོན་དམ་གཞན་སྙོང་གེདས་ལུགཡུ་བྱུར་པའེ་སེང་ ཀྱི་བཞི་ཤཾཔཏ 
ལེཅནད་ཀོང་རང་སོངལས་རབའ་བསྟན་པ་ཡནོ།།ངེས་ནྭ་སོན་སེང་བཟད་ཞབས་ཀེས་བངཐོགས་ཡེའ་སྱ་མཆེད་ཀི་བླའིར་ལྔར་ས་དང་བོའི་ཆོས་ཏེདྱ་བ་བདན་པ་མ་ཐོང་བ་ལུ་དོན་གཞན་སོང་ཟབ་མོའི་གནས་ལུགས་མཐོང་ (བདན་བམཐོང་བམཚིང་བ་ཡེན་བེ །དྲབ་མཐོང་བྲ་ཀོ་འང་སོང་ཟབཐོ་མིན་པའེ་གནས་ལུགས་ཡེ་འགགྱ་ཅུགས་པསནེ་འན 
ཕྲ་མཐོངབུ་མཆད་པ་ལེན་བར་བཞིད། །དབ་བདེ་བསྔཾ་སིས་ཡྱི་ཁབའ་བསུན་ཕུལ་སུརཿའགྲེལ་གསོམ་ཁམ དངོ ཡང་གོང་དུ་བསྙན་པ་ངེ་ལྨ་རམ་ཤཾསྱ་ཀེས་ལེ་ཏོགས་པ་དང། གསང་སྔགས་པ་ལྡུར་དཔེའི་ཡིསྱཀས་ཀངཏོགས་པའདཀའ་བཏིད་ཀྱི་རུ་ཅི་ཨིན་ཞིནཿཞིསོ།། གཏིས་པྲའིཿཡདོང་བཅྲོམ་ལན་འདས་ཤེས་བྱའི་བརོལ 
ཅུ༔ྱན་པནྲ་བསྭཾ་བསྲལ་ཀུབ།། ན་འདྲས་ རྩ་རདན་དད། ༤༨༨༨ ཙད  ག་གྟུ་ི་།ག་་དིགསྡངསྲོགས ངཏ།སའ་པའིག་སངངལ་སོས བསོའོ བསྲི་རོས་ཁད་ཤེསཡིནབབལ་འི་ཡུལདཔ་དའི་དུས་པས ནེས 
ཡེད་སྣང་པཾཡི་ཤིས་པའེ་ཕིརེ། །ཡངན་དོན་པའི་ གཟུགས་ལསོགས་པའི་ཡུལ་གཞན་པྱ་ཁད་ཅན་དེ་སེན་གྱི་ནིར་ཤས་པའ་ཡུལམ་ཡོནཔས་ཡུལ་དེསི་ཤེས་ཕའི་ཕིརཤིད་ཛིན་ མ་ཤཾསྲཀིས་མི་ཏོགས་པ་དང།ཡས་ཕལ་པས་ཀྱང་ཏོགས་པར་དཀའ་བདོནི་ཤེས་པདྡི་རེསྱཀི་དངོས་ཕུལ་དབཞིན་ཡུལ་གྲང་ ཡང་ཡིན་པས་བྲས་པོའྲི་བ་ལསའ་ 
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པའི་ཕོཿབསོ་པས་ཤིར་ཕནེ་ད་ལ་ར མྲི་ཁཱབ་ བཟའདོདོའིསྤ་བ་བ་གསུཿ ས་ཏ་ཞཾསུ་བཀོདོ།།གསུ་པནྡིརྱུ་མཚན་གང་གི་ཛོརེུ། ཅྫཾཿཤེས་བསཆོན་གཟུགས་ལ་སོགས་པནས་ཐད་མའིན་པས་ཡྱུ་ངསྦའིཆོས་མ་འྲུངས་པའི་ནེ་པའི་བྲཿ་ཡེ་ཆོས་ཧིདྲའི་བང་བཞིནཐབམོནོ་ཡོདུཕྡི་ཤེས་པསྔ་རཾ་ནིས་པའི་བས་པ་དང་བསུ་ཤལས་འདུས་པ 
ནིཅ་དབ་འི་ཕརཤོརྱ་ནེབབུནཏོགས་པར་དགུའ་བ་ཡིནོ།།གཞངའདནི་གྲོང་བཅུནཔའ་ཤེས་ཚནབབ་ཐོཡིན་པའིབླམགགིདདཅོགས་དཀའ་བཀོདངིང།།ོགས་དབའིརྲསཊ་ིདངསསམ་སཕི་བ་མབཀོདཔ་ཡིའོ།།འཅར་པསྦདག་བྱས་བལ་པར། གེ ལ་གསུམ་ལས། ངི པརརི་ལམ་བི་ཡམ་བའ་པའི 
ཡསདདལ་སོལ་པ་བས་མཐུན་ཡོགས་བོདནས་དེའིལཇུག་བླས་བརམཛུད་པའི་པརབྱི་བགྲསངསོ།།གཅིས་པདི༔ ཤོ་ཀའདེ་ལ་མདོས་ཡ་ལས་ངུང་པ་མདལ། དེའི་དའ་བཤད་པརྡ་ལུར་ཅུན་ཤས་པཏིད་ཡི་ལུགས་ལ། སྐབས་འདེའདུས་གསུ་མཉམ་ཏིདིུ་ཤར་པོནི་དིཡིནུམཔའི་ཤོགས་དང། མྲིུན་ངོགས་པའི་གཉིན་པོའི་ཕིགས 
གཉིས་པོའི་དགྲེ་དརདྱཿ་ཐམ་ཡུས་བཡདོ་ལས་བླིསང་པ་ ་པ་དྡེོས་མདོའླི་པབས་འདའ་ཤས་པྲ་པའོ་ཞསུངས་།ཞེས་བཀོད། །གསུམ་པད། གདངད་ཤུས་པ་ཉོད་འཆར་བ་སྤབསུ་པྷ་་རབ་ཤང་པངྲ་དུ༔ ར་འ 3 ཁི ་ལ་ད་་ར་བང་གཏེ། ང་བཅུད་བཤེས་བདྲབདོ། འདིར་ 

; དོདའས་མཚན་འཛིན་སྣང་བར་ཤསྱ་བུརནོས།། ༈རཡཡདད་པས་བཛསབྱཙུལ་ཐ་ཤད་བོནིཏོ།།གཉིས་པ་སྩོར་བལ་བཏིས། རངབཞེན་དང༔ གགསསལ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསྡོམ་པའོ། །དང་པོལ་སྣདཿ རྩ) འགྲེལ་གསུམ་ལས༔ དང་པོནིཿ 













པ༔ ཱ སྐ བ་༤༨༥༠༥༨༥༢ འ་ = < རར སོ 
སྨུབ ས་འཛ དཅང་ས་ཤསབསས། འཇོདཔ་བསང བོ བོ དདགྲ་ན་པར་བལལི་དོངབགང་ས་འཞིན། པའ འད་་ཞིས། །གཏིས་པ༽ བསའཤར་ཅིས་གསོལ་པ། ཟང་ཆན་ཡུམལི་རགན་པརབྱི ། བཀའ་སུལ་པ།དེདལ་སོད་པའིཆཚགཟུགས་ལ་ཡི་སོངནད་ལ་ 
ུམས་དང་ལི་ཆ ིོ་ས། དང་པོརཤེས་ད་་མའིཡོངབཟན་། སྩོརབ་འི་་འཕོགས་བབཞེད་སོངབཀ་པའིལོར་བཞེས་ཐ་ཝད་མཛད་ལ།འགའ་ཞིགཿ དང་པ་བཞ་ར་བའིན་ིསོབའ་སའི་གནས་སྦབག་ཐའིད་ཁབབི་སྱོརོཡའེ་འིཕྱར་ཐམ།དེའབུགཉེ༢ 












6 པབ 3 རས ༧ ཚའ ་ྦ:⁄ པབ 7 པེ སའ ་ 








རརར སས སས སས 
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༨༡༤༢༦༧༤༨-༡༡༦༤༢༦༠༩༩༩༨༤༧= -- :“--ལ༩༤-༡--- -༨༡༤༡༤༤༨ ༡༤-༡-༡༨༨༨༤༤༡༩༤༨༨༨-༡པ༨༡༨ག༤-༨༡༢༨༡༠༤༨༤༡༤༤པ༤པ--༡༤-----༡༤༡-༢-༩ =----- -- ༩ ༩ ༦ 





~~ -+=-༨༤༤༤༤--༩----= 
` ༤ 


ཀས ($ ་འི་སྩོར་བད ཡདད། གདི གས་ཚགས བཏགས ཧི ཛ་ལ ོགསྐ < 


ཅཅ 


ཡིནད 






































ˆ ལེ གག ཆེལ མང་མང་ ཙཾ རེམས རིང་བ £ -་པ་ལཔ་ཁས་༅ + ཁ་ང་ ༦ འི་ མོམོོས། ༢ ༢༧ སས ༦" ༢༥༢༧ ”--བ་ ༢༡ཆ་་་ ་ =± ངེ པབ + དད 






~~~ --”---~-ཤྩོ----~-~--- -=-, ཾ ༡ - ~~ -༨༧༩༤༥༤༨༤༤༨ྣཔ༨༨ྣ༤༥ྟ༤པ༡༩༠༨༠༤༨༡༨----༤༤༤༧༧༢༨༧༨༨༤༢༨༤༤༤༤༤༧༨༥༨༧ ཿ = .⁄:.་ས¥་ 2 ⁄⁄; ར་ལ ༦༩༦༩: : = 22 = ༦ 42 95 | 
གས་བ ཙཱ སྐ་་གང་ལོ་་༤་ཡོང་ཤའ་རོ་རྔ་ཁ་ཉོས་༢ ད་་ོ་མ་ལོ་ཁ་བ་གགྲང་ "༦9 >¬ 2 རི 2 2 2 རན དར་ལ ལ་འ འར རབ་ཁ ལོ་སར རུ 
བ་སགིས་ལསུད་ མའངབདུང ཞེ་འགསའོ།པ།འབྟ་ོད་འབགསིམ། ཤར་བདང་འཇིའ་བའངགིས་ཏུབཞི་ལ་ཁར་འུྲ་ལ་འའིདུང། བུང་དུ་འུལའའི དབྱར ི་ཡར་རྡ་འདུ་ཏུལ་འལ་འཇོས་ཅོལ་ འདུག་པའི ( 
ནི་གཟུང་བའོ། །ཆོས་་འི་བདག་ུ་གཟུང་པའི་ཤི་པོལའི་བོནྱ་ཧེབཟུངབ་དང། དྲེར་སང་བའི་ཤེས་པནི་འཛིད་པའོ།།མངོན་ནབདག་གེསྲོ་ཀུན་བྟཏགྲས་མཆིད་པ་དང། ་ཤེསྱ་བ་བྷ། གྲས་པ་བ་ཡོནྱ་ཀུང་ཡོད་བར་ཁསལི་ལན་ལ། བདགཏིས་ཀི་ཝེབ་པ་གཞན་སལ་ ༥ 
< ངབ: 2༩བབཔསས་ ¬ རར ༈ 2 བར 2 5223 ==: 2 = ༣༧༩༨ རིང་བ ` རཿ ༢༧ 523 ། 
(7 གུའངའ་གང་ངུའདས་བཏགས་བའ་པྱེནྲ། འནྱ་ཧྲངལོག་ཐ་གཞ ཏཱ དྲ་བ་ཉད་རུ་ཡོད། ཧཱཾ་ཧྲོམརྟནཔྱད་བའུ་ཕྱན། གཞན་དབང་གཡཛད་ཏེདན ད མྲ་རེག་བགཆགས་ཀྱི་དབང་གསེ་གཟུང་འཇྲནན་པར་ཕང་ལའི། །དཔཧེརྒྱན་ཁསཿགནས་དོན་ཏུཔུ་སྭང་བསྟེཝྲི་རོལ་པཱའ་པཱང་ཐ 
ཏོགསྙཏཔཏཱདྡདྣཏ་ཐ་ཛཱཧཱཿ་ཙུ་ཛྲུཐ་ཏཱགསུངས་ལཿ ཐེག་བསྡུས་ལས བགངབ་མ་ད་རས་དསོད་པའི་ཡངདབ་འིཏྟཏོག་གཏིས་ཐ་ཤད་ལངགཉིས་ཅིག་གགས་ཅའཞི་ཁུས་ཏགཞན་དཁངསོངབས་གཞུནངབཤེས་བའོ།།དངུས་མཐའ་ལམ་དདད་སན་བདའ་རོམ་ངེག།སུང་ 
ངེར ོོ་འང་བང་རོལ་ཿ ཁ་ར བ་ ཡི ཤྲ 2: ± 55, ུཾ རར་རོ རྲིག =£ ༡ = ༢ 
འདདྱཁདར་འདྙེཝུ་གུཞགྱོ་ཀུང་ཤེས་དགོས་ཏེ།གཞན་དབའལ་ཡང་དག་མིན་ཏོགས་ངུབྱ་ཀང་གྲུན་གཞིའྲ་ནམ་ཤས་པའི་ཕོགས་ཐད་ལ་ཡངདག་པན་ཏགས་བུབ་པམེནཏ།སུན་གཞྲརམ་ཤིསའ་ཁམསུམ་པའེ་རལ་བཅན་མན་པའྲ་པའ་དང་། མཆན་ཉད་གསུམ་གཆོགས་པའེཚོགས 
ུ - <= £=... ླྨ སེ ༤`¬ ༤༣༨༤ : 7: ལེ་ལོ ༤༨ 
།ྭ་ལྔནམརག གིནྣམ་ཤཱཾསུ་བཏབ་ །ས་པན་བཏགས་བབ་ཡན་ མཆནཏ༡ད་པལན་པའ་བསུངས་ལ། སུན་གཞའ ཤགས་ཅག་ནམརག་ཆགཞན་ད་བང་དུ་གསླུང་ 
ལེལ་ 
རེ 























ཟོ སོ བཟ་་ོ་སསོ ནོའུ ཚུ ་གསོས་ཁབྷོོ་གོང་བ་ ན།།ཡུན་ཏཱངོ ལོ་ོྲཏ་ པོ།ཞཾསཿ ས་བཡོངསོད། མོབ ཉོ ངོས 
ཡོངས: བླུཔ་དད།ཌ ིན་ ལགཿའི་ཡོངས་བུགོ།། །དངོ་དྲག་མེད་གཉིས་དང། པགཏིས་པཞིང་མངོན་སུ་ དྭ་ཏོགས་པའི་ལེས།། །བཏིས་པ་མཆིད་གསུ་ ཡུ་དྡཾནཱ་ཐ་གཏིས་ལཱུ་སཱཿ སྲའ་བནདོ། མ དཉིད་དང་ཡི །གས་གོབ་བུདེནང རང 
་ ༢ ཏེ། ཕོད་པ ཡནུ་པའི འི་ཤེར། འོན་ འནཀདཏུན་བཏགས་ནེཐ་སྭདང་འངབཉན་དུ་མིན་ཏེ། ཐ་ཧུད་དུའའུཛྫུན་པ་དང་རེངགི་ངོས་སྟོང་པཱའི་ཕོད།ངེས་ན་ཏ ཏུན་བཏགས་ ་ལ་ངོ་མེདཔ་འ ངེ་ས་པཿ 






















ེ ཀུན གྱུ 
། འགུས མོག །གཞན་དུབངོན་ཐ་ཧཱད་ལ་པད་ 
ཉདུ་གཞ་ འབད་པའི་དོདང་ང་བཞིན་གུབཔས་རང་གིངོས་མི་ ངཔའྱི་ཕིཔོ། གཤན་དབང་གི་ངོབདན་པརྡ་གུབྱ་ཚང་གཞན་དབུདདཉིདནི་བདེན་པྲ བུབ་པ་ཡེདཿ ཏ།པྣང་ཐལཱརསྭཱ་བུབ་འི་པོར། མའི་རླུ་དང་དང་པང་ཡ་དདེརུམ་ཟུབ་པ་བཞིནའོ། །འོན་གཞནྲིདབང་དང་གཞན་དབང་གི་ངོལཁཅི་འཾ་ནཿ གཞར 
དངའཔོ་འོནི་ཡད། གཏནབངགི་དོདོ་གཞན་བདུ་ཡྱིའོ།།འདྲིས་ས་འི་ངོབིནིཐ་སྭངའེདང། ངན་བའི་ཆགུཉིས་ཡས། སྭ་མུནེབན་གཞིའཉངགིས་བནྲི་ཆལ། ཕ་མནང་ འའི་ཧེགྲིཉིས་མདྲོ་ཨཡས།།པ་བོ་ས་མནོ་ཐྭ་སདདུ་བདེན་པ་ ཡིདཏྟེ། ཟཱ་སཱདརྣམ་འཇྔོག་3ྱད་པནད་ཐད་པོ་རབུཞག་ཿ་བདྲ་ 
བཞགང་པའོར། འོན་ཌིངོནཔར་མི་བདེན་ཏེ། གང་གི་རགའི མོར ང་ཟ རི ཡོ 


བདན་ ད་འ ཐད་བངས་གུའཉིད་ཡུན་བྲའིཤོར། འོར་གཞན་དབང་བུ་སྤད་པ ་དངུ་དོན་པའི་ ངོ་ཚ པྲུ 
5ྱཔི་སོནཔལ་ལ། ད་ད བུའྱགརོན་ཡིན་ ། བུགས་འདཔ་དག་ འཉིདྱི་འཇོག་མཚམས་གཞན་བྩོང་ལ་གཅོནའཆང་བ་ཡེན་པས། གཞན་ྱེངོ་བོས་སྙོད་ཙམ་ཉིད་དུའཇོགཞུས་པའི་ཡིར་ན།ར་ 6559 ཧོའུ །ན་པར་མ་བཞག་ཅད། ཆོས་དྲབངས་ཟ ཟབ་པའི་རང་ངོ་ཉིན་ འཕྲེལ་བྱིས་མི་ {¡ 
རཾ  |ྣ|ཀྣཀྣཀ༩༽ཀ༥སྣ < 
































ངོ རང ' _-ར་་ཆཁང་ ཿ-་-་ 
































སོ་ལ་འཇོག་པུ་ོནཏྟཾ།སླིན་བཅསའོ་ནམཁའ་བཞནོནོ།།ད་ཡ 


ཐོ ཡས 
༤ 












ྲུ ན་པ་ལས་གྲེལ་བ་ཡན་ 
རླུས སེེ ད་པོ འོགས་པོ་གིབནི་དེནཔ་བདལ་འབ། ཅིྱུགས་དགར་ས་འ (ཀྲབ ཤེས་པ་ཀུནྭ་ གས་དེང་མཿདདུ་ལེ ་བནི་གཞན་ཡེ མའིག་པྲའདབའ་གིས་ཤས་པའྲི་ར་གཞན་དབང་ཞེས་བལ།།དེ་ལརུན་འུན་གཏུགས་པའི་ 

ར་ག གཞན་དབངང་ཡརདེནི་ཡད་ངགཞོབྱ་སིབྲའ གྲག བབ ཡིམཏིག་ཡསྤུའི པིམཧོདགར ་ཡིགས་བརའྱང་ ཟོའཔཔཔོ།ཡང་འགའ་ཤག་པེན་ཅའགོ་ཡིན་ ཡེདས་བབདངམ་གོས་ཤདྲའི ལས་ཡིན་པའིརདམིག་ 
ཤྲུ མིཅུད་པོནས་ཟརྱ་བང། དསད ་ཤར་ཡངསངསྐ་ཆོས་བྱཅོསདམས་ལའ །ཡ་རུང་བ་ཡྲིད་ཏི། བསས་མི་ཁྱི་གེའཕང་བ ས་བའྲི་ཤོད་དོ། །དཔོན་དམ་ང ནུ །དས་བཛི་སང ད་ཅས་ཤངསསརུམས་ཅིས་གདབའི་དོ་མཆོག་ཡི་པའིཤིར། ཟེ རྩར ་ 
འབདཞིག་པའབདོན་པའྱི སོསགོི་པྲ་དོར་ ཊཾ འགྱུརབར་བསྩན་བྲནི། ཉིད་ལས་གྲའོནདུ་མིའྱ་གར་བལ་ཞེན་གདོབཀག་པའྱི་པོརབལོ། །གཡུམ་པྲ་སྣམྱ་བའི་ཤེ་པིན་ད་ལྔ་པ ཅདཔ་མདཔའྱསནཔདི། ཤར་པུན་ཟབ་ཛོ་ད་པ་པོཤད་ལཞན་ཅེདབཀག་བདི་སུར་པའོ།།ངན་བྱབབ་དཀའ་བཅ 
བ་གསུནཾ་ནམཁ འབའ་བ དབསན་བའི་ ས་ཨ ུདུཀའབད ཞམ ས་བ ་བདཀའ་བདྲོད། ནམཁྲིའ་ལཱ་བུའི་ ཤཞུབ་ལས ལོ བབ་དཀའ་བཅུདགསུམ་ལཞེན དབཀག་པུའི་ཧེབའོ།།འདལ་སུན་ཁིབ་སུདརབདག།ནམཁ ཆེད ༽" 
བ་ག ལོ ར་བ་དཀའ་བས་བྱོན་ པགལཆ་བར་བྱསན་ཅེད། གཞི་ཤེས་དད་པ་དཀའ་བསྲ་བ༔ དྲརུབཆོན་བེ་ལས་ཕརམི་ལཱགྲི་ངོ་གེལ ས།གལ་ཆབ་གསུམ་ཡི་ལས་ད་ཡད་ངེདཀའ་བརབི་སྙན་ |།ལྔ་པ་ཤིར་ཕྱིན་དི་ལ་ད ཟླས།པས་རྱུན་ཞུགས་སེོས་ཀིཁུུསུཆུཿཐེབར་ཐསྙན་པཞི། 







































་ཁ"ཡཔ ་ཁ༢༡ྣཚྣཇྐཛཡ¬ ་ ༢༡༡" 2 ༢ དར་དང" ཡས འལ རངང་། 
























་ ' ༡༤༡༠ -¬->=-༧༤- ༢༤༨༢ ༩ང་ ༩ ཛོ 
༈ཤུར་ཤ ་གང་གིསྨ་མོབ་པུལ་ཆེཅུ་ ཧུ ར་གསལ་བའི ཅུནངུགས་སནོསཀྱི་འབུས་བུ་འཇེབ་པད ར་ཐོ རབ་འདི་ལྟབྲསས་ཁས་ བསབ་པ ཡཱ ག་འ ཡའི་སྤོན་ཐའོ། ངཱ : )ོ 
=; 3 སྔ ལ་སོ ་་\ 


པཿ སྙན་བནི། ཤེན་ཕྱིན་ལ་ གནས་པའི་སདའི་གཞན་བྱང་བྱིནསགསྱ རི ས་བླ དབ་ལ་རག་ཁས་པཡྲ་པ་གང་ཡིན་པ་ལེ 
རི་ ཡོཿདད།ནླུ་དང་སྦཱལ་པའི སྣུང་བ་སྙ་རྣམ མཔ་བདནུ་ཤིས་ པོ ་༨༨། ཏཾ བའི་བདགསའ་ཧུང 


༤༨༨༧ ༨ 


ཿ ྐུདསས་དཔ། ཆོས་གཞིའ་ན རྣོར་ཡོ་ཀྲང། སླབས་འཇེའོབཧྭ 

+× རྲི་དྒོ་ 2:74 ཧོ 
ཕ་ཉིད་ཡུལ་ཧནི་སོ སོར་བདང། ཙྭ ནྲ་ཡུལ་བྱ་སོ་ 
ལ་བུསམསཱནུ་འགལ བྲིདྱཀང།གཞིས་ཅིའི ས་དངསུ་ 
བསནི་ས་འཕིརྱ་གཱཝན་འྲགིག་པ་ཙམ་ཡན་པར།རོནཧུངས་ཆཞས་ངང་ ་ 










རཀ རུ 
ཉྐེ། ༣ 























ངོ རོ 
༣ འའ ཀུག་བཅང་། འགནས་འབུང་བྷ རྣརུ་གྲེརསེ་བཞན་ 
༤༽ 


ཆེ ཀི 
ཉར ཐདཔོ་ཡིནོ། རར 
ཡྱ་མ།གྲཟགསྦ་སྨ་རོམ་སའ ཱ ཁཿ 
$ རར ྷྣྷྣྒྒོོོ་ ར། བཟུགས་བཤིར། 








<` ; 
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ཐ་ས ཐབ ལ་ཨ རཆཆམ་འ་པའ་༡་ལལ༤ " ` 



















ཙིབ 


༤ ༦ ཅེ ཌོ ཟོ ར་ རརརྲ་ཾཔཾ སེ 
བྷགན་པ་ཞོནོ།།འདིའ་འྲསོ་ཐཅོརང་བང རོགགསུངས་བ་དམོའོང་ར་བོ་ཇོོ་བསྟན་ཇི་་བབཞོནྲ་ས་འོས་བྱ་དུག་པ་གཉིས་དངྲ་བལ་བའི་ཡེས་བཅུ་དགཔ་དང། རའོ་ཏཱར 





ཊུནཔ་ སུ་དོནཅུང་ཟད་ཅིག་བཤདན་འདེའ་བསན་ཊམཛོང་ལ་མི་ཛོན་ད་འབོགས་སེ་གཉིས་དངྲ་བལ་བའི་བདན་པམདྲོན་ཉོགསོ།།ཧེ་བཅིཉླིསངྷ་ལརྐནཆུ་བར་ཤེས་བཟོདོ་བུ ཉེས་དང་བལ་བུའ་ཡས་བཅུ་ ་ྲ 
ནྭ་སཾ་འཇོགས་བྱུ་དཛྲནབཞི་དང་པལ་བའི་ཡུས་བཞི་དངཆོས་བཟོད་བཞི་སྩརནས་འཇད་པ་ཡིན། །འདིར་མཐོང་ལུ་སྦྲ་འདོགསྭོ་གཉིས་དང་བྲུལ་བརྡ་བསྟུན་དགེས་པནི། རྟག་སྲགས་ཀྱ་པྦེ་འོགས་བུའུ་ཇུག་དང་བྲལ་བར་བསྟན་པསུ་ྱི་འོལ་པའོ་ལམ་ལས་འཕའ་བཀྲོས་ཕུར་དསྙན་ཇིང་།མརྟག་སེགས་སྡེ་འདོབསུ་པུུདུག་དུང་ཕལ་ 
བར་བསན་པསན་ཏངཡོ་ལམ་ལས་འདའ་དགོས་པར་བཏྟན་པ་ཡིན་ནཞེས་ བྲ་གསུངས་ཏའུས་བཀོད་དུ།།གསུ་པནི། བདན་པ་བཞེ་སེལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་།ཆོས་ཤེས་པ་དད། རྔེསུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང། རྗེས་ཤེས་པ་ས། ངཾ་ལརྨ་སྐད་ཅིགམ་བྱ་དུག་དདུག་ཉེད་ཀེས་ན་ཇད་ཤེས་པཏོདྱ་ཀྷིསབསུ་བསན་པའི་མཐོང་བའི་ལྭ་མོ།། 
གསུམ་པ་རེགས་པྱངས་བརབཤད་པ་ལྕས་ ཚ་འྲགོལ་གསུམ་ལས། དངོ བདན་པབའི་པོ་སསའྦ་རམ་པ་གང་ཡུནཞེན་ཞེས། །གཉིས་པཱནིཿ ལལ ༢བཛན་པའི་ཐནས་ཡིངལྷ་བའི་ཞེན་མིན་ཏེ། སར 
རྨ ཧན ཉྭ )པའམ་མཱརག་ཅསྤ་བར་ཆས་ །གསྱ་ཀྱི་དནན། ཡུལ་ཆས་ཉིདྱཾའཱི་གཟུགསོགསྭ་རག་པ་དང་མེ་རྐག་པ་གང་ཡངམ་ཡེན་པའི་ཕྲེ། ལ་ཅན་ད་ཤེས་པའི་སྡུལ་ཆོས་བཟེདང་ཡེད་རྟག་མི་རྟག་དང་ཐལ་བདང། ཡུལ་ཆེས་ཏིདྱ་ཙོ་གཟུགསགསེ་ཡདོཔ། 
ཅམཐའ་ལས་འདས་པའཔརའ། །ལུ་ཅནད་ཤེས་ ་པའ་སལ: སྭ་ཤེས་དེ་ཡད་མཐྲའ་ལས་འདས་མ་འདས་ ཐད་དང་བྲལ་བདང། ཡུལཆས་ྱིའ་གསགསྣ་རབརག་པྱེལ་ཅན་མལ ལྔ་རོས་བཟེང་བ་ནར གས་དགྲ་ཡས་གོལ་བདང། ཡུལཆོས་ཉདྱ་ཧཾ་གཟྲུགསོགས་ཡྭ་སས་མ་འགག་ངདང། ༥. སགས པྲ 


ཀུནསཉོངས་པརྣར་ཐང་བཞད་པའི་ཡོར། ཡུལཅན་སྲུལ་རྫིས་ཤྲེས་དེ་ཡངམ་སྩྱས་ཡེའགགདད་དྲལ་བ་ལ་སེགས་པ་ང་། ཡུལ་ཆེས་ཉེངྱ་ཏགཟུགསགས་ནམཁའ་དང་འད་བརྡ་ནའ་དག་པའི་ཕིར། ཡུལ་ཅན་ཏུན་འབུང་ཆོས་བཟོདད་ལང་མཁའ་ལྷའ་དྲམ་ད་བལ་བདང། ཡུལ་དོནྲ་གི་བཟུགས་ལ་ཆགས་པ་སྔངས་པའྱི་པིར་། 
> . 8: &. ˆ ྲ ༠ ལཱི ཡེ ༩ ༤ 
















ཌཱ ཨཨ་༥ན། 
ཕོ ༢ ཆའ དངན་༽ ¬ ༢༨༥༢ 

































ོ། ྒྲོོརིརུ་་ྒྲ་ཛོ་རོ་ིོནས་པོ་པོཆགས་བལ་ཐོདདང་བལ་བ ་བདང། 


ཙཾ གཟུགས་སོགས་གཟུང་ངུམང བོན།ཡུལ་ཀུན གར་འ 
བརྔོད '་བཛོད་ཨིདྱའི་དོ་དང་པལ་བདང་། གང་གྲི་ཕོར་ཡུལ་འགོག གས་གཟུང་ ཞུ་འབུང་ 


` ་ 
ཐ་པའི་བདན་པྲ་པ་བདང། ཡུ༣ཅན་འགོག་པ་ལཆས་ཤེས ་པའི་བཟོད་པ་གཉིས ཉ་ས་ལམ་ལས་འསུ་པ་དའི་ཤོར། ཨུལ་སཱལཅུན་འདེག། བདས གས ང་ལ་མངོན་ 
བཟོད་དད། ཡུལ 'འགོག་པདམགས་པདྱད་པ་ ཛ་ཀྱི་ས་དཔན་པའྱི་ཙོར་ཡུལ་ཅཱནའགོག་ ་བཆས་ཤེས་དང། ཡུལ་བགོག ་བདེན་ཟབཡོ་ཤི་ 
པནི་ ནར་མོ དཏེང་ལྭགས། ་པ་ ཐདྱཾསིན་པྱ་པད་བ་དང། ལ་ལཆོས་ཤེས་ པནི་ཤེན་ཕིན་ཆིས་ཐུར་པ ཐདམཁུན་པའི་ 


ལ་ཅན་ཀུན་འབུང་ཇུས་ཤེས་ཏད་ 


འབས་བུ མངོནསུ་དྲ་པེད་པ་ལི་ཏོག་བཏིད་དང། ལཾ་ལྔ་རེས་བཟེད་ 
མེད་པུའི་ཡས། །ངེ་ལ་བུའིམཐོང་ལ་བརརབཞག་བྲའུ་ཀུན་ཤེས་བཉིདྱི་འསནུས་བཤད་པའི་སྐདིགམ་དདུདག།།ཧོས་ཌི་མཐོང་ལ་ཝེ་རུན་ཡུལ་བརན་བ རད 
ཚུལ་ཟིཞིངྱ་སུལ་ཅན་ ་ ཟེདསགས་བཞིས་ངས་པ་འདན་པ་ཡུན་པས། ཐིག་པ་དམན་པ་དྭ། པེག འའའ འབའ པོ པན དེ་བ 
33 པོ། ད་ཐལ་པི་སན་ཡཅ་ངོང་ལམ།འས་བས་ག་མཐངཔོལིཉནོྱ་དམངས། དངཔེ་ལ་སོར་བཤངཔ་པདྲ།དོང་ངུ་བྗེས་ 1 


ཅྲ་བལ་བསན་རྟག་པའངམ་ ་ཡིན་ལོ་ཏག་པའ་ 








༣ ཆ་འ" ༥་འ" ཏས ་༧༠་་༽འ`་ ཚ༠འའཆྕ་ཁ་ཐ༧༢༥ཆལ་' 





- ༠༡༡: ༢ཐ༡་ལ་༣་་༧་༽་ ༈་༢༣་མ་ཐ༅འཆ༩འ 


འ ཊཱ སེ / 





ཀོ ༢ ༨ 
མ་ཡིན་པའ་རྔོགས་པན 
ནབའ་ཏུུགས། 


ངཿ 


,། 


ཨང 











# 
3 


འའ ༢༡༤༠ ངོམ་ཡིན་དགག་ ་ ཡུལ་རྟགམ་རྟག་གང་ཡང་མེན་པས་མད དུདགག་ཁེན་ཡེ 
དད་ཐུལ་བད་ལས་བླཤག་པ་མ་ཅུག་བ་ལ་སགསུ་པའྲ་རོམ་པ་དགྲང་ཕྒ།་བར་ བརབ་བནི་ཀན་ཤ་བ་གཞི་ 
མ་ཡིན དསྲའཞིགསཔསཏོ བང་བ (ཉ་ན།དཱར ལམ་སྡུད་ ནད སོང་ད། མཾ །ཏོནྲ་སིབ་སོངོ་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ཏ། 
ཕ་མེན་ (ཏདུས་ ་ཅ་པའིནའནཏང་པོའཅིར་རདོ་ ི་ོ དྲ་ཐག་གི་བད་ གྲ་དད་མཐོང་ཟཱིན་གོམ་ རུ སྭསྱཀི་བྲསོ དསཾབཙམ་སྲངས་པའི་མངའདས་དོན 
གཅིམ 


པམེན་པའི་ཤོར། =: དཅིན།དེ་ལར་བ ས་ན་འདོད་སྭ 





སུ་བཀོད་དོ། ། གཉིས་བྱ་བོད་བ བནི། བྱ་ཤུད་མ་ཐག་བ བུཿ ཚལ་ཅན་བེ་ཀུན་ཤེས་པ་ ༡ ་ཤེས་བཟེད་ ཙགམ་བཅུ་དག་པོ་དད་གན་ དངོས་བསྟན་བྱདུ་ཆླུབ་སང་ 
་ ངཱ ་ སས ུག་པའདའ ཅ་བསྟརསའ པན་བས་ 


ཀྱི སྤཐས་ཉེད་ལ་མཐོང་ བའ [།གཡུབྱ་གུ་་ལ་རོའབའིཔུ་རདི། 


ཆ#ཆ ÷` ༨ ༡ 


-* ༢-་:-༤༨༣གཟ=༅༡༡༤ ༄༄༅ ༧» ་ཨ.ཆ༤- 





¦ ་ 





ང་གཉིས་དྱཿནྲྱིནྣམ 





སོ ཐོང་བའི་ལཾ་ཡིམོ། འདེརྟ་ཏག་མིན་དང་ཕྟོ་ཏྲག་གན་བའདོད ཨེ ་ཤེས་བཟོད་འ་དག །༈ 
རབནྲཱིནཱཨཱལ་ཡེ [(ཉིས་བུགས་བཅུདི།ཧོརནམས སྤད འོགས ¡ 


དོ ལོ ཚན་ཡའི་ པི ོ་ཚོ་ར་འ ས་པནི་ལམ་རྡཾས་བཟོད་དད།ངེས་པར་འཤན་པ་དད།དྲས དཐིན་པམ་ཡོན་པ་མེདཔཏོདྷ་འཡརན་བྗདོ་པན་ ། དོཔ་དུདབ་ཆུའི་ རིོབདངྱ་མ་གོ༔ ་གཉེས་ རླབ བཟོ་ོ་གོ། ¦; 
ཀ; ཨོ་ཡར་ ཡིན་ལ། ངཾ་ལྟ་ཐུནི་ལྩོ་ཚི་བདན་ ཐེང ླ 


ཡའོ དུས་གཞན་དོནངུ་ཡོདསུ་ཤེས་པད་བ་བོ་ཡིདྲ་བི །ཏོསི་མཐོང་ལྭཾ་སེཛ ཕ་སེེགས་མདོད་དྲུ་བ་བའི། རཱ 


ཡདདའདོད་སྲདྱའི་ས་བནོདུངས་དིནྱ་པདྱ་ཝི 


»--༧ ་བགའང--ལཿའས ༩ <£ ཀླསསསསསས པས་ས 


སཾབྱ་སཱང་བདི་མ་ གསོགསུ་བྱུའུད་ག་ལ་ད བཛྟ་རུ། འི ར་ཟེར། །སྨོན་རན་ཡད་ ¶ 
= ་བ་ ྲི་ 
ལོ་ིསམདན་པད་སས ཛྷ ་ 





༣་་བཅཅ་ཁ་ཁ་་འ་ 








བས་ ༥་ ་འའཆའ་ ཡ་་ 





ཆས་བ ༤ ༣༣" ཆཆའཚཆཅལ་ ཆ༅ཚ་ ' ་ ར༣ས་ ༧ ཆཚཆ་ཁའམ་་""་་༣ཆ་ཁ་ ཀིའཁསན་ པབ འ་འཆཁ་ང་ང ས་།  ྣ་ ༡ <  ་འ་་་འའ" ༣་༡་༧ཆཐ༅༡༡༨ལ༢་ཆ༥་ ༣འབ་ཡམ་ཡ་མ 


£ ' 


སཾ་པ་དང་པ་ཐོདྲ་ 
འི 


༤༣ ༤ ཁུ =< ༣ 
མི་རྔག་སཾགསྣ་ར་བ་བྱཿདུག་གྲེ་བནྲས་པདྡནདུ་མྲི་བྲད་བདད། འདོད་སྲདྲ་སང་བའྲི་རུལྷ་ཅིས་མངོན་ 
སགས པ་ལ་བ ི་ོ འོད་དང བདོད :ར་ ད 

















པཔ ཁང་བ 


༧” 33, རན 


།གསུམ ིདོའོ་བམ་ཐ་ལ་སཱར།ཙ་ལགཝ་ཐ གྲ ལས།པངོ་ བའ ཁྱེན་གསུ་རྒྱས་ པར་ བྟ ཞནས་ ཛའ དོན་མཐའ་དག་ ་བྲ དྐརརེིོ ཏདགསྭཱཾ་ཐཾ མཇུག: བྲས སུ་བརྡ་ཚིགྲསུ་བཅད་པ འདྲེགསུབསོ། ཧ་པ ། + ་ 
མཱ་ཡྲི་མཞིསྲིགས་དང།ཡུམ་ངདོ་ ཡིན།གནས་པརྡ་ཟེང་པམོ་ཡིད་ཞེསྲགས་དང། ་ཤགས་ཅ་འདོང་དགསསས་པའ་དོན། ད་བར་ངས་པརཁ་ཤདནས་རུལ་ཟའའདང་། ཡང་ལ་ཤེས་འདྲི་དད།ཡང 


གཞི་ཤིས་འདི དཔ དཔམས་བསམའནཔ་ཊོག དཔའི ས་གནསགཡས་ཕྡ། འདྱ་དམན་གྲ་ོས པར་བསམས་ལ དེན གོང་བ དཔུན་ཕམ།རཔ་ཤས་འྲེལ་རེ་ དཔ གནད་བ སང་པ་ཡཆོགྲནསནས་གྲས་པཀིང།ི་ཡད་ 





རེ 














་ ་ཱེ ས་པཏཾདའོད་དང།ཐད་ཤིས་པ་ཧིད། 
ཡམ་བསྲས་བརང་ མདུནལ།རྒྱས་ཐ ཤྲཀི་ག་རོམ་ལས་བཟློ།་ བཤད་པན།པོལས་གཉས་དང། ལི་བྱརདམ་པད།པག་ལྔནྣ་ནམས་ད ས་གསུངས་ལ།འདིནི་ཉྲིལཾ་དང།མཐིའོ།། ་བབ་གསྲུངས་ཏིཞེས་བཀོད་དོ།། སོམས་པར ཕམས ོད ཏིད་འིདེདང།ལམ་ཤེས་པ་ཏོདའུང་ ཱ 
འིདྭཿ ལ་ག ས་འ འི ི་ །ཡེནནེ།། སྣས་པཿ༨ ཕྲིདདཔི་མཛའི་རམ་ོར་མི་ཏུལ་ཛོ།ཐབས་ཡིན་ཡོ་ལས །ཐབས་ཡིན་ཡུལས་རངབའི་ལམ་པོགསས།།མི་འཇུག་ཏེ་ལམ་ཐཐས་མཁུས་ལྕན་པོ་ཡོ།། ལཿརརཱུ་པིནི་མཐུ་པིགས། ༩ བརའའི་ཤོ ཧེ ་ 
གསུཅིན་གོནསཏི་གཅེནཔའི་གདི་ཤེས་ལུ། །སརབ་པལ་བསོའི་པད་པའྲི་ཀུན་པོ། །མཉམ་ཉིད་གདེངས་ཀས་མཛེས་པ་དར་འཇེས་ནས།། ངོབ ཐེརྦ་དཱ་སོངསསེང།།ཁོ་རོས་མཐོང་བའིན་འོིལ ིབའི།མ་ལ་གྟནོའ་ནི།། བནྟཏོ། །གསུ་བླསབས་ཀི་བས་ | 
མུ བ་ག ཤེས་༣༠ྱྱི་ཕསོལ་ ་ཏུ་ཕྲིན་པོའོ་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས མངོན་པརརྟོགས་པའི་རྱན་ཞེས་བྱ་བལས་སླབས་གསུ་པའི་འབྲེལ་བརྫོགས་སེ། །ཧནཔོར་མཆིས་པོའི་སེམསྤངུམ་མི་བདོག་ཅེང། །རངམེའསྱབས་པའི་ཡུས་ཆེནམ་བཟྲུང་ཀྱང། ཨཐ་པྷ་སུ་ཚོགས་པའི་དར་འདིནི། །དུས་པཾུས་ནས་ཐོབ་པར་ 8; ་ 

༣ --.~~-- --~-~-~-~=----~-=---~--~---~---- ~~ ~~~ ་ ༡༡༡༡-༡༡-༡༡ རག 1 ༢ླ༢༨ླ༨ྣས བརོོ་ོ་་་ྲ་་ྲོྲཾྲྲཀཟོླཟཀྲླྐྣྐྣྐྣོ་། ་ོོྔྣྔྲྔ་ྲ་ྐ{ཀྱ ཇོ 





, ° པ + 
ྫོླགླགླྣགྣཔྣཔྣཔྣཾ།།།ས ླྣླླྣླྣླྩབྱྣཔ༼པྣཔྣ་ དས ཟས བའ པེ 24 རྤ རེ ཛཾ ླེ 2 






















ཡཿ འ ་ ༣༢ཚ་ཁ ཐཐ ་པརའབའང་ཡ་ངཀ་སམ་ས་ མ་བ་ ༧༢ ་༥་ˆ་་ ༥ ཁཁ༩་ཡན་ ཁ་འ 


ཛཱ 


རོ ༡ ~- ¬ ' ཤད ག་ག འེ \-#; 
བས ཀྲིགངས་བྫཐོཔས་མཛུག་བྱས་བའོ།།དང་བོ་མདོའ་འྲབ་ལདི།མའཱན་གྲསུམ་བྱི་མཇུག་ཿསྣུད་ལུསྲ་འཕྲོས་ནས་།༢བའདྲོརཚིས་གསལ་པ།བེམ་ལྡནའས་ཕུམའིདོའི་ 
སྤབསུ་གྲང་པ་དདེམཚམས་སྣར་བའི་དྲོནྲསའི་སིས་འདྡ་སྐད་གྲུསཔས་ཏེ།ཐད་མའུན་པ་ད་གྲུ བྱ་གནས་ཆུལ་ཐེས་བསྡུ་ཐས་ཡོདུས་ཤེས་པས་ག།ཿ 









¡༦༥༥༨ £: ༧ ༨ ྱ = ཧུ་ ། ༧ ཤྭ པེང ༨༨ 71 2. 7༢༨3 ༣ ར་ར ཊ ཤ་རི ༡-༄- 
བན་ཤེས་པ་ ཅ། ཤཞི་ཐད་ཤེས་ཕྷཔ་མཁྱིན་གསུམ་སོའི་ཡུལ་གྱེ་ནཔ་མ་ལྱུས་པ་བ ་པའྱི་སོནས་ཐདཉིན་པཉེད་གསུམ་བླསོས་པིརད་པ་ཡིན་པས།དའུ་བླསོམ་པཉམས་འནྱབ་ཐབས་ནྲརམ་པཧུཧ་མངོན་པར་ཚོགས་པུར་རྟོགས་པའི་སྦྱཌཱབ་འད་ཡ ཞུས་མཚུུས་ཆུཿ་བརམཛུདདོ ཱུ ་; 

སའབབའ་ ཙར རལ་ལ་༨ར༢ེབས། ང་ རོ་ཞིག་འ ་ཚོགས།་སོར་བཞེས་འཇོག་པའི་ཕིར།ར་མཚན་རབ་ན པོན་གསུམ་པོ་ལ་དབང་ཐོཕ་པོར་དྲང། ཐོབ་པ་དང། ཐོབ་པའི་དགེ་བས་བཞིར་འགྱར་བའི་སྤོ་བཞི་སོ་སོའོ་བསྲན་ ༣ རི 
ད་པ་ནི པ་གས དོགས ཞིག་པ ཆོས བསའ སམུ་འགསམཔོ་བདོ བྩོད ་ཡས་ངདག བོ་ལས ངའི་ཁྱིམ 
སུབོ་ཡིནོ།།སྭཏཱ ལྕེས་པའི་སྐརྟེནཔེ་ལ་དབད་ཐོ་ཕིའ་དུ་རྣམ་པར་སུན་འུྱིན་པའི་གཉེན་པོརྣམ་རྫོགས་དྲང་། ཐོབ་པཉེརུལྱས་དཱོཉིནཱ་ ཅཱ་མེ་དང། བཏན་བྲཐབ་པརྭ་བགྲ་སད་བའ་གཏུན་ ༣སྤེལ་ཕྗརམས་སྣུལ་མའྱབུང་བའྲཔརྭ། གཏུའ་གཉིན་པོདྲ་རམ་གྲེལ་ལཾ་ཡིན་ཡང་སབས་འིདརམ་བོ་ལྲུངས། །དི་ལྔ་དྲ་རོགས་ 


གཾ ན༤ ༈ལ 





7 འོོ ¬= གེ ཧྲེ 232. 25, £> == ཤེ རཾཾེཾིཾིཨིཚིྲཚཤ64 ་༢ལ་རར་འརོལས་པའ་པི་་་། མ་ལ་འ ± 
ཞས་འཇོགས། མཐོང་སྭང་གི་ིཊཔ་ལ་ལྕཾས ་པའྡ་རམ་པར་སྤན་འནྱ་བི་གཉེན་པོརྱ་བུརནས 'འཇོག་པའི་ཕིར།ཅསྦྱོརནི་སྦྱོར་ལེནས་འཇོག་སྟེ། སྩུངྱ་བུའེ་གཉིནོལ་སྦྱོན་འདུགཏསུ་ཡོད་པས་སྦོར་བའེ་ལམ་ནས་རྩེ་ཡྩེན་དར་འཇོག་ པའི་ཡིརནོ།།མཐར་གིས་པའི་སོརབའང་མཉམ་ངུ་ཚ སྩོད་གྱིརྟོགས་པཉོ 













































༦ སོ་གྲིརེས་ཐོབོཅི་གནས་སདྱས་ཐོབ་དགོས་པས གོས་པས།ཐེབཆེན་ཧཱ་སྦེརོ་ཡཾདོྒ་ཏྲ་རིས་ཐོབནས་འདོག་པ་ཡིནསོ །གཉིས་པ་་གཉིས།སྦེརོ་བ་སུའ་བྷསྲན་པ་དང།ཁདཔར་ཅན།དང་པོ་ལ་བྲའི།སྤེའ་བའི་ཡུལ་མ་པ།སྦེརམཁན་གང་ཟག།སྦྱའ་བའི་འབ་དཱ།སྦེའོ་བའི་ཆོས་སོ། །བྲ་པ་པ་བ ཤད་གཉིསྤ་ཀེ་དད་པོ་ལ 
ཡཱིའི་དོ་དང། གྲའགི་ན། །ངངཔོལ་བཞི་བདེད་པ་བཞིའྲི་བཞག་།དྲིི་ུར་ཤེས་པའྲི་ན་པའོ། དརིགེཾེཾེཾཾློ|{ོོ ་ི་དེད་པ་གངཞིན། དད་པའི ! 
ཿཡེན་པརབ་ཤདྨ་པོ་དལ་བྱ་ དནཁམས་པའི་སེནནོ།། གས་སབས གབ་རྱིགགས་གཉིས་པ བརྟ་ག་བདོའསད་སའིགས་འེཞེམངོཔལས།དམལ་བསི་ གནད་བ གོདང།།མྲིརས་དུདནི་ཝ་དུག་དག།འདོད་པའི་ 






༨ 
ྭ  བྒ ༄ཀྱེསཆུཿདའིག པན་ འཞས་ དདང་ སད་པ འཇིགཏོན་གཉིས་ཀ ༨ ༄ _ ལ་པ 
རླ ཡིནདཉཝལ་བ་ ༣ །ཞོས་ཕས་པན་སོབགི་གནས་བྱར་དག།མཛོངསྦའི་གནས་བྱུགོ།པའི་ཡང་སོསཿའི་གཞུག།བཅུས་འངོངསམང་འབོད།་འབོདཆེན་པ།ཆབ་འབྱུ་དུཆ་བངམནར་ཡད་པ་ ཆདྱཔལ་དྱརདདེ་དདྱ་པང་གྲི་ོགས་འབོན་ན་རུ་བུར་ཅན། ཆུ་བུར་ཇོལ་པ།།ཨྭ་རུ་ཟེར་བ།སེ་ཐྲ་བཱ་པ།འི་ཧུད་པེད ། 
བང་ཡཱཱཡ་ལཱ་རགསཕ་པྨདལརོགས་པ། པྨརྨརཆེར་ རྱ ཡཕས་ཡ་ངལ་སྭ་པཱདྱ་དུག་པ་ཟུད་ངྲདདས་པས་བྱ་དད། ནིཚདྩཾསལ་བ་ཡེན་ཏེ་གྲནས་ཟུར་པཱ་མེད་ཧེ་བཁོར་བནི། ཆདྲུསལུ་བྱ་དད་པ་འའི་ །སུ་བཞིན་གཡོག་བྱ་དུག་བྱང་དུག་དུང་བཅས་པ་ཡད་པར་གསུངས་ཏྲ།དསད་དཱཿ དྱཧད་པ་ཀྲུད་ལྭ་ལཱ་ག 
བྱ་དུག།ལེ་ཡཿཡུར་ །།བྫཾཔ།ལམ་སོགས་རཱབ་ཡིན། །ཞེས་པས༔ ཝུགམའི་འཁེ་བྱད་དུག་པོ་དིརུབ་ཡིན་པར་བཤདང། །དེས་ན་བྱརད་པ་ངའི་སེདན་ཡེ་དྭགས་དང་ མུགཏིས་ཏབྲ །སཉིསོཔའི་ེང་བཞིའིམ་དང་འདྲ་འྲག་བྱའབོ།།གཟུགས་ཁས་དུ་གུས་རིས་བྱདབདུནཞིག་གདུ། ཿ 
ངོམ །ཁེམས་ཡིན་དེའ་ ག་བསམ །།ཞེས་པས༔དང་པོ་གསུམནྭལ་རིས་གྲས་གསུ་ཕཱ་དགུ།བཞི་པན་སྭོ་སྭ་བོའ་གནས་གྲས།འཕགས་པའི་གནས་གཞན་ལྔ་ས་བྱར་བྲ་ན།།གཟུགས་མད་ངས་ན། དི་ས་དང།གཟུགས་ཡེ་ལས 





༄།། 


ཟེབ 


༠". ས་ཀ ངང པབ སས སས 















! ནགནུང་ཤསགོ།སྱེ་བལས ཐེ འཐོབ་ ཤོས ནམ །ཞིསགས་ཞིབྱཿ གྲསཔས་བྷམས་མངོད་ལས་ཤུས་པྲདྲ་བའོ། ཛོལ ལ་ར ༧ གཱ་ཡིནོཞས་ཇོོག་དཔད་ གང རོར ཏ་ 
ཡུཐོནསེ་ཀི་གནས་འཅོ་འྱདདཔོ།།དྣ་པོནི། ཚདས 


ཏུ ཿབྱཧདྲ། གྲད་ད་བལ་ ཟླཐཔཡེ་དབས་དངདད་འགོའ།འོདས་གཏོགས་པའྱི་ལུཡིན་ཏཅོབྱ་དདད། །ཱཱམ་ཡེནནྭཾ་པཾདྲའཾས་ཝཔ་ བཁངས་གཏོགས་ལུ། པ། ཨང་རེས་དམདྲོདན་པཉེར་གཞག 
__ དབྲིང་བཞི།གིང་ཕྷན་ྱངདེ་བཅུས། ལཱ་རིས་དུགོ་བཅོ་ྱརདཔོ།།གཟུགས་ཁས་ཀདགནས་རིས་བཅོ་བྱ་ད 


བུ་ཡནེ་ཏེ། སྫཱཿ་བྱ་བུ་ྲཾཁུང་ སད་པ་ཐམ་པྭ་དད་ སད་ཚགཆུའ་བྲེབནས་འུ་བཅོངཔོ། །དབང་བུག་ཆེན་བོའི་གནས་འདི་ལུ་འདོད་བྲ་མི་འྲད་བྱད། ད་ཞིགསོ་བ་ཕྲས་པཆོགྲ་གཞའ ལི ྣ 

¡ ཀེ་འཇིཊི་ཞྤམལ་པའེ་བའྡ་ཟས་གངྱ་པཱགནས་པའ་གནས་རརགནས་བ དེའོ །པཱལ་བདན་ །ལཱུ་ཏཾག་པཱལ་སིདབདྭག་ཡེད་བའི་རྲོགས་པཔོ། །བསོ་མཚོངོ།ཡིངག་པ་ལ་བཅག་མཚོདྲིསཿ སམཆོན་བའི་ཕབ་བདན་ ཉིས་པ་ཀུན་འྱདུད་གི་དདན་པའི་མཆ་གཞིནི། ནི ཡུ་གྲས་ལྭས་ཐུག་དཿསྱའི་ཕུང་བོ་ལའྱིརཱར ར 
གུར་པའིཚད་ཡིན་པནའཤད་པོ།།ཀུནོ་དྲངས་ལས༔ རྨ ་་འི་སསརོགས་པོ་ །པི་པོན་ལྲ་གཉིས་ཏ།ཏོངས་པདང། ལསྦ་ཀི་ཏུན་འདུད་དོ། །དངབནི་ཉིནསོངས་ པ་དང། བའོ ུས་པ་ཐད་ཡནགོ །བཉས་བཞནི་དགེ་ བ་བླྷནད།མི་དགེར་བཅུའོ།།སིང་ལས་ལུ གས 
མདོན་པཀྲུན་ལས་བྱངས་ལས། བསོད ཞ།གད་འངོད་བདང་འབྱའུ་ཝན་པའི་པག་བཟོ།།བསོང་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ལས་གདཤེན།མི་དེའའོ།ཡི་གཡ་བའེལས་གང་ིན སབའ་ 









= 





།གང་གྲཟུགས་དད།གཟུགས་མེདཔ་དང།འབྱའྭ་ལ་ ཞས། ཁས་གོངས་གཏིསྱ་ཀེལས་དཡི་གའོ ཁོ་བུའིོཆནོཤའ་ཞིག་ ལ་ཧོ 
༡༥ ༦༩༥༤ ༦༠ ༠༠༡༠ ར་བ་ ཌ།ཇི་སང་དཱ་ཁསམ་གཏན་གྲསམ་པའི་བད་པཤི་ག།བདིབྱ་མོངིའྱགརདེ་ཡན་ཇད། །སཱུག་སེན་བདེ་མིན་པོང་འགུརབ།།སུལ་སྱེང་འགྱུར་འདིལེ་དགེ།ངགོ་ལའ་ 








༣ 


རར ས་འ ཤའི་ི་ིོུ མ་ག་འཤིཔའགཏུང་ོ ཡྱོངའུཇུ་ སེར ི་ོ མྱོང 

དོང་འའི་ཆོས་ལྭ་སེ་སནས། ལནྲ་བངྲས་གཞན་ལྱ་པེང་འཛུར་ཁི་ལས། །ཡདན་གསུ་ས། བ་དང།མི་དགེ་བདྲད། ལུད་ངྲུ་ས་བྱསན་པའོ།།ཡུང་ན་འཕེན་པདང། ཅྱི་ལས་གཉེས་ཏདང་པོནི། སྣ་བ་ ཙུམ་འགྲུབ་པྲ༽པད་པའི་ལས།།གཉིས་བནེ། བཟརདན་དའཔ་ ང་པ ལས་ས རྨ 

ཅིག་ཁོན་འདིན་བའྱ་འེདཔ་ཡིནཏ།མཛོད་ལསཿ ཅིགས་མུ་བཅག་འཕམ། སྔ་ཕོགསུ་བདཔ་དྲལ་ཡེག།ཿ །ཞསཿསྦཾནཱདའིགཉནནི་འཕེན་པདྱ་ཀེ་ལསཅིགས་སྒྱ་བཅུམ་ཏཔད་པ་ལ་སོགས་པལ་སཞི་གདཔ་ར་བཞེདད།།ཡངན་གཉིས་ཌ།བས་པོའི་ལས་དད།སེམ་པེའིལ་ས།།ང་པ་ནི་ཚུ་ཤེས་ལྲས།བསི་པ་ཞསའིབྲ་ 
པཔ རའ ཁའ རྣལ པ་ར ལ་ས ས་ངོ སྐ སཡད་ན་གཉིས་ཏྲ ཡོངབརམ་རས་བའིང་།ངེས་པའི་ལྔསོ། 


དྱ་ཧུར་པ་ལས།།ཤུནས་བག་དང་ཝཱན་བརྡ་ཅུར་པད། །ཉིམ་སྲི་བལ་ལཱ་བུནར་མཛེས་ཏེ མོ བྲེད་པ ཿགཉིས་པཿམཚམས་མད་བུདནས་འཛྫོད་པ་མ་སྐྱེས་པ་ཏ་མུཧྭ 


ཏའབ་ ་ཧྱིཿ ྱ་བནལ་པའོ། མི ས་ུ་ཅིག་འས་ལ་རེས་ཅི་ནའྱ་ོས་ པ་ཤོག་འདོད་ལ། དེ་གང་ལ་བོམ་འཛིན་དསན་དདྲནཉིཿ མུ་དང་བཅས་ང པ་དེ་ཡྲན། ད་གང་ལས་ཤེས་ཞིན། དྲབས་མཐའིཡེལ་པ་འས །ཡ་ཟུལ་ 
གསུང་ས ཏོ རི་བཅས་ཀྱིདེ་བཞེན་ཏིད་ཀུན་འབུང་ངུ་འཇོད་པམི་ མིནནོ། །དྲི་བཅས་དེ་བཞན་ེདདི་ ཀུཞས། འབྱང་བའཾ། ཀུནས་ འགྱུར་བ་མ་ ཡིན་ཏེ དེ་བཞིན་ཉེན་ འུ 











༤༢༨༨ 
ཧོ བ་ལ་ག བས་འ །འ་ཆསའེང་འེ། །ཀུནའྱབུང་ཡེན་པར་རམ་པ་ཛད་དུམ་ག ་གསུངས་ པའྱི་པིར་ ལོས སུ 
ཧུནའྲའ ཟློད་ང་མའེཚི་རགྲས་པར་པག་པའི་དིདུལ་བཞུག།ད་ལྲ་ པེམ ལཿ ¡ 
།ཞེསཾཏ་ག གཉེས་བནིའཕགས་པའི པའིལལྱ་ཡེས་སང་ ¡ 


0 སསད ་་ སྲ ཐཱ་མཛནབྲའནྱི་འཕགས་ཀི་ལ་ལ་པ་འ་འནད། །ལམ་བདནྱ་ཕི་ོའི་མཚཱུད་དེ། ལལ། 


:བཡྲ་བ་པ།ངིས གོ་ཁ འི ༨ ༧༥༥ ༢༨ །དདིརྣིང་ར་ཤེས་པའྲརམ་བ་ི།འདྲེརམ་མུ་ཞས 
= ¦ 


ལབ ༦ ར་པགྐ་ཞན་ཤས་པའྱ་འཏིད། ཅརྡ།གོས་པ་ེའ 
སབ ཾ་ རྨོམ་པ་ཤིས་པརབླསབ་ཤོདནུམ་པུ་ཤེས་པར་གུབ་པན་ཁྱ་ཕྲུ་འའྲ་ཤེས་བླ་རམས་ཀྱང་རང་རག་བར་གུ་ རྒས་པར་གསུངས་པ་བཞིན།།དསན་ཤིས་པ་ལས་གཞན་པའྲེ་རུམ་པཞས་པ་རང་དབངངགུའ་པྲ་ཞིག་མད་པང་ལོས་སའི་བང་གསྡརམ་པད། 


རྣ་པ་དིཔ།སྤྱ་མད་གསུམ་བྱིརྣམ་པ་ རི འིཧྲམ་ པྟ ཨ་བཏས་ཡོང་པ་ལ ལས། འདརནཔརའབ་ངུ་བྱསནས་ འཆད་པ་ཡིནེཏ། སྤེ་མེད་གསུམ་ཐོས་བས་རྱེས་ཤེས པའྱིོ་དཏདྩ་སས་ཅའེདམརའཆད་པའི་སྐབས་ ཡིན་པའྱི་པོར་དོ། །དསན་མཁིནཔ་གསུམ་བྱི་ཤཾས་རྣམ་ གསུ་པོ 








དས ' ་ ས་ 2 ུ ༧ 

























*“- ཏ་ ར་ 


༡༡༡༤-༧༨-༡༡ -༡༡༡༠༠:༡༠༠༡༩༡༤༢༡༨༧༢༩༨-༩༡༤༡༧༢༡༠༩༩༦༠༡༧༦༨༡༠༩༤༢༨༠༤༢༡༠༤༠༠༧ས༥---༨-༡༢༡༢༩-༨-༡༡༡༡༠༨༤-༢------ ཿེ ༡ 


[ཀཀ ཤཱ སྦ་ཆང་ལ་ཡོད་པ་དངྲ།ངས་མཐུན་བཐོས་ཐས་ ཧན་ཡོས་སཱཏནཱ་ཡང་ཡུདྲ་པོ། [རྫས ཝ་དེ་ཡད་སཱོམབནྐཾསྨརད་པཾ་ཤོད་ ° རཾ པ་མ | 

ངོ ི རོའ ྲཔྣ།།།<ྷ༨༣༽།ྫྫངོོར 

བླ ་ ཧ ཨས ་ྱིམབསྒ་གཞཞེས ཨཱ ཅབ སསསིའིདཤིས་ྱལ་དགང་བདེ་བདོག དགོན པཉད་པའི་ པའི་ིྱཔལུལ་ཁུས་འན་པཤེས ༨ བ་ཤིན | 
བཅབའི་བདག་ཡེད་པའྲ་ནམ་པ་ཅནྱར་བྱསོ། མ་པ་མིན་ཏི། གང་འདི བཅད པ་པ གོང་པམོགསའིངཔའ་མངོནས་གང་ཡང པར་ལ ར་མ་འ  འོལང་ཁྱམས བའོ ཐོགས་བྱ་དུགི ཝེའཱ་ཤཱ། 







ཤྭོ 
<¬ 



















བོས ཕན། ྱུ རེ མེའཆད་པད་ 
གདང ིོོད་བར་བཤད་པ་བའིན། །དྲེག ས་དོན་གཅོང་པརའ་ཞད་པམ་ཡི།ན། ཆེསྦ་བག་ས་ནྣམ་བཤར་བདེའིཚགཤོས་ཅིཿིག་བུཔ་ ལི ིབདག་མདཅི་རབ་པས་བར་ཐག་བདབ་གྤིཿཙ་འབུལ་དུ་མ འི 
± 3 སར གོ ོསཔལྲ་ནམ་པའིཔ་ཉག་ལ་སེག གས་བདག་བ ད་ད འའ དྙིམ་ཡིནཏེ། ལོག ་ རྦ གསུཿ ུག་པེ་དུ་ལས།འདའབད་ཐེད་བའི་ལུཌན་པ ` ནྲ 
ུདགྱ་སརོམ་ཡན་པ་ངཉ ས་མར ཞུལ ྣགོལས་པས་ས་མདུགསུལ་བླ།ཞུས་པ་འདོགྱརས་པ་དྷེ།། “ “ 





÷- ༤༧༦༠ 
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ེནྭ་མད་པའ༣མ་པརྐ་གརཔ་ལ་ ༣ 


' ཅུ 
༡༤ ་ཡཆཅང་ ། སས བབ 2... 5. 4:4ྕཞ63 64༦༩ དྲག པས 1:24 























༧༢༢༩༤༤༠༤༨༨༢༤ ༤༨ 


རྨ སཱ པར་འཇོག་བབྐིནན། རིས ོ་ ངས་ཀྱས་གཟུ ་པ རིབ བ་ ངློ མུ ་ཤས་ ི་ོ / 
སྲེང་སོང་ ཟུཿཉརྱ་ད་བ འོོ ཐབི་སི་མམ་་ོ འབས་པྲས་དོང དྲསརབ་དེ་ཡ་ལ།དྲལ་གང་གས་ཅི / 
༧། ཤེསྣརམཁྲནྡསོ་བའླདཔྲ་བུརང་།སོའ །སོ་འང་གས་རིག་བའི་ འི་ཡེ་ཤསྦཏེས་པོ་དན་ཡེད་ལ་ ཧོས པོས འོ སྲག ིོི་ ་ཱ 









ཤིདག༽བ ༦ ངོ བདང་བལ་བའྲི་ལས་ཡེན་པས།།གང་རྙིས་ཏོཧོ་བྱའི་ཧིིདསྱ་སྡེ་གའོད་དུ་ངོས་པ་ལྲ་དོནྨ་དྲ་ངུ་གལ།སདཞི།ོབཅག་ཆིག་ལ་མི་བྱ་ཅོད་པོའི་ས་གསུངས། །མདརན་དམེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དའྲི་ནོམ་པ་ལས་ག གཞན་པའིརོ་ནྲི་ངུང་ཟདྒ་ཐོས་ཡ ཡད་པའི་ཕ་པྨརམ་པཱུཾརྦཀད་ཤྱིན་པརང་གང་འ་ 
ཿ 1 ་ ོ་ པགད་དྭག་དྲང་ ག་ས འི བསནམས། ན་པ བ་པ འེས སམ ོམཔ་ འྲུགསཏུགས་མོདལ་བྱང ༢༣༣༣ ' 
པའི་ཡས ོར་མིས་རའ་ ཟུ།དང་ཐ་ལྷ་ར འག་ལ་གཉིས་ཁུས་ །ཁཱས།དང་བོད། གྲའི་བདན་པ་འེ་ལ་སོགས་པར་སཞ་པའི་ཤས་བདདྲའིདམེགས་ པཀོ།ཤེས་པ་དྲེའི་མངྡ་མ་པགིས་པའི་ཡུལ་ཡོངས་གཅད་པའི་བྲ་གགི་ཁདརྡ་ནོར་ནམས་ལདྲ་པོརའིཕླ་ནབ་བྲ་ཤུས་དུ་བ བ་དེའི གོད འདུ་ལ ཀཀ ། 
རོ མས་པ ནམཔ་གུམ་བོདཔའྱེ་ ་པའི་ཤེས་པའང་ནྲམ་པ་གསུ་དུའདོད་ དྲ ས་ངག ་པ་ཡེསཾ། ཨི་ཏ་ལི ཟུལ །བ་འཇུ། །ཀ་མཁྐ།ཆོས་བསས། 7 ་ ཝུ 
༤ུ་ལ་ཞཐུས འགལ་རུལ་ཐདད་མྱུ མཅུངངོ།།ཞས་པབ་གསུངས་ ཞེས་བནོདདོ། གུ ཆབ ལག་ པས་བདེན་བར་འ། ཉཔ་འཕྱ་ཕྱར།པའིགནམསཅི་ཉིན ྐན་འམ་མིཉསཔལཔུགས་མ།་ ༦༠༠ ཆེ 


༣ 
~---~----= ལ་ལ་ལ ལེ་ལོའ ༼ ༠༡༡༡ ༤---༨༨-༡༡༩༠༠༠༨༡༡༤༤༡-༡༡༡༤༡༤༡༤-༡--¬ 






























༩ ་ £ ླ ླ == 

















༄༅། པའི་ཡྲརཅོབགནམས་གྲིཤོས་པའློ་པའབཞག་ ནི་གཞི་ཤེསྤཀི་ ་པའྱི་མ རོའོ བུ་གྲྭ་ཏང་ཐད་མ ན་པུ་ཉིད་ གེ མ་ །ཁོནར་ པོ།གོས་པྷ ལི ་གྲང།གཞི་ ག་ན་བ ལག ར་ཏི ཿདདུན་དང།ལཾ་ཤེསའི་ 
ྣ་པ་སྭོརྲག་ཏབསན་པདད།རུམ་མྱའེནྱ་འིནམ་པད།དདཔ་ལ་མ་ སྒུ རོ ལྟ ཐི གསུམ་བེ་བྲེ་བྲད་མ་པ་གྲསུཾ་ཁཾན གདལ གང 


ི་ ་ དི ཅིན་བྱིསས།དི་ྲ་ནལས་ཚ་ཞངནསཁུདརདུ་གཞིཤེས་ཀྲི་རམ་པ་བ འ་ནོ། ། ༤བཅོམ་ཝན་འངས་ཡུ་འདི་ ཧྱིན་པའོ། །ཞེས་ པནས།ཨུཾའདེ་ 
¢ འལྭ་རཱ་ཕིན་པའོཞས་༡ར་ དུན་གསུངས་པའི་དྐོན་ཌ།དེ་ཡང་ པའྨཾ་ར ུང་ག།ཡ་པ སྲ བྲ ང་ང འགངསསཏར་དངཡས་ཡུབ་གསུང ཀྭ 
ཤོད ཿབས་བ་ལསཿརུང་བོན། མེནཔ་ག རྲ་ཡིད་པ་ད་ལས།ཐད ཨབ སཱ གས་འ ༥༡༦༩ ཿ ` རའ ཇོ ‡ ོ- 
དུ་སྱརབདཛདཔ། །།དེ་ཨང་དང་ བརོའརཡིའང་ མདོའི་བཞིཚྭ་ ནགསུ་ཡོད་བསདང་སིད་ རྨ ཀད 





འྭབས་བུར་མི་འྲུང་བདང།ནམ་ཁའ་ནི་འདོདཆགས་སོགས ་ 
༡ ་ཁེ་ན༨མ་ ྲུབ་པ་སྐྱ་བཞིའོ། བས་ས 0་ ཆོནངུ་བ་བ་ཚི་ཡོན་གྱི 





གར སསག ཾཾཾྣིཾིླསིཾིཾིིིིེོ ༩༢།༠༧༠༤༠༠༨༨ ཆེས + » ---¬-*5--༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༢༡༢༤༡ ༡༡༢༧ 
བཅོདཔའི་སེནསསྦྱམས་པལ་གངགས་དག་པ་ཐོབྱ་བར་མད་བདང་བཞིའོ།། དང དོག་དི་དམ་པོགྲོྒིོ་བདང་གརོ་ བཞིན་དྲྭ་སུ་ན། སུལ་དུང་ལ་སབས་བའེ་བཅན་པ་དང་པོ་གསུ་བྱེ་བདྲ་རོས་བཞི ཏི་རྨཾཿགསུམ་ས།ཟོཕྲོའིི་ཏག་ པ་ད ལྭ་སྐོགོས་པྲ། 

ཡོ བདགམདདབུའ། བཉས་པྲ་ནླིད་བནའབུ། ཆུ བཞི།གྲུས་པ འབིག་པ།ཞི་བ ནོམ ངས་པར་འ ཤུའིམད་ལ་ཤ།གཅིས་པ་ལ་བྱབི་པ་འ་ལྱའི་མངབ་སིབཔ་སདོདའ་ཤུད་་ངང་།གཉིནི འམ་བེོ་བ་གཏུང ོང ཏད་འོ། །དངོདེ བ་ཡིའི་མྔདསོའྦི 

པ་རེས་སེ།པོའ་ ཡང་དྭག་པའི་ཡིས་ལ་ྦེ བརད ང་མིིས་ $ རག རར ཞུད་གཏུསྱ་བླ་པབ་བདང་དན་ོག་བ་མིནཏི།དྲ་ནྟིཾ་སབྲ་ བྱ་ཀཱ། 

དང།ལྟག་མཐོངལ་སྦྲིབབྱིདྲོ། །ཡང་ན་ཧེ་སྤོ་ཏྱེན་ལསྒྲའ་ སེགཕྱེདདད།ཡེས་ཁུ་སྒབཏྱད་ད།།ད་ལྔར་པཱ་སྦོ་བསྱིདུབྱ་པངང་ཕོ་བཏིས་ནི་འགཏ་སྭོམས་འཇུགི་སྒིབ་པའི་སྐཔསུ་ འཆད་ལ།་གི ནི 

ཡཱབྱདདོ།། །པོཨོྩོས་པ་གཏིས་པོ་ཤེས་བཟྲ ཐེ་པའོ། དང་པོ་ཏིན་པབཡུ་མཆུདི་དུཿིབཿསུངས་ པའི་ས་མཚོམས་བརྟུན་པའོ།།དུང་ ༧༡ནརང་གྲྭམདཁུངས་གཉིས་པོ་གངྱང་བོབ་པ 


ྲ ཤཱ་དབང་དུ་ཧེས་ཞུས་བཤད་པུ་མིན་པའི་ཕྱིརུ། གཉིས་པ འིརཾ་བཞག་ཁ་པ དི ཞི་གོནས་ལུ་ཧི་ 
' ;། ཀཧྱ་པཱཕྱི་མ་གཏིས་གནད་ཅག་ངུ བི གཉིས་ག སོ་ལ་ 
] ཡ་སཾབརདྷཊི་རིགས་གནས།།ཏིས་པ་བལ་ལྡུག་བཅས་རང།། ངའྲཐོཐ་བྲ་་ཉིང་པ་མལོ།།དང་པོ་ལུག་བཅས་མུང་འདུས་ཐབྱདཱསིབ་པ་ནི།ཧུང་འབུ་ཅུལ་ཞི་བར་ པཱ་ཅན་དང།བགཏལ་བི་ཏོནསུ་པོ།།གཉིས་པ་ ཧེ དས་སྒྲིབ་པི་ལས་དངརོ་་གི་ོན་ྦཔ།།ཉནཱ་ླིབེ་ནི་ཐ ཤད 
ངསཔས་དྱིརཔདི་མཛས་གཆང་ོ ལྱགཡེདཀྱཔྱདའདས་་ཏདེ་ཡོན་ལ། ཙི་སུནིམང་ཞྐནཏི་འབོརབཞས།་ནུ་ཏོས.ོཌ་ཅི་ང་འབུབ་་ ± 


ཟིན་པའ་ ༥ ་ 











~÷ - †༈ ༨ ༥ 




























བ་ད བ་བོ" འའོརོ་ ལ་འོ 

དཱ དངཿབགཉསྱའི་མཚཱང་ལས་དད་པོན འཁོར ལབའྲཤ་ོསདཅོངས་།ོོ་སོན་གསར་ི་ོ་མོང་ ལོ་རབོ།འོོམ་ ལ་བ་འ ྐརོ་ིིི་རོ ར་་ོ་ 
རརཱ་སུང་ཡིལས་དད། ལས་དེྱི་མ་སནེ་དུ་ཧུར་པའྲ་སུལྱའ་ཕུང་པོདའི། རང ༥ ལའི ལོ ཏག རྨ ཕྱབ - ལེ དི 
ཛྷ ཅར དེབརྩསི་བབླབད་ཀྱིར་ི་བའེུས་པདྡེཔ་བུབདེའོ །སེམས་རྒྱད་ ༨༢ རེ 

2 རྒྱད་ཡ་ཤེབེར་དངུས་པ་ངང་ ། སླེ་བ གཅགྱ་ (བསྔེམསནས་མྡེང་ངོ ཐུར སམ༨ལྭ།ྱབ་ པའྱིརཱའིརིད གཉེད ཝཱ 

ཟླེབ སཱཾངསབ་མོནེནམཞེན། རྒུད་མ་ཞོབར་ཉེང་ ཤིང་རིགས དབན ས་མ རཾ ླིྣ ངི ཟིྱའི་གཉིནཔོརཚཱསྱ་ཡི་དྲག་ རིད ས་པརར་ #་ 
` འགགས་པ འྱར་ཟ་འགགས་འི་ང འོ ངོར་ ལིའ་གྱིཤོག་ཏཱ སན སེ་ །ོ་ང་ཤིང བ་ེ་ོཔན་པ། གནས་གང སསལ འའ ནག ུ#@@ཛ་ ཾ 
ཉོ ཆན སོང་བོདི་གཉར་བཞི་ བི སིདའརསཐ་དུསི་སརྦ་དཔོ་ི་སི སས པ གྲ་ཚང ཁུར་པོ འགས་པ. འྲ དད ༢ས་གཙོ་བོར། ཚབ་ལིནོ། །ཝ །ཡངྱསཾ་བའུན ་པའིར་ིཉིླསཅཾ་འིང་ ཏཾ ( 


ཧི ༨༣༨; 

















































༄༅། འོབ ོོས་ོོད་གླཞགས། ག་༤འོ་འི་རོས་རའ བོ གོས་གཱནདེ་ཡང་མིའ་ཏ།ཤོརླབླ་འི་ག་ཉལ་ཅིསྭ་སིད་པརླ་གེ་བཟེན་པོའ་ལས་ིདྨཔཱཔ་ལ་འོས ༢ 
ྒཱ རཛལ་ལྱིརྱཱ་པརྩཾཱརྟ་པཱི་དས་ སྨ་སཾབདང ། པཾྱ་ལོ་ཁའའི་ཨཱདྲ་པྱ་བུར་པའི་ཤེསྭ་སྤིང་བེ། [དང ། ཉོལ་གསྦབལ་འྲྱོས། ཞེསདང་། 
ནཔ་ལས། དདོ། རྒྱནའདེའབར་འཛི་ོ ་བབཤུང་འེགན འབོལ པའདལ།་ེ་ི་ུདའཕགས་ལ་ཁའ་ལ་ འོ །ད་ཡང་གཟད་བཀྲུར་བརུགས་ལ་གཉན་པམ་ ཡེ 
རྩོག་ཡེན་ལ། འཛཏོག་པ འདཅགཏིའ་ལང་དཏིས་འོདལ་ཞེས་བིན་ཡེའ་པས་། དེའྲི་ཾརྒ་ཧལ་ལ་གླར་མདྷཱགས་པའི་ལ་ ཤུས་དུཁོན་ཡྲོད་ཏྱི། གཏ་ཡདྟ་རོལཔའིཡམད་པས་འཇྲལེདཔའམལ་འྩངའདོ། གཉིས་བ ་ 


ས་མུཆམསོ། །པཛྡོན། ཐིདམིན་པ་ཐབ་པ་ལྭ་སེབྱ་ད་ཙིའེགསུ་གནས་པའོ། ཊ །ཐཿ 
ཅོ། དད ་ 





ྲཀཾྷཾྗྣཾྣྣཾྣཾྣ རོ ༩་པའི་ཡ་ 
བཾ ཐ་གཟུང་ངགཞི་ག གཟུང་འདྲིན་གཉིས་ཞེན ་གི་ཏག་པིད་ལཐེའ་པ་ཡིན། །དུལ་གྲུང་པར་ཞད་ཏོག་དེདུན་དྲུ་གང་བ་ ིདོ་ཉིདདུཞིནཔའོ། ། །འཾ 






ཡཨཆ༅ཆ་ཆ - ༅་ལ༄ལལཔལ་པམ་ཚཡ་༤་ཁཡ་"""འ་ བ་ ཀ་འ ༡༥ 














ཤོགས་པ་ཅན་ཡ ནེཔའྱསོའོ། །གཉྒྱབ་ 


གཟུ དནྷརོག་པ་སྲང་པི་་དོད ༈༽ ཞིས་བརུན་པྲ རེ 


གིང་།།ར་ུསའིོི་ ཏེ་འུང་བ་དོས་སྙེང་པའི་ཡེསྲ་ཡེད་པའ་གཏནྱར 


རྟོབ སཱདཱ་བདྲ་ཤེས་པའི་ 


བཞེན་པའྱ། གས་བ 


ེརགོཔ་བཉག་བདད། ན་ཉ་བའི་བ་ར་བ དམ །ཞེས་པ་ །ཞས་པའི་གའིས་བླ།ནབའི་ཚགཔའི་ནདདའདས་པཡིནོཏ།བཞི་བདོ ནིརེ་སྒྱན་ ཨང་རས །རྱཧལྱ་ཆིས་གཊཿའདྲིའྲ་ི་ 








མྱེད་པ འྲ་ཡས་ཙཔ 


བཡེ་ཤུས་ཅུས་སཱ་ པལ ། ཌཱ ་ 


 - ༈་པེ་ད་སི་ཆུལ་ 











ཡུ ༨5 དོ་རརགསོམ་ཏེ 
རྩ་གྲོརཾ་མ མས་ལ་ཚ ཐཾ 
ཡུ བ་ར ུ རར 














ཟེབ་ ལཡཔ་ ༡༨༩༠འ4 ཆ༅སཚ༡༅༤༢༥་༧༣༧༥༧ཆ༅༅༅༩ར "འབའ པ་[|"""་"{" གཟའ་པ པེ ` 
ཏུ ༩ 4. 4 ༧ / ༤༤༽'༨;--- 








ཅང ངེ ཏྲ ོ ༨ ལ་ལ, ༥ = རལ ¬ 3 
ྲ་ རི 3 ༨ ཆབ ་ >. ཨི ༣༦ ༡༤ ༤ ༨༦༨༦ ༨ བེར་བ ༡ ༡ ལ་འ ༤ ཀ་ར ༦་༽ བྱ ཨྱ་༠་ ༨ ༩་༢༥༡༤༩༄༅་༡ ༨༡༢༣ ༡༧༡༤ ༥༤༢ ༤༨༦༥ ཅེ ༡ ར་ངོ ༢༨ ༤ = 







འིར 











ག་ལ་འ ར་ོའརའ་བ་ལོར་མོ་་ལི་ཟོའོ་ངོལ་ གཟ ༨༢༨ 
_༠༠། །རིག་བག་ཆགས་ཀྱི་ས་ཞེས་ཐ་བ་དའོ། །ཁདའིམ་རིག་པ ན་གཉིས གའི་བབས་སོ། །དེམཐིད་ཤིན་མཉོག་ཏུ་ཇིཉ་བམྭབོངོ་བལ་དང་ རྗེས་ཐོབ་ཏུངི་སེད་པ་མཐོངབ་ལྭ་།དྲ་དདོ། ཐོགཉནཔོ་བོ་ད་ཉབམཛོོབའི་ཤེས་རྲདང་ ང་ཉིད ཐའ ལ་ 
ཉི་མཉྟཾག་ ཏུཆགས་པའེསྤིབཔ་ ག་བཞེས ཁི ཐའ རོ །གྲུ་པྲ་ཤེས་སྦིབ་ཧཱས་པའོས་ ༤ ལི་བ། དབོ ད་ང དོ དངོན: * ར་ལ རལ ངུ ། 
ནཾ ཉོས་ཊི་སྡཾཱདདུ་འི་སང་ུདཱཀྱི་ལིམ་བཤད་པའི་པ ཡེ ཆིག རོ ཕན་བ ས་གཞན ོང གས་ཡ་པ་ཤདཕས། ས་ལ ་མ ཉོསས་པའི་རྟོགས་པ་མདོ། མེདོ། །རངྱ་ངྭལ་ལན་མངྱ་ཧལྱ་སི་ལྷསདྲ་རུལ་བྲི་དཱ་སྣད་བུར་པ་མད་ལ། 
ནེའི་ལི་བ སླེད་ཆུལནེ་ཉོས་དང་བྱུད་༽ དང་བྱུདའིསཱ་ སྣོད་ལས་འབྱུངྲ་ང དགེས ཤིང། སང་ོས་རད་ སྦཾད་ནཾས་གཟུངནེ་རྫས་གཞུན་འགོག་པའི་ལུང་རིགས་ཡི་འུཐུ་ ངཀྱང།ཐྲིད་ ས་རི ལས སཿ ར་ྱ་གདྲལལ་ག ན་རས ག་འགག་པའི་ངད རིགས་པ ཞྱབཔའཡརདང་། དེན་ར་ཆལ་ཨི་བགོ་ 
པའིར་མུཚནའིངེན་ཡི་གཟུང་ དགའོ ། གྲུག ཤིངས རིར ས་བ སས་ཅརདད་སནར་ཉོག་དལགཉིས་༡།  བོ་ོ་ ོན་གད་ལ། བཉསྭུ་སྣང་བའི་ཡང་དུག་མིན་ཏོག། དང་པའོས་བོདྲདངས་འིན་པའི་ རཞེུས ་པན་སུལ་ལཱ་ཆས་བཟེདནས་ཡེད་པས 
ཆོས་ཤས་ ཅསྭུ་སཱངསོ། ། ། ¡ གཉེས་སྣདྲ་ ག་པ བཟདཔར་ཅད་པའེའགུཆགསམཐདས་ ར་པྲ་རཱམསནིམཐོང་སཱང་སཱོངོབདང་དུས་མཉེདྲུ་སུངས་ལུ། སྣེ ་ །སྭང་སྤུངས་པ་དང་དུས་མཏིལོ། ། །བགྲ་ཆགས་དེའི་གནས་དྲུན་ལནང་དོརཏྲིང་གིས་སེངོ་ས།གཉིས། སུང་གི་བགཆླག ། ླ 
ཅྱས་ཕུང་བཞྲི་ངོགས་པའིསཔསྱངསཁེནདངས་པའི་ཡིང་ །བཅིས་པོ་ཞས་ངདཡའ་བི་བལའ་ །སས་དང་ ི་ོ དད་བརྐ་སན། སཔ པའ་གནས་ དན་ལཧྷིོངས་ པའེ་བགཆགས་ ྲཀྐླླྲླླྲ་ །པའིཡམེད ༢ ཅཱ 


` གཞེཨ་པ་རཱངོད་བའིའོ་རཚྒོརས བར ཤྩོཧོདསོའོཧ་ངོརོརོཏཱ ལོ རབ རབས་བ ནིཿ ༢༨ ༢༩ ༠༠༠་ཁྱས༡༨ ༦) ༩2༧ ˆ-༧ ¬ ༦ ༤ ་ ༄-- 
པེ ག|ྣྣགྫས་ * ཆ་་ <= ཡས ༢ པས: ཛཛ་ ་ སུ ༡༣ ཤི ་ བ་ད 





ྲེས་འབོ། །པའེདང་ཁོས 


༨་པའ་ཤས་ 





རོ སི རཱ 


































© ཞེས་ བཤད་པ དེནི འཔ་ བལ་ཡེདརཧོཞིག་༔ །གི་ ཞེསྱ་ཏིདཔིགཔ། པྲ ཞི་ཤེསུ་བསུད་པ་ལ་དགེས ་བམད་ཅིངབྱས་བས་བེ་ཅུས ་པའི་ ཤར་བདྲན་པ་གསུམ་པོང པོ་བཞེན། །གལྭ་ ཅོ ལཾ་འདེག །སྤུལ་གཞི་ཤེས ཀིདོདནིགས་པ་རོགསྦི བེད་ཨིན་པས །གཞི་ཤེསཀྱེཿ ཀྱི་སིགྲས ་པ་གཞི་ཤེསུ་བསྡུ་ གསི ཨཱ 
འདེགས སའ ཡབདྱི་བིརིཔཾ་པ་བརོད་བདའྱབུར་ལ།ང་ངང་ གྲནསཀཔས་བཅིར་འགལ ཏ།སཐས་འདའབཤི་འསེཅིཡུལ་བན་པ་ཤའི པ་ཐངོདཔིའློགབུས་འིནེ་པསེ། །འོདོ་སངསྦ་ཧཱས་ལ་ཐེགས་པ་ལུམངུའ་པའི་ལ་པ་འྭལ་པའིབྲའི་ཤསའོན་པའང་བཤད་དགོས་ཏ།རདགུ་ཁང་ལྱ་བ་ གྱ་བདིན་པར་འདུག་བསི་ཅྩོས་མ་བྲརོདའ 
༨པར་སཱ་འདད ། སྤོན་སེང་བཟང་འདེའི་བཤད་པ་ལའ 2 ༢ ཆང །སྲ་གྲེལ་བྱི་ྗ པའི་མནརཕབའཇདགཞི་ཅག་ལ་ བབརསི་རིགསོ། །དསན་ ཞཱ་ཤཾས་བའི་ སྱིབ་པའྲི་གཉིན་པེ ཕྲེའདདགྲ་དུདྲའ་ལྔ་ལཔའབའེ་མོང་བྲ༔ ཙལ (ལུདུ་འཕགད། ་པས་བཞེད་པ་ལྟར་ཤེས་ཿ པར་པའོ། །གཉིས་བྲནི བནི། < སྤིབ 
ཀབཅསྟ་དུས་པའ་བཤད་པལ༔ མདོ་ལས རཾ ལྭའི་ཏོག་པའི་ངྩོ། །རང་གི་ས དྲོ ། གས་པྲ་འདང་བལ་བའོ། ། སྲ་ལྟརསྨ་བཞེད་པའོ། །ཡག་ཡོའནྲི་བམ་ཧཱདའི་གཟུགས་ཏར་ཡིད་པྲ་ིེ་འ་ྲི་བིས་བངའགར་བ་ད་བལོ། རོར 

༣༤, 


རི ནས དཔོགསལྲ་བབ་པས། (་ ན་ལས་འདས་པ་སྟེ  སུཛ་ུར་ི་ཞི་བདང་ལི་རིན་དུའ ལ་ཞི བཏ ཉིདཾད་པ་དང་། ཕྱསས་པ་དངམ་འགུགས་པ་དང།གཟོད་མ་ཞས་ཞི་བ་དད །རང་བཞིན་ཡིས། ཨྱ་ས་ད་ལྷས་འདས་པ 











ད་ཅད་དྲ 
ཤེས་བའླིསབ་བའི་གཉ་བན་ཟུར་པེ སྣ་ི་གཟང་ཏོག་ཉན་པ་ལོ་ཟུག་ཡདྱ་ངཱས་བཤད་ལ། མངོ་ལས། ཊུ སས་པཡད་པདྲནུབམིདཔའང༔ ཕ་གཞའརབ་ཾ་བསའིཁགལཆགདངགརམ་བཞནདུ་མརན། ཤས་བའི ླེམབ་པ་ཁུཞས་རོངས་པྭས། 
ཟི་ལོ་ཁོར་རྱིབ བ་འང་འངོ། རར ་  རིད་ི་ཤགསཔདང་ཉངས་བའ་བབཆགས་སབསངིདིས་མགོསཔང་ གྱ་གས་ལསོས་པསྱདསཔྟས །དམེགས་པརྨ་རོམ་པ་ཐད་བཙོཔ་དང་། རཿགྷ་ཏྲགཔའིརྩེལང་བའྱི་དུད་དམིགས་ བའོ་གཡོའགུལ་པད་བཅོཔ་དང་།ཆོསྱིཡི 







































ཐ༅༅་་ ཅཐ ༥ ༢༥༤  / ༣ ཡ་ཤང་འ༥འད་ཁོ ་ ཆ- #@ ' སོ (ཡ་བ ` ~-་ˆ་ˆ་་་༠༠་'"པམས་ཆཆའཁཛར་་ ་འའབ༤ 3-་་ཟ༥༅་༤༧༥"་༨"ཁ༩༠༡༢༧༤༧་འད་ལ་་ _བ་འའ་བ་ཆ་ཡང ལའ ` `±" པཔ འཁཆ་ཆ་འཚ ་་ྲབ༨འ་ེལ།་མཆསཿ ཟཐ་ས་མམམས་ 
¬ པ རི 









- 


༥ བཤད བསྫུ་ཞ་ དེནི བདན ལ་དང་འགོག འི་བནན་བདྲགནདའེ་བས་ སིན་པ དོར་བ 
| ] བད་བཞིའི་གེ་རོམ་ལ་མྱིདུན་པ་སཱང་པ་ཡིནཏི །གུནསཧོངས་པ་དང །ཅིག་ཤོསྦ་ ་ལ་ཾནས།ཀླུ ཧོ ཧོ ༡༢ོོབོོ། ནབངགྱིཧ་ལན་ལ།སྣུལ་དད་འགུག་ཐའི་བདན་བརག་ནིདའི་འབསབ། ཅ་ 
ཤནཏེ། ཀུ སོ གོས འོ་སོ ་ 5 ཟུགྱ་ཧཱ་ཁོང་དཱ་དུད་པརྲ་བའོ་ཞྱིས་གསུངསོ། ཡོས ་ རམ དུ་བདུང།ཁྱི་ངུད་ རཿ 

རར ་ ཅའྲདངའཐད་པའི་ སེ $ནཾ།ཕྱཿ ལ༨ ཤུས་ཐ་ཡཱུན་བས། འངི ` ྫཆཚˆ ཡ་ནྲ་ རླཾས་དངོ། །དྲཡོལ་ཛྣཾད་ དངྱཾ་ཨརབ་དང་།དེན་བླས་པའོ། ། [་ ཤ་པའེ་ཡངད་ ལ་ང 






















བདེནབཞི་དང་མིབུན་པས་ཆོས བདགར་འབའ་བ གལ་ཐའི་ཕིར།མངན་པཞས་གསུངས་པ་དང་སྤརཞོས་འཇུང་བའེ་ཁུན། བདི་རི་པ་དལ་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་དབའ་བྲའི་འདོད་ཆགས་ཡིན་ལྩར་དའེའྲབས་བུདདྲརའཇུན་པ་ཡོངས་ག གབ གཉིརབ་ཡྲན་པས། འབས་བུད་འབྲོག་པལནྱི་དུའ་འགོག་དགེས་པས་འོད 
གས་ུ་ལ་།ཡགཔ་ལ བྲསའཇ་བར་ ག་ད་བ་ས ་ག་འབགས་པར་ ྲུསའགགབངང ཅུང ལའ འབནསལ ༣ ཅར ་ ཾདི་འི་ཡིངས་ཉྟོགས་པོདྩབེད་བང་ག སུ་པསནི 

། །འདོདཆགས་འིད་པའི་འདེདགསཡིདསེགས་པདདེདཔ་དང་། སྣངཡད་པུ་ཞྲིསང་ཡདོ་པའཔ་དང་ །གཏིལུག་ཡེད་བའི་མི་ཤེས་བུསལ་ ལ་བར་ ` ཀུན་ཏུ ཏུ་དོགཔས་ནིའདོཆས་ལུ་ཡེབས་ པ་བསྱད་པར་ ཤེད་པས། 
འཛངགསོ་སནོས པྨ་རསརིམྱ་ཡིས་མེདཔརྱས་པས་།ནརོག་འརིང་ངམི་བདདངད་པ་སནོ། །འཇགཚོགས་ལསོད་དུམངན་པརཤན་པར་དབཞི་ཡངོག་པའ་བཟའ་ ཡདང་ཏོགས་པས་བྲཟོག་པའ ་བིདོ། དལ་བ སས་དབས ཛད་པ པོས་སྱུ། བྱ དང། 






























ཆམ༧༢༣༧ཆ༧འ༅མམ་ ༢༧ རི "༧༩༥༡ ་ 


, ཤདནྱ་ཧི་སླ་འབང་གྲོང་པ་གང བྷ འདོད་ཆགས་དང །ཞྭཾ་ས དདང་ གཏྲི་ གནས་ད ནུང 
)༄༅། །མངོན་པཞུས་གསུམས་པའི་ཀླན་འབུངགི་འདཆས་བཞིདུ་སྣརཏུ་གསུངས་པའི་གརམནི། འདིབཞིན་དྲུ་ན་འབུང་གླི་དགད་ཤན་པའྲིད་པྭ། ། འདུན་པདུང་ རཟ་ག་འའ་ .-་ ཀྲུ ང་སི པ་ ང་སི ་ བད སར: ཿ 
ཡེ རབུཏ་བགུང་ཡུན་པྲསུ་ཀནཏ་ཏོག་པའོ། །༄གདདོོ་གུང་བི་་ ཊུ སུ་ཡདོརཞག་པའ། བའ ས་ཅིག པ་གས གྲང་བ གདཔིགྱ་བཞིསི་གོ་ ད་བ གཔ པགས་པ་དང ཡི ལབང་སནས། ྣཾཔབདུན་ཕེ བརར 
དར ; ལིཧཱ་ད ད་པིསའི་བཅུན་ཏི།ཚད་ཡད་ པ་དབང མཐའ་གཉིས་དཔམ་འབེལ་པ་དང །ཐུ་ལི་རད་པདུང།མཆོག་ཏལྲིན་པ་མདཔང།རི་ པར་ལོ་རོག་ དང་། ཏད 


མའེཔད་བའོ། །ཇིལར་ྡབའགེཉིསརམ་འབེལ་བའི་འཐད་པྲདི་སེརིང་ཕེདྱའེ་ངི 
ན་ཡྲན་པ་ འའཐང་པལ གེ མ་བཞེནུ་དུ་སྭ་ནས་བཤདན། ཆུད་མེད་བྲའི་སོངའི་ལྭ་ཧི་ངོས ཡྲསས་སྲངས་ བཞག་ས ཡེ་འ བྱི་ཡཾརྐད།༣ ཐིད་ཡངདུག་པའེ་གནྲསབས་ལ་གློད་༢ས་འ། ཕུཿ་འཇུང ཐག དུ་པའེ་ལྔིའི ཧད་ཝིདང་ གེལ ༨༩ ༨ རྟོ ྒིེ པ་གང་ཡྲིན་ པདྨ་དང འཐད་པའོ་ ¡ 
ལུང་བའི་གློ་སབས་འེད་པའི་ལེནི་དའེ་འཛོད་བའོ། དུ་དང ་སལསང།སསེ་ི་ སྨ | ང་ ར་ ཞེ།དམནསཆོག་ཏུ་ེ  ་ འལོ་ ༨ ཐེ ཆི ཐང་ཡན་ སོ | 
ནི་མི་ཏོག་པེའྭབད ཡན གང་འཛས་ཏོགས་པབརའི་ཆོས་ཏིདམའོད་ཐབ་ལ་ད་ཅོགཔ་བཅོབའིབླམཁཔབངཡིན་པར་ེ་དའ་འདད་པའོ། ལཱ ་བ་བའད་འོ་བཟད་པནོ། ཧཾ་ིོ་ས་བའི་རུ་ གང་ཡི ན་མཛ འི་བབང་པའ། །ཆགས་པམད་པའི། ཇས་པ ན་པ་ག པ་ནི 
[སནུ་ཆོགཏཡི་འདན་གླཉ་ལན་དག་མར་ ་པ་ལྷི་དའི་ །སམི་བདནདྷསསོད་དུན་པད་པ་སས། ལ་གཉིས །རིགས་པའྲི་ན་པ་གཉེས་དང་ །བླསབ་པའྲ་ར་བ་གཉིས་དང་།ངེ་བྱུང་གྲིན་པ ཅིག་སེ་བདུནོ། །།གཉིས་པ་ བའི ཉ༣་ཨོ་ཁྐ 
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༅་་ ངའ ༧ ་་་ཆའའར་ར་་ན་་ ནན]: ་རལཆཐཁལཁ་་་ | ཀ!ོེ' ་་་་ 













སིནཾསཐྲ་ཤ་་པ་འ ཐབ་ཤོད། བླས་གཉིས་ལསྟ། དང མྟོ་དགཔྷཧ་རྲ་བུབ་ཅས་ནཱས་་ཏ་གཔ་ཡེན་ ༢ 

་པ་པ་ཡགས་ ཉྱིས་བཤདྲི་ཡ་ཐིད་ཡད་དག་པའ་བསལ་བ་ཡིནོ། །ད་བཞིད་རང་གིམཆདི་ཡེན་ཅིང གདན་པ འཇད་ཅབ་སཔའི་པ། ཏཾ ུགབངང་་ ཨལྲ་པྤུ་ོ་ 

ཅཅ ལས་བ །འདྲྣ་སངཔ་དངུ་བདག་མེདུ་གཉིས་བདེན་པ་གཞན་གྲས། ི་ི་ཡིནྷོ ག་ད་བ རྩསན་པའེརུམཆའཅདན།འབ་བགོད པ་སེ ་ད་པར་སཅས་ེ་ སདཔདང་བདག་ཞད་བདིཁ རོད ཤག་པ་པཉེ།སེངཡེད་ལེས་ལའ། 
རྟག་པ་ཡིནལ༔སྟེདཉི ‡;ྩ ནད་འདི ིདེིེི་ ངས རརཾེིཾེིེཾྲཾྲུྲེྲེ་ ཊོ 









སའ ད་པ་ད ཅུལུརདཅ 







བསན་བ་ལྲ་བྲ་བད། 
བསལ་བ་བཞེངས་འབུའ ཉབ ལོ ༧ དེ་ལ་འགོག་པའི་ འབ 
: དོ་པ་ལ་ཞིན་པདད། ཕདྲ་ཉི་འཇི་ྷ་ཏ དུ་6ྭ ཞིན་པ་ཿ སལ་ས གག རོ ནཔ་དང་། སཾ 
























2. ¿རྫ 0 ླ ་ པཔ ་་ི་ི་་ པས་ས ། | || 
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ཧྱནནལ་ཤས་པཿདི་ཀྱནྣ་པན་ཅུ་བཅུ་རྫ་དྲུག་ཡ 








:་':"-": "ཁལ་མ ` ༢ ¿ " "འབ 









༣ཆད། །གཉིས་བ། ཕདུར། གསོལ་བ ཡུ་གིདངན་པཉུའ་ག་པའེ་ཕུལོལུ་ཧན་པའོ། །ཤས་པནས། ས་སྦྱརས་ཏ་ཕ་རོལུ་པོདྲ་བའྡ 
བི 
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(ཡྲཿལནདུ་གམས་པནཿསྦནུསུ་སྭངྭས་བྱས་ཀྱ་སུར་མདན་ ༣ 
པས་པའི་ངུད་ ས་བྲསས་པའི་ཉིར་བ་ཡེན་ལ། འདེར་བསན་པ་འེའ་ 
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པང ར་ས ྔ༨པ2ྤཔ6ཊྩ།ྣཔིྒཊྩཊྩྣསཔ4པ4ོཔཔའ། ༦ ༩: ཏྭ མ -༅2ཿ བཆ 
རྡོ ༡ པ་གཉིས་ནི་ལུ་སུབ་པའི་དབངདུ་བསསྡ་ད ༣་ཤཾ་བ་སྤཾནོ། །འནོ་བོང་དུ་བཤད་པའེ་ལམ་བདན་བྱི་རྣཾ ་པ ་བཅ་ཝཱ་བྭསནཔདོ་ རློ་ཡོཞ་ན ཡེནྟཏཿྲཾ ཆོདནི་ཇདྱ་ྲས སྣ བྟནལ་བདྲེར་བྱསན་ ཅོབ སེནས་ བཤད་པའི ་ཕེར་ཡཱདུ་ ཡེན ན་ཡདོ། ། །གསུ་པ་ལ་ བྭསུན་བཤད་ བྱས པྲ 
སྒ དུནུ་ ཁག་པ་ནསདང་ སྔཔས་ རྒྱས་ྱ་ཐུང་ཡྭ་ ཡིན་པའོ ་པའི་མཐར། ཐུག་པཾའེརྡཾ་ྲ པ་བྱཔདང་བྱར་རཾས་ནིཛད་པཁུན་པཏོདེ་བྲྲུངིས་བསས་པའི་འ་ཞིན་མའྲིས་དས་༔ རི་པ མཁྱན་པ་ ཏཾས་འཕབས ་པའི་བྲང་ཟ ཟག་འེདཀྱི་རྟོགསུ་པྲཔཔྡྲུས་ པའ ར་མ རིམ ་པའེ་གྭངས་ བའུ༣ུ་དུ་ཉོས་རྣས་ཡའ་ 
༢བའེའུ་པ་སུ སུཾ་བུ་རྩ་བདུན་དང་ དྱཾཔའནྡཾསུ་ལའྲ ཐུང་དུ་ཡེད་པའྡི་ ར་པ་སུ་བྱར་ཝ་བྲའི་དང། རྫོབསུ་ པའི་སུསྭ་པསྐ་དཾས་ལུཐོང་མིན་པར་ ་ཡད་པའི་དུར་ཡེད་པའྡིའི་པ་སུ་བླར་ཝ་དྭང་བཞེད། །ཞྭས་ཧབ་ཡིད། །འདིརྲ་ོང་བདད་དོང་ཡེན་པའྲི་དངང་ཁ་ བ་བོྷོ་ཏག་པ་ ལྟརན།།འདིར་བསྟན་གྱི་རྣམཉེནབིནྣ དྡ ྣཾ་པེིལཕགསུ་བའེ ་བཞིའི། 


བཟན་དང་རེ རྗསུ་མཐུན་པི རིསཏདབད གཡའི་ལེ་བདད བའ བཏེས་པས་སྦྱངས་སང་པ་བད ར་པ་ཆོད་པེ་མོན་པ་ལ་དབཔསཞས་ཇོང་བར་བྱསདུཅིང་ །ཅིབ་ཤོསསུངས་ུསསངིལ་བཅནག་ཇོར བུ འན་ལདགངཞས་པབལནཔ་ ལ་བས པབན་པ་ཚོངཔའད་ཡྲམཿནའྲི པར་ཕི་རུང་བ་ 
ཏ རཾམཁེནརྣ་པ་བངནཱསུ་དོག་ཡདེ་ དབད་མདེནཔ་ཅུར ལཔདལའ་གཞད་ གཞན འདྲསྱོས་དའི་གདགོསརས་འཔཊརབསྲུ་པ་ བལ་ཡུལ མ་ལ འ་འ རོ ལ་འ འངྱ་ངཱང་ལཾ་ཡ 
བོ །སུས་རཱསཀྱི་ལུན་ཐདནི་སྤ སྲབམ་སོགས་དྲང་ཐོུང་པའི་འྲསས་པཅད་་ཡན་ འེ་ཙར ད་པཞྡེན་བཤེ གས་པའི དྲ་ཕོགསྔར་པདི་བཅིན་གཤིགས་པ་ཏིདྱ་འི་བུབྱས སས ེསྭ་ཏྱི་5ང་ བཡསནསསབས་རུས་སཁང་ཧོདམདང་གཏན་ རིད ཏཱ 

ཀྱི ལོ་ཞས་ཙིནྣ་པཿནཾམྱནྱིནྣ་པའོ། །ངང་པོཔ་བད། བླ་གཉིས་ཁས༔པ་ བངོསྟ་ློགགཁ་ཏ་བསང་ ཡི ིྱི་སྦོརོབ། མངོནང་ཏོགས་པར་ ཕར་བ ༔ མངོནར་ཏོགས་པ་པོང་ལུལ་བ། མངཧརཏོབས་པ།རི་ དག་ཇས་འཅིནྱ་བོ་ལེ་དང་དྲ 
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275“ རི ལ་མོ རསཔ ར་ལ = ¬ 
¡ ཱ བས་བ འོ །དཛོན། ཚེསུ་རང་ཏླུ་ད་ རྭའཐིད་ཐིའ་དུན་པདང་མཚུཔ ས་པའོ། །༨དཔཔས་ཡུལཿ (ཡུསཚོར་སེསྦ་ངོས་ངང་བཞི་ཡོད་པཱསདནཏའང་བཅོར་ཡོདོ། དོ །འདིར་བསྟུན་བྱ་དྲནཏིའིདགོས པཞྲལུས་བཅ་ ༦; 
ངོ ཚད དང། སེས རུབ་པ་རང། །ཆོས་ལ བང བརས་དདེགོ བའྲི འཇཆད་ ཊཱ །རྡདཔ་དངས་བུུལ་བཞི་ངས་གདུ་ཡེནྦད་འུདམའིཤུསེ་བབུ་ཁདང་བསང་ ་བབག་བར་ རང་གརངན་པའི་དྲད་པཅམ་བྲོ་མྔ་སྲཾད་བསྲ་ད་ཏེ་བར་བཞག་བའོ། དན 
ཙོ། །གཉིས་པ་དྲཏྱོས་བའྱི་དུནེ་འདོ་དགསུཏ་བནིརྗསག་པ་བླག་པ་དྲ ི་ཏེག་བཏནོང་དབུསས་པིང་དྲུང་བབླས པ་གཏིས་ཡུད་ཏེ། མཛུད་ལས་ ཅ། །དབུགས་ངུབབུགས་དདདད་བ་ཡིས། །འདད་ཆགས་རམ་ཉོག་ལྕགྲ་ན། ཞས 
བདུང རརྟུག་ ་ བ་པ་ཡིན །ཉཾ་ལམི་སྦུག་པྲ བདང།དབུགས་དྱང་ཇུལི་བསོགས་ནི་མངོད་སྲུབསུ་ གསལ། ཀི་པ ཅི བདན་བཞེ་ལ་འཇུབ་པའི་དགྲས་པེ་ཡོ་ ཡེདྭ་པྷཱ་སྨཾར་ཏེ། ད དུས་པཐའ་ལས། ཤནས་ངོན་ལུན་པ ་སྲི་དྱ་ཧའི་ིར། །གའི་ 
ཏཱ ཁུགོ་ཏཧུ ༈།།དྲོ་བྱ་༡བར་པོགྲོ་པོང ཐྲོ །ཞེས་ པས; ཕུས་དྲན་པཿ ་བཞགས་ལྲུ་སྲ་བནས་ །དན་ལུན་འདུ་ཤདྲ་འྲེ་ཡལ་དུ་ཤེ། ས་པའ་ པར ལ་ ར་ུད་པ་ལ་འཇུག།།གཏིས་བས་སད་མའི་རུཚོར་ཕྲ་དད ལཿ དུ་བྩཾས་ཐ༩ ་ལ ིརྤ་འྲ འ་དདཔྱ་ངབ་འ ལི 
རའ བལ་འདུགཔ་ཞོདྦགདག་ཅ་འཛིན་པའོ་བའིསས་ཕྟ་ཏག་པར་བླས། ཅ་་ ལ་རྟ་ ཞིདེདགྱུང་ལི་ན་ ན་པའགགས་པའི་འབོག་པ་མངོད་དུ་ ཡཱལ་འྭདུལོ།བཞི་པས རོས་བིད་བདུག་མདུ་པའི་ངོན་ལལྲི་པོངས པའི་ཤེརྦརོས་ཐོད་བབ་མེདདུ་ཏབས་པའ པའོ ལི་བྲསོ་པ་ལའཇགྲུ་པད་ཡནོ། ཧཾཿ 
ཏད ླེ 


ླུ བཅུ་ཁས་ ང་ཁང ཡིང མིན་པས ༣གིམཆ་ཕིའི་མཚོའ་ཡས་ཧགས་ ཁློས་པ་ཡེནྟ །མཛོད་ལས། ལུསཆདསས་དང་རསླརས་ལ། །མཆདི་བཏིསུ་ཡངས་བགས་ཕཾས། ། །ཞེས་པས་འབྲི་ལ 















































ླ 


ངོ 


< བ་ག 
ཡོ་པ་ལ་བྲའྲ་བཾས༔ ཏྲ ¦ལུས་དྲན་ཌེགྲསོ་པ་ལ་ཡོས་པ་ འོོ ཉད 


ཡ་ 
རོ 


།གཅོང་བའོདཔ ནྲོང་བླམལ་བརདང། སོས་སིཏྲག་བར་པང རློད་འད་ཞིད་བླརབློ་པོདྲ་ིའོ། །བཏིས་བ་སྤྱའགུརདདུ་ཐ འི རོཊྱིསོམངང་བཕྱོལ་བླསོ་བྲའ་ཡོནངོབ ཤདོ། 
ཡུག་པའི་འྲད་བེས་བྲད། པོཔག་ནས་དད། གཉིས་ཛུའི་རངའ ས་ར སྲས ཧཱཾ ཞིན་ད ུ།༼འསུལ་གཅངབརྡ་ཏགས་བ། །ཉྱོད་ལཐ་ཤད་ཐསྦའིཝིག་པྲོད། །ཇས་གསུང་ 
པྲ བག ར་ ཡལ་བ ར་བ་མ བེལ །སྔིས་མྟེ་ཏགཔ་དུབུར་ཝཱར་བླུགལ། །བཞིཔ་ལར་འདྲེས་པ་འཇའིགསནས་བསམ དུང །འདེས་པ་ལདམེགསྲརས་བླ་པའ། །པེ ཅ་ ལུས་གཞན་པའིརས་ལདིགསྲ་དས་མི་ཏུག་ཐལ་པ། : 
ངེ་ཡཾཧ།།གཏིས་པནི། ལུསསེ གས་བ མཔ་ལུད་ ས་ཏེ་བ རྨ་པའོཾ། ལ་ + །མཉཾགཏུ་བྲ་ལཱསསས་ཆོས་སུགས་ཀངུའ འདརྱིར་ཅིས་ད། པོ་ཡིན། ། ཛིི་དེ། ལཿནགསུཧི་པ་གྲ་པ་ པདྡ་ལ་དྲང་པོ་ | 
པིད་ཊི་ནི་པ་ལྭ་སྔཾ་ཚན་ཐ དྲུད་ཡདེཔའི་དང།ཕི་ ནོད་གི་ རར ལོ་ལྭ་བདེན་པདདིའྲོདང་ ངོར་ལེ་འཇུག་པའི་རྭ་བྲས་དད། རརབཔས་སོས་པང་ ངཿ ཚྲེས་གིའི་པོའིརང་གྲི་པཚྡ་བོ་གཅང་བདང་། ལུ་བདཿ མི་ཏབ་པ་དངཿབདག་ཡེད་པའི་དོན་དང་ པི ཧཱིའིཧཱཚདིནི།འངསཏ 
རཀྐ་པ་དཿཟག་བཅསུ་ མདང རོས་ཐིདི་ བིངེ་བདག་ལད་པ འཛཿཧཏགས་ཏྲདདབ་ཡའདགལ་ཉ་དས་ས་བའ་་ བའི་ད ཡ་ འདུས འིཿརོ་ཤིས་པདྲ་བ་བདང། ཤེས་དས་ཧིསུ་ཡན་པར་པད་པའོ། =÷ 

རུན) བྲབསྤ་ལེ།་ཛཿ ར་བས ཀ-ང (ཟླ མགས་སླ་འི་ འབའོ་ཨངཿ་ །ཡའ་ ༦༦༦༦ རས ་འནུ་ ༈ ལམ་ཁ འདྲ་ང། ལ་མུཧཱས་ཙཤོས་མཅིག ཞས་བ 5ཀས་པ་འི་ །ཕ 









༩༥ ..£ ཛས ིོོ༢ོ་ལ། 2 ་གྲི་ འ་ 




















བསད ཉིས་བ དཔེབ་མ་སྐེས་པ ཿབསད་ པུས་བ་བདའྭ་སེལབས་བཞིའོ། །གཏིས་པྱ་ཛུདི ༈ དྲནཏེཾ མཇལ འ་པ 






ྷ ཡགོས་གཉོག་འཐ ལའ རའི རའམ་འམ ས་པ ཨ་ཝ ནིཿཆོགས་འབེད་ཞས་སསྤ་ངྱས་སའེ་བའོ། །ལབའྲསོངབ་བོན། ཕཱགྲ་པཝ་ྤས་པ ལྔ་པ 






















རྱིས། །དྡ་ཐནཡཇོས་ཞེས་དས།།དདག་སྲང་ཕིར་བཅོན་བྲུས་དེ། ཱ བོ `; ཅོ བཏར །ུ་ ཆྔས་པྲོས །ད་བཏབབདགྐཱ་པ་ཡཾ། ཇར 
ཐྲ འདྲ ད།། །དྲན་༡སསཔས་པྲའ་ །མྣཾས་སཱོང་པྱད་ཡརྲྱང་ ང། རུཿས་པམད། ། ུ 
ཞེས། ཤགཏིས་བ་ཤསཞསཧྭསུ ་པ་ལ་པདོ་ འདུན་པས །འདད། ། 3 སཱ ༥ ཁ་ས འབུས།། ལུསས་ ཊོ།།པེདོ་བདྲི་པ་གཝ ཚོང ལ་པི་འི་གནས། ་ལ་བུ་པ་པོང པར བ་དར་ཏདང།ད་ { 
བླ་བང་བའི་ བའི་ཕིར ཡང་གཱ་པཱང་བྲའེའ ཞངྲ་ལ་ཝཱར་བྲས་པ་ཡད། དེ། །དཕི་དགེའི་དྲ་ཿ འས པལ་བོའི་ཨལ་བཞག་ཅིང ། གཱནི། ཡིད ཤིདདའིངའགི་ཡིདང་ དབར་ག་སང་ས་ལས་གས། །།ཤཆས་ཡདན་པ་ 

ཧས བ་ ཅུས །ཆཱས་པི་པཿས་དྲེསཔ་པའ་དཔྲལ་པ་དར་ལུགག་པའིངཔེདེྱའི་ འོན་ལ། ཡུའི གསི 'ཨདརསས་ཏེ ཏེ།།ཡད་ལུ་ཐེད་བི་འ ནི་ཡོདྱ་ཏི་བ་དུད་བཞིཿ ཏམཱང་ དྲུ་གྱ་ཡིད་པ་ལ་དགོངསུངས། ཡིང ལ་པ 
ཉྱད་པ་དག བཞིས་བན་བའྲི་ཕིདོ། །ཅུ་ནགྲ་པ་ན་པ་སེགས་ ཞིདི་ལའ་ཡིད་པདུག་པར་གསུངས ༢༨ ད་བཟང་ངན་ཐོད་བཀག་བདི་གོལ་བྲ་བེབ་ བུ་བཟ་ཐབས་དྲལ་པའོའས་ཟེརོ། །གཉིས་པ་ཆེ་གི་དོད་ ། ཉེབླསསས་པ་བཔིའེྱར་་པ་ལུགས་བ་ལུ་བཛོན་འྲམས་འ བསའ་ 


རག ལ༢ ལང དཔ་བྱ་སས་བདང་མི་ད དགེ་བོབ་བས་པདགས་རེམ ཡང་དི་བསས་ཨ རྭ་སུང་བདཔ།མི་ ཡུ །།་ཁུད་པསྲ།། པེད་ཁ་བ་ བྲ་སས་པ ལ་བཤེད་པ་དཔ་དྲ་ རྩམ་ཕྱཾས་པ་པེཕའི་རྱའ རྤུའི་བྱསོད་འ ཕུས་ཨདདག་པར་ལང་ཕྲ 

























ཟུང་བ་ལྱ་བུད་བར་ཤེས་པའིེ་ཤེས་བཞེན་བྱ། ! །གཏན་པེ་མངོན༣འདུ་མ་ ད་པའི་གཉེནར་གཉནསམ་པར་ ད་པའིསྱོས་པུདླསོམ། །ང་ཡདཾད་ཐའེ་གཉེནརྭ་ ག་པ བང་བཅས་པ་གླྲམོས་དབེས་ལྔ་བོད་བའིགཉེནོར་ིགནས་ཆུ་པང་བཅས་པདླཐམོམ་དགོས་ཏ།བྱད་སང་འགེེལ་པའ ལས༔ ; རབ་ཏུ་དགའ ཀོ 
བ་ར རེག ངབད་དེད་པའི་ཕི་ རོ།།འུ་བདརང་ ནཾ སོས་དྲམ་པའོ། ' གྲོསུ་པ་འྲགསྭ་འཱ ལྭསྭ་མཛོད་བདནི་གདས་པག་དང་། །གད་ པས་བ 
དབད་དོ་དད། །རོས་ཐེབོ་པི རྐང་པ་བཞི་ལ་བརུནས་ ལཱ་ཐུབ་པར་དད། །གདོས་དག་ ་པའྱི་རྱམ ོནར་ཤེས་པྱ་དག་ཐོབ་པན་ཤདོ། ཅིརིམསསསས་ ་ སྩཆགས་སྙེནདཕྱདྲོ། །།སྙཾན་པའི་དུན་ཐད་བླསབ་པྲར་ཅདོ། £ $ དད 
པང་དཔལ་པང་གིམདལས། རུ །བའི་ལྲ་བ ཅུན་བླགས་པའོའ་བཞིན་གགྱས་པྲནས་མོངའསོ། །།གཉིས་བ་ཤེས་ནེས་ཏོས་བངབླའ་ད་བནི།ཆོས་ཐོད་ལ་དམིགསནསན་པ་ལཞེས དཔར་སློ་པའང་ཡོད། དཀན་བྱཙགས་ལས་༔ བགྲ་ར གུང་ རེ 
དའས་ཀིབས་གཏུར་རད་ཟིད་པས་འཛོས་པའི་ཤེསའབི། །ཞེས། འབ ཞིག པབོང་ོག་དིསུུསཔ གཔ ཡང་འདོ།ངོདལས། འདིས་བ །བར་ཆདཔདལ་གོངཡཔ་བཞིན། །ཞིསགས་པགས་སགསྤར་པཅུནུ། གོང་དང 


ད ཅོན། །ཞེས། །གཱ །ཡད་དགུ་དབདིབཅནབྲགས་དང་ལྡན་བསུད་སས ནསད་བང་བའི་བྲབ་ལེ་ལ ཉད་དང ཉེས་པར་འཇུག་པའིབམ་ཡུསུ་ ངབའི་ལིལ་དདུན་པ་དུ་ བྱོན་འབགས་དང སེས་དཔའ་དཔ་ དད་དེ ིདཉིས་པྲལ 
¡ 0 ་ །བཞི་པ་ལྗགདང་ཆེསདནལས། ; ཐད 2 ཐེར་པརམཐུན་ི་ཉེར་ལནོ་ སྣ་རཱཾབེང་བྱསདང་ལ་དངང་བོནི། ནི། འདིན་བསྐན་གྱི་དབང་ངེའོ།། །ཧིནདཆིགས་ ཡུལལ 

















- ---~¬~༢༣༠ག༧༨༡༢༠༡༧ 




















།འོད་བའྱི་རུ་མཚོན་ཅིས་ལུར་འགིད། ་གང་ཞི་ཱ༔ ནྭཿྩ་པན་ལསྭཿངྲ་དུབ་སྤདོ་དཔངོས་ལཚོག་དང། ། རོ བོབ ཅུ པས སས ས་གོ འ་ སུ ལོ 
 ཅྱ ས་བདག སླུ 
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ྲ །དངཿ ཐེས་པ་དང་ཞི་གནས་དྲང་ལ་གཡབོང་སྣ་གོ་རོས་བཞྲེན། །ད་ཡང་དང་པསེ་འདྲེད་པ་ལ་ །ཧུན་པས་སྦེའ་་ོ འཇོ ྲརོ༩ཁྲོབོད ཧོད ལེ་ཤ ༢༥ 
ཨཾ །འོདའའྱ་དྲ་ཤིང་། འའ །དབ་ བང་བ ལྔ་པ། འིདྲ་དདོནས་སངས་རས་ྱི་སའི་བརོ། ླརཾཿ་འི་དི །པབོངའོ་འད་པ་འདདན 





གག ་ 
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་-----¬ 























[ིདཔནས་སབ་ ་སུའི་བརོ། །གཉིས་པ། རྒའི བབོ་ཝ་ལཱས་སྨེས་བའོ། །བྲབ་བ་འྲདོ་བུ་ནི། ས་དོ་ཡད་ཆད་བསྩད་པ་ཡན་ཏ །རྐྱན་ལསཿ ཊ ན་སྤྲེབས་ལ་འདུག་པདྲ། །ཞསགོསུ་བས་འོ། རོས ་ ཛིང་ ་ 
དོ རང ཆསུབ་མཆོས་འྱང་བས་པ དཔ་དནད་ཏོང། པྲ དྲ་ལ་པའི་ ༢ིལི་འདྲོལ་བབོད་པ་དངྲ་རོག་མཆོཔ། ཊདྱ་བུན་པའ་དུ་པ་དང་བྲོད་ཁྱུགས་དང།དྲན་པ་དུང།ཏིད་ཉཇིན་དང། སྭཿབུ་སིསོཔསྤ་ཡིསྣ་ང་པེ་འུའོ། རཀ ་ རྔ 
ད་ལ དབྱད་པ་འ ཡང་ཡཱནྲོ། །དུག་པ་འདེར་པ་མངོནཿ་ཏོགས གོས་པའི་ཁ་ལྲ་པི་འིརོར་དང། རེ གི་དན།།འཛནི། དྲ ཅུ། འྭབས་བུའོ། །དངོལ དཱ ངབ་ྲ་མདཱའཱཾ པ་༅ ལྒི ] སུད ས་མཆོག ཆུལང་ལུས་པས་ཤིབུབཅིཟོབས་ུར་བའོ། ཧིས ལེ 
ཧུ་ད་གས་ ིཅི་ཡངཿདས་མཐའ་ཡས༔ རྲ་ཤུགབ་ཡབ། །གྲསུབ་ང་ཁ་ད་བོག བཅི ཛུ ོང བཀག །འི་བཟདི་བག་ས་བདྡའི། །ཇེོད་དུ་བན་པ་བིད། །ཞས་ངས་བདུའིའིང་ལར་འདུས་པ་འད པའ 
ཕེན་ཡེན༔ ས་པར མེད་པདྲེ་ཡཱག། བདན དྲན་པ་གནས་ཀྱོ་ཡག་ཡེད།བུང་ ཅཱཿྩ་ཧཱཔང་པསཱ ཕྱིཊཾ། །སཏིས་བདི་། ཆས་ར ང་ངོ ལེ ཡབ་དང རའརདན་ིན་པའི་པར།།གཙུ་བའིབའ་ འྲགས་ངས་འབུད་པྱི་ཡག་ཡྲན།འདེར་པའེ་གདས་དིལ་པདྡ་ལྡས་དངས་ ཤྲ 
བརྡ་བིད་པའེ་པརོ། པ། །བཀེ་བ་དགའ་བ་ཕན་ཡོནྱི་སྤི་གག་ཡེནཏ།དྒོས་པཱར་ དགསའོབས་པོསས ལ་དུ བད་བས་ཡུས་ལ་ཕུན་བ མས་པར པའྲ་ཕིརདདྱས་ཉིརྦན་བཉིས་ཀས་སམས་ལ་ཡན་འདེའ་ས་པའི་ ] ལོབ་ཁ་ག །ཏངས་པ་མད་པའི་གནུ་ད་།གནས་ ཅདང་དོཤདྱེལིཡཱས། འོང་པ 


ང་མདོ་པའི་གཞོའི་ འླི་ཕག། མིན་ ་ེ །ཏེངས་པའི་རུ་ གྲནཊ་ པན་ལེད བདྲ་ འི་ཐ །གཏིས་བ་ཏེང བཞི་དེ་ ༡༧༢༨པས་པཅང་ པའ་སྒསླ་བླ་ ཡས :ཡན་ ¢།7ངས་པ་མད་པའ་གཞས€་ ཤྱརྡ་ཐེབ་པཿ འར །ག་བ་པ ཨ ་བ་མདཔའ་དཏདྱ་ཀྱི་ཡག་ ཡན་ ཏེད བྲ ་གང་ཡངམད་པའྱི་ལིསོ།པཉི་ 7༥ 


























































ི ཁོག གོ ས་གོཅིགྱོའ ༢༨་པསན་ གཅསྤ་པ་ ་ལུསྱ་ཀླི་ལག་བཞིནོ། །ལ  འི་བདབནོ།སྔཡའམཐོང་ལོ་བའ ང་འཁེར་ལས་ ཧྱ 
ཤོས་ངོས ཞས ། ་ུ་ ར་ཁབ གབས ཀྱི་གླག་ལ' གལ ཡལ ལེས་ “= = ༡༩༩༠ 
༡ ས་བ ་ མཱེ ། 


༦ །གྱུར་ཡུལ་ཡིས་བངདབ གདན ཁསོ་བླབོ 
ཤེ བྲ བྱིརལ་བདངའདདད། འབ་ས དདུན་པེ་ངྲེ་ད་ལྭ་གདྷས་བདཱུན་དང་འད་བ་ཡེནཏ། རྐད་ལཾས༔ གོ “¬: 8༦༥༤ 
ཤས་ཐྲ་པཾཿ ལེ པྲ 


¡ ངང; ༈ བུནཡེ་དང །ཁིམ་བདག་དང།དམག་དཔེན་རོནེ་ཕརིང་འྲེད་ |རྤྱན་ལས། །ཤཾས 
 ཚེས་ཀྱི་སློང་བིབ་ཡེཡ་བའྲི། ། །དགའབས་ཅུག་ཏྫུ་རས་པར་འཛུར། བསད་ལསཐང་ཅི སཱངས་པས་བ 
རྟོག་པའ། །གཞས་པས་མཆོག་ཇི་ཏག་ངུ་གྲཾས། །ཞཾསོ། །ཐ་ཝེའྲི་དོའོ བུ ོེུས་མཔལ ལགས གོད བརང ༢ ཁྱི 
པབ ས་དང༔ དབའབ་དང༔ ཤིར ཏྱ ཟ པ་དང ཏིའི་དང༔ གིས་མ ཡང་དག 
ཤར ཾ ྲྲ སཔ 


རྔས ནིཿ བརྡུན་པ་པཾས་དང་པྲ་ནས་སངས། པའ་བས་བྲན་ 
,་ ཧཾ ཁེ ངྭས་རྱས་ཀྱི་སའི་བར་དུ་ཡེ གསུ་བའྲབས་བླུའྲ་པ = 
- ཁའི ཏིཀ་བྲ་ངེ གི་དེནོ། ད་ང །དྤྲ ལ་སབས་ པ་དེས ༤༦བ་པ་ལམ་བཾ དོའི་འོག་ཏུ་སེན་ བྲ་མོའ་བོལ་ཁྲ་བས། མ་ཨ ང་ས མེ ༦ ༡༦ འབ༦ུཔོའ་གང་པརང།བཅོ་ 




















- པར་འ ཆཔ་ཆ༧་ ཐལྡཝབབས་ཆབས་༢' ༤ ་"་ ་ཆཅ་ ཆཁ་་ར་འའ⁄ ་6ཨང་ ༥༧-༄༅་༡༅་ ཐམ ༤ པའཆ| | མསཐལ་ས "་་་འཚྲ་ "'"ཁ"ཁཡ་ `" ༩༣༅མ་ ཆ༅་ ཁ་ལ་མལ་ཁ་ ་ མའ ༩༩ 












༄༅། ༩ །གྱིས་གོ་བུན་ཧིད་པའི) གཞན་ཡདྲ་རེས་པད་ཤད་པའེ༔ གཉེན་པའླི་གུག།དང་བོ་ཡུདདག་པའི་ལྟ་བའེ་ཡེངས་གཅོད་པརྡ་ཤེད་པའྲི་ཕུག་ཡནཏཾ།མཐོངལྦི་ཅིས་མཐོང་ཟིན་པའི་དོནད་གཅོད་པད་བད་པའི་པུར། །གཉིས་པ་ཡངདུག་པའི་ཏོག་པ་དྲང་ཕག་གཉིས་པདེ་གཞན་བིས་གེ་བདཔེདཔའེ 
ཡུག་ཡནྣེ་ཏི། ཡང་དག་པའི་ཏོག་པ་ལས་སྩས་པའི་ངགིས་རོགས་པའི་དྲེན་གཞན་ལྷ་སནར་པད་པའི་ཕོར་ པོ །གསུ་པ་གཞན་ཡད་ཆས་པར་ ད་པའྲི་ཕག་ལ་གྲསུ་ལས། ཡངདྲག་པའུ་པག ༈བརྣམ་དདག་པ་ལ་ཡདྦཾ་རུས་པར་པད་པ་ཡྲན་ཏ །ལྟ་བརྡཾ་དགལས་སྩེས་པའི་པག་ ཡན་པའྱ་ཕསོ།།ལསྱ་ཏ་མཐསྦ་རུལ 
ལཾ ླི ༢ ¬ ཏཾ ༽ འག འཆི་བའི ཁཾ རར མ་ལོ ལ་བའོ ཏེ ༧བེད་པ་ཡིན་ཏ །ལག་འཚོ་སྲེང་བ་ཤི - །ལོག་འཚོ་ནེ་ འཆས་དང་ ངང་། བྲའྲོག་བང་ངང་ བྲིབ་ཏྲི 

ཐིམས་རཾརདག་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པའྲ་བེད་པ་ཡིན་ཏ། ལུས་དྲག་ཡདེ་གྲསུ་བ་བམ་ཡིནཔ་ལཝི་འདུག་པར་ཤས་པའི་ཤོར། །འཆོ་བས་སྱི་དད་བསུངས་པ་ལ་ཡན་ཆེས་བརཤད་པ་ཡིན་ཏ།ལག་འཚོ་སང་བདྲ་ཤིས་པའི་པོར། །ལེག་འཆོནལ་ཅུ། ཆུལ་འཆོས་དད། ཁ་གསག་དངུ༔ གཞྱོག་སླེད་དང་ ཐེབྲ་ཉིས་འཇལ 


དང བུད་པས་བཉེད་པུ་འཆོལ་བའོ། །གཞན་ཡདམངག་པའི་དཔོས་པོ་འཆང་བུ་དང་།ཏིལ་བྲང་བ་དང།ཡུངས་ཀརའཚོར་བདུང།ཞིང་ལུས་ཟུདབ་ལ་སགོས་པ་ཡང་ལུགའར་ ཡིནེ་པྭས་བའི་པའི་འགེལ་པ་ལས་བ་ཤོད།།བཞི་བ་གཉེན་པོའྲ་འགལ་གསུ་ལས། ཙོལ་བསྡའིམ་སང་གིཉོད་མས་པའི་གཉེན་པ་ 


¦ ཡིད་པ་ཡནནོ།དུན་པས་ཉེ་བའྲ་ཉོངས་ཇྱིང་དོད་ཏི་གཉིན་པརད་པ་ཡིན་དབུས་མཐའྲིའརིཀ་ལས ་བར་ ]།ཏ ན་བྱིས་སྤན་དད་མདོནར་ཤེས་པ་ལ་སེགས་པའི་སན་ཁདྲ་ཅན་ལ་དབད་ཐབ་པའི་མིའུན་ཕེགས་ཉི་གཉིན་ངེ མཡིནེ་སོཾས་འཇུགི་སྒྲིབ་པོའི་གཉེན 


= ༧༥. 


།ངྲ ༩ ཟེ \] བཱ འི ༤༤ ཟླ & ༽ ༤ ༠.༤༽ „<? 
།པྱཾད་པའེ་ཤཾརོ།།སོས་འདྡགེ་སྒྲེབ་པ་དྲ་གད་ཞན།སྔ་པའུ་པའའགྲེལ་པ་ལས་སྒྲབེ་པྲ་ལྔ་པེད་ཡནར་བ་ཤད་དོ། །གསུ་པ་སྨ་དོན།མཐོང་ལེམ་ཐྲོབ་པ་ལས་རེང་དུ་སོད་བསན་འཕགོས་པའོ། །མྱ་དན་ལས་འདས་པའ་གྲོང་ཁར་དུ་ ནེ་པརྡ་བུད་པསན་ལམ། །འཕགས་པའི་ལྱི་བི་ཕོགས་ཅིག་ཏྲུ་ཧུར་པསནྲ་ཕག་ཏཱ་ 
ས་བདེ འཕགས་པའི་ལྭ་ལག་བྱརད་པདེས་གཉིས་པ་ཡན་རདན་ཡད་ཟིརོ། །དལཱནའཕགས་ལི་བྱངད་པ་དམ་ཐོངལེནམདརལ།ས་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ཁནན་ཡོད་པའི་ཕིར།རྱྱན་ གནི, ལོ ¡ 


པད་ཤ ༔རྒྱལ་སུས་བྱད་ཆུབྱྱེགོས་མུན་པ། །དུ་བཅུ་མ་བདད་དདག་ནི། 


པས་ཀང &ི& ཟང ་ ཅས སས < ་ད་ ༥ ས་ 









དས ཇི 4 57 64... རས 4: 2: ཝས 
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རནདེ་ད། །ལྷནཾ ཏུ ༈ྷ འག 


གཉིསྦུཏྱི་འབྲས་བྲུ་ཉིད་འཕགྲས་འ་བྱརད་ལི་འགས་བུ་ 


དང ཏདང་འཛིན་ཏཱ་འཕགས་པའི་ལྭ་ཡུག་ 
གནས་ཀུ་ལྭ་ འག 
དུ།།ཆོས་ཏྱི་ས་ནི 

།གསུ་ཐད་ཐུག་བཅུས་དྲང། ཟག 


` པའ། །འཕར་བཞས་བང་ 





པས་བ 










&¿ ༡ བའ རོ ± ང་ ཆཆཚཐམའ་ ¿༨ ལ༣༠༅ པབ འཁམ པ ཤཱ ཡས ༣ལ༧ལ:ལཐ"འ 





བྱདགཐོཤོས གརྡཾ་ཐར་ཕིསྷེ་གྭ སུ་སྟིན་པཾ། ད་ཡང་སྟང་པ་ པ་བདུག་མདུ་བ་ གཉིས བར་གདའ རཱི་པ་བརྐྱད་པདནཾརཐའ་པའི་སྦེ་ྨ མཚན་ཕྲ་འེད་པ་འེ་ལ། །ཡཾ ཏག་མུལགཏསོགན་འབངབཤོནཔའྱ་འགུམཔོསདགནིར་ ཧཿ 
་པ་ཡེད་པ་ ཡོ །ཀཉིས་ བལ ར་པ པར་ཐར་པའི་ རི ནབཤུད་དོན་དུའཆའོ། ང ཅི ལཾ་ཤུས་བཏྲདྲའྲཾཔ་ལྭ་དྲག་ཡེད་པའི་དང་པེ་བི ཤོན་པའ་ལ། འར པ་ལས་ལ་ བརླ་བྲས སབའེ་གཏན་ པར་ཧཱན་བའྲ་དྲ་ བའ ྲ་ཡྲི་མེ་དུད། བའྲི ཧྱ་མཆན་བྱས ཤབ ༦ ལོ ཏོག བའི་ད ༡ན་པཾ 






















ཁམ་པ་ལྔ་སྔན་པའི་གཉདོ༣ ༣བུར་པའྲི་རྫིབྲཿ་པྨ་ཁཾས་ བོའེ་གཏནོ་ག ག་པོས པུའ་པཉོད་ག །ལྭ་བརམ་བུའོེདུ་ ཐདང་བདགམེད་པའྡིར་ པའི་ད ོང བ་པ་འ །མཚར་ ་མད་བ་ ངའེགསཔ་དྲ།པ ཆེ བོས བད་ཕྱི་བི་བདེན་པཿ 
ན་པ ༣ བའའྱ་གཉིའཔ་མཆུདཔཡེ པའྱི :- ཀུད བའ་བདེ་པའྱིད རིབ་ཏོདེའར་པར་ཐར་བའི། ཡཱ སཱ་ཞས་པ་འོག་མའ་ཆེག་འདྲན་བརྡ ་ཤེད་པའོ། རྲེ ནོ ཡོ་ 
གཏིས་པ་པུལ་དྲང་༔ བ ལོ་བཉཾསྱཀྱི་སི་ པ་ན བུངསཝ  སླིླརད་ལཕུད་འའྲིརི་ཐར་བ༨་ ཆས་ཟདློ༣་པ་ ཡས་ ་ བགང དལྭ་སཔའ་ཉུནདང།ཅང་ལ་སེཟནྭ་ཤིརུ་བད་བཏུན་ལ་ཕབ་ ལོལ ཀོ 
` སྤསྭ་ཏི་ཏིའ།།དང་བམ་སེས་བ་བྱསདུ་པའེ་ཏནྡདྲཔོའི་ཏིན་ ནཡོན་འདང་ཞུས ཟུན་གྲནས་པའོ གྲུགསྲཁས། འང་ཡོནཏའགོག་པའི་ སཱ་འཇུག་དང་ལསྟ། འཆུ ཧ་སྦུགྷིཏན་ལཱསྭ་ས་ གར ་ 
| དུསོད་དྨུད་ལཝཾ ཡད་པརྡ་ནིཐར་དང་པ་ཙམ་ཡང་ཡ ཙིནདུ་ཡིནུས་པའི་ཉིན།ཟན ཉིར ིའབིན་པརའཇགཔལ ལེན་ལ སུཏིས་བསས་ཏའ ན་འ ཤམ ! 





རསསསས  ཀཾཾཾླཾླཾྣངྣངྣངྣངྣྲངགིྲིོིྲོསཾྣྣྣ | 8 1 སས སྦ "༣༢" ˆ” ར་ བའ པ པབ འཐཐ་ པཛ £ £ 4&# 














ཁབ འ་ རང པེ བ ༩༩ ཁབ ་" པ་པ" ་་""ཉག་ ༧ ` ཟའ ་ཆཁ་༨.་་་ཡའང ་་་ཁཡ་ 





༧ ཡི འ་འ |. -་་་་་  ནའཁཅཔས ་ ༨༥༥༨ ༩༩༢ ་ པབ 











པཔོས་བཞིལ་འརུ་ འགྲ ུས་པཞིགདང་ ཆོ་ལྗམ་བཉོན་པར་འྲོག་ཉོས་ལ་ཇོས་བརའྲོ་གོནས་པའོགྲངསོས་པ ཅི་འ ན་ི་ཐ་བྱ་ཀའཛའི་བཞ་བརུརའག་ོ། ། གཅིས། ཅང་ཁ རོ ˆ རྲང་ཅྲ་བབ་བ་ལ་ཡར ིསར 


ྷིནྲ་པར་གཟུགས་ཡིད་བཅོའི་དཔོས་བ ལ་ཁག 
གཏི་སཁྭོ་བ། འཐ རངི་ཝར་ བླསབ་པའྲི་རཱ་༢ པ།།དངི་ པོནི་རྭའཕུཐར་ངོ་བྲས་གཏན་པྲའི་བས་ཐླསཔས་པའྲ་ཡོས་འཛུག་བདུཞིག་སྲེད་བ་ལྕ་རབྱཀིསྟ་ཕྱིགས་པ [ཉས་བུཡུ་བཅུད། གཟགས་ཅྦབསཱ ་ཤ  ིླ་ 


འཕྲག་ངའེ དར ÷= ད་པོའི་ལཿ གྲས ༼་སཱཾ་ཿས་པ བ་མའི ས་གས རད ་ །་བཤཱག་པན་ཧི་པོའ དརདཾེཾིིིིཾྲཾཾ་་ སྐས 3 སྭ་ལཱནདུང་ དང་བཅས་པ 








རོ ངེ །ེབཟུགས་མད་པའོའྲ་ ཐ ོས།ལགསོགས གཔ ཁང་ས་བཟུགས་མད་ལ་དད་པའི་རྩོཔང་གྲ གསཔ འའོ།།འགྲག་བའྲིདབརྱམཚིནི། གདན འདས་མ ྲདཾེཾ་ རློ 
བའོ།།གས་བ་ ཧཱི ར་བླསབ་བནིཿ 35 ངུང བོདལ་མང་ལ་བཅུས། དད གམ་པ ཤེག་པལྱི་གྲསྲདས་ལས་འོགསཧ་ལ་ གསུཿ དི་གོས་འ་དླིབ་པས བདུ་ངོད། དང སྲུངས་པའེཆཾནྡནཾ་བར་དང་ཐོབ་པ བཞིསྦ་པོ།།དེ་བཞིན་དུ་རབ་མོཐའ་ལ་བརྟནས་པ་ ངཔལུ་གླཟབས་ི 
ཌ རསཔ སྲིག ཟས་འཇུ ཉནཕཾརྲ་སྦྱར་བའེ་དུ སཅ་ས་བམབགབ་ི།འ །བས་གཉིསྤ་ཅིས་གཟས་སུག་སྱོར་གེལ་དདའ 


























8 ”“ ཀ་ཀ" 

















བཟའ་ །མི་དགའི་རོ་པ་ཅནྱ་ི་སཾས་འ གྲོྲོྲོྲེཾྗཾྗཾྨྣྗྣཾྗཾླླླཾླགླགླགླ་ །དྭལྭབུས་ཐི བིན་པརའིཚ་ནབ 
ཡོ ཉེ བཞིའྲི་དར་མངོདོ། དབས་པཞེས་བོའོ། ། །ཡང་ཕབ་མཐའ་ལ་བཏེནས་འགོག་པའི་ ཡི་སམོས་ མིས་པྲར་འཇུག་པ་ད་བས་གཏན་བཞི་པ་ལ་བཏེན་པ་ལ་གགསརུདྱ་ ོས་འདུའིམིབ་པཱ་སོང་བདྲ་དདོ།།བསེ་གཏུན་བཞེ་པལ་དཏན་པལ་གྲས་ེདེ་ཏིས སའདུག་དབབ བས ུང་པ་དའརུ་འ ཐཱ འྲིོ་པཱར་ཐར་པ་ག་ཧྩོད ྲ 
] ཧསད བ་ལུ གཞ་ད ལ་ཡིན་པའི མ་ངོ གས དང། །པའི་ ཊོས་འཇུག་བས་གཏན་བྱེ་དངེས ་ 
ཧཾ 













. ལཕྲ་ཤི་བསྒབ་དད་ཏོས། ཀྱི་ས་ད། སའི་དེས་ བཞི་ལ་བྷལ་ཐད་ཤོས་ཤིག ཚིགི་དོན་ལ། ི་བིནི། ནོར་བས་པང་ལ་གཟུགས་ཀྱི་ ཀྱ་འདུས་རྣར་ཡ་' །བཱ་ཤགོ་པར་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ ལྭ་ལ་བའྡན་ཐའདང། རྣོར་བས ༢ང་ལནང་གཟུགས་ཀྱི་འདུས ཤྣཾརབཤེགནསཾ་གཟུགས་ཅན་མ་ ཡན་པ་གཟུགས་ ་ལ་ྟཐྲེའ 
: `, : ལ་ཡི རྔ ་དག་ བའོམ་འཤིན་དྲ་ནང་གཟུགས་ཅ་ཡིན་པ་དང་བཅས་ དཅི་ལྔའི་བསསྔརས་ལྱད་རོརམ་ བདྲ་ །གཟུགྲས་ཉལུ། :དངས་པུརལྷ་བྲགབུགས། རྣས ལ་གཿ གསུ་བལཁོཞེསུ་བུ་ཐ་ཡུལ་ལཱ་བ་ ལ་སྲལ ་པའི་རིདདུ་རང་དབང་ཐོབ ཐབ་བ ་ལ་སྒོབ་པའི་གཉེན་པེརནེའོ ཤཾརཐར་པའ༽ 
' གཉིས་ སཔ བཅུག་ལ པ་ལ་དགའ་བདང་།གདེགས་ལི ཡིསྣག་བ་སཱལ་བྲ་ལཱག་ཡ་པནྡོདདུ་དགའབ་ལཆགས་པ་ང། མཱི་དགའབལ་སུང་བའི་ཀུསཉོངས་པའི་མིང་ཅན་དདགིཉན་དེར་ཁདར་ལུག་པའི་ནིར་ཐར་པའི་སྤེ་ེསཀས་མདོན་སུ་ད་མུ་འཕུལ་གྱིས་ྫོགས་པར་ཐོབདྲབས་ཏགྲས་ཁིས་བྲ་བ།ཏྲདར 


འ་ཡོ ་ླ ) རལན རུད སྡ དཔ གསུམ ཤེག = ༦ གོང་དུནཱཾ་ཐར་གྱི་སྣི སྤི་དོན་དུའ ནི་ཆེས་སྤེདོ་པ ” གང་མ་ནས་ གསུངས ་པ་དེ་བཀོད་བ་ ཡིན །དེ ` ་ཡད་བང་གིས་ཀ ཀྱི་ཐར་འཆུད་པའི་སྐངས་ ཡན་ པ་རྒྱན་དུ་བྲས་ཞས་ བཀོད་པ་ པ་ཡྲིན ལཿམདན་ བྲ + 
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ས་ནོ་གནསས་་བཟིབདལ་ལུ ཇོ པོད ཕོ་ལོ ས་ངོ་བོ ཕུལ་པས པོབུལཝི་ལཱ་པ་པ 


725༠ 
















= པི 


ནི མིཏནལ་སྣ་བ་ཡིན་ཏཾ། མཛོད་ལས གཟུགས་མདཅསྭ་ཐ་ཁིསྡ་བི། །ང །ཏནཿནལགཡཡ་ལསྙས། །ཞསྲཾ། !།པ འདོན་གྲཟུགས སམ ཡི བརྒགས་བཟཔ། མི་སེན་ལཾས་ སི་ཞིསཾ། བསུག : 
འྨ༤ དངེས་པབིལ་བ་པ་ཡིད་ཏ།མེང་ལས། བསི་གཿ་གཉིས་ན་ཡེཅས། །དེ་ཡུང་འདོད་པའིཁ་དག་ལཆགས་མའི་གཏེན་པྲེའ་བསི ཞེཐསི་གཏན་དང་པོལ་བཏེནས་ ཡྤྲ པབ ཡོ ལཆགས་པའིགཏིན་པའོ་བྲས་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ལ༔ 

དསིབས་པ་ཡིནྟཾཏཾ།མཛོདཝལས། །དང་པ་འོདེར་གཏོགས་སྦང་ཡུ ལཅན། །ཐྭས།།དང་པེའྡོ་ནྲོདར་དང་པེ་བསུ་ལ་བཤད། །ཌཱ་པྲའི་རང་གི་ལུས་རངདླུས་འདུས་པའྲི་ཕྲེ @་ ཅས་ཐའཏ ས་བླ ཆོ་པ་དིའཞེསྭའྲིརའིཧུང་པོའ ༨མདོ་ལུ 
ལེ ་ས་ལུ་དའྲིཿཐའ་ལའངཝ ཝ་རུ །ང་གང་།། ཡ་པ ལ་་སོིུ། རི (ལངལར་བྲཿ། པའ།།དང་ །གྲུབགས་ཅདང གབུམ་ས་ལ། བའྱར་པ་ར་དང་འདྲའ། །ཝཱ་བའྲི་ཀུན་བཏུས་ ཀྱི་འབྲྲུལ་པ 
རྡོ གབ་ལ་པྟོརས་གཟུགས་ཀི་དུ། ཉིརའཛེག་པའི་ཐིར། ཇོག་བའི་ཕྲརོ་ ཞིས།།འདིའི་དྲ་ལ་གཉིས་ཏེ །གཟུགསྦཀེ་འདུས་འཇིག་པོའྲ་རུལ་དང་ག གས་ཡེད་པའི་ སཉི་ཐར་འཇོག་པའྱརུཿ ལཾ།།དང་ ¡ གཟུགས་མེད་ཀི་དངོས་གཞི་ལ་གནས་རང་ གི་ལུས་ལ 
ཤས་པའྱིསནས་ི་ ༥ ༠༠༥ ཡདཔ ཐ་ལ རྭལཱ་བ་དོ་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་ཐི་ངེ ༢༥ཆང་ཆལ་ ས་གཞི་ལས་ ོསཔ་ིཏ་ལ་པར་བཤ་ཤསྱི ཙི ་ཅི་གཟགས་ལྟཀབརིུས་ པའེ 
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¥ ་༤༅ ༢" པབ ` ¥ ) "བ་ ༥༡༢༥ ༡༩༨༣ པར ་་དའའ-འལབང་།་ 


ད་ལས། གྱོབགས་མད་པོས་བཞི་དགྲེནས་ཏི། གྲས་ཁ ཞས བཏིས་བྲའི་འ༨བེཁ་དང་པྱ་པནསྨཟུང་ཆུན་པ ེ་བྷ་རང་ ཨརང་ི་ལུས་ནེངདས་ི་ཨུངབར་ཡེད་པུ ཡ་མ 
བྲ་མི་འླ་དངོ། །ད་ ས་ཕི་ཕོལ་སན་དང་སོནམ་ཡིན་པའི་གྲ་ རདརསགསསསཾེིྲྲིྲཾ ཇོག་པའྡ་པ་ པའདབཏ ཉྲཏྦ་ད་པས་ཐ། སྲུ་ ཧི 
སླི །དང་པོནྲ་པ་ །རགས་ཡིདི་དབ་བཅྩར་བདྲཡྲི་།མཛོང་ལྕས།བསུཔམནབངདམེ་ངགསེ། །ཞསེ། །བཏོས་བདི་བུརདང་འོ།།ག་ །གསུ་བདི་བསི་བཏྣན་ འ་པ རཿ པཿ པ་ཡན་།ལུ 
ཡལ  "ཚ པའུ པའི་འ ཤིས་བ ་པ་ཡིན།།དེ་ །དེ་ཡད་དཔོད། གསར་དང་དཔྱུལ་དང་ ༔རྔའིཐུམ་པ་གྲུ་དམེབས་ཡུལ་དྲུ་བྲསཞས།དྲ་ལ བྱི་ཐུཾ་པ་འདི་པྫ་ 








ནྲི ལེ ཏྲ བུགསུམ པའོ་སས་པའྡ་དཞནས་ཕན་ 
རར ༥ ག་འ ༡ ད་སི་བགང་ད ཀ་དི་ད པ་ལི ད་བ་ས ་པ་ཡང་བགས་པཅམད་ 
ལ་ཏེ རྣ ཆེ ས་འ ཅཅ ༡༦ ས་པའི གཟུགས་གྲསུ་པའ །འསུ་ སག་པཏིད་དྲ་དོཅ པ་བ མ་བསའ།།ྱནུལ་གཔའདྲི།་དས ཀུན་བ འཏུས་ཀི་འབེལ་པ་བཞིན་བཀདང།།འཕགས་པ་ཆོས་ཀུན་ུ་བྲག་འའ དོལསསུབ་པཞིས་ཤ་བི 
བྱའི ཨའེ དི ི་མཅང་ཅས་ིན་མཆོཉ་པན་དགག་པའ་ཡིས་ཤསར ཨཾ འ་འ ཨ ལའུ་ 3385") ཇདབ སྒེམ་ས་ཆེངཝ་ པིལ རིས་གཟོན་པལ་སོས་།ཞིངརྡ་པས་བདད 
ྲ ---------2¬ ÷` བའ 
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༢༨༤ ཟ འཆའ "  ་ཾ་་. འའ -' ་ ་ྙའས©ི་་ ˆ 8. (1: གབགས་མཡང་ ༤ ཅཐ ་"ཆ| ༅པསཔ་ ༥" མམ "༩༠ ་་་བའའང་བ།། ་་སལ་་་ལ་ཁལཡ་། ༤-་ ་ཁའ་། 


~ ཐོ ལོ བའ རགགྱ་བ།འགོགྱི་རུལཉདོ་ཧུ་ར་ཝ་ ལུས་པོ ཅ5 ཁི་ལུསྱ་ཀྱ་སཱང་དུ་ ུ་འགོགཔ། ནེ་ཌེ། འདི་ འི་འ ུ་གཞིད་ཞིའཉུའ་དིིདོད་པའིིརཔ་ུ་ འགེོག་སྙེསྒཾ པུ་ལཱསྱིས་མངོད་ཅུ་དུ་བདམ་འདེད་པའི་ིརོ།།བ །གཏིྭ་བ་ནི་ སོ་དཔྦསོསྱབང་ཐད་འཐོག་པ། ཡེ 
ད་པའྱི་སླདཱས༔ ཏའདུ་ཤེས་པེདཔ་བ་ འ་སྔ་པ་ད་སོས་དངསསྱ་་དུས།།འགོལ་པའོཞེས་བཤད་ན །འགོགེ་ཉོསྦོ་ལྷིག་བག འགོག འངང་བཞིནཉིདུ།།ཅེས་འབུང་བས།།ག རེ ༢་ུ་སེང་ས་རེར་བརད་བརལ་ྒོ་ུན བར་གནས འི ཏུང ཱ 
ཧྩོས་པ པའདགཏ། དཔའ འ ལན སེས ༨ །ཞེས་བཤད་པསྲོ།།གཞི་པརི།ས་སད་གས་ས། ཤོ འྱར་གྲུས་ལྭས་སཾ་གནས། : 
སངས། ཞྲསེ་བཤད་བསོ།།དྲེལ་ིས་ལྔན་སིན་ག སུ་ལས་ཝན་ལཧྭ་འུ སེས སསྤུ་བྲུད་མཐྲའ་དག་བཀག་བྲས།རྲིག་པ་ཡཾ་མེད་པ་ལྤོམ་སྤའི་གནས་སཔབས་ཕྱིས་ལྷ ལིན་དུ་འདོད་པསོ། འ་ུ གྭ་བ ད་པ་དང ོ་ མེལོ་གལ་།། འདེལ 
བའི་ཕིརདཔ། ལ་ཅུལ་བཏགས་བའིཕིགོ།ཁ་བའི་བ་འ་པརི་ གཏང་་སིདདེུ་པརའ དཱ ནི་ 0 = འསག་ལ སལ་ས 


པས་སོས་འུདུག་ཏུ་བ ཤང་བའི ས་པ་ཡིན། །ད་ཐརྱཱ་འདོགས་པའྱ་ཧམཚན་འདྲི། 
གུ ད་ཆིགིདྲ།།དང འ་ཡོ ིག་ བ་ཡིས ས་ད འབུལ་པའི་བགསོ།འ་ 
མབདདུགས་ཕིརཔི་ལོ་ མི་འོང་ལུས ལྟའྲོ།བཉིས།ིར། བའ¦ི་འྲོར་ ་དེ་འདིར་ལེ་བཟུང་ལ།འོད་དེཡེ འླེ་འཞིནལའིསོསེབ་པ་བཞིས་ལས།དངཔོས་ངེ་ལ་འཇུག་པནེ་དཔན་ལི་སྲན ཡེནཏུམ་ འའ 




















































ཱུ རཾ གོ 
༨༨༥༨ 'ོ -{ ཏྲུ འབུད་བཅན་ཡོད་པ འཕེལ། །བཏེས་པ་ཐེདསླི་མང་པའྲ་ གྣང་ བྲས 
ཨཿ ་གོདང་བཅ་མབན་ི་ིའངག་ལབ་འང་ བཔཔོ་གགིསིངྱའི་གཞ་སང་ས་་གིགའ ་ིི་ང་ 


རེ རལ གསལ་བ ཡུམ་ལ། ཏིཾསང་ལུསྱ་༡པ༣ 
ག་ལ།གྲཟགསྭ་མེད་དུ་དགོས་པམེད་པས་མི་འདགོ། །འཤོག་ཧོས་འྲ་དང་པེ དཔམ ནྲདུ་བླསབསནས་པལ་ག སུ་ཁགགོ་ཕོས༔ ཤེ པལ་དམན་པའ་ སཱ པྲསྱ་ཀྲཔ་ད་དང་ མ་བྲུན་པའིབ 
སབ་ཉོརས་་ཆགསདལམ་ཤས་པེའ གོང་མ འཛམའདངས་གཞིའི ས་མདེའྲ་ དའོ ག་འཛ རྩར པའི་དབདདུ་པ 
རླ ཡནུ།། ོ་འརཱ 


༣ ས་ཆོགསབྱུན་སང་བཅས་བཀགཔའི་གནས་ས ཁས་ལ་བགས་པའི་ལ་ནཕིནའདུ་ཤད། །གནྭསབསའདིར་ཁཅིག་འཇིན་ལས་དུས་པའི་ཡིསརན་པརིང་བི 








འགུའདན་ དནིའལ སྦུམ རགུས་པ་གཞུན་ཅི་ཞིག་ཿ ཡོད།ཡང་གལ་་ འདས་ལྱཾ་ཧུ་ ལྱི་ཧྱི་ཡེས་ དྲཔསོ་སྲིའགྲེག་ ¦ ཆེ ཅད་པ་དདོན་འངས་ལུརས སྭའཧཱོཧ་སྭས་ ་ལ་འདབ་ འཇུག་པའི་ས། བས་ཀྱི ་ཀྱེ་དགོད། གའགྲག་ཧིདུ་དུ་འགལ་ཌ ¢] འབགྱ་བ་ གྱ་ཟིད་འ 
སྟ་རི རྟོག་པ ཡུས་ཡནཱ་ ནེན་ཡིདྱ་འྲིརར་ཤེས་པ་ ཡིན་པས་ཁུབྲ་པ་ལ་བསཾས་ན ཞས་དྭཾ་ལཱ་འདིད གྲ་ཏྲཾན་དབང་པོ་ལ་བཏྲིར་ པའི་ཤེས་ཕིརྦལ གུརལེཿའོ་ དའཿཆོགས དུག་གྲོརྲུང་ལབས་མྲ་ཐག་པ ག་པཉེརོས་ཧཱྱབ་ 
ཤཅི་བདྱཾིན་ ཡིུད་དབང་གས་བྲིད་པུར་མ་ང བྱ་ཤ དཔང་པོ མདེ ཞ༧། མཅོག་ཡེ ཡཾ འཱ་ ་ི ནཿ ཡུ་བ བོ་སེ།སར་གནས་ཀྱི ཀཿ ཏཾ་མཉིར་བ ག་པིའི་ཿ སུ་བཞིན་དོ།།ག བུམའི་ཕུགས་ཀའགྲོག་དམས་ཞསབ་ ལོ 


༢ དྷཱ ེ 
བའྲི་མི་ཏྩོབ་ཡཾསས་མོསྒའིས་དུག་པྲདས དྡཐབཅིང་སྲ་འཅ་པར་ཇོ་ 


ཆུ སཿ ལུགས་དཱནས་བྲ་ཤད་པདོནི་ཤེས་ྱིནྲ་ི་ཧེབསིས་ཐེབ་དྲགྱོས་གློང ངེ ཞྭ་དཱཔ འི་ི་ར་ ་སེས་པོའ་ཆོགས་བཀྲག་པའིམ་༔ ཏོ ས་ཡིན གིིངར་འཇོགྲནུས་པྲ་མིན་ཏེ།བས་གཏནེཉེརབ 

' ལཾ ཚདནི། རབྱརུ་བས་གཏན་བཱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བིནྡ་པ་བཅབོརྲ་གུར་བའྲིཔ་ ས་ག ིངདུའགོད་ད་གརཔིནྲ་གིསེབསས་དགགབྭ་སྡད་པའི་མཚནམ་མ་འེས་པ་བཀད་པས༔ ཁདྲརཾདྲུ་བས་པའལ་རྟག་ བོ 

ཱི པ་བཞནུ་ཀུདེ་དིག་མུ་གཅིངས་འཇུགུས་ིང་རང་སེབསྦེ་ཤིས་ང་བེརུ་ཡངནུས་ལ། ས་བྱདད་པྲར༣ི་འཇུག་པ་ལ་ ད་ལརྦ་དས སྭ་ཀྲང་ཁང་བཞེ་རང་སེབས་ཀྱིས་མོ་རུ་ ས་ཏི།སྲཿསྤུ་སསནསཀྱིས་དལས་སྲེང་དགོས་པུའ་པེརོདང། དར་རྭ་སིང་ སིན་པ ས་ཐབྲདའ་བཟཛནའིདེ་ ངྱ་བྭཏཱཾ 
བས་མཁྲ་རེས་དྱར་མེད་དུ་བ སས་པའི་ར་མབས་རིམཛས་ཉདལྱུསཉགྱ་ོསཔརཔད ༢དྲག་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་ ཀྱངཿ བསྐེད་ནས ཀྱི་ཚོགས་ཡངོཡུ་མ་ཛོགས་པརེ་ ཨྭཐིབ་སངབར་བསནབྱགས་གཏོསི་ཉེས་སོནིནྱདཔརི་ཅུས་པབའྲིསོརའགེག་སས་ལས་སློང་དབེས་པ་ ཡིན།།བཏི་ 


-----~ ¬ པས ~~ 











༦ 












ཅ་ལཀ་ང་་་འབ """༥ཆཆ"ལའ་ ་ + 22 "ཆ་བ ་་ཁ"""་་་་ཆ"ཁ་་ཡསས་ ""ཡ"འལའ་་ ༧༡ ༢ ༨" ཁའ་་་"གའ"ཁབས་ཡསང་་བའས་ཁག། ཏའ་བ་་ཤཚས་འ་ཆ"ལ་་༠"་ཁདབ་པས་པ་ཆཁ་ྕ་-འ་ཆཁས་པབབ་ག་མ་བཀའ་།: ༢ ་ཡསཅ་ཡང། 


༡༤" པ སེ ` ( ། 





] ངུ ༤. ~~ ཅཱ ངའོ འབ རོག ོ་ོོ་་/ོ་ཁཁལ་ངོ་ངཇོ་བ། ོིོིོ་ རོ 
ཞོ ༢ སི ར་ལ་བ = ོ ཡིད་མ་བའེ་དྲ་ །འགོག་པའྲི་ ཕོས་བརྡ་འདག་པ་ ཐོ་ ང་བའི་མ ཐོང་བའི་ལ་ལྭ་མཐོང་ལྭཾ་དདད་མད་པའོ་ལྱི་བླཱན་པ་བདན་པྲ་བཞས་བྱསས་བཞྲིངས་པྲ་དལ་ཝྡའཔའར། ཅུ 
དབོན པ་ལ་བ སུ་བསདང་འོདོ། བྲའིསད་ནིའིནཔ་ཇོགས་པའི་སངས་རབ དྲབ ཛཡིན་པའི་དནན་པདེ་བངན་གཞན་མད་བསད་དྲོའརཕལ་ད་གངབའྲ་ཕིར །འཕགས་པ་འྲོམ་འུསུ་ཐུངམ་ཡེན་པའ་འིངོག་པུཁྱི ཡིན་པའོ འཔང 
ཉེ རེ ༦ མ་མ འར རཾ ཊསོ་ཡང་དགོབ་རིག་པ་མ་འདེས་པའྲི་རོས་དངུ་བཞི་ལས༔ དང་པོནིནཨཁནྫསྲི་རི་པ་དཱ་ལཿ དགེ་པདང་བདེབ་འབུང་བའི་གནས་ཡྲེདཅེདྲ སུལ་འབུང་པད་གནས་མ་ཡན་པ་ལ་སྲགས་ཕྲ་མཁུན་པའ་སོབ་ 
ཀྱི་ནྣ་ཕུས་གཞན་ཡྲང་ད་ གས་པལ་བཀོད་བས་གླན་གྲནམ་ཡེན་ པ་ཤནཱཅི་ལོག་ཏཱ་འཛན་པ་ཐབས་ལུ་བླས་བའི་དདུད་འདོས་པནྲ་བེད་པ་དང།རངགེ་ལས་ཉི་ནརྟུ་ཡིན་པའི་འབྲས་བརདལ་སྤིནར་མཁུན་པའི་ཆུབསྦའི་རེབས་གཞན་ཡངད་ཏོགས་པ་ལུ་པཀོད་པེས་བདྡ་སྡག་ལས་ེ་འབས་བུ་ཡིནང་འཇིནཔ་སྐྱབས་པ 
བླས་བའི་བདུད་འཇོས་པརཤིད་པ་དུང།ཐེག་པ་གྲས་ལ་མས་པའི་མེས་པ་ རོགས་མ བ་བ ོས་བཞན་གས་ཆེན་པའོ་མོན་པརཤར་འུངསས་བཡོད་པའི་ད་ཅི་ེན།བངལ་བྲས་ཤེད༔ བདུང་འཇོམས་པར་བད་པ་དང་ གེ་བ ཁས་དུ་མ་ རཔག་བར་བརདུང་དབརམི་དང་གར བདུམ 
མཁྱོན་པོའྲ་རུ་བསྱ་ཀེས་གཞན་གེ་འཇིན་བི་ཁསྣ་རིར་དག་པར་བར་ནུང་ ས་བོན་ཡོད་པོའ་ཛན་ོ་རེས་འབུཔ་དབད་པ་ལ་མཆག་དངམཆེག་མ་ཡོན་པ་མཁྱན་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་གཞོྱི་དང་བོམ་ཆགོ་ཐནྲབི་པེས་འབྱུང་ལ།ཁདདུ་འབོབའི་ལ་མན་པའི་སྟོབྱས་བང་ནུབྱཅའྲགོབའི་ཕྱི་གི་སྐལ་པ་ཡེད་པའ 

















༦ 


2 


¬ 












སསྲྔྲ་ྣྐྣྐྒོོཀེཔ།ས།་ 














པ་ཡ _ས་ཨནས་ ན་ ཡའ ་་༡་"མ་བ པཡ་མའ་ཁ་ཆ་ 


༣ཆས་པ་ཡེ 











བཞེ ལཿརོགས་ པའིསོ་སྦྱརས་ལྲིདས་གཞོཡི་ཆོས་ཐིད་མ ཕཱ་བླསལ་བསུ་ན་ཆོས་ཐིད་ལྷ་བའོན་ཨྱུ་ 'སུནམངའའ་བ་ཡེན ¡ ཇཾསྐད་དུ༔ཿ མངོདའི་གྲནས ཤུཔལས །རྔ་བའི་འདོངས་ནི་ཅིག་པུའ འ༦གྲང་ལ།།ུ་ཡང་ 
གཤིགསཿ པས མཉུན་ིང་གཟིགས་ པ༨གྲསཿ 

བཞས་མུ་དད་ ཤུགས་ར རྗིཆེན་པོའོ། 
པའིདེ་བཞིན་ཉིད་དྲ་རྲིས་ངན་ལ 


ཕྱ 


ནམཁན་ཏེ། །ཀུནམཁེན་ཡེས་མིཿ ཡེན་པ་ཱནེ། །ཞེས་བས རོས བཐིད་དེ་བདྲེན 
ངས་པ་འདྲི་ནར རཤེས་པསབཡིར་ཆད་མཐཐན་པར་སྦྲེ་ལཿདེབུཐ་པས་ནིམ་ཡཾརྡོ། ཅཱ ཅསའི་ེན་དལ་འྲུས་བབུངཡི། བཛོད་ལས་ཊ སྤྱ་སརསན་ [ཧེ ས་དོང ོུ 
་་ དབའི རྡི་པ་དདེཿརྲྱ་ཧང་བྲི་ནི་བ་ད། ` བ་ས རར 
རོ པད ཕྱལ ས ཏིྡརཾ་པར་དག་པའྲོ་འེས་བྭ་ཤདོཿ ས་པའི ཇོང་ 
ཅེ ༥་ངྱལ་སདོ་ལ་དབང་ ༨བ་བཞིན། རི་འ 
ན་པ་དང སྭངསྦྱ་རྭསྦ་ཀླི་རྲམ་པལ དརཅི་ཡོངཅནཿི ང་ལས༔ 


དེའོ་ཡེས་ཡནཏ།ཇིཔ་དུཿཆ 
ནིཿ ཆོས་ཏིདྱ་ཀིས་ཆོས་ཐིད་ལ་མངའ་ དབང གར་བུ ཤབྱུང་བི་ཡེསཙིནྗཾ་རོལ་ཡིའཱ།དབང་བསྐྱབ་གཞན་ལཁྟོས་མི་དགོས་ བའྲི་ཕིར།འའོར་ལ། 
བའི རྡ་བ་ཐིད་མངོཞ པརྫྫོག གས་ནས་སྦིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལགས་པ་དྲ་ཐང་ཏེ་ཏོཐ དདྲུ་དུའྲ་བུའ་སཔྦྱ་བས་ཉིདྱ་ཀཱ་མཁན་བནྡ་རཾ་པ་གསུམ། །།སྟེ་ཞིས་པཱ་ནོ་འོ འོག་མ ༽ 
འའ ཱཾབའི་དྭའི་བ་བྲང་ཡྲན་པ་སུབས་སོགས་དང།དྲ་ རཱཾས་ཀྱ་ངོཉི་གང་ཡིན ‡ ] །ཆོས་ཀྱི་བཤན་བོས་ནེ་ད་ ཞེན་ 
ལ་དག ཐེབ་པན། ངོས་ སར ར་ལྣ་ལག་ས་ཨང་བགས་།ི་འི་ཊབ་རོས། ཡཾ ༥ བ་ལང ༦ 1 ཨུ་བསུ་འིའི་ཞ་ཆས་སྱས་དེ། དབ་བོད་འིན་ཁ་ ཉད 


གས། ི་ཐིད་མྱའན་པཉད་ཅ་ཡ། 


རྱིས་སཇམངྱ ༨ 














ཆཐ༅འ༧༧ ༔ འའའ་ ན་ལ་ཆ་ཆ་ ༡༧ 








སས ཛར 44 































ཀགེཾེཾེཾེྫྨཾྨཾཾ ཟོ 

` རུཾ 5 པོ་སེ་རྦཐ་ ི་ོ ནི།། ཨཿ མདོའ རིར་ཚུ་ར་ བདག གངསོའོ་བྱེ་པ་ ཅོ 

༈, རཿ ཐཾ ་པ་པེའོ་ཕཱདང ངོ ང་བས ངགས་འ ཤོག་ག ཚལ་ཞིང ནི འབི དྲས འབ་བེ་བཏན་པ་ ཡན མདའ པརྱཧུརཾ་ །ཡུའའིབས་ཀ་ུའམའགས་ འི ། - 
=གཤ་ ས་་ ས་ས སམ ཁང རརེ་ ི་ོ  ་་་ དེ་འི འེ རྩེར རོ ི་ོ ། 
ཅོ ཅུད་སབས་པཾ ར་བར བའེབ་ཤེགས་པསྲངས་ྱི་མའདངབཅས་པཤུ་ཤས པིན་ཟབ་མེའདིཡཏནཔའི་སཱད་ཡྲེར།ངེ་ལུ་བའི་ཤུར་ཕན་བཟམོ་འདེཐོས་ནས་མི་སྐགཅ སླད་པའི་ཤདདུ་རང་པའི གང། ན།སྡོན་ཛོགས་པའི་སྲངསྣ་རོས་དགེ་བོའི་བཤེན་དྲ་བ འབིའབའུ་དྲཁྱསན 

÷ །ལུ་ིུདོན་ུར་འདེབདྲ་ - =÷ : ས་ལུསཕཕ་རོལ་ཱིནཔ་བྱ་ལ་སོདདྲགས་པའྱི་རུས་ར་ཤར་ཡོནྱ་ི་དོན་ལསྲི་སུག་ངང་དངཐེས་དངང་ལན་བདང་ཆིག་དནའིངིན་པ་དང། ལ་སགེས་པས་ཚུལ་བཞིནདུ་ཡདེ་ལྔ་ཉདཔཔོ འྱིལད་་་་་ 

ེ་ ཚལ ཟཞོཔཞྲཾས་བྱ་བ་གྲསཔས་༦ཞེས་བ ཀོ ༤ མུ དརྲ་བུང་བའི་སྤུཿས རྩོས་ལྷསརག་བའྩཅ་བ་བྷཡུན་ཅིང་སྣངས་པ་ད།ད་གཞིན་གྲེ་ཤེགས་པྷ་ན ས་ལ སུ་དངལ་སོགས་པས་ངག་ཡདིརམནུས་ལེགས་པབནག དབས ་འུ་ 


ཐཱིཐོཡི་ བྱི ཤྱི་དོན་ཡེངས་འདྲེང་དང་། སྩིན་པ་ གུས་པ བྱའུ་བླསུབ་ པདཔལཝན་པ་ད།ངའེ་བཤན་ཚོགས་པའིྱངསབགས་ིནྱ་ས་ བླ བས བྭ་ས།འདྲ་ནས་ལསན་སམ་ “` ¬ བརངས་བཏག ངྭ་ལ་བ་ དེ་བཞེནེ་དུ་གོང་ བྲདུ་བཤད་པའྡིནོ་པའི་མཚིད་ཅན་གྱི་ གྱི་ཡུཾ་འོདའི་གྒ ཁུང་ ༡༣ པ་དང ེ 
ྐྷཀསཀཨ༥༨པཔྨྣྗླྗ།བ།ྗ།བབ 4 £ £ ÷= ད ཡྱུ་ ༨༽ 



























༨ 


ཨོས 


ཤཿ ཟུངས ༤༨ རཾ རེ གས སམ (༣ ༦ ས་ འི ཧཱ 
དང་བའསང་ཉིདལངཕིཌང་ པནི་གཟྲུག་ལ་སོགས་བའེ་ཆོུས ་ཐེད་ལ་འདིནྱ་གིས་ཕེ་གནསའི་ཕྲུཾརཾསི་གནས་པ ྷ་ © “ˆ རློ ་པ་ བབཞགསའི་ཤིའ་མཆནབརཡིབུའ ཛི པས དལགས་ ་ ཐརྨཡཛྷཱ 


རྩ ྲགཾེྣེྗྣྗྣྣྣྗྣྣྣ་ྣ་།། ཐུའ་ཆེས་ཉིདོད་དག་མཐར་ཐུག་པའི་ཚུདནོ་ཚིང་མེད་པའི འཛིའཚདྲ་ ཡདའེ་སྦཾརབུའོ།རྣ ་བརྲ་སཱོན་མདྦ་ཀྲི་ཡུལ་ལ་ དམིགས་པྲ་གྲ། རུ 
ལ་འདེས་མུཁནུ་གསུ་ །་ལོ་སཱན་པའི་མཐའ་གསུ་བཀག་བར་མཛཔོ།།སྭོརབ་པོ་རནྱ་བི་གད་ཟ ཟུག་ལའྲང་སྐལ་བ་དངྲབལ་བས་ཚིས་པརའྱགུ་བྲའི་ཟབ་མོ་ལ་སོཌ་པྲའེ་དོན་གྲུཾ་བྱོ་མུའ་དྲུ་རོགས་པའི་སལ་ཿ བཅན་མིན་པ་སྙཾ།དྭསུ་ཟབ་ད དོགས་པ པ་རལོ་བཞིན་ཐོག ་པ་ནོདངངས་སྤག་ཀུ ཀུན་ཏུ་སྒྲག་པ་གསུ་ ¦ 


མོ ཆོོ 
ས་ཚགས་ངནོས་གནསཔས་གཞན་དུས་ བྷ མ་ཁ ཕར་སོད་་གལ་སིདདེ་བཙནཔཤག་འནོནྱབུ་ཏོགསཔའིཡིརདཔ་སེ་པའ་རོ།སྐལ་བདྡ་ལ་པས་ཉས་པ པའི།ནལའང་དད་དོན་དད་ལན་པན་སུངས་པ་ཤས་ཆའ་བས་པས་ཟ བྱ 


ཏི ˆ 

















"་ཆཆ་"" "" /  ་ " བ་ཁང ༢༧-"་་་་་༥ལ༥ཁ༥འ༥འངྲངྲྲ། གོ ཅ་ ༣༩༧ ཤག ་ ་ལོ། ཅཨ་ལ་་རསཁ་ཆ་འ་ད་ལ་ ཅས་ཆ་་་བཡ་ཆ་གོ་"འ་ཚིང་བཅ་བ་་ 


ལི་དང ་ིོའཔདྲནས་གངགསོས་ྲུ་ ཏིས ང་ར ནགས་གླ བླཟག་པ་7་ ཧེད 
ར་བདང། སྱྱས་ཐུ་འབྲོག་དགེཿ གོན་པ་ལསུ་བླ་དལ་བྭ་ལཔསར་འབུང་བལ་དདུདབཞི་དང་ས་གིཏསཏུབརཆན་ གས ངོར་དྲུ་་ །་བརའཆོས་།། འིས་ཛོག་བདཉབའྲིས་བང་བ རདྲུ་བཅའ་ཁ་ལྟར་རང་གིས་ཇོ་ ཐོཔའ་འྲབུས་མངོན་ངུ་ དུ་བྱབ་ལ་མྱུའའི་སྱེར་བད།ག ཏྲེ ༩, 
ཕན་པའི འདདནོདཔ་ལདའིསྲས་ཧིས་གྲྱདོནདས་བཟིྲི་ན་དས་ོསཀི་འཁརབླདརབ་ལ་འཇུགའི་སྲར་བའོ།དནས་ ཡུདན་བློས་པྲ་པོཌའི་སྦོརབ་ལ་དཁོནར་ ནུ་ཡོན་གང་ཡང་འཕྲུལ་མེདའགིབཡད་དུལ མཐ༣འདང། འཕ མདའབིབམདདུ་ཚའསའི་མུ བདང།ཆས་དང་ཆས་སཱནསོཌ ༼ྱ 
ཧོ མིཐདིར་ཝཱབདདཐུལ་བའི་ཅ རབྭ་ཨུ་གགསྲོག་དས སའའུབའབགས་པ་དུདསིནོངཔའརབས་མི།བུའིརཔ་འགོག་པའི་ཆུརབ་དངེ། གྲཟུགསོགས་པོ་ འམཚནཔ་དང་ འིངཉིདྷནཾམི་ཏོགའི་སྦོར་བའོ།།དེའེཐུས་ནེ་གཞན་དག་ལ་འུུག་འིའོ་རེངྱན་དུ་ཞུགས་པལ་སོཌ ་པ་སཱི 
དེ བདད།ཉིས་པའྡདིམ་དེན་རིར་དགེ་པྡ་པདོའི པདའེ་སྦེའ་ བའོ།།དུསྤ་ྱི་སོས་ནི་མུ་མཚོས་དང་བསུས་པ་རུ།ཟླ་བདང་ལུ་ལ་སགྲས་པཅིརྱི་གིས་བླབྲ༣དི་བཅསའེདྲནལས་ཡེནུ༣བ༣་མཐར་འཐིདིི་སྤེར་བའོ།།སྦྱའ ཅིར་པའེ་གའུང་ར་བའའ འདེ་མཁས་པ་ནནོ་པྤོ་ག་ལུང་པོའི་གྲསུང་ལྔརཕ ལ་དཔྭཾསྱེར 
དངུང བ་ར སྭའི་ཐཱགས་ད། འཐུས་དཔདུས་ཅིསོའསྭ་ཕུ་བའི་ནམ་བཞུག་ལྟས་བསྟ ་བ་ལྡ་བས་པ སའོ བཟང་སེཞབསྣ་བགལ་བུདྲ་འུད་དདམིབོ།སན་བའི་སབས་ཏིནའོལ་ཡུ་བས་འདི་ནེད་དུའང་གོསུངས་ཏ ཏཱ གཟུགས་ལ་སོཌ་ལྭསི་བཱནསྤ་པོར།ཞས་པནས་དནིདག་པ་མཚོས་དྲང་བཅས༔ 
ཱིཧྱིྩོན་བ ཐིད་ལྭ་འུའྲི་གཏས་ངས་པང་གསན་ ྭསྭའཿྱདྷཔ་མད་ཧཱགཝ་ །།།རྐ་པ་དང་གཏསཚེས་མདོའ་སྣར་བ་ཧཏྫབ་དྲ །ཏང་གསུ་ཤིས་སྤེ་་ཤེནཤིན་ཟབཔ་དད།གཏིང་དཔག་གཞ་བ་དང།རེད་ཡདའ་བསནཔ་དད།རྐང་བཅགས་༣ སིད་མནེ་ལ་བྷསའི་ཏིས་དམགས་དད།རང་པ་པད་བཞིས་སྣད་ལྡནགཾཏྲ 

















































སས་ལ ཐའའའའའའམའའཆམའ་ འཁམས མམམ་མལ་ཆཆའ་ ཆ༅༅༣༅ཆ༧་་ 







༩11 











ཨག ཏྲེ 
༄༅ །པའྡ་དུནདུད།ང་བ་རད་གཏོསྦས་ཡོངས་རྲོགསད་པོའ་རདུང།རྐང་པ་གཙུ་ངིས་ཡིན་ཕུག་ལ་སུཊའི་རྲགས་དྲ་དང་པ་གཡེས་ཤེན་ཅིན་བསསི་ཆོས་རནྲོ་མོའེནྲིང་པ་དཔ།སླང་པིག་པད་ཁིས་ཤེདཔོར་དཔག་པཐད་ཕུང་པོ་ཡིན་པདུད།རྐུང་པཤུདཅས་ཤཱ་པོན་ལྔབཱསཱཔྲ་དབ་ལྲཧ 
_ ༩ པའྱི་སམཆསཿ།ངོན་ཛདྐན་པདྲགྲརིགཞས་བན་པཾ་འདེ་འཐད་ཞས་བསོ།།འགེལ་བའདེ་ཉིདྲ་ལ་དབེད་དྲུ་དེས་ན་རདནྲ་ཧ་ བ་བ གཉྒཱ།ཟིབཟོངོལརྦ་བངས་ སོ་དྲུག བྱེངའ་འཐེལཿམོསོ་བའི་ད་བྲབའི་འར་འདི་ལི མངནོས་འབུངབང། ཤི རག ; 
_ ༥ ཆུགའྲོའྲུ་པལ་དད།སྦངས་ཡས་ཞབསགས་ཀེ་འདད་པ་མིཐུན་པ་དུ་མ་སྣ་ཞིསྣ་བ་བགསུངས་ཏཞས་གོ།།གསུ་བལ་ ྷ 














ལི ཐཱཿགནྙསཿཱསྤོའཱ་སྦྱའོ་ཐ།བླས་བ་དང་ སི་ལས་དཔེ་གཟུགས་ལ་སོཌའི་རོས་ཐོད་ལ་འངོ་བེ་ངོ་ཉདྱ་འསྲ་བཟང་ཡད་པ་ཉེདའོས་ཆགས་པའ་པི་གནས་པ་དང།གཟུགསགས 

པེ \ བླེ ༨ ¬༨ ཆ་ གྷ ཌཌཀཌཀ༈(ཌཀཀནཚོཀཤཀཤཾཤགཾཀཀཚཀཚནྩནྣ༨ྣ༥། < ལ་པ 25 5 2 3 2 ར་ལ ད་པ 
2 དག་ལ་བན་ཡོད་ཞྲནྲ་པཾ མཚན་མཆ་མི་སྩྱེར་བཏིདྱིསྣ རོབ་ཡང་དྭག་པ་ཡན་པྲ་ད།གཟུགས་ལྔ་སོ་བྲ་ གའི དབཡྲན་ཀྱང་པྱང་བའན།དུ་བཞན་༡ད མཐུས ༥༨༡༨ ༅ས ཌྷཐཱཱནྣྨཿ ཆཱ གཏུང་དཔག་དཀའ་ཐདང།བུས་ཆད་གྲུང་ཡད་པཞསྱ་བཟད་ལར་རཧལ་ཏས་ ཡྲང་བ་དགས་བནྲས | 
ཤྱིཐངས་བཞིན་དུངའི་ཨུར་བནིགོ་རིམ་བཞོན་གླཟགས་ལ་སུ་བ་ལཡྲི་གནསའི་སར་བ་དང་།མིཧབའི་ཨོར་ཐ་དཔ་ཟུབའི་ཕོར་བདུད།གཏིང་ཡྲག་དཀའབའེ་སྤོད་བདང།ཚུམདའྲི་བུང་བྷས་ཝུའི་དྲབ་ཅུད་བལོ།བཏིས་པ་གནབསུ་མུར་བཞྲི་སུལ་དཔན་ལ་ལེ་ཞིག་དབང་ བའོལྤད་ཤོན་པ་ཐིད། 

_ པ་ལ་ལྐྲག་པ་དང་། སྒལ ཕ་མཆཱཾགཅུ་གྱུར་པ་རྫེས་ཤེས་ཕྱིརྲ་ཐྱྲིག་དོན་ལཔི་སླག་པདོང།ང་བཞེན་ཏེདའྱི་གནས་ལྲུགས་དན་བདེན་པ་ཡདྲ་གྲ་པར་འཇིན་བ་དང།བུ་ དྲོས། རབུརས་ངང་རྐ་ །ྲ་ ས་ར་འདང་གོསོ།།བད་པའི་ཡེང་འཇེརཅིའི་ད་ ' 
ཅི ¡ 









༣ ༢། 


སྤུདུ་གེསརདུ་ཐོབནཔའི་ཏན་ཏིདང། འུས་མཐན་ཐུག་པ་ཆས་ཀྱ་སུ་མངོནང་འ་བུབ་བ་པང། གངུལ་བ་ལ་ཆས༡ཁོའ་བླསར་བདང། བབཅའི་ངོན་རོས་ལ་འཕལ་བདངའི་ རམིཐོང་བདཔ།འདོདཔ་དད།གྲཟུཊ་པ།གཟུགས་པཔའི་ཁསུ་པསེ་ཡོ་དག་སོཌ་གང་ཡངམི་དམེཌ་པ་ད། ཡོངསྲུ་གུཔའི་གཟུཌ་ལྷ་སོཔ ། 


ཇི 


ཛ་་ | 221 ་ ཀའ ༤ ཟོར @སསསསས 5 2. བས པས ༤ སས སས་་སསས་ཾ མཿ 7 བཛ 2 ཛཿ སབས བསསསསས་ སས སས་ བས སསས་་ ྨ་ས་ ད 

















ཆ"'་ ཅ ཆབ ་འ ཁ་་ ༥༣༣ ་་༅་་ ་ ༣༣༧་ཆག ཐཐ  "' དན ་ཾ ¡ˆ "་ཆབ་  འ ཆཔས་མ་་ཁ་པང ཅི ༡༧༠ ༢ཆ༅༅༅ས་ས་ ༧༧ ༦༤་ཚ་⁄་་་' འའའཆཆ་ ༤" ་འཨམ ༧འ༣༡་འའའ ཁ་"ཁལ་་ 










༡༣ར་།༅༼" "ཆ༄༅།  ར༥༅ བའ "༥" ཤས ་ 


༧ 















༧༨ 


སྲི་འབའྱ་ནར་ཡངྨརོམ་བྲཡིང་བ་དང། སཱང་བཏགསྤུ་གླཟུཊ་དང་གྲྭུཌའའིལ་ཆན་མ་དང། གཟུཊ་དེའ་ངོ། ངོའི རོ ཅྒུནའུཌོ་ཌའྲབུས་མུངོན་ངུ་མཐོང ཁོ གཿ ཤྱིས། གཟགས ར་པོ ཧུལ་གསྦུ་པ་སཾ་ (ཨིརདཱག་པ་དང། ལྟེ་ལོརོད་ཐཱ 


ཡརྩ་པས་ནས། བླསལ་ པྲ་བདསྤཀིས་འདོད་ དངུ་ཡདྭབབ་མངོནར་བླསབ་པ ་པ་ལ་བཙོནབ་པ་ སོ ཅག རམེ་བཞིནངུ་སྱེརབ་བཅོ་ལ་བེནོ་འདྲིཉྟ་སྟེ།ཚཌ ཟར ཡུའོ་རངམེ་ཞོགྲོ་ལས་མངོདར་པོཌར་ཁ འཆུངྱ་པཔའ་སོར་བ་ 
ལུང་བསྙན་པ་ ཐོའའི་སྦེྡབདང་། །ད པེའའདེ་བའི་མཐ མ་ལེ ལྡ པེའ་སྱོར་བ་དང། འཆུང་བུན་ལ་པས༣འབུང་བའི་པར་བདང། མདན་པའ་ཏུཐྲ་པ་ལུ་ པ་བརདམདའི་པཱད་བ་ ངང། །ཡང་དགོ་ རམ ཡྱརདུ་མཱདུནན་རྫོགས༣་བུབ་པའ་ ་པའི་པཱར་བ་དང། ཅེ། གའ 
འཐལ་བ་དང་འབྲིབ་པོ་མད་པའེ་པོར་བངང། ཆོས་པཔངསམ་ ཨིན་པཱ་ལྱཾ་སེ་བརཡ་་ དིགས་པའྲི་སོར་བདྲ། ང། གཟུཔོས་པ་སོཌཔ་ བསྩུཿཾས་མོ་ཌཐའྡཾར་ འྭརཐ་འགོག་ པོའི་སྦྱོན་ཐཿ ངང། བཟླུཝསལྱསོ་པའི་ངརྡ་ ད་ཏོག་པའ པའེ་པཱར་བ་ དང།འབུས ིན་ཡིན་པའི་པཱརི་བདང། ནོ རོནདྲག་པ པའི་ཟ ་ 
སྦོར་ཐ་དང་ཞེས་བུས་ ཛྲ འིསུ་བཏཱཁཱ་བས་པོ  པ་ཝནེ་ཡནྦེཧ་སཱུཐ་ བ་ཡྲིན །གནུསབས་ཐ་ ་བདྱ་དྲུཁའན་འཇུག་པུའརི། ཐམ་བཅྭོ་འྷནིགནྭ།ཐསྦི་སཱར་བཱ་ཡིནཏི། ལས་དང་པ་པ ད་པ་ད བྱུ་པའི་གནས་སབས་དེར་དོདག་ ཏྭ་སཱར་བའི་ཤཾའེ། ༡ 
བའུདེ་ལ་ ཐུས འྔ་བཞེསྱ་ཀླད་བ་སཾ། མ་ལུརཾས་ིས་ངས་བརཁུསརས་བཅོན་པའི་གཏོངབའིོུ། གས་བཞི། བོང་ད་ཤངཐྲ་ཝདང།དི འདྲར ཤད་པའྲི་རཔ་བཅོ་ལ་སྟེ་སྦ་བའ་ལནོ།།ཡོའ་པ་སྟནའབོའྭལསིནྟན་དཤིསོཞིཙ་དྲུག།ཆུས་པ་ཡ འི རོའ 
དང སྣཾན་འཕྱོན་ོམ་ལེག་ ག་པར་བྲསེམ་པ་ལས་ལྟོན་འབུང་བའམ །ཡད་ན་ཤིར་ནྱཾ་ཐཱ་ཙཾན་ཡ ཐེང་བ་སཱན་ངུ་ཏངདེས་ཤ་ཉིནེ་གྱེ་སྩོར་བཟྫེ ཐོ་བརྡས་བསྲུལ་པལཿ ལཤིན་ངུ་གམས་ བདེ་པད་པས ཡཿ འགླུ་བཞསཉིན་ཏ་ སྙར་བད་དག་ གི་ལྟེན་འཆད་དོ། 















ཟས སས  ་༠༠སཝསསསས 
























མས་ས ས་ པས་ པ་་༠ྱ་་ལ"ེབ་པ་པ་ཆ་ཆ་་བ་ཆ ་་ཁ ལ་་" བེ ༢༥་་་”ཆ་" ་འཆཆའ་འ་" ཚའ" གིག 'ྡ'( ྣྣྣི་་ 


༩ 


| ། ༄༅། །མདོར་ཤའིའབས་གསོལ་པྲཿ བྱཿསོ་སུའི་མཐཊུས་བསོདོ་རིན་པོ་ཡྱལ་འདི་འྭི་བ་ འབོབ འདཊདྲ།ཤོ་བདད། བའོ་དུགི་བུ་དང།དམ་བུ་བདད། 
° ཤཿ ཉིམཐུནུས་ཇིལ་ཡྱིསུ་གནོན་པར་བུཙ་པའི་་ྟོན་དང། ལསདས་པས་འབེལ་པད་བུཔལའ་བོབ་ི་བོསོ་བབ གསེར ཡུཾ་བྲནིཿ ཡུལ་སཱཾད་ 


མེད་པའི་སྩས་བུ་ཛོགས་པའི་སཔསྨ་རསུ་རིམ་བེས་འྱིགར་བའྲི་པནོ་དང།ཟབཨ་བྲོལ་བ་ལ་ཡངདག་མེནཏ གསྡར་པ་འོད་དུཡི་པད་པའཉོན་དང། ཤོར་ཡེན་ལ་བཏས་དགེ་བྲའི་ཚྲ་ཐོངམ་ཡན་བྱི་སེ་བོའེ་ལྟོན་དང། བུབྱཏཱ་བོན་པའི་འདེའ་བྲར་དེབཅས་པའི་དོན་ཇི་ བ་བཞིན་དུབླསབ་པོལྷི་ཡེནོ་དྲང། སྤོ 


` །བྒཞྐན་དག་འྲས་བྱུ་མཆེན་པོ་ཕྲངྲས་འཇིན་པ་ལ་གཞུག་པྲནུས་པའི་ཉོན་དང། གནསབས་འུ་འབྲོ་སགྲོས་ལུས་སཆྱེཡིངོནབླུམབ་པའི ལེནོདུང་།ཆ་རབཟང་བརསའནུབ་པུའ་ ས་བླསཔ་པཱའོ་སྦོར་བངས་པའ་འོཐབ་པ་ཞེས་བ་བའི་ལྔོན་ནོས་ཏུ། མདོན་གྲསུངས་པའི་ལྟོན་དྲ་བི ་པྲོགངས་བཞེན་། 





< རྔ 


` ༈ཞབས་འགེལ་བྲན། དྷལ་ཟུའི་སདའ་དེ་ལསྱངསྣ་ནས་རིསའནྲ་བིས་བླརབ་པ་བང།ཐུགས་མི་རོག་ལསྦ་ཤིས་དགོཔས་པ་དཔ་ 


ཟོས 5 ཨཨ། ཁ། པམ ང་ 4 ཇས 5 3 ཝས རར སས ས སསསསསསས་  ཟཛསསསསསས་  ྲྗིྦྦླླསསས པས་ས་གྲིགི + སས 
































སས བའ་ ཐ་༥ཆ་་་ཆ་་། ཛཔབ་ཟ་བ་་བ་ཁལས་ པཔ འཁ་ཞང་ ཚང་ ཆ་ འཁ ཆ་ཁ ༡ ཁཆ་:་ པ་ལ -་༅འ་་ཡ་ ` "་་ཆཆམ་སམས་འའཁ" » ༧༡་སཟའ༥འ་བ་ཡབཅ་ཡསམ་ཡ་ང་ ་-, ཆང་པ ཡ་ལས ྩཟཁང་ལས་ཡས་ 








--4-༡༡༩༤༩༨༤༡༥༤༤༤༤༤༨-༩༤༡༩༠༤--༨༢--༨ ༡༤༡ 


ལ་གང ཆོགས་ ཨསྭཱ་ཇོགོས་པནས 'སྭངཱ་ཐའི་ོགས་འག ་འགག་པ་དང། རཾ ཕ་ཐད་མཁེན་པིང་ིཆོསའ ཀྱི་འཐོར་འམ་གཏིབརྫོད་པ་དང། ཅ་པ ཐོད་ཀྱིས་ རོ ་ ཛོ ཟོའི རོར ཆོོོ དང སའདིད་འིས དང་པྲརྡུ་བུབྱཏསོས དད 
པར་དམ་བཅས་ ་པའི་ཚཾག ལ་རསུཉངྫརས་ཡ ་རང་བའེ་སྒེནས་ ཅི བ་པ་དང། ཐིནྱངཾ་ངས་ ་ཐབྨོ ཤློོད་ཕལ་ཞོདཔ་ལར་ ་ཡོར་བ་དྲ།ར་པ ཐཱུ་སེན་བྱེ་དོན་ཐྡེད་པ དད། ཤིས་མབྱོ་ཁི་ཕྲ་རུལ་ཏུ་ཤིན་པྲ་མཐའ་དག་ཛང་བྲརྡནིད་པའྲ་ངྲེས ་པཿཐེབ་པ་ཞྲས་ ཐ་ཐ་སྭེ་ཡྱོན་བཅུ་ཐ ཞི་ཕོ་དག་ནི་གོངདུ་ཐཤད་པྲི་ཧོད་ 
ཅིམ་ལོག་པའ ལྲི པ་གིས བན པ་ལཱམ་རདགའ་རིའབངས། ་ལ་ །་ཡོན་བྭཧུ་བཞེ་པོ་འ འཐུདཞིང་འཐོབ་ པས་སྦར་བ ་བམ་པའ་འགྱ་ཅུ་ཡན་བྱཅུ་བཞོ་པོ། འདི་འཆད་པ་སབསུ་བབ་པར་འགས པ་ཡིན །ཆ་ །།ཆས་བཤེསྲ་ཤས། ས།ཡོན་ནི་ལས དྲ པ་པེའི་སྔནས ཐོབཾ་མོདྱཀྱ། གུསུརྦསརཱན་དོད་འན་ལ་ཆེ སྲེང 


།བདྲ་ཤའོ།།ཁཆསོའོན་ ལ་ས པ་མི བད འབད བཞ རྟཏཾ་གྲསཔས།།འགྲེལོ་པྲརཱཏཾརྲ་བླཱད་འབྱུང་བཏུདེ་ལ།མདག་པར ུ་འྲགས།སྔ་མ་འྭབས་དྲང་ཕི་མྱ་ཧཱཡིན་ཞིསེགསུ་སྨཐནྲནོརབ་ཡུན་ལ། ཁོའི ཁོའི་པུགསུ་ཝཱརན། སྔ་མ་བྲར་བཞི་པོ་མདོའི་ཚེག་དྲངས་ཏ 
ལཿ ཧིམ་བྱར་བོའི་རའི་ ན་སོ ལ་འ །འདའི་མདོར་ ར་བ་བ པ་དང། པབ་ཀྱེ་ཕ་ལོ པ་འདེད་ དས་ནས་ ཞིས་པ་ཡས་འཕྲོསྤ་ནསེ་བསྟན་ཙེས་ཀྱི་རེར་བཞག་པནི།མད་བྷསལ་པ་བ ངཔེསྱངས་ཀི་བསན་པའོ་སིངཔོད་ ཚ་བོ 
རར. ༥ དུ་གནས ་ལ༨་སྣངོ་ཞེས་པ་དང་མ་ ཁ་ལས ལོ་དང གནས་པར་བཞེད་ལ། འིད་ལ་སྤོན་གྱི་མཁས་བདག། པ་ད ཕྱིར་མ་འིང་པང། 
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5 [ཕོ 
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རོ་ཁ 









ནཞུགས་གཙཆརཐོབ་པའེ་དུས་ཏ། ཁོང་དྲུར ད་པའི་ལེའུ་གསུ་ལྭ་ལཱ་བྱརཔ་ཕགའ།དནཔ་བླསབཔ་གསུ་ 
ལམས་ གསས ཡན ཉུདཔའྱིལརྱར་པགས།དེདསད་ ཐུགསུས་རླིལ་བཞིནརབྱརར་བག་ སོས་སོ འི་ས ཡེ 


པའང 














།།དེ་ཡད་སོན་པ་འདས་ནས་དེང་སང་ཕན ཁམ - ˆ ལོ་གས་དུསོངབ་དང། དིང་སོང་ལ་བྱར་བ 





















དདྲསྣསསཔྣ༨ཀྨྲྤསཔིོཔྣཀྣོྣཔྣཔྣཔ པོལ རོལ ཟོ རི་ག ས་ ོལཁ་་མེག་ ར་ལ་བ པོར་བ ལ་བབལ་དུསིའཁོ་རོགྲས་པཡོསོ། འང ཅིཝ་རོ འ་འ ་དི 
༄༅། །ཕྲག་གྲང་ཡིན་བཤང་པའོ།།པངོངིང་ཕལ་དུས་ཀྱི་འཛེར་དང་ རཏི་བྱ ཤུདན། ཐད་མཁེན་པ་༣ ང་བའི་གཞེད་རིས།དག་ཐོའ་ལོ། འི་ལེ་ན གླ་ཟའི་ཆེས་བྱདདལ་ བལྟོས་ལ།དེནས་བྱརདབའི་བར་དུ་འཚོ་ཞིང་བཞེས་ཏ་རིག ཞུའ།ང་པས་འབུ་གཞག་ཉམ་དབལ་དྲུག་འ་བར་གྲས་པ་ལྐ་།བང་ 
ོཔལསའིསི་ལཛོསཆུལ་བླགབ་བིས་དདནོནཔའི་དྲལ་གཉིས། ི་་སིིལ་ི རར ༡ྕ༽ྱ རི བསེས་པས་བདྭན་བྱ་དདང་གཉི།།དནས་འྲིག་ལྡན་པདདཀའ་ནས ; 


ཤིན་བཟང་བརྡ་བི་དགུང་ཁྲ་བྱརུད་བྱརས།དུ་ངང་གོང་མེ་བྲགས་པས་སྣེང་ལ་བྱར་དང་གཉིས།དེནས་རྒ་མཚོ་རྣ་རུལྱ་བི་བགུང་ལ་བྱརདང་གོངམ་བསུས་པས་སྙང་དུག་བྱ་དདུང་གཉིས།ངའེ་ཁརྱ་ཧལ་ངཀའི་དགུང་ལ་བྱརད་བྱརྱ་བུ་གཉིས་བསསན་པས་སྭངདུག་བྱ་དདང་བུ་བཤེ།དནུས་དུས་འཁྱོ་རགར་དུལ་ཕྲུད་དར་གི 
ལུ་ཧེས་བྱ་རདཉེརིག་པོད་ མ་ལྭ་བྲསེས་བསྔོང་དགྲུ་བྱར་དད་ལ།དྲའུ་འབྱབང་ག་ལོ་ལ་ངུས་ལའ 


ངཱ །ཐརྒོ་མགརདུ་ཕབས་བཞས་དང་སཱ།ཛདམཁན་པ་རངྱ་བབ་འཁུངསའི་ཞིང་ཕོ་སྔའུ་ཡན་ལ་ཏིས་བྱད་དང་ལ་བཅུང་བདདན།དེ་གོང་མ་དང་བྲས་པཀེསང་ྱེ་དངུག་དཅ་རེགཉིས།།ཇིརུང་བུང་བ་འྭ་བངས་དྲིཡིལྡའི་དི་སད་ 
ཡིན་པོ་གཉིས་པ དོངསུངྦལཾ་བྱར་ྲབག་དཞིཔ་ཏིངནྲིི་ལེའས་ལོ་བཞི་བྱ་དདང་བྱ་རད་དོང་ཞིང།ད་ངུ་འའྟིལག་མ་ལ་ལོག་གཉིས་ཡོད་པ་ཡིན་ཞོས་པ་འདིངས།།གཉིས་པ་ལ་སྭསྲ་རུ་འབྲལ་གསུ་ལས།པའིསོན་དེའི་འྲོག་ངུ་ཡང་ ན་་གང་ཞག་ཡུངས་སྲངས་པས། གོང་དུ་བཤད་པའ་སྤེན་བརྲོས་བོས། 
པྱ བལ་སོན་ཤེས་དགོསཔས་ྨོར་པའ་ས་ཉས སན་གངབག་ཅག་ཆསབལནིཞསའདིན། རབ་པག་བརདའྱག་རབའྱི་སནཁད། །འདལ་བཅྡོ་ལེན་གངངགས་འདལརླ འདག བ་ཁའྱི་་ནངགཏནདག་འཆདབནི་མདོད་འགལ་ཏ།མདེལེསསསནའ་ས་བཟན། རོ 


ཟོ 







༤ བོ 








རྒ རོ ཐེ ཏེ 
། ། 7 ༧ ¡ 
དསས །ྲགྷླསྔྣློ།། € ® ྦྫྦ{|ྦསྨ ཨཆ་ £ ཀྲ + 2 འ ༣ - ལབ 














"བའ" ༧ འཆའ ་ལབ་ཁབ་ང་ ས་པ་འ" འ་བ རཔ 8 ཅའ་ ༧ ༤༤༅ཆ་་ "" ཆང་ངར་བང་བབ་འ "་ཤ ཡཤ འ ༥ ་་” ཁ་འ སཿ 















རེ 


འོ ཁངས རོ གོ་ཉིད་བསོལ་པ། ཆེན་ཡུལ་སའོ་བའི ཅེད་པ་ཇི་ 


༨ `÷ 


དདུ་གྲ་ས་་ ཉཱ་ཡུཌི 
། ` དྲེང པའེ་ཁརྭ་།དདུ་དག་ཚན་བླསནཔས་སེའཞདུགས་པའ་བྔངོདཔ། ཡིནཞས་བབ་གསུངས་ རད པའོ།། དང་པོ་ལཱ་བྲདཔ་བ་གཉིས་ལས་དངོ་ལ་བ 


[ 
བ་ཤ འྱི་གདྱུང་ལ་ཐ བཏེན་པའི་མཐུནྱ་ཅིན་ལ་ཚངབ་ཉིར་གེསུ། །གཞནལ་ བརེན་བའེ་འགལྱ་ཧིན་གསུལ།།ད་ །དཔོ་ དཔེ་ཚེགས་ཆེན་པོས་ཐོབ ཐེབདྲ་པ་དགོས ་པའི་སྭོབས ་པཧངད་བུལ་བདད། བྱུན་ཡེད་པའི་སབས ་པ་ཧྭདྡ་མཱའ་བ་གཉིསའི་སུངས་པོའི་སྙན་སོ།བླུ ལ་བ་དང་དེད་ 
` ིཌ ་ུསྤའྱི་གནས། ར་གདའ ་གཡང་བའེ་སོསྤ འི་གནས་དྲན་ ལུན་དང། དོན་གཉེས་བསྒྲབ་པ་ལཿ )བརྔམ་ཕན་པ་རགས་པལ་ཡན་པས བསྤྱད་པའི་ཁ་ཏྫོན ཌན ྱེད་པ་དུད། ལ་སྭ་པས་ཡདརན་ལུས་ངག་ །འདོ་གསུ་ཡི་དབང་དྲུ་བས་ པའི་གྲནས་ ངན་ལནྱ་སི་སྦྱན།། འཱ། ་ རོམ་སློདཱནས་སྙ ཡཱ 
།ད ལངས་ཏེ ཕར་ཤགས་ པའྱ་རྨན་འཇིན་པ་ཉིད་དུང། ཤེསྭ་ཕྱེན་བོནཉཱས་ང་ ཧ་གྱི་སྭ་སྣ །་སྙེད་ལཿ ་འཇག་པསྲ་་ ཧེསེ།ཁིནྲི་༔ ་རུལ་མངོནར་ཞེན་པ་ཉེས་ ་ུ་དང། དད་བུརྱ་བུཞོམ་པའི འརྩཾངབའྲི་ཕཾར་ོསྱི་སཾ་སཱད་ལ་འཇུག་ནྲ་ནམཉེན་ལས་ཏོས སུ་པཱ་དརཱ་པ དོ་དུ་ཐེག་པའེ་མཆོག་ ྱི་ཚོས ཤུནཏཱའཇིན་བུ་ལུ་ཏྭ ཡཿ 
ུ རཿ ཡོ་ལས་ཆུདདཉས་པ་འླས་བ་ བའི་བ །ཐྲིན་པྱཾ ནྱ་སིངོས༔ $ ཨིད་ འབྲསྣ་པཆག་ཡོན་པ་དང། ཐིག་དམནྱ་ཅི་ཆོས་བན་ཡྲད་པའྱི་དུའྲབས་མཆོག་ཡེ ཡིན་པ འདྲས བྱ འབུས་འབལུབ་ལས་ཕུན་༤ ཙི་ལོག་བཧས པྐང། ཆླསའི་ཕཱོན་གེང་ན་ཡེད་ པ་ལྭས་ཉས་པ་ར་པདྲུད་ ། 
༨ དབད ཡུ་ཡི་གེརཡོ་སུརོནས་ མཉ པལ དྷུ་འདན་བད་ ཡུ་དནཔད་མུས་སིང སྒཛག གི་དངེས་མེད་པ་ལ་མངོན་ཞེན་པ་དང། ཡི གེ་ལ་ཡུ་དུ་མདོན་ པརཞིན་པ་དང། རད རི | 




















ངུ པུ་དངརཏྲག 
རོ ཐེ བྱི་རུ བེནོ་ཡོ །གཅུ་སྭཿ་ཨུལ ཾམཔལ་དཏག་པའི་མུས་པཟིརད། བའྲ་ 
ཡ༈ཡ་ ༨༩ 
















རརར་ ༨  ་ =---¬-=--------= === གས སུསཀུྲུྲུྲུ ་ - 5 བ་འ རོར 
འོ། ིྡནཀྱརུད་ཉན་པ་བོ་དོང་འཆདཔ་བོདག་སྔམ་ཕི་ མའཱ་པས་དཔོལཏན་བཔཱ།ཕཱམ་ལ་འཇད་པ་སྩ་ྱི་ ཧོ ད་ཡབོ་ནནོོོ་ོ་བློཔའོ་གཏ་ཀལའུ་ངཐའཐཿས།ནཔཔལཁོའོ། ་མཐའ་གཅེགྱང་འཆདཔ་པ་ལ་འོང་ཧཱི་ངས ས་བཟང 


རྨ ཧུ ཤིང དབ་བོལིགོ་དོག་་དཤུད་ བཛ །གཞུདདོན་དཤསངགིའབོ་བརྩསེ་བལས་པར་པོ་བད་རདདོནའདདའིག་འགོངལ་འིདབདབྱསུགཉས་དིར་འོན་ལ་བཅོའིོ། ནོ།།ཡངའཆད་པ་སོད༡ནཔ་པོ་དགྲས་མ་དང་ཡིམ་གང་ཡཱ་ཅུང་བདང་འཕྲེལའེ་སྱེན 

[རཆ དས པ་གིཅག་ཐྱུཆོནོ་ག་ལ་དགའ་བ་དང་ཏན་པ་ པོ་ལ་བོརལ་དགའབུ་ཏྭདྱ་ཅིས་བཅོན་པ་ལས་ཉོས་བདྲཔའཆདཔ་བློ་གྲུཊ་བའི་གློ་པབད་ཡ་འབིད་པ་ཉོདངཉན་བབོས་ང་ རིས་འྲུལ་བའདོད་བཉིདྱ་ིས་ཏོས་པ་དང། འཆད་པ་བོ་ཟངཟིངྱརུང་ཟདྱའིཔོརཆས་སྣ་བ་ལ་བཟྫོའུ་པ་ཉིདང་ཏནུ་པ་པོ་ཟང་བངད་ ་ 

. འདོད་པ་འྲ་ ཏོས་བདབ་འཇད་བཟོ་སགིབདདའྱའི་བནཔཔམོ་ྱབའི་ོགསུའགེ་བས་ཉསབྲུའ་བབ་འཞིབྱརནེཔའོ།།བདནདའཆདཔ་པྱོལ་གེབའི་ཕེགྲས་འབོབ་དངནཔ་པདརསེ་འྲགབས་ཉིས་པ་དྲ འཆདཔ་པོརྨཾརཱན་པ་ལསོ་ཐཀ་པའི་ཕིགྲས་འཤྲོབྲདང་འུཔ་པོ་ངེརམི་འུ | 
བས་ཧོས་པ་དུ། ར་པ་པོ་འཛའཤིསཆིའམངུབའདོོ་ྱིརབྟལ་བའ་ཤག་པཔྲོརརགསང་བཟེལ་ འིངམི་ད་བས་ཉྲས་པཞེས་བ་བགླསསཱ་དཔེབྲ་གཉས་ཀ་ལ་བྷཿའི་སོན་བདྲན།།འདིརཉོས་ཞེསི་དོི་མུལ་དལྟ་ཐུས་དཔེད་འཇུང་ཏནདང། །་ཅུད་ལ་བསདཿ་ཤད་པ་ལ་ ལས་ཿསའདུ་ཡེནོ། གྲུས ཐཾ 

པ་གཞན་ལ། ནིནའའགལ་རྱན་གསུནོ།བདྲདན་དབས་ིས་རོང་རུད་ལ་བླསནའ་ཐ་ུའི་ཡུདོནདངའུ་རུདི་ཐ་བསོར་འདའི་སད་དོ། ཟད བུདུདྲ་བྲས་བྱསནོའ་ལ་བཅོས་པ་ཏིའྲར་བླམཔའི་སོར་བ་ལ་གནསའི་སྦོར་བདང་། གུས་པ་ ་པ་བྱད་པའི་ཡུལ་ཇཱབ་བཤོན་མ་ཡིན་པ་བཅུད་སིགཅན་དགེ་སུ ་གིརཿདྤ 

ྲེ སྲུན འུ།ཉུ་ལོཊ།་སྐལ དེས་ཅབ་ས། འོ་རེད བའི་ ྷ་ཝརན་སྩོན་བཞི་བྱཿུགཡིནཞིས། །དྭ་ལྟར་བདུད་ཤིས་དས་བཞི་བཀིནང་གུལ་ནས་ དཅན་ལོབདས་པ་འདས་པོ་ བྱུན་པྲ་ིན་ངརས་འྲབངར་བཤད།།།ཧཱན་འདིདག་ཐད་ནོ་ནོང་གི་བསའི 





























/ ཾྱ / = 














༡ རུ བ་ཡིནཔས། བ མོ་གསུཉས་པྲ་ཐདྱ་ཀང་བདའ་བྷསཞའི་བད་ 

$$ ་འྱ་ ༥ ཐཔ 5 གོ སཏུ་དོདཤན་ པ་བ ཕཱ 

ཡིས ཞོད དང་བ་བཚོད་འརྡོ་རྣོདའརར་བཞག་པོ། ་གོ་འཛིན། ཨཆན་པའ་སཱཾར་བ་འགདཚུལ། ལ་བ་དང གའ་རུ་བོན་པ་ གཞི གས་ས ་ 
གཏས་རཾསྱ་སྱས་སྲར་ཿ གོ་གོ ཡའ་ པ་ག ངོ་ཚབ ས་ལ མཆནཔས་པརནམར་ ཤེལ འོ རུ་ཡྲིའོ་སཱ། དེ་ད 


རེ ཧོར ( ་པ་ཨེ 2 ་ སདངོདྲན། ལྭ་ཁུར་ཞས་པ་ པྲུ་མཚན་པའ་བ་བུསཊ ཨིཆུ་ གྲི་བ་ ༥ གཾ རོ སུམཚན་གཉིས་ལས་དད་ ཡུལ་དྲུས་འདྲིནམ་འདེས་པའ་གནསའི་དངོས བྐོས་།ནངས | 
¥: པེ 
ོ ས་དེ་ལ ལུར ་ 
















ངོཞཾསུཔ་ ། 3 རུས་ཐུངོ་དྲུ་དྲེས་འབོ་བའེ་ཤེསྱ་བ་ དྲང།ཞེསབ་ཤདཔ བན [༦ ་་ས་ གྱ་ཞུ་ བས ཀཀ ཡརྦད་དཿ་ཛུ་ 
























་ ཅེ ཅོ . 
ྫླ། རིརིིིིླགྲ། སང པ་ སསག ྫག ཀླ | ་ཡ དིད {| ྔྣཤ ཆ"་༧-"༄༅༅༢༠ 




















༩ 
འཆད་བའ 
༦` 


ར་ལ་བ ལོ་རབས 
། དདེ་འགསཨ་གེམཛདཔ་ཉབརབླམ་ སྦྲབ་པའི་དང། སྩབས་སཾགས་བདུན་བྱི་དང་། ཆོསོལའུའླམོ་བའི་ཉན་ཡི་མཛོདཔཉེརབླམབ་པའེ་སཡས་དབའེ་ནལ་འབོདནམས། །དྭཝར་བཤད་བའེ་མརཱད རྨི ཧིལ མན་ ; 
ཏུད་ད་གསུགྱ་བི་ ཉིདབད་དྲུ་བས་པིའྲི་བརནཏིདདོ།།ང་ལྭ་དྲརམཁན་གསུམ་ཕྱི་ཤྱཾ་བསྟ་མཚན་གཞི་ཕང་གསུམ དོ ཅི བའི སཱ འེདབངདུ ཅི དི ཀྭ 
གདི་ཤོས ་ བཟ༽་རིརོན་པའམཚན་གཞེད་དྲམེགས་པ བ་དེ་གཞེ་ཤྲེས་སྦྱོར་བའི་མཚོན་བཞིའི དམིགྲས་པོ་དྲ། ནམཁན་ཧུརབའེ་དག་ ་བྱེ༥ རླ ་་ ཐི 
དྲེགས་པ་ངོ་སེམ་གཉེ སུད འདེགསུ་པི་མཚ་གཞིན། གོརམ་བཤེད་ངུ་ངངོ་ །།ཞེས་བའྲེ་མཚཧ་གཞེ་རམཚོན་དགོས་པ པས་ ཟའ 
བཏེལོ།ག ིཁུརའ གོད་བྲའྲིརུལ་ལཾ། བྲན ཐུཿཐཿམྱསི་མཆོནར ཐྲ བདྲོ་བ་དང། དེ་ལས་དང་རའ་སོ་སོའི་མཚོན་དུལ་བདྲོབང ཧཾ 
བུད ཐིནྫོ་བིའ་ངོ ༼དི་བྲ་གགརན་མ་ཏི། ཐེད་སྣོར་པའི་བྱསད་ཅར་བུད་ུ རྡིག གིན་ལྡར་གྲ་ཏོགས་པའི་སངའྲི་དོར་ཡིན་བ་ཞིས་བུང། ི 

རཾ རུལ་གསུམ་བཤངཔོ། དེས་གཞན་ལྗེའི་བེན་པའི་བཟྲོཛུ་ལ་གསུམ་ད་བི་གོ་བལོ།ངང་པོ་འ། ཱ 


གཅེནྱ་གི་སྔར་བ་གང་ལེམཚོན་བྲད་བུའི་གཞིར་དཔིགས ་བདྲ་ཐེགྲ་རེན་སྤྱིར་བིའུ་ལས་བ 
ཚིན་གཞིའི་མཚན་ དེད། ལམཤེས་སྣ་བའེ་ཤེས་ ཁུད་ཏྱད་བསུ་བྱཾས་དགང་ལུཝུ་རོན་པར་བ་བའེ་མཚན་གཞིར་ 
མོས རར. དུང། ག་འ ཧ་པ ཟེ 






















རབའྲི་ཡད་འཛན་གཞི། བན་མུར་པའིཤེས།ཁུད་དགྲ་ཅི་མོནོའི་བཅད་ཉར་ང་ཡིའ་བཅལཚུན། མངདད་གསུཡི་མཆདབཞི་ངོ་བྱགོའི 


ཐ་ཐ་གངོ་དིས་འདངནརྡོག་བྱསདུད་ཧེད་བ་པང།ཐེད་འཆུདབཅུའའངུས་བདྲེས་དེལ་ལོངས་པན་གཞུན་དོན་བིན་ལས་ཅིས་བསངན་ཧེའ་པ་དང། ཁད་མཆུནྱ་ཐོས་ནྷ་སབས་འུདར་ 
ཅངཾ་དྡོད་ལ་བདི།མཚཱས་པོདཿ མངར་བ བཡབཾ་བའ།།དགོརབུ་བཞནུ་ཡོནདང་སྤོནདག་དང་བདེང་ དཿ 
་།བཏིབ་བ་ལཿ འགྲེལོ་གཉིས་ལས་དངོ་ཡ ེ་བཞིའིཡིང་དུམཚོྦབ་དཱནཔའེ་ོར་བུའཞག་པའིམཆེད་ི་ྲོག 










༩༤ ༣ ར་ལ་འ ཐཆཐཐ་:་་ཆ་་བ་བ་འམ་ལ༣༠་ 5 སས པས བ་པ ༩#༩|+#ྨག སས :༩ངས ||| གྫྫྱ།ྐ གས་། ཡོ སིྫ། + 

















ཀླ ་ཆ ང་འ" ༢ རབ! ་ ་མའའཁ" ` ༣༥༥པཔཅཅཔ་་ ༧་བངབ་ པྲ་ སེས ༥ ༣ འབམ ཆ་འ ཨ་ལའ ་ ཡ་ལ འལ་༧ཁ༩་:གཚ9ཚབ། ༼་་ ་་ལཔཔ་་༤ 
¬་༥ཆཁང ¬ ། 
#/ 







།གསུམ་གྱིས་ངོའརིཀྱི རི ཆེ ཉཞྲིས་ ལོ་ལ ར་པ རོར ¬༩ོ་ོོས་པ་ལོ་ པ་ས་ནནི་ ནནྲི་ཤྲེས་པུ པདང། ཁྱདཱརདད།ད་པ་སྙཨཱར རིདགྲང ཤོ་ 
ཤབ་བའོ།། གང་འ ཾ ཱ ད་ཡ །ད3དགསུ་ལས་མཚད་ཀྱི་ངོ་གཞན་དྲུ་ལདྲ་ཀྲང མཚང ༈གྲའི་ལྔ་མཛང 

ཛར ཤང་ལ་བོད་པའཤ་བ་འད། བླསབ་སུའདུབུང་ ཉཱསནུས་མཆོན་ཐར་ད། བནུ རབདྲ་་མཛོན་བྲད་བཟའའ་གདི་ཡིན་བསོ་མཚང་བིཞིས་གནས་པའ་ངོ་༡རྲེལ་གསངེ་མཆིད། ཡང་འདཝག་ཤེས་བདྱ་པད་གསུ་ལས་མྫུ་རུད་བ་དྲ་གཞན་དྲུ་མད་ཀྲད། མཚན ་ -( 
ཝན ཤའརསོན་བྱཾས། བཤླད་ལ།ཿ ཡནུརྒསྲཊས་འུད་ འ་བཅུན་ཅིམཚདི་བཞིཐོདྲ་སིཧཞི་བོ་ ས་ྦ་མགོནལྷ་མོལརའྱབུརཏ། ས་ཨབས་འདིའམཆོད་གས་ལས་ཚུག་པ་མཔེ་ཤདའིདོང།།པའི་ནར་ཏག་པ་ལའི་བནྡ་བ ར་བའི་མཛོན་ རེ 
:ཡདྲཔར་ཕངད་པའ་ ཤོ ཡིར་ཤྱ་འྱ་ དགྲ བསུནས་ལུཚན་གཞི་མཛནགཞི་བ་ངོའལ ངདིུངོ་ཉདི་མཆནུ་བསནང་ཕུངད་ལཱ།དཱ་ཡུང་མཚན་བ ོབདལ་གཟོདབ་ཤུབམ་ཐག་ །པོའྤི་ལཛིད་ཤེསུ་ཁདཱ་ ཏྲ ་ཤཱ། ༢ འེ་འུང་ཡྱོིབ་པཛས་ཁདུས། ུང་བ རོ སཱུ 
ཿངད་པཱེལའ འགས ་བཅ་ཡནང་བོང་ས་པ་ཕའ འཆུབས། ཉིད་གངམཚོནྱ་བ་ཡཔ།ཞྲེས་པས་མཚན་གདྲི་ངང་མཚོན་བ་བཏས་ ཀོ འི་དོན་དུ་འཆད་པའང་ཡོ་རློག་བྲོ་ད་པོའིཕྷརཿ་ིའི ཡཛོརའཇད་པའོ ལོའོད་དུའེ་ཕོ་འང་བར་འྱོག་ཏུའད་བཤས། དོད་དུ ཡརོའྱ་ཝཊ ུ ༨ 
ཱི གགས ར་ར པ་པ ་ི་་ རོ་བ་ི་པམརན་གཏིར་བངོན་པའ་ཡང་དངེ་བརབའི་འཛོར་ངོ་ ལ་པ་འ བཞེདྱ་བ ཐིན་སཱར་བའྲི་མཚོད་དྲུའར་པ་བླའགཞས་པའི་ རོན་ལ གསོ་བྱ་ཆས་ 

ཤེབ 73, ལོ་ཞིས་ཐོའ་བདྲི་ དེ།ཌ་མཛོདྲ་ཟའམཚོང། མཆོརཿ ངོདྲི་ཕྔ་ཚན་པར་གྲངས་བའ ལོ།ཐཁ་སྔ་པཝ་འབྲེལ་གསུའ་ ཧོ སོཧབཧྲམཚི་ལབངདུ་པཱ་༡ཤེས་མཚོད་བཏུན་པ་ཡིནཏ། གེིའི་ངོསཉིན་ལ་དམིགས་ པ་ཡད་པན་ལམོབྲ་ སམཔ 
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ཀའོ -ཀདདོསོསྣྤྣཔྣ་ འོ ངཇོརད་ད་ྲ༨ྣཔྣྣཾིྣཔཾཔྣེེ།ོ ཁུ ཧཿ < ༤༣༨ 
ོ་་ཤོ་ཕལབསོསོ ོས་མདོད་ོོོམསའོོན་དྲོ་གྣོོ་སབོཔོདཔ་གྲསམོསོདོརལས།ཞོས་གཞིདཤོཔཉོ པཏྲིདྱའི་སྒོནས་བསན་པར་མཛོདོ། གཉིས་པའི མདོར རབ་འཐོརྫ་ཧིསྣ་གསོལཔ། ཡུ་རིས་པེ། 
 ་ ཞསེགས་ཀི་དེན་ཏ།ད་ཡང་འདེརད་འཞིན་གྲ གགས་པས་གཞིའེ་གནས་ལགས་མངོན་སུམ་དུ་ ཅོགས་པའི་ཡེས བླདགི་མཆད་ གྲངས །དོནྱ་བྲསྐན་གཞིའྲོ་རོས་ལ་དམགྲས་པའི་ འི་བངསྲསྤ་ཀིརོར་བྲདགི་མཆུད་བསུན་པ་ཡའི་ ཐཱེ པེ 
བླ་ཏོགས་པ་དང། བཏགས་པའོ་དངོས་ཕུང་པོ་ལ་སཌ་འཇེན་ཡ ཡཿ སླསོོ་འའོངབིངས་སབསའིབའུགས་པས། འའ ཀྱི་ངེརམི་འོང་བད་འཇེབ་པ་མེད་པའི་བདྲག་ཉིད་དུ་ཆོགས་པྲ་དྲང། སྙེྱཾ་པིསསྦ་ཀི་སྭོར་པ་འ 
བྲ་ཀྲི་མཐར་ཤཾན་པས་ཟད་བྲ་ངང་མི་སྩ་བཤེས་ དྲད ིིྲ ཾྭེིཾིེྲིྲྔ&ི ་ཐད་ཁང་གནས་ཧསབས་ཚདམརྣ་རོརནའད་ཡང་དཔ་མྭ་ཏོ་གྱེ་ཧུལསྤ་ཟླ་ ་བའི་ཕྲིར་རད་ཡའེ་ངཱ་ 
༽ ཤེས་པརོདུ་བྲས་བདང་ཡ་བཡང་བ་གང་གིསྲ་ཁང་གདོང་མཞས། པའ་ཆས་ཏྲདཱ་ལ་ ཕན་གནོད་གང་ཡོང་མི་འཛུལ་བའར་ནསན་ཤེས་པར་བས་པ་འབུགས་ཀང་གདོདམའི་ འཆས་ཉིད་ཟབམོ དུནལ་འགག་ པའི་མ ཐད་པའྡ་ན་པ་དྲ་།གང་ 
༩ ཉོངས་པའྲུ་ཀུན་དྲཀསེ་གིཞླན་ཡང་པའི་ རུདྨཱ་ལ་ཝཱན་པརུ་བསཱནཱ་པ་དྭང་། གས་ལསགོལ་ཟུའ་ཤེས་བའུང་ནུར་བསལ་བཅྲི་རེས་ཡང་དུ་ པཱརྨ་འགས་པའི་དཔའི་སེསྤ་རརེན་པོ་དང། ༨ རཿ ཡ་བུའི་སསྦྱར རྒྱ་ཆིདོན' རྒྱཾངསམྲ་གཏུགས་ པསྔན་ས། ནོར 
གྱའ་པའང་གཞལ་བའི་རད་འདིམེཞིས་གཟུང་ངུམདཔ་དང། སྐན ཙོ ཤིས་པརརངོཉོི་རོས་མ་ཇམངས་པེ་ནགསསནྱམདཔ་དཔ།སིསེས་ ་གདོད་ཡ་ནས་ཡོདམ མདོ་བའིདེན་སྔསྦཀཱ་སྭ སྙུན་ཝཱའ་ཡུལ་དུའད་སན་སས་དང་བཅས་པམི་སྣང་བདང་ 


སོཾ 

















པཔ  ཡས་ པས - ༧༤ 4 ས་ས་ས འ པའ སར ་ 5 ༩ 4 6 པ་ སས 


ཿ 








ཨ-་པའ་ ་འཁོཐ་་ ་ ”༥་འ་/ལའཆམབསལས འ"འ"ལ་འ་་ འའ ཆ༅་ ཁ་ཏ ཁམ་་འཁ་་ཿ"་ཆཟཚོ  ༥་འངཡ འའ་ལ། པ་ལ་འ" ལབས "་""༥"པ་་་འ སབ་ས 



















འའ 
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བབྲྷ་ཏགོས་པ་ཡོན་ཏ།༣ཡང་གྲལོ་འྲ་ དུ་བཀུམ་བྱརས་བའི་པོརལ་ རྨ 
འྟ་ཏྲག འྭདུ་བླཀམ་བྱངས་བཞི་པོར། ཅང 
ད་༽༽འ་ ༤: ,9§ ༨) །འཟ ཡང་དང་ཡང 
།ནཿངགཔ་ པའརིན་ཏོགོ། ཏེ ༢ མུ ཆུ ,‡ ས་བ ཅུ 


གྭསུ་བ་ཙཱ་བའི་མདའ་ལཐུཿནའི་ལུ་བཟནིའི། དགདང་འཛིན་མཐོའ་དང་ལནཞ ༨༡ད་བ་དྱབྱ་བཞན་ག་མུ་ད་བ 


༤༨ དྲང 
1༦ ༨ 
ཐིན་པེ་ལགག་ལ་རྟཿརའཱི་བི། པགོ་གང་ཡན་པ་དེནོཡསོ་འྲབུབ་དང། སགྱ་བདྲགཞུན་ལུ་ལཱས་ཁུང་གཞན བའ་ཉིད་གརྱང།གྲ 
གསཾ་ སཾ ཅི་བའ་ཆུན་ འདང་སོང་ ཐམ་པཏཉེས་ཁས་ ལན་པནི་གྲཡོ་བཞིས་ཤ་ལ།བཞི་ཚན་རའིའི་གཉིས། ་པ་དངཐམ་གིཉས་། ཁས་ ལེན་པ་དང ་བཤཾསྦ་ཀྲ།བཞི་ཚ་ འིངངོ་གྲས ཁག་ལན་པའེ 
ང་བ་ཁས་ལན་པ ཧྤྱར་འཕེན ་པ་དང། བཀལ་པ་ཁབད ེའ་ :ཨ དད་བ ཅམ་པཁས་ ལེན་པ་ མ་སྦ ལ་པ་ད ལུས་ སེག བཅལྤའཇེན་པ་བ་ ་བ་གག་པ་དང། གས་ 


2 -༨༤༨༡༠༡༤༢༡༨༤པཔ༧ ༤༢༤ ༤༤ ༨༤།༤༤་༤༧༨༤༠༤༥༤༡༩༤༤༠༠༠༤༠༡༡༧༤༥ 


།༈ ཐོཛ་༤ོ་༡ོའ 
བཞེར་པས་པ་ལ།དང་པོ 
[ླ 





















ཆས སམ་་ བྲ་འ་ - 





ཧཱ 
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7: 










༄༅། །ག་་བའི་དྒོནི་བདག་དངའིགཉན་ཅུགཔབ་ལ་སོགས་པའི་ལུལཕླམབ་པ་ འེརྣམ་པས་འཇུག་མས་ཡེད་གཡོ་བཞེས་པ་དང། ཨོ ་ཤཔོ་གཔ་ོ་ཡོ་ལ་པལོགོག་ྲོམ་པས་བོ་པོ། པ་ད ནས་ག ཅོམ་པས་དང་ ཇུ 

ཡས་བྲཀས་པ་ཞིས་དང། བཅམ་བོའེ་ངོནི་ གཉིས་མིན་ངུ་ འིངག་པས་བྱཅུམ་པའོ་ཞས་གྲསུངས་མོདྱ་ཀད ། བ་ཤང་པ་དདོན་ལ་འཐོརམི་འཐོར་ལགས་སྤུར་ཇི་སྐད་དང་བཅུནས་ཞུས་ཚན་བའོ། །འུདིརསདདུ་མ་བསན་པའྭལཱ་བཞེས་པའུ་དོན་ཅིཞིན། ཡངོད་ལས་མོ་ཅིག་དང་ནི་དཔ་པི་ངང། དེ་དག་བ 

ཐ; ༔འཆིདཔྱས་དཔྱ་ཀད་འཕགས། །བཿགདནལསདེལ་ཝྭ་བསྲིའ། །ཞསས་པ་ལས་ཤས་པད་བན། དེ་ཡངགངདེབཞིན་ག ཤེགས་པྲ་གངས་ཕུནཆུད་འཇིགཏནགྲང་བདག་འབུངཔི་འྱང་དེེ་བནུ། ༈ བཅོམ་ནདདས་ཚས་གང་འུདའྱ་འརབ་ར་ངམ་བསྟན་པསན་སུངདུམ་བསྟན་པའོ། [ལུ ད་གསན་པ་ན་ངར 

གོངདྲ་དངས་ལྲོའི་ཕུད་ོནདཉིདྲ་ེས་བ་ཤད་པརབྲས། དམབརའ་ ངས་གང སན་ཛདའཆེབདའྱབད་རཡེས་འདིབའེཆི། བཆིབརའྱབུམཞིས་དམ་བཅས་བྭའུ་བུའོ། །ཆེམ་པའ་པན དེས་པའི་ཆྲལ་དད་པདེ། སོན་བོད་ཨ་བ་འནན་ཞིས་འདི་བའིཆེ། དྱ ་ 

ལནོནས་ངམ་བཅས་པའྟ་དུའེ། །དིས་ཏལུདཧན་པནི། ཨིབ ད་པས ཧུ ཞེས་བྲའི་དའེ་ཆེ། གདལ་ལོས་ཏ་འྭདི་ཞས་དོསེནས་དམ་བཅུའ་ཐྭཏ་བུའ། །གཞག་པར་པུདཉུན་པནི། གང་ཟག་བདག་དྲ་བུདཔོ་དང་ཅོག་ཡིན། པུ་ངཔོ་ལས་གཞུན་ཡོནཞེས་འ བའི་ཆཆི་ཡཿསི་སྦཱབར་ལས་པ་ལྟངུ། ཡ་ ཡང 
ན་པ་ཡེ་ 
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ནད་ལནུམོ་ནམྱ་བེབའདྲོ་སངས་དངུད་ཀར་ཤམ་གུད་ཡནེ་ ` ཅིག་དངྨནུམ་པར་ཤུབ་ལ་སགས་པརམདུས་བདད་ལརྦེ།པ་ནན་གདྲ་ སཅུད་སུན་པར་བུ་བམ་ཡེནོ། །མངུརནྲདི་ཁ་བྱར་བཞེ་པོ་དལ་ལུངདུ་མ་བསྟན་པའྱི་དུ་མཚན་ནི། དབ་དཆོ་ ས་ལབོ་དདང་པོ་བསོར་དྲས་ཀུ་གཏུལ་བ་འགའ་ཞགོས་ 
། ཐིས་པ་ཡིན་ལ། དི གད་པ ༡©756-099806༣༥༥ྟ ༧ ༦ ཁ0༦་་ འམམཛག །དས་ད། བིུ་ོི་དང་རལ་མཉིནཆདགནསཔའྲདཔས་ཡདཔནནའནགནིངཅི་ རཱ 
པ་  ལ་ །ཅ་་་འའྱིགས་།ི་ འང 
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སིི པྣཨ¦2ྤྣིཾ ་ཾ"ཾཾིཾིཾཾགགསྲསྣཔྣོིཾ ུ་ མཉནཔྭ་ཡུལ་ལུལ་ཅནདངབཅས་པ་གཉིས་ཀྲོའིབོ་ཝངྷསོང་པཏོདདོ ངཱ གས་པར ༢ 
མཔནསཱངས་པཏིདྱ་ཅིས་རབྱཏུ་ཕཾ་བརྟཅོགས་པའ་ཡཾས་དང ། སྱི་བམད་པ་དང། འགྲགཔ་སེདཔ་དང་འགས རིས་ད ཅོསམེདཔང་དཔོསམད་པའི་ངོང་དང་ཉན་པའམ་ཞོནས་པཡིད་པ་དངནལཁལ་ལྟ་བུའིམཆིད་དྲ་རིས་མ་གུབ་པར་ དང་ཆོདྲི་ཀྱི་ཡས་འདྲིལ་བུནི་ 
བབཞིན་ལྲསམིའདའ་བསྐན་རམ་པར་ག་ཡོ་བ་དང་ཕནཚུན་དུའ ག་བ་དངའབུགུ་པབཿམེད་པསཡིགཡོ་བའིི་བསྩོད་ལའེ་ཡེས་དང། ཡུས་དངུས་གསུ་གངདུའད་ཐ་བརརུང་བས་ཡིནེ་པ་ཏིད་ཀི་ཡོར་འདུམི་ཤུད་པ་དང། འདུ་གོད་དང་བལ་བའེ་ཡསདེས་ཆོས་གང་ མྱུ་བུལ་ཝ་ཏོག་པའེ་ཡས་དྭག། 
;# ག་པའངོག་པའི་ཡུལ་རུང་བཞིན་རྱིས་མདཔ་ལ་ཡད་པའེ་དོན་ངེས་མྲི་ཏོ གོ་པ་ཨོབ་པའི་གནས་ལགས་ང། ཡངན་ཏྟོགསངའི་ཨུལ་རང་གི་ གི་བོསམི་དང་བུས་དོནངལ་པའེ་གནས་ལུགས་རབ་ཅུདཿབརྡ་སན་པོའམའིན་པ་དང། ྙན་ུ་རོལལཐོང་བའངརམཚ་དྲྲས་བའེ་ཚུས་ གི་བར 
ས་པོའ་ཡེས་དྲངབཅོས་ པཉད་ལ་ལཡིས་པརོདྲ་ལེབསྦིསནི་ཤས་པའོམཚིད་ཡོན་པའ་བཞུད། །།ཞེསྲ་བབ་གསུངས་ཏེཞས་བཀེདོ། ། །གྭསུཾ་པནིཿ ལམ་ཁྱིཆོསཏེདེ་ཀྱེ་དྲབངངུ་ངས་ཏེ་སྙོང་པྲ་དངྭ། མཚནམ་མེད་པ་དང། སྙོན་ཕཡང་པ་དང་། སྩེ་བམད་པ་དང་། འགུག་པ་མེད་པ་དང་། སོགས་པཞས་པའྲི་སྨྲས་ 
པྲ་མཱད་པ་དངྡརམ་པར་བང་བམད་པ་དང། དཔོས་མེད་པ་དང། དོཉོདདང། རུན་མེད་པ་དང། ནམཁའིམཚོདད་དུག་དང། ར་རོ་ག ཉེསྱ་ཌཱཾས་སོང་པའེ་དབང་དུ་ བསྡ་ནུས་ཆོས་ཏིད་རམ་པར་ [ཟུག་པ་མེད་པ་དང། འཇུཡི་བད་པ་དང་། རམ་ རྣམ་པརཱམི་ཏོག་པ་དང། བདན་གཏིས་ཊ 


¬ 


ནས་སྦསོརའུུདཧེ་བདང་། སལགང་པའང་ཆིའདེ་ཞས་མྲམདཔནེས་བབའོདནམསལེཤལ་པམ་པྱ་འད་ད་ས་ཇི་ལ་འདིནདུ་ལི་ི་པཉད་སོརབདགྱརམའརཅད་སན། ཤེས་པའི་མཆིད་འདེནིལ་ཤེས་པཏེདྱ་ཤི 


° 





༤ ༤༨ ° 


། རཿ འགྲེལ་ ་གསུ་ལས པ། དངོན ཟི ལཾ་ཤསྦའི ཉིམ་ཆིད་བཤད་པ་རའེ། འོགཅནམ་པ་ ཀཀ ་་།། པརཿམཛདོ། །གཉིས་པནིཿ ལདོར༔ རབ་འཐོརལ་བཀའ་སུལ་པ། ཇའི་ འི་ཕིརད་བཞེན་ག་ ཤིགས་པ ནྣམས་ ཀསཔྲཾ་་ ག་པ ཤཱ 
ཅྔངས་སྭ་ནིའིདེལས་འབུངའྲི་ཕིརོ། 


མཱཿ ཡའ ། ྭྫ སྭིཀམཛདོ། ། དཾ ཙིའཁྭན། དས འབ ཡོཞས་ སྦྭསྙུཾཧཱ། པའི་དོན་ཏེ། འདེར་བསྟན་བྱེ ཐིནམྱན་སྦྱོར་བིའེམཆིད་ི་གཞི་ལོ་གྲཞེས་ཀྲི་ཤཾས་མཚན་མངོན་པར་གཟིགས ་པའེ་སྤངས་ཀྱིམཁྱིན་པདས་མཚོནས་ དེ་དང་རེས་མཐུན་པཱརྟ་ཏོགས་པའེ པའེཤང་སས 3: ཤྣོརབཅླུག 
འིནལ་པ་ཐད་མཁན་པའི་ལསནེ་ཡྱྱ་ད་གང་ ་མངའབིདཀ བད་ཇི་ཆོས་ཡནེ་པས། གདའ ལ་མངའ་བད་བཞིན་གཤེགས་པལ་བུནས་དེབཞེནག་ཤེགས་པཏིདྱ་བ་ཐུགས་ལ་གནས་བདང། ཤེས་ཕིར ཡུཧཾཔགྱར་ཆནམོ་ལ་བུས་པད་བརིམ་གྲོདང། དལླ་བམཏིདབཀུརརའི 
ཐན དུཔ་ཏུ། ཀཀ ཟོ་ ཆར དལ་མཆོད་པ་བདུད། ཤེ ཆོས་ཐད་རང་ག་བཉིདེ་ ཙམསྭ་བེད་པ་པོ་མད་པས་ཐད་པ་དང་དེས་བས་པ་ཡིད་པ་དང། རྣ་མཏྱན་པཾའི་ཆོས་ཉིད་ཀུན་ཏུ་འཇུག་ཅིང་འཇུག་པན་ཡུལ་དམཁྱིན་པབ། བགང་ཡུན་པདང།སན་པིསྔར་བྲ་ཐད་ 


དང། ། འཇིད་སྙོང་ཏིད་ཀྱ་རྲཾ། པར་རྟོགས་པདང། ཕིི་རུལ་བྲོད བརྗོད་པར་མཛད་པདང། བརོད་པད་ལ་པ། དས་ ་པའེ་ཤརབ་ ཐས སྙོན་པ་་ཛད་པ་དུང་། རིགས་པདེས་དཔས་པའ་ཡངནྷ་སོང་ཉིད་དམིགས་པྲས་དྲངས་ པའི་ཤུས་འབྱ་རིས ཤུ་དུཿ 
སྲ པྲ ངའ་ཞི་ ་པ་ལྭ ཟོ ཐང་བས་བས་ བྱས ་མི' མི་ཁབར་སྟོན་པརྤམངད་པ་ ་དང། ཧཱཿ ནའ་ཇིན་ཉིངང་ཕོནས །ཡོདམ་མྱོང་བུའ་ཕོརེའེ་བཉིད་དུ་ སོན་པ་དང། ‹ ལདརའ༩དན་ངདང། དེར་འཇུས་ པདང། བཅས་པ་ཐད་གདོད་ཡནས་འགོག་ ཟིན་ པརྱ་གུར་པ་ ལ། མངོན་ པ ཧོག སེ ་པ 
བཞིནཞཾས་པཿ སབ་བ་གསུངས་ཏཞེས་བཀོདོ། གོདོ། །གསུ་པ་ནི་པང་དོན་ངུ་བད བད་བར་གནས་པའི་ཌ༔ དར་དབཞེན་གཤིགས པ དཏིདྱ་ཟེས་ཨུལ་ཆོས་ཉིད་བད་ཆེན་མཆོག་ཏུ་མི ཏུམའྱ་ འྱའར་པའེ་ར་འ རྡོལ་མངོན་པར་ རརནས་ག གནས་པ་ སྱ ། ངེས་པའི་དོན་རན་ས་དང་རིན་ཆོས་ཐ་དད་མད 

རྣག  ྣྣ།༽ྣ སཀསཀསཀས༨༨ྣྣྕྣ་ཾྣཾྣཾྣྩོ|ཚྩཾྩཾེག་ ད་་ང་ི་  བ་ཡ་ ཱ 





པཾ པ ཀུན་མཁན་པཿ ེ 


དུ རབདཐུཆ་ོའིགྷཱར ཏུ 













།ལུ་གས་ །ས་དཉིད་ལས་གཞན་པའི་མཁན་པའད་ཡོད ཡོང་པ་མ་ཨྲེའོ། སཾ ཕྱག རྱཆོནམོའྱིརལ་པའྲི རལྭ་ཀོབྱ་ངུམཆོད་པནི་གུས་པནྲ་ བ་ངང། .བྲམརཱབྱ་བ་དང། ལམཉིས་ 
བའིདྲཆྨོད་པར་ བབ་པ་དང། དྭ་ལ་བུའྲི་ཡུལོ མོ་མཁན་པ དེ་ཇི་ལཱ་བམ བམཁན་པའེ་ཡས 








བ་བ ཛའུ ་དང། ངས་པའ ་པའེ་དོན་དུན་ཡུམ་ད་ འཉིང་ འདུ་ ་ཧེད་མད་པ་ཡིན་ པའྲི་པིརནཏིད་ལ་མཱ༔ མརོང་པའངའངུ་ 
ས་ཏང་ཡན། །གནས་ལུགས་རིབ་ཐདེ་དུ་སླིབ་ བབལ་འྲགོབ་ལཆགས་ཐོགས་མེང་བནིབའ་ཚུ་བུ་དང། ད་ཇི་སཱད་ ད་མཁན་པའ་ ཡས་ཀྱང་ཡེནཏ། ཀ་འ དྲིས་ པརྣཝས་ལ་ ངེ་སཱང་པ་འཁྲུ་ ངོ 
ཐེ ཛད་དང།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིིན་ལས ཞས་པས་འཇིག་ན་སོངཉི་ི་ནུམཔརཉོནཔདང་། དྷ་ཏུ་ཉརབྷཁོ་རངུམ་བཅས་བརས་ྱུབའིཚིརིའཇིན། ང་ཉིད ད་པ་མཛདནས་ཐོས ་བསྤ་བི་ཤས་༢བྱལ་ ད་བ་དང། བསྔས་པ་སྤིན་པའུ་དབང་དུ་བ བསནས་ཞྭ། (དང་འ འཇིག་ཏེན་ལས་འཇས་པ་ | 
ཏིད་ངྲབ་བའེ་ཤོར་ ཧང་པ་ཉདྱ་ངཱ་ ས་པརམཛད་པ་དང། སྙིན་པ་ གྲུལ་བའ་དྲབང་དུ་བྲས་ནས་འཇིན་སྙོང་པ་ཉེདེ་དུ་མཐེང་བའ་ཡཇད་པ་དུང། དྭ་ལར་མཐིང་བའི་ཐབས་ིབདེན་བཞིའི་གཞས་ཚུལ་ཌས་ོསྲ་སྲི་ཁབ་པར་སོན་པ་དང། འཁོར་བུཉེད་གདོད་མཇས་ བོ ག་ཉིད པདང ཿ༣དོན་པའ་མཛད་པ པའི 
༨5༨༤ བུས བ་དང། འཇུས་འགོག་པཏིད་དུགནས་པཞིས་བ་བའིདྲ་ནིསའི་ཤེས་པའི་ཚཔ་བླ གིས་ཇི་ཏ ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ནམ་བ་ཐཱད བེན་བ་ནིདྱ་ཏྱི་པཱར་བདག་ཡངོན་པས་ནའོདེར་བསྟན་གྱི་ཤེས་པའེམཚཾདའྲི་ར་ པ་ཐད་མཁན་པ་ིདྱ་འིས་བྲསས་བ་ཡིནོ། ༈བཞི་བྱ་ཁད་ བནེ་བྱ་ཏད་བྱང་ཤཤི་མྔཆིང་ལ་བྲསུ་ །ལུཚོསཱཿ མངོན་བསན། 
རྒྱོས་པརྲ་བཤད་པའོ། །པཾནིཿ དེ་ལཱར་ སར་བརྣསབསྦི་ཆིགསུ་བཅད་པ་དགུས་ཐེག་པཆིརུང་སོརམ་ ཧེ་བའེམཁེན་གསུ་བིི་སྔོར་བའིམཆོདེ་སྡེའི་པོཉདེ་དུ་བྲངོད་ནས། དདི་ དནིགོྱར་བདུམ་ཐག་པའི་ཤེས་པའྲེ་རུམ་པ་ ག་ཕུགསད་ཡོ་བཅང་བསུདཔྲེམུསིདོན་ལས་ཁད་་ « པརྨ་བ་བའི་ཅད་ཡོནིཔས། ཤེས 
པའི་མི འི གཏབདྷ།བསྭ་ོ་ཆིགས་བཅར་པཟའིས་འདང་ཡི་མངོང་འཇངོ། །གོཉིས་པལ། ཿའཐལ་གཏོས་པས། དཔོན མདོལས་ངབ་འབོར་གིས་གསོལ་པ། ་སལྔ་ལྨ་ འདིནི་བས་མྱ་གིས་མི་ཁ་ པ་དང མཱཾ ་ ཆསྟབྙ་ཏ། ༼ཁཧུ་ 
.ུ ། ཅ་ལའི་རེོ ཆི 
ཇི སི ༅༅༅ཝ ཟིས མ་པ {།།།་ི་་་་ བ ཇས ༡ 54 ་ སླ ་ 6 ་{¶£པཔ སླས 








།པ་དང་འགུབ་པར་འབུར་བ་དྲི་དམ་པ་ཐད་དུ་དམོགས་པར་དབད་ཐོབ་ ཐོབ་པའི་མཁན་པ ཁདྟརཱཐུས་ཡ པོ་བདེནྱ་གི་དེ་བཞིནཉིང་ལ་དམོགས་པྲབདོ།།མཁྱན་བདེ་རང་ གི་ངོ་ཤཱན་ཤཾནི་ཡན་པ་ལམཁས པོའྱི་བདརལྱསྱུ་ཧུ་བ་གངལ ཙ་་ རར (པ་མད་པ་ལ་ ལྦ ར་ བུ ཅཱ ་པདྡར།ཐབས་ཤེས་ཤུ 
འེ གས་པདང་ཤོགས་པ་དག་ བ་ཧེ་ ད་པ་དང་།ཟ དེག ད་ལ་མཁས་པའི་ཡོངས་འཇྲི་ འཛིན་བསྙན་པ་དང། གངཱལ་ཆགས ཐོགས་མེད་པའེ་ཕིའ་ཆོས ང་གིའང་ངོདདྲུ་ན་པ ་པཅམང་བ མིད་པའེ་མཌེན་པྲ་ཁད བྱིས གང ངོ 
ཤས་ཤང་སམས་ལནི་གཞན་ཏང་དགི་ལོ་ལས ཆོས་བླའུ་གསྭ་བདར་ངུའཕགས་པས་ཁ ཁྱད་ཚིལི་གྱི་མཚེང་དུ་ཕཞགོའསུངས་ ཉིཞེས་བཀོདོ། ཀོགོ།གྲསུ་པ་ལྕཾལ་བའི་ཚི་གདོན་དང། དམྨན་ལ་ལ་པདཝཚནཡི་འཆད་པའྱི་བུམཆནདངགཉིས་ ལས། པད ཞེ 
ས་ལེགས པར་ཡོངསུ་བཟུང་བའི་སྟོཿ ཐས་ཀྱིས་ཤེ་བྲབ་བསུ་ ྱསམི་ྱབ ་པ་ཉིདད། སྤོབས་པ་དང། ཤིས་རབ་ ་གཞན་དང་ཡཱིཉཡ་ ་པ་ཉིདཡ།དྲཔག་ །པརྭཱབའི་གཞལ་བ ་བུལས་ཡུང་དག་པརའདུས་པ་དུང་། བྲགངུབ་ལས་ཡུངདག་པར་འུདས་པ་དྲང་ས །པནི་སུལ་ བྲ པུའི་ ཡུན་དང་།འ འཕག 


པ་དང། ། སྩེས་བུ བུ་མཁས་ པས་འགེ་བརྲ་བ་པོའི་གནསཧེ་ ཤེད་ཡནྡ་བི་གཞན་བིས་མ་ ་ིན་པ་ཧཾདང་།ནོས་ལ་སོགས་ པས་པངྱ་རཱལྱ་ཧི་སྭོང སོོང་ཡུལམ་ཡནེ་པའེ་དང་ ངོ མུར་པའི་དྩོན་ད་བདུན་པ་ (ཡོཔསས་ཤེས་བཅེ།། བད འད དངྨསོན་བཟང་པོའེ་ཞབས་ཤིས། དཿ ཆོས་ ཿསྭ་ཏེདང་དོན་དམ་ བདེན་བདདོཉ་གསུམསྱི། །ཆཡཉ ཧིདང་དོན་བ རིན་པ རྦ 
གླུསཔ། པནྲི་ནྣིཔ་ཐ ངཱཡདོ། །གཞན་ཡུང་ཐིན་རད་ལུགས་ལ ལྭ་ལས་པའྲིམངོན་བར་ཤས་ པ་ཤོནེངཱ་སུར་པའི་ཤིས ་པ་དང་བཅས་ པ་བཞི་ནྲ་ཀུན་འབུང་བདན་པའི་ པའི་ཡུལ་ཅན་དང། ཀོབ དང་ངོན་བདེན་ བའི་བདན་པ་ལབ བརྟན་པའི་མངོན་པར་ རྟོགས་ པའི་ཆོས་ཐད་བི་ མེད་པ་ དྲང་།ཉེས་པའ་ཚོགས་ ཟླའཔ་ལས། །གཞུན་པའི་གང་ བགཏན ཱུ 
དོ་ཉདང། འཁོར་གསུ་ནམ་པཿ ར་དག་བྱས་སྦིན་བ་ལ་སོགས་པའེ པའི་ཕཾའོལ་ཏུ་ཧིན་པྲ་ར་ རུ་ག་རབྭཏུ་བསྒྲབ་པ བདང། ༽ བསབ རཱ ཀི ཤྱིསྒཾནས་ སྱདདག་ །པར་སྐྱོར་བས་བསླུལ ་བདུ་མར་བླསབས་པའེ་བསོདནས་ དྲ་ཡས་ཡང་དྲ་པ། ཤཾད་ཅིག མར་འགུབ་པ་དད། རཱཾ་པའ་ ར་མིཏྟོག་ པཱ་ནཱོ་ཐད་ལ་ད དམོགས་པ༽ སྟ པ་དང་དྲོབྲལ་བརཧསུ་ཡོང་བྭ། 
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། ཨཔ་བཞིད་ལ་བདེནལ་དམགས་པའི་ཡུལ་ཅན་དང། ཆོསཀིདྱ་ེས། ༨ ཨ་ས་འབསཇས་ ལཿ ཉིད་་། འབས་ད 3 
རྤ་ཤཔ་དག་པྲསཝྡན་བདང། དགུ་བོའེ་བཤན་ཅིས་འཔབལ་བ ཡད་པཱད་ཐབསི ཅེས ཡ་སུ་པཐུང་པའ་སྣོང་པདདུ། ཕ བསཞན་པམད་པའ་པ ལི 
ཐད ལྷགམརྣས་ ཨུལུཾ་པཉན་ཐཾས་སད་ཅིག་མནཾསྦ་ཉས་བདའྱ་པི་མཚོད་ཡེནཏ། ཁྱུད་ཆཾས་ཿ གདུགས ཉོབ་དངལ་སོགས་པསརཔྱཅལ་བའི ིལྷནུས་ལྭཔའ་ལ་སོགས་མཱའི་ཤེས ་པཉིའེས་ ༡མཉིན་ གའ ཱུ 
ེཿ བ་ལྲབུ་གཉིར་བདེད་ ] ྡོགས་པ་གཅོད་པའོ། །དཛེ ཁྱདཊུགས་པྲ་དེའི་འེ། ༡ ཏད༣དག་པི་ལིངྙིསད་བཤད་བའི་འདམཚན་དང་དལ་བའྲི་མ །དོན་པར་ཞིའ་པའི་འྩོལང་བལ་ཨོགས་པྱས་བའྲེལ་ངེད་ཅན ཱབླཀགས་པས་པྲོ་ས་བཏིདྱ་འྱི་ རའིརྲག་བསདོ།།བ དཉིས་དའི་ 
ལྒས ཏེ བིའི སལ ཁྱད་དདུའཕྲགས། བན་དད་པའྲེ་རྲོས་བསྙན་ ཏོཞཾསངས་ ལ། འགའ་ཞིག་གོད་་ཡས་ང ་པའ་མིན་ག སཐིམཚོད་གསུངས་ པ་ལ ་གཞི་ཤེ སཿ སུུར་བཙམལདོནབྱིས པྱད ཕན་པ བ ལད་པར་བཤང་: པ་ཡངམེ་ལེགང གས་པ རི ལ་དཡིདན་ཤིས ཡཚུནྱ་ཀཔ དྲ་པཿའྱ་བྲླ 
ཟ་བ ིསཔ་ཡིནེཏ། གཞི སུཅྱིརརབནིཏཁན་པའ་གི་གས་དྲ་དབ་ཡིནལུདམནཔའི་གྲེའི་ཤི་ལི་ཐེས་མཚུན་ གོག་གཟུངས ཆུ དེ ད་ལ་ད་ག སྲུས་པས་དལྲ་ཁུད་མཚན་ཡོད་པའམ་གུབོ། །མདོད་ནྭ་དྲང་སམས སྭཏི་ལཾ་ཤེས་དང་ནམ་ཤནྱི་མཚནའེ དེ་བཤད་མ་འ ཐག་པ་དལྭ་ས༣འུད་ ་་ 

རཱ པའ འདེནིཆསྱ་ཀྱི་བདག་མདྷཏོབས་པས་ཁདདངུ་པེད་པ་ཡནེ་ལ། བང སམསྱ་ཐོུངམ་ མ་ཝནྟེ་པའི་གྒའི་ཤེསངལ་འཏམཿཿྡཾཝོས་བུ་ཡ ན། ཕེལོས་བཅཞིན། ཇིི་ལམཤས་ཀྱི་འདམཚནདསའ་ཡང་ཏགསནས་པའིནེཉ། ཤོང་ཡོནི་པའེ་གཞི་ཤིས་དམངོན་ཞནངང དྲལ་བལ་ློགཔ་མཚོདདངཝ༣པ་རནུངས་ 











རཿ ངསངས་ཧས་ཉིས་སྟ 
ཟླུ དུགིདདད་ངས་ངབ . 
ཨྱཾན་དང་ལ་སོགས པསྤ་མལན ར༣བ༠སྭཔ་ འི་ཤཾས་ཡཚགཏ འ་ 


















































་/ 
་་ 


ཡ་ 

















,| ཙཅུ། །ོགས་བསྱ་ངམ་ཁོ་པས་པསཐེག་ོ གཞད་ོ་ོམ་བས་པེནཔདང། ཡོས་གུབཉིད་ལ་བཟོད་པའི་ཕིརཆད་དུ་བུབས།མཆོད་གཞན་གྱི་གཡང་བས་དབེན་བ་དང་། ངོ ངོ ནྲེམི་དམིགས་པས་དམེགས་ པས་དབེན་པདང། མངོན་པརཞེན་པ་བཀག་བསྙའངབའཞིའྱའོསེ་དཔེནཔདང་། རོ ཤོན་པའི་དམེགས་ པཞེས་བྭ་བགུད་ནོདེ 

པ་དལོབྱཀྱི་དམྲེགས་པས དབེན་པ་དྲང། དཱཉིད་ལོག་པའེ་འབྲུལ་ ཁུལ་པ་ཐདྱ་ཅིས་དཔེནཔས་སདུན་བཱ་དང། མིཐུན་པད་རང་གེ་ངོང་རྔ་ རྭ་གསུཔ་བའེ་པེར་ཐོགས ་པ་མདཔ་དང། དེ་གཞེན་ཉོདའོདེ་ལ་འཁོ་རབ་དངའཁལ་ པིའུ་གནས་ཐེགཞིཡྲད་པདང།འྲགོ་འོང་གིས་ དབན་པ་དྲང། སྭངྷཾཱ གསུད་བུང་ཡིན་ཕྲུ་དུང། དེ་བཞིན དེན་ད་བཞེན 

ཏདལྷུས་གཞན་དུལེ་དམིགས་པ་དཔཐས་པའི་པོཏོདྲེ་ལགཆབྱདགོ་བདགཏིདཆན་རིས་མཚན་ ཚན་གཞི་དེཏིད་མཆོད་པྭསབྲས་བབནའཔའདེརམཆོན ཡཁན་གྲྭསམཅིཤསྦེ་འད་བད་པ་ལྟ་བུར་མཆོན་བམ་ན པའིལ་རདའདེའི་བེ་པརབཞད་པ་ཡནོ།།བོད་གཡམ་ནྲ་མལས་པའའཞིག་ངིདེམཛན་བས།འ་གྲས ]ུ 

སོའི་ངོ་འྲི་སཚན་ཡི་འད་བའེ་མཚན་གཞི་ཐ་དད་པར་གཅོད་པ་ཡྲུམ་ངོན་མིནལ། བདབརག ཤེགས་པའི་སཱང་པོ་ཏ་སས་པས་དཔེན་པའེ་ཚུལ་མི་འདུབ ཅླུང་གྲིས་ངོ་ཉོད་མཚན་བསྟནལ། སྭིང་པོ་ཉདྲི་ཤེས་ཁུད་པེད་པ་པདྲ་ཤི་ཉིད་དྲད་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་ ར་བའོ་འསུངས་པལའངས་པྲརྱ་བུར་ཏོ། །འོནྲ་ཀུངབྷ་ཏཱ་པྲ་བ་བ་འག འཞོགཡོད་ 

ཧྲོས་པའོགོ གྲོས་བ་ལ་དབེབ་དང། མཚོན་ཛུལ་གཉིས་ལས། དཔོལ་གསུ་གཞི་ཤེས་སྤོ་༢བའི་དང། ཡམ་ཤས་ཙོརབའེ། རཱ རྣམཉེན་སུ་བའི་ངོཧོང་མཚནོ། །དཾིཿ  ་ འིལ བ་དྲང། པ།ཏོངས་པདོ་འགས་ལུས་དགི་གུས ་ངན་ལནྱ་བྱིསཱོད་པུས་དཔེན་པ་དད། ཧེན ཏོནམོཔས་དའི་སཆནམ་རུལ་བཞིནྲལ། 6 
ལཿ ད་པལ་སོགས་པས་དབུན་པའི་ངོཔོཉོད་དང་། འ ག་དང་ད སོལ ངར སྩོངཔ་ཉིད་ཉྱེསན་ཐད་ཤེས་པ་ཏིད་ཀྱེ་ངོས་དཔན་པའོ་ངོཉོད་བཞིའོ། །གཉིས་པཾནི༔ ངོན ད་པའསིནྱ་པ་པན་ལསའདའ་རྒུ་མེད་ཀུང། ཡེད་བཞེནདུ་བླབ་བྲའི་སཱོ་ ཀྲའ་བལ་བསཔ ` 

` + ཡ་ས་སྱ་ཆས་ཅིཌར་དུ་བཤདཔ སྔོལ་བདབདཔ་སྒོམ་པ་པོའི་རོས་མི་དམིགས་པ་དང་། དཔས་པོརམངོན་པར་ཞན་པ་མྔཿའ་དག་བཀག་བཞས་པྱེབབདེསྭ་བུདགནལ་ཤེས་པཉིད་ ཌདྲལ་ལོ།།གཡུ་བྲ་གི་ 
- ཁསང་ལགས་་དང་ འང་:ར་ ོ་ོོཔ་པྣཔྣཔིཔིྣོྒྣོིོ༨¦ོ¦ོིཔྨཔྣྨཔྨཔསལྨཔྨཔཔྒྨལ།ལ།པྨཔརཔཔ༥པ༨ཁ༨ཁཁལཔ༨པ༥པ༨ཌ་ཁཌཁཌཁ་ཌོ་པ་ རང་ས 3 





















་མ་གོས་ཤནོན་ས་ི་བོ་བོ་ལརམིགསལྱ དེ་ལ་ད པ་ལ་འ ཞིན་དྲང་མའུན་པ་དང། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཡོདམམྱོངབའི་ངོའི ོ༧ོལོབ་༧ོམས་་ ཐོགས་པ་ཡདུ་པ་དང། ཤས་བ བུ་དང་ཤེས་པཡིདལ་ག 
ངས་གཞེམད་པ་ སོང་པཉིདྲཔ དུ་གཞིན་ཏོདྲེ་ཉྲེས་འབོབམད་པ་དཔ་ གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ དེལ དྲེམདཔས་འསས་པདཔ དངོས་ཕོད་དཔོས་བྲོམདཔལསོགས་པ་གྱུྱ་ེཔོདདའཞིནིདའེདཔེགས་པཞེས་པའེ་བྱལབུབའིནཔ་ཛད་པདབཏིདལིབཉིབདུན་ཡན།། མཿ ནཚུལནི།རྭ་ལརཱན་ངོདབྱརླས་པྙིལ་བ 
ངཱ །འིནདུ་བདམྱའིན་བཉིད་གསྱུ་བི་སོར་བདག་མའོང རར ༡ བ་ ོཤདྲའི་མཚདདུ་བཞེདདོ།།གསུ་བ་དོན་བྲུ་བདི། དྭ་ལ་རན་ཤེས་མཛན་ཞ་བྱངར། །ཁྱདམཚན་བྱར་དུག།ཅིན་མཆན་བྲག།ང ༨ཉདིམཚན་བུ་དུགས།།མདོན་ཕེ་གཅིག་ཅུས་སའྤའིམཆིད་དབུ་བཅུང་བཙོགྱོ་ཏུའབའ 
འདེ་ཧཱཨཔ ། ཤེས་པའི་པོདལ་ཛད་དགིལ། ཁྱ དྲ་གྲོག ནོ །ངོཉིའྲ་པ་ཆནཔདཆེར་ཕོངའྱ་བུར། །ཞེས་བརྙསའསྱ་སི་རིགསུ་བཅད་པའོ།། བཞི་པ་ཐར་བཆབྡརལ་སྔ་པིའིའྲ་པལ་དེང། སིའིདོན་དང། རིགི་དོན། པ་འི མའེནཔ་གི་ 
ཧིན་དུ གཡོབ་འདོ་ིག་ག་་ རོ སན ེ་ དྲ ཟླ ས་མཆསསྟ ཇུའི་ ྲ་ །ཛཿ ཝོ ' ཐོས་ པས་ལས་ཐུ་ ི་ཡས་་ སྒྲ དྲེས །་ཀུནས་བྱད་ད་ 


ི པའེལས་དགེ་བད། འི་ཡི ] ཇིསྐད་དུ༔ ཅམབསམ་ལསབུད གསུམ །ཇེས་ ཆུར 
_ །ངོརམ་བུར་ པའི་ཤེས་འབ་དས་ཐར་པ་ལ་གེགས་བེདྲ་ཀྱསྤིབ་བ་ ` བསག་ ༡༡ + ་ཡེནོ། ཡཿ རང ཉེ ཿ 
ཀཀ ཀཾ] 
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༤༥"ཆཆའ་་་་་ " ༣ ༡ཚ༠སབམས་ལས་ས་༧་ 





༄༅་ སྭཱ་ཁང་དྭག་བའ་བའོ།། བཟིན ཐར་འ ལེ ཅེ དགྷ་ཏད་ལས་ཐར་བ་དང། དྭ་གར་ཐར་བསན་ཐརཔ་དང། མཐར་ཐུག་ ས་ཐན་བསན་ཐར་པ་སཱ། ད་ཡགས་གཅིག་ཅུག་ཞོལ་བའིམོཞསཆའོ།མཐུན་པནྡ་ུརཔཉབརཔ་ལས་གཞནདང་གས་བའི རྒོལ་བ 
< སོགས་ལས བ་ལ བླམ རོལ་བ རི ད་པས་གངལ་བཅིན་པ་དཔ ངུགངལས་སྩ་བའོ །དངི་བེད་གྲསྱིགྱིསས་ ཊཡ་དད་ངཱུང་ལ་བྟ༔ ཏནས་སྒྲབ་ཨཾན།མངོད ངོད་ལསཿམེ་ཡི 
གས།དསདནཏནས་ཆུབས་ཝའ་ཐརཉནགོས་པོདུ་བླག་ལ་བཏན་པརབའདོ།། །གསུ་བནི་ཏ བྲ༨་པརཱ་མབུན་ ཅི་ཤེས་རབ་དེ་བོས་བསམ ཿ 

ཉསཔཆ་གདུནཔ་ག། སྔུར བཅནཏབཤག་འིཿ ཐརཔའི་ཆདངམཐུན་པའི་དགེ་བའྲ་མ་བ་དད་ལུན་པ།འོ་ནོའླ་རུང་ལ་ཇི་སད་བཤད་པུའི་མཚིངྲ་ཀུསར་པ་ཡོངས་ཤུས བིུ་ 


མཿ སི ༣ྭསོས་ནས་བདགའྲི་ཕོས་སུས་པའི་ཕེར་སྤྱོནམཔོ །གཉིས་པ་ལྭ་་འྲལ་གཉེས་ལས། དི་མདོལས༔ ཟའི་བུ། ཿ 
ངི ནམ་མེ་བྱ་སིདོ་ ཞསེགས་ཀྱེ ནེ། མུཆནམམད་པར་ཅོགས་ཀྱུངསྨ་ཆན་བཅས་ཐབས་ཀྱི་འབྱ་པ་སྱེན་བ་དད། ལ་སེག གས་པས་ཐའོལ་ངུ་ ཅུ་ཕིན་པ་གཞནདམས 


ྲ ར་ག གཡི ཅར ཐནཔའེཆདངམབུནཔར་འདརང ལཾ འ་ 











མམད་པཤོདྲུ་ཆམཆན་བཅྱ་བོདགཔ་པ་འ 
རྣེཔ་ཐམ་ས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉ་ 


བནས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཞེསྱ་བྷས། ད་ཡངམཆན། 
ངེ >= ༨༦༣ ༢པཿ་ 9 ས་རི > ༤ ཟི 
དམི་ཡས་པའི་ཤེས་པའྱེ་ ས་ཕས་ཉིིན་པ་ལྔ་སོགས་པའི་བའོལ་ཏུ་ཕོན་ 


གསུབ་ལྭ་སུཿ།ཅཿའགོལ་གྲས་ལས་། 


པང ཐབས་ལམཁས་པ་དེགང་ཨིན་ཞན། འ་བཅུནཔའྲིཚིའ་རྲད 
ཐབ ཡ། 
སིན་པ་དང། ལ་སགས་པས་ཛུལ་ཁྲམེ་སགས་ཕ་རལ་ཏྭ་ཧན་པྨ་ནས་ལཧཱད་པའི་པཱལཅན་་ 





དབས་དེ་བའའྲབས་བུདམ་པའི་དཔེ་བའི། 


ནཾ ཛྫོགས་པའྱ་བདྲདུབ་ཐོབ་པྲའ་བེད་པ་ལའདདད་སོགས་དདག་མྱ་མདྲད་ཏོགས་པེད་དབང་པྱོ་ནོན་པོསའི་ཏོགས་པར་ས་ལ། མཚནའ དབང་པོ སྭ 
བོན་འགུས་དང། དྲནཔ་དད། ཏད་འདན་དང། ཤས་འབྱ་ཁད་ནད་པད་བའ་དཏདམ་ཡན་པས་མཁས་པདྲ་བ་བའ་ཡུལ་གངས་བཞིན་དུ་སངསྦྱབས་དང། སྦྱན་པ་དང། བས་པ་བུན་སུམ་ཆོགས་པ་དད། རྣཾ་པ་པ 





ད་པ་འདེ་བསན་ལ། 


འསམྱ་སྦ་ཡིདས་པའི། དམི་གས་ཡདྲ་ཀིདཔེ་ཐམ་ངོན་ངུ་ 
དྲ་ལྭ་བུཙ་པནམས་རད་གྱི་ཧུད་ལ་བྭ། 
གས་ཡེ་དོན་ཏ།དོཿ 








ཡད་ཁིང་གྲེས་བདོན་ཏུ་བདུབནྲི་ 
སྨད་པའ་བླ་དན་པའ༨༩ཿབས་པ་ལན་ཐད་པ་ངལྲ་བན་ཞསྲ་པ་པ། ད་ཡདལ 
ཧུན །གཉིས་འ་ ནིང་མངོལས༔ ད་ཡང་ཡུམ་ང 
དད། དབང་པོའ་དྲ་ཟ་གཏིས་ལས། དངོན སངས་རས་དཔལ་སོགས་པས་དཀོནམཆགྲསུ་དད 


མདྲ་ཡུཡྱ་བུ་དཔ་ཐ་ 





པའྲེའབསྦབྷཱ་སཾ། ངྱདསེ་བར་ 


ཁའ 


༨༧ 


༢ན་ལབ༤་ 


>= < <> 
! ཤསཕྲ་འཕཱའ་བུད 
རེ པ་ཐདམཏོན་པནྡ་ངོགས་པའ་ དཱུ 


ཐེ 2 
།དོན་དམ་པའྱ་ཧུ་ 
བཀོད །གྲ་ ཨརགཏིས། 
ད། ཆོས་ཐདྱ་བྱི་ནམ་པ་ཐད་ཡོངས་ཤས་པ་ལཔོགས་པའི་ཡུལ་རྣ་པ 


ལོ `~ 





སུཔས་ཿཾས་བཀོད། །བཏོིས་བདི) མཚན་མམེདཔ ྲཱ 
ད་ལྟ་ཅོགས་པར་སུའ་བའདདི་བར་པའི་མདད་མཐུན་པ་ཡོན་པར་འདོཔོ། 
ཅུས རླུག ཏེ་ཤེདང། ཤིས་རབདཔ་རི་བད་ 
༧ » ༧ ° | <¬ ༢ © ཙཱ གསད་ད་འདྲགཿ གུ་ལ་དམགས་པའེ་དད་པ་པྲནཆོགས་དང། ༩༨ 
་བཙོནའླགས་ཡུན་ཆགས་དད། ཐོས་བའེ་དན་ངུ་བ་བྲས་པའི་པུན་ཚོགས་ཀྱི་དུན་པ་དང། ཡའམ་ཙི་ནམ་པར་གཡངབ་ལམི་ཏོག་པའེཏངའཇེན་དང། ཆསྣ་རསའི་རསིའི་མདེ་ར་པ་ཛད་ངུ་གྲིས་པའེ་ཤེསརབ་དང་ནམ་པ་ལའོ།།གཏེས་ ། 
དིན་དང་དཅས་པའ་དབང་པོ་བལ་པོསན་ཏོགས་དཀའ་བརབཞང་ཞསྲ་བ་ འི་ཉེད་པ་ 


བ་གསུངས་ཏ་ཞས་བཀོད །གྲས་ ཉིས་ལས། དད མཁས་པྲ་པད་པའྲེ་ཅེད་པ་དད་པརཔ་ 


ཡ་ལ་མབས་པ་ཡྲེར།།གཉིས་པ། 
རྲ །ག༡སོ་པ་ལ་ 





པོ ཤགས་གྙན་གཉིས་ལམ།བཔོ་སཁས་བཅྱ་ཅོད་བྲཝས་མཁས་བདྱབབའི་ཡུལ་ལ་མཁས་པདྱབས་པརྙལ་མོད་ཙསྲེ་འུ། མུཁས་པད་བྲདྱཀིས་བུནཡད་པདེ་བཇྡརུབ་འཐོབ་བཡ་ཡཱནྟཏ། འོན་ཛོགསྤ་བང་གྲང་གྲིས་ཐོབ་ཅེན།འདེ་ལུར་དད་བ་ལ་སོགས་བཡཁས་པ་ཆེད་པོ་ གུརཔ་གོད་གབད་པོན་པོསནྱིབུནསད་པ་ཡང་།། 
པོག ་པའྱིཔརུང་ཏོགས་པླས་ལ།མཁས་བདེགཉིད་ཤིན་ངམཁས་བཡིན་པྱབོ་ཅུལ་བོས་ནི་ངོགས་བ༔ བངྙཏོབས ་བརདག་འོཞིས་བཟའདིན་དངོས་ཆུབས་འགསི་ཆོས་ིདསིན་ཕུསེ ས།གཉིས་མནིཿ ད་ལརབསུན་པའྲི་འགས་ཀིས་དགམོགས་ཅི་བཟནོཡཁས་པ་འབྲངརྱབུརཔྲ་ནས་ཅིསནིརང ཅོསངསྱུ་རས་ཧི་བརྡ་རུབཏོང་ །ལ།དཔོགས་ 
ཨ་བསམ ས་ོས ་སོ་ོ་ ཅུ །བས།གུང་ཊག་ཿརྲཾ་རི དཔ་ཅནོ།།ང་ལྭསུ་པཙ་འབེལ་ ལ་གསུཾ་ལྲས། དེ། ཅུད་ལ་ཐར་པའེ་དངཐུན་པའི འདལ་བའྲིར་བྱ་དུདལ་སས 
འགས་པ ལའཇདཔའེརངངྲུནཔུབབུསའདེའར།པཾིསཔདི། མདོར དནསཚོརཔར་རབའབོི མ་བ ཟད་འདས་ལའདད་ ས་གསོལ་ཏོ།ཡ པའིཤུངརུབ་དུངསུ་པལའཐུང་བ་ཐི་སུར་འཆུལ་ཟངབི །བཀའ་སུལ་པ། རེའྲིནིས་ཀི་ཕུངུགས་ལཏཾ་བོའྲ་ 


| གནས བརབ་ནིསོགས་ཀི་ ནཏ།དེ་ཡཱདྦ་ མའས་ཐས་འེ་བྱེ་དོན་སླབས་དངཔོ་བསུ་དུ་ཤཱཿམཐོད་བསློལ་གུསྙན་པ་ལས ༦ ཨད ུདོར་གཐོང་ེསགྲུ སུཧོན་པའི་སབས་འདེརཞས་པ་ཡེནཞེས་བཅིག་ གཟོ །དསན་རེན་ཐདེ་སུབས་འཇེའེདོཡ་གས་ཡུ་ །ཡུལ་ 
༣ཡརིཡེགསནས་ོགས་ཏྱང་བྲསབཔའིེ་ཕྱིགོ འཕི ཨོ སོགས་འ མ་བ བཤད་པར་བ་ |འིམང་དོམཱབུའྲབི་པརའཔོ་ 1 ཨནིདདགལ་དམེགས་ནས་སས་མཉཏིདངུ་བླསོམ་པ་སོགས་ཀྱསེ་རཱི་མ་དགན་བཅུར་བཤདོ།།་ཡོའི་དཔགས་= པནི་སུའ་བཞེདལས།པོ་ ོ་རུ་ི ལ་ཁ 


' ཐག་ཕལས་ ལྕོག་ཅིལ དང དག་ལེ་ནི་འགོད་བདང། །འསུགསཔ་བཇོད་དངཡྱའུན་བཉིད།།ཅེས་པའོ།།ཙསོ། ཨིག གོད་པ་དང། བསགས་པ་བོད་དངམཐུན་བཏེ།ཅེས་པལོ།སོགས་པས་རྩ་ལོ་ཆེན་བོའི་རམ་པདི། །ད་ཧོང་སགས་ལ་གནས་ཐས་གདྲེད། 


ཡན་ དམགས་པརསྱསཏ་ 
འབད 


༽| ༢༢༨༨ རཱ 





་ཕཿ སན་ལ། བཟདཔའེ་དམིགས་བནི་ཝམ་བཞིན་ལས ༥ བཟོད་་འུཔ་ ལོའི ན་ཤས་ལ་གནས་གཞན།དངག་ལནའགོད་པདྲལ། །འྭས་གས་བརྡརདདང་མཛུན་བཏོད།ཅེས།བཟོདཔ། ཁཱ 
དཔ ཡི ༣ཀོད་པ་དྲ།།བྱསགས་ ་པ་པངོད་དང་མྱཛུནཱ་པད།། །ཅས།ཆོས་མཆོལི་དམིགྲས་ ཿཔནྷི་ས་མ་དཾ་བཞེན་ལས།ཆས་འཆོག་རུ་པནོ་པའི།། ངུ ཿ ངཱ ཁི 
པ།དཔག་ལཱའིའགོད་པ་དྲཔ།བྱས་གས་པ་བྲདོད་དབམ་ུའབ་འིད།ཅུ། 


འཆུན་པ ཡ་པ ཧཡས་སྨོན་འི་ ལེ་གནོས་གཞམ། 
པ།དདག་ལནི་འགོདཔ་དཔ།ཐགས་པརྡ་དངམྱབུནཔདི དེ།། སེ།ོས་མཆོག་ཆན་ཕོའྲ་རྲམ་པའི།།བདབཉིདྨ་རམྲེཌྲན་བྱས € 
ཆུག ཡུས་ ཞེས་པ ཤོདོ།བྲས་བབྲ་ཙཱ་ཐོའ་ཛིག་དོད་ , 
® 
་: 


ནཿ 





ཅར  ིོ་ །ཅས་པལྲོ། 


འབོད་བདྲ། །ཏབྲུ་ཧར པ་བ་བཅོད་དངམཐུན་ཐ་ཏིད། །ཅས།རོས་མཆྲོག་འབྲངསྲེ་དཔྲདི།བ 
པརྭསནཏ་ཤེས་པདའོ།།ཞསྭ་སོཿརཱས་འདིལཱ་བུའཐད་ཡི།བོདས་ཕྱ་མ་དཔོས་ ས་འདིའིསོགས་སྤྲའཆོལ་བྲ། འཐ པསནོར་ཞེས་མཁས་ ་པཅད་པོདག་བཞེདོ།འདེར་དོྱ་ཀྲི་ནིཔ་བྱརདི་བས་པའི་ཁདའ་ཡིན་ལ། རུ་མོ་བཟོད་མཆོགླི་རི་པད་གྲའི་སྨོར་བོའ་ཁུད་པར་ཡིའེཞེས་རེཔོ།ཞསྱབ་བ་གསུ། 
ཞཙལསྱང་ ཊྭ་ཀོར་ཐོའི་དོན། ག།།པོལ་པོ་ཤོད། བསཿ གཉིས ལས། དྲངཔོ་ལའངཔཞོའི་དང་པོ་ངོད་དེ། རི ན་ས བུ་ཐང་མངོན་པ་ རགས་པ པ༣རོགས་ ་པའྭསཱཿ ཀཱ ༣་བའཆད་པའེ་སྨབས་ འདེལ དྲོར རྨུ ཕྲེནཾ་ིསནྡ་དད་ལ་ཧེརྲིཿཿ ཡེད་པརམཧེ་ པདང། ཡོ དུསུག་ པྲ བམས ་པལོ། དོང་འབྲིང་གྲེ་ར་ རྣཾ་པཞི། བཿ བྲམས་ ་བཞིདདུ་ (༢ ཿཡུན་པའེསསདང། ཤུ འེ 
མེད་པའེ་སསྭ་ཀི་ ཀྱ་རྣམ་ ་པ་ དང་ལྡན་པཞེསོ།།ཆེ །ཆེན་པོའི་ འི་པད སེན་རུང་ལས་ ་ལངཆིརྦན་པ་ བདཱ་ལ་ ཡ་ ་དང་ཡོའ་སས་ ་དཔ ལཿ ོ་ཿ ་མཉ་པྷ་རཾ སཾ ་ལུ་སྤུན་དང་སིངམོ མོའཾསྤལས ་དང། རང་ལས 'ལངཅོ་གཞྲོན་པ་ གཞོན་པྲ་རུས་ ལཿ བུདང་བུམོའཾསམསཿ ་དཔ། །མདོནཱ་སོ 
རྣམ་པ་གཞད་ལཱ་དང་ལྡན་པས་ཞེས་པསོ།།མདོ་ནེསམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལྔ་དང། རྣཾ་པ་ གཤན པའེདོནིགཙོ་བ་ སེམས མཉམ་ པསོགས་ཀྱི་སཱོ་ནབ་སཾནྡཁད་ལ 


བཤདཔ་དྲ་། 
ལ་ ཡོཐའསསསམདཔ་ ་དཔདམེད་པསྲ་རམ་ 
ཊུད་ལ་ ཡན་འུདོ་ ཅདྱའི་བཤེས་དང།ཡིད་བཏརན་བའྲེ་གོགསྤཀི་སེས་དང་། རུས་གཅོག་པའི་གཏེན་དང། རུས་མི་གཅིག་པའྱིསགིཉིན་མཚམས་ཀྱེ་སོསའི་ 











ཏི 
| 


༢བྱའུ་ 








དྭ འོ ། ར་གོས་དཔ་གཞན་སབས་པའིཤབའིརའནགོངབཞིནྩོ་པངསྲོལ་ཐར་ཤེ ཱ ༡ོ།ལ་སོགས་བས་འཐི་ རང་མངོནཿཤེསྭ་བདཿ་ཧྭ་ལྷ་གནསྦནས།གཞནདདགལ་འཕོད་ ། བྱག ཡ་ཕུ་བདྨོདཱ་པ་ 
<` € - ༩ 
པརྡ་རསྱ་ཁིནྱ་བི་སིས་ལ་ ལ་གནས་ཞས་གཞན་དེ་དུག་ལ་འགོད་ཅིང་བསགས་པུ་དང་མཐུན་པར་སྦོར་བའྲི་རམ་པ་དགིས་སནལ་དམིགས་པ། པཆོས་མཆོག་ཡིན་ ཡནཏེཤས་ས།།གཏོས་བབླབ་བདི།།ིདེས་ ལྕག་བཏསུ་ཀྱི་སྨས་དེ་ཏྟཝནཞེས་པདྲ༥ །ཏེ།པ ཤཔཝ་ཐགཔ་དྡེནསྱིས་པ་པརའད་པའི་པདང་མཛུ་པ་ཡིནོ།། གཏིན 
དུ་བྱང་ཞིང། ལུགྲ་པརབོད་གདས་ཧན་ངུ་རྣེ་དཔྱོད་ཕུལ་ ཕོནེ་ཕྲས་ རྲ་གགས་པ་ཁ་ཅིག།འཕགསེང་གྲིས་སྐབས་དངབྲརགྲ་སོརམཕོང་སོམ་གསུ་ཚི་ཟློས་སྲུཞེས་འཆད་པ་འིད་འེ་ཕདངཔཙས་ པ་སཱཾ། གའ 


གཅོང་བ་རང། ཙ་ཐའི་ཆིག་ངོན་གཏིས་ཁས། ་ཾ་གཞུང་འོདེཉང་ ་གཞུང་དུ་འདོད་པ་དང་། གཞན་གཞུང་པུ་འདོདཔ་ཕྭེ་འདྲ་བཡང་དུ་ཟུང་ཞངེ། ལྱགྲ་ 
སྲ བཟློས ་པངས་ ཐའདོ་དབསཔ ༨ ་པོརཱགིས་སྤོརམཇེང་ཙ །གྲང་ལ ཧུཿལན་ད དུ་ག་ཏུ་བསྙན་པ་ལ་ ་ཟེས་པ་སྤངས་ ་པར་ཡའོ །མེཕའདེངོས་བསྟན་ཇྱིོཿ རུ་མཐོང་སྒོམ་གསུ་གཱོ་ར འཁུགས པཿ འ་འ 


ཟློས ལཱངཡུམ་དུ་འབུང་དགོས་ཀྱང་ཡི ཡི་འྱབུང་པའྲ་པའ་དཔ།དེ་ཨཱའབངོད་ཡིས་དོགས་ནས་འཕའ་དགོ་འཕབ་ ང་གི 
རཾ ་ཟཾར་བ་འཕགསགི་ཕྱོག གས་བཟུཿཔའྱི་ཁོག་བཤད་ངུ་མངོན་ཁང།ངེས་འཁོག་པོརཇ ཤདཔི་ཐུབ་སུ། འཕགསང་གེ་གུའུང་དུ།སྣཐས་ཇྲུགས་ལ་གསུ་ སུ་ལན་དུག་ཏུད རྣསབའིདོགས་སྔོང་ཞེས་བཀོད་ཀི།་མདོའ་གོ་རམ་འཁུགས་པའྨ་ངོ་ རྩོས་སྤོད་ཞེས་རྲ་བཀང་པའེ་ཕོནད་པ་ལྷག་པའ་ཡདའ་ འོམ་སོགས་ལྔ༔ 


དའུ 
ཟློས་སཱོང་བཀོད་ཞིགས་ཐ་ལས་བཀྲོད་པརྲམ་མཛད་པ་དང།དེ་ལས་གཞན་ཡང་རྫོགསྲ་ལྔན་ ཅུསྱི་སྣབ་པཔོན་ཆན་པོ་དག་གིསྤྱ་རན་འགལ་བྡ་ནོས་སོང་གེཞུང་མ་བཀོད་པའེ་ཕུར་དང། མཐན་བིས་པ་ལུབུ་ལོ་གྲསམ་གང་ཡངམ་བླ སན་གབས་དངབྱོདཀྱ་ཟོས་ང མེདགོས་པ་སོགསའི བྱ་སྨོན་གནས་པ་དང་། དེས་འ 
འཕགསང་གིས་ློ། ླས་སོཧུསྔ་མའིངག་དོནོ་སྦབས་ དང་པོ༔ - སུཾརབ་དང་བོ་གསུམ་བྱི་ལམ་གསུམ་བཏགས་པའོ་ཞས་ ཟནཏ་འིས། ལྔརབཅེན་བོས་3ས་པ་འདི་གཟིགས་ཏ། དའྲི་རམ་བཤདདུ།སབས་འོག་མེ་གསུ་དདག་སའི་ཡེས་ལ་ལཾ་གསུ་རྱཾས་བཏགས་ 































ཟེས ༡”: ༢ བར  ་ེོ་་ོོཔྣཾ འི འོར 2 སོ་པ 
ཀླག ཧཱ ིའི་གནོནིདྱསརནྡར་བ་ཐད་མཁིན་པ་ཧོདེ་དང་། ལ་སོགས་པས་མཐྱེན་གཡུ་བི་མངོནཔརྟཏས་པྲ་རམ་པ་གསུལ རུད་ལ་བརྟེན་བའི་ལཾ་གསུམནཾའོ་ བཛེན་པའི་རབ (པར་དཔང ོ་ོསའོགལས་འསཔའིམཐོངབདངསོལ་ 
པའེ་ལྷ་ཏོགས་པ་ཡོན་ལ་ཞསོ། །ག རྣམ་པ་ཨུནཱམོན་པར་ཛྫོགས་པྲ་ཏོགས་པའི་ཕློར་བདང་། ལཱསོགས་པས་སྨོནབདད་པོགསུམ་བྱེ་སྐབཡུ ལམ་གྲསུལ་བསན་པ་འདེ་ལྡའིམཁེན་གསུམ་ཕ་སང་ སུ་ཐོས་བསསྲ་བསཔད་སོར་བའི་སྐབསུ་སློམ་ པ་གོངནས་གོད་དྲུ་མངོན་བྲའཕགས་པའ་གནས་སྨྱབས་ ཁུདའཝས།ནཡ 
བཐད་ངུམདག་ས་གྱུས་ཁདདྱུ་བ་ལམ་ཆིས་དྲསུས་པའི་ཡས་ཟུག་པ་མེད་པའྱརུད་དང་འབད་དངཆེན་པྲའ་གོནེ་བེས་སྩ་བ་ཡེན་པ་འདུརབད ཉན་ལ། དེ་ཡཱ་བའི་ཙཾ་ངགཅརསཱ་བའ་ མ་པ་དགག་པའ་ཤའ་རས་པར་འདིདཔའི་ཆདཔཐུནཔ་དང། ལུསོགས་པས་མཐོང་དྲ་བི་ཐ་སད་དཱསཿགསནས་པཱརཔ་ང་པོདྲསསྱའི་ 
སྐབས་གྲསཿསུ་བ་ཡནཔར་ཤས་བན་འལོ།།ཉིྱི་ཉེཉཅག་པགྱིསི་ོགཔའི་ཏབས་ལ།འིའི་དནནངཚོགིད། །དཔོལམདོནྷ་རམ་པད་དག་དང།ཏགས་དདག་དད། མཚནམ་དདག མཆོནཝ་ནདགྲལནཔའི་དངརོགས་པའི་ པར་བ ཝྡོག་བརུར་ །ཞཔོགས་ཏ།དཡངྡ་རམ་པཞེས་པས་རང་བཞིནྱི་ཏུབསད། 
རྟགས་དང་ཞེས་པས་འབྲས་བུའི་རྟགྲས་དང། མཛདམཞསཔསར ངགསབ མཚངས གསྭ་རས་བགོདགོསཔརགཉུནཔཡིོ།་ངབཏགསའགོད་བདཔ་ཉགས་ ྟརྱགར་བའ་དུལ་གཉིས་ལས། རྲྲེྲྲྣྲཏད་ ཅརམི་ལོག་པརངས་ཀང། འུ་ཕགས་སེང་གི་བཞེད་། 
༈ ཧཱཿ ད་པའོ བཏད གོ་པང།ཏུ་པ་འ་ ལྡན་ཁྱེ་དབངའདྲིང་མཐོང་སྒོམནཾས་ཕྱནེཝྲེ་ལྡོག་པ་དང། རྟགས་ཁྱང་ལྡན་བྱི་དབང་རྩུལ་ས་བརྐྱད་ པནས་ཐི་ལཱག་པར་བཞག་པ་ཡིནཞྱེསངས་ལ། མངས་བཅེན་པོཀལ ཇཱལསནིས་ཐོའནས་དབད་ཏུལ་མི་སྲིད་པུལ་ཡངགསུཔ། 
ནའདེར་ཚེནདུ་གདགུང་ཞད། བཤདམ་ཐག་པའི་ཞིན་བི་སུརམཐང་སོལ་གསུམ་ ལ་གནས་པ་དཆོན་དུའཇོག་པཡ་ཡིནཏ། ར་ཡིནན་སཱབས་ཤེ་ནོལ་ བའེ་ངོར་ཐེནདུ་རིགས་འོས་ཟིནེ་པསྟ་ཏགསྦ རེས་སྦྲབམི་དགོས་པའྲ་ཡིནོ།།དསན་མངས་པའེརགོས་ཧནྱ་ཕྱི་བང་ས་པ་པནས་རོནར་འཇོག་པ་ ཡནྩིསི།ཟངསམསདེ་དགྷ་ཏགསད་ 
































ངོ ཀ་བ་དང། པྲོ 
ཨིཔོ་སོ་སྲོུར་བཅད་པམདོདང་འགལ་ཕེར་བ་དང། ཡུ 
༤ 


༨། 
ཀོང་པ སག སང་དང ཚགས་བར 
ལཿ གཉིས་ནི ། ལེ ༢ ཅོོ འངྱ་བདལ་ཕབས་ཐིན་བཅེག་དགོས་། དྭ་ལཱ་ཡིནན་ད་ 
་བསྣུན་པའྲ་རམ་ཏོགས་ བའི་ཚ ཱ ོ་ 
ཞེས་པའློ །གཉིས་པྟཏགསུང བཱུ 








གསུ་འྱགུར་བ 
༤༽ ༦༽ 


ངན་པྲན། ངི 


` @ 


[ཨབ ཙས 
ཉིན་ལེ་འགལ་ རར དྲོ གླུ་དང 


ངས་བྱཟུང་བྲད་། རྒྱུ་ཚགས་ཐ། རོ 
པ་ཁྱདར་༤ ན་དང་ལྡན་ 








སས ་ ཛས ླ£|ྗྫ&་ 4 ླ གསས {|| སས ས་་ སས ༢པ་ »" པམ ཿ - པ་འ ༨༨༨༠ 2 རཿ ༧ པ་ ¿ ས་ལ ༣ ༥ ཁ་ལས 











ཆཅ་ ༢༥༨༧ ་འབའའའལམས་ " ༩" 





, །བཏོ་ཚདལྱབབཟུངག་བཏནངོགས་བཀྲད་ཁུང། སོད ཚོང་ལ་རརམི་ཝག་པའི་ཅུགས་སོབ་ཡའེནོ། ོནནོགས་པའི་གྲ པྲལས་འྱང་ཿཐོས་འྱང་ོས་བློམ་ན་ལ་བབབ་ ལ་པར་བ པ་བོ མབ ིག་བྱབསིོ་ཉུ་ན། ནུ བྱས བཅས་པས བླསབསྲི་རྡུས་པྲ་ཏོད ། 
_ ཚི བནནཤོདྱ་ཤང། དྭ་ལྭ་བུ ༢ = འདར ིའྱ་བུངརུང་ལ་ེབས་ཡདཔའདབང་ཅུ་པ།ྱབཔྱས་བླམ་དས་པའ་སོངཔོ ོ། ༡༦༣༤ རངལ་དབྲོགས་ནྩ་ཆོགས་པའེ།།འང་གཞིན་ཁའི་གཏན་རོགས།།བ དོདང། །འྭབསྲ་པའ་ག། འཚི 


| །ཧས་ཅས་དཔག་ཞུ། དཔགས་པའི་དགོས་པའྲང་ལན། །ཞུམ་པ་དགྲགདང་གཞན་ལྡུའི། ་ ཞིས་གསུངས་ཕུས་ལགུས་ངདབ་ཤད་པ་གྡིག།གཉིས་པཆིག་དནལ་བྲའི། ཤས བཤད འཛུ་བདོ། དན ས་ག དུ་ེ་རུལ་གདུལའ པས་བ 
མཐུན་ སསའ མོནཏུ། ན་ས ཡིན་ཆུ་ངེས་འ 


རྫོགས་པའྲེ་བདྨརུབྱཏུངས་པའེ་ཧོརེ། ༣་དྭུསརང་པོནཿས་ཕ་ ན་ལ་འ པ་པའི་ཉན་བཤདཔ་བཞིའ། །གཉིས་བ་ལ་ཙ་འབེལ་གཉིས་ལས།ང་ཤོཿ ཏེནྱི་དྭ་བའི་སྤོ་ནས་མདོན་བསབ་པའས་ངད ། 
ད་ཀི་ཡན་ལག་ལ་གནུས་པནས་འུངས་མཐོད་བདདམབོང་ཟིན་གསུས་པའི་ལ་ད། སྦབས་འདི་དབྱསཧའི་ཊི་རམེ་ལཿ ར་ས་་འི་ཾ་་ས་་ོ་ ་ རུ 
ཕྱགས་ལྭདུས་པཝདཔ་གངང ལ་གནས་པ བ་པ་པོའ རའ་འགུརེབ་ལ་ལམ་ཏེངདད་ཐོགས་མའི་རལྭ་ཡོས་གནས་པའི་དའདདགའ་ བངྱརུབསདིའྭ་སོབ་པྲ་ཚརི་སིི་ལེ་བ ོ་པོའེདཔེ་འཇུན་འོ། །ཐམ་པོ་བའི་པ་འདེནས་འཆདོ། །གྲསུ་བྱ་ཏས་བཤད་ལ་གསུམ། 
ཀར ི་སལ་གལ་གསའ་དགས་ཅི་མཛན་ེ་ལ་བདགཔ་གངཞིནཞག།འཞབ་དྲའོརྒགས་ིརགསཉརུ་། 
དྲདགྲདིཾསྲྣསྣསྣསྣསྣསཔ་པ པ ྣ ྣ པ འ ྨྣ། ལུ 





དུཐི [ ༩༥༧ ལེ རུ 
¡ྤ གིས་པས་བའབེད་པའི་ཆ་དབས་ཐུན་པ་ལུ་བཅས་པ 
ལོག་པ།་རིག་པའ་འོ་ཞཾསགས་ཀྱི་མདོའ 











ལཡ་འགལ་ཐན་པྲད་པར 





° 





¦ ༧ དེ ་ 

། ཿ ) 

|  ' པདགམ་དཔདའོ། ཕམ ལ་ལ ་ (། 

'་. : འི. = ± ༨ < ༽ སྒྱར ཅུ | 

གག མངྲང་ལ། རླས རུ མུ ན་པ ནསཔ རི ལོ རིར བདང་གྲན 
སྲ འའ ག་པའིནང་ངུང ངཱ ¦ 


།དདྲང་ གས་པའེ་དངོས་པོ་སྔ་ཞུས་གསུ་མ་ཁོམ་པའྲི་གངསཅེགྱ་ཏུ་ 
་ ས་ཤེསཔཟིགསལ་བར་ ཁོས་པ 











དུངཡེ་འལ་བརྔ་ཁབ་པའི་པཱིརོ། །ཇིལཱ་རཱས་ཁུབནཿརདགོང་ 
ོབྱིཡི་བཔྲོཁ་ཉི་ཆས་ཉིད་དང་ཡི་འགལ་བའི་རྟོགས་པ་སུ་ཐངས། 











ོང་ེ་ཡིད་པ རོ ཧིས ཆོས་ཏིདྱཾཏྲི་ཨོང ཧོ དདཔའ་ཁ། 
























མདོར འྲ རྫུས ± སུ་པཛོད། དཾ ཡང་བ པེ 








འ་ 








| རཿ །ཡུངས་ཇཞས ཐཤ་ དགྲ་བོ པཱ་ རེ ཡོ 
རྫ. གཉིས་བ བཤད་ལསར་ཅ་འབལ་གྲསལས་དའོའ ཉིདྲཾ་ལུར་བཤད་པའྲི་སད་ཅིག་མའྡེ་ན་པདྱེའ་འྲད་བཞིགི | ་བརྙསབས་བིརགྲས་བཅེདཔ་ལས་ གསུངས། པནིའོདལ ཉལ ལོ གཉིས་པ་ལ) པྣ་ ༦ དཔོལ་འང་པཞ་ལས༔ དངའ 

པང ཕུངསོགསྱེ ཀྱི་ཚེས་ལ་མཚན་འཇྲེནེ་གྱ། གྱ་འདྲུ་ཀ ས་ ་ལས་ལྡོག་པ་༢ 'ལྔ་ཆོས་ཤས་ཕའ་བཟོད་པ་ དང། བྱད་ལས་ ཀྱེས་བྱང་ཇུཊ་ཏུ་སམས་ བསད་པ ལས་བ ློག་ ཀྱང་བདྲོག་ཅུ་ཡི་ གྲངུབ་པའེ་སེམས་བ བརྟན་པ་དྲྭ་སུག་བ བསཿ ལ་ལུ་ཆོས་ཤེས ་བ ་དང།ཐག་ཕ་ རམན་པ་དག་ལས་སམས་ རཱྨ་ལག་ པནཾ་སུལ་༔ ཅ་ཤེས་པའེ པའ་བདད་ 
་ =$ བས གཏུན་བཞི་དང། གཟུགས་མེད་པ་བཤེ་དངུ། འགོག་པ་ལ་ ཧམས་པར་འཇུས་ ཀྱང། སྒས 221 སོགས་ པའ་དབང་ ་ཤོས་སྩྱ་གྲལེན་པའི་ ་ཡནལག་ སུ་རྦྱ་ཡོངསུ་ཟད་པནེ་སྡུལ་ལ་རྗིསུཿཤེས ་པའོ།གཉིས་ པའི; ཧོ ཞི) ལས་དང་སམས་གངྦྱས་བདངའགུཔ་ལ་ཡངཔཤིད་དངལན་པདི་འྱནའྱུཔལྲོསའི་ 
ན་པ་གྱོ་པཱང་ དང། ཟང་ ང་ཟིང་གྲི་མོ་ནས་ཆགས་ཅང་་གི་གཅུལ་5་ བའཁོར་དུ་བླས་ཁྱིཡེ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ལུས་དག་གསེཏ་བྲ༨སོད་ཀང། སེམསྤཀིས་ཡུལ་ལ་བདུན་པ་དང་བཅས་པའི་རུབ་གཏནས་ཆད་པས་ཐབས་ལ་ལཁས ་པ་ཞེས་བ་ས། : ± ད་ཡོན་ལྭ་དྲུག་ལུར་ག ཀལ ་ 


༠ ་ཅ་ འ པཔ མང་ལ ་ ཐབསོ་ཡཁས་པའེ སོན་པས་འདོད་ཡ ན་བསན་པལ། རྭ 






















དངཔ་ད་ལ་ །འཚཆོབལཁ་ 


ཌི སྲོ་ལོ རར 
རྣམསལ་པཱརནྲ་བ་དང་རྔསུ་སྙར་པུའྲ་གནན 
དང་བཅས་པའ་བཡུལ་འཛྱདྲ་ཀྲི་ག 








དཔའི་དབྲང་ 
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དུཿ ལུས་ཚོརསིམ་བམ་ཡིནེ་གང། །ཕྱུལེད་ སོ ོད ་ོོདབོདབངཔོ།། །གཞུན་ནདེ་ཡོདབདེ་བསྐིན།སྐསས་འི་སིམ་པམ་ཡོན་གང།། ཨོདལོ་བདཔོོོམས། །ཐརམའོགོིསཀལིཧོག་ཕྱིར།།ཅེས་བྱས་གོཉིས་ཀདྲིལསདངསམས་ལ་སེམ་ད། ་གདུང་བརམའེ 
ལུས་སོས་ལ་ ཀྲོ ར་ག འཇོགས ཆོདབ་དེ་ཡུལ་ལུརོ་ པ།པའེ་སོབསྦ་ཡིས་མི་ 'བྱསད་པའ་ འརང་ཡུལ་སྱི་ཏྐནལུ་ པས་སེམསཚང་མྱ་བོསེ་བྱསད་བར་མཆངས ་པའྱི་ྲར ཡོཨཁོརསཡས་ཆོརྱི་ཁུདག་པཞེན།སྤོ་ལཱའི་གེས་བདུང་ུངསའ ནྱགི་ཆོརབདལུས་ཇོརུ་དུང། ཡདྱོདམ་ཤེས | 
དངམཚུངས་ཌྟ ནྱ་ཟིཆོར་ཐ་དསེམས་ (ཚོར་ཨནྟཏ། དལ རས་ལསབགུདབཞཏ །མག་སོགས་ ར་བ་ལ བར་འ ནྣམ་པཨ་ལསཿཡཿ ུལ་པ་རབླནཿ གསོ [།ཨོག་དབང་དི་ཁས་ 

གསུཾ་པའིར་ཡིན་ཏེ། འཛོད་འགེལ་ངུ་བདོད་ ས་བ སོ ཞསོ།གཞན་ཡང་ སགནོ་ཆཡའེ་དོད་དཔནི། །ནམ་ཤེས་ཏིད་གང་ཡིནེ་པའོ།། །ཞེསེཿཡེ ༡ ཡེདྱཱ་ཡདབང་པོན། རུརརགཔ་གཡུཞོག།ཤས་པཆོས་ལ་འཛིནརུས་བསྩྱེད་པ་ལ དེབདབྱལནཔདོ། །ཕོ་མོའིདབངཔོ་གཏེས་ནི་ 
ཡུས་དབང་གི་རྲ་ཤུས་ཡོན་ཏ ཇིད ལུས་ལ་ཕོ་དང་མོ་དབྲང་དག། ཅེསོ། དམང་པ་གཏས་པའོ གཏན་པ་དབུབ་པ་བང་བལས། ཅ་ཛ་ཡོང་ཡད་ལྟཅག་བླ།གས་པགླརཊ་ཤད། དེ་ཡུབའུདས་པའེ་དབ་པོག་སུནི་དད་སོགས་དབུའི་ཆལ་བཏགས། །སོགོ་ནིངུསྤའྱི་རཱནརཾས་པའེ ་པའེཆལ་གཏགས། ཕོ་ཡོའདབད 

ཀཀ མས་པས་འ ཤོག བད་བོནདག་གངལ་ལྡན་པནོ།། འདོད་པའི་སྭོ་སུ་བོ་མཚན་གཉིས་པ་དབང་བོཚངཞིང་དགྲ་ཚུ་མཉམས་པཞིག་ལ་དབང་པོ་བྱར་དྭགུ་འབུ༔ དྷ་ཉེ།མཛོད་ལས།མངོརེ་ 
ཞད འནས་དབུའི་ག བ༽ལ་དབངབོརཕ༣ འངས ༥ འརའར་་་་ལ། ་རལ། ཡང་ག །ཞསུངས་པོའ ་པའེ་ཛིར། མཐོང་ལ་པ་ལྭདིཡད 



















པཔ ཟ༣ཐ༅༥༢༠འ_༧་ ༢ ༣༣ ༥་་་་་་ 


1༩ 
དྲ་བ་ནྷ། ། 


ས་ག་ དད༨་ ལལ་བདབ་ ཡྭ་ ༤ས་དའད།དལ་ ལ་་ 


རྦ ཅི = £ 5 4 
སཱ་ྱའི་དབང་བོ་ཡོད་པར་བཤདོ།དསན་བས་ག། ནདང་པོརཤེས་པའ་ལྲགས་ལ 
ཧྲ ༤༤ ༤. .\ ༤ ཏི , འེ 

ནིནདགའ་བ་ཡོད་པའེ་པིརོ། །འོན་སེས་བདེ་དཡེད་བདེར་བཤུད་པམ་ཡནནམ། 





རླུག ས་མི ནོ་ོང་མས་ རིའི འོར་རོམ་ པེའི་ལུས་ཤསྲ་ཤིས པབབཟཐཏོག་པའི་འོའ། ནས་བ ས་པ་ཡུན་ཆདནམི་གིས་གཟུགས་མཐོང་བལ་སོགས་གསུམ་མད་པར་ཐལ་ཞིན། བྲས་གཏན་གཉིས་བ་ཡནྒ་ཆངཆཝིགྲནམུ 
ཤཱསོབས་གཙུ་པོའིཡེདྱ་ཡང། གཟུགས་ལསོགས་པའྱི་དལརཔི་ རརིགྱེ་ ཨི་གླབགསྐལ་བྷཝུ་བྲན། བཛ གཏནདང་པའྲི་ ལོག ཞི་སོབས་གསུ་མངོནུ་བསནསྣརི རྣཾརཾགགྲི་གཟུགས་ཀུནས་སྦོང་བཞབྱད་པ་ཡེནཏེ།ཆ མཛོད་ལས༔ གཉི ། ཐས ` ས་པ་ཡིན 
པའུ་པིརོ། །རེས་ན་བས་གཏདན་གཉིས་པརགོང་གྲེ་དབང་པོ་གྲསུ་དང། བད་བདང་སཱལྱ་པདབུང་པ པོ་གིས་བསུལ་བས་དབང་པོདགུ་ཡོད། །བསུམ་ག ཏཧཱ་གསུ་པན་ཡིད་བདེའི་དབང་པོམི། དགའ་བཡེད་པའི་ཤིར་ཁུབ་སྟེ། དགའ་བའིེ་ཏོག་བཉིད་ལིད་བདེ་ཡནེ་བསོ། །ལུར་ཡིན་བམ་ བ་པོའིན། མཛོད་འགལས༔ དགའ་བི 


ཞི་ཡདེ་བདོ་བོ་ 
ཞེསོ།།འསན་བས་གཏན་གཉིས་པར་ཡོད་པའི་ཡིང་མའི་དབང་པོ་གསུམ་པནདྲེ་ཁང། བདེ་ཐའི་དབང་པོ་ཡོད་པའ་བཤད་བས་དབང་བོངགུ་ཡོགོ །ཐས་གཏུན་བཞི་པན་གོང་གི་དབང་པོཟུན་དུ་བཀོལ་བླརམས་དང།བད་བའི་དབང་པོམངད་ལས་ངེས་བའའབུང་བའེ་ཕིའོ། རར» ང་བ་ཤཱནྷ་ཏེ། ངེས་འཐུར་འུནྱགེ་མཐའ་ལ་ 


དཧོཉི།ས་་(ག་་་ ང་ད ཧ་པ ཇིའ་བསམ་གཏུན་གཏིས་པརང་གསམ་པའ་བསབདཔའི་དབང་པོཡདབའི་དབང་ཡ་ དང། དགའབ་ལ་ཡེད་དིའ བར་པོདངངཔོ་ 
ཅིག་པའི་དགའ་བདང་མིརིག་པའ་བགའ་བསོགསདྲ་དུ་བས་པ་ལ་བགས་དབད་ངུམ་འཇུག་ཀུང་ཡི་གེས་འཇིགསོ།།ག་ སག འགོག བསམ་བ དགིའ་འད་པོ་ལ་འབོ ུག་སུ། མཆོང་ལས༔ ཡིདང་ཛྲོརབ་བསུམ་ར་གསུམ།།གཉིས་ཧིས་སུང་བ་ཡི་མི་ཐའ། 
དགུའི་སྒོམ་པས་ལ་པོནི།།ཕཱང་བད་བ་མིན་ཡང་གསུལ་སིན།།ཞེས། རར ་དུང་ངདང་བབ་་་བ་བོར་འིག་ ་ཕའའ་འིབདབདང་།འོ་ ཡེ་བ་བདང། བཏར་མས།།རྣམ་གྲ སྤུནམཐོང་སྭང་ཡན་པ་ དང་སྒོམ་ ཧཱད་ཡེན་པ་དང་སྲདམ་ཡོན་པའོ།།ཡར་པིབ་ བད་བལ་མཐོང་སྲང་ངང་ཧོམ་སྲང་གྲེར 


























"༢  ""'་༠ྔྤ༨པ་པམོཔཊེུུཔ་ྱ་ཁ་ཆ་ེྒོོཾ་ (  ( ྣ༼# 





་༥༥ཆ༅༅༧༅ས་ ཐཐ: ཆས་ང་་་ 
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བླབ ཀྲ ངས་གང་གེས་བཔུས་པའི་དདང་པོ་གབའགག་པནི། སེའི ས་བྱ ཐབ 3 ་ = དང་བོ ངར ་ །བསྲི་ གཏནཿ 






་ རབ ་ཅ་ 






ནྲ སུཾ་གསུ་འག ལམ་ག ེ་བན་ཡངརང་སཏངཉོས་ིམངཔོག་། གུས དཔ་ནའངདེགཉིསའགགོ།ཡངདབངཔོའམའ་པོསནསདབ ནི ི་དོན་འཆད་པ་ལ་གསུམ་སྟ། དབད་ཏན་དོས་བཟུང་བ། ངེ་ཛྷི་རཊ་ཡོད་པ། འྭགགཔའེ་ཚུལ་བས་པའོ།།དངོ༔འྱབངབ་བཞིའི 


ལྔ་ས་བྲའི།ཁདོགྲང་འགྲ་པའི་རྡུལ་རེས་བཞི་ ཅུལ་ཇས་ཟྱ་དོ། །ད་ཡངམངོད་ལས། ངོད །།སྤམིདྲ་པ་འབྲ་རུལ་ེས་བྱཅད། །ལུས་དབང་ཟན་ལ་ཚེས འི་དོན རན། འདོད་པའ་དབང་བོན་སྤྱ་བླ་དངྡེསའི་ དྲབལ་བའྲ། རཿ 
སླུ ། ུན་ཏུས་ལས། འབུ བགཅེབ་ལསྱ་བུརཔའོའཇུས་པ་ཡངལགོ གཉིས་ལས བུ རཱ་ས འོན །།ཞི་ས།གཞན་ཡ། ་ ཁྱ བང་ས 


ནདཉིསཁང།པགུམ་དབའྲ་བདོ་་ནབཤདརགས་བལས་བདགོ། ས་དདོད་བའིེའུ་སྦའི་དབང་བོ་ལྔ་རུལ་ཚས་བྱདད། རངགིརུལྔ་ཛས་དང་དྭག་ཡོདོ། དྲག མིན ་ར་་ནུསླནཔ་དར་ུ་འཔོ། ཉཱརཡོདཔལ། འཇོད་བསནདབའ་ཉེན་བྲི་རུའ་ རེས་བྱ་དདཀ 
ཀ་ལ ༼་པ7་པ༨སྣསྤསྐྨསཨྨསསྨཔ་ོ ེ 









ཿ ༡༤ 










་ ེསསསསསསསས པས སས 2 
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ཨད་ལ་གཟུགས་ཁས་ནརོ་གཉེས་ལས་གཞན་པའི་དབང་›ེག་ཡོསོ། རདི་དོགཉིས་དབད་ཏིན་ ཅི་བ འརོལ་འོར་་་གོོ གས་དྲད་ཐལ ཤེ 
ལས།ཁསྭ་ཏྱི་ཟཾསཾཧི་འདོད་པན། །ྱམཆེད་གསུ་ཅི་བདགཉིད་དུ། །གུག་སྦ་སྱིས་མཆས་ཡིནདེས།།འཔ་པད་ཐོལ་ལམི་བནྡ་ངིར།།ཞེས ཞེན་རགྱ་བ་ཁསྲཀབས་ཁོན་ འེ 
བསདན། གཟུགས་ལས་རག་བ་དཔགཔ་དྷེ་ཅུགས་ཡང་དགྲ་ཡིན་པར་ཐལ།བྱ གསན ནྲ བྲ་པ་ཡེང་པའི་ཕིར། རྟྙགས།བས་བླྲངས། ཁྱབ་པ་༧དམ། བདདན། ནཔ་དས་ལས༔ ཙྫསུ་པག་པན་ ཿ །ིཞཾསོ།།གཟུགས་ཡདན་རུལ་ཚུས་བྱ་བང་ཀུ་ཡིོ།།གསུམ་པའགག་པའྡི་རུལ | 
བས་པ་ལ། པ།བྱདད་པོརེམཐོད་ལ བས་ཀྱིས་འགགས་པ་ མིནཏི། སྔོས་སཱང་ཁེན་ལུན་པའྱེ་པོར༔ རོ་མ སུ།།ཞེས་པས༔ བྲ ནིགྱཟགས་ཅནྱབེ་ཁས། །པདྨིསོ་ལོའེརམ་ཡསོ། སོ།ཡངགས་ཐོལ་སཱང་ཡེནཔཔབཔྡུས།།ཐཡནི་ཡིདྱངྡ་རཱམཔསོ།།གྲྭནྲི་དདདད 

ཆོས་དད་ཡིདཀ ཿནྣམ་པརཤེས་པེལའི་ །།མ་པ་གསུ་ནིང་མཐོང་སདང་སོལ་མུང་ཡོན་པ་དང་མ་ཡེན་པ་གསུམ་དུ་ཡོད་པས།།དབང་ཏྟུན ཏུནལས་འཕྲས་དབད་ཡུ ་ལ་གྲསུཾ་ཡུལ་ངོས་བཟུངབ། ཡུལ་པིལར་ཡོདཔ། འགག་པའི་རུལ། ། །དང་པ་ནི་གཟུགསནས་ཆེསྦ་ཁི་བདྡདུགོ།གཉིས་པནི་འདོད་པན་ང་གླིག་དང་ 
= བས་བྲའེ་དད། གཟུགས་མདན་ཆོས་ཙམ་ཞིགོ །གྱས་པན ་ཁྲ་བ་སས་ ༨ ༦༦ བོས ོད དུ་པ ལ་བ བདང བགས ནོ །འའི་གྲེ། སརསཱ་ལ་སོགས་ལྭ་སཱ་དངྦརཾ་ཤུར་ཡའི། 
གནས་པ་སོན་བཀག་པནི་ལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་ འོད་པ་དང་། ཆོས་ན་རུལ་ཙོམ་ཡངམི་དམི་གས་པ་ཏིད་ལ་ལ་ 3 ཏན སེདའ་དེས་འང་གི་ས་དངཔོ་ཐོབ་པ་ལ་ཐོབ་པདངས་པཏེདྲ་ཁི་མེན་གསུམ་བེབདག་ཉདདམ། བརྐརད་མེད་པའལམ། ནམ་གོལ་ཙི་ལཾ། ཁྱདཿཨྱེ་ལི་དྲུ་གུར་པའཾས་གསུམ་ལ་གནས་པ དཾ 


བྱ་ཨུད་དབང་པོ་ ་བོའ་ ཅེན ངུ་མེད་པའ་ཐལ། རེགྱ་བ་ཁནསྤུ་ཚ བས་ཁོན༥ིཿད་ཁས་ཁེབས་ལ་འདོདཆགས་རདྲབལ་བའི་ཕིར། དཾ 
ཆེ་པསྲ་བུབསཾ། །བསུ་ྲི་བ་ རྩ་དང། གཡུཡོ་ དུ འོ །དདག་ལ་དང་པོཡེདྱ་བང་གཉིས་པ་ ཡོད གལ་ཏགནས་ཅིེས་ བཾ 















































` ----~----~ དར ༤༢༢༠ ~- ~--~---~¬-- 









སས་ལ དམ་པའ་ཆོས༔ ལས་ར སལ་གཏོོ་ ཧྱཱ་ཤཾས་པཱའོ། དུ གཉིས་བླ་ཀ་བཞི། བཤདབ་ད་འཕུའྩེསཅོག ཨ་བྱར་དུགདི་ རྔ ིདོ་དང་ཝཱནབམཐོང་པའི་ལམ་ ལ་གྲནས་ ཐ་པྨནམསྦ་ཀྱིཡི་ ལྡོག་པ པའི་ཏགསུ ྲག་སནོ་འསུངས་༡་ཞིག་བཀེདོ། པོ།གསུབ་བུ་འཐེལ་བ་ལ་ཅགསར དིཐདང་།ཏློག 
ཨུ ཙྱིདང་བོལ་ཕའེ་ལས།སུག་མ་བྷི་སཅིགམའེ་མབའིམཆད་༡དསོང་པཉེདྱ་འིངོ་ལས་གཞནཡིདང་། གཟུགས་ལ་སོགས་བ་ལ་མངེན་པ་མཞུན་པ་དག་ད་ད་ གདང་པའིརོས་ཏོག ཅདྒ་པཱདོལ་ལཱཿ ངང་བུ་དཱྡ།ཨཿཱྦརྦས་ལཱ་སོགས་བསྡུ་ད ུྱ་གིས་བླསས་པས་ཐག་བ་གཞུནུངམེ་གཡ་བའ་བན་མདཔའུབང་ཆུབྱརྲསས། 


བཔས་ཉེས་དང་རུངསངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཐིག་པ་ལས་སེམས་ །ཆས་ཐབི་གནས་ཚུཿ འབྱུརནས་བར་འབེད་བའོམཐུས་ ཐན་པའི་གནས་མ་ཡིན་པ་ཐར་པའི་གནས་ཤིས་ནས་བསམ་བ། ནདང་གཟུགས་ཡེད་པའེ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ལཿ 

`` སུ་ཉེས་དྲང་ - རྒྱས ༨ པྲ གདྦ་་དོད་བརྲ་ཡབས་ལུས་ད་སེམས་འངུབ་དང།སེན་འབུལ་པའི་རབས་ལང་ ཁུན ཡམངོན་བླཞནབ་ ཤེ ༤ སེ ས་པར་མེ་བའི 
རར རྣགྲ་འཚརས་པ བོོ་ ོ་ ཐེབ་སྤ་ངས་པ་ཏིདྲ་ཀིས་འཚོབའི་ལྲ་དདྲནམས་ཡྲང་ དགག་པའླ་རྲལ་པརདག་པྷ། རབ ྫྲ་ ནེ 

འོ་ཞཾསུངས་བས།དྭ་ལཱའདུངང་པོ་རཞེན་པས་སྩེར་བདང་རྔེསུ་ཕྱེར་བའྲི་ འིམ་པོན་ཞེན་ཛུས་གནས་བ་སོ་སོ་ སབཀག་པ ་དུང་། ༤༨༨ 

བརྩ་ཅོག་པ་ནྲི སཅཾིཾིཉཆོ བ་ཉིདྱ་རིས་བརཆུཊཅ་ ཐསས་ཆའྱི་དུ་ཚོགས་ ཅི་བ པ་ལ་སེགས་པལ་སཱམ་བཞིན་ངུ་སཱར་ 













ནྲ ༅། །པ་བསྒྱད་པའེ་ཤོར།བྱང་ཆུབ་སོདའ་མཐོང་བའེ་ལམ་ལ་གནས་པའིཤརཔི་ཝོག་པའི་མཚདཧིད་ ཡནོ།།འོན་ 
ཙཾ ལཿ སྭ་ཧོལ་ཏོགས་པའི་ཆོས་ཏཱི་པན་དང་ལནཔས་ཡ་པས་བའེ་རིགས 







རྗསུ་མཐུན་པརའཇུག་པའི མཐུན་པར། ་པ་ཅི་ཡོད་ཅེན། འཕགས་པའྲེ་དལ་འབྱར་བླ་ནམས་ཀིས་ཐི་སྭད་དམ་ཀོབ་པའི་མཛད་བས་ནི་སོན་འཇུལ་བའི་དགེ 
གས་ཤིས་པནད་བའི་པིང།༢ར་ངོརམཉམ་བཤག་ཉགས་ཤེག་བཟོད་བྱདདུས་ལ་གཞན་ངོརཆེས་ཐོབྱ་བིགྲ༡པར་ ག་ས་ས དི་ལེར་བཤད་པ་ལ་དགོ 2 རོ 


༅་ སས་་ླ དསས |ྦླ་ས་སྦ| སྦ 5 











-, ༡༤༤༤༨༤༤༤༢༤༨༨༩༤༤༧༤༡༤༤༢༨༢༨-༡༤༨༨ ~-= 
[༡ །ཉིདཿ ཡངབྲག་མཐའ་ཉ་མངམེ་དྲ།ཞེས་འབུང་བ་དང། ཡངན་བྱ་དད་སོང་པ་སྟ་ར། མཐར་ོགསུ་ུཁྱི་ད།།མཛངང་མྱ་སས་བ་ལ་མཔ།འ་རགས་བལ་དབ་ 


















༅ ྒོའཐབྲས་བང་སྲུར་པའི་མཐའ་ལས་གྲེལ་བརིང་ཡིདན། །ཟབཕའི་རོགས་པརད་། །འཛིའ་པོནད།རིགྲས་པརྡ་ཤའུབ་ཡངྒནམ་ཤེསི་ཡུལམ་ཡིན་པ་ལརཕོངས་པསྟ། རེས དད བོ 

‰ སླུའོལེད། སཿ རཱ ལ་ཨེག་ས་པ་ཟབ་མོའདོན་ལ་ཡྲངྒཔཱ་པ།པའི་གྲཟུཉས་ལ་སེགས་པའི་ངོདམེདལ། དི ་ཕིདལ་སགས་པའིབབྲ་མའིད་ཞའེད །ནལས་བཞན་པ་གྱམས་སད གསུནིརང་འཞིནྱས་ཡདཔའི། ཁྱད་པའ་ ༢་ཡུད 

ཅར ཧུང་ངསྩེན་སྟོད་པ་ཉེད་ཛུམ་ལས་ཐ པག ོགས་ཐ་དྲངྭ་སུར་པའི་ཕཐའ་ལས་སོལ་བི་དཏང་གངཡིན་པ་དི་ཟབ་ལེ་ས་ ཐས་པ་དང་ ལུན་པའི་ཧི༨ 
སྒམ་ཕེའ་ལམ་བབ་པ་ཡིའ །གཉིས་པྲ་དད་པརྱ་བི་གཞེ་ལྭ་ས ༢།ཅཿབྲཕལ་གྲསུལས༔ དང་པ ཤི བཉད་པདུཿསཟུ་མའོ་ཁདདབསནས ངའ ཌཁཉིས་བའི། དག་མ སྲ ཤིད 
་ལན་ལྲག་བད། མཁོང་བའ་ལ་ སེོཆབའི་ལམ་བ་ངས་ཟབམོའ་དོན་ལ་ཡང་ནས་ཡུང་དུསམ། སེམས་པ་དང། རམད་ཡཕྱརྱི་སསཿ རུལ་བ་ད། 


རཞིས་བཀོད་ངོ།།གསུ་བནི་ ཐྡོཔ་པང་བསོ་བ་དང་པློ་བལས་བྱུང་བའེ་ ཤཾས་འབདག་གམ་ཡང་ན་མཏམར་བཞག་ངའེ་ཏེང་འཛྩརི 














༩ ཧཱ པབ ླ བ ེ ; པ ¦ ེ ཅ་ལ པོ ཿ པ་ ཨུ 2 











ཧོ དང་ཡང བྱ་ འཇལ་བ་དང༔པས་པར་ཉོག་པ ཊོབ ་ གབ་་ ུཔརའབུང་བསེལོ།གསོཅ་ ཅོ ཆུ གཉིས་ པནིཿ མདོར༔ ཿརབའཉྱོན་གཞན་ཡང་བུབ་སེངའུ་༢ 
མཚོག ཿལ། ༈གངས་མ་མཆྲིས༔ རངས བའི་ག ཚོ | 
འི་ས ། ཆོ ལཏཔ་བདགསེའབུང་བ་ བྱེད །དེ་ལྟར་དཔོཏྟོས་ཿ ས་ནས 

འབིགས བ་བ ང་སི བང་བང་། ། ུདའིཆནཔོ་ལ་ 


ད་ཡིན ཧིཿ ཧའ ལྲ་རོད་བཟང་འ 





གེན་པོའ། 


222 


མ་པའི་སྭ་ལོ་ 


དྲ་ཡོ་ ང་ ˆ རེའི ལ་ ་བ་ཤ 
ཡདཅེས་ འདའ།། །ག གགསཏམིངམ་བང་ ་ 
ཞིན་རུ་ཡིད་ 


~` 





ཏོ ཚོ 22. བླ 

ྲ ` ¬ < ཧྭ གཞོལ པནེ་སཾན་ལ་ཐུགས་བ བཾ བའིའྭབུསྭ་བུ་ཡེན་པའྱི་ འི་པོའོ། རིབའགཞེས་པ པ་བུག ་ རྨ་མཐུན་རྨྱདདའདྲ་ 

རར རདྷ་སང་པར། གདས་མད་པ་དད།དབགྱ་ཡེད་པ་དདུ། ཚད་ཡིད་ དེསླ་བ་བར་བྗརདྲོད།དེའི་བཞིནུ་གཞིགས་པའེ་བཤད་པའྱ་རམཐུན་པ་བསུན་པ། ཡིནནོ་ཞིས་དྲད། སཿ སས རིས་བཤིགཉཉྱ་བེས།གངས་བའཛར་བདོའ་འདིན་ འེ བ་བོ ངོཔི 
ཟབགག།ཞས་དཔ་ན་གུད་བའི་གས་རར།ལྱད་མོནཔདཞིས པའ གདེས་ གླུ་བ ཀོ །དེས་ཏ་ངདི་ནི་བསོད་ནམས་གངས་མེད་ངོད་ཡེད་སག་ཐོབ་ ཐོབ་པ པའི་འྲབོས་ཡེནྲ་ཐི། གཞནནག་གིས་སྤོམ་ལམ་ བངས་མདྡ་སེགས་ལ་སུ །ར་བ་མངོ་དང་འགལ་ཞས་གསར་སྔོཿ 


༩༨-༤༠༨༤སརོཿ༤༤༤༤༧༩༤༤༤༢༧༢༤༤༡༤༧༧ ༨-༤༤༤----------༤-༨-=-༨= -. = - =÷ ¬+#”--- 





£ = -‹ 





























/ད་ཆོབ་གངལ་རནས་བཟོལ །དང་པོ་ལ་རན་བསོད་ཞྱ་འི་དངོས་པ་མཐའ་ལས་འཊ་པས་བངས་མེདོབ་དང། གངས་མེད་པས་གཞལ་གཟུང་ 





3 །ཡིན་མ།དེཾ་ཝ་བཡེནན་རི་ལ་རན་སྤོམ་པའེ་ལམ་རྣམ་བ་བགུ་ཞེས་ངས་གཟུང་ངི་ལྟད་9ཞིན་ཞེས་དྲགེས་པ་བཀོད་པའོ།།གཉིས་བ་ལེརྩ་བ་འཕགས་པའྲེ་བཞེད་པ 
རྨ ངས་དང དུཿ རུལ་བ གྲ བ་ཆ དོནས་བདུས་ཡེདལ་སོ་སོས་དྒུ་བཛོངང ན་བདོལ། 
ཤི ཕུགས་ལྷོད་ཉིདེ་ལས་གཞནདུ་བཟོད་པ་མ་ཡིནེ་ཀྱད།ཀྲོབདུནི་བཅོམ་ལན་འདྲ་ཡིས་སེན་ལ་ཐུགས་བཅེ་བསྡུ་སྤོམ་ལ་དྭག་པོདེ་དགྱརུཿཧུད་པའི་ 


༄༅། །པོོའི་རུལ་ལ་དགོས་བ་དགོདཔ་དད། ལན་གདབ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནྲིརལ་བའི་ཕྱུ་རས་འབྲིངད་དང་དདག་ལས་བསསས་པའི་ཡུགསུདུ་ས་ལྩོ་གྲིནམ་པར་ ཛུད་བསོད་ནམས་གངས་ཡེད་ 
ཇི པའེ ད་བྱསནས་པཤོད། འཐྲལ་པྲ་སོནྱ་བི་བཞེད་པ་བཞིན་བཤད་པའོ། །དང་ 
ཛམ 


མེ་འགྱར་ཌ།གྲངས་ཡེདསོགས་ལའང་བཅོམ་ལྔན་འདསཀིས །དོན་དི་པའི་དབང་དྲ་བྲས་པའི་གངས་མདདད། ཀོོབྱ་འདབད་དུ་བུས་པའི་གངས་ཡད་གཉིས་ལས དཿ 
ཞིག་དེས་པོརཞིངྲགདས་མིད་བ་དང། ཞུཞ་ལྱ་དལདབདངཚཆད་གིསོདས་ུད་སུ་རོགསཔ་བསད་བར་གྲསངས་བའི་ར།ཇའན་ལྱ་ཟླ་དབུར་ 
ང་དུམད་པ 


པོའེ་ 


དབ་གཞལ་བརམཉནུས་བཉེདཀི་ཤིར་ཆད་མེད་པར་བསྟན་པའི་ཆེག་ངྲ་བ 





སས སས་སས་སས ཇས སསསསསསས སས ་ 


༢ེའིདབང་དུ་མཛུད་བསོད་ནམསྲ་གངས་མེད་བ་དད། གཞལ་དུ་མདཔ་དང། 


ཚད་མད་བྱ་སབར་གསུངས་པའྱྲེ་པེར་ལོ། ། སྲེ་ལམ་གྱི་ཀྱ་བྲག་རྣམ་བ་དགུ་ལས་མདཐམ 


བོ་ནི ོཀྲོ་པད་ིས་ོད་པ་བཀོང། ཕྱདྱིས་ལན་བཏའ་བར་བྲཞིདུ།ད་ཡང་མདོར།གཅུ་ཤ་སྙའོཔ 
ངས་མེད་ལ་སོགས་དོན་རང་ཚན་དུ་བཟོད་པམ་ཡིན་ཏེ། གངས་བང་ ཡོད ཡིཿ 

འེ་ཞིང་འྲབས་བླུ་གངས་མདུསགས་ཉེར་བདུན་པ་དདུག་འབུང་བརྡ་ཐུབ་པའི་དབ ང་བོ་བཞེད་ལ། དེ་ཡང་གངས་མད་སོགས་དུ་མ་གསུངས་པ ས་བསྒོམ་ལམ་དགུརཡ་ངེས་པར་དུ་མར 

སོ་པའི་ལྕོ་ཡིས་མཉི་པར་བཞག་པའེ་ཆོས་དཔེསྦྱའི་ངོབ་ཡོན་ལ།གཉིས་བནི་ །འེ་བར་ཁོན་ 

ྩེས་པའ་འབྲུའི་ཕུང་པེ་གྲདས་མྲདཔ་དང་གཞུལ་དུ་མད་པ་དང་ཚད་ཡད་བ་འང་བ་བཞིནོ། །ཞེས་བ་བ་གསུངས་ཏཤཾས ་བཀོདད།།གཉིས་བ་སཱར་དོགས་བ་བཀོད་པའི་ཡོད་པ་འོད་དོན་དོ 

རྔོད་པའི་དོབྲ་ངོདྱ་བྲ་ནམ་སྦ་བེས་ནེ་དོན་དཔརན་ཕོམ་པོའི་ལོ་ཡདདང་ཡང་རུ་སིམ་པལ་སོགས་པ་དང།ཐབ། 

༧༢༤༠༢༣གཞརརམ༠༧༡༩ 


གསདྭ་སྭཧཏདྱ་ཧི་རང་བཞིན་ལས་གཞནམ་ཡིན་པའི་ཤརཞེ་ན། དོན་དམ་པར་བངས་ཡི 


ཱམ་པའི་ལོ་ས་གཉིས་པནས་བྱར་བའ་བར་ཁོནང་ས་དབུར་འ ཡ་ལྲ་བངས་ངས་པ་གང་ 






༼ 


ཅེ ཅཱ ཊ། སེངཏྲིད་ལས་གཞན་བའིདཔོས་པྲ་བོངས་ཡེད་སེགོས་ཀི་ང་མཚོན་ངོསོ་གཞ 
ངོའི རོོས་ཏིདྷ་ཌགྲོས་རིམ་ལ་བྲག་ལས་མང་ ཆོཿ 


༤ 


ྲ ངང ཡར་ ་ ༡༤༢ ༢༤ 
'¡ སྱ ལྟ དབ བ་ཡད་ར ཤ་ཞ །དའ༨ མ་པརོན་འད 
ཊི 


་ལ་ 


ངཿ 
3 











ཡོས རད་ པ་འད་བྲསབར་མཛདཔ་ཡིནགོ།།གཉིས་པཞི།ཆགས་དིས་པ པ་ལ།མདོལས༔ 
རར ༡།རབའའོངདེད་བཟིན་ནོ། རར་རོ རཾ 
ངཾད་དོ། ངེ ་ བུཨཱཡན་བྲའི། བ་ ་ འམ གོ ལད ༤༢༢ ལོ འབྲི་ཙབྲ་བྲ་པཆ 





ཡཱ ཞད སེ ཡཱུ ཛེག སི ་ཕིང་ཕའི་པའ་ཤིར། ཐབས་མཁས ་པསྔརལ ི་ྷཉྱདི་ེ་བད་དག་བདར་ངི་ ་ཏདེ་གྲཞེན་ དྲོ འོོ ར་ད་ླམ་ཅོང་ ཐོབྭ་ཉད་བ་ཡོ། ཐོས སི 

ནི་ཆས་དདྱ་ཏེད་ །ཞནཏདཀ་རཱདྱ་་ད་ཡེནེཅིང།དེ་བཞིནཏིདད་ ད་དང་འ ཿབཅེལ་ལུན་འདུས་བ དཱདེ།།འེ ཞུད དོལ སེད་བུང་མལས་ར་ ཐེག་ག རས མཐའ་སུུདིཉས་པ མ་པའི པ་ཏཿ་ལྭཾ་ཌ ངོ་བཏིདནིསས་དཀའ་པོའ་དབང་གས་འཕེའ 

བའདམིད།ཆོས་ནག་པེའ་དབང་གིས་འགྲ་པའང་མིད་པྲས། ཕའོལ་ཅུ་ཧན་པ་ལ་སེག་ སྭ་པ་བྭུ་འྲ་ཡེལ་བ་དཔ་འབྲེབ་པ་གཉིས་ཆུཿ  འནོ་ཆགངག པརཿཧདཛརཱ སྤ་ཞུས་པ་སྟ། དཾ་སྐད་ཁུས་པྭ་དང།བཱཿ ཇྟཱ་འདི་ཏཱར་ཡངོས་བྲས་བྲ་ཤཾང་པོའ ཾ ¦ 

མདཔ་དུང་། འཕེལ་འབྲིབམདྱ་ཀང།གཞན་ ཐད་པ་ཇི་ལོ་བ་ད་བཞིན་དུ་ མ་པཾ་འིའའྲི་བ་མིའི་ཚོས་ཏིད་ཡིནང།སྲད་པངབ་སེགས་སྤོསས་རས་འདོད་པའི་ངོན་བླམབ་པའཿཿ ད་པས་སྒེ་ལམཿ ས་ཧིཿ་ཡིན་ཀང་་བམི་ཉེད་པ་མིན་པརྡ་བུཔོ། །དེ ཐོ། །ེས་ནཐལ་ཁྱངར་ལྐདུང་པདང་པོ་གཉསྣ་ཆས་ཞུན་ཛོའྱར་ཁབ་པ་པེས་པའི་ལྡད་དཏའ་པ རླ 

ཡས།དེན་དམ་ མུ་པརན་ཞང་བ་ཐ་སྟ་གླུཿས་ངུད་ དྲ ་ བཞན་དྲུ་པ་ ལ་སཡངདབཏིནོ དའིམཚྡི། རྒ སྤྲོ་ལིཉུད་པམད་པར་འདོད་པ་ཁའུའོ།།ཿ །ཡང་ལལ དགུ་ཙད་པ་འདི་འངོས་ སཱ་པའོ་དཱ བདག་གྱི་ཙོད་ ཡནེ་ལ །དེའི་ཚོདཔ་ འདི་དངོས་སྲ་བ་ལ་མྲ་བུབ་པས་ཐོག་མ 

གུ དཔ་བསྡུབ་དགེས་ལ། དེ་བ བ་པའི་ནུལནི། 8 །ཁའི་འདོདཝའིཧོན་བླམབ་ཧིར།།ཅེས་བླསཟསནས་5ངཇུབཇྷིལན་ལཞིནྱ། སྟང ད།།ཅེ། སྤདྲཿ་རུཿྭྱི་བུབ་ཏང་པད་བཞེནངྲ་གོལྱཾ་བྲཿ་བྱཾདཿ པ་ཡང་དིཉིསཛདིདུགནུངས་པ་ཡནེནོ་ སྭཏླཆོ་ཏི། དནདྲད་འདོ་ལནབསན་བརྲོ་།ལི་གས ལ་བ་ལ 
------=-¬- ¬ -------------- ¬= ༨ ¬ “ངར 


ཡབ 


བྲ་བཆིག་ཐ མསུ་ཐབས་མཁས་པས་ཡེདས་བ པྲག་བྲའི་སངས་ཏུས་ ར་བདྲ་བྱསནཞེས་པཱའདོན་ཡིནཞེས་འཆད་དོ།།གོ །གཉིས་པལ་སྩུསར་ ཿའགེལ་བྲ ལས་པ རར ་ བ་རོས་ཉིད་ལོནུན་ཟེད་པུཡིདབས་ཁུཐ་བད་ལྟམ་ཡིན་ཏ།མི་ །མིན་པརུལ་འདི་ཆུར་རོ། །གཉིས་པནི བང་རུབཆན་པོད་འྔང་༨ 























ཞས་བ 


ཾ འེ །།རྣཾབཀུ་ནྲི་གཆོག་པཱནཔ 
ནིང་སིཊ་མི་མྱའན་པྱཾ་ཧདཇད་ངུ་སང ར་མེད་པ་དེདག་པ་དམ་པ་ཡིན་པའྲེ་ཕིརྲདི་མམ ཁའམ 
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ཾཾ འུ ༨ རོ རོ ་122232པ་་ ང་བས རོ - 3 ལི] = > - 'ས་།"] བོཾ ཏཱ 
་པའྲི་ཏང་རུབ་ངང་ཁྲས་སེགོས་རྡོཿའི་གནས་འདྲ་དཞིས་ཁདོ་ཚནས་མིང་གིས་བཏགས་པའི་ངོཅགེ་པོ་དིརིའབས་མྭ་བས་པ་དང་ཏག་བ་ཡིའེའིརི། སང་དང དའོ མྱ་པས་པད།ཏག་པ་ལ་ང་པ་ཡ ནཱ་པའེད་བཏག་པས་ཁྱད་པརདུབྱས ཀྲ ་ ཉ ༩ན༢ བསའ ། 
འའའ ངང་གིས འདས མངསག་ཡངངས་ཏགས་འབས་འའལ་ལཤ་པདག་།་།།ར་ས་སོ་ཾ་ བབ བོའོ རང་གཞྲི་ཡི་དྲོ ཅོ ཆན་པོའི་ཉེདཔ་དང་ལྡན་པའབ་ཞད་པའི་ཡོཔོ།།ཏགས་ཁསྲ་བངས།ཁཐ་བཙར་མཔ་བུཟོ།གལ་ཏའཛོང་དོའ་ནམ་ལ། 
རར་པའི་དངོས་གྱུར་ཁྱི་མི་རྟག་བ་ལྟ་བུམ།ཡནེ་པའིརྟབ་པ་ཡེསོ།།འྡོན་བངྲ་རུབ་དང།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྟག་བདངའདུས་མྲ་བས་པ་དལ་བ་ེད་ལས་གྲས་ཡོད་པརཐལ་ཏེ།ངལ་ལེན་ཕནལས་སེགས་རངགཞན་ང་དནྱ་བརན་པོའྱ་དདཔ་དང་ལུ་པར་བ་ཤད་ རོལ རབ་རིབ 
བར་ཀང་ང༦མཏ།ཁ་ལྟ་སུན།་ནུ་བའཏ་པ་ཡམ །འདྟཿ་དུཊ་དཱད།དུཔ་ཞེན་གཤགས་པ་ཅུག་བྲམ་འང བཿ ཟོ ལོ ཨསྔ་མ་ཤས་ཏིན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུཿ བའི་གཞན་དབང་དང་འཇོགས་མ། རོས་ཉིད་ཟབ་པའྱི་དུནྱ་པ 
























་ ༩༨༨༠ 8 2 - ༄:.„ 2༨ ངུ ངིའི རབ ར་འ 2༥1༨ ༢༡ང།རོར་མོ་བའ་རབ་པ་པའ་ 
ཆོསྭ་ཙི་པུགས་པས། ཏག་ལུ་ལཱག་པ་ཡདཔའིིར། །ཅུས་པཉིད་ཀང་ཏེགོས་པར་ལ། ཞེས་བ་བའི་རྲིགས་པས་གནདརཊ།པའེ་ལྡན་ལ།རབ་པ་འདས་མྲ་བས་པའི་གཞི་ལོགནས་ངེ་ལྟའ་ཡའྲེ་གང། དོན་ལྡོག་སེས་ཏུགུ་པ་དང་འཛུས་སྲ་ལས་ཏད་ཅིང་འབལ་པར་འྱུ་བ་གཞུན་དབས་དང་འཇགས་མོས་༡དང  འཇྱིའྱ་ཚེས་ བུ་ད་ 
དྲུ རུའོབ་ཡད་ཞདོལ། རྩེདམ་ཟད། གབ་བྱས་འཆས་བ་ཤད་ལས་གྲག འཞས་ཆོསྤ་ཅིཟགས་པ འབས་ཅིས་གསུངས་པ། བཟས་པྲི་ཏག་པའཛས་ཨ་ཅ་ཅི་དབང་དུབམ་ལ།པཔས་པ་ཉག་པ་དད་མ་སྱའདབང་དུ་བས་ཏགས་ཡ་ཕ་ིར །འནཔས་པ་ག་པ་གོའི་ུརུརདིརོས་ ཟགས་པའ་ཞུབས 
༤ ་ ཏོ >: འཇོས་པེརྡཾ་སབ་དགྲ་གུས།ཀུང་མ་རག་པས་བླསདཔའྡེད་པར་ཤེས་པ་ཡུལ་དང་བཅས་པའ་ངསྣངབ་ལྐུར་སྱད་དྲང་ཡེངུཔ 


ཁ་བབ་ར་བའལའ་པས ཿ (ོ རོ ར་ར ཅི ༨ངོ་པའི་ངོས་པེ་ཅོབ་པ་འྲ་ས། ༨ ་པེ་པ་ཡཿ < སཾ དའྱི་རཱ་ལྷནི། ཕྱི་ནང་གི 
ཊྱིས་ལགས་པའབཀག་པྷ་པ་ཡནནམ་ཞན། ཤནཏཱ་ཊཱཀླག་ཡུད། བཀག་པ་དྷ་ལ་བུའ་དངས་པརྟག་པ་འདུས་མྲ་ཟསདངང། འདར་འདོད་པའདངས་པ་ཅག་པ་འཇུས་མྲ་བས་གཉིས་པ་ མྨྨརསཿ། དངངུ་ཡཱ།པན༨ག་ངང་ རར ཀས < ༽༽ད ྣུུ _་ 
། ལྟར་འཁྲུལ་པ་དད།བདེན་པ་ལྟར་ གགསའའྲི་དེབའང་བས།མི་གངབ་མས་ོག་འ་རབས།སི་རད་བ་བདང་ཚན་ོའ་པང། ཏག ཁནང་པ་ཤིང། གང་ཡི་རྟག་པརའྱརུརཱཞིའྫོང་བ་དང་རངྱདཱས་སཱ་འཇིག་པའི་ཤིར་ཡད་དག་པཱར་སེ་བདུན་པྲས་བླས་པ་དང། ཆེས་ཉེད་གཟགས་པའི་པན་བིས་ཇང་མངུ་ངོགས 
པས་ཆདཡ་པ་ཾཿྭལ།།དྭཝ་ར་འཡུརབ་དང་བཅས་པའྲི་དགྲོས་ཏོནཟིདྱ་པུ།་པ་ཏེདྡསང་བས་བབོས་པོ་ཞིས་བ། འད་ཉ་བུའི་དངོས་བོ་འིཇིན་དང་ཏོགའི་བློ་ལན་སྱེས་ལ་འཆརབའི་དོན་ངདརུས་སྱུ་སྣངབ་ལྱ་བའི།དངོས་པོ་འདའེདབང་དུདསནས་དས་པ་དང་ཏུག་པའ་གཞི་མཐུན་འགག་པ་ཡན། །འདལ་སཱང་དེས་པ་དའད་དྲངཔ་པས་ཆེས་ 
རའ = ༧ =¬ ༦49 090 ཚག བ་བོ ༧འོ་འཀ་མམསམམཆམའསམཆ་འདསའའམསཚརག༧ག༧༠༡༩༧༠༡༨༧༨༧༡༧༤༧༤༤༧༤༧༧༤༤༤༤༥༤༧༢༤༨༨༤༤༤༤༤ས༧༧༧ར༧ོཆེ་སརམཔཞག༤༤༤༤རམམརེམམཆསམངམམམ་སསསུགར་གསསགམས་ུག༩༩༤༤༧༤༤༠༨༤༤༠༤༢༤པ༨༧༠༤ར༧༤པ༧ ཞོས ༧༠༧༠ ༧༥ 











2 ལའ 





















།ཅནྭ་སིངོ་གཏུན་ལ་འཐེབས་ པ་བ།ཆསྭའི་ ཏིདགཞན་ཧོངོ་གཏན་ལ་འཐེབས་པའིསབས་གཉིས་ཡོང་བ་ལས། ། དངཔའོ་གཟུས་མི་ཏྟགཅིང་འྱུགར་བའྲི་བུ་ཞུས་ དོན་ཧེད་པནེ། དེད དོནཱཏིདནུས་ ་པ་གྲ་རོད་པོ་མན་བས།དོན་ཅིད་བྭ་ཝ་སང་བའི་ངཔོས་པོངས་བྲེས་པོའ་གེ་མོ་ཆོདལ།དངས་པར་ ས་པ་དྱ་བཱད་བ ནིའགའ་ཡཤེདདྲ དགད །གང་ 
།ལྷ་དོལ་ཡུདས།།ཅིདྲ་ནིད་བྲོས་ཡེ་།གང་གྱི་ི་ན་དངད་ལ། །ཅིག་བྲདངམའི་འབྲའིནཡེག།ཅེས་དོས་བརོ ླུད་བཛད་འགོག་པརམཛདཔ་ཡེད་ལ།དའེ་རབ་ འཚཔཔོས་ལེདབས་བདུདི་མཛད། དངོས་མེད་ཕན་པ་པང།དཔེ་ དཔོས་མདུ་ལློད བྲ་གནས་དེན་ལམི་སེདཔའི་ཤོར།དེན་བླསམཔ་པ་དགོས་པ་མེདཅིང་བླམབས་ནུ་ཕོས་མཚ 
ཱི ེ །ཌེ ཁོའྲ་མཆོས་ཉིད་དདབཞིན་གཤེགས། པདཔོས སྟོ་ཏག་ཡེན་ པའྲི་བུལནི།དོན་མ་པརརང་རིག་ཡིསྤ་ཀྱི་ཡུལ ལ་ངུཐར་པ་ཉན་ལའ་ཝ ཝནི་ད་བཞིན་གུ་ཤེགཔ་པདོ བོ་དོང ི་དོས་པ བེར་གནས་པ་དྲང། དྷ་ཏག་བ་ཡིན་ཏི།དྱུ་དཱརཆད་པའི་གནས་སྒངས་མོ སྲད་བའ ད། ཐུ་པཔ་འིབཞའ གཤེགས་པ པ་ 















འྱིཡེསོ།།དཔལ་པེགོས་བངྲགགས་པའི་དགོབས་པ་ཡང་འྲུ་ཁྲོན་ཡིནཏ། མདོའིམངོང་བོང། པའ དཱ ཨུ ག་ང ཚུ་ཏཱ། །ཞེས ཀཀ ཅ་ཨཱདཾ་ག་ཤེགས་ད་ 
ཞེཔགཔཔེརས་ལ་དགའ བ་ཤིབ།པ་ཤྱུགའནམ་འྲ བྱ མངོ ད་བོད ུ།ཅོས་བའྲིདབྷནམ་བས་འཞིད། ཟབ ཡོ །གྱུནས་ཁྲོ་ལྭ་པ་གཞཚལ ཚཾ $ ཅེ 


ཏུག་པར་སནུ་པནེཁཱཉས་འྲཕོ་ཞེས་བྱསན་པརྔམཛདདོ། ཏ།འདལ་ཁ་ཅིག་འདྷེའར་སྭམ་སྟ།དོན་དམ་ཞོང འེབེ་འཇིགཏིན་ལས་འས་པའྟི་ཏྭག་ ཤིབ །ཐོལ་ ཤུ བུ་ཞིབ་བའི་གཙུངནའང་ཡོདདདན། ཡོད་ལེད་ ༤ནའིཚཞི་བཔའི་གཞུངུཔ 
མཆུས ཉིན ཤེའ་དང་འཇིན་ལས་ འདས་པའེ་ངོས་འཇནམི་ཅིག་པའྱི་པོའན། དེབག་གི་དོན་ཏཱ་བནམ་པ་ལའྱིསནས་བྟཉས་པོའ་བདག་ལྱ་རད་བ་དང། ཞིབནི་བང་པུག་སེགས་ཀྱ་གོ་འཐང་ལྔ་འེང་པ་དང། འཇིན་ལས་འདས ཁ་ཡུང་ལླུ འ་ཅག གིན ོང ལཧེདཅིང།་ 
























རམའིབཅན་ལ་སེཞས་པ་ཡིནཔའི་ཆརལོ།།འདའིཡུནས་འི་དོནམ་ནྲིདའོ་དནཱདོས་པདཔོས་མདགུདདུའངཡི་ོིགས་བསྡུའི་བལམ་ཁད་པསྱ་བུར་བའི་འཕུགས་ཆེན་པམ་བའི་ངོར་བདག་མདཔའི་ངཔས་པེརླུངར་པ་དང། ཞུ་བནིསེས་པང་སསྱ་རུང་འྱང 
སུས་པ་ལྱབ་བའོ། མདོརན་ཞིབ་པ གྲའངསགྲསྦརཐ་ཤདཔའི་ཏོག་བདྲོསདིན་དརུགོལ་བལ་བདླགཅོད་བའྲ་དིབ་གཏིསྱ།་འིན་སུངས་བིནམ་པ་ལྟ་གྲ་དྡིས་སྦེ་འགོགས་པ་ཡནྱོད།འདིའ་དགྲ་མནས་དོང་སེལ་བའྟོང་པྲ།་གཏས་ངེ་ གཏོད་ ་་ ་། 
× བ་པའེའ་སེཅནགུ་ཇིགཔས་ཧདྲིང་ བྷཱིཔུ་བའས་འས་འུངསུས་འཕུགས་བཞེ་བྱང་ ཀུད་འེ་བོཡང་ི་གང་ གོའི བརོ་གརངས་ཡདྲ བའ་པ་གདབ་པུར་ལྱེའའེ། ཡའ་་ཚོས་ང་ པ་ཡང ལྱང་ འདྲི་ི་ས་ལ་འོས། 
རུད་པཔ་དན་ལགནས་པ་ལྟརམིདྱདའདོགས་པམ་འཐིདངོནནེ། པས་པཐ་ཇུངཔས།ལརདདོས་སེབས་ཞིས་ཁུགས་པ་ལས་བཟོག་སིསྦ་དགོས་སའས་དས་པའི་བེརརོ།།ུན་དེའི་བོད་ཐེགས་བང་བུགས་པས་བཀག་པའི་ཏག་དཔོས་དང།དེ་གེས་བཞེདཔའིཏག་དཔོས་ཡ་འཇིས་པར་ཤུས་པའང་དགེས་།ག་་ 
གཤེགས་པ་དང བངྒ་རུབདྲཔ བགྱུ་ར་ཆན་པོ་ཅག་དངོས་ཡིན་པ་མདོ་དུད་བས་ཛེན་པོ་ཐད་དུགསལ་ཞིངང་ལ་བུའི་ཁུང་ག་ཆགས་ལ་ཡིད་ཅོན་ཕའིབེད་འདི་ 














= ་ ༨༢༨༣ 2 22༨ ང་ཀ 
ན་ཤིན་ལེག་ཧཱང་ཡུལ་ཡེན་པས་ཀོད་ཅག་གྲི་དོལ་ངེས་མུ་མུ་པ་པས་རཱ་ལུང་གྭ་ཏུགས་ལ་ཡིདཆེས་པའྲ་བའོ། །འོན་ཐར་བ་ཏྲོག་བཆས་ཀདངངས་སྟང་པ་ཉེད་ས་གཞང། 
དྲཿདཔའི་ངེས་པོ་ཇོ་ལིརབྦྱང་རེན།མགོཔོའབི་བ་དང་། ལག་པ་འྲ་བ་སོགསརར་ལ་མབས་པའི་རམབནམས་ལྱ་རལ་ཕོས། ཁོདྡནརཾས་པའི་གཟུགས ་དད་གཅས་ལྟག་དོ་བགོའ་དབསམངལ་བརིམ་གོཅིརིའ་མོཆང་འརརད་ བསའན་ང། སྤབ་པའ་ལ དུཐར་པག་པདལ་དདྱིརདྲའི་དེམྣ་རྨ་བསའ 


བརྩངས་ནྭཡ་ཐརཔ་དམ་པའྱེ་མ་གཉིསྐ་འི་སྣང་བ་བྱསིད་པའི་ཐབས་པརྡ་རན་དྱན་སེགས་ཀེས་ལེགས་པར་བླས་པས་ཐབས་རྣམ་པ་ཀུན་ལྔ་ྱ་གིས་བླསབ་པརྱ་གུར་པའི་སང་པ་ཏེད་ཏག་པ་དམ་པན་ཇོས་ིངྱ་བྱི་མུའམ་གྱབགསྱུ་ངུར་པའིདོནྱརིདྲུཿའི་དངོས་པོར་བྗརོདལ། རིའྲི་ཐབས་ཆའེ་རམ་ཚངནའང་ཚོ་ སཾ་པའ་ས་སྭར་ཝ 
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༄༅། ཉིསརང་ོདམི་གས་ས འསུ་ པྱ ལའོ་སླར་ལིཉཉན་འཾ གཉིནཔོཿེ་སལྷུང་ ྲུ རཱོ ཕའ རཾ 
ལ་བརྟེནས་གཉ་ྱྱི་བྨེཿ ལྕཐ་པ་སུཾང་བ་དད། གཉན་པ་པུསད་པ་ཡེགས་རིད་པ་ བོའར་ཡཔ་འངང་ ཕཏ པ་ཡྤདྱ་ཧྐར།ཏིད་འ་ འབྲེལ་པར་ འྱུརབ་བབ་པའུ་སྤོ 
པནའབུང་བྲིརུལ་ཤིས་ཙྲུཾ་ ཿཔ་པད་ལས་བུ་ཨུ་ྲཧུ སུ༥ད་པྲམཐོང་བ་བཞྲིན པདཔ བྲདླཔ་བའྲི་དད་དག་གིས། པོ་ཡི བླཅོས་ལ་འབུདབ་མཔེ་དང་བཅས་ཏིཌྲིད་ཡིན་ལ། 
ཡེ་འཐད་པརའྱགར་ཏེ། སུང་འླི་ རྟག་པྲལཱ་ཡིན་པའྲ་པད་ །རྟགས་ཁསྭ་ཏྲདཱས།ཁྱབ་བཚ ཚངྡ་མསཾ་གུཔ། འ འཇོད ཟུ ཕེ།པཾསྭ་རྱ་ཧའ ས་རྡོ ༨། བྱའུ་ 

ཆ་ ྱི།།ཛ དགིསྤྱ་ཧལ་པའྲསར་སད།།པཔེའདྲདམ་ཁའ་དང་ང ས་ལི མཆོདྷ་སིང་མཱབས་དཔ་འདསྔ་ཛུང་པ། །ད་འཛུ ད་ལེད་ཡ་པད ད་ལུ ྲ 
༢ མཐདབའིདྱོཔི་དོར་དུ་དད།དཔག་པསྩོ་ི་ཤོད་གས་ལྱསུ་པབ་དགོས་འདོད་ཛདྲ་མལནས་གང་ལུ་གང་འདོདཔ་ ལྟརྱིན་པྱད་པ་ཡེདཕྱང། ཡདབདྲིདནེདྲུབ་བདང། 8: 3 
གཉས་ཐད་པའྱ་ད་ 


: = 


༨ ° 
༧ ལསྱུཧབདགས་ད དུ པུ བུང་བ་སྣད་བདེ་བཞོན་དུ། བཅུ་ཐ་བྱིདུདདག་པ དཔ་དདཞིནག་ེགས་ ༩3 པའདངོས ཅོས་པབྷརས་ཤིང་སརྱ་པ་དོན་ད་པའི བྭའྱིཧ་པ་དཔ་ལན་པའྡི་སཱོནལ་ཡོྲདྲ་ཚོགས་པའིདདང་དང་ཕྱང་ལ 





ངེཔའི ཤཿ གས་པས་བདག་ འས 


༦ སོ ང་ 


ཡལ་་ 
ཀབ 
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༥ ངོ འོམ ད་ར 222 རོ གྲོ་ག | --- =” བ་རལ འ་འ བ་ར ཇྱི 

༄༅་ ཀལ་ལ དོ མོལ ང་རའི ཧྭ ཉབྲ་ལྲས། བ་ ཡ་པཔས་ལ་བ སོབ ངོས་ལ ༈ལས་འཇས་བརླ་ག།ུན་ལོབབམཛོོ་གསག་སོསའི་འིུབཅོདབར་བི། ཐོབ འཝ་བཟ་ལོས། 

བཿ བྱ དྲང་པབ་ཅུག་པ་རགང་ ར་ ངྲ་པཱལ བེར་གསལ་བའི་མཆོང་སང་བྱམབསནས། མཆོང་སངོད་པངྡ་རས་ཐུན་བྱང་ རྒྱལ་བའིགཟུགས་རྱེཕྱུས་སེནབྱི་དོན་ཧཾ་ དལྲསག སིམྱ་ཟ་ཀང། ངཱ རྒུཝ་བའྒས་བྲབ་པ བདུན་སསྦཧྱཾ་ཧཾད་ཡུཐ་ཡ་དནཱ་ལས་པྷ་དྲ་འ རས་ཏླཾ ན་ངདྱ་བདབླཾ་་བསཾ་ ཡོ 
ཅི བ་ སོཿསནྡརདོན་བེདཔ་ཡངྷ་ཌག་པདདབ་ཡིོ། །དདྲིཡར་ནའང་ཅུག་པ་དྲ་ཟད་པ་ཡི་འགུལ་བར་ བུ་ཐ། པེ། །ཡང་གཞིན་དག་ལུང་དལ་ཡུ ཧྲུས་ཟེད་པ་ཏོག་ བཆོའ་རིཿ །ོག་ཕེསྤ་བུ་དྲ་དཔའི་དོན་མ། ཊཡོནྡི་རོཞའཾ ། འོནནྱཱ་ཟད་བྭ་ངག་པ་དཆེས་ཅན། ཌེ ེ 


མུ ཁྱབ་ཁསླ་བངས། འདད དདྲོས་བྭ་བྲ་ཨྱབས་བྲསལ་བ་ཡིདནོ། །འདེརས་བ།ཨོང་ག། ཡེ འི་ལྲེབ་བཤད་ལ།།ཏང རླ བང ཅནཁིའོའི་གའུང།།འའེའོས་སཱ་ལ་སེགས་པའ་གཏོངནྲ་བུའགི 'ཁེའབ ཉོསས།།བདག་འང་ དྲི ཱ 
ནས་འདི བཅས་པས ཇོ་བོས དམའ་པོ དས ་བའྱི་པོམ་ལས་པ་ ར་བཤིནཉད་ཡནའདི་ཡང ནཚོབྱ་འིུམ་བལ་བ་དང་འཉེན་པོལ བྱསད་བསེགས་མྲ་ོན་བར་བད་ འདདཔའྱིལུ་བྱ༢ ཉེད་དོ།གང་ 
ྭ སྡ ལིདློད་དྲ་པར་ག ས་ཁྫགས་ ལྭ ས་པུ་ཉམསུ་པ་དང།ཏོགས པ་འཡིལ་བ་དོ་པ་འནཔདགག་པའྱི གྲ་བཞི སྣ་དང བདད་ག ནའུ འགོོ་འི་་༽ ཐིཿ རི འས ངགས་ཇིཏཱ་བབཞིནཱ་ཏོགས་བན་སྭདབྭ་དཱ་བདང། བཉིནཔ་བྱེསད་པ་སྤེབས་ཏྲ ་བ་དོད་གུབ་པསཏྤཾ ། 
དབ [ཡ་འ་འཤིཿ། ་ིས་བུའ ཅིསྭ །དྲུར་བའྲབས་བུལ་ཇོད་པ་དགོད་པ་ལྭ་པཿ ༨ དེནོད་པནྲ་བ༔ ཆུཿ་ལ་འའལའཔབའ དབ་དྷེཏུ་ཡིནན་ཡང།ཀོུབྱང་ཡདརྦ་རུབྱཀྱ་བ་བ་ལ་སེགས་ པའདནྱ་ ད་པར འམྱདོ་ཱམ་པའ་དོགས་པ་བྱས་པའྱེ་པོར་རྤར་ 
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སྲ ཆོ ོང 
བ་་་ ཀ་ལོ 


འདི་གོདཔར་མཛད་པ་ཨིནེན།། དྲི 'ལྟནན།བྱབ་ཇི་ལྟ་དབཞིནོ་ང 


བྱང་ཆུཊཏིང་དྭའུརྲ་བང་པ་དང་ཇ་ པལ འཆུབ་ཏྲཱ་ཧུ་བ་ལ་ཛ་ 
འུ ཅིས སཞ་་ ་ྲ བག 


གོས་པརའརྱད 










ཚི རླ ་་ཾ<༨<ྲ།།ུ༣(ཇ༧༥༣ཡ ཁི ཀྲཀ།།།།|"ཐ  (|{|ྣནྣླ་ད་ 




















ཆའ) ལ་ལར་ཁ༅་བབ་༦༣་འ ༣ཆ༅༧ལ༣ལ༧ "༤ཆ་ཆལ་ མ་ལས ་༄༅་་ ཚཆ༠༤༥ཐ༅ སས ་ ཐཐ ༣ ༢ཅ་་ག༧༤༧འ༥མའའམཆ༅ ཆ ་་་'འཐའ'ར༤༥འའ༣ྩ༨༧༥འ་ ` ར༢་འད་འབ་ 










ལམྨ་ར་པ་ཐ ཐ་ ར་བཉིད་ལ་བྲས གྲས་བའི་དོན་མཐའ་དབ དག་འ ཚོགས་བར་ཤེས་ པའེའབལས་ཕུ་པངབའྱེ་ཡོརསྔ་ཡོའ་ཤེས ཐསྱ་བདད་ནུའབླསབ་བཟུའ དོ་རེགས་ བམ་ཡིན་ཏ། བང་ནུབྱཅྱི་བུར ཆོགས་བདས་མ་ཚངབ་ འིའི།གཉིས་བུ་ལརན །འདོད་ པའི་དོན་བྱས་ 
མཔའི་སཾས་བྱསིང་པ་མང་པོ་དྱཾཾསྭ་ཀད་པངྱ་རུབ་སྤུབ་པའི་ཐབསྱ་པང་པྲས་ཡིནྟཏ།སཱནརམས་དྲདམ་བརཤེས་བའྱི་དདར་རབའོ། །ཞིས་ དཔྲིནའེལ་ལསྐཏོ ཛེ།ཅིག་ཅར་ངུནི་འྱང་།ཡིརམ། །ཅོང དཱ 
བྷྱ །།ཞེས་འབུང་བྱས་ཅུ་ དཅོག་ལ་ཅུས་་གྱེ་འས་བམྲང ཡུང་བའུང་མྲི་དད་པའྱི་པིབྲོ སྤོ།གྲས་པ་ལཱརོ་འེན། བན་མདེང་ དད་པའི སྤྱ་བསྔརབ ཙིདདྱདབ་བླབ་པདེར་ྲད་པཏེབུར་བཞག་པ་ལ་སབས་པ་སད་དསེ་ཅིངསམ་འྲ། ས་པ་བ 
ངོར་བོས་ །བྱབུང་བུས་ཏྭ་ལ་ཐུའེསཾས་ བྱསིདཔ་ ྭསཱ་པོརྱ་བུར་བམང་པཆདས་པཏིདྲ་ཿཿངྦརུབྱ་ཏཱི་ཐབས་མ་ཡིན་ཏེ།སེས་བྱད་པ སྐངཅིགས་ཡ་དྨིར་་བྲ་པཱ་ཡི བྱོ ད་པ་སདཅགྱ་ཕིམ་པའི་རཾསུ་འྲ་བམད་བཏི་ ཏེདངུ་འཇིགིཏས ་ནཱ་སཾས་བྱསང་བྲ་སྭ་ཡི་ཕདྨ་རུ 
ཅུསེས་བྱསད་དས་འམ་བྲའ ཁོང་ཆུབ་བྱས བ་པའི་འ ནུས་པ་རངྱདྲ་ཟདནསྨ་ངང་ུབ་ལ་ཕོ་ཡོད་བར་བྱརར་ཞེས ་བོགས། །བཉིས་པ་ཐྲལ་བ་འགོངབ་གྱིརུ་ དདབསན་ ] ན་ཇོ་ཏཱརྦ་བདྡ་དུབྱའེ་དེ དོན་ཁྲད་ དྲ་པའ་ཅན་སྣང་བའེ་ འི་སས་ །་བིད་པའི་ ཅླི་ཞོས་ སྩབ དཱི རེས 
སེས །བཛ་པརདེགཔ་མི་རོགས་ཤིས་པ་འདེ།བ བས་པས ང་དུང་ངཱ་སསི་བྷསད་ཅིད། ་བསིི་ཐབན ླས་པའ་ཐབས་པ་ ས་ནས བླབཔྱབངབ་ང་སི་ དྲ་ཁོང་ངུརུབ་པར་མའྱོང་ར་ ཞིང།དྷ་པར་ྱགནྱ་བང་དུབཀི་འདིསཞི་འདད་པའི་དོན་བྱསབ ངི ཧི 


བྲ་ཡད། རན སིཤོས་སི་འྲབད་པའ་ ་འབྲའ་ བྲ་་ '=་ཤིཿ ཝེ 
ˆ ༠།འ༨ ཇ་ ལ་ར ཤར བྱ ¦ ༽རངྱུ་༽?༤༽ ད་ལྭ་པུབ་ང། 
ཕུཿཤོཞཾས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། ཕཡདགསསྙ་ངཅགམའི སོད་པ ར་ འྱའུརབརིའས་པ་ཞིན་ཞེས་བཅོདནས། རོ་སབྲསས་བཅས་རིས་ འིལནྱངསལས་།པཔ བརར ཉོཀ་འ་ཡད་བྟསན་པ་ཡིན་ཟར། འན མི དཔར་ཁྱུ་ ཡུ 


-- ¬ 
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ཆེ་གྲས་པར་བཏག་པ ཡིན་པས སྲི་བྲུག་བ 


= ་ 








ལོ སྒུ དྲིས་པི 


༥" 'བས་དོན་ད བླར མདས 





༨ རླ ཅབ་ས་འཛར་ ༥༢པ༽པ །པརྔ་ བྲས་ ལཿ འངད་པ 
༥ རོ་རེ བྱད་ཆུའ་སའ དཿཆན་དོབ ཏྲ ་ཡད་དག་པར་ཛོ ཐོགས་བཞི་བཔྦར་པདོནཔར ཚོགས་ ང་པོ བ་ །འི་གད་ཅིབ་སཾ་པའཛགས་ད། 












ཱ ་ འི་བར 
ངད་དོན་པཔའ ལྟརའབྱུཊ་ཏེ།ཝྲངུ༔ུ ཿ་ཡུལ་ལཱན་ 


༨༨༧༠༡༧༢༠༠༩༡༧༤༠༤༤༤༠༡༤༨ ༤ 4 325 
”-~---~ ༢༤༨༤ 














ཱ 
ཁའ ༢ཛ༢༡:1.༣ཕ 2 
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` 
སོ 


ལའང བ་པ་ཟད་པརཐལུ། སེབ་ བསྩེང་པས་ 
ལོ་ན ་ 


།ཁ་ནོམཚོཿ 


/ 


ཱ་འཆོགས་ཟཆིཡི་ སང་སྐའྔེ རའ སེ =: 
ཤེ བྲ ཁུ་ཡུག འོ མེ 


དེ \. 


།པའོ། འོན་ཟ ` : ར་གང ཤལ ་ 
ྲཾ།བདགཉིས་ཡརོ་པས་བཤ ད་པ་ཟོར་ཡང་བའི་ཡིནྱོ་ོ། གཅྲག་ཧུམ ་ 
ཊེ 


± 


རདྲ་སྭིཧི ་པོ་ཕྲང་པའི་སྲང་ཅིགྲ་བ་དང་པོཿ པོལ་ཨེ་འཱེ་པང་ ལབ ཛང རྤ ཉྲ་དསུར་ 
འ་ི་ཡོནར་ཡོ་རོད། སས་སས་སས ོི་མིབ་སོརི་ུ་ཡམགཅམ་པས ག་ཅ ་་ 





༤༽ ་: རེ་འ *---~-~-༠- --~--=« ~= = 


- རལ ` 
 ཤྱིནུས་པ་སྙ ཨཱ ས་གཉིས་པ བརྒལ བུ་བསྲག་ ཀྱི འི ཡེད 
ལ་” ཡདོཆ་དགངུསས་ར་ འདུམ་པ པའི་ རར ཅཱ 
ལ་གཉིས ིས་པདང་ཅད་འཇུང་ བྲུ ཝ་ ད་དམ སྙུ ས་པའོ འའ ` ་ 


།དུས་པྱ་འྲད༣ཅན་མན་མོ། 


ཧེད 
¡ བྭཡཾངོ་བུ་དག་ཐྭ་སཱད་ 
5 བདྱ་་ རེ ཤྭྤ ÷༽ 








༦ོ། ཧཉསོ་བས་ཅངོགཅོག་དང་པལོ སིས །ྣྣྭ¦ྭ¦ཧ སྭ ྭ རྣཆྗཆོ༣[~་ོ་ (ཡུན་པ་ཏེ 
ཚེ སླས ཀ འའིདོང་ཞ་ཏེད་དས བྱ་ ཆུ དུད་བྲསཔ་པར་ཅུད ཅི སྲད ཤྲས་པྲུསྡྷ་ས་ལ་བྭ་ཏནཱསྦ་ནྤ་དྲུང་སྡ་ཡ། དེ་ལཾ་སཱང་བའི་དནྱ་རིས་ཕྱི་པའི་ཤུས་པོ་ལ་དཔེན་པ 
ཞྡེ་ཡང་ པུདྟ་ེས་པའི་མེར་མའི་དཔ་ཁོདླནས་ག གཞན ་བབ་མེའི་ཆོང ྱདདྷ་སཱ་ངོན་ 
ཕིབྲ་ངཔའྲི་ཡིར། བདེང་ཟབ་མ་འཇོས༡དྱུ་ཧད་དདད་ང་ པགང་བགོ སུད རཾ 
ཅོའི 


རེ འགྲེ ཀྭ ོ གཔྨར། ེ 

ོ་ཨ་ ངདསོམས་དང་པ པིཔཔཔ་པ་གཏ། སྭཾ་སདམཱ་ བྱས པྲ ཅཱ མྱཔ་མ་ལགསན།བཅོལ་ཝན་འདས།རའཡིའ་པྲོད་ཡདྲ་ བྱུབ་ཙུ་ྱ་རྔབ་ཏྲད མྲ 
སས ཕེབ་བརྟགས་ནམ ས་པ་དད་སས་བད། གོགས རང།འདི་ བའ གོ ནོ འདན་དམ་བའདབུལ་པ་ངད་ང ག་བཞེད་ལ།དོན་དམ་པའྟ་ཉིཝཔ་དློས་བུལ་རླུས་།ཁན་བརྟགས་ད ཾ་བྲོ་ལ་ སལ་བཙམ་ཡང་སུང་མི་ཊ | 
ཟག  ྣ༽ཆྣྣའའིའིོིདའདའདྐ་ གདད། དྭ་ཉར་ལབུལ་བས་ལ་སྨེས་པའི་ལྟཊས་ཀྱསྐེབ་རྫུན་པདེ་སྱས་པངམ་ཏ ཏོག ང་འབར འགག་པ 














དཱ ཡུ་བ 
གླ ས་ར 


གའུང་བཞིན་འྱུགར་བ་ཡེད་པར་གནས་པས་འགག་པ་བངྱ་དུཆུད་བ་མེང་པསུ་ འགྲུག་བ ༈ 


ཧིས ་འཐད་ཅིང་། ཊིའད་སོང་ཉིད་ཙམ་ སག དྲ་བཞེན་ཧདུ་བབ་པ་པང་། ཁྱུ ནྣ་ཐོབོ་ངཱ་ཤེས་པའྱ ་བུྱཀྱི་ཆོས་ ཐད་ཆང་ཡེད་ 
ཾ རྭ་པའ་ཡུལ་ རུང་ཁྱེས་ གཞལ་ ཞལ་བ་ལས་འངས་ ཀྱད།ལྡོགས ་པའི་སྲངས ཨྤྱ་རཱསདོ་བདན་པ་གཉིས་ཀའི་ཤེས་བ་ཀུན་མངོན་པའ་ཁྲེད ཅླུ་ུཿ པས་ཤསྱ་བུ་ཟབ ་ཐྤ བདདནཡ་ 
ཡོ་བར་ནས། ས་པས་ད ཅས ད། དད་དམ པའྱི་བྡ་རུབདཾ་ཨཱང་ཿ པས་མཚེག་ དྲུན འབྱར་ཨཱ།ཀོ་ ཀློ ཅ་དམ དངའབལུ་ པའི ུས་ ངྲགཿ བཨ་་ དམནྱ་ཡི གྱིཿ 


པཾ 
སངས དེ ༥ སུད ་ཏ་གིན་མན པུའྱཾརུལ་ གཏས་སོ་སུའྔང 
ས་ས སས བབ་པ ༨བདོའའརྦལམི་ཕགས་པ་པ་བྱ་ 





༥ 

















ཧཾ ཐློ་ པཾ རོ ཐབ་པ་པང་། ཆཱ དབས ཧྲོས་ མར་བ #*:- ལཾ ཁུགས ལའེ འམཐེང་བ་ འིས 


དད ་ ་བའི་ ཆ་ 
ཨུས་ཐོ་པར་ 


ཅེལ ཀ་ར 


ཤས་པང་ 





་ རལ་གྲུང་ ཀུབྱཀྲེ་ན་བཞག་ཏུ་ཡང་འདིར་སྩེ་ བ་ལ 






སཔས་འགགོ། 


+ 
རྱདོན་ཁུད་པརྡདུའཕགས་བགདདམནས་ཡད་པ་ངོན་བར་གསུལ་བར་ད། དད་དོ། །ཞེས་ བ་འདིནི་པར་ཧུན་ལུསཏཏདཅི་ 


བྱ་བ་ ལ་སེགས་ 'འགྲག་པ་ཟབ་པ 


ུག་པརའཕུལ་བྲཞུསཧུ 


བྲེང་བོའི་ཤཔ་ པོ ཆས ཅལག་ཐངད་ 





ཇི 4 11 








ས་ཀུད། ཐབས ༨༠ ཚའ = པ་ཁོནརལཾ་གནས ་པས། དེ་བཞིན་ཏིད་མངོན་དུ་མྱི་འྲད་ཆསྱ་བ་ བབཞའབའའིད 
པུད ཡའ ` བྲ ལས པའྱ་རཱདརཱད་པནམ་ཡིཧྟཏི།དངུང་ཡང་ང་ 
རི རྱ ཤསྣ་རཱས་བསལ་བནྡ་རོགས་པའི་སངསང་ ར་འ 





| 
| 


། 


༤༤: 


༤ ༽༽༠\ 




















་ཤ་བ་ཐོད་ལ་པཱདོ་པ 


< 


མ་ཞང 
ཤ༽ - 
རིལ ཅ་འརོན། 
གར་བ བ་འི 
།བྲནི། སྲོབ་པ་པརྦ་མ་ཝཱག་པའ་ཆོགསལ 
རཇི་ོང་ངོར་ཁོ་ོའི་རར། ཆོ 
འམའ་རྫོསང་དགའ་བའི་དཔལ་ལས་པ་ 
།ྲི་པོ་དབ། ཐབས་པངས་པའྱི་སོ་ 






ྲ །ལ། འཁོ་འྲསྭཏོརང་དྲོན་གོང་སོད་བ་རང་། བོ་བ ོུ་ྲཉརམཏོཔབབ་ོར་བཟོསོ་བཛོས་བང་ནོསབྱོད་བྲ་ོསོཅོའལ་སངཔོ། མདོའ ཤའྱི་ས་བའབོརལ་དྲས་པ།རབ་འཐིའ་འུའ་ཆེན ཤོངལ་ལས་ །ལད་ང་པ རི འོ་བཞའ་བའིརརི 
ཛིན་གྭུལྭ་ཧོས་པཁུགསད་ཅེ་ཤེ་ཕིནྣ་རམ་པ་འཕུལ་ལས། ར་འཐེརྦ་རྲེསསྦས་པ། ཉིན་པར་བླསོམས་པྲས་རྣཔདའཕལྲའད་ལམ་ཇུ་བོས་བསྲ་བཛྡ་རམ་པརའཕུལ་ལ། ང་ང བོ་ྱ༅4་་ 
དང་སདབའེ འ་ཁངཱ་གཉིདཀྱེས་ཤུ་པ་བཞིན། འཁུ༣འདུསྤྱ་ལིཁད་པར་མ་རིག་པའི་བྲུསངཔའུ གམ་ཁགས་ལྲ་ཤེད་པའ་པེར། འ་བ མར་འ བས་པ་དང བསགསམ དཔ་ད ནཱཔརཾསྟེ་ཏག་པའི་ཡེས་ལརམ་བཞིན་བཞེདོལ།མངོལས། འཁོ འཁོར་བ 
འབྲུལ་སྣངསྣ་ཚོགསུ་ལ་བཞིདཅིང། རྱང་འབྲས་ནེ་འའི་རང་བཞིན་སོང་ཏིང་ལ་བཞིད་དེ། ལ་པིའ་ ་ །།མྭ་རག་འཱ་བུལ་པའི་གཏིད་སདོན།། བ། ངར །།ཞེས་པྭ་ཏར་སྲུས།ཡང་ནྭ་སྲབ་འདེར་༣ 
།ཏེས། ཁས་གསུ་པའྲི་ནམ་པ་ཅན་དུ་ ལ་བདའ་ང་ཡཔ་ ལ་ལ ཡལང་འཁེན་བནོ་ལས་ པིབས སན་ཁགི བི འས མཞན་ང ཏུའོ བོ་བྷརླབ་ཡུ་ལུ།སུང་འདདཁས་ད རི པ་པང་ཀལཀ 
འྱསམྱ་བས་སེད་བཞིཔའོ།།ཇེས་པའི་དནངུ་ལབོརབའང་སྲ་བུབཅིང། ཉིག་པའུང་འབོརབ་ཡིནཏི། འཁོར་བཞ་བ་ཐ་མེདཔའི་ཤུའ་དང་། མི་ཧག་བའང་འཁེརབབྡིཏི། སྲུངངག་པ་བར་བའི་ཡ་ག་པ་ལའེ་དྲོེད་བའྲ་པེ །བཟ་ལོངདངུ་བུལ་བའི་ཛར། །ཁོའུ་པཱད་ེ་མ་འེརའེམ་ཉེག་པ་ལ་བཁར་བཟང་ཀང་། ལ་ར 
ཨླཙོ་གཞིར་བཞོང་དཞིན་། ཀླ་ཤིས་ལ།་གཞདང་ ༠ འེ" ༩ཉྣིས་བྲའཔོར་འས་མཏམ་ཉིདྲ་ང ཉིུ མཛནཅི་ཉརས་པྟཏི། པས ལ་ར ར་མྷ་་བ་ཤཾས་ ས་ས 
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རེ = ཧེ 


ོོ་སརཾརགར་ཀ་ཀྣཾ་་ྣཾ ར་ར ་པྲ་་པ་པ་།ཀྤ¥¦༨ཀྲྣཀྐཀ ར་པ 
ཤོནྱ་རྲུབ་བའང་ཡདོམ་ ཡོནེ།ཞེས་ ཏམབའསྭ་ཧིམཐའ་དང་། འཁོརབའི་ཡྲད་དག་པའི་མཐའ་གཉིས་ཀ་ཆས་ཉིད་རང་བཞན་སྙེང་བཆེན་པ་ཡྲངས་གུབ་ང་རོ་གཅུག་པས་མཉེ་པཏིད་ཡིན། །འདིང་མཐུན་བརླསགས་ཀྱི་ཛི ཀྱི་ཐྲེག་པྭ | 
་ཱེ དབ ཱ ཅུསྦ་རདྱརུབ་ས རའཇིན་པ་ཱིུ་གླནས། ༩ །འདིའྲ་ལབེར འཁེར་བཞིསྤུ་བུ ྷས།། །འཕིཉོདྱ་ས་ངན་འཕས་པའང་ལནེ། །ཁཁེརོབྭ་སཱངས་ནས་གཞན་དུན། ྱ་དན་འདྲས་པ་ཏོགས་མི་ བས །ཞེས་ཏི།སཱངསྤྱ་ཧྭས་ཏུད་པི་འཞུགས ་གནས་ནཆས་ཀི་པངས་ཡན་ 

༩ འབཞིས་ ཀཀ རཾ བེད་པའི་ཤེས་ འབ་སེང་རེན་ཡིན་པའྱི་ཐིསོ་ །པིད་ངྩོལང་འདས་ཆུན་པོ་ཡན་ལ།། རྣཾམ་པ་སྲད་པ ་གསུམ་དུའཆར་བདསྤུངས་པའྱེ་སང་འདུས། དད། རྭཱལཱ་བུའྲི་ས་དོཞིདོ་རོ་གཅེག་ཕུས་མཉམ་ ་པ་ཉདད། །ཡཱ་དའདབྲ་བླུགས་ནམ་པའ་དག་པས་ འྲབས་ཅུནཡྲཾ 
ཅིགྱཏུ་གསུངས་པ ་པ་དང་གནད་གཅག་གོ།དྲ་ །དཱལས་བྲའན་ ཀྲོ འདྲིདོན་དདངམཏོཔ་དུང་། འཁྲོར རཾ རོའདས་གཏིས ་ཁཆད་སྟོང་དུ་མཏམ་ པ་ལ་འརྲད་ པན་ཧ། ེ ལཱ་བའུ་གོངས་པ ་པ་ལས་ འངྲ་ངུསིང་བ བཡིདགཞིས་དྲ ཤུད་ལ།།ཁོ་བའྲེ་རཔརཏོ ཉོགྲ་པ་ལྲ་ལིཆོས་ ཐད་རྨ་ལྭ ཙབྱཾ་སྣང་བ་ལྟར་དངོས་ཿ པེརཡ་ ཐུབྭ་དཱ | 
ཌཱནཐ། འཁྲེར་བུའི་དངས་ཇ ་པེཡ [གུབྲ་པས འཁེར་བར་མི་ རྨོག་ པ དུདུ། མླང་འདས་གོུཿ བཔོའེ་དངོས་ ཇོར འྲཕླ་བུཐ་ པས མྱང་འདས ་སུ་མི་རྙོག་ པྲ་སྭཾ།མི་རོག་ རང འམྲ་མཉམ་ ་པས་ སེ་སྲིད་ཞི་མཉྭ་པ་པྲང། ཏིདནྡེན་པང་པཱོས་ པ་ལ་ ངབོལྱཉིན་ངིན་ པས་ ཐོན་པ་ ་ཡནོ། །ཡངནརཱ་ཕ་གྲཅིག རཱན།ཡུ། ཡུལ 
གར་ད 3 སཱ དོའ་ཡུལ་སྙིང་ཉིདྡ་ན ་པ་ ཐཱད་དའུ་ཞི་བྱ་སང་ཡུལ་ཅུནའཁུ། ཁུལ་ཕའཇར་སྲུལ་པཱང་ ང་བའབུལ་སྩང་ག་ གེ་སྲིཾད་པཱ་སྣོ་ལ།།ྲ་ལྟ་ཛུཾའི་ཡུལ ད་གཉིས་ཀྲའང་ཡུལ་ཅན་ཐ་པང་པས་སི སྭ་སིཔཞི་གཉྭསུ་སཱང་བ་ཡྔནྱེ་བི།། ཡུལ་ཐྦདྲད་པུ་ ཁའ ་པ་མེན་པར་མཉམ་པ པས ནམའ་པ་ཧཾངྦའི་དཱན་ཡེན་པར་ལངངསོ། 
༤ རུ སི དསམཆས་གངནས་ བསྩད་པན། » ན་དྲོད་ནང། བླ !ལྭ མྭསྨྱེ་བའེ ་དའ་ངས་ལ་ བཟད་པ་ ཐུབ མུཿ ༨།དངོས་ནིས་ བརྒྱད་ཕནས་ ཅར ཛནེ་ཏོ། པཿ མཐར་འ ནའ ང་པ་ ་ཨནེ་ཏཾ།ཉཾ ཏིྲིསྣང་བརདདི་ཡཾ་ སོཐ་ བའིམཆན་ཉིད་བསྟན་པའི་པོར། རའ བངམ 


2 



















ˆ # 























ངག བད་འབརསསས།༡༧༤པ༥༩པཔ༽ 


༄༅། །ཐ་ལར་གཉིས་ལས། སྲལ དཔོ་ཅ་ོནནི། ལོར་བ་པརྷནམ་ བནྲ་བབབ་གོ་རིམ་བཞིན་དུམྱའན་བྲ་དབ གཉེན་པོན་མས་འཇག་པཔོ དངོས་ ས་པོའློ་གུབ་ ཡ་ོོ་ གྱི ྱིངོའོསུ་མི་ལ་དང་འྲད་བར་དངོས་པཏ པོ་ལཱར་སྣང་བཉིདདུ་མཉམ་པར་ཏོགས བའི་ཧོར། དྭཾ་བུའི་རུལ་ 
པག་ལ་དངོས་པོ་ཐད་པའི་རཿམཚུན་གཉིས་ཏིད་ངུ་ན་བར་མི་ཏྟོག་པསན་ ༡ ོགས་པའོས་ར་ འི པན ཀརྟོགས་པའདཏིད་ལས་མེ་གཡོ་ ་འ རང་བཞིན་བའྟཞིགཏག། ་ ཇཁིོའང་ང་ 

མདོྟཏྲག་ཅན་པཅདྲ་གྱི་ཕང་འདིདག་གེས། གཞི་ིངས་འཁེའ འདས ཚིག་པར་ཡན་ཅིག སས་བ ས་པ་ད། ལྕཾ་བྲ་ཱས། ཐས༡ས་ མཏ་པར་ྱས་ས་འྲས ངས་ཏིང པ་དེ '་བའི་ ;༤ྱ ་གཏན་པྲ་པགྲ་ཧང་ཞལ་ཆསོ།། ཐོ །གཉིས་པྲ་ཀུན་ཀོ་སུངབ་ལ་ 

ལན་བཏབ་པའ། ལབ གངོས་ཐང་གཡང་ང་ ཤལ་ མཱ ས་ས ཊཔདང་ལ་སོགས་པས་དགེ་བའ་ལས་བསོག་ འི པརསཞནྲད།གཙོ་ལག་པའོགནས་གསན་ཡདགཏི་འད་པའོགའསས་བ་་ཁ་ བསགོ་པྲ་པྲ་ཡེང 
ཱ པའ་འགླ་རབ་མ་ཡིཞས་ ་བ་བའྲི་ཀུན་ཀ་པང། ནས རོས་མངོར་སོས་པའྲ་ཀ་ཀྲ་ར ཟུ རྭགས་མ་ཇེས་བ་དང།དཔེ་མྲེ་བུབ་ བདུང ཞནག་སལ་བའི་ཤ་དདོད། དབོལ ངོ་ལ འུལ ་གནོད་པརབསུད།ཀདཀ 

༦ (ཧཿ༢༢ས་འབུ་ཅུད་བལ།ད་ང་ཆོང་། ལས་ནི ངི ཏཱཾ རཾིཾིཾེཾེཾི ཉོགས་རིཆ་མེང་དདེ། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་ཆམཏིངྒའུརང་བུ ཅུ དྲ་རི་ལས་འིའ། ྱི་དུ་གཞན་ཕདབར་འཇིག་པ་འེན་འ ན་ལ། པ་ལའ་འཇུགན་ལས་བྱསང་ལ་ཁ། 
སོ་ནས་ལས་བྱགད་པ་མི་འགལ་ཏི། གུབ་པའི་མཐའ་ལས། འཇིག རོ ཨས་ས་ིས་ཏས་ལའའིརད། སོ་བཀོད་ ད། །གཏིས་པ་ལ ཧཱ བོདམ་པར གསེང་། 















ཤྡིས་ལཐོད་བདངྱ་ས་ངན་ལྲས་ཁངས་པ 


༄་ 


བརྡ་འག་ན་ལས་མདཔར་ཐལ་བམཚུངསོ། །པོན་དིཔརདྭལུར་ཡནའངའཱོཐྱཏཱ་གས་རླུ་ 








` ཡབས ་ ་། ྗྫག། དས | སངས པཿ པ་ ཟས 2 ་ས་ 

















ཅབ = - ༨༠༤༤ ༤༤༢༤༧༤༨༤༤༤༤༤ར་ཟེཆརར་༢༤༧ག་ཁར་འངརིོའ་ཁོའའི་ལས་ལོརར༤ ལོ ཏྲ ཏི དང་འབུས་དུ། ཁཔཉ་ཧུབ་ཧེད ¦ 
* སུཨཀྱང་བསད་པའ་བྲབ་སུ་ཡད་བསད་པ་ཡང་ཡད། ཡ་བསད་ནས་ གྲོན་པརགནས་བ་ཡངལ་ཡཞེ།དབཞིན་ངུ་གང་ཟག་སུས་ཁང་གང་ཟགཞན་སུའི་ནོར་བངྲས་ བའང་མད། མྭ་བླངས ་བའྲ་མ་ མུཡོནེ་ཏབདྱཔ་དང། ལ་པོ་ད བད་མ བ་བའི་པརོ། །མངོརནྭ་བདཱ་ལ སཱ་ཨྤན་པདྱཆར ཙྱཿˆ ལོ་བ རྡོམ 
སྤྲ ཤོབ་བའྲི་རས་ ངོདགྲརསྦ་རུལ་སྣབཙསནས་དེདང་དྲནམུ་གུབ་བཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་ པའི་ཤེགས་ལ་སྣད ལྭ་ཐོགྱི་ཧུན་འཇུག་པརང་འགའ་བའི་སག་གླུ་དན་འགོག་པའི པའེ་ཐབྲསྤ་ཏི་དངོས ་པེ་བྱསིང་པརྡ་པེད་པལ་གསོད་པའི་ལས་འ་ སྨ་ར ལྔ་འགྲ་ཧིད་ལ། ལ་སེགས་ པས་པས་མཆོནས།པགྲི་མིཔ།ལིའ | | 


ག་པ ླགསཅལབཞིུམཡན་བའི་ འི ལིདས་སོགས་ པ་པང་ཝནོ་པའི་ལས་ལལི་ བརབངོག་བཛ མོགས་ཁསྲ་རཞིདེ དེབིདབང་ཡན་བི་ལས་ལ་དེབར་འཇོག པ་གི ཁུ་སྲོགས (པཱས། འཚེ་བ་མེདཔ་དགི་བའི་ལསུ་དུལ་པང་འཛ ལེ 





-., པ་ ནི བྲ དེ་དང་མ 

ལསདང་འདག་འའྲིར་བཞུབ སངྱད་་བའི་ཞིསྱ་བ་བལ་སེགས་ པའ ལྟཇུ་དང།གཞན་ཡེངདེའྲ་བནམྲས་འགྲེལ་པེ །འ་ ་པའི་ཕོགས་གཞནས་གསུ་ས་ཞསྱ་བ་བར་ཁངྱར་ཇུད་པ་བའོ།།གི །གེཉས་མངཔེ་མ ཡུབ་པ་ལྭའི་པའི་ཡང་དད། ཤིན ལུང་གིས་བྭ། བསལ པེ ཏགསཔ་པས་པརག གཞད 
ཤཱ རྙིལ་ཛཱསྭས་རནི་གཏིདྱ་ལིས་ཡེ་ ཞིས བའི ས་ཏེ ན་དསརཔརཔདི་ལས་བསགས་པད དའུ་བ གློ སུགས་པ་གཉིས་ཆོ་འུས་བུུབས་ཆརངོབམ་ད་ཏ ལས་བསུག་པའི་མཐུུས། ཅི འི །འྲ་ཡངྡ་མིབྱ་བུས་ལས་བསྲགས་པ་ནོ་ལང དཔངས 
།ཐུ་བསྔ་རི་ལྕད་ལས་མོ་བསག་པའི་པམྦ་བུབ་བོ། །གཉིས་བདོ།ཆུ་བར་འབུངབ་དཔའིན་དྲུ་ཡུལས་ཀྱང། ཁིགནསྣ་སྒབསུ་།ཀྱེམ་ཏྱམོ།།ལེགས་པརྲ་བསོ་ཞེས་རྗས་ཡ་༢ ས་ཨ ཨི་ལས་ལལ་འམས་ནྲི 8 


± 5" འབ རབས ནུ ར་ས བས 4 ླཡྗཞཕ 64 མཿ ཨ་ལ པབ ->¬ ༢༤ ༧༤༠ ཡང་ ཏུ # 22 4 རིསས ཱ 
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ཡངུ་གཏིངྱ་ཀིས་ བསོའོ ཁུབ་བ།།ྲས་བཞི།ལའར་བདདྲལ་པན་ལས་འཛས་པནི་མཧོཔཏིདདོ། ཧོ ཟ་པ མུས་ཡ གྱོབ །ཁདཔ༣ངབཿས་སྡོལ 

བ་བ །ཚའབསྲ་ ཡས ས་་་་་་་ིས་འབ། ཌ་གཉང་ྱུང་དང་འང་་ལའང་པ ཡང་ད དངུ་དྲའ་གད་ སས ཐས་འཇུར་བས། ད་ང -»ཉེང་ 

; §བདེའི་འོགྲོཏུ་སངསྤ་དསྱུཀཞིང་ཡངྲས་དག་བྲརབླམབ་པ་ཡིན་ཏི། པྦྱར་བ་སཱ་མོདཙམབེས་སྒྲེབ་གཉིས་སུཏས་པའི་ཆེས་སྱུ་མངོན་ཇུ དུང སྦྱར་པའི་ཡདནགྱུགས་ཆི ཟ.་ ང་བསྱུསདཔའྱི་མེནས གཞུུང་པདམོུས་པོ་ཧརོ །།གཏིས་པནེ། 

རོལ ཅཤན་པ་ལ་ཧོ ཧདཔཱུའི། སིན་བཀས་པ་བགྲེ་མཐོང་ཞིང་ཞིཔ་བ་བས། མོལ་རྭས་འཐངོས་པ་པག་མཐེངན་འདི་ལྔར་ཡངས་ བྟརགེ་པར་ །ཧབ་སཾ། ཆེནསྤ་ཀྱང་དོག་བྲན་མེད་བ་ཡ ངདདག་པར་ཛཱ འི་ེ་རེ ར་ར ས་པའི་མཇསརས་ཤིཞང ནེར ོེ 

ཅི་ཡི དིབིད་དུ་ཞེསབ་བཤས། རྱལ་པོ་རྔཾར་པོ་བཞིའི་ རར ཅའ ང་ལོ ཡདད་སིང་པར་འགྱུར ལྔ 'ལྟར་སྱོནེ་པའྲི་པྲ པ་དལ་ཅུ་ཤིན་པ་ལྭ་སྭང ང་པརྱ་ འོ་ཞས་ ་པ་དང་། ཡང 

ཡལ རོལས་ ཇཱབ་འེ ཤིར བཞན་པ ཛའ་སའཆེན་པ་ཕརོལ་ཅུ་ྱེན་པ་དྲུག ་མཆེན་པའདིསའྱི་རུལས་ཐུབ་བདང། གསར་དདལ་དོངམི་ཏ :ཡ ན་འད་ལར་ལངོས་བཏག་པར་ ཆི ་ དབཡ་འིད་བླི་བ་ པའི་བང་ཆུ་བཅུ་མཛོན་ ར་ཡོགས་པའད། ཿགྱརས་པྲའི 
ས་ནས་འ འགས རལ འཁལ་བ ས་པས་མི མཙས་ཡབརལསའི་ས།འའི་ེམདནདབསརའད ནི 



























རླར 


པཔ 


-ཾ རའ རུ `¬ ཟེ ོ ཤྭ :་ ༡ འྲོའ་མོདསའྲབ་པོ་ 
ངཿ ཕཱཿཧད་གྲསལ་བྲརུ་བྲ་ཕུབ་པདྲ་ སརཔས དནི་འཐུལ་སྣང་གེསྣ་རརབགཔ་ཏེང་སིན་ཁ༔ ༢ ིརབགཏི་ ཟོའུ ཨོ གོས ཀའ 
༢༣༨༥ འཁོས་ཀ ་ ཱ 'ུ འོག ཏིག ཐུབ་ལོ་ཛུ་ོག་པར་བླསཔས་ནུས་ ཐ་ལ ± རུ རབྔལ། འཐདད། ལ་ཕག་པ་དག་པ་རུ་འབ ཧྱཿཔ་པཱཔྲ དཔོ ` 


༨ ང 
ངའ འཇིག་ཉྱ་ལི་ཁཱས །མུདུཐ་དྲ། དྲ་པྲ་ད་གྲའ དུྫམཿཛྱའདཱཔས། །ཡང་ལུ་འ ལ་ཞིག ་དྷྱ་པི ཡི་འཇིག་ཏིར་བ་དག་ པ་འྲ ༢༨ ཙ་བྱསྨྫ ཧེ །དཔེ །པའི་འཇིག་ཏ ཧིན་བི ཁྲོས་ དྲངོས་ དྲའིཡམ་ངུ ས་ལས ལཿ རྱསཱཊྱི་སུར་མདེན་དུ་གྱུ་པ་ཡེཉ་ཧཱཾ་ཕའང་ཡཾ་ མི་འཐདདེ། སཔ ངྲ 


བུ་ཏག་མའིའང་གཏན་ཅན་ཡིན་ལ།ཏག་ ན་གི ཤར་མེད་པའ་པོ་ ཧོ པོ །འྲོར་ཁྲད་ལ་འང་མཚུང་ རུ༨པོ་འན་མིརུངས 'ཉ༈རྟག་བོའི་ འོང་པ ར་བསྦུབཏུ་མདཀྱང་ངོ་ཁ ༣ གདེ་བིདྱཾ་རྡཾརམ་བ ཡ་བ དྲ་པའ་རྱུཧ་བདྲ་ས་ པའ་པོརམི་ མི་འགལ། །འེནཏོད་ཾས རུགཔ་ལྕ་ བཤང་ལམ 
ག་ པ་ཡ ཡོདོ་བྲས་པ་ལཉེས་པ བ་ལེ པའཅན་ཡོ་མྔརུངས་ ཏམ ཤོབ པའེ་ཞིདངག་ བ ཧཱཾ སོར་ ར་བའིདབང་དྲུ་བྲས་ད། ཏཱ རྟག་བ་ལ་ཧཾས་ཆཱ ཧ་ས རཱག་པར་འཇོག་པ་ དང།དལ་བྱ། ཏིན ་སཱང་ཙཾཾ དྲུ དལས་ ས་གསུཾ་དཾ་རཱ་ཐར་དྲགུ་ཚདྱི་རིགས་པ བ་ལས གྱུང་ རླི །ཤ་ 
ཙ་བ པའྤདྲདོ། པོ།།དལ་བག་བརབཔཔ་པ་ཡི། །ཞེས་པའྲི་སབུས་ཀས ཧཱད་འ་ལངས་པཱའི་ཞོང་7 ༢དེདྲུ་ཧཱ་ ཙཐརའོ་ནིཔ་ཡནེའི། །པུལ་སྦའི་ཞིང་ཏེད་ངུ་གཙོ་བརོ་ ར་འཇིན་ཞེས་དཔྲུལ་འང བྱང་གིས་ཀུང་གསུངས་ །།ངྱ་ཱསེའདིརྲ་སངེ་ཞིམཌཏིད་ཤཾ ཧྤི་སུར་བ་ 
པའ་ལ་གྲཆས་དོན་ད ་པའ་སྙུ་ག ཤག །གཉིསྱའི ༡ ཿབརན་པ་པ་ བ་པདེབཅས་བ་ལ་ ཧཱཿ རེ །བསལ་བའེཐབས་པེ། ་ཡན་ལ། སྭཱ པའྱི་སྭུ་ཤཱཀ ཐུཐ་ལྟ་ཐུས་ཨུ་གསུངྫ ཚའི་ཚེ་སྤད་སྦྱའ་བ་ ཧ་བུ་ཝྲ་སྩོ་ སྩོར་བ་འདི་སྤོམ་མེ་ གས་། ༡ ལ་མང བོལ་ བཏྣེནས་ སཱབས་དང ྲ་ 
ུ ÷-  ར དགགགགགཚོྩྣཚཁཔིེིཚིྨྲྱ་ྱུ་ི་ྩཡཀ་ :. ་¦::2-- 2 2 

















རླིར ཿར་སས་ ས་ར ཤག 


ཉོས 

















ཀི །ལ་སྡོདངག་པརྩ་ཚུ་འཕུལྱ་བིསྤ་འིིལ་ད་གྲས་ནས་གཏུབ་བྱསྣནེ་བྲའབདྡུས་པ འོོ །ཞེསྲ་བ་བྲ་ག སྤོལ གགས་སོ ཀྱིས་དག་ ངག 
ྲུ ིསིསསས། ནད ད་པ་ཁུ་སྲུང་། གས 
གསུརྦ་བྱིས་ཕོབྲས་ལ་སེགྲས་པ་སྟེ་བྡ་པཚོན་པ་ཙམ་། ཡིནྱ་ཐཾ།པལསྭ་ཏཾདྲཔྲད་ཇུའཔགྲས་པའི་དག་པ་བབད་པའི་སི་ནས་པཱ་དྲག་པྱརྣ༔ ཙྩ་པར་དག་པའི་སཔསྱ་ སའོངྡ་ནཱམ་པརདགྲ་པར་འྩུང་རོ། །སྦེར་བཱ་འ ཤྭས་ཐྱུ ༨ ཟེ ཤོམ་པའད། 
མཐེང ནད་ྲབ་བསའཔགི་སང་ རས་ཡི་འིདདུཔའག བྲྲས་ན་པ།ཞསངས་པའིཕིདོ། ྲགྲིེིྲེྲེྲྷྲིྭགྣགཀཏྣདཾིདཾཾིིནིཀཾུྭུཉེིེྲིི པག ནི གཞན་དྲོ་ འ ལམཁས་པས་གྱ འཚ 
ས་རས སྤུའ་མོཛདྲ་བ དདོས་པསྲ། དཔག་པ དང་པའ རིའི ༨འའྱང་ཐབས་ལཔ་ཁས་ པོའི་ཕར་བའདེའཛད་པ།གཏིས་བཞྲི་རོསོའ་དབརཿ་ཡུལ་ བའོ དུ་པ་གྲམཤང། ར་བདེ འིཐབྲས་ཡཁས་ི་སེར་བྱཏད ཧནྭ་འྲད་ལེན། སེུ་བུ་དཔའ་བས་ དྲགྨརས་ ་བཙེམ་ནས་ ་གཏིད་བཤེས་ ཅས་པ་འབྲོད་ 
བརརཔའི་ཡྲུས། སྙིང དང་ཤེས་འབས་འྲབ་བ འཐ་བྱའནྲ་པཔ འི་ང་ར ་ལསྦ་དེ་འ་པའྲིཿབས་མཁས་ པ་དདྱ། བབར་སང་ལྱུ་རབའི་པྲ་ས་ཧྭ ཧོདཏདལ་ཨཱོཿྱང་ དེ་ལ་མ ༥༤ ད་བའི་ཐབས་མཁས ད།འཕོདལ་ཤིན་ ཏེ བ་ངཾཏུརའདོད་པ་བཞིནམདའཔན་པའྲི ཤས། ཇེ་པོད་འླ་ རའ ཆི ཛྷོ གོད 
དུས སིན་པ་ ་པ་དྲམིད་ཡང་ག་མཐའ་མངོན་ཡི མྲི་བེདཅིང། པཾ ཧཱཾན་པ ནམདོནདྲ་ད་པའི འཐབས་མཁས་བང་ལྟ་ འན བེས་བའི་ཤུགསྦ་ཅེས་ ་ཡདདག་མོཐའ་མངོན་ཅུུ་པེད་པ་ལ་ཆགས་མད་པའབབས་ལ་མཁས་བརངན། ནི། ཤེས་རབྱ་རེས་ཡད་དག་ དའ་མཐའ་ཁྭ་སེབྱཀང་བརམ བཞུར ལུའུ ཅུ ཤོས 
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སྙེང་ 


.2 


བའི 


ཆི 


པ་གཉས་ལས 


བའྲ་བཾར་དགེ 


གའུ་གར་ <` 
ཏེགགིམ་དབྷ་ན་ ཅང 
འ? ཅེ །ཇེས་པའེ་དོན་ལ་རང་རང་གི་ 





ཌའ་ཕེཿ 


མ།བརཱདྲདཱ་ཤེད་ དཔའམ། ` 1 ་' 
༧རེབྒ་ནི། ལ་སོ ཅྱིཡཡཐུལས་ཏཉོངས་པདྲིན། མྱ ཤིད་དཔོས།འ 


༈ ¥ \ ༩ 
ཚུན གནས དཿ རཿ ×» གབུཅས་ངངྡ་ཐུག་སཱྱ ར་ ་ 
ལུ ལའ པའ འ་པའྲ་རུལ་གཏིསལས། ད་ང པའ པའི་འྲབས་ུ་རོན་དྲུབིས་པའ་ཆུ་བུད་གུ་ཏ ཤོད སྐུ ཨཿ་ཏད་ \ ། ཡོ་ 
འྭདད་འདོང་བ་ལེ་ཆགས་པམཔ་ དོཿ་ཙུར་ རབདའིནྱཅི་ལཡ་ཡས་ ཁང་མ བའི >= འེ ་ ཨུམ ༣པུས་ ཁའ་བའྱི་ཧོ 
༩ = ོི་ ཝེ ཡོ།ཁ་ག ཉན་ཐྱཀ་མངོངལཾ 
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7 ་ 3 རརར 
མུ ' ཱི་དུ་འཛོས་པ་ིཏ། དཀགལ་པོས་མདདསཐར་བའ ༦ོར་ཞས་ཟསོ། །འབདཀན་མཆོག་མངོད་བསས་སྱབང་བརབཤདཔའི་གུངོན།ཅར་བྱཅལ་ ་བརཧཱིང་བསོགས་ འྱདལསྣ་དས་སྤོ། ཕྱིང་པ་ལ རྩོལ བ་ཡིན ཟླ ཡིུ་ི་བང་བོང་འུུ་མེས་ ཏཾ། ° ད་ 
¿ ༤ འིར། །ཡང་པས གཏན་བཞི་བའི་རབ་མཐུའ་ཐབོས།འ འཆོབདགི་བདུང་ལས ་རས་ཏ།ཆེའི་ འི་འདྲ་ཧེད་ཧིནྲ་བིསྣ་རོབནུས་ ་པའིཤོར་ཞེས་ཁཅིག་དདོདད།་ངད་ལའང་བཅུད་དབེང་ི་གཞིང་སུདངོ། །ལྕག་ཡེདཱ་ཐོབནསྭ་པུང་པའི་བདུང་མངོ ནྲ་གུར་བ་ལས་འདས་ཏལས་ཏོནྲ་ར མའཕུངས་བའྨན 
གྱ ཕུང་པོ་འགགས་ ཐིནཔའི པྱར །དེ་སར་ཡཱན་དུ་ཐིངྱ་ཀ བུ ་བཅོམ་པནྲི་ལབ ་བཅས་ཀི་དུས་ནས་ བཅམ བཏ སརརཚརབསཔ་ཡརགའ་པི་དབསཏེབ་འུང་བུངཔ་ལིས་ ་བའི་ངེས་ཅན་དྲུ་བས་པའ་ོརོ། པོ།པིཉོས་པྲའི།དལའ་ལ ལཾ་སེརཱཏྲ་པ་སཾངྱཀདས་ངང་ 3 བྱ་ཁུ་ད་ཀེཊ མ་ 
* ྲི་སུས་པ་ ཁྲ ། \ ངས་ཅན་དྲུ་བསྒ་གང།སྔ་མས་ ་འཕངས་པའི་ཛུང་པའ་ འ་བདང་དང། འཆབ་པ ངོ ཊ 
མ་སེང་བོའེ་ས་བྱརད་བདས་ཕུང་པོའ་བདུད་བའ ཡཏ ར་བའི བྱེ 
ཡཿ ཤུམ་ལས་ཐཤད་ལ།ས་བྱརང་པ་རས ་ པའ ཅས དམསཆོས 


བས་ཙུཊཔའི་བཅུད་སྔལས་པར་འཇོདནན་ཐོལ་ཅ་སུ་མང་ྲད དྲག།་དག་ཤས་སིལསོང 












ཏམ །ཁཕངས་པའ་ཕུང་བོམདོདཔ་དེ་སོད་དུ། རསྤ་དབ་དང་།ན་བ་དང།འཆིབའིསག་བསལྱ་་གྲུལ་སྔ་བའ 
པརྡ་ཏུགས་པ་ངོབ་པའི་ ོར་དད། ིྱི་དང་ལའང་ བ་སོ་ཡིད་བབུ་ཅད་ཡེདལ་ ལམ་ཞིགྲ་ཏུང་འ ཡིང་པའྲ་པོ་པོ།དམན་ལོ་ཛ 
ཆི པེའི་ ཡོན་རིགས་པའི འར་གཉེས་ ཡེད་པ་འས། དང་པོའིདབུང་ངུ ངུ་བུསནསུ་དྡུརམ་གྲོལ་ཛྭ་སཱ་ཡན་པན་ 
རཿ ས་ཕྱན་སྦྱར་གུ་ྱས་ པའི་གོངུ དམ་ནྱད་པའྱིརུས་ པ་ཡེད་པ་ལ། འཆད་དོས་པ་ཡན་ ན་ཡ།འལྱསི་སུ་མངོན་དྲ་དདུས པ་པ་དེ་ 


༩--~-~-=-----~-*༣----- 
























དད 











བུངཔའི་བདངཡ་བཅོས་པའ ཕི་གོ། 
ས་ངུ་ ཏྲ འི་པིགོ།གཞན་ཡད དཀད རན་ཁུང་པའི་དདད་ 


ར། ་ 

ལེལ་ ར་ད སུས ༨་པའི་ པུ ཐི ཐམ 

གས་མྱ་ཉད་པས ༣དབདུད་ངུལ་འཇོག་གེ།གལུཌམ་རིས་བཟ་ཆགསྤ་རེ་དདང་གིས་དུས་བུང། 

དཿ ཟུད་བའི་ཡེ ཡིཅི་རུནྲེ་གི་ཕུང་པ་ཡང་བདུད་ཏི དྲང་ཐལ་བརའྱའུའརོ། །འོ་འཙ། སརསྱ་ཊི་པ་ཏཱག་བཏནཞི་བྲ་གུདྲ་ཇུང་འའྱཆང་པའ་ལག་ཕོགསྡོའ་པ་ཞུའི་ཕདཔ་ལས།གྲཡང ༤གསུཔི་ལེག་ཕེགས་ལ་ཁའི་བདུད་དང་གཡུང་དྲང་གི ༡༨ཡའརཡང་ གེའུ ་ ! 
: ཆི་ནརུ་བམད་ིར།།ཞས་གསུམས་པ་ལ །།ཡང་དདི་ལྟརུ་ཡཔ་འདོདད། པཅམ་ལྡན་འཕྲ་ཆེས་བདྲརབྱ་ཤིདྦཔངདུ་སེདལ་ལེའེ་བའི་ྲུད་དང།ཐརསར་ལ་བུའིཏིར་འཛིནྱི་བེས་ཉོནམངས་པམ་དས་བབཅལ་པ། ་ ཡི 


བོ་འབྲསས་དས་བང་པའ་བནདངས་པའ་མཆས 7 གི. ལེ རཾཾྲྭ]ྭཨདྲའ་ ་བགྲ་རགསུ་དུང་ཐུག་མདྦ་སིལས་གཉིས་ལོའོཿ 











¬༢༦༩༨་ 


སཱན་ 


གཞན་ངོན་དྲུ་ཤུན་ངུ་ག 
མ༣མཐོད་ཐུམདཔ་དང། 


པདྱ་བྭ་ས 


༠, 
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རར བ་བ ྒྐྣྣྣསྣ། 
༄༅༅། ལང བགསོ་ོས་པགལ་རོས ག་ག གགང་གས་ཅར་ལྦོརུལདང །བསུབ་མཁས་ཟདའའོམཚོདི་ འཇུ་པའྱིར་ཤེསརས།།ཐེཔས་གང་ ོ་་་ོོ ཐབས་མཁུས་རུམ་ཛོགས་སྱེའོ་བ བ་དེས མ་ས ཏི 
ཡདོན་པསཏོགས་པའི་དྲར་ཆེས་ཅབ་ལས།སླཐས་ བནྲི་པའིའྲགལ་བཤདངོགས་སྔོ། །ཀབ་ཝ་པྷསཾ། གཏིས་པ་བབདབླངའ་ཐེབ་བྱོལ་པོའསརབལ་གྲས། འཕུལ་བཀོར ༤ རང་བབ་བསུ་ོགས་ངོ །བླཐས་ཁྱི་གྲཾངས་བརྗོང་པསྲ 
པ་ཏྫོགས་པའི་སཱར་བ་ ཐེབ་པ་ལ་ །དེ་ཡུང་ཡེན་གྲས ལ་བབངཐོདེར་ངུ་མཧ ན་གྲུ་ཐེས་ཐསྤྱ་པེས ་བཏན་ལའཔབས་པའི་གའ རེམ བསུནབ་ཡིལྱལསརྩིསིསལ་ ྲགང་ སེར་བ ཐྲཱ་པཱན་དུ་སངབས་ཁྱབ་པརྡསུན་བནྲི་པ་སྲིདནོ། །འས་ན་མྦའེན་བ བླི ཡྱུ་བྨིརམ་པྣ་རཾས ཕོགས་པར་བ 
ཡོན་པཱརཡི་མཐུན་པོ སྭ་སཱང་པའི་གཉན་པའ་ ངུ་བ ཐོས ་པ་ཕུལདྦུ་དྲུང་འཡོར་སེ ན་པའྲིརལ་འཐོར་འཇུང་བྲས།པསན་རྣ་ཚྫོགས་ཧི་ཡོར་བ་ཐབས་མཁས་ཟུབ་མདད་ལནནས་ཙེ་སོའོ་སུན་པ་དེཡོར་ཡི་ཝག་པ་ས སྲ་བཱའུ་བྱ་ཝ བོའྲ་ཡིར། མིལ ཚྱི་རྟགས་ལགུགས་པ་བཱུད་པ་སྔེན་ ཅུ བའི ཀ་ར 
ཅུ་ཨོའམ་་བར་ོབས་པ་འབུང་བས་འདིའའུརད་ པོཞས་པའོ།། །ཡདནྭ ཡའི་མངྡིགས་ཐང་པ་འོརམི་ ོག་བྷི་ཏྭགས་ཁུང་པརྡ་དུ་ཐོབ་པར་འཆདནའང་ལགས་ཏེ། ཁཱས་བཞེ་པར་ཤིརརི་ལུག་བ ཤད་ལ་དང་མི་རས་པའ་པོན།གངོས་ཅན་ཤི་མཁས་པལ་ལའི་ གསུང་ གིས།ཏ ཏྭགས་དང་རམ་འཕེལ་པ་ 
ཐོབྲ་དནླཾ།ཀྱང་ རུཊི་བང་འྲགོ་ཐར་བཤདཝས། སློན་ངོས་ལྡུད་དང་སབ དསགས་བའི་བྲཤོམ་པ་པའ་འས་བམ་ཅ་ཡོ། ཡན་པར་སྤནནས། འཆང་པནོར་བ་ཡའེའེསྲས་ ཧཱ་བན་པད་པ།། རེ་འགའ ཧྭས་པའ་བཤད་ ་པ་ལ་གཉན་པོའྱ་ཙི་བོ་འིང། སྭཿྒཧཱ་ལཾབྭ ཐྭ་སཱབཔ། ར་བ་བ ཁ་བང 
ཙྩམོཔ་པྲིདིཆམཏོགསཉིས་མཛ་པ་ཚ་མའི་ཅ་ལོ་བཔར་ེལབ། བོད་པའི བཏ་བ།རོཔ་མཆོག་གྱིཅ་ཡེ་སེམས་ཀུན་དུ་བཞས་པ པ། པ་ལ པ་མ པལ དཔི་མདོན།དེའི་ཏདས ས་ངང།ཞཾས་པའ་མདོའལས་འཕྲོས་ནས།བཀའ་ཡུལ་པ།འབ་འེར་ ང་འ 
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དཔལ 


༧བར་དལ་བས་པ 


ཐོམས་ཅད་དྲུ་ཤིས་རབ ཀྱེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཐག་རྒྱང 
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པཔ 




















༄ོོ མ་ཧཱ ཡིིརིམགས པ་པོ 





( འཐདབའི་ུབ་པའིམཐའཁུམཐོ་བམདཔ་འསོ། །།ཆས་ཐུད་ལ་སང་བཏུགས་ཁཱར་མངོན་པརུཞིན་པམད་པདད།ཀུ་ད 

སཿ ± ལ་ཧོང་པས་སྲ་སྤྱརསྦཀྱ་བྒ་རུབ 'ལཿཾཿ བདླ་བནབཞུས། ནོས ༨ ཐར་ཏོགས་པཐོབ་པའ་གནས་སུཐས་ཊིཁད་བརྩཊིཏགས འི ནེ།།འདིའི་ཏུགས་བྱ གཉིས་པོ་ལྦ་རིལོ་དང་སད་པའི་སྐབསྤའི་འཇོགམཚམ སའན།འ་ འཕུགས་པདྲ་། ཱཧཔརྡངའིཏི་བང་དི། སངསརྱས་སཔ་བས སེར 
ཤོ གི་ད་་ཧ་ང་བའིདྲད་དཔ། གཉིས །བཅོ་མོའྲིཚ་ ཧར སཱའ། རྩ།འགྲེལ་གསུམ་ལས།པོདྭ་ལའ་ ཅི་འ ལོ ས་གམ་པས་བསསུ་པརའཕལབད་བད་ཞག་མདེེན། ནུངའཕེལ་བའི་ུལ་འདྲིངའ དད །གཏོརེ། པོའོ མདར།དནས་བཀའ་པུལ་ཿ 
༡ བ་འཐོར་ཧང་གྲ་ཆེ་བའ ཨྱི་སན་དདག་ས་ ཞིག་ག ལར་ལ་མེ ངདུ་བྲས་བ་དང། ྲང། གང་ལ་ལྭཞིག་ གིས་དྲ་ྲ་ངྲོགས་པའི་ཤང་རུབ་ལ་བཀོདན། །དེའི་ཧུས་བསོདནུམས་འཕེལ་བ་དཔད་གས་ནས། དེ་ བསྦཀ་ ཏྱ གང་ལ་ལཞིག་དྲིས་ཡུ་འདེགཞན་ལ་སྙན་པདང། འརདཔ་ཡང་ 
ྲ དག་པརྡ་བསོདནམས་ཆས་མང་དུའུཕུ ཡས དྲང་ ཀྱི་པནནི། འཛམ་བའྱི་གིངགི་སྒྱ་བོ་ཇ ཨཱངས་རྭསྤུ་རུར་པ་ལ་འགུའ་ཞྲིག་གེས་ནམ་འཚོའ་བར་དུ་མཆོད་པའ་དཀེ་བྲ་དུང་།ལ་སེགས་པས་སྟང་གྫོསྱ་བྱ་སེ་བཛྷ་སིང་སངས ནམ་འཆོའ་བུར་དུ་མཆོད་པའ་དགེབ་སྟེ་གཉེས་པ། འཛམ་བླུ་བིང་གི་སྲར 





ནཱ 

ཉིང་པི་ྱུར་ལ། དེ་དྲག་ལ་ལྐུ་ཞིག་གིས་དགེ་བྱ་་དང་བསམ་བྲན་བཟུགསོུ སྭ་ལའཇོགི་ཏིན་པའི་ཕྲུན་ངོགས་དང།།རྒུན་ཁུགས་དང།པིར་འོདབ་དང། གརམ་འོང་ ད་བ་དུད།དྲག་བཅོམ་པ་དང།འདྲ་བྱརུབ་དྲླད། དེབྲིད་དུབ་ལ་བཀད།དྲ་པག་གེདག་བ་ཡང་འདའ་གི་ བས་སངས་རྱསུ་བསོས་པའེ 

ླྨ རྦྲ་འཕ༅་ ོས་ཡསགོའསར་པོ་སོའའིིའིི་སྒྱ་བཅོསསས་ ཙིལ་འ་པ་བ་སསཔད་།ཉ་ ས་དང ནད་བའྱ་བརནལ་ོདེལ་ི་བ་སངས་འི་སབས་སཔསརས་ྲས ་བདང་བཅས་ ཧེ ༠ 
༼ ཀ་ཁ མྲ 
























རྭབུ་བྱདདདོ། །དངཔ་ནི་ འཛམ་བུའྱི་ཟྲིང་དང་ལ་སེགས་བས།སྙོང་གྲས་བྱི་འཇིག་ཏནྱ་བི་ཁམསི་སེ་ཇི་ཉིདྱ་ཧིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཛོང་པ་བས།ཙེ ཙ་མའི་སྦེར་བ ཀྭ 
བྲསོ་པའི་ བྭ་ལག་པདང། ཁདར་ངུ་ཚ་ྭ བ་་ འོལ ཏུ་ཤན་པའི་ གྲ 23 2༢ ༣མི་ སྒྱེ་བྲའཆེས ཉདལ་པས་ པྱ ད་པའིབཟྡོ ཟླ 'ཐོབ་པ་སཾ།ད ཱ། ཉའ་ །བོད་དུ་དུད་པསྲད་ ཐིཚྲོམ་ དང་བུལ་བདང་། ཙོ་སྱེཾནདེ་གད་ཐང་ཆུབ་ བདྲབ་ བའི་ང་བཞིན་ ་ཤགྱ་ཧ :ཆེན་པོཿ རཾ ཟླ 
གངགོསྭ་བང་ཆུང་ པཱན་ཧེདབ་ ཏྟཾ་སྣངུ་བུའི་ཤློ་ བི་རིམ་ཐམཁཧདྱ ཆོས ཆོས་རིམ་བཏན་མོ། དམགས་པའ་འྱག ༨ཏེ།ཟང་རུབནྲཾ་དའི རླེའིཡུལ་དུ་དཡགེས་བླུང་བྱཡིན་པཱའི་རང་འིན་༦ན་ ་ཡངལ། བཔུབ་ཉེདོཆོས་། ྲ་པད་བདི་མའ འོ ༈པའི་བླསད་པུ་ ཞུགས་ངོ་སང་གཏེན་དང་ཤོང་རྭ་ཐེད་ལུར་སཱངབམ་གཏོག། 
བདིན་པའི་ དོན་དེ གྲས་བྲཝ་ཡན་པའ་ཚར་དཔ།དགེ་བདྱང་དང། འ་བ ད་པའཉམས་པརའྱཇུག་པ་ཐོབ་པ ་ལེས་ར་མོའྱ་ཡཱར་ཐའི་ འིདྲ་དྲད་པུར་ུ་འ་ཕྲགས་པ་པང། ལྱའིརཾ་ཐཾད་ཚེ སཱིན་ཐེབ་ པའྱི བུངུཿབེའ་ལོས་ ས་ཆས་སྟན་པོས་ འཕེལ་བ ག་དང། སངས་རསཔ 
ལྤ་བགྲས་དྱཾ་ཏི་བངུད་ཐད་ཟིལ་བྱིས་གནོན་ ཕས་ཀླགས་མི་ པའུལ པྱེས་ཐསུཿ སྭའཕལ་བངང། ཙེ་མེའི་སྲེར བཟོཐ་པ ་དེསྭཱ་སྙན་པ་དང་འདྲ་བའ་ ལིག་ཆེན་ལྔ་འགས་ཧོག་པ། བྩོས་ཐོལ་ གུས ་པའུ་སེམས ལླ་ཅུས་ པར་བནསོ་ པའབུད་སེ། ] ཤེན་དུ་བསྒད་པའི་རྐུབས་སཱར་གཏེ ཌེས་པོ་ ཐྭའྱ་ཧུལས་འད འབྲས ཧཱ | 
_ པ་ཉིད་ཡན་པས །འདིས་བུ་ལ་དདཔ་ཞདན་ྱི་དུལའངདད་པ་ཡེངམ་པ། པའྱེ པརྒྱཾ། ལ་ ་སྐལབ་མཏེལ་པས་ སོབ བསྡ་ད་པ་ཟྱ དབྱསན་པར་མཛདདོ། པོ།གིཏིས་པནི། །'ཡངྡཚཾཔ་ཐདདུ་ ཧཱེཾན་ཐོབ་པ དེསེ་རང་གྲཞཉི་དོན་ཧེད་པའོ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་བླསཔོཔ་ལ་གགས་ཡོ། ཡོཔ་དག་བདངཚཤོར 


། སཱ -- - ༤༽ ༤༣ 
ནའ །ེ་ཉརླདནརན་གཉིསི་ོདུསམབསཿ ཏེ = ཧཧ་བནི་ཡེའསཛས།ཙ་སུ་ གནས་པའིཤང་རུབ་སྦེགས་ཆོས་ཐྲདྲརིལ་ ལྟ་ཐུར་ཨེདལཿ ཕོབས ་ོ་ཙོགཞ་ལ་ོབཞིགླམ་ནོོ་བཅོམམདལསེལ་བདན་བ ཏཧ་ 
སྭ་བབྲ་གསུངས་ཏེཞིས་བཀོད་པོ། གུབ དྲ རེ རྩྱ་ཧུར་པ་འྱ་དདཔང། 





















སྭ 
ས་ར 0 པུའི འལ 
རགས 







རཅླླཾླཾླཾླཾླི་ ༥༥ ༢ ༨ ཁྲ བཱ ་ 
རད ་ ཐབ་པའི་གད་འགི ཟགྱི་དུ་ (ལ་དགྲོད་མདླེད་བཏད་ 
:2-ཆ་་ 











༨-༦ 












༢ 


; རླ བ་ད སྲག་བྟནྲ། ཁུརཔའ་མཆིདའི ཡེད ཅུ - ཡི་རང་གི་དགེ་བྱ་ཆེས་ཡུང་ཐ ཅོརཅཟཆཁྲཔཔ། ཚོ ལུན་ཁསད་ཏྟར་ཐེད་ སི རྤ 
ི ལམ བ་གཅིག་གི རར ཐོ ྱིིས་ ཡཿ པདྲ་པ་ཝ༔ ས་ས་ས རར སངག་སུབྱི་ེང སོ འིང `: 


གདུམ་པངག 





ཅ`=་ཐམང་ཡངར་ཨལ་ ཡི རར 















་* 






` ˆ" དྲ ཇི ཅུ་ཧྱིཡསོ་གནོན་པྲད་པཱ་ཡེའོཞཾས་ཧ་ 
རྱདཱཱ དྲ་རདྲ་ལས་གཞལ་བརྡ་རུས་ཞསྤ་བ་བའི་ ་བྱེས། བླུང་ཕཞ་པ་ལ་སེགས་བ་དྲང་།སྙེང་གསུ་བའི་འདྲིག་ཏོན་ཆྱེ་ཁས་རྣས་སྲཔཚད་ིས་གཞུའ་བར་ནུཨཀྱི།ཕ་འོལ། ོང དོ་ར 










. ངངུཐུན་པའའོག་འུམཐོང་བའི་ལམ་ཡོརཏ།དའི་པོའེ་འདྲི་ར་སོརོ་འཆད་པོ། །གཏིས་པ་ལ་ལ།གཟུང་ཅོགྲ་པའོའ་བྱསན། འཛིན་རེ 
གསུ་ལས།དང་པོནི་མཐོང་ལ་ར་མོདལ ལལ སས་བ 






2 ཡ"ཁང་ངང¬༢༠ ལཁཆམ་ཅ མ་འ བའ ཡ པབ པཔ ་ར་༄ ༩ སྲབ རར: ཀཿ 




















རར་རོ བལ 


མུལ་ང་ ¥ ཟཧའ 





ིའ་ལོ་ལམལམོ་སིལ་མིར རར་རོ ར་གས ེ་ཤྤྣཾི་པྣོ་ོ་ ལ་བ་ད འ་འ བའོ འོལ ར་ག རི རོར ས་ར ༡ ཤོ་42( 
རློག་བསུཉིས་པ་འཆངདེ།གཉིསཔདི་དོང་ཁས་ཁའ་བངཔའིིརགནི་མེན་པའ་བལའོ།།ནམཁའ་སྡོང་བའི་ཤར་སན་སེང་པོད་དུབའོ།།དམ་ཁའ་ཤངཔོོདཔའིཧོརནཧོང་ེཡོདཔརྙཱལ ནཕུཿའགསོངཏིོརབ་གས་ཉིས། ད་དོན ཉནསོལ་པ་ངོ་འཕགས་པའྲི་ ཟས་གོས 
མཞིན་དུ་ཨིནྷ་ཛཱསུ་ཡེད་པདྡ་རོག་པ་སྤོ་སའི་འཇིན་ ཧདཱར། སྩཾས་ུ་བཏགས་བཙམ་དུ་ཡོདོ་པརྣམ་པདུརྱོབ་པ་འཕགས་པའེ་འཛིན་པལྟ་རོག་པ་དགྱ་་འདོད་དོ། །བསན་འཛིན་ཏོག་ད་དྲ་ཀང་ ཡུཁྱ་སཱཱ་སཱ་ནས་སོརདབྲུ་དགུའི་བདག་ཏིདྲ་དུ་འཇུད་པར་འྱ་བུརལ། དྲ་ལར་འཆུདྱ་ཀུད། འན་གལ ཏ་གཟུང་དེནྱ་བོ་ད་ང པོ 
དྲ་ཏོག་ཡུལ་བི་དྲེས་པེ་མདན་རྫས་དང་བ ཏགྲསཱ་པའི་པོའདུང་བཞིན་དྲ་མད་པས་ཛས་དང་བྱགས་པདེདག་གང་གིས་འཇྲིན་པར་འདོད་རེ། འངོད་པར་ཡཾ་རོགས།། །གཟུང་དེན་མད་པདྲ་ལཱརང་བག་འཇིན་པའིང་བོས་དན་པའི་པོར།སྟང་པཉིདཧི་མཚད་ང་ལས་གེཞན་མུ་ཡིནདེ།།འདེར་ནང་པ་ས་མས་བང་ཇུག་གུང་ལ་རྟོག པའདི་ 
བཉུས་གད་བརྗིམལ་བསུན། གང་ལ་ཅོག་པའྲ་ཡུལ་དསེན་ཞེས་པ་དས་བསུན་ལ།ངེ་ཡང་འདེར་གང་ཟག་ལྔ་པས་རེབ་པི་ཡུལ་ཡིན་པད་པོཊ་བསུན་ལ།གང་ཟགྱང་འདོགས་པའི་གཞིཆོས་ལྔཚས་ོགྲོ་ཡུལ་པདོཔྲ་གུབས་ལ་བསུནཏོ། །གཞན་ཡང་སྐབས་འདིར་འཇིནགཏིས་སེ་འཕུགས་ངོ་རདེས་པའེདོན་ལ།བདྲལ | 
(ཀྱ དཱ དང་བཏགས་འཇིན་གཉིསྱ་ཀ་དབང་དྲུ་བས་པ་ལས། འདརུབྱསན་ཆིའཛིན་ཅོགཉས་པརསུལ་ཙེདབངདུབུས་པཡིན་ཉ།མོངསུངབ་ོག་པ་འཆད་པའྡ་གུབས་ཡན་པའི ཤར །ྭལ་མིན་བརུ་ཡུའ་ུན་ གཾ 
_ ¡ ཐཱདབང་དྲུ་བསནས་འདར་འཆདན། འཕུགས་བ་ལྲ་སྤོམ་སུང་དྲུ་གུར་པའི་ཡུལ་ཅན་ཛས་འཛིན་ཚེག་པ་ཡང་ཡོདལ། ད་་་ཡང་འདིར་སངདགོས་པར་ཐལ་བའི་སྨོན་ཡང་བ་དང། ཡུལ་ཅན་ཏྫོག་པའ་བཏགས་འཛིན་ ལྭྭ་སཱ་བོ་ལཁང་ཨོདཔས་དཱ་ཡང་འདེར་སངངགོས་པར་ཐལ་ཞོས་ཟེརལོ་ །ཐལ་བ་བཉིས་པ་དྡནིའྲབལ 
_ཡདཔར་ཟད་ངང་འོན་ཀང་ ཁྱད་ཏྨྲཊ་ཁདན་འཕགས་ང་དེསུབ་ས་ཱ་མའ་བཞག་པའིུགས་བཟུང་བར་མངོནཏ།ཉི་སྣང་ལས།གཞནདག་གིས་སོ་སྐྱེས་ཀད་ཆོས་ཐད་བདག་མེད་སྒམ་ངའི་བཏགས་འཇིན་ཉྟོག་པ་ཡོདཔས། སྩོ་ས་ལྲ་ཛས་འཛྲིནྱ་བི་རྩག་པ་ཁན་ཡོདཔས་མ་ཁབཞསྱ་པེགས་སྣ་བསུང་པཱ།།གྭ་སྱེའི་བཏགྲྭ 


སཿ ཡུལྱ་ཕི་པས་ཁྲུརཾནངང་རྟགས་འཛིན་གཉིསྱ་ཏི་དབང་དུ་ཤས་པ་དང། ཡུལ་ཅན་ཉོག་པའི་རུས་འཛིན་ 




















ཏཾ བི = ༡༤ =© 


ལོ ྲེྲྤེྲག.སགཾྗྣྣྣྣྣྩ་གྩ་ྩ་ླགླླླླླླླིེིཾིཾིཾླཾླདློོོོཚཚོཀཨ ཟེའོ 
དག་ཿ དཕགས་པལའང་ཛས་འཛིར་ཏོག རྟོག་བ་ཡེདདེ།པའི་སྤོང་ དགམཚན་ཡེའ་ ལསཨའུད་པདྱ་བྲ་ངས་སུ ངངས པ་ལ རགཔ བུང་གི་ོ་གུད དབོས རྤ ཏུ དང དོསས། བག འཁ ཆུས ༥. །པ་པོའ་ཡེང་བསུས་ཁུ ཁསགས་ས་བྲ་། མེ ། 
ྷརྭཱས་ཕཐ་ཱདྱབས་འཛོསཏནན་བྲ་དོད་པ་ ཡིན འ འཕ༽ྲས་པ་ལྔ་རས་འཇན་ཏུག་པ་ དྲནས་དུར་བཅད་བཟེནཞཾས་འ འནའ་འཅ་ཧྲང དྲིས་པ་ཡན་ལ། འབེལ་རུན་ུཌྷི་ དྣད་གཡུངགསལུ་བདྡ་པངསཏ།ཐ་ལ་བསུལ་བརམ་ཇ། །ས་ན་ཕབས་གངགཿཨས་སྱིལ་ལ་བཏགས་ཞྡུ་ འཇིན་ཏིག་པ་ད་ ཏཾ 
འཕབས་པ་ལ་པའ རྔས་འཇྲིན་རྟ་ ཉྟོག་པུ་མེད་པར་གཡུངས་པ་ད་ཡུལཇི་ ཏོག་པའི་དབངདུ་བས་ནས།དྭ་ུརུགུས་ས་པ་འའྱུའི། ཡུལ ཾཱཱ རྣག] དའུ དྭེ་ལཾརམ་ཡིནཏ།སིར་ཡུལ་གཟུང་ཏྟོདྷཚཾཞབ་བཟུང་ཏེབོ་ 
འན་ཅིད །0ྱའ་འཕོཔ་། རྩམིའཆང་ལ།འདིའདི་ཡུལ་ཅན་འི་ ཏྟོག་༡དེ་འཆད་པ་ཡིན་པས། དབཆེའཕུགས་ ཏགས ་ཡུཿ་ཧུ ༩ ་ འདའ རམི་མཛཔའི་ཧོརྦཔ ད་ཀ སླ་བ ཅུ ལིའི ིད་རྡ བཙད་ཁྱིནྱི་སཱས་བསྣ་ནྡ་བཞད་བས་པྲ་ ༣༠? 
མྩྱ་འཕགས་གཏས་ལ་སོར་ཕས པར་ལཱན་པདི་རིཿམུནས་འཇོགླ་ཆོས། །འོཿ ། །འོན་འདྲ་སབསྱཀ་ཛསའ རོ 




















༤ གེ་པས་སྲསྦ་ཧ ང་ལ་པམགེས དྲ་པས་འེན་པོའེ་རོ རྨོ 

སེ བཞག་5ས་པའི་ཆནངང་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཏེས་ཀུའི་ཆནས་ཛས་བཏགས་ཏོག་པ་གུས ཞྭ། གུང་བགཅ་ས་སཔ་པུང་ལ་དལ་གསནས་དྲ་ཛེས་འཇེན་པྲའེ་རོ རོག་པད་ཡན་ལྭ། བཏགས་ པོ་འ 

ཱ ༽ ཆ་ཤཱས་ཛམ་ཁ་འང་ཁུཌ། ད་ ཨིནཅང་དཙམ་དུ་ཡོད་པར་ཏོག་པད་ཡེནོ། །9ྱམཿ འདིལ་བདགས་གཞིརྲོས་བཏགས་ པར་འཛིན་ པོའའན་ཏྟོག་དང། གདགས་གད་ཟག་ཅུ་བཏགས་པར་འཛིན་པའི་འཛིད་ཏོགཉིས་ཡདང།།འ །དྭ་ལར་བཤད་པའི་གྲུབ དེན་འདིན་སེ། འཕགས་གཏས་ ལའ རེ ད་ 
¬------------- 















ཿཔ་གཙོ་རབུའི་ཡོར་དད། འཕགས་པལ་གང་ཟླགྲ་ཚས་འ ཁོ་པ 
པ་ཁོན་ཡན་པའ་འགགྱར་ཏེ། ཏེས་འཕ་ པསྤ་ཀད་དེ་ ཅས་པའྲེ་པར་ཉ།དས གང་ཟབ སྒ གས་པརཱོར་སམན། ཉོས་འཕུགས་པས་གདྭུ་རག་ཛས་འཛུའ་ ཅོས 
ནམན་པརའྱཆུར་ཏི། ཏྲུས་འཕགས་པསྱ་ཁད་དྭསས་པའི་ཤིར་ཏཾ།པས་གང་ཟག་གི་ རཾ ་ སྤན 


; པ་སཱངས་ བཙད་ཡུང་ལཱ་ཚོགས་ཙ་པའེ་གང་ ་ཐག་ལྭ་ང་སྦལ་ 'འཛིན་པ་སན་པས།དྲའྲེ་ཅནས་ཐཾན་ མཐོང་སྭང་གཤེས་དྲབ་ཁྲན་ཡན་པའ༽ རམེ་འཇོགྲ་ཀུང །ད་པཾརཾནོ་ཕུང་ ས་ལ་སུ་འཛིན་པའི་ཏོག་པ་མཐོདད སང་གྲི་སབས་ཞོངར་སྲངས་པས། གང་ཟ་ 
བའད་ ཅུའུ ས་སི ནྭ་པ་སགསུ་རྫས ་འཛིན་དྲང་ཏོའ་སྡིའ་ གི་ལས དའི དཱགས་ལྭ་ཛུས་འ ¦ པིད །ལུར་སཱན་པལུ་དགས་ པ་ཅི་ ཅི་ཡདན།ཕུངཔ་ལྭ་ ་དར་འཛིན་པའི་བང་ཟག་གི་བདྲག་ད། ཕུང་པོ ལ་བདུ་པཾའིཛན་པ་ པའེ་ ༢ུར་བཏུབས་ངོས་ལེ་རག་ 


གས་འདིནཏོག་པ་བ སྭ་སཾ་ལམདྲད། གད་དྲང སི་བདགྲ་མདམངྡོན་དུ་པ་བས་ཕི ཕེའྱ་ལེརདང། ཐེན་འཕུགས་པ་ལའང་དམ དྲ་ཕཾ། གངྲ་ཟཱ རུ་བཏུགས་པའི་བདེན་འཛུན་ཡི་ཏོག་པ་མེད་པའ་ུརཉི།ཐག་རཱནྷ་ཤི་མཛོང་ལ་ ཐོབ་པའྲའྲ༽། ཁསའ་བཿ གྲ ། 
ངོནྱ་ཧ་ར་བ་ཡདདེ། སྭོ་ས་ལ་མད་པ་དྲང་ཞི། འཕྲ་ཀས་པ ོ་གྲིབསའི་ ཤྲ 
' 


ཏ ཧཱཧཾཿ རྩི་ཟ་ ངོ ཡིནྱ་ཧཾ ས་ལབས་ད་ དགཅིག་ཅན་དུ་སུང་བནད་པས།། ! །འདྲི་བསྲའིཿ ཅི་བཏྲད་ 
( འཊན་ཏོགཔ་དཏན ལུདའཕགས། པུ་ཁྲོན་ལ་ཡོདད། པང་བང་ཟད་འ ཕག་ཡེདྡ་ཏྣཾ་པཾས་ཙཾ༔། གོད་ཟགྱའུའཏབས་པྲའ་ད་འཇིན་སུངས་ པའི་པོར་ད། གཞུན་ཡ་ཆས་ལ་དབྱོ་ཉིད་ཡིདདྲི་བཏགས་འཐ ངུ ནཏོག་པ་ནི་ །ཁཐགས་གཉིས་ཀཁ་མངེནྱོ་ ཿ 
པིད་ དང་པོ་མད་པ་གྲོ། སྤལ།གཉིས་བཞི། ༡ན༨ང་འ ཡགཔ་པལ་མདར།ཆོ༦འདག་ཤད་མངོན་ཕད་པ་ཉོབས་པའྲི་ཉི་ ཡིརརོ། །འྡ༔ ཏད་འའང་དང་ཟག་ལད་ལྱེལདཡིདཅི བས་འ ཧི ག་འ རྨ །དི་ ` ི + ཉི་དརིབཤས་ྱུ་ཏོགཔས་དྲ་ , 








དད རར་ལལལ་ལམས་ོ་་ོ་ོྣ་ོ་ོྣཾཇི་སིིིས། ཟོ > = = ¬ = 
; ༡དབང་དུ་ཤས་པའྲི་འ། ཐབ བགི བདུག་མདྷ་ཏོགས་ བཞིརདྲད་ས་ ་ལ། དྭསྔན་འདེར་གང་ཟག་ལྭ་ཝས ་འཇིནདངདཏངགས་འཇིད་ཏོག་པ པ་པཱང་བ་ ཁོའ དཔང་ད 


སྭོ་སར་ཕུས་པ་མ་ཛྲོད་སཱང་ཁོརའི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡིན་༔།ར དུའཆན་པའྡུ་པས།དཔང་དུ་དུ་ 
8: དིས་གང་ བདྲི་ཇྫསྦཱ་ཀི་བྲག་ཡེདཔའ་མངོན་སུདྭ་ཏྲཾག ཤོས་པུའི་ཧྲཾའའེ། །འྲདྲ་འདིར་བླནྲ་བྫིརས་འཛིནད་ཐིན་ལཐོང་སྲང་གེས་སྣེ་ 























༩༨ .༡༤ ` ལས་ཚ དཿ 


༤ * 


བ་གསུངས 















སཔ "ྗ༩ྣ༈  ྔྣྔྣི་་་་ལལས "དཔས 1 3 ཚི མ་ ༽་ར་ཡའ་་འ།"༡-༡༦འ སི ༠„¬5རའ་ 














་་འབཀ་ཡ་ཆ་ཡངཁའ་ཀ་ འད ལཡ་ིིཾི་ 


དལ -- རོ ལོའོ ཟོ འོ 
དད་བཏགས ལར ི་ོ ཨུལ པོདོའ་ངེས་ བ་ཡེནོ། །གཏོལ་བདི།་ ཉ་ཤ ཞཐབོན་འཛྲིད་པའི་རམ་པར་ཏོག་ པ་ཡ ཆ་ ཡུལ་རྫས བཏག་སུ་ཞནཔའི་ཤུས་བ་ཨི ིན་བའྲི་པའྲ།གསུམ་བནི།།ེབ ཧོགཔ་ འདིས སནི་མཐོང་ལམ་ར་ བརྡོས །བའི་གགས་ ཡད་པ་༥ི ཡིན་པའི་ཕཱར། མུཐོང་ 


བྱོགསུ་གྱུར་པ་ཡྲོ། ཐོའི་བྲ་ཧི་ཏོག ཧོག་བྲད་གཉིས་པོ་འདྲཕ། ཡུལ་ཧཱིདེ་བས་བ ་ུརྡ་རཔ་དྭག་བྲས་ཡེང་པའི་བས་པའ། །ཝ་བཱནིཿརེགས་པས་དྲཔདྲ་པ་པ ཕགང་གྲཏས་ཕདདགཔ ཤི་ཡུལྱ་ཐ་དཔོས་པརྩོ་བུར་པའི་གྲཟུང་པའི་དོན་པགྲདལར་བྱས་བདེ་བཏོན་དུག དུགཟུང་བའེ་བོར་རོངོ་པ་ཡེའོ་ ཡིནོའགྱུ་བུ་བོའྲིང་། འཇིནཏོག་ག 
འོངསུ་འོན་པམ་ཡིན་ཏ།རྱུ་མཚའ་པའྱིཔར་འཛན་ོག་དེངགནིའན་པའི་ོས་རབེདཔའོངབོ་བོད་པས་གནས་ུལ་་པཅ་ལེགངྲསཔ་བྲཤིར།དོན་ངམ་པྲའ་ུལཇིའཱ་བཤེས་པའི་རང་ཞིནྲས་པེབགུངོ་ཉོག་བ་ཛུན་པར་ཤྲིས་པར་བའོ།།གསུ་བརི་གཏས་ལུས་འཕས་ཏོ་ཀའ་བའགནས་བཅད་པདོ་ར་མ 
པརྙ་རོ རཐ པའྱི་ཧྲན་འྲ ལ་པ་དང་བཅུས་པ ནུས་བཤུད་པའྟི་ཏོད་པའྱེ་གཏྲག་ བྲ ཧཱ དན་འབྲས་འ 'འཇེན་གྱི་ ཧྩོག་ པ་ལས ཡཾ བལྡེ་ཅིང་པཱབས རཾའི་ཏོག་ ་པའང་པའི་དབྲངུ་པྲས་པ་ཡདནོ། །ཧོང །རྣོག་པ། འདེལའང་ཉོངས་པའི་ :ནས་ཡ་བབུངག།ཏངས་ སྭ་ཅན་སིན་པའི་ཛར་ ས་གཙོ་པར་གྲུང་བར་མཛདཔོ།།དྟལ་ ལཱ་བུའརྔིག་པལ་གཟྲུང་ 
[བཿ རཏ པཿ །དད་འན་པྲར་ རྭ་ཏོག་ བྲ བཉྲིསུའྱཿདདཾ། པཾ ཧབ་པ་ཐཾ དད་ཡུལ་ཐ ཅུང་ ༨འཇིན་ ྒཾ ༼སུཔས་པ པས་ གཏ སོག པའ་ དིདཔའིཤར་ར།།༨ །༨ལའང་ ཡྲུལ་ གཅུང་ཏོག་ཆོས་ 'འཇིན་པའི་ཏྟོག་ཕྲུམས་བཤདཅིང།། གས ་ ཏབ གཞས ་བཤདཔའ་མཛད་ལ། ཟ་འབུར་ར་ ཆེས འཤུའ་ ས་༢༤༨། 
མོངཱཀྱ ཀྱ་ཤཾགསུ: ནཱ ་མི ་གཟུང་ཞིང།ཅ བུངགྲི་ོགས་ནུས་གྲཟང་ལ། ༨ རྣེ རཿ ར་ལའང་ཡན་ད ངྲ་ཐྲག་ དགན་གས་ཡེད་པ ལས་ར ཉེན་ཡུལ་འཇུག་ ལཱགོ་གཟུཿ ང་ཏྨོག་བཉིས་འྱབུང་བ། །ཡིན། །ལ་འཇིན་ ་ལ ཀུན་བྱད་གཏིསུ་ སྤུ་ྲརས་དེ་ལར་འ་ ཅིན་ པའེ་ཏོག་པུ་ཡོང ཡོདྱ་ཀང། དྭ་ལརམ་ ་ངང་ བར་གང་ཟུག་ དྲང་བ ༩ 
གཞེའི་ཚེསོ་གཉིསུ་ཕ་ནས་འཛིན་པའི་ཉོ ་པ་བཉེསྭུ་པེ་བརམངད་པོ། ། ལྟརན་འཇུག” ལྗེགེ་གཟུང་རྟོག་གཉེས་དང །བང་ཞོ་ུས ེབས་བཏགས་འཛིན་པའཏོག་པོ་གཉིས་ ཏབཞ་འིབ་སདཅཾན་བཞག་ནི་མཐོང་སཱངད་བདང་ངྲབས་པ་ཡིྱ། སྒ ཟེ རླ = 1 ལྟརཡི་འཇེག་སྟ། སྐབས་ད 
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| རག་ལས་ཤིང།དབསན་མཐོང་འམ་སྲངས་ཿངདམཔོ་ 


༄༅། 


ཞར་ལ་འོངས་པའོ། ༥།གཞན་ཨཇུད རག་བི བདེན་ཤིན་ཡི་ གོ་དང 
མ་བཏགས་པརད ནཨང་པ་ཡེན་པའི་པོརོ། །རྒྱནནས་ཧཾ་སཾ སུངཏོག་པ། 





:ཁ༡༡༩-ˆ ༡༧ག༠༩༨༡ ༩༨༧༠ 


གཟུང་ོག་གི་ཡུལ་ འཐེག་པྱ་རརང་གི ག་ སུ་བཞིན་འཇུག ཀོག ཤོདཔམདོརྦསོགསལ་ བ་ དྲ འཛོག གཉིས༔ ཧྲི་ཐ་སྭ 
རུང་བའང་ > འ་འ ཏྲ བི འད་བགན་བད་འཛིནཔུའྱལ། དྭལརབཤདནྲད་པ་ སསུང་ངྱུ་ཧུར་པའ་ (འེའཇིན་ཏོག་དང་ཐོ་འདཔའཐའ ལ་ཏཾ། ཐིནྱ་གཱ་ཡཐོང་ལྡ ཡགང་བག་ལྔ་ས བདྡེཊ་ཏོག་ ཡཱ 
། ཧདབུ་གྱུན་པའི འེ་ཏཱོག་ སཾ་དཞེ་ལ་ ; ཊ་སཱད་ངེ་ལར་འདོགས ཞེན།དངོ་ དངས་ པ་ཙམ་ལ་བ 








།ད་ི་ཁུད་པཱར་ཡུངའཕགས་པས་གར་རག་ང ཅབ པྲ །་དང། 
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པབ 





ནས་བཤདའི། སིསཱས་མདདཔའ་ིརའབཤདད 

ཉེད ཡི་ཅན་ཅྲ་ཉས་ཟནེ་པྲའི་ཕོའ། ཀང་ཟས་བདག ཅུ་འཇིན་པའིཉོག་པ་པཞིན།།འོན 
ཞུ་བ རོཔནསྱ་དད་ལ་བརྟེན་པ་གཉེསྲ་ད་ ་དང། གང་ཟག་ལ་བཏགས་ པ་ཆམུ་དུ་ཞྲིན་པ་ དང། དེར་གྲངགས་ པའྱི་རྤུལ བཏགས་ པ་པཞེན་པཞསྲ་པ་ པའ་མ་སྭདའ་ ཕགས སུང་ཤོཔ་མཛད་ལ། ཐསྭད་འདོགས་མ མཚམས ལ་གད་པར་འད 
ནྲ ཡདདུ་ཞྲེན པོའླི་དོགཏེས་།བདེན་འཇིན་ལ་ཀུན་བ། གྲས་ དུང། ལུནུ་སཱས་གཉིས་ལས། དང་པློནམས་ས ཐང་སྭང་ཁུན་ད་།པོ་ ཙོམསྤོམ་དཱངཊ ཁྷ་ནའོ། ,བཤེདྲདཞེན་པའྟ་རེ ཏཱ ན་ནས གི ཧྲིཆ་ཡེད་པཡོནྟ ཐཐ 


རུ གྱུསཁགསནས་ལྲའཅིག་འཞནཔཡུརཡདས་པའཞེ། མས་ད འབི བས་ད འིའི་ཞུན་བཏགས་ཡེདོཔ བཞིའ། །འནིབདེན་འཛོན་ལྷན་ག སྨ་ནམསྭ ང་ཁནརངས་སྐུལ། ཡེ 

ཅིནའཕགས་བྱརད་ལ་ཀྱེདང་བཞིག་བཞིན། པེདན་འཇི་ ི་ོ རླ དཔཁོར་ཡིན་པ་པ་ ཡིནའཕགས་རུད་ལཱ་ཁྱབུངབ་མིིནཱ་ །དས་ཆོས་ཐད་འདནམདུདམངནུ་ཉིགས་པའི་ཤུར།ལྲན་བནན་འན་ལ་པསུད་མཐོང་སམུ བལོ་ཞན།ལེ་ཐལ་ཏ༔ །བནའཇོན་ད་ ངཿ 

ཡོའྱ་རུར་ཏ། པབརན་མཐོངཔའ་ལཅུངོས་ལ་དི་ ཁིནཧིདེ་འདེདྱ་འི་བཏགས་འཇིན བི་ོ་སས་་ཡེ་ཁ་འ་ཁས་ ་ །གཞན་ཡང་རྫས་རྟོགས་པྱཾདང། བཏགས་ཏོག་འཕོགས་པལ་ཞདཔར་འཇདེ་དཔོ་ འདི་འིྱ་པི་སི་ཞཿྲཾ 
བེ ་  ་ོསསསཀསཔ། 


-===༩༤༨༩༤༤༢ར༡༩༤-༨--༢༠༤༢༤༢༤༤༧༠༠༣༠༤༧༠༨༤༤༧༤༦༤༢༠༤༢༠༤༠༦༤- 
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ཅནྲདུ་དིད་པྲའྲི་སྒོལ་ལཾ ་ལཾ་ཁོན་ལ 
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ཅེ ཕྲ་དག དགུག ཏཾ 
དྲ་གཉའན 











ལོང་ ང་འ . ཇི ` སི ཆ་་= སིའ་འི ི་བོ་ གད ངི 

༨༥༨༠"་ལཁལས་ འ རལབ་ ཨ པོ མཉ ཱ --- ་གིཡ་ཕོ་མོའོང ་པའི་ཏཱན་ཿན།གངདསོའ་དུགུ་ཞིས་བདྡ་རྙི་ར་ནོཔ་དྲུབ་ཡིད་འྲན་ཞེས་དྲིས་པའོ། | པནི། མདོརཿརབོར་ཆེས ¡ 

£ 334 4 ཐ༄༄:་སསབཿ་ 'ུ ༨ ཛམ ཚཛོ་འཁོབའཁོར་ོ་ ༩ ལ་ཐོ་པ་ལོབ་་ ང་པོནཿགཟུང་བའྲ་རམ་པྲར་ངུག་པ་དང་ འྫུགཔའ་ཏུནཿ་ =  ལས་རི་ ས་པའ་གས་ཀི་ཁས་་ ངས་པས་ལམན་ཡངག་འབ བ་བནྡང 

ཚཱ ཀ།སེས་བུ་བཏགས་འདྲིནྱསི་རྟོག་པདྲགའོ། །དང་པོ་ལྭ་སཱན།ཕཿའབྲེལ་གསུ་ལས། དང་པོན་གྲཟུ་ འེ ངོ་ཉིད་དྲང །ཐེགཆེནྭ་ཅ་རོགས་ཟག་མདྡཀི་ཤེས་པ་དྲང་དེ། ར་ག་ཡིྱ་ཤ ༤ འི་ཕོགསཀེ་སྡེ་འྱཿ 

༡ 2 ཇིཿ་གྱེ་ ཐྭ་པ་དྲགུ། སྱཾས་བུ་བཏགས་འདྲིན་གི་ཏྟོག་པདྲགའོ། ། ༡༡༨༨ བི ལུགས་བཏགྲས་པཱས་དཔྲན་པའ་ང་ཉད་དང་།ཐབཆད་སརགས་ཟག རེ ག་གཞིང་ ་བཆོགས་གཉས་ཌྫོགསོཔ་ལ་འ པའ་པོགསྱ་་སྐ་ལྤན། 

| ༄། །གཟུང་ཏོག་བྱུའ། གང་ཟག་རས་འཛིན་གི་ཏོཊ ནི་བཱན་ལེད་པྲའི་5ང་རབ་ཏུ་འཚརྱ་ཧུབར་འུར་བ་ལགས། འོསགས་ཀྱི་དོནནི། གནས་ལུག ཿ ཧཱ སིཿབན་ཐཾད་བ་དང། ལ་ཤེས་དེའྲི་ཉད་ལས་སྔྫྱག་དོན་པད། བ་བུའི་འྲབས་བུཆོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་ལྭ ཇུག་པའང་གས ལི 

གསོལ་པ བཅོད་འ་འཇུསཇི་ཊརནྱངུ་མུ་ལུ་བུས་སེའི་བི་ འིད ཅོར ༨ ཡཱ་སཾ་རང་གིས་རྟོགས་པ་དང། རོ ར་བར་བ ་ལོ་རིརིར་བའིན་ཐེས་འཛེལ དྲ་དུབ་འགོག་ཐདན་དབེན་བ་ཝ་ཉོགས་པའི་ངོརེངསྟ་རྒུགང་གེས་འབྲེས་བུ་གང་ཐོབ པ་ལ 
ལམ་ཤེ་པའིངམགས་པ་མ་འཁུལ་བརོའ།ཡེདུན་པོགས་དང་གཉིན་པོའའདེའི ཁ་ཡ 2: དི ད་ 0༢༨ འའ ྱ་ིའིགྲས་ོསབཟདུན་ོབ་པའི་ཆས་བོ རེས་སུ ༢༨བཞིནྱི་རེས་སེངཔ་མ་ཡིན་པན་།གོས་བ 

ཅུངགྙིཏུན་ཅྱ་ཡསྣ་རམ་རྟག་དནྡིརོམ་པ་དགུར་འདེད་དཞིསྱ་ཟ་བ་གྲསངྲས་ཏཞེས་བཀོད་དེ། ག་ལེར འཧུད་བ་ལ དྲན པྱིས ཡས་པ མངན མའུ་ཡད། པལ་ོན་པ བསའ སྨུ 
༡? ¬ ཏྲ ༩ ཨང་སང་ཚྲལ་དྲ་དད་ ' ཧུ ༢༢༩ (རོ 05 ༡༠༤༡༢ ་གེ་པ་བ།ཉེས་ཁྲག་བས་བའ ཿ 

ཆཡིད་མ་དབོད་ ལི ཟེག་པདན་ཞེ་གོའཔབསམ་་འོདལཉི་ཅེས་་བྱས་། ཤག བྲབ་ ༥ ` 


༦ 





¡! བཱ ེ ཡུ མ་རོགས་པ་ཞེས་སྩོས་སོ། །སམི་ 
སོགས་པཡེ་དེགས་པས་གང་ཡུང་ཏོགསྤ་བ་རྟོགས་3ད་པངྲ་བལུ་པའ་དར་མ་ཏོག པའ་འགབ་པ་ ཅ། ཀུན་ཐཱོབ་པའ་དྲམག ལ་ ༩ ཤེ 

༧>=༣,¥÷ === ང་པའི ༨“ ང་ལསགས་པས༔་ མ་པའལ་ ཊྱ་དན་ཡང་དག་པར་འགྲུང ` ` ༤. *ྲྲེ ལེ འ༣ང་གས་ོས་ཉདྟ་ོགས་པ་དང། 

©. - ཏ་ར པའྲི་ཐེགས་འདར་བདང་།ཆས་ཏིདལ་སྦྲེབ་བྱའི་དྲམ་ཐད་དང་ཐལ་བཉིདས་སདའ་མང་གས་ངོས་༡ ༤ 








རུ 
ཤཾདདེ། 


འ གས་པ་འ དཱ རྙོག གུའརྦང་པ་ལ་ 
འཇག་ག ཅཅ ཿ ་ རྦག 


༣རེལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ 


ཅི 
པས ཀའ ་ སམ 

























༡ ུ 


༄༅། །བོདོགཉེད་པྤོ་གློ་ཡོལ༔ ཟུ ་རཿ འཁེན་བ་དངྲ་ལ་དན་ པ་གྲབཡངུང་བྲའི་ ་པ་ ན་པ་དང ནོག་པན་བའིདོ་བླདོླས་གཉོན་བཔོས་འམས་པྱ་ད་ བོའོ བོར ོ་ོོཉོ་ལོམལུ་ོ་ 
]རྫིཿཱཔམུཐའྲད ནའ ས་མ་ཡ ད་ས གཞུན ནྱཡིས་འཇོབཉིདདང། སེན འའངནས་བུལྲད་བུངབམཆེབཏིི 
` པྲལ་སོས་བྲལའ་འཇུག་པཉིད་སརདཅིད་ ས་ག་དེ སྦྱིབ་བའི་གཉེན་པོཉཚ་བའི་ལམ་ཉིདྱའིས་ཕིད་པ་དད།མི་རུག་སེགས་བྱརུང་གའུ་ལ་དུམིགླས་པདོང་བཅས་བཅོདྲ་ཅུས་འདུས་བུ་དདྱ་དནཁུགས་ལ་སེགས་པ་ཐུགེབྱ ཧྱིནཞུགས་ལས 
༡༨༠ྱྱེདད །ཡདིགཔོའབགཡ་༡ལུང་ཐོམ་དངས་པརིས་ོས།ིད་སལ་གཟས་ད། ` ་ ལོས བོ ་པ་ཆེན་པེའ་ལོ་ པའ་ིདཔིབསདཔའི ས་བའྲི་རིཔ་བདོེན་པིདལ།བཉོས་ྱོས་ལཌསའི་ོ་པ 
ཡ་ལྐན།འདྲ་གྱི་མང་འདས་མངོན་དུ་གས་བའྲ ྱཿ་དུསཔསཔས་ཡིས་ྲབའ་ཐབས་བྲ་ཞཁ་བའིང་འཉིས་པ་་འཆས ཐ་སད ཟུཿྲར་ཧྭཧྲལ་ཡན་པཱ་ གེ་བ ལོཞས་བླ་བརྡ་ོཔར་ཏོག་པྲ་གཉིས་པ་ ལཡ་ 
རེ འོ།།གསུ་པ་ག་ ས་པས གུ ཉིད་བ བྱ་ཆའི་ཐང་བའ་ལྱད་གཉེན་འིའོ་ོམམ་གོས་ མའཆ་ཧཤ སུབས་ཆི་ོམ་གཟུང་ 
ལས་འ ཨའུ་འ་ཧཱ ཨཾ་ལྷས།བདའི་སྤི བའི་འདིནམིནམ་པར བདངཔ་སྱེས ་མ་དོ་ཡོས་བང་ཞའི་སོ འབྲོ་་པ་པས་འཞས་འའ་ ཐཱཿ། བནི།ཡད་གྱང་ཅགྱརས་སེ 












` ༨ 











ཙེ 
` 


=- རང ལོརོ་་་ར་རོ་་་ ཤེ :རེ༩ རོར 7༢ 1 # ེ པཿ 
༡ སཾ ཆོས་བདྲཡཔ་ཡངོས་འ འཇཌ པའམ་བཏང་བམཆས ས།གའཱ འལ་ཕ།ི་ཝིནོ།ཡུན ཤོས་ཐོད་ཡང་ཡོཔོས་འཛྲིད་པ་འི་གཏོང་ང ཨྭ ;།གྲཟུགས་སྲབྲས་ གྲུབ་པའ་ཆོང ༥༩༨ ལའ དཔ བྲ 

གྱིས་གསྲོལ་པ། བཅོམ། འྭལསྔ་ངོས་ཛྭིས་སྟོང་པ་ལགས། ཛོ ༦ མས ཿ ཏྟའཧུ་འདང་པཿ ༽༽ །སྤྱནདུ་རོག གོནས་འདོདོ་པ། དུང། ཟཱ༽ 
འོ ཧྲི སྡིད་ལ་དེད་ པང ཡིད་ལ ཡཡ་ཐེད་པའི་ཆོས་ད དང་སེས ཅནྱི་ཁཾས ཆས་བ ་གྲསཾསཔཤད་ ར་ཤེ་བར་འདྲེལ བདད། བདིན་ ཕོའྲི་ཕས་ ལ གྲནས་པ། ཧིཿ དར་རྫས་ དཔོས་མདོན་པར་ཞན་ པ་དད། ཞན་བའི་ཆོསྭ་ི་དོས འ ཐཞན་ང་ས། ཡོས་ཐ སུསྟ་གས་པདང་། ¡ པར་པ དོད ་པ་དང། རའིགཉེནཔོ་ཡུ 


བདེན་པོའ་རད་འཛོན་བདང། ༣ལརྫ་པས་འཇིན་བའི་མྤབས་སུངསྱུ་གས་ ར་གཞིནདུའླག་གལས་ཉམས་པལ་པངོན་པྲ་འནུནས་འཇིན་པ་དངཔར ཤེས ་པར་ཤའོ། ཞེསྲ་བ་བ་གསུངས་ཏེཞེས་བཏོད་དོ། ། སལས།དང་པོའོ། ཁོའྱ་དཱ་མ་པཱའི བཞིན་དྲུ་ལདས་ པ་ལྔུ་སྣ་བདིན་དུ་བཟུང་ནས་འདྲིན་ཕད སཱ 


ྷིརབརྡགི་པ་དང་། ཆོས་ བད་འྡ་་མིད་པ་ཡང་དགེ་པ་ཉིདུདེ་པདའ ལྱ་པེད་པ་ཡོད་པར་དདེན་ཛས་ཡེད་ལྭ་ཤེད་པ་དང། མཚནམར་ཡིདྲད་ཡདོཔའི་ཆོས་ཉིདཡིས བྲཅདདངཉེ་བར་འཕེལ་པོར་ཆགས་པ་དད། སེད་པཱ་ཉིདདུ་མི་གནས་པེས་མཚན་འཇྲིའ་ངུ་གནས །པ་དེད། དངོས་ལཝདན་པརམ་ཞིན་པས་རེས་ཐ ཐདུ་ལ་བདྙེན་པད་ 


¡ཱ ངོན་པར་འ ་བྲ་པཔ། རྫསུ་ཡ མྲ་པ་མདཔ སཐད་གས་བཅུས་ཡིན་ངལས་བླའོ ཅོགཔདང། སད་པ བདཁོ་ཏད་ཤིསའབེ་ླསསབོས་གངལའ་མཚགས་པས་མདོན་པུ བཞི་པ་དང སྲ་རམ་ཡང་དལན།པ ཟློག་སྔེ་ཆགས་པར་རྟོག ག་པ་དང། ལ་ཧ 
ངོག 8 ནཔ་ལྫརས་བས་ ཡོ་ ན་དམ་པ ས་ཉིད་འ བྱེ བར་ལ ཱ ་ | 
འལ རའོ་དམ་པའེའ་ པརདེན་པས་འཇིན་པརྡ་ནམ་པརི་ཏོག་པ་དངྡོམ་པ་དབུའི ཡྱིཿ ནྭཧ ངི སྲ་ཅིས་རུས་རྟོག་དྲུ་ས་ ཤྱ་ཐར་ བཞི་པ་བྱ' གྲས་འཇིའ ནི་བ འབྱིལངོ་ལ་སག་་སར འཛན་པརནམ ཤོ 





ཁར 
| དྲུག་ཡེན། ཆོོོ ཤཱ ཁྱོང མཁནྱ་གྲི་བན་དང་། དེ་དག་དཔེན་མི་དཔེན་རྟག་མི་རག། ཐོ་བ བཞས 
ཟློ ཅི་ཡི རྲིས ༦.  ་ོོ ༢༤ ༢༤༨༤ ག: པས ལའི ་པར་འཛིན་ པ་དདྱ། དུ 


ལ་པ་ད གཉར དད ི་ཅས་ 
ླུ ཤས ་ཡེས་པདུ་ གཡས་བ རེབ ཡ། རྫས་ཀྱི སྦ་ཀི་བཔོས་པདངམི་ལན་ ཧེ རི ུ སག སེ 
ཤྲ དངོ །བའི་སྒྲོགས་པ། པ་ལ་སེགས་ཏརྦག་པ་འདིནི་འཇེན་པའྲེར མ 


བདང ཏུན་ཐསའང་གས་ཡངོད་པན་འདོད་པའི་ལམ་ཁྲ་ནས ' - 
བཞད དྲདགེྲིྲིྲི ད་བ། ་བདན་དུ ་ | 
ཤྱཾ་སེམས་ འའ ལེ་སགས་པསྐ་བངེ་ནནདུ སུ ས་བའི རཿ ཅུ 








ཆ༤་/¦¦པམང་ ་་་ 


་ 


་་ 





པལ ས་དང་པ ་ པཔུརྡཾ | 
ེས་པ་པ་དྭག་འ ཆདཔོ།། ཙེས་བཏུགས་འཇྲན་ཏོག་པ་སང་བདྲ་བ་བའྲ་བཞེད་པ་ཡིནེའོ། །སྣ་པདྲསགུཉྱདཿ དམིང མོ་བ ཡུསནམ་པརཐཞག་པས་གཉིན་པརྣུམ་པ་བཞི་དངནི། ། 
རག ་པཁྲསོ་བསས་ནུས་ལ། བ་ང ཤད་པ འན ོ་པའི་བནྙཱ། སྤུའི་ཆིགསུ་བཅད་པ་དགྲུས་གཟུངའ ༤ རགྲམི་བའ་པོོལས།པས བའི་ལམ པ་མི མཐུན གསྭན་པདུགདབུད་ཅ བཡིན་ལ།དདག 
ཡཱ བཉི་ ི་དཤགས་པའྲ་ཐངས་ལུགཉེནའེཿནཔ་པའ་ཡང །དདུཉོག་པ་ལུ་པའི་དུང། དེའེ་དལ་དྲག་དགུར་དྲ་བད་བའ ང་རོ ་་དད་པའབསུདྲགརདྲེ £ ་ $ དྲ་པཱར་ 8 ཅོ འད་སཀྟོསི་་ ་བཉིན་བ ཤུཧནདུདམེ་གསལ་ཨང། 
བརྐྱད་རེའོ་འཕི ` ་ སཿ དགས་འཆེམ་མངོག་འན་པའིཡེས་ལྲུང་ ༢ ོགས་དེ་མཐོང་དླང་བི་ ་ཤ ༨ རར་་ དད སྤན་སེནཏེ། 
དང་གི་གཏྲན་པ་ཡིའ་བཞི། མངིངབས་པྲད་བའི་ས་བདྲོ་ཐིག ཏཱ ་ད་བགལ།ས་བདམ་ ཟགྗམས་པ་སྱབདབང དྲ་བས་པ་སྟེ། དོལ མོ སང་གགཉན་པའི ཡིས ཤི་ནས །མཐོད་ལམ་བ་ཡསདུ་སྐ་བ་ལུ་གགས་བུད་ལ་ཤྲབ་ བུ་ལུ 
 རོང་ལམ་ཉེར་བསོགས་དམཐད་ལམ་བྱིསམ་བསྡུས་པ་བསལ་བ་ཡེནན།།ད་ཡང་རྟོག་པ་བཞེ་ ི་ཞསརམཔདན་པའ བཤན་པ ད་བ་ས 


འེམོལྱ་ཐིས་སང་བཞེས་ པཱ་ཉིདམཛད་ལ ། ÷= ་པའིཚི་ཏོག རྫ | | 


---- ¬ -------- ----~ --------------------- སུ 
བིནཐུ་གིསླུན་ཧོགསུ་སའླ་སསུབས་ཤིན རག ར་་ཤཤ་ཤ་ཤ་ཤ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་།།རཨ སར མདོན་ཐ་གཞིན་པ་ཉིདྱ་ཉིས་བཛིན་པའྲི་རམ་པར་ཉོག་པ 
ེཾྲི་ ས་སུ པྭས་ྲའོ།། ད་ལས ངོ 





2༠:༩༩: 


























༄༅། །དབངདང་ལན་པའ་བསོནས། ལ་པ ནི ཚོང 
ཤོས ལའོ་བོ བུད་ ས་ -་ 
ན་ཏ ལ་བརྣོམས། རར ! གཾ ག 
པའྲེ་ཕོགས་  གཉནདདངབཅན་ དནག། ད་འ འབས་བུ ཆབརེན་པདུ་ བ་པྲཧད་པའི་མཐོད་བའི་ལམ་ད བ་བ ཆུ་དར ཅེ 
ཙ སཿ འ ནས་ལཏིགརང་མང བཟས མུ མི་ལེན ེགསི་དདོ་རུན་གསུཡ་བོདནན། གད གུས་པས གབ རར ཤེདཧོན 

ཅུ མ་ལྟ་བུ་ལྭ་བུམྱ་བང་ཤཱྱཏཱ་འ གད དེསཱན་བདདུབ་དདེད་པས་ཤེན་ཧོན་ལ་མོའདེབས་ཤིད། སྤུབཔ་ད་ཡད་ཤདཔཾནྱ་པིཚིག་དོན་འཐུལ་མདཐོས་པ་ལ་འག་པསྤ་བདྲ་དུབ་ འདེཐབ་པོད | ༩ 


















གབ 
་་ཡ་ཚ་ངསས་ པ་དང། དྷཾ་ཝར་གཏད་པའི་ཆིག་དོནབྱཝུལ་མདཏམསླུ་བསམ་པའྲི་ཤང་སམས་ཆས་ མཟ་ལ་བནས་པར ཤན ླ་མ་་ས་ནདེ་པ་བབམར་མདས 3 


རླ. 124 





















། ཏྲི་་ཉིན་ཡིན་བས། མཐོངལསྱ་ཅི་མངོན་ཏོག རི ཏོ ན།ོསོ་ལས་བཅམསནས་རོས་འཇགབོའྫོགིཉམས་འོན་ཡང། ཤིན་ཡོན་ལ་སྨོདོན་དེས་པན་པར་ཆུང་པའ ལུཊསྟནརྲིང། ནུབ ཤེས་ཡནཏེདྱཚགདོདགཞན་ཅྱི་བདུ་པ ¡ 
_ ';', གཉིདཔ་དང། དྭ་ལཱརཱགཏདྲད་བྲཾཿྲས་པས་སྐབས་འདིར་བན་བི་སེཐ་བའེ་ལལྲ་བྲ་ནུབྱིར་ཤུས་དྲེནངོན་ རར ༥རུ་ར་ འབས་ཐུ་བསདནམས་མངད་འཕིལ་བའི་རང་བཞེན་ཅན་ཡིན་ནོ། ། །ཞཾསྱ་3་ཐགསུངསཏཞེས་བཀོང་པེ །གསུལ་བྲའྲི ལོགནས་འདང རཔའ་འགྱུན་བའྲི་ཆདད་ཅའྲ་ྱི་ཡདྲ་རུའ་ལ། 

ད གྱཿ་་གཞནདག་གི་མདོན་དུ་དད་པའི་གོག ས་ལྷན་ཾགྲཱ་ད་འེ་ཨདྲོ་པའི་ལམ་དང་ལ་སགས་པྲསྭ་མམ་པའེལས་སངོས དཔ བརའས་བས་ར་ཨུ་པར་མཛདབས་མཐོང་༣ལ་བདབའྱ་དཔ་བངྦདབ་པ་་འགོ་ད། ཤྱང་ཆུབམངོནཧུ པིད་པའྱི་ལཱཆགྲ་དྱ་ང་གཅེག་ཡིན་དོ། །བང་དུ་ཡོ་ཛ ཅ་ 
ཡར ཡདད་གརཔ དྱེ་དལ་བླ། འབུ ྱིརདད་དགལ་ཡང་འག་པའཚཀ་པདེན་ལསགས་མས་བདྡ་ནངའ་བའས་མང་ོའ།མས་ིགུར་ུ་ིསའཐུ་བརྱ ིན་པ་ཡངདག་པརྩ དཔས་ལཏད་པའ་མངོནའལུའཅདོ་པ་འའ། ངི 
ཐ་པདྱ་པདཔའོ་སྭུད་ཐམིྱར་པགསྦེ་ཏི་བརརདྲ་ཏོ་གསུལ་རདཔའི་སནེརག་བིདྱ་ཧཱ་ཤིས་རབྱ་ཀ་ཕ་འལ་ཏུ་ཧོན་པཝཉམ་བའགྱཅཏརང་གིས་སྤོལ་པ་དང་ལ་སོགས་པསྔ་རས་ཐོབྱཏུ་སྦྱེན་སེགས་སུད་པ 1 འ་གླུ་གུག་ ཧུན ཉམས་ལ དྲ་རུ་ 
རྱ གསམ་པ འགུའུ་ཞུབ ྷབངྡ་རུབཆེན་པའིཉན་ལེནྱ་ི་ཆུ་ཡོད་པརའདོད་པ་ད། ཏེརནི་སལསུ་བརན འགས་པ གཅུན་ལ་འཇོག་པདེ། རྒྱལ་བསྲས་ཅས་མཐའ་དག་གི་དགོངས་པ་དཔ་ཡནུན་ཉེ། སེམས་བདེན་སྟང་གྲི་དོ་རནླཐོ་བུད་ཅིདིས་ཡིན་པས། དས་བརྡད་རནཱ་པོའ་ཉར་ལཿ ' 
འིདང་། སྨྱཾར་ཉིར་ལྱ་ཧླི་དིཨི་ཏག་པ་འྲདསྱ་ཱས་པ་ནམས་ལ་འཇིག། ཏགཔ་འྱཨ་མྲ་བས་པའྱེ་བདཆེན་ བཀང་འགའ་དང་ཡ། ཆ་ངཔ་ ཡའ དམ་ ཨེརེར། །འོནཿ ཿིགྱརྲ་ཧནྱ་ཧིས་ནྲིབང་དུབཆནཔོ་ལསིད་ཀ་དེཡ་དཧཱ་པཾ 
/༼ ÷-  ༨ས༨སྣཨཨྣྣསྣམྣྣས0སྩསྩྩྣྩྣྩྣཚྣ ུ 


༢ལར.ངལརཆ༡༥-༨༨-༨༤༨༤༧༤༤༧ངའོོ ༤༦༦༡༢-༅--༨-ཇ-¬ 






























པའྱེ་སོབོས་ལས་དིམ་ཁྲོབྱ་ུ་ཡང་ ྲན་དུ་ཧྲས་པ་ལ་དྱསཾ་བམེད་པྲར་ ་ ངི དག ཙཉ་ 3 ས་འ ངས་ལས་ཐ་གཏེ་ ཤེས་པའི | 
ི་རིར་  ་ ཧོ་ཨཱས་པ་ནིའྭ་བུལ་པ་ཡིནཔས་རད་གི་ངོབས་ ནད གྱི ཤོས་ཁོན་ཡོད་ ། 
བསབ ་ི་མི་གནས་པའྲ་ངོར་ཞེས་བཤད་དོ།།འྲང་སོང་དྲུ་དཱ་བཱའི་ངོ་ཉིར་ཡད་པདླ་ས་བདླག།གང་པྱང་ཛམ་པྲའི་རོས་ཡིནན་ལྡས ཅས་གཟུང་པོ་སུ། ལུས ར་འ །རང་གེ་དོམ་གུང་ན་ ན་སུཾས་མཐུའདང་བུལ་བསྔཁབ། སོཾས་པ་དངྲ་བལ་བདའཕགས་པྲ་མསྦ་ཅིཆོས་ཧི་ 
ངེསེ་ཡེཿལ། ད་ཡང  ་ བས་ཆ བ་ཅྭ་དུ་ཕངབའན་ལས་བོལ་བདོའདིལས་ལས་གཞན་པ་རོསྤ་ད་ཅོདས་ གོས་པནྡ་ནམ་པ་པ་ ིིམར་པ པན ོ།།དཱ དྲ་ལྲཤེསན་ ཅིདིམ་ཡད་པས་དོམ་སང་ངུར རུཿ་ལ༔ སྱིཐདཱཀྱ་དེམ་ཡོང ད་དུ ཿ 
ཏཾ པ་ཡངཔ་དང་ལངས་པ་བབལ་ཞིསྱ་པ་བདདབུ་ །འ་ས་སུལ་ཅིརུསཔ་ིནམ་བ་དངསུམ་ནཅི་ན་ིལ་མ་ི་ཡས་བཉིས་འབ། དབ ཤིནཅིསྣརམ་པར་དག་པསནེམ་ཟདཔ་དང ཟི བསགག་འི ལལ" སི ི་ 



































- ༨ རཾ ཟོ 
| བར་ལ་པནྱཾ་པཱ་བ 
ཡཱན་རང་གཞིན་ འས་དདྲདོད བླས པཱནི་ ཐྭ་སཱདདྷ་ཏྲོགས་པ་ཡསྤ་ཉེས་བང་ཆུབ་དམངོན་དྱསུ་ཏྲོགས་པསྨ་བོ་ངུར་བྲིདི ཕར་བསུལ་བའི་པོལ་བུ་ས།དེ་ཡདབད་གི་ངོམ་ ས་པྱིསང་འདས་འས་གཞན་པཞོམ་འཞེའོ། ཐོབ ཉབཧཧངརཱཔདཾ་ལྭ་ཤཱནཾ་པཱ ། སར 
¡ཱ ཐའ ་ ཡོ ྲ མྱིན་པསདྲ་ཧིང་། འོིི་་ཾྣཾིཾིཾཔཾི  ོརཀད ཕ་པཱདཛུལ་ཐྷཱིས་གཉིསྤའི་ ཡི ཡས་པ 
་གི་གྲཟུག ན་ལཱ་ལ་དུབར་དུ་བླརོལ་བ ་བ་བའདའདོ། །དམན་པའང་ ¿རུཿ་ཡཱ་༡ཧཱཏདུ་གུཉས་ཁས ། མང་པོ་ལྭ་ཡུལྭ་སི་ རྱ བྱ ཤརྨརཱ་བང་བང་ ལདེཔགྲ་ཏཱའི འེན པའ་ 
ས་པའླི་པོ་བུརྱ་པི་ཏོན་ཡོ་ ཨཿ - གཉ རྱ ཕྱི་ང་རྤབ་ལ 

















གིས་ཤདྲ་རུབཔེ། །ཞུས་འབུད་ཐ་ཡིན་ལ། དྭཾ་པརྦཔཾཚི་པོདྷི་མྭཱ་ངདཆེན་ཡེ 
ཤཱ ཕྱིད་ཧང་ཆུབ་ངེསྭ་སུཿིབུངཔཱཾ། ཅུ འདོར སུ་འབ་ཅ བོཉསཔོ གེང ད་ང མན་པའ འབླཾརམ་པ་ཡྲིན་ཏེ། ལ་དབང 
བོ་ལ ལེའ དཔས་ཆུམ་པྲར་ཤེས་པའི་དགིངས་གང་ཟག་གེ་བདྲག་རང་བཞིནྱ་བོསྣ་ནུས་པརདབ་པའ། །ཨུལཅན་ངུ་བདྲ་ང བྱི་ཤད་རུབཿ བགི ནས་ད པའི་དགངས་དེ་གང་བགི་བདུག་དྲས་དག་པརམ་དོན་ ` ༨ 
།ནུ། གཟུང་ དྲ མའིགི་ས་་འ་ལ།སལ་ཅནདསག་འངསམནེད་ཅོགས་པས་ཤེས བྱ ཆག་ལས་བོལབའིའེག། །བདྲ་རུའཚན་པོའར་་བྲ་དྲ། དེལ་པཔོས་སྨ་འའི་ཀུན་གངགོང། དེད ཨྭ་སབསྱཙིརིགྲེས་ངས་དགོད།ཁས་ 
སག་ལ ཛོལ ༥༅ཚའགྲེལ་གསུམ་ལས། དང་པོན་ ར་ར སུད ཡམ་བསྩུད་པ་དའྱིང་འ་གདམ་ཐག་པ དྲབཅས་འཟརམ་ཝན་འདུ་བཤེདཔའ་འབུས་བུད་ དབེན པོད་གད་ཡན་ཞན། བརླས་འསིའ་གང་འཅུམ་ཞ་ 
གསོལ་པ།དཿཡ་ཝན་འདས་ཕྱུམ་འཚོད་དེམ་འབེལ་པ་མཆེསམ། ལུན་དགའ་བོ་ཟདཔའི་ཕིར་ཡུམ་ལཆངདམ་འཕེམ་བམདད།།དཔེན་པའེ ཚད་དམ་འཐེལ་པམདཔོ།།ཀུན་པ = ་ འིསངསྤ་ཆས་ངི་ཧད་བུང་བརེད་ 


ཨཿ ན་པ་བསྟན་པ་ཡིནོ།། གཉས་པའི་ མདོ བོལ སོ 


2; 1; 
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གཅུད་ཡུམ 








ཀུན་དགའ་ 
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རྩ *⁄ ˆ རཾ 







་ི རར བབགོས་་རའཁར་པ། འབ་ ཛཿ 
དྡ ༣མཱ་བ.བརྡོའུསཾགསྦུ་འི་དོན་ཏ། གདོདམཏངནསྭ་དཱམ་ཟུད་བ་དང། བཟོད་པ་ནས་འདྲས་བས པརམི་སཾ་འའ རླ 


ཿ 





གྡེང་ །༅ཾགསྦ་རོས་བླས་ ་པ། ཐུབ་བུ་བྲུ་པབ་པའྲོ། །དང་པྲོན། གཟུང་འཇིན བིས ས་པའྲ་ཐོ་བུརྱ་ཧྲི་དིམ་བདད་པར་ཡེང་པ་ཅིསྤ་ཤས་ཞན། རྣམ་འཕྲེལ་ལས། གང་གིས་པངོས་ རཱ མཐབ་ རབ 
ས་སཡདའདནཔ་ཅིབཔ་བསད་པའ་འ་གཉིསཔཔོས།ག་རས་ོ་ས་ བོལ འའིའ་འ་འ་པབ། དའཆགས་་། 





ཀཆ ཡཿ ཇར ༣༣ཐཆ༅་ཡའ བ་ས 











ས་ 












ཆར 1 


ཀས རྫར ྷྣྲྣཀྣཀྣཨ?ཨྦཨྤྣཆཾ་ ; 
| ་ ལས་གྲང་ཡིན་པ བརྟག་དྲང། ཧོ་སྲོལ་པ་ལ་སོབྲས་པནྲ་༢རགས པྲརསིདྱ་ཅིག་ཏུ་བདེན་ནོཞིན། ལཱ་ཡིཉཏཱཿ། བས པ་པྱ་རམས་ལཱ་གཡོ་བ བདང་ཡི་གཡོ་བ་དྲ།བླམབྲས་ སུ་པ་འྲལ་བླསམ་པ་པད འབ 85 ་བསར་བས་བསུ་ཤཱས་ཧཱམདཔ་ཝཱན་པའི འན ནམ་འྲགེ་ལ་པས།ལག་སོགས་གཡོན་ཐདརོག རྨ 
ཏཱ འྱི་འག་འཇུན། དྷུ སྔའ་གཅེགལ་ཕི་རུ་ཧི་ ལུ་ཉིལ །གཟུན་དུ་བདུད་གུབ་པར་འགུར། ། །།གིཅག་བླསེབས་པས་ན་འདཔ།བླམབས་ པའོ །ཝཐོང་འགྱུར་གཅིག ར་ནས་བ བྱར །བསྒར་བུའ་ཡ་བསྒྱར་རོགས་པའའུབུན། [ཧིནོགས་པར་ པརྡ་གཉིག་ཡོངམན།ཿ ལེ རྨ གོ ཛཾ { 
ཤྲ བྲབེ་ཏུ བསོབསངན༨། སི པས རྤྱནཛཱམདཅིག་ངུ་བའནོཞིད། མི མན་ ལ་ པ་བང།ལེ་པང་ ནུབ་དང འག་པང། ཏཙམ་དང །སྐང་ཅག་ལ སགས ་ཕ་མ་པི་ལེ་ དུལ་ ་བསགས་པ་ལས་ ་སྔ་མོ་སྤ་ཡ་བྲུའོ་དགོས་ལ།རྲེུན་ལ་སོགས་ པན་བྷུདན་བྷ གས་ པ་འབའ་ཞིཞ་པའ་ཏེ། འཕགས་པའི་བ་ལ་ ཛོ (ཧྱ 
ཌཱི དོས ནྱ བའི་།བེད་པར་ མེབ་ལསོགས་བཞེན་བླརལ། །ཞེས་ ལངས རོ སནར།རུལ་ཕ་རབ་ཆ་ཡིང་གྲིཿྲ་ངུ་བད་ ན། གས་ག ལ་བིསོ། འྲོན་ ཏྲ་ཕོགས་ཅིག་ཁོའ་ལྔ་ས་ཡིན། ནུ།ངང་པོ་ཉར་ནཆདུགྱ་པ་ བྱུང་བས་ཆརད ལོ་ 
] རྙནཇུལ་པ་༢བིག་གི་གོས་ལས་གཞནདྲ་ཚོལ་པསད་པས་གོང་བུམི གག བ་པ ག་གཉན་བས། ཆའ་སུང་བསར། །བཱརབ་རཱ |།གེངུ་བུ་རུལ་ཕྲན་ཙམ་དུ་འགྒུར། །ཞིསྔོནམཐིབ་པྲད་སེ།རསོ་ཤེས་སད་ཅམ་ 
་ སོ་ག ཏང ུསྦ་ཀཆ་ཤྭསྭ་དྷུཔ་དང་འུའ་པའྱ་པརུར། རོ།།ང་ཡང་འིད་ལུར་ངངོས་པྲིས་ང རླསང་ཅག་ཡ་སཱམ་དུང་ ང་ཡ རླུང་ཟད ཁདད།འགག །པའི་ཚཾསདཿགམ་པཾམ་ དང་ ཕཱདཔ་བསུག་བྱམ་ཐཱ་དད་པ་ཡིད། །ངངཔལདུྱ་བྱསདདདུ་མང་པ།སྦ་ཅོག་ ་པསཾ། བཏེ ཟེ 
ཅ་བཏལས། སོ།ནིན་ཅིན་པུད་བ་ལས། དིཀུརསྐང་ཛག་མཐའ་ཡོད་ལྟང། །ཐོག་མངཧཱ་ཡང་ཅཏད་ཐརྲ་ རི།དཏཾརྒད་ དཅིག་ག་ སུམ་དྲྱ་པོར། ` 1 = ཕབ་གྐས། ས།ཞསོ།གཞན་ཡད་ བུནྱ་བྲཾ་དིཡ་སེབས་དངོས་པོ་ ཐད་ནའྱ་སྦ་པས་བླཾ།་བའི་ཆེས་ཅན་དང། གང་བླས ་བ་ ཁས ཧྲ 

¬ བཟགགཞསས་མཛས་།༥ཀར)རངར་རི༡ ར༤༡༤ར༡༠༩༨༡༡༡༡་༡ མ་བ ་་་ོི་་་༡25=༤༤༨༤༡༤༤༨༩༠༡ཀ ༤ ལ་ོ་ཁཁཁ་ཀོ "  ཁ་ལམས་ བ༦༠་ 2 








པས་ཏྱཊ 











1: 








ཆ༤ཐཆ༅འ ”-༢ འ ཐ ་ཐའའ་་བས་་་་འ་། ་་ 


ཟར ཀས དྲ < ༨༨<< ལེ : 
མེན་ཏི རེརལས་སྱ་བམདན་གཉིས་ཀ་ལས་ཇེ་ལར་ཡིན། སཱོ་སེད་སྤདས་པའྲ་འ་འོང་ཤིནཔོ།། པ་ལསྱ་ཀངས་ཡིན་ཏེ། རྣམ་འཕྲེལ་ལས། ལྭས། ར་ཟེད་གཞན་ལཡི་ལཱསྱ་ཡེ རྭ ཙུཡོད་པའོ་མདུ་པའགྱུའ། ཞས་པ་ཏ འགྱུར་བསྲ་ཞུས ་འགའ་བ་མ་ ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ང དྭསཱ་ན་ཆ 
དུ ུ་ཡདས་ པའབདས་པརད་བགུག་པ །ག་ལ་ཡེད། ་ རུག །དདག་མདན་དངོ། ད་དང་འདྲུས་སྲ་རས་ ལ་སགས་ པ་མང་པོ་དང་ད་པདནན་ཕན་ཚུན་ོས་ནས་མིདཅམ་དྲང་སུད་ངས་ཇུའ་ ་པརྡ་དིམ་བདྲན་པ་ལ་ག་ལ་ཡོདད། དྲ་མར བལམ 
མ་སྨྱཾསོ་གྲ །སྲ་བཞིག གནས་པན་འགྱུར། །ཡ་ཧཱཿ །འགག་པན་འགུར། །ཞས་དང་ སཱ ངའགག་པ་པག །ཟཡཱ་ བ་ས ཨཤེས་མཔ།སྤ་ཐས་རབ་ཏྲམ་བུབ་པཱས། །འས་པྲ་བསོའ་ང ལུ དེས་ད་འུན་ཛོབྱ་པོ་གཤྲེས་འ ལུགས་ལཕ་བདད་པའེདངས་ སྲེརུལ 
ཡངཡ་དཅེད དཆེས་ཐད་རེར་ཡྲང་མྔ་བུབ་པ་ཁོདའོ་ གས་པ་ལ བདེ དེ་ལ བདན་པྲརྩཿ་ཐ་ཡིནཏི། ཡོད་མ ཀྱཾ་ཧི་བ་དྲད་བལ་བའི་པོར། ཇི་ ང་ད དམ་ཡོད་པའ་དོན་ལ་ ཊཊ།ནནི་རུང་བམ་ཡིནཏེ། །མེདད་གངགྱི་དེདདུ་འྱ་བུར། ། །ཡདན་རིནྲ་བཱཾསརི་ཞིག 


བཿཞིསཾ། །གཞྭན་ཡཱངདཱ་མཆོས ཅནུ། མནད བ་་་་་་་ བའྲ་པར། བདན་གཉས་ལས་ པས།དུམས ་དངོས་ པོཾག་མི་ མེ་ཉྱད། ༦ གིས་མཚ བའི ཕྱི་ཕ། །ཅིག་ ་གིས་ཅིག་ཧིད། 




















པ་ཨྟྭ་སྲིན།།༩ བཅས་པ་ཀུན་ངོབ་ཙམ་དུའང་ཡྲོངཔ་མེནཏེ།འཇགཔ་ལས་རབྲོས་ངམ་ ་ཐ་སྭདདུ་ཡང་སྩྱེ་ཐ་ཡོང་མིན་པས།།ཞེས གཞན་ཡངད་ཡ་ཆོས་ཧན། བརཱན་པེའྲ་དོ། ཡས ས་པོས་སེདྲསཾ། ཏེ ཅྟེན་ཅིང་འ ལ་བར 


གོ་ས ཧེལ་ལིང་ 22 བང ལེང 





 ཡེན་པའ་ཕྱིར། ཙབཤེས་པ་ལེམ། ཅིང་འའ་བང་མ་གངོ ཡདབམ་ཡིནནོ།།དྲ་པརྩ་ཧིད་ཝ་མ་ཡིན་པའི། །ཆས་འགའ་ཡོདཔཝ་ཡེནནོ།།ཞེསགཉིས་པ་འཕྲེལ་པའཆིག་དོན་ལ། ངོལ་དཔདནས་འགོག་པ་ཅག་དང་ཅུ་མའི་ངོ་ཉིདདངཔལ་བའེ་རྣེག་ས་ པ་དད། རྫུལ་དད། ལ་བདཊ། 
གྩསྣསྣྣཾྣཾྣཾྣཆཏཾྣཾིཾྣཾྣིྤཤཞ ཏཤི ིིིིིིུུཤཤུནཤཤ༽ཞ་ནཞཤ་༽ཤཚཤཚཤཚཤནཤནཤནཤུནཤཉཤུཉཤཉཉཤ 





¿2782 དྒ་ ཤྲ ˆ -༨-ཨང་ ༧༦༦༠ ཨཿ 
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ངོ ཊཱ ༦ ༤ ༨༤ 

ཟ ༦ ཀས ` ༤༤ > >= ྲ ` ས་པསྔ་པས་ཕའྟི་རདཱ་མས་དླིམ་ཀང་བི་ངོར་བུཊ་པ་འཐང་པའི་དངོས་པར་ཡྲང་ 
མ་ང འཾ བོག་པ་ཡོདཡིདྱ་པ་འགྲོབ་དང། གཏིསཀ་ལྭ་པདནས་འགོག་བམ་བདྲི་པ་དགོས་གརོགས་པས་པས་པའིཛདས་པང །ལ་སེགས་པས་དྷེན་གེལྱཅའིགས་པ། ཅྱརྦར་རྱསེ་བ་ཁལི་སཱ་བའི་ཤེསཔས་ཆོས་ཐམས་ཅའི་གནསའུ་ 
༤༤༥༥ འའའ ་་ར་་་་ ་ དཔིས་བཏུཔ་ལབང་འོང། ི་ོ འི ེསའོསབརམྱི་ 
ལྲ་ན་ཡིད་པརྟ་ཅོགས་པུས། དེའི་རྲ་བངྡ་རུབདིརེམཁའི་ཕྲེད བཞིན་དུ་སུར་ཡོད་འགག་པདང། ཙཱསྭ་སྭ་བམད་པའ་ཤོར།ངཔ་ད་ ོ་དེའ་ཇི་ལ་བྲ་བདིནྱཾ་བི་བདག་ཉེད་ནྱི་བདྨ་དབའེན་པོ་ཡོན་པར་བོང་པོ། །གཉིས་པདལ་བོས་སེ་ ཞེ དས ཅི 
༨ ལ་རིང་བ ༈དོན་དམ་པའ་སླ་གསུམ་དངོས་ངོན་ངལ་བུ་བཞན་པི་བདག་ཧེད་ནྱ་བང་རབན་པ་ཡན་པར་བྲ་དད་ད། །གཏས་པྲདལ་པེས་སྲབ་ འཕྲེ་བཅད་པའྲི་རུལ༔ སྭ་མཱ་སྤྱོ་བའི་བསམ་པས་མོ་སྩ་བལམ 
ཤིར ནམ་ལེག་པར་རོགས་པའི་ས་པཱ་རང་ བྲས © སད ས་གྲ་འ་གབའ་སྩུ་གསུང་ཏང་ཏང འས ས་ཏེ་ཟང་མ་ལ་ཟད་དོ་སྐམ་པའ་ཤྲས་པ་དང དིམའེ་དངས་པ་གོང་སྒྱཏ བཅདུ་པའྲ་རཱལྱ་བྱ་ \༨ 
ཤིརཾེ་ཁྲུའུལ་པམ་ལེག་པར་ཉོགས་པའི་སོ་པུ་རང་རུབ དའི འི་དངོས་པོ་གང་དེག་གཉན་པོས་འཇྲག་པའེ་བསམ་པས་སུངས་ཏེ་ཟང་མ་ལ་ཟད་དོས་ ་བཞེན་པ་ལྲ་དེམ་བན་པ་བ་ཟད་པ་དང་སྲུར་མྲི་བ་བྲམེད་པ་ཁྲདའག་ཐག་པ་གྲོང་མར་ བསོ་པའལླུག 
ཐོག་བདྲི་ཐརོདྲོམ་སུར་ཡོད་རད་པ་དང་། པི མཱ་སེ་བཤེས་པད་ཏུ་བྲུམ་ཡུན་པ་པའི་པོརྦ། པཱོ་བུརྱ་སྲ་དམའིདངོས་པོག ་ཟུད་པ་དངསེ་སྱེ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པར་བཇོང་པའི་འདོད་པ་རེ་པག་གཟུང་བཞེན་པ་ལྔ་དམ་སྡནུ་པ་བཟད་པདུང་སྤར་མི་བཱ་བཞྒད་པ་འྲོནའོ་ཞས་ཐག་ དལར་ཡངེད་འའདི་འི་ 
ཐགུགྲ་ གྲུ་བདྡུད་ལ་དུ་ད་ དྲ་གང་དང་། ཧྲས རའི ལས་རརར་ བོ་བ ཟུདམེ་སཱ་བའེ་ཚུལ་པེས་བང་ ཀྱང་ཟུད་པ་དང་མེ་སྱེ་བའེ་ཤེས་པ་མྲན་ ་ེ དཱ རླེ་བར་ས་ག་ངབསདཔ ཐོངས མ་པ གཏོ་ཡརཧུབ་ ངའི ]; 

སམ་པུའི་ཤླུས་པནིརམ་བཞིན་ཟད་པ་པདཔ་སེ་བའ་ཤིས་པ་ཡིན་པའ་ངངས་པེར་སྨ་བདབ་བྲརོདཅང་། ཟད་མ་སུ་བའེ་ཚུལ་པསྡ་པང་རུབ་ཁང་ཟུད་པདང་ ཀ་པ གྲས་ཁ འ་བ པའི བོ་ིདེས་ 
༤ ལའ འའར་ར་རརརབརར་རབར ཚིང 
མནོས་ཨོདམྱབའའས་སྱ་བང་རུངཆནཔོལྲ་འདྲ་བ་དིལ་ཞིང་འགོབ་མདགས་བའྲིཔའ།བ ཡང་ལ ་་ི་ལ|^ཀགགིོི་་ཾ ི་ོ ་ོ 
ཿཱ ཕྱཿ བཱ 


༡ 


༧ 


ངོ རེ ཊི:% 















/ "༩ ༼ྷཿ་ ། 


༨-༠༡༩༡༠༡༧༡༧༦༢༩༠༩༡༡༡༡༩༤༧༤ 





འཐོབ་པཱ་དྲོདངའ་ཨདདེ། །ངྲག་ངོན་ཕོགོས་སཱ་མུསྱ་བངྲ་དུཊ་ཧོས་ཧ། མཱི་འཐུད་པར་ཐལ།བྱད་བྱ་དྲིམ་སྤད་ཡོད་བདནབ་འབུད་པ་དང།རུཊཉཡི་སྱཾ་ཐ་ཤཾསུ་པ་གཱས་བུང་ཡཱིད་པའི་ཕོའ་ཞྲེས་པ་ལ། ཁྱབ་བམ་ངེས་པ་དྲང་། ཁུཐ་པ་འབལ་བ་གང་རུང་གལན་བཏབ་པས་ཆོག་སྣ།(དང་པོ་ནུཐང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཡདེ་ན་དྲིམ་སུ ཡོ 
ཟེང་བདྲ་ །ཕཾ་ས་བོའ་ཡྭསྔ་པས་འྱོབང་བའྲི་སྣོནད་ དྲ་དུབམི་དགེས་ཏེ། གདོད་མ་ནས་འགབུར་བཞད་པེཏིད་སྩེ་འགག་སྗེས མཐའ་དྲང་བྲལ་བེའེ་ཡིས་ཡིན་  ན་་ གཉིས་པ་ནི རྲུས་བདན་ཡོད་ཟུད་མི་སྲང་པའ ཡིན་བང་དུ་མི་དུང་བྲ་གང་འགེ། ཕི་སི་བྭའཱུསྲ་བས་པ་གསརདུ་སྭ་ཕི་། 
། ཕྲད་པའ་ཤཀཿ་ཧ་བྱ་ཏཱརང་བ་མ་ཡིན་པའ་པོ རྔནཉོད་འདེད་པའྲ་བངྡ་དུབ་དྲེ་བངྒ་དུཀྦ་འཐད་པ་ཡིནཔ། །མདོདླད་མཐོང་ལམ་ཙྲི་བསུ་ཁྲབས་བརྒ་རྲཀི་ངོརྱ་བུར་པ་དངས་ཅན། དིམ་སཱན་ཡདྦ་ཐད་པ་དྲད།ས་མྱཀ་ཡིསྦ་ཤིས་འབུང་བ་བླུསད་པརྡ་ཕྱ་པདྲེད། དྲ་ས་ཁགག་པང་དལ་པེའི་སྟོངཏིད་འེ་མང་བདིན་ཡེན 
(བའ ་ པའི་ཡིའ།ཏགས་འད་ོས་ལ་དོདབླམཔཉེསྲོས་སོང་ཡད། ཇེསྲེན་ལ་བོ་བླམའཅི་ཉབས་སངངག་འད་པས་ཡོགསང་མང་རྲོ ཅཱ བསུསུ་དདཔས་བཏྲིད་།འྲས་བིས་བད་བོད། འདས་བརྡ ཅོམ འབུ་རད་གའ། འདོང ཁ་བཅའདོད་པའི་དུ་བའིལོགས་ལ ¥ 
_ ¡ ཏྱིདྲ་གུས་པའའྱཧུན་བུས་སྐལ་བ་བཟད་ངོ། །སཱནྱ་པང་ནུབ་ལ་ཐུད་ཐོབ་མུད་པར་དགོངསཏི།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དུགས་པཆེན་པོ་བསྟན་པའི་མེདརཿ ཟད་པ་བཏེན་པོས་ཟད་ཡེནཏོ། སོའནས་ཟད་པས་དྲ་ཉྲི ཐུན །ཅེས་དངྡ་བལོབ་མ་ཕེམ་པས།ཁང་འིཞིན་བོསན་ཡོངས་ངག་པིར།།ཏྲོན་སངོས་གངོ་ནས་ 
ཏཱ བ་ཤིང ཞེས་ད བྟེལ་པ་འདིད་རིས་དདིན།། རབ་མེད་བའིཆོས་ཏིདེ་དོ།།ཞེས་ཞེས་པབ་གསུངས་ཏེའེས་བཀོདངོ།།གཉིས་པནྡཿདིམ་སླེས་པ་དངརོས་ཉིད་ཡུ་སྐྱས་བ་དག་གལ་བཞེན་དུ་ཟདཔ་དང་སྐྱེ་བའི་གེགས་ཉདྲ་པའི་མཚནཏྲིངྱ་འྲིངི་མྲ་སྲརའགོག་པ་དང་ཐོལ་བའི་གནས་འྲུགས༔ 
།དམ་པར་དེ་བཞིནེ་ཉིདྱཀི་དོ་བོའ་འད་བཞེན་ཡོན་ན། དེ་ལས་བླཟོག་ཏྲེསང་ཙམ་མི་དཔོས་པོ་ལ་ལག་པར་མངོན་པོད་ཏེན་བ་དོས་སྨུ་བྱ་ཏོད་ཡིས་འཇོད་པ་ལར་མཐོང་བའེ་ལམ་སས་པའེ་སྟབསཀྱིས་དྲིམ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལསགས་པའོ་ངོ་བརོ་སྩེས་ཤཾང་ཡོད་པ་ནཅོ་ཞིག་ཐད། ལེ་ཐད་པར་ཐལ།རང་བའེནྱཅིས | 
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་པོར་ཡོད་པ་དང།དེ་ཐྲད་པ 
འགཁྱ་ཧྲེས་དགྲ་བ་པ་ལ་སྔར། 


ཨལ སླ 






བ་པྨ་ད་ཏྲོག་པན་ 
ན་ཤེས་5་ལ་ཡད་བཱང་དོརསི་གནས་སྙོན་པའི་བཅོ་ ལྡནའདས་འདྲས་སྦྲང་པ་གད ་པ། 
ལྟན་ཤས:་ འདཐང་དོན གནས་སྙོཿ ཝན གིས ཤུགས་བསྟན་རོརྱཡིས་ཛདཔ དདུབ་ང།དངོས་བསན་ར་བའི 
ྲ ར་འ 

དེ་ཡང་གདུལ་བྱ་ཐཾ 


"རར་རོ ར་དང 
དང།མེ་སྣཾ་ཐ་གདོད་སྩྱ་པའཾར་ 
རཿ 


ི་ོ འི་ས [ ནི 
ཟང་།རེ། ་རདྲའ་པ་ཤ་འགལ་བ་དའ་བ།དང་ཟད་ཀང་ ང་པ་བ ར་ པས་ 
རགྲསཞས་པ་གྲས་པ་དང་འགལ་བདདག་དང་ཟྲད་ཁུང་ཡད་པ་ཁན་ ན་པས 


` ༣ 


འྲབལ་གྲ་ལད དཔ ལར་འད ངེས་འདལརད། ཡི་བ གོྱིཔ་བཟས་ར་བང་རལས་ 
'འདྲུས་ས་ཞྱཾསབ་འདི་ནིམ་འྲགས་པས་བཞད་གངྲ་ལི་གནས་ཏངོལཆར་ཆབའ་གནས་ཡདཞས་བར་སྐབས་ཤ 
༩༢ ༩ ° དེ 


ཅས་ཡོདཔ་རོས་ལྕ་པིསྨ་དོ་བུནདུཿད་པད་ཤས་པ་ཡན་འ བརྡོད་པ་གང་ཡིན་པ་རླིབ་པ་དང་འགལ་བ 


༨ 


དོན་བཤད་པ་གཏེས་ལས། དང་པོ་འ 


ལ་སྭན།ནང་གྲེ་ལྲ་སཱགས་དད་ཉོངས་པའེད་མཚཾ་བདན་བབ་ཏུཁས་ལན་པའེ་ཕོགས་ལྲ་བུབ་མོ་འཐངན། 


2 


་འཇུགྲི་མུལ་བསྟནཔ་ཡེན་ཏེ། བ་མར་ཕ་ལོལ་ པའི་ལྟ་བ་ལས་བློག་ནས་ཆསཤེ་ ) 


















ཀ་ངོ 




















པའ་ཨོདུད་བད་བ་པའ་པུར།དང་པག་ །ང་ཛྲག་ལྲ་ དག་ཡདྲ་ ཿགརུ་ར་་རད་ད་རད་ལའུ ཟུབ་སཅི་བུས་འྲ་ ༢ི་པོལྱཐི་དོར་བདན་མིའདྲུ་གེ་བའ་ ཤྲེབ་པྲ་༢ ཧལ་དདསསོ་ བདེན་བ་ངང་བན་མོང་བ་དད །བཟེས་པྲར་ར་འཚ 
` མེདངུཿ ཤཱ ཕྲད་པ ཡེ ཊཿནྣ་ཛུན་པ་དང་ཐུན་ཝོད་བདང། གྲུན་གཉིསྦའིས་སྟོངབའྲ་ཤས་ཤད་ རཱ་ཤདཔ་བདུན་མད་དུ་དླསོ་བར་བད་པྨ་ཆོར་སཱོད་པའ་དབྲུ་ཕ་པའི་འདོད་པྲ་དྲུད་ཡོང་མ་ པདཔ དྲོ་བ ད་ལ་ད སྩ ཱ 
སི རཞེས་སྤུ་འཛྲག་ཇེནྱབི་ཏྲགས་ཊིསླ་དངུས་པའེབསྲི་བུང་གི་རྟིགས་བས་༡ར༢ འཧྱེུ་ཐུང་པོ་བདགམེདདུ་བློས་པ་ལ་བོཉནས་གངསྲི་དདྲུག་འཇིན་སང་བདབདཅིད། ཟླིད དོ་ེ་གངྭརུང་བ་ལཾ་དུསོན་པོར་སྤང་བདང། ཏཾ (སྙན རྡས་གཞན་སྲིན་ཏྲལ ལྟི < 
ཙི བི་འི་ག་ལན་གེདམེགས་རསྩ་ཉབས་ཆེས་དངས་པའེངས་བུངགརྦིགླས་པས་ དགུཉིསྔ་ཇུས་གཞན་མའེཕ་བླསོམས་པ་ལ་བྷཾཉས་ཤེས་དབ་གཟུང་ཏ སང་བ་དང བིནྱ་ི་བཟོད་མཆོག ངས ག་གས མས 3 །ཕྭ་ཆོགྲ 
དུ རཔདཔ ཤས དན་བདནཔར་སེདའ་གད་ ར་སེ བ་བསུང་། དེས བཅས་ང སོའ་པར་བཅུ བ་བའོརནག་ ་ བིགུད་་ཞིསཔའྱིརྲས་བདན་ཞུ ནསྲང་བ་ཐད་ཅང། ཀྲོ རར. སྤུ་ས་པདུན་ཏ།སྤ་ངགྲས 
་གསལ་དོན། བདེན་པར་ཡད།ཏེན་འབེལ་ཡིན་པའི་ཤོརཞུསྣ་ཏེནའབེལྷ་ཆུ་ཏགསཀྱསྲེ་ ངས་པའི་བས་བུངགི་རབས་པསདེ་ འཤེས་ པུ་བདོད དུ་བ སྭ་པ་ལ་བནནས་ 
ུའདསངསྤ་རས་རིས་བཤདཔ།འ ས་རལུ་ཨང་ ་ལྔ་ཁས་སང་པས་ཁཅཀར་ཅག། 













ུ་གཟཟང་ འཇཛིན་གཏིས་མེདྲིརམ་ཤེས་རང་འགེ་ད་ 


ཨྱེ་ས་ངོན ཞྭོད་དཿ དེདོ།།གཉིས་པྲའིརྱ་གི་སྐོ་སོའིརོནོབཤང་བ་ལ་བངག་འང་ ཉིགིས་པའྱིརརཉི་ཏར་ཧྲོས་ཏ ཡྱི་ས་བཤད་པ། གཟུང 


ས་མབལིགིགདམས། འཔར་པོ། བཀའ་སོབ དང་པ ོལྟབཏགས་པའང་། ལེ 


༩ 

















ཡཆལ་། ཏྱ ཅའ ་ པབ འའ ཀལམ 4 པ་ ྨ པསསསསས་ & བཿ -༼#་ སྦེ ོ མཆ: 








གིབདག་གཉིས་སྲད་ཡོན་ཏོ། ཧེངས་ཐལྟ་བབདཿབཔོ་ཏོག་པ 
ཤུདདའདོདཅིང།དནིངའ་འིིན་གཞེར་། 


༢ 








{ 


ེན་དྲམ་གྲོས་པ 


བེལ་པ་མེད་པའེ་པོར། སྭོན་པོ་དདུ་སར་པོ་ལཞིན། །རྣམ་ཕེས་ལས | 


གདན ཾུ ན་དངོས་འགལ་དུ་ངེས། རགསད་ལ་བཏཏནས་ཏགས་པས་ས་བ་དང་ 
ཁྱབབ་དམིགས་པ་ཡྲིམོ།གཉིས་པ་དལྱ་ཅོད་པ་སང་བལ་གསུམ་སྩེ།མྭ་བུབ་པ་ཝ་ངས་པ་འགལ་བའྱི་སོད་པ་སུང་བའོ།།དང་པོ་ན།སིར་པེ་དང་ལིདའདོད་ 


་ང་དངད་ 


























| ཨུ་པ ཝི འདིན རཕེམ་ལས་ ཤོ 
ུྷི་ཏགས་འུག ་ལཱབུ་ཡ གུགཔ་ ཁྱིརདང་སངས་ཆུསམོཡེསུ་རུས་ཐ་ད 
སེས་དུད་དེགས་པའི་ + རོ ¦ 


་ རིམ ཀཀ ་ ལམ་ཡིག ་། ི་ས། སུ་ཧེད་ཐུཏྱསུ་པང་བ་སཾ།།དྲབཞིན་ཆགས 


མུགས སྱོན་ཕིར་དྲང། རཱ ཡ གཡེེད་ཕྱིའོ་དང།།ལྲེཿདཔ་འགལ་བདིཕྱིརོ། རོ།ཁེས །ེས་པས་ སྔུ་བར་རས་བྲ་ ་ པ་ལྭ་ཀ 
ཕུང་པོ་ཐ་དད་ཅུམརྫབ་པའྱི་ཕོང། སྤོན །སེསྱ་ཀི་གནས་པའི་སབས་ཁྱད་པརཅན་ལ་སེས་བྱུང་གི་ཕུ་ 






















ར་ར 


~-----~« 





















= བྲ ཟོ ཁྲ ཅོོ ད་ར 2༢ ྲེ ཟེ ྲས  ཟབོཾ་ོོཤོཔོརྫོ་ ད་ལི ལར 

` ། དམ་མེད་ ཡོདན་གཉིས་པོ་དངོབ་དད་དྲ་ཐལ་མདུན་བླརས་སྒབས་དང་གནས་སྒབས་ཅནྡམ་ཡུན་པྲར་ཐལ།།རཱིྟ་ཡང་གྲཉེས་པེ་ད་གནས་སྐབས་དང་གནས་སྐབས་ཅན་དྲུ་མེ་འཐད་པའ་ཐྲ། ཁྱོད་ལྟརྔན་དེ་གྲཉས་རྫས་ཅིག་པས་པྱད་ངྱུཐ་དང་མད་པའི་ ;ན་ཆགྲཱ་ཀྲང་པཆང་ ཅྫུ་དཔ་ཐ་དབྲུས 

- | བཉྟསུསྭས་དང་གནསྭ་སབྱས་ཅཧཱ་པྲ་དད་བུད་ཧད་པའི་ཤེདྱ་ནུ་མེད་བ་རགས་སྲུ་གུབ་ས།སསྦཀྲི་པསྦ་ཧུན་ཅེག་ལུ་སྤེམས་བུང་འདོད་པ་དང་དད་པ་སྤེགས་ཁྱད་པརའེའི་ངདྱ་ཧུ་ཡུལ་དམེགས་པ་སོགས་ཏུ་གནས་སྦབས་བདྲ་གནས་སླབས་ཅན་རངྲ་དུད་ལ་ཆདམས་ཇུང་པའྲ་པར་པ།།མཛད་བེད་པ་ཐུ་དད་པད་ 
(2 - ༨ ༡ བ་ལང བ་པ་བ ར་ལ་བ བིབ རབ ་ར་་ རར ་ 3225-22-22 བ་མ 24 རར ༢ ༢༨ ར་ལ ར་ཚེ ར་མོ ལལ་ེ་འཇ་ོ་བ་ ངོ ང་བཤྲ་ ངུ 
རྫཡཝ་དའདཡེ་དགོས་ཏེ།དོད་བུའམཚདར་ཇབ་དང་དཀོན་པ་ཐོ་དྲད། པེད་པྲ་དྲག་ཞི་བུ་དང་འབྲུ་འཕལབ་ཐ་དདྲ་ཀང།ནར་བའི་ཛས་ཐ་དད་ཡེ་དགྲེས་པ་བཞན་འོ། །ཡང་མདོར་སེས་ཏོདྲ་སེམས་ལས་བུང་བ་ཡེད་ཞེསྲ་ བར་ཡང་རགས་པ་ཡྲ་ལན་ཏེ། ཞསོ་སེས་སསྱ་བུང་ངོ་བ་ཐ་དད་དུ་བཤད་ ; 


ཞྲིནཿ་བ་ཏིས་པོ་དྲར་བྲག་དྲད་དས་ཐད་དུ་ངོ་ཅག་པ་བཀག་པ་ཡེནྲི། པུ་རེགསྱ་ཀྲ་ངོགཅུགེ་པ་བཀག་པ་མདྲ། གས་པ་གཟུགས་སྔང་ཛྔས་ཐ་ངད་བ་ལ་ཅང་ལྷན་ཅིག་དོམགས་དེསྱ་ཀྱི་ཅགས་དྭ་ཞུགས་པས་མ་ངས་ཤིན། གཟགས་སང་གཏིས་ལ་ཅགས་དཁུགས་ཕིར་བཤད་པྲ་ས་ངརའ པ་ཡུཾན་ལ 


མེགས་པམིའྱགུརྦཏ།འཐས་བྲུ་རུལས་འབུལ་བྲམདཔའི་པིར་ཞིས།།གསུ་པན།ཏགས་དའགལ་བརཐལ། མིདན་ཕོག་ 


རོ རེ རྫོ་༢ཿརོ་རང།ལ།ཿ རླ = 
།ལེ་བིདྲ་ཀྲི་སང་ཟབང་གྲས་བྱ་བའི་གཟུགས་གཉིས་པོད་རུའབས་མ་ཡིན་པར་ཐལ།དུས་མཉཾ་ཡེན་པའུ་ཧར།འདོད་ནྲ་ནོངས་ལ་ ཡང་ ཤིང་པ་འཚ་གྲད་ཿ 











་# ཤཀྭ་ངོ་བྲང་ 'ྟ ༩༡༡ ༡༠༨༩་བབ ཙིབ ་རྔ་ ༤༽༣འ།་༽ར ལེ པཿ ི་ོ ི་དོ་་དྲ་བ་ོད་ཁྗེཡ། ༣ རིལ འའའ རོ རརར རེར་་ པ་ར ་ག་བང་བའགའ།པ་ང་འ: ངི 
. ད་གང་དྲག རོ ཡོ་ལ་རང་རདོང་ པལ འདག འོན་པས ཅུང་ཤརཔོས་བཏརས་བྲ་འབ་གུས་་འ ་ 
, ན་ལ།གཟུངབ་ཇུལ་པ་མངཐྲང་། འཇིན་པའི་སྣད་ཅག་གཉིས་པོ་དདོན་དཔ་པའི་དཔོས་ཡིདོ།སས་པ་ལྟརན་ཊུབྱཀོདངས་ཁོན་ཡེན།།ལངན་རང་གམཆད་འཇིན་པའི་ངས་ཐད་ཡེན་ཏ།བདན་གཏོས་ལས་ན་ལ་གང་ཟག་ཆེསྱ་བ་སྟེ།།མཚད་འཛེན་པ་ཆས་ཞེས་བོང།།ཅེསོ་བཏིས་པད་ཡུ་ | 
- ༧༡༤༢ ༡ ༢ ༢༢༢༢༠༡༢༢༤༢༢༡༨༢་ .~~-~- ༡༠༡༧ = ` 


























༢ 
་ ཿ ;ི 
ཛྲ རཾ ཡས" འེ (22 ལོའ པ ཧྲེ ཚང རརར 






གྲུ 


༡སཡ་འུ་ལྔ། གྲུད་བླ བྱ་ཨ་དང་ 


ཿ; གའའེག།ཡོང་ལྗེད་གཉིས་ཀའེ་བདག་ 
ཞྲན་དབང་མཱད་པའི་བདག་ཉེདྱ་བདྲཡིན་པ་ལ།གཉིས་ཀའི་བདག་ཏིངཡིན་ཞྲིས་ ཅི། སུལ་ པེད་པམཱ་ཡའུ་ཞེས་པ་ལ་བུབིས་པ་གོབ་བཅེན་པ་ཞུ། 
་ཀའི་བདག་ཉིད་མིན་པར་བཤང་པའིརགས་པད། འདེར་བསན་དམ་ཆེད་པོའ་སྐབསུ། ཡོའམྱ་པ་བར་ཆོས་ཉིདྱ་ལི་འདིའྲོ་ཤེབ་པའི་ཁོབ་ཐད་གཏེས། 





:÷ ༧ (ྱ ཌེ ངེ ློ ངཿ 
¡£ ' / * ཿ ༩ :.⁄ རབ 























། ཡཱཾསོ་སེའི་ 


ཟསྱཀི་ངོལསྲ་ 'གཞན་མ་ཡུན་པའི་ཕིར་འཁུལ་ཤེསོ། 
ཞིག གཏིས་ ཌ།ལོའི་བདག་ཧངྱ་ཀུང་མིན་པའི་སབ 





༡ པཿ  <སས་་།་ ་1ག་་  ་ 


# ¢ ༦ " ༩ ཱ ༢ ེ 

བཏགས་ཡོད་ སོད་པའི་བཟགཉིད་མོན་པས་ཞོང་མཐའ་ལས མ་སོང གཞན་དབང་མོདཔོའ་བདོགཉོད་ནོདཔྲས་ཡོདམཔའ་ལྕས་མའ་སེ།༣ ྩེལརན་གཱཉེསའེའདདི་ཡིན་པར་སྲུ་བྲུདི འཛའ 

རཱ་ཡོདན་རང་གི་ངོཉ་ཏེས་ གྲུབ་པར་ཡོད་དྲགོས་པ་ལས།ད་ དྷི་ལུརུ་མད་པརའྷཱ་ཐཱལཱ 
།རཾ་གཉིསཚོགས་པ་ང་། འཐབུལ་ཤིས་གོཿ གྲོམས་ ་པོའ་ འྱེ་འྲན་གྲེས་ ་ལ་ཡོཿ 





མཇ ཚང་མང ལ|ོ་ཤོཾ 


འེ 5༡ ཟེསི། ༥་ཀེའི་བདག་༡དདྱུ་བུབ་ པ་ཡུན་པརྲ་བལ་བུསོ།།ཁོཅག་ འ། བ་པའེ་ཆོས་ཐད་ཡངྒན་ཡོད་པའམ ངའ ཡེད་པའམ ཡང་ན་དེ་གཏིས་ཚོཿ ཆོགསྱ་ལི་བདག་ཉེད་ ་ཡོད་ 
པུའི་ཡོད་པད་འ ་སཾགསུ་ཁྲའུར་སྣང་བ་ལས་མ་གཏོགས་པའྲེ་ཡྲོངམ གེ །སདན་པད་འ་འལ། ཅལ 


སུང་མཛིདཱམིགས་ པས་དདྲ་ཡེན་པདང་ཡོང་པས་མ་ཁབ་སྣ། 


ཆུ ཨལ 





2 


ཡོད་པ་མེན་ཏེ།དྲིལ་ར 
ད་སེགས་རངྲ་སྐ་ཐུབ་པའི་ཅི་གྱཧཱ་དདེན་སརནི་འགན་ཡང་མ་རུད་པའྲ་ཕིར་དད།འཁུལ་ཤེས་ཁས་བཏགས་པའི་བཏགས རུའི་ཡོད་མེད 
ཁུཊ་སཱ པཱོ་བའི་སྣང་བརང།དབད་པྲ་ཡིདོ་རཱདྱ་ཧཾས་དི་ མགས་བདང།རེལྱ་པ་ བྱིཡུཁཿརྫ་ཡའོད་ཟདྲ་བྲད་ཡད་པའེ་པེར་ ུང་། མངོརན་ལྲལ་ཤེས་ཀྱིས་བཏགས་སྣད་གྲི་ཆཐོད་དུདད་དེན་ཡོད་ཡེའོདུ་མྲ་གུ་ཧ། འཁྲུལ་ཤེས འཁའ བའི་ཤྭསྣ་ད ཡིན 
ཱ་ས་པདུ་ཏུབཉིརཞོད་པམ་ཡནཔའི་འིར ༢།བཅོས་མའི་ཤས་པའམ་འབྱུལ་པའི་ཤེས་པུ་། ཡིན་པའྲེ་པརྡཾ།དཱསན་བཅོས་མའམ་རན་པའམ་འྲབུ། ཿཔའི་ཤེས་པཉིད་ཡད་ཡད་དུཡི་པ་ ་བདནན་དརི་ཡུ། 


ཀེབྱཱ་སཱང་བ་འདའ་ (པའང སྱང་ཆ་ཡད་པའ་ ལེ ཡན་ཏ། སབས ར། 
དང་སྟོང་ཆསོའ་ཐ་ད དིག ལུ ཧབ ཧུ ལིན ༡ ངྲི 





. ཁམ 


ཡཱལ་ཡོང་ ཡན་དུ་མྲ་གུབ་པར་དཱས། ། ! 








ངེ རར བོ 


ཡང་ཆརུ ་ཡོནར་པ་ཕཱ འགེའ 


ུ་བུ་ཀན།།ཁབ་པརུསླ་ཟུབ་བཞིན།།འདོང་པྱིརྔབས་ཤེས་ཅིས།།ཞས་གསུངས ་པའི་ཤཾརཞ་ ་ལེར།ད་ 


བདེན་གཉིས་འ ངོགཡངས་ད་གལ་ོྒྱལལས འ་རད་ཏོ་ོཌཁར་རུབས་བསའསིས་ རི་ཡི པེས། [4 209 ,ངས་སུ་རླེ་བི་ལྟང་བགོང ཉིས ཀའི་ཡཛ པྩོ 














སུ 








ཨཿ ། 


བྱི་སྭ། ཐཾ ར་ཁག འེ་ཡུདཔམི་གླསཔ་པའི་སོདཉིད་སྣས་བ །ཐོན་ཁ བསོ་བོདཔ་ ཙོ་བོ ༈ཟདབྲཤད་བྲགིནོལ་འྲོདཔའི་མཐའ་དང། དངཔ་ཡོད་པཡིན་བྲ་དདདཀིམཐའ་བྱདནས་ཅྲིག་ལཅོག་ཤོསོ་ནིས་བདར་བྱི་དྲོས་འགོག་པ་དང། ཅིག་ཤོད་ལ་ཅགོས་ཁུཿངོང་འགྲོག 

ཡཏ མིན་ཧུའྭདོད་པའི་ཟོལ་སྦོར་འེདསྲི་དི་སོངོང་ལྲ་གཉེས་ཡིིནངུ་ཁསྤ་དཛས་པ་ཡེན་ལ།ངེས་ཅནསོ་ཕིའ་སངྲཱ་ཡྲོདམེ་འིསྤ་གཉེས་ཡྲིན་ཐ་དྲང་དུ་བས་བང་བད་བས་པའེ་ཧིགོ།ད་ལས་འངྲ་ཁོད་ཀཱསཿསགས ཉྱི་ཐུག་པར་ཐུང་བའི་ལུང་དོན་ལ ་ལག་པར་བཤད་པ་ཡྲིན་ སེེ བཱ 
ཧྲ །ཤྭཞིན།ཀེ་ ཀློཔ་པ པའོས་སངུརཡོད་ལདདུ་ཐུ་ པའི་དྭོན་ཡེནྱོསེ། ཀུཀྱའིརེསྦ་ཀྱི་པེཌ་ཅག་ཡོཿ ཡང་ལ། ལླ བདགྲོསད་པའི་ུུ་ཡྲིན་པུས་འདྲ་ཡུང་ཡོན་དང་བཅུས་པ ་པ་འབའ་ཞག་ སོ གཉིས་ཀའི་བདམ་ཡི ་ཡེན་བའངམ་ཡན་པའོ་དེནོ། ཡྲདམེད་གཏེས་ཀ ིད་བའད་ནིད། ཡོ ཡདམད་གཉིས་༢ ཡེ 
དུབ་གངཤིགུ།དཔྲུཡེདདོདལ་ཏེང པཔ ་ མདགཉེས་མེནམ་སྲེད་པའི་པིར་ཏེ།དངེའ་འཇེག་པད་ལོས་ཏབཞུག་པ་གངངའ་ཚོཏོས་རོས །ཡེན་པ་མི་སུདན ལུསཆས་མན་པའངམ་གྲེད་པའི་ཤེའ། དྲྭ་ལྭརབྲ་ཤད་པྲས་ཀོབྱ་པི་ཤེས་པྲ་ལྲུ 
± 'ཡུགས་པ་པའྲ་ཕིརྡན་པ་ཐདཔུ་ སང་ནས དོན ན་ེབདཔའ་ོ དྱཀི་ལེས་འབྲའལ་ཞིག་ལ་ནི་མཐུར་འཛིན་པ་ ཡོད་པིནཏ།ཡོས་དཏིད་ཅིས་ནིལཐའ་དྲཔག་དུངས་ནས། 

པརྩེད་པ་ཡིནྲཾ། ཡེས་པས་ལས་རྭད་ཡོད་ཡེདྲ་སོགས པུད ཇུའུ ཞད གྱོ ཊཡོདསེད་སདསྤམཐུད་འན་བཡྲི་ོ། ཟེས་ངམ་པརའ་ཇའྱའི་ཤིས། ཡ་པའི་ཡུལ་དུ་དོན་སྱེའ་ཡང་འཆར་དུ་ི། མི་ཤ སྤབརའཇིནརུད་ལུ་བ ས་པེས་དདྱ་དགྲོ 
ཏྭ [ ༈༢སཡངལསཕོགསུང་འ ཨྱ་ཡིས་་་་ རྒུནདའི་ཕྱར་གཉིས་སྲེ ཟཡས་བནན་གབ་ངོ་ཏོད་ ིས་སུ་བརས་བད་པའ་གགསཔནིགས་བདབས་འིམོ།སན་འད དག་པའི་དང།མཁད།་ར་བའི་འོ་སོུ། ལེབ་ཅ ལྟར་ཨིན་པ་ལ་ཡིན་ལུགས་ལཱརམ 

¦ "བབ ཀསྩའསིཾི་ིའཡཾིཀ གྲི སྭ་ལཱརམཏམ་པད་ 


ཤཱ པིའི་ངག་ཏིངསེདཔའི་ཕྱི་།དེཔི་དེད །ཡདམུདགཉསཀ་ཡེན་པསྲི་སི 
¡0 ་བཅས་ཕཱ་ཛེ་ མཚཾན་མརའྭ འདན་པའྲ་དོ་འབལའིགེས་ཕུལ་པ་ཡེན་པས།དེས་མྱནཱམ ངཡེས་ྤེ་ ་བ་ལ་ 


` 





2 ༢22༨ ༤༢ ༢༠༤ རི > ༤- ༤༤༤ ནཱ ;། 
བྱ་ཀེས་དྭ་ལུར་ཤེས་པརྨ་བས་པའི་སྨོནས་སྨྲ་གྲཉིས་མངོན་དུའྱགར་དྲའི་དཔེ།རླ་སཱལ་དན་དེད་པ་ལན། །གཉིས་པནི གན ལལ་་ ས་སོགས ་ུརཤདམ་ཐག་པའོ་ཐོསཔའི་རོས་ཐོ་ ཐད་ཡོདྲ་ལདུ་ལསོགས 
ྷྫི ༩ ༩༩ ཌིˆར ཏུ 


! འེསའའ་རེས་གགསཔ་་ས་ི་ཆ། ཨ་ཇཾ་ཝཱྦྱ་གུར་ཆམ་འཚལ་ལ། ག ་བརྔོད་པའི་ཉེས་པ་དམེ་འཇུག་སེ། གཉིས་མདྦ་ ཐོང་གྱི་དུདྡཾའརེགས་པ་གང་གིས་ཀུང་བདེན་མེདྱུབ་གཏུན་ལ་དྲབོ་ཡ་ཆུས་པ 
སས མད་བས།དཏསཕབ་བང་གཉེས་མདུར གིས་རུནེ་སའོདགསལ་པ་ ྲ ༢ ་ `÷ ་ ཉྡི་དིརང་པ བསུ་ནཏངས་ད་ཡད་གཟེདས་པ། 
པུན བསིན ་གདོདནས་ཟད༨། །འུས་སས་བྱ་ཱ་ས་བདེན་བའའིདྲང་འཏུ་མག་འགེས། པོས་སྤྲ་ དྷ ་ ་ཱ 
དྲ ཅུས པོདག་བཅུན་གའོདངང་གེབད་པ བདན་བོད་པརབ་དཔ་བདལ་བཅན་སི ནམི་བདེན་སགྲས སྦབེ་བླསད་པ་འཇུག་པའ་སླབས་མི་སྲེད་པས།དྲ་ དཔབ ནིན་དང་བདནམ་དའཇན གཏིན 
ྱང།གཏས་མདིུད རྣ་ཤེས་དཔེགེས་པ་དངྲ་བལ་བའེ ང་མདདོན་དམ་རུཡོད་པྱ་རྔོརྲི ཡད་འ་ས་སདོང་ས་ད་ོ་འོས་ཅོས་ 








་ཅ་༤༤ ཿ ༣༦༩ 4 ཆཾ ༩2 ཟ་པ ± = མ་པས £ 55 £ ± ལར 











མསཙམ་ལུསན་འདས་ཞས་ཿ སུད་དགྲཞས་པའྡན་ 
ནུ ༨ ` ༤ 
ཁུ ་ཁ སི་ཤུན་བྱངས་ལས། 
པ་ལ དན་ཏིག 
; =: 
































(འནིན་བཛན་དུ་འཇོག་ ཅོལ ལ་སཱུར་ཡེནོ།། ངེ འོནྷ་རཱཾཛཱན་པའྷི་ཝཱ་ཀ་འཆད་པྲན།པུ་དེནོམདྲ་ཧད།ད་སང་གླེ་ཊི་པ་སྲསུ་མི་བདནའ་ རཇདྲསུ་སོམ་དགེས་ཏ། དེ་འཇིའ་སངས་པའྲི ལེཡོང་འ་ོགངས་བཟྦ་བབཔ་ཞིགབོམཟང། 
་ཀད་དོའི་ རཾ འེ ཡུ བནོ་ཤྲིས་པཉིད་ འོ ཏྱ་སདྨ་ཊྲཾར་ཕཱར་ཤརབ་ཡུངམ་ཡུན། ཤིའ་དོནཉརརྷསྣང་ཕའནདཱ་རུརྨ་ཐུའ་ གྲུབ་པ་ཡདཡ་ཡན། བོནྲ་ཀདའབུལ་ཕཱདཔང་ལས་བཟུད་ཡུལ་བྷ་རཔདྭས ` དྭགྱ་ཀང་བླིསདྲ་དད 
ཌ་པའྱི་རོརྱ་ཧི་སྤཾར བོགས ཧཾ ང་གཞི པཔ གྱུས ད་བསན ཤུད་གསའས་་་བོས་་་ ང་རོ 
རི ཤོས་པ་གྲའིན་གོཉ ཞིན་་སཱོད་ ཨོད་བཐཿ བདནྡདྫྷདཔ།་ཤེས་ ཡ་པདབའུཔ།ལས་༡དུང་ཡིསུ་འང་ཡུན།།མེ་ཧུང་འདོདཔའེམ་བཞིན་དང ཞིན་དབུམ་དང།དབ་ སརཾེིེཾིཾིྲིྲི དྲ་དི་ཤིས་པར་།།པེ་ དཾ 
བདན་བུྱང། འདར འ་བ བ་ལ་ཞས། ར་བས་ན ལ་བཉེ ཕཱ ཕིང །དོནལ་བདག་ཨདྷ་ོ་པའྡི་རོརྒྱ་ཧེས།བཟུང་ཡིད་ རོགས་པའྱེརརཡས་ཁཛིན་རན་ ཌའིཅར་ རྩཅཾས།སྲོསྤ་བལ་ཉྟོཌ་པཾྲི་རཱར རྡ་ཡིསབ་ཤད་པཛ། པའི་བནྱིར་ 
ཙོ དྲཔཔ་པའི་འཐས་བདང་གཙུ་བི་སྒོནས་འཆན་པ་ཡིནལ། དང ཉེར་ལནྱ་བེ་བུང་པེ་བ་ལྔ་ཆོན། རང་གི་ངོ ླས་དས་སོང་བིགེ་ཏ།བངག་ཡོདནེ་ ཞྩལཾ་འཇིག་མངའ་གནས་དགོས་པ་ཁུ ཊལུ།ཁྱོདཱ་འདོད་པའི་བངག་ཏུ་འདྲ པའི་གཞེ་དནྱིས་བརང་ཞྲིངབ། 


¦ བ་དད་འཇེག་པའྲ་སནས་སྱོངའེའ། བུང་པོ་ལ་བྲ་ ངུ ངོ 
. ི་་མསས་བམ་པསམཞསབོས་ལས་གངས་ན་མཔ་ི་ཞི་པར་རྱར་པ ཞས་པའོ སྲ་བ 


འི ་ ཉི ༨ ཅིད་འྲབལརའྱབུངབ་ས་བདང་འཇིག་པའི རྒ ¡ °: 
༡ &&ྦྫཿ པས 8 ...:2.:4 4 254 24:24: ༧༠ ༡ པཔ :4 ཟླ" ཡར 0:22 4 ་ ས་ར 


།པཾ་ལཱ་མིན་ན་སེས་ཙིནི་བདནདུ་པཱ་བདགང་། | ། 
ཡ་བུསན་གྲདཱ་ཡཱལ་ཁྲ་བུད་ལོཏོཌལ།དཡ་། | 
དདན་རྫན་ལྭ་པདཔ་དང།ཁྷལ ཤན་འ ནིི་འདྡ་་ཁ་པད་ཕྲ་འདུད 





























དྲུ རྱ པི 
, །ཡང་དག་བརདམགས།་བདག་ཡད་ཏོགས་བའྲ་ཆེནྦ་བིས་མངོན་དུ་བེདོ། རྤརྩྣྲོགསགྫངང་ 
།བབུ་ཡིད་ལུ་ེའ་རིད་སེད་ཧ།།གྲུ་བཞིངགཟུང་བའི་ འིན་པཉེདྭ་ལ་ཞིན་པ་མདྡཾརཔདྲ་གཟྲུང་ ྭ་བདའིལ་འ་ཡུ་བདའ འཆའ་བ སའོ འཁིད མོ ོན་ ཤར ཧཱུ 
ཙཅི་དིཿའདའོ་བའྲན་བཆིད།ཡེད་བཡོནཏ། གསེདའད་འདེན་ཡོད་པམ་ ཡིན་པའྱེ་པོརཞེས་པའི་རིཌེ་ཐཱ ་བྭསྭ་སྦྱ་འཕོགས་གཅོད་བུ ེ ཅུ ¬ ༤ 
ཏོཨསྤ་བའྱིའརྱ་ཡིས་མདརུདོ།།བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཡུས་སཱདས་འེར་ོགས་བྱངང་ ཟ་པ ཨེས་བཞེ ཞྲིབ་འདེརྲ་གྱཅུན་བིར་སངཔའ་གཉེསལི ཤིནཤེས་ཡོངམའྱི་ཡོགས དཱ : ཅི 
; ཌོ རོ ཌེ པའས་ དཔའ 
ར་ ཤུ ་འེ ¥ཤ།ངད་ཡན་ དསདས་གསོས་མཚན་བ ཉྙིན་ 
ས་ཞེས ས་གྲས་ས་བཡིན་པ། ཤི འི་ུག་པར་འཇོས ཤོང ས་པ .- དེ རམེདང་གན་།པར་སཱའོ ་ 
རྫ ས་ཅས་གསུམས་པས། ཉེནབཟཔའིཞས་ཆེའ་ལ ཛུ རྭ་སྣད་པའ་པྱ་ཡའ་འབ། ལེ 1 


° རཿ འེ ས་ལའ་ 
ང་ཞའ པུལ་ཡི་ད ར་པའི་གཉིས་ཡདའ་ཡས་དྲ་གངས་བཞིག་དང། ཉདའལ་བེངོརམ་ འེ གལ པ་ད་གས དང ལས་བ རྭ་པྣ་ ཧྲ : 


| ཡ་བ ༣་ གསུངས ཡ་པ པརཁལ་ད ༣༨༢༨ སོས་པ་སལ་པའི་ བྲའི་ཤྲིནྷ་ཏིན་ ནཱ་འྲབུལ་ཡིན་པའརགས་པས་རྟག་འ ཡདབསལ་བདུངསོ་ཇི 


སྱཿགྷཾ 


༅དྱ སྐས་ཀ" གཉེད་ག་ཡོས་དྩིགས་པན་མཉཾ་བའ་བཞགཔས་ཤིགབ་སྲང། འདས་ོ རིན་པ 












འིཞལ་སནསནི། རྩོརོཧ འཆད ཙོ ོ་པོ་ོ་དས་ལོནས་ཕས། གཉོས ོ་ཤཱཾས་ཡང་དགུ་ཏུ་ཡད་ ར་རེ སྒལོ་བའིཔོ་འཆདསའ བོ 
ཐུ བར་བ་རདགཞིརབདགྲ་ གཉིས་མང་ ལ་གཞན་ྩ་འཐེལ་གེའསུངབརང་ འདརྱད་གངོར་ཡོད་བདས་འསྲ། དཔོ པཔོཏུན་འཐིལྱ་གྲི་དྲསྣང་འ་ ཞིམདུངབད་ཡོད་ཞེ་འི་དྲ་བལ་ ་པ་སལ་བར་ཡཛདཔ་ཡིན་ དས་འྲརད།། གཉི 
རཾ འཔཁས་གཞན་པའསོས་མཆུན་གཏིསྲུ་གཉེས འྭ་གུརྭཔ་མུད་པའེ་ལེས་འབཞག་པ་མདརདགུག་པའུ་བདུན་པ་འདེ་ཡང་དག་པར་ཡོད་བའྲདོ་སནོས དབྲུམ་པ་བྲས་ གི་ག ཡ་རས་བདུགས་ནས། འབྱ་ཝ་བདག་བླཟོག་པའིར།གཉས་མུད འི 
པའྲདལ་པར་འབུང་བ་ ིལ་་ད་་ཡེ་སོའ་ཡསྐ་གཔས་བྲའ་དངའ་པ་དེོཉིདམེད་པ།ཁོན་ཡོན་ཏ།དགྲདའ་འཇོན་པ་ལས་བྲབ་འཚས བྲ་མདདར།མེད་ སས རོ གཔ དད 
ཏེའི ཀེབྱའི་དོས་རགབ་པ་ད་པང། ཐྟོ་ཐཱ་ཡ་ཡིན་པ་ངང ང།ལྭ་སོ་ཐས་དགཉིས་ཀ་ཡན་མའ་གང་དའང་གྭ༔ བ་ཅེས ཡིན བསོས་པས། ལེ འའ བྲིའི རྭ ཞེཿཡང་དག་ 
ཁུལ་བའ་དྲོསཐའད། ཏས པྱུ བྲ་གུཐ་པནྡྷ་ངཱདཱ་ཞགའདུངཞེ་ ཿ འི དྲ ཟ་སར་གྲ་པ། ཧོ ཱ 


¡ ནྲ ངས་པམེངར་དགག་པདལ་ལངལེད་པོའརི། སོས་པབསལནས་དོརམེ 





` 
)ེ 


དོ $ ི ནཱ། སོ པལདདོག་བདོ་ཐོ་བུ ྭཙོཧོཌོ བགོང ཆེ ངྲ་བྲོ།།གཏྲིསབྱ་ཙ་བའི་ཆི་གྲརནི།།ཁོ་ཅགི་འདྲོ་ ནི་དྭ་ལཱའཾམ་ཡེནེ།།ཁེད་ བུའི་དམ་ 
རུསིད་བ་དང་ཧཱང་བྭ་སྣང་དུ་མད་པའི་ཕང་གི་ངོ་ ཟརིའུ་བཀ་སརོངའིགས་གའ་གསའ་ངོས་ཤེས་བཅི བས་ས ཀྱཞེ་སྒེབ་པའེ་རཿ པྷནསྤ་གལ་ཏེ་དན་དོད་ཡོད་པ་ཏིད་དུའ་དད་ 
ཾ ཟི གནས་ད 


ངི ཉི་ོའཇིན་པམི་འདོ 
དཱ དགཉིནོས་སདདདགེལ་གཞོདཔ  བརོ་བང་ས།ྱ་ལངས་བེན་ོ་་ ཛ་ཛྷཾ་བྲཱགཞན་དགྲི་ལུཌ་ལཱ་པ་ 


ཁི་རོ་ཀཀགོཀརའ༧ཁོ་ཁོར༤ས༧ོའ།རོས་ཁ་འྲོ་” 


འནྲདོམ་སྣད།པལ་འཐད་འགགར། །ཁོད 
འྱྱསདྲ་ཿ ཤེ ་ རོ 

ལྭ ༥་ཝཱཿྭཱས་ཝན།སང་གཏྲག་པ་དང་བླབ་ཡིནཔ་།ཏོག།གངོང་མནུས་ཡ ཡེ ལོ།པ་ ཅར རི ཟཔ ར་ག 
ཅུ་་ དྲ་ཏསཡ་ཡནད།ཡར གཔ་ཡེ་སསོཿདསི།སཱང་པ་ཉིདང་བྲགལ་མ་འྱ་གར།།ཿ །མདོརྲ་སཾ། སིགས དུ།ས་པེིདགོ་ གཡའ ཐེ 


ཤན་ 
ྩཔ།སྐྱ་བ བཉེད་ེས་ཝ ཏྟ བ་ཡན་ ཏེ།ཕྟི་རག ཡིན་ན་སྩེ་ སི་བཏིད་མེ།འ འགྲུབ་ གུཊ་པས།།ཁོན་སྭད་ཐའྲད་ལ་རང་དྲེས་ལ དབཡིན་པའི་འོ རྨག་པ་ད 


'བླརཾ་བ་ཐཾདྲ་སཔསཔ་ 'གང་ཡན་པ་དང་། སཱང་ ཧྲ་མའཆསྣནསཀ ཁད་ཡོདའ་ཁས ལན་ཕཧྭཿདྲནཱ་པུ དནི་ཡྲུན་ཞགལའེ་དོ། དནཁས་ ཧན པས སྲ 
རའ ་ེ 
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༥༨ 


དག་པ 
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ཅི་དོ།་ད།་་ 
ནགྲོངས 
༤༽ 
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་1༩"(3 ˆ -. ༽ 
ནན་འཕགས་པའ་གང་བག་ལ་སཌ་བཀ། 











ཁྡདནས 








< སུ ཟོབ 


དད རོ རར རམས. རོས ད་ 
་ སུའ་དདན་སྣབ དངང་ དྭངས ཡམ དྲད བ དྲ ལྱན་ཧཱདུ་བ ཤད 


དའལ་ 
ཤུད 











#/$‡; ༩ ༢ཆ༧༣༅ས ར 
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` [༄༅། །བྱ་ས་བསགས་བཤད་ལ། དོའོ ཟུཿྱདམུན་པྭ་ལུ་གང་ལ་དེ་གཞིན་གྲྭ ཤིགས་བའི་ཤ་བ་བླསབ་བའི་གཉིསདྲའི་ལེས་མཐའ་དག་པ་སྣདཔ་ལུས་གདོདམནས་ཡོདཔདྡ་ཅུག་པནྡ་ས་མའུགས་པའུསནདན་སནྲུ་བརགས་ཁོས་ནའབའའ་གའ་སྔའིར་ཡུད་མད། སན་ཐད་ལྱབ་སྤྲབ་ཡེས་ 












རྲ་དགིང་་རབརར རབ རེ ་ ་བརདའ།་ར་བའའ་་།ས་འ་འའ༽འ ་ ཆི ླུ ྱ རྤ རར། གེ བ་རི་་ང་་ཚེས་ ལིས ར་བའི་འ དེར་ག རེ ལྗི བསྲེས་དེ་ 
༈ མདས་སསས་དདེའིིས་སཁ་བཅུསའེ།དཔེ་རོ་སང་བསྲན་པི་སེའ་བ་བཞི་འདོ། གུའ་བསལ་ཏེངི་བའ་ཡེའ། ཁ་པ ཏུ ` ་ས་ད་ས་ས་གྲིཿ།ས་དོུ་སེཤེས་པབསལ་ བའུ 
མནས་མད་པས་དང་པཉྲས་བསལ་བ་འནྲ།སྲདབསལཡ་གསང་དདང།སྦངས་སུ་གཉིས་ཡུད་ཡས་དནེ་དམསལ་ངེདངུས་དྡངས་ཞུགས་བཡིན་།དང་ཉདནས་དེམ་ཡེའ དུརིས་ཆུབརཐུགས་པྲི་ཡིནུན་ཡེནའེ་ེད།འོན་བསལ་བ་སེལ་ེདའདེའ་ཡེས་མཐའ་དགྲ་རས་མུ་ཞུགས་པའེ་སནིདནེསེན 
གྱཾརེསན་འགྲའ་ཡངམཞེས་གྲསུངས་བཅིད།ད་ཡད་ཐུ་སུད་བོན་ཡད་བའདབདུརུ་བྲས་པ་ཡད།འནྱ་ཁངབ་ཤད་ལ་ཐག་པེའ་བསལ་རསེལ་འདུགྲ་བཟའམ་ཏོཌཔའིརོ་བུརྱཔིཡེར་འསའཇིན་པས་བླསིབས ཡེ རླུ་ཐརབསལ་ཿསིད་སར་སུ་ཱ།སིཡའས་སུནགདདམ་ནས | 
མེད་པ་དམྟ་ཏིགས་པས་སྤུན་ཡོད་པེས་བསལ་ྭོ་དྲ་རོག་པའིར་དདུ། བུསལ་བྲ་མུ་ངས་པའཆས་འདའ་དངསབསྦཉས་བསལ་བའགགས་པ་མྟ་རྗེག་བྲས་གཉེནའམངུས་འགྲག་པདདས་སྟོ་ད་ོགའོདདད། གཉིས་ཡེདྲའ་ཡེས་གདེད་མནས་ཡོདརས་རྟོགས་པས་ ་ཐོ་བུན་དུ་སྩེསའི་སྔཐས་ཞྱིསུ་ློ་བུན་གྱི་དྲེམ་གཡུ 
°. ༤ ༥ ༢ ༥༥ ༨༽3 


ར་དྲདའ་བའ་བད།་བང་ ཡས འི་བར ཧི ཁིབ་༢འོ་གིཚར ཏ ཅི། བས་བ རོ རེ བག ཤ 2 = ༨༨ 82. རར ་ ༣༡༣ བར་ ༣ = ༩ ཏ 
ྲཱ དུདསུལུ་བུདས་སྙུངུ་ཏོགདི་པོ།།སདའན་གནསཚུལ་ལསྦ་སཀྱི་ཡསྦ་ཅེས་སྱ་དེ་དོན་བསརུ་ལེ། སྲཿསྦར་གཉིས་ཡུདཀུ་ཡེས་བདའ་བྲས་དྲད་ཐདདུ་ཡོད་པ་པཔེས་ཧབསྤ་ཉིས་འོ་པ་དྲད།སནྡད་ཐུང་ཧྲིདེལ་མི་བ པདྡུས་ཐདངུམེདཔ་དངོས་སྔབས་ཧེས་འདས་པ་གཉས དད 






༧༩ མར།་འན།་བ།འ་ ད། ཤྲིང ཀ་ང།་་་འེལ་ཆེར།འ།་ང་ རེད ས་དེ་ལ ཀའ རཾ རངས ཀག ཤོ 2 = ༦: རེ ¥ཿ 1; )ོ ལྟེང འཛ དྲ ངུ ༤༣ 
` ཚུལ་དདྲེོནས་སེནྱཧི་དོན་སྤངས་ཀྱེས བསྒྲུ པའྲ་ེདཅེས་ཡད་དུ་བཏགས པ་ཡད་ལ། རྒྱནངས་ནེ་སན་ཐད་འད་དག ནའ༢འཚངལྱོརཔའི་སེནཡོ ཡེད་པ་དད། སཾནི་དང་སྦངས་ཡོདམདའགལའེརེ། སྤངས་ནད་བཞིན་གཤིཊ པ་ཏིད་སྦ་ ས་པ་ཡཱན་ཧཾ། གཞན་འཚད་སྤི་རབ་དད། སན་དང་སངས་གཉོས་རྒུ་འྲབས 








---- ~--~---------༤--~ .-~-~-.. 





.“:་རར་། "བའ མབ པ པས 1:14 2 ,2 ༡༥ ༡" × ཤོ ར:༄༄-་ཿ་ མས་སམ་ང་ ˆ ར་ ༤ ¥ མ་ར 2 25 2 | ༄ 624 

















པེ 4 
བབ ཤྲ ཇད ་༤་ཚ ;#་༨ དས ངར ' 45 
སཁ་  ་ིིེེིིེཾ  ིིྡྒྣྨྒནྒི „ ཙོ 


























རེ ཧི ¦ རོ ཚོ རེ 2323) 
རང་ངོ = ཤ་ཨ་ཏུར་ ༢༡༡༢ ༠༧ རོ ཚི ཌ ༤`༽\ >¬ ༢༤; འཇིན་ལ། གནས་སྭདསུ་དལ་ཡང་དག་པ་ཞེས་བ ། ། 
ཏཱ ཛཾ ཡོ རར་ བདདཀེྫཾ་ཀ། །ད།་སས་མཐའ་དང་བུལ་བའ་མདགབ།ཉད་ལ་ངས་འཇན་ལ 235 རང 
།དང་སྭན་དུསཊ ས་ཐོབཝཾས་ག་བྲོསིད་པ་འ གགས་བྲྲགུབ ་པ་ཡོ།།ཡད་མཐོངལྱ་གིས་མཐོང་དདྲ་བྭ་ནུའི་བདད་བདྲུ། དྲ་བ པག འི ༈ ༦ ཕེརབའྲསནྟཏ་གགི་གེས་པབ་ཡསིཡེས་པ | 
རྔ ` ༥ ལ་པ ཡུ སཾཉདསྭ།ཡུ་དོན་ལས་འས་པ་ཡདའོབི་བདེན་བ་ཡིནཞེན།དེ་བཞེན་ཏཿཤས་གསུངས་ལ།མ་དབ་དྲ་མཐོད ཧཿ ཏཱ 

༡ ནན ཀྣྣ ¬" †༈ 2 5"རྲ་ པོའ། ཊོ་བའ་ཞབས་ ཡཿ ཡྱ་ པཿ ་ཱ 

པའདི།འོཉཿམཐར་ཤུག་ཏུ་ཞེ་ཡད་དག་པུས་ཡན་ཏྟ། ཛན་པྲའྲཧུན། དུ་བ པུ 

3 ་བརེན་པའ་འདོགཔ། | ཏྭ ཤུགཏྲུན་ཡད་། མསྤར་ ངའ 
༨ ༥༽ པ་ རླ 





ཆྒ་ཤེ་། 
རའ ཐར་འདོད་པྲན།།རརཔ་ལད་ལ་འབུངས་འགྱུར།།ཞེས་ཏང་པྲད་བསྤའི་ 
ཀའི ལ་ མ་་རརི་་བྲ་བ་ང། ༩ ས་འཆནཐའ་འདད་པན།རུ་ནཔ་ལད་པ་འཛུ་ ལི $ 
ཕས ད་འ བརིྲགགས་དྲེ་ལཆུར་སློད།དཉིད་ཡེས་འཆན་ཐའ་འདོད་པྲན།།ཆུར་ལད་ཝ་འ ཨདེ། གེང་ངུ་བཤད་པའེ་མཐོངད 
` རརར ་ི་ེ  ད >; འང ^ དཏཉད་ ས་ལ། ༨ ར་ར ་ ¬ - གཾ 2, ་པོ །མན་ཉེས་པཨྲད། བད་ངུ་བཤད་ 
ན་ཡ ི་ོ རྟུན་ལས་འུས་པའྙེང ཤ་བ་ཤདལ། འུན་སྤུ་དད་བྲ་ཡད་དགག་པ་ད་ཡང་ བའྱ་སན་མཔོ།ཡངལ་ལྭ་འགྲེ་ཐཱ་བའི་ཞབསྤ་ཀྱིལླ་གས་ལཿ ས་གཞལ་བ་ཞིགཡདྲན་འཛལ་པད་ ཤེས་བརའགལ་བས། གཞལ་བ་སོོངཉདན་ 

ཉིན་པའི་ལ་བ་དའ་འའར རྐངཔ་ཐམ་བཏས་ཉས་འདགད ལི ༣ ནེ་མ ་མཚན་བགླརང་ཐར་ཐལ་བའ་ད མས།ཡད། ཨར 35 ་ར་ བགོ པ་ད ¡ །ཤ་6ཞགསདན་འཕྲལ5ེད་ཤས་བར་འགྲ། པ༣༤༤ེ ་ 

ཊངན་པའྟཾལཔ་བཱབཱཿག་པ་བི།ི༽ེིིསིི་ིེ་༽སཀགྭ སྭ་མ ད་སལ་ལའདེད་ིི་ ༦རཅི་རདུ༽ ིསཾ་་་ སཀེ།སྔིཔནྱ་ུ་ ཿདབ་གཏུའབྱ6ཏདཱྡཏྱད་རུ་སྔ་ཐར་འྲག ཀ་བ རི 
ཅན ་ གག རླབ ་་་་བ་ག་་འམ 
དལཞགས་དེརཔ་ལྲངམ་གོབ་ཡིན་ཏ། ས་འདེལ་བདུད་འུ་་ ༧ མནནིར་པའིའདོདྲང་མཚནལ་བམ་འེ པའྲེརུལྦ་གིས་གཞལ་བད་ཧུས་པདད།དའཇལ་པེད་ཤེས་པ་གཉིས་གཞན་མིད་པའི་གླ ་ོ 
ཏཱ པལ་ཞྲས་ང་ར་བ 3འ ( $ ེེ རར ༡ིལོལ་ ར=་་་ ཡངང་བའལ་ རི རེ ཱ ༢༦༩༠ 7: ༣ ་་ ༧ 
ད དངྩོསུ་འཇལ་བར་སི་ཆུཊ་ཏ།ཡིད་དགག པ།མན་ཡན་ །འགྱད་གཞལབ་ ཤཱ ༧ ཌཱ བས་པ ཟཝ ༥ 
























༢༤ ༧ 





།མཚཅི་ཡང་བ་བ བཟིགས་པ་ལྭགོས་ །་བལྷ་བྷ་ར་བ་ཤར་བའྭི་སྐོནས་མཱངོན་སུ་ ནསུ་དུ་ཧེང་པ འ་དང འཁོག ་བ་བྲ་བལ་བ་འདྲ་གིུངོ་ གིངོ་པད་པས དིལ་ཏྟེས་པྲའྡཾ་མ འཐུད་པའི་རེ་ངང། ད་བྷལ་བའི འི་ཤེས་ པ་ཏིད་སེས ་པ་པདྲ་བུལ ་བ་ ཡིནབ་ལུ ་བསས་རས་པ ཡུས 
༨༨ ` ༨༩༦2 
 གདའཾཡཱ་ནདི།ཿ ༈ ཧམཆ་ (ˆ པ་ལསག །འདཔ རའ ཀྲེ་སས་ བའ་ཁྫ་ང་པ་གཏས་པ་ པ་ཞིགའཆུརྗེ མཱ , ད།ཤྲས ་པའེངོ་གང་ ཡིན་པཱ་ཤེས་པ་ལ པ་ལ་ མྷྭྭ ་བརྭཤཾསུ་བའང་གི་དྲོ་ཤིས་ པལ བུ་ཡང་དྲལ། སྲད་པུའ འདུར། ཞེས 5 ་བ་བ་གྲསུངས ཏིཞཾས : ་བཀད་དོ། །གསུ་བ་ནིཿས་ཧྷཾཏིད ༣6: 
ཅང < - ༥ ༤ ༨༠༤ ༦ 
རྐ མད ཡཿ ཤེ་ ཟ་ ༨༥ཡ ་གངགྲི་པོརཾ །ར།ང་ ཞྱ་བ་དོ་ བ་ པར་སྐད་ཞྭཔཿ པར་མགངང་པར་ཞིང་ རྤེ ་ཤན་ཅི་ལྲཾགྱཅྭ་གུརཾཏྲ་པོལ་ཐ བམ་འཐྲད་བདའ༽ [ཧྱང་ཅཾ་པའ་ཆེས་བང་ཡའ ༢བྟཏོནྤད་འྲི ཙལ ཐྲཔརའང་ ་བ་ བྷཱ ཱ འེལ ར་པ་འདབས་ པད ། འདུ་བཞྲདྱ་པས་ གཟང་ཡོད་ ླ 
ཿ ༨༨ །པ་ 


།བའི་ངེས་ཐསལ་ དུཔང་སང་པ་བང ཕྲ དམའ་པོ ྔ ཅི་བོའ་ཡས་བོུད་བཿན་ཅེང་ལ༔ ཡང་མ་བ ཏགསརཅིག་པུ་༔ ་བུ་ཛོས་ ་འབའ་བ།འཇིའྱ་བཾ་བཱགས་ པན་ཡངྲ་དཱག ་བརུ་ཡོཿབྲའེ་ངོའདཏོད་ལ་ཝེ ང་བཞིན་ཡིད་པ་དང། ལྭ་སེགས་པསྭསུ་བམད་པ་དང། གདོད་མ ཕ་དས་དཔེན འེ 
རེ 


.༩༦༣ ༤༨ ༨ 


¡3 
བཏུག་བརུ་བ།རྡི་ཏུང ཁྲེ་ལང་འདྲ་བས་སེང་བའིམཡ་ལུབུ་འདད།ཧཱང་གཏར་ལ་སིརི་བཞག་མ་འཐད་པདུའྱག་ད དུ ཇབད་བུཡ་ཡིན་ཏ།ཱུ་མའྲ་བཔྱས་པྱ་མའྲི་གུངཔ་གཞན་ཞིག་ཕུམ་བགས་བཞིནངུ།འཇིདྱའ་ས་དང་པའ་ཉིན་འྱབང་པེ་སྲང་ཉ་འཛྲདྲ་ཅེས ་ 


༤༠~ ༨ 


སང སྲ ུ དེ བོནམོ འཆཾ་ལསྡ་རསྤོལ་ངར་འགྱུ་ང།།ཐུ ° འངུ་ཿ་ཙ་བ་ཁངབསུ། པཔ ཨ་ཐོང་བའི་ལྱོ་དུདལ་སུས་ པྱདབ་ཛོ་ཉང་སསའསའ་སྡེལ་ ཐྩོསམ་ཐག་པ་དྩོལ་རྲལ (ྲ 
པི་བད་བདུ་བཅས བུ་མདོན་ཡདྲ་པང། རེ་བཅུཧྱ་ཧས་༩ ར་ལ་ངོསྭ་བཱ་བོདནས།སྭཱ་བུ་བབ་ ཁེང: ༡ ཤང་ཐ ཀའོ་ཁྲི འཇདོ། བྲོ མངུ ཤརྩཟིས་གེལ་པ།ང་ཙ་ནྭསིད་བུ་ང་།ཆུལ ཁྲིས་དང། བཟེད་པ་དང། པོས་བ 


༤༨༨ 


ངའ 





. 












ས་འ སྔུ བཤང་པའིདེནནི། སྨྱིན་པ་ལྭ 


ཧེ བའི་འོད དེའི 
ལྔ་འཁལས་བཿ ཁིལ་པོ་ རཾ 


 , ༧ [ 
དཱ རོ ' བས་གཏན་ རང། ཤེས་ཏྱ་ཕ་རོལ། ྭཱ་ ཡགས 
0, ༤༣ ¬ ©. 


2 ལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་ཡེས་བ ་བརཆད་ཡད་ལ་དབདའ་བཟོང་བའ་ལ་ 


བཅིང འང་ལས་དབྱེ་བ་རྔགདྨགཏུ་རྱསནཡ་སཾ་ང་ བྲསས་པ་ཡད་ ལུ། འདེར་དྲི་ད་ 
ལྭ་ལྲེས ཞཱས།་འང་འང་ལ་ལ་བཞ་བཞ འཆདགོས་པ་ པ་ཡ དྒ་ཏེ། རེཾིཾིཾི ལླབ། ཁུ :& ེ 
)ལ་ ་ལཾ་བཞེ་ཞླུདང་ལ། ། ངེ་ཡང་མཐོང་ལོ་ ཨྱི་སྦབས་འ འདི་ལ ལ་དདྡོྭ་སིར་ ལཆཱསུམཆོགདས 0 སི་ར སའྲ་བུ་ད་པྲས་ཡོ་ བའ་ངོས། ། གྲས་བྲཝ་བརལ ་གསལ ་ཡང། འགྲེལཿ ར་ངགལྱ༔ ཅིབ བརར 

ཙཱ་བརྒྱདྲ་སཱངས་ ་པ་དང་བྲུས་མཧྭཾ་དྲ་བོབ་ པའེ་བྱཅག་པའི་རོགས་ པ་ལ་བཤད་ངང།བའི་བདྡ་སངྡ་ད་བྩཿངསྭཱ་ཁཱ་ཡཾ ཿྔརས་ལ་འཇེབོ བའི་འ འབགས བིདགོངས་ ་པའོ།།ཞིསྤ་པ་བ་གསུདས། ཞས བཀོད་དོ།གྲས་པ་ལ་དདངྱ་ཡེ་ བ་གཉས་ལས་ ད་ྲས། ྐ སྩན་པཱའ ལལ 


ཌྩའི་བ་ལསྤོག་པའྲིེ་ཛུགིཇོའ བརལ འངྭསུལ་བཞིན་རུུགཅའ་ཛུན་ང་བསམས་ པ་གང་ཡདེཔའི་སྐདཅེསཧོ་ཡངས་བསྡུལ་མཆོས་ཤེས ་པའི་བཟོད་པས་བླམས་བ།བརཆད་མད་བའེལ་འཁོར་གྲསུ་ནབར་དག་པས་རབྱར་ཕ་བའི་ཟག་མདྱ འི ཡིན 









༧ ༡ 


ང རྨི པྲ ༥༦ ཡུར 












ར་ 
































༨༨་༨ད --~- ~--~ = འམ ལོས 
ཙམོ་ཡེནོ། གོ།གཏིས་བདི་ིི་མོའྲ་སེས་ པན་འདྲོདཔ་ དད།གཟྲུག་དང། གཟུགས་མདུ་པའེ་ཁས ་གསུཧྲཱི བས་སྭ་ དདྱ་བ་གྲིནི་བྷི་རིརཏོག་པ་ བཞི་པོ་ལ་ནང་གསུསྦ་ཊིསིད། 
ཡན བིགཏན་མིཐི་བི་མོ་དད་སོ། སྟོཌསོ དཱ པ ་གསུཾ་ས བླ་དྲང་བྱ་དདྲ་ལོས་སྔངས་ བའི འགྲགས སེ་ལས།གཏི་པརྷ་ལཱཾ།ཁས་གསུ་ལཱ་དམིཌ་པ པ འི་སུབླཾ་རྨ་དུག་ཛྲཾན་ པ །གསུ་པེ་ད དག་གི ར་བ | ་ 










ཀྲེ ་པའ་གཟུང་བང འཛིན པའི ཅོག་པ་དྱརྩར་ 





༥ 
ཛ་པ 


དདྲ་ཧེད་པའ་བགྲཆགསྱ་འི་ཧོངས་པ ་པཾའ་སྔཾབ་པྲ་བྱཧྩར་ བྱདདྲ་སཱངས ་པནབྟ༔ རྟན་ངང་འ བལ་ངོ པར་འབུང་བའ་ཆོདྲ་འེས་ཐབ ་པ་ ་པ་ཨིན་ཅྲང་གཏནས་༢ ་སཱང་བ་སེངབ་འིདྲསི བའིདྲསླི་པོ། སྐབས ༈ ན་ཏོན་མབ་སཱངས་ཀྱང་ཏོངསྦའི་བག་ ༡ལ་ཏིན་སྨིབཱ ཏུམ འཇོག ནའ 
ལ་ད པསྔོ། ཏིངསའེ་སུ་བན ཤཤང་ ཡེ འཛོས་ངེ མྲ །གསལ་ཞུང།འགའ་ཞེགོ།བས་འ ཟེ བྷརྐཾསཱངསྲར་ ༢འེདོད་པ་ཞབ་གསང་གྲེ། དགོངས་ པ་ཡྤུན་ཞེས་ཟེ ཟླརོ།མདོནྡ་ནྲ་སྲིབ་པ་གཏ་འ ཁྲ །སོའྟི་ཏྟོཀཾཕཱ་ཟྱཾར་ར་ཟྱ་དདུ་པ ཛན་པ་གྲཏིས དཔད་གཉིས་བ་དང་ལདལ་ 
ད ཡཿ གཉིས་རས།།ཐཱ འ་ དེ་ད པལ་ སིའི་དོན་དང།ཚིགྲི་དོན་གིཏོས་ལྦ།སདྦརཾཾནྭ་ཧི་སིདྲའ། ཞོག ས་ལྱོ་ སར་བ ཚེནྱ་རིསབྲས་འཆད་ལ། འོད ང་ང 
¦ | ་ བ་བོ ཧུའབས་ཚྲེ་དུལ་ཛྫོགས ་བདང།རྫས་ ་ཡོང་བཏགསྭ་སེྦཾཀྲི་ཁད། མར་བ བ་དང་མྲིརུདས་ པའིཤྭ་བགེ།ངང་ བྱི་ངོན། ལཾ ཏྲིག ཡུ ཡོད་ཏུའེདུ་ ན་པའེ་ རཿ + གཏེ ཆོས་ཐ ཐད་པྦང་བ་ཡན་ཁ། དེ་ཡང་ཆོས་ ཝད 
ཱ (པ་དང །ུན་པ་ལསྤ་བུང་བྲམ་ཡན་པ་དང དད།རུག་པའྱི་ངལས་བུང་ བམ་ ཡན་ལ། སྩངཙམ་ པ་འདད་ཏ ལེབ ་པོའེ་འལ་བ་ལས་ གྲུཐད་ཡོད་ པ་མནྭ་ཀ གནཱཿ ས་དངོས ནཾས།ད་བཞིན་དདི་གྲུབ་འདོད་ པ་ཞི ཟོ ` 

















































རྒྱ་མེདན་ཡྲཕཾ་ལྷག 
ཡེ ༨༨ 
༨ཐལ་བཔྱ་སོན་ཡདོ། །པྷ་ལ་ནམངགྲ་པ་ཡོ་པ་ ཙུལ རིན་འཕྲལ་ཡོདདའེ ཤིན།འགས ་བས་ཤིནྱ་ང་དམད་ ཏོ སྤུར བུབ་སཱ།ཉནའྲིལཆོན་ྟནའུདུང་དང་ལྡཾས་ཐུབ་ཡེནན་ཡེ 


¡ ཛི ༽ྲ༽ིཾིཾྗཾྗཾགཾགཾགཾགཾགཾགཾགཾླླླླློོློ་ སཱངྲ་བཞན།ྱབ་པ་གྲུབཾ།།( 


དྲ 
ཨགྨ་ཡངདཔ་ལ་དགས་པ་སྲབ འཐུལ་ ལ་པདྭ་བ་ ས་པྲསལ་པངག་འབྲུལ་བལ ཡས་ངྲ་བར་བྲ་བལ ཡལབང་ཇུལ་ཡག་བྱརས་ལ་དར་ རྭ་འྭབུ་གྔ་རུ་ ཟ1ཤ་པའ་ ད་པད་པ་ ཡོ །དྭ་ལཱན་འཁུལ་མདྲ་ལ་ངོ་ ར་ 


༤༨ ༤༨༨༽ ལཱ་ཡད་རྲུ་ངུ་ 
ཡུག་བླས་འ གྱི་གམ་ཡཱན ྩཨི $ ་ ཊོེ་ཡྒོར་ཞད།ད་ཡང་ཡཱག་ངྲསྤའི་ ཡི རེ་ : པ།།དྲ་ལེན་ཁོད་འདེ ད་བ་དང་ལབོར་བའེ་ཡཨ བའྲ་ཐུག་ཡདུ་ཐལ། དརྡ་ཐལན་འཁར་བྭལ ཐག་མའམ་དང་ཧུཿ 
ལྲ་ འབོར འེ་ཐེག་མདཱུསྦྱརིས་ ཨ་བཟུདེརོ ཏོདསནསྟར་ ངཿ གཡར་ཡྐོད་པཔརའ ཞེན དཱ ལ་ལཾ་ཞན་པ་ བྲ་འོད་བདོནྲ་ཐད།ཁོ་ང ད་ས ཨེད འབུལ་པའ་མཐུ་ལ ལས་འཁོར་བའེ་ཡྲ་སྤྲབའ་ འབུག ནད་དྲུ་སྣང་བསྨ།།དབར་བ་རེས་ འགའ་བ་ 


ྱ མ་ལྟ པ་ 24 ངཁས་ར་ ་པ མ་ཁ 





རེལ 


ོིམོརཡོ། རངམ འཐུད་ལཱ། 


པའ རྲི ཆེ 


དརད་ཡྲག་ 


ཊ་།་བས་པའདྲ་སྦང་ 
` 


།ཿརྲ་ལྲ་བབ་ 


མཆི་དདདདང་ ངཱ དཿཊ་པྭཾ ག་ང ཐྲུ ཡའ 


' པོས ཏླག་པལས་པེ་ལྡེབ་པ་པའཧོ།། 




















ཁམ ༥ -ˆ†'འ"བ"་ཁེ ༢༡༩༥ ་ ་ཛ༤་  .. འཆཡ་་ ར་པ་ལ ་ཆའ་ ཡས་པ ལ་ལས འ་འ ྫ ་་་ང་ - སས "༨ འར་ ༨༥ ༥" ༠ 






རྨ །ཡོད་ལ ཐཱམར་ཡང་མི་ཟཱད་ སོ་བ སྱོ་བ་བོ་བོ། མདོརྐན་པི། གེ ཉ7|1|¶ རོ ཟད་ བོ་བ 7 
མཐོངདང་སནྡི་གཱི་ས་མཐའ་ཟད་མད་དུ་དམགས་ བྱམ་ཡྭིནོ།།འ་བལར དག་ལ་ཤིན་བདྲ་བྲེང དའིདངུ་སུདབའིམཱ་བད་མདུ་པོ་ ུ 











པབ ཌྟཱརྭའབོན་ཐམ་འོས་པ་ནའང་འྱབུད་བ་གཏུན་མ་པའད འཁོར་བ ྔ ཏིསླི་ཨློ་གུབ་བདི།བྲ་སྤེསག་ཀྲི་བེ་པའཔ་ པ་འོ རྩིག འརི འ་ཀུང་ བཾ ལི 
དསྭ་སིས་མི་ཁུབ་པ་ཏན་འྲལྱ་བ་ཆཏད་ཡང་ལཿན་འྲ།ལྱ་བི་ ཅུ ལྲེ བོུ ཕླབསཾརཾམཅུས་པས་ཕ་བའ་གཛ་། ༥ཡེནེ། ཐིག་བྱསསུ་ ཐག་མདྱ་ཧཱར་ཀཐ་མ་དང་ལན་པ།།ཞེས་བའ་བཱལཐོག་ཡོའ ལྡཐའ་མངྱ་ཀད་ཐམ་དངྲ་ ས་སཉཐའ་ཡད་ ཡ་ལུ་གྲས་ །ནེ་ད་གང 
ྲདམ་མཐར་བརྫུན་པས འཛུནྱ་གས་ ཡ་ ་བྭ་ལཾྷ་སྣང་བ་ལ་དགོངས་ ཐའ་ཡོད་ གསུངས་ལ ཡཱ་མཐུའ་ཐུག་པ་ ཡྤོཔལ་ཐོག་མ་ཡད་པ་འདེ་ད དན་ལ་གནས་ཡན་ཏ། མཐར་ཐུག་སངས་ཡལ ྱུ་བ་བའི་སྤནི་མི་སི་བའད་ཞེས་དབུ་མ་ཆེའའ་གྲཏང་ལུགས་ལ མས་འ སྲེ་བུཔོ། །ཡས དོནྱ་ཧིཆཾས། པསྐད་དཀའ་ 4 

ཐུའ་གནས་མང་པོ་ པོ་འྲུ་བའི་ཐོག་མཐའ་ཡོད་མདའིདའི་དྲོད་ལཌ་པར་པ བབ་ོ། ལའེ །ཉིས། ལས་གུ་ཚུང་གི་དབྲ་དྲ་བུས་པ་དདྲ། གུས་ཞསྱེ་པང་འྱབ་རྲ་བ་ལས་འི་དབང་དྲ་བས་བ བག བལ་དངས་འདུཔ་ལས། མ་ཡ ༣མཛུདདྲ་དངས་པའོ།དེ་ །དེ་ལ་དཱ སམང་བུང་ཏུད། ་ 


སཱིར་མ་ནིག་པ་ལ་དཱ་ན་ཏོངས་བཅན་བ་མ་རེག་བ་དང་།ཏེངས་བཅན་མ་ཡན་བའིམ་རིག་བ་གཉས་ལས 'ེ་བཉིན་འལ་ག་ལགྱ གཅུ་འཇེག་པའི་ཡ་དེག་པའེ་དྲང་ཡན་ཏ། ཧངས ་བའི་ཀུན་འྱུང་འཆད་པའི་སྐབས་ཡནེའིརི ཤཿགཱཏྟ་ཡང་ཕེད་འཕན ཡིདྱི་ལས་དེའྱི་རུངསྱ་ཁི་ཀུན་སྤོང་དུ་གྱུར་པ་ ཨིནརླ 















| ངོ ལ་༣འིདསྱ་ཉི་ཞན་སོང་ཁོོ་བཟུད་བྲམ་ རའ །འ བྩསྫོིམ་ཟྲིག་པ་འཕན་ཐད་འའྫོའ།། ལས་བགེ་བྷརེས་ལཱ་ངུས་ཀ ཀྱ་ཀུན་སླང་ཏང མེ གོ པའི་ཉོར་འྭ་ཧོུ་ལསའོས་ བཤོག་པའི་བོ་ཆགས་དང་ོགྱོྩ་བུང་བཟོམ་ོག་པའ་འདོད་ 
རྲི ག་པ་འདནི་ ་ཡང་སྲིད་ཧྱ་མེའ་སུག་བསྲལ་རྱི་ཕུང་འཛ: ད་བེང་ཁོ །བོན་ ཡནྱ་བི།བྱསདྲ་པད་ཙྩཾ་གི་མ་རཱིག་པམ་ཡི ཡེན མདོར་བ དའཛེན་བད་ཡ་གྱུར་བཞག་པའིམ་རིག་པཅྫོ་ཏནདགོནདཚནདྲུ་གརཔའི་ཡརིག་པ་ཡོད་ལ། ཌོངས་བཅནམ་ཟིག་པའཡའ་ །རིག་པནི་ཏོང་དག་འཛརདའའ 
། བུསྲ་བ་ལླ་རོངས་པའ་ཡ་རིག་བ་དའོ།།ཡའ་ ཅུ་འཇོབ། བའེམ་རིག་པ་འདེ་ལ་མཐོང་བདུད་སོ་བས་སྣའིརགཏེ ཏེས་ཡོདད།མཐོང་སུང་དྲུ་བུརའྲ་རྭའིག་དང།ཏོར ཏོན་ཡིདའཁྲོ་ཙི་མ་རེག་པ་གཏེས་ཀས་འཕྲོན་བེངྱ་ཀི་ལསྱི་རུངུས་ཀྱ་ཡུན་ རཾིཾིཾིཾིེིེི 
སེད་ངུ་གུ་རེའཏོངས་ཕུ་ང་མཚུངས་ལནྱ་ཤིམ་རིག་པ་འདེ་ཡོད་པ་ཡ་ཡིན་ཏེ།ལྭས་པོད་གཏིལགམེ་འིདགྲ་ཚ་དང་མཇུངས་ལྡན་དུ་འབོངའེར།ངའ་འགྲོར་འཕབའ་བདྲ་ཤིལས་ལན་མཐོང་སྲང་དྲུ་བུརའི་ཏོངས་བ་དྲའིབེམུ་རིག་པ་ུས་ཀི་ཀུན་སློའཡོད་པ ཕ་ཡོནེ་ཏ། ཱ 
ཇཱཌཝཱད་གཉིས་ ཝྭ་གྩར་གཅག་དཔམཆུངས་ཁན་ངུའབ བྲི །ངནསོངགི་ཡུང་ཁས་སོཌ་ཀྱང་མདེད་སུང་དུ་བ་ཤངའི་དོན་ཀདེདར་གནས་ལ། ངེསྔ་ད་དའྲ་དུ་ སཀྲ་ཀུན་སོང་ཉོངས་པང་མཚུངས་ལྔན་པཱ་རིག་པ། སསིན་ི་འདུང་ལས།རའ་འགགོ་ིམིག་པ 
ཡནནྲ་ལུངལ་བྷ་སན་ཡུ་ནུ་དགངས།།ཡད༨ན་ཏངས་ པཅེནཡའི རར ཡཿ རྩིཤས སཱ་ཁོནའེ་འཁྲྭ་དྲའ འབུཔ མའག་ ་པ་ཡན།རུ་ཉོན། ཧཿ མདོངས འགད ཡའ 
ཁཱོདུ་བྫཾའེམརེད་པ་ད་ཡེན།དས །བནང་ུ་བ་སས་ནས་ཁུན་གཞི་ལ་དང་སས་བའྲི་སོ་ ནས་ ༢ རའ ་བད་བཅད་ཡིནའིད།འ དས་འྭགུབྱ་བདྲ་ཀི་ལས་ཀྱ་ཀུནྨ་སད་ཟེད་བ་མ་ཡདོ།།ཏོངས་པའནྲེ་བ་འ པརྱ་གྱུར་པའེ་ཧྣ སཱ 


་ 


མི་གཟུང་། །ཉན་འཐིལྱ་གྲི་ལུགཏ་འཇོག 


{ཾ པང 
ཉཱ པ་ལ ལུ་གུ - འིར ® ཟི 












|= །དང་ཡུལ་ ལ་འྔམོངས་པའི་རའི་མརིག་བ་ ་བ་གཉིས་ཡོདབ་ བལས། སྭ སམསན་འབྲུནཐེད་ཀྱི་ལ་དང་།ཕྱི ། ཉིསནིའྱབ་ བེད་ཀཱ་ཱག་ཀུནས་སོའ སྤོད དཱ་ཿར་ཡིན། ཤོས་ནི་བསོནཉདོ་ལསི ཀེ་བགཆགས་ ་འཕིན་བྲདང་ལ།ཕ་ ཕེ་མས་ནའཕངས་ པའི་བོག་ཆགས་ཇོསད་པདྡོའི པིའོ།སུ་མནི་ ནིཉོནའལོ ཡི 
ངོས་རི་ རག་པ་དང། ༨།ཡ་མད་པྲེད་ལྡན་གཉིས་ ལ་ངེས འཛུན་པ་ སྒིམོ། །འྲོནྲ་ས་པས་སང་བྲའཏོངས་ པཅནྱ་བྲི་མུ་འག་བ་ཡོདན། ངད་འཕགས་ སྤུ་རུད་ལ་ཡོདའ་ ཐལ་ཞིང། དེ་ཡོདན་འཕྲིརདྱཀི་ལ་ ལ་ བསྡོག་བསལ །ཕཾ་ལན་ངྡེ དུ བད བརེན་ ་པམཐོང་ལ་འཕིན་པཔདྲ།ད་ཐུལ་ ལ་ཡ་སཱད་ལག།སྭ་ཛ་ ཐམ བཞོང་འདྲ།ལི་ 
༨ ± 


་སྭཿབཱཿཛཱརའ ༡དྤཔཉན་ཕྱཾ་མ་རག པ་སེད་རའུཕན་ཐུདཀ་ལས་པོྱི་རུའ་ཁུན་སློང་དུ་ཛུའའེ། ུའི་ཛལ་དེ་ དེར་བཅྲཔ་མངོན་དྲུ་མི་འྱགུར་བལ་དགོངས་ནས་བདྲེན་ པམཐོང་ལ་འཕིན་པ་མགྱ་ཅས་པ་ཡིནོ། ༣ཡངན་སྤཾད ཨཱང ུ་མའི་འ་ཕིན་འགྱུབ་ 6 ཡོ ཤིང་འ ཀྱི་ཉིངས་ཅན༔ ཧྱི་མ་རྲིག་ ཤ་པ་ཞྲིག ཀེ དེའ་འཕ 








༥ ¿ བླུ་ཀང།དསའ འཕནའྲབུདྱཀྱེ་ལས་ཏུནས སློད་ཡི་སའཕེན་འབུབ་ཀྱོའུས་པའ་མའུ་ཐློག་མད་དའིད་པ་ དནི་མཐོང་སུང་དྲུ་བུརའི་ཏིངོས་ཅནྲ་བི་མ་རིག་ ་པདེ་ ཡིན་ལ ། དེནི་གངྭ་ཟྲགི་ བངག་མེདལ དམཐོན་ྲུ་རོགསྲལ་ སྔོནས སཱུང་བད་ཐསའེརི་དོང། འདེཾ་པཐུ་རུང་བས་ ་ཀུནུས ོྱ་ཀཔཡྲི་ནཱསུའེ འི དའ འཕོས་གང 
® ཅི ལྭསམ༡ས་ པཱའའདོད་རྟེན་ རྟེན་ཅན་སོ་སྲ་ལ་འདོད་པའཧེོན་ཡད་ཡོདྱ་བང།དཔ་ ཡ་དང་སྒེ་བའེ་ འ་ལས་མེེ་སློང་ བ་བཞིནོ།།འོ་ །འེན་འཐགས ་བ་འབྲེ་ བླ་སྐྱེ་བ བ་ལན་པཞྲེགྲ་ར མི སེང འྲའྱ་བུར་ཏི། འཕྲེའ་འགྲུབྲལེ་ ཀྱ་ལས་ཀུཞས སྩཾང་བཕའ་ངྤྱད་ལ་མྲེ་སྲ སེའི ཕརྦཞན། ད།ཇིག་དམན་འྭཁྲུག་པ་ པའི་དབྲ་ ང་དུ་ཧས་ནའང་ཧོ། 


གཟུན་འ་པའི་དབང་དུ་བསཊངཧན་མདེ། དཔྐོལས།ཉེའཔ་བྱཱཐ ཏན་ལ ལ་བུཊིག་ཏཱ་སཾ་བྲལ་མཆོཧྭན་ཏོངས ་བཅནྲ་བ་ཨའགྲོ་བ བ ་གསརཔཞོ་གེ་ ་འཕན་བདྲ་ཀྲེད ད། སུར་བདན་ ཡྭ་མའོང་གེངགེ་བསི་གཏུན་པོའར་སྙི་ ཨུ་བའེ་འཕནུ་བདྲཀིཧིངས་པ པྲ་ གྱེ མ་ཤིག་ པ་གས སམདྲ་པཱ་ཡོདཔ ¦ 
ད་ང ཀྱེལ་ >. སྲོག་ ཟྲག་ཡདྱ་ཅིས། དའསེད་ལྲིན་བི་ རེལ་བྱེ གྱཾ་ ཤྲི བོ་བཅེད་པའལྱ་ཡིས་མཚོས སྤར་བའ་ྱསཞས། ་བས་བ ་གཏནདང་པོའ་སྲོངེ་པ 'འགུབའ་བ་ ཤེད་ལ། གཉས ་པའ་དབང་དྲུ་གས་ན་འབར་ ཐར་འཆོད་པདྱ་ལི་ཉེངས་པོའེ་མ་རིག་ པའེ་རེན་འཕྲེལ་ྱྱི ྩ་ཡྲག་ལམ མེ་བཿན། 
----------=---------------ོ = - ----- ¬ - ¬ -----ཟ་ཤ ༢ འའ ༡ - 
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ཀྱང འཁོར་བའ་ སྤཾ་པཾདི་ཏླེ་ དཔའི་ས་བ ་འཕྲེན། ཤན་འྭ་གུབྱ་བ་ རྒྱ་ཀྱེད་་ བས ་རྔངསཾས བོི་ནོདྲ་ོའོ་བར་ཐབ་ 
ད་ག པས་ཡཱག་ རྲུ་དུ་སཞྲི ཕས་ཐྭི །གང་ཡངནལྱའི་ ཊྲ ཧཱིཨནི། ! བྲ་ར ཡད འེ འབྲ 
ཧུའུ ཡགངུ་སང་སཞྲད། ཐད་ཀ ཨཅགྲ་སི། གང་ཡང་ལྔ་པས་ ས་པ ཁཾསྭ་གྲོས་ ངས་བའྲི་ཀ། ཤམའག་པ་འདེས་འདུ་ངིདྲ་ཀོ་ཀྲེའ་སྲོདབད་རུལྟ བག་པ་ཏཾ བཤག་དྲ་རྨོབ་ ུས་པོ་ཡན་ལ།དུལས་བདའ་ཆགས་འབུ།ད་ བསོ ་བདག་དདྲའདོད་པ་འྭབ འ: 
ཚ་འངེར་བོང་བ འདོད་ཕྲོ་དང།ཕོ་མཐབ་ འདྲད་གཏིས་ལས། དྲི་རའདེར་བདབ་འདྲོང འདོདནསྲུ་ཕུག་གཅང་ལ་སོཌམི་ཏགེ་བྲའི་ ཅགས དསགགོསགབུ་བཡང་ཚོལ དདལ་རེང་འབོ་འཇི་བ་ །བོས་གོང་གེ ིེ་ ་ ཐཐཉིསྭ་ལཱ།དཔཤིམ་དའདོདནས་འདོ་པའ་སས བསྔས་ཀྱི་ཕུན་བྲ་གཏིངབ་དཔཇྲིས, 
དྲུ་ལུང་བ སོཌ་བསོད་ནསཅ་ལས་བསོག་པང་ཤིད།།གཉིས་བཞྲི་བིམར་ཁུས་གོངག་དོདཆུས་བས་གཏན་གྲུར་མདྩོའ་ོས་འཇྲུག་པ ཡིལ ལ་འོ རི  ན་་ རསྲ་ཀླུ་ཉས་བྲོས 
པའོ་ཡངྱ་སིད་འཕན་བདྲའ ཚི་ལས།།འདལ་དབོན་སེས་པའི་ལས་དང།བསས་པའེལས་གིས་ལས།དེ་ཡངབ་སྤུས་མ་ཡདྩོལ་ལསདང། །ལུས་པཤྲི་ལསུ་ཐཱའེ ༼ལ་ མདོ་བ་ཡན་བས་གཏིས་ཀ་སསྱི་བྲངསས་པ་ལ་འདོད་ཅང་།དའུ་ོད༽ ཆུའིཀུང་སློང ±, * བང རཱུ 
ཐུརའེསེས་པའོ།།ད་ལ ཏྟཿཙཧྲུཐུསྤ་ངྲ་ ངླུ་ཡུ པད ཤེས་འཁོརྱ་གི་སྐས་པོའ་ལས་གདྦཧ་། ངུཿ་ཁཱའོར་ཛསྱ་ཀི།ཀུན་གོཞོའ་སྲིང་གེ་བྲག་ཆཌྡདའོ རགྲ་བློསཁ་གངས་འཱ་ལྕས་མི་བུང་ས།འདུད་ཀེ་ཚུལའི་བགྲ་རཌོའའཇོགྲ་ེད་ཡྲིན་ པའི་བ རྒྱན་གྱེས་གངོ 
འཕངས་པའི་ །པག་ཆགསན་སྲལ་ཇྱི་མའྱེ་ཧན་ཡེན་པའི་རྒུན་གྱིས་ཇིཔར་འཕ། ་པའྲ་ལུག་ཏུབའྭག་པའྲ་པུའི།འདི་ལ་གསུ༔བླ་ོདནས་ིལས། བསེདནས་མ་ཡེན་བའི་ལས། མི་གཡོ ཡོ་བའེལས།ལསངག་གིས་རེཔ་བར་འ 
¡1  ི་|ིྲཔྲྲྣྣ་ཾྣ།ཾྣཀྣ ྣྣ།ྣ།ྣཀྣྐྣ ། །ྣྐྔྟ། ྔྣྔྣ༈ྣ༼༈།ྕྕ༽།ྡྟྐྣྡ༥༽ར རྣ ྣརྣ་ 
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རའ = ༡༨ ¬ ངེ 
ལན་བ་ཡིམོ། ཟ་བར འོལ་མཐོངོསངདངས ཡུངག་ཆགཏས་ ཡེད་བ འདྲེལངགས ་གླུབ་པཿ ་པའང་ཡིན་ཏེ། ཆྩོབྱིག ངོ 
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ལཁ་ ` 
ཧཱ ད་ས 
, ཚཱ ༦ རྣམ་སཱ།དཡངན་ཅུ་ཁྱུན་པའ་གཞནས། -# =×, . ༨ ༨༩ 
དཱ ་ཱ ནེ་དངོས་ནི་ན་ཤིན་ཏེ། འཕྲན པད་དདོ་༣ 








ུཐུན་ི་འཐག ཨཡུཡིན་པའྲི་ཕོན། དེསནའབྲས་བུ་འདི་བཏིས་ནིད་ལརྦ་གི་ཆནས་བཞག་སྟེ། བ་སོ ོ་ོོ་པོནོ་གཟགསནསཆོརོ་པ་བོ་བོ་ོ་ོསཔའནས་འཇོག་པ་ིནོ།འཕས པའེ་འྲབས་ཐུརའཇོག་པའི་པུར། དཔནསམཔོོལོ་ཐོགའིདོ། པ་ 
གནས་སོ ུརི་ལསྦའི་དབང་ངྲུ་བསྐན། ཤེ་སྤའེ་ལུགས་ཀྱིས། ཚེ་སྔ་མའེཏོངས་བ་སོད་ངུ ༨ཅུས་བི་ཐུང་པོ་་ ་ལ་བོའའིང་པབཇུག་འོ ག་ང ་པ་ཡིན་པསྭ་ནྭ་ལ་པོཐད་ལ་དེས་བཏྲགས། ། །གཞྲན་ལའངད་ལྟ་བུར་ཤིས་པའ པནྷཧ་དགོས་ཏེ། ཚྭས་མོའ་ལས་བསོག་དུསྤི་ཡུདཔོ་ལཱ་པོདའདུ་ 
འདིརཐིབོ་པར་ ་འིམངལདྲ་བངབའེ་གནས་ཞབས་ཤི་ཕུངབ་ལབོདིཤས།།ད་ །དྲནསོ་ཡེར་མེར་པོ་ལ་སོགས་པ་དབང་པོའྲིསྤོ་མ་དོད་པའེ་གནས་སྐབསཀྱི་ཕུངཔོ་ལྔནི་མིངྲ་དང་གཟུགསེ། །དབངཔོདོད་པནུས་བཟུང་སྟེ་ཡུལ་ ་གཅོད་པར་མྲེ་རུས་པའེབ རྩའེ་ཡུངཔོཝ་པོད་སྙམཆེདུ་དུགོ།ཡུལ་གཅོ་ཟླུས་པནས་ བྱུབ 
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ཡུང་པློལ་པོདརེག་པའློ།།བད་སུགྱི་ད བྲབག་ཏུ་ཤུས་ ་པནས་བཟུད་སྭ་འབའིག་པ་སོདམིའུས་པ་ ་པའེ་བཟྲ་བི་ཕུང་པོོ་ལནི་ཆོར་བའོ། 1 འཁིག་བསོདདུས་བཞས་བཟུདྷསའདོད་པའི་ཡུལ་དངང་མླ་བངས་པའི་བརྡ་ཁི་ཐུངཔོ་ལདིསདཔལོ། དེནས་འདདལལདངད་བངས་པའི་གནས་དབས་ཊི་ཕུངཕྲོལ་པོད་ལནཔའོ།།དེནས་སུ་བ པའི་ ་ ར་། དཿ 
ཧི ས་བསོག་པའི་གྲནས་གབས་ཨྱིཕུངཔོལ་པོའདཔའོ། །དནུས་ཚྭ་ཐཱམརལའེམངལ་དུ་ཐུད་བའི་གནས་ སྒབས་ཀྱི་ཕུང་བོལཱ་བོདེ་སྐེ་བའོ། གདེས་ནརཡི་མོའིམིང་དང་གཟུགས་སྩམཆེད་དུགའིག་ཚོར་བཞི་པོད་ཡང་མ་ཤིའི་ཁོངས་བསུ་བརམདད་དེ། སཱལ་ཱཔཔའི་མཔོལསྭུ། མིངདཔགཟུགས་ཀི་སྤེ་པག་ གང་ཞནཱ་པ རི འྲི་ཧ་བ 
ཡིན ཚོར་བའེས་དདུའདདེ་དདའདའོཞས་གསུངས་ལ། ཡཱག་བཅ་སེཆགྲསུ་ལ་ཕོགས་པའེ་ཚུལནི། ཇི་ ཇིསདདུ། སྡོནདང་ཕི་ཐའ་གཏིས་གཏིས་དྲད། །བར་དུ་བརད་ཡོངས་ཇྫོགས་ལྡན་ལ། །མིགཏོངས་སྟོན་གནས་སྐབས། །འདུ་ཀྱེདེད་གཞི་སྔོནལས་ཀི། །རྣཾ་ཤེསམཆས་པཱོར་ཐུང་པོ་གྷནི། །མི་ཐང་གྲཟུགས་འེདཕན་རད། །་་ 
ས་མ གས་མང འགས་ཡོགས་ཅི [མུས ཟ་ང འོའབིག་བརགསཁརི།ས་པྱོ འ་པ ར་མ་དང ེ།ལསིཡིདཔ་ཡིན།མཛལདོ་ 


1བམསས་མད་ར༧༨༡གོངར༧་བར་ལ་བར་ཛའ་ཐཛརམརརཆམམས་སགས ༡ 








༢ 


ལོ་བ ཞོ གཉོབ རྫྱཾྩྩྨྩྣེྷྣྷེྩེ རི 
འ་བ ཟོན་པའ་འཔེག་པྲའའགེབ པའ་བདེན་པ་ཡིནཀང་། དེ ཡཿ ཧྟེཾས་ཕན་ཡ་ ཡི གི་ག ཆོང དབང་གི་ཏན་འདེལ་ཏུ་དྭཝ་རའདོགས་ཤན། མརག་པ་འབགས་ ཁའུ་་ཧ་ཤེཿ གས་པ་ 
སབས་འབུངམི་འྱགུ་ར། །མའེབ་འགག་པར་འཛུར་བཅེ། །ིས་པས་དེ་ཏིད་པ པ་པསོ།། །ཞཾས་བཤད་པ་ ཕུལ །གཅུ་བཏེར་འྲབིལྱི དོན་དི། པེས་ང པའ་དོནངྲ་ད སྒུ ངོགས གླིབ་པ་ུདས་སྦྲང་བཟ རྩ སྨ་བཤད་ཏིབ་པདྲ་ནྲ བསྲ་འི་ཆིགས་ ལ་ཏུ་གཿ 
ཧུལ་ཛོགས་པ་ལ་གཉིས། སད་ཅིག་པ་དཔྲ། ར རུ་ཞངགས་པ་ལའ། །དང་པོན སྙང་ཅགོམ་ཇཾགོ་ལཱ་ ་ལ་བྱ་པོ་ཐོདྲ་ཇྲོགས་པེད་པ་ཡེན་ ཏེ། འགྲེལ་པ་ལྭས། སྒད་༠་ ཙཅགས་ངྙ་ཉ་བུ་ཞིན།སད་ཅ་མཅོག་ལྔ་དག་དིས། ཡོད་པ་ཡུཾ། ༩ ཞཾས་བས་ཆགས་པ་ །འདབང་གིསྲུ་སོག་གཅོད ཁྲི 
ཚང་བར་རྫོགསུ་ཌ ར་ལ་དགོངས་བ་ཡད་ཞེས་ཐདགྲི་བཱམ་ རྗཾུན་པྲད་ལས་དབང་བེའ་ ༢ལུགས་བྲ་ཤུད་ཡྲན། རྒོ།གཏིས་ཁ་གཏིས་ལས། སྤྱེ ཐནས་དུང། ལན་བངསྤ་བཞྲདའ མྱོང་འཇྱུརགྱུ་ལས པྱཉུ་དབང་དུ་པས་པའོ།། །འགའ་ཞིས་ལྡོང་བའིངད ས་ལྱཔཔའྱ་སརྱབ་ད 
ཅིང་ལྔ་ངོགསཔ་ཡིན་ཟྲའ་བའང་བྷ། གདགོས།།དང་པོ་ལ་བཅིསྐ་ཏིཉི་པགྱཏ་བའི་ཡུགས་དུང། པེ སསུཅི་པྲའི་ལུགས།།དངབོ་ལ་བོད་ཀྱི་སོན་སྔོན་བུང་བ་དྭག།ཧཱོ སིམཐའལ་བཏུད་པྱད་བས་ཆོདཅིག་ད། ཕྱི་མའི་མཐ་ལ་བརྟེན པྱིརའཐབས་ཚརཅིགེས་འཇན་པ་ལ། ད་ལས བྲད པའ ་འདྲུ་པང་གའི 
སྱ་ཀྱིསྱ་ཧུ 


ྱས་པ་ལ་དཏོནས ། འྭས་བུཚའདིརནར་ཤེས་ སྒ་བ །ཚར་གཉིས་པའི་ཆའདའི་རེད་བལན་པྲ་སིདཔ་བཅུ་ཅིསྦྱ་ས་ནས་འཐིས་བི་མ་སྤེ་གདང་ཧ་ཤི་འཇུཔ།ཆགུ་ལྔ་ངོགས་པའི་དབང་དུ་ཉས་དམ་ རིག་པ་དངའེ་ཟིད་གཏིས་འཕེན་ཟེདདང་།རི རཾ་ཤཾས་སོགས་ལྔ་འཕདན། ་པའི་འྭས་བུདང་།སེད་ལྡནྲ་ིད་པ་ 
=---------------~-¬----- < ~< - ¬ འ༦༽ད།དེ་ཤས་སེགས་ཝའཕངས་པའིའྲབས་བུད 


\ ཏེ 'ེ *=- ༩. ---------- 



































།འགྲ་ གྲུ་གེདང། ཐེ་བོང །འགྱུབ་པའེ་ བྲུ སྲི 
སྩྱ་བདང་ ་ཾཏཾསའ ྲངས་པའའབས་ུ་ 
༥འུངསུཔོ ཇི ་པཞན་ ཆའུདའྲསེད་ལད་དང  དའྱེཔམད་ཕསཡཛསཏ་ 
ལའྭགུ་ྱ་ དྱ་བོ་པཱད་ ད་ལན་དང་མཆུངས་ལྡ་ འ ངེ 
མའི རིཔ་པ་གེག་ུདས་ངོག་པའི་ དཱི ཕྱོན་བོས་ང ་པའ པར་།གཉིས་པ་ལྟཔོད་ཞ།ཡིའ ༤ཿ༡༨འཕན རྔ་བ༧་ 


ར235 2 < 


ངང ༦ པེ ༧ པའ་ 
ཅུད འཇོག་པ་དང།ཚི་པའི་ཡོང་ག གབུགྲ་སྭཱ་ཡིམདྲ་སོགོས་ པོབ ཁོའ ྲི བ 


དད སཱངས་རུའྲབུ་ཌའཆོག་བྲིས་ཚེ་གསུ་ལྭ་པོ་གས་པར་བཤདན།དྲེ་ཐོགས་ཚུལཿ 
རམ་ འལ །བབདྲས་བ ཱ ཊུ ། ཤད་པ ༽ པཐད་གུབ་ཡཐའ་བད་ ༣༥ ༽ˆ ཁུ རཱ ངེ ¬ ༨ རྒ སས་ལ 
རླི རི ྒེ ཿསེབལེན་སང་བ་གསྲུ་གིས་ཚརབས་ཕི་མའེ་མངོ་གྲཟུགས་ནསྐ་ད་ཤིའིབ རདུགའཕན་པ་གཞེཞ ས་ངག 
།བདད་དགིས་མདའདགེས་ བའ། འོལ་རོ དུ་ཚབས་ས་བའིང་རིག་པ། འྱུ་པཿཡ་ཤེ ཤེད་བང་ཡྲད་སིང་པ ཾ་རིས་ད་ བགས ཤའ་བར་ཿ ྟའི་དྐོས༔ ཤཿ སང་བ་ད ས་ཆརབསྭ་ ཕྲ་མའས་ 





















ར་འ 


ཧིནའྭཕལ་དུགཚོགས་པ་ལ་བུ བུ་ལཟིད་བ་ཡེདོ། བའི 


ཀཱ འཕིནབེད་ཨིནོངི །དབདྲ་པཾ 
ཏྲེ བཅ་ལ་བསན་ཡིད་ལ།འིནཅདཀྱི་དནོ་དགའ འི་བདག ཡིདགེ་གངྦ་རུ།་ཁོནར་གཞས་པ་དང། དགེ། 








རོ་བ ༨ ༢" པལཔལཔྲཔྣཀ ྨྣྨ2ྨྣ༨ྱྱཔྣ དོ "༡ ༨༨ ` ྲྣག གགས སཾ 1 སས ཀཀ ༥༥༥༨ྦྲཀྲ༥ྲཀ 
རདརྩྩྩྣྩེྩྨྣ་ྣ་ རརར རི དྲག རོ རོ 
་ཕནྭི་ཧུའྲབས་ཚར་ཅིགཚི་གཏིས་ལ་ཐོགས་པ་ཡིན།ཚས་མ་ནས་རུཉོང རྲས་བའམ་རདང་འདུ་པདྲ་ཁས་ཁུད་གོ ་ 
སདའན་གཏོས ཉིསིདཔི་བདཔའྲརུལ་བིས། སི སྲིད་པདྲ་བས་པའི་དོན་ཅང་སད་ལནུ་ངེས་བྲག་ཆུག་ 
: ཧཱ་པྭ་ཏཱ་བཱ་ཡེན་ལ། འབངས འུའྲ་ས་ང་བྲའི་པོདའི་ཉིས་པའི་ པའྱེ་འདྲར་ལྭུ་གྲུབ བའྲབས་ཏྱིས་སྤཾ་ 
པིའ་བའེ་དྲ་ལྡོག་འཕན་བདྲ་འི་ལསྱཀྱིསུ་བཞག་པའུ་བད་ཆགས་ལ་འཇྲོག་པའི་དོའདང། དེ་འབད ་ 
ད་ཡང སིདབདེྲིརས་སིཅོ་བྱད་པད་ཡིན། དོ དཿ 


སདགསིས་བ སི ལ། གསོས་བཏབ་པའི་དོན་ཧང། སྲད་འནད་ 


ཡོས ཀྱཉས་ ༦ ༤ ག་འ བའྲ་ཕེརོ ༩ 
ད་ིནའབན་དྲིས་ས་པའིདུསརནས་བཟུང་ས་ཇི དྲནམ་སོནི་ུ་ན་ཆད་པརྲས་ 


སེདྱ༨་ཡོད ཡཿ རས སཿ པྲ་དྲ་མེ་བོནི་ 
བ་ང ལའ ། ་ དཔ 


ནྷརམ་ཨིན་གྱི་ངུ་དང་། ཡང་ག 
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ཤོས་ར 


ཆོསལོརོ་ 


རོ” 










ཤུབས འྔ་ངོག་ལ། དཔྱདནུ་གྲརུགསོགས། ཉིནཾ་སིན་དངོས་རྫཾས་ཁངའང་འད་གི་འུ་གུབ ་ཐདསཱམྭ་ས་མ་ལ་ ལྟོས་ཏིངྱ་མཐུན་གྱིའབྲས་ཐུར་འཇོག་ བ་ཡང་ཡནསོ།།འོན་སས་ཙི་ཡུགས་འི་ 
༡ཨའདརབཤདན།རེནའབེལ་བྱ། སོ་་གོ་སི་འྲན་ ནབྡདི་ཤིསྦཀི་འོག་ཁཱསད་ལནསེདེ་བགུབེ་རོའ་འབལ་གོ་ི་ མ་ད འདསྲ་ཅིས་དངལཿ 
་པའྲ་ལུང་དཏོད་ཐེགཙན་ཛུ་ལུད་དང་སྤེ ང་པ་ཡྤད །གཞན་ཀད་སེས་ཅམ་ལུག་ སྭ་ཐཱ་ཧཱ་ཚོར་བའེ 
ཏི ྲི- 



































༡༧ 
ཙའྱེ་ོད།སྨྱོན་ཡེད་དེ། རྣམ་སྤེའངྱགཱར་པའི པགཟུགསོགས་ཨངོན་ 


འཱ ཛུར་གཅིའ་འདགླུསནང་ཤུང་བས། དྲ 
< ` ༤ 










དེ་ལ་ཡང དགྱགསྣ་དུ་ཞན་བིར་ 


ངཟྱི་རོག པའྣ་དལ རུ 
དས་པ་སྲིད་པོའ༔ 


ཨི ཅོ 
ལ་ཛར་པིས་ཡོད་པ་ཚགསུ་ལ་ཇོགས་པའ་ འི་དཔདདཱ༔ 










སྭ་རྩི་དཱན་དྲག། བཛ 


£ ༤7 # 






























ཏྲུ 





སུ བྲ་ཆ་ལའོ། ྲ་དང་གྲགསུལ་སོགསའ འད་གས ཧཿ རྔ་པས་བཏཏགསྤ་འེ ལོ གས་པ་བ 0 བནྡེ 
༨ ཅུ ་ པ་ འའ ༥ཛག་དགོས་ཏི། 
ཤཿ 8འ༨ སུལ་གོས པའྲཐལ་ཧཱ་བ་དང། ཚར ཡནསོགས་ལྷ པོ་དཾ་དོས་ ; 
སཿ ཟླ ཱ གཾ ཧོན ཡིས ར་ག ༨ པཔ བཾ རྔ ཀ ཅ་གཅིས་ཚགྲ་ལྷུངོགས་བ་འདམངོད་ ངད བྱས སུདགྲ་ངོལཐགཅིས་དཿ ལྟོལ 
དུང །བྱད་བྱདདུ་ དཡོངས་ཊྫོག་ཝུན་ ན་ལ། ཞིད ད་ ཀུནས་ཏེངས་ བླའི ལ་ཞེས བུངོད་པའྱི་ཅའི་ཞུ། ག་བ བྱཅུསེ།པོད་ཉོངས་པའཏོངས་ པ་དང། ལུས ཀྱི་ཏོངས་ པ་དུང། གཞིའཏིངས་ པ་གཡུ་དུ་འངུ ཅུཐའི་ཤིནེདཱ་སད་ད ངོད་པ་ཡནོ། །དི་ཡུརྦ་མ་དཾཐེ རིག་པ་དང 
པྲདལན་གཔ་ཡིན་པན་ཉོངས་པའའངོངས་པ། །།རྣོ་ཤཾསནས་ཆེར་བའེ་བའལ་དད་ད་དས་ ས་བདུད་གཞིའི་ཉོངས་ པ་ཨིནོ།།དེ་གྲཾ་ཡཾའ ཡནེཔའྱི་རུནགོརིསེ ་བཞིན། མའི བཅོགས གསུ་པོ་ད་རོོྲས་ཞིཿ ཡིན ཡར་བ སྲབཡ་ོངས་ ཁས་ 

























༢༤: ་འཆཆཐབ་"  ་་ལཔཔ་ལ་འ་ང་ལྲ།་་་"༠་"(/| 











བ་ང འཁ༅༅་་་༣༧་༔ ༧༥་༢འཁ༅་ཛའ ་ཆ་ཆ)་  ༄༣"*༄/'_༧ ༧༄་་འའ'༅་" ༢༧༣ཆ་༅༠༅  ཊ ''' ་ 
ལ་འ / 












དཔ། ་ཁསདེདག་ཉོནས་རོས་ ་བ ས འེ་དང།ཉོངས་བདདགྲ་ཚཤིས་སོགས་བདུན་བོ་གཞི་གངགི་སྟངངུཧོས་ཕའྲ་པཱྱ རྱང་བདའྱབུར་བའྲ་ཕིར། དེ་དང ཀུ་སཱབ འིམ པོ ཏིས 
དྲ མ་ཧུང་ཐིད ་ཱ ༢ ་ ཡ་ལ་སོ ཐུདབྭ་ལུར་བྲརདཤཌ ཤྲུ ངུའྱདུང་བའེམ་རིག་བནེསྤདྫིའི་ 
པའྲི རར ་ ནོད་ཤས་པའྷཏོན་འབུལ་ཡང་ དལས་བསོག་བར་བོབདེ་ཉིདྱརགཏོགས་པ་ཡིནཏ ཏོན་ཡིད་དངཨུན་དཞིའནམ་ཤེས་ནི་ལས་བསོག་པ་པོ་གངགི་འབྲོ བའྲལུསཏ། ནདྭཉིད་ངྭ་གཏགས་པའ་པ་ 
མརིག་བྲའུ་གངྲངསུ་འྱགདྲ་བི་འོག་སྟའིང་བུངཔ་གཙོམལ། གེའུ ་པའེ་འས་བྱུ་དགོད་གདྲངསཁྱགརྱགིས་དཏིད་ཁོནདགཏོགས་པས་ཁུབ་པ་ཡྲནེ། །འུ་བད་དངསིདཔ་གཉིག་ནུ་གངྱདྭསཱའྱབརྱ་ྲས་དཁོནང་གཏོབས། པ་ཡིན ས་གཞན་ྱེ་ནལ ་ནའ་ལནཙད་་ད དའྲེ་ནམ་སྤིན་ཞཔ་ 
བའྱིཔིད་དང། སྭ་དདྡ་རཱག་སྨན་བྱད་ཐེདས་གཞན་བྲུ་རསསྙེན་བསྐད་ཧྲ ཤཱ གཡུབ ཡ་པ དྨིྱགས་ད་མཛུངས་པ་ཡེནྟཏ། སུའུ འགུཧྲ་སི་ནཾ་སཱིན་གསོས་འདེབས་པད་ཁོནད་དེས་པའྲེ་རིའོ། ལི སྙད་པའི་ལན་པ་ལུརསྟའྱ་གུར་པོསཊཡུནུངས་པའངས་པཡད་ད། དཔེརན་འདོད་པའུས 
དངཔརས་བྭའིཚཾ། དྙཾསབས་པད་པ་པའདོང་པའི་ཚོར་བལ་བཏན་པའྲིས ད་བ་ཡན་ཀྱང། ལན་པནི་དང་པོའོ་ངོར་བ་ འྱི་བའ་བཟལན་བའ་ དབད ྒདའི་ཕ་འཇ་བཅོས་པའིདག ས་འ འལ་བསྲལ་གཏོད་ འོ་དོགོ བའབྱིགེས།ཁཅོག འདོད་དོ། །འད་ཅམ་རུ་བ 
མཆུངསྤ་འི་དོན་འགས་པའེའམ་བ་ཕོངས་པའའྱབ་་བ་ཡིའོ། འབུར་བ་ཡིའོ།།ཝཱས་བ། ཅུག་ཉུདཅིས་བྱམས་ཨ ཨུནནསཉོངཔ་ཆོས། ས།།ངག་བཅས་ར་འཐོས་བསུབ་ཡེང སྤུབ་ཡེད་པ་དེབ། དབ།འགོགལ་ཅེས་བྱམས་ཁུནས་ཅམ་འངངོག ཤངོས། །ཟག་འདྱདཱདའྲབས་ཅུན་ཡའི་བསོན་བྱེས།།འ །ཞེསཾ། པོ།གཉེས་བཅིགི་དོན་ལ་སྤ།ཆྱ) འཐལ་གསུ་འ 
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ཡེས ༡" པམབཡ་ཆང་ཁའ་ རའ" 






<` = 


།! ཨ་ོདོགོསཔའ་ོསདལ་མང་ཐོབབར་བོིཚོམཐོང་ོ་་ོགསཔོད་འཔདང་ལོ པདཞསབར་བས་རགྲས་བཅདབས་གུསུང་བད །འདེར་དྩོགས་པའེ་ག ཤད་ད འགའ་ཞིགྲོའུགས་ལཆོག གོ 
' ££ སྤོན་དྲང་པོལ་ཞབསཿས་མཐོང་ཕྱོབིསཚན་དུ་བད་བརས ཛད་ལོ། ད་ཡང་མཉོ་བཞག་སེ ནིབྱསཔས་དང་། རིས ་ཐོང་ཏན་འལྭ་ལ་ཏོག་ཚུལ་གཉིས་མཐོང་ལྱརུསླི་དུ་་བས་མཐོང་ལརཾསཱོཔི་ང ངཏོགས་ཁང།མཐོང་ལྷ་ར་ཆ བྱལ ཇང་ལ་ཚ 







2:55 
ོང ང་བྲ་པི་དེ་ན། མཿ ཐང་ལྭ་སད་ཅེབོ།བྱར་དུ ཐགཔུ པོ་འདིརང་གིཏིར་ལཉྭོཔ་ཆོས་པརོད་གིསས བསཾ གཛཏཱནཱ་སྭཾ་རཱུག་པོ་ གསགང་ལ་  གླེའུ་པར་ཁྲམ་བཏྲད་ །ཨྭ་སྭ ཅུ་དབང་པོའུ་པོཔའ བུའེ་ལུང་ཡིད་པའ པའ་ཧུད། སང་བ བསྦྱིདས་འིྱུ་ཧ་ཆེས གང་ལས ལསཡི། 
རའཐར་པ་ པ་བྱདད་པོ་དངག་དང་། ལཐར་བྱས་གནས་ བའི་ཉོལསུ་ བྲའཛུག་པ་དྭགུ་པོ རཾདབླད གླརར་ཤིང་སེང་གྲེ་ནམ་པའ་བྱསངས་ པའེཏོངའཇིན།ོམས་ (པརའཇུག། ཏརའདྷཾན་དེལ ཿགཱནཱཱ་ནཱཏཱན་ཅིང་འབེལ་ང པར་འ ཅུ པབའྲི་ལག་ བྱ 
གགས ཆུ ལི་སཧོ་ལ་ཡོབ་པའངོ། ཧཱུནསྭ། མཐུན་གནུས་དྭབུ་ འིབདག་ཉིད་ཅནཅ་ བ་པོ རི ངི ས་བ དན་ལ་ག་པྲཔ འས། པས་ག བའི་ད པའྱས་ཀ་ནཅིང་འུབུལ་། ཤད ཡ ཿ 
ཅར ཤརཾེིཾ པའེ་ཏཾནྱ་ཧོཔ་འདུ་བདནསའརིམ་བ རི སྔོཞསཿ ཤ་བ་ལ་སོཿ བསབ་ བ་ལགས འཇམ པདང། པྲེ ་བ་འགསས་ པསྐ་པ་ཤིའབགོ་༩སྣ་བབ་ལསོགས་པས་ཡུགས ད ང སི ཙཱུ མུ དཱ རལ འས ཡི ཏཱགཾཐོད | 
བཤས ཅིང་འ བའཕུལཔདའྱརངབ་ལནའེབ་པན་ངོ་ྱདདནས་རམཔཞནསགྲདས་ཞས་བལསོགས་བྱོལབབ་དཔསྦ་པདང། སྩབ ཡག འ་གདེཌ་ འབ བས་འགས་དངའིཐུའ་བུ།སཏུར་ཏོབ པཱ དེ ཉརཏག་ པའི་དགོས་པནི། ཅུད་སཔན་ཕིདརིས་ བྱརས། 
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བྱོས མ་སོགས་བ བཤོ གོ་བ བཏོག སོོགསངོག་བཛི་ར་ཨཱང་པའྱ་རུལ། སད་བདོས་ཅལ་བཏན་པའི་གཟུང་ཏོག་དྲུག། ཐངརཱས་བཛིལ་སྟོཏ། 
གྱན ཨུ་གངག་ཙིམ་ལ་བཏན་པབེ་འཛིག་དྭག། སྣངཿདེར་འདོགས་པའྱི་ད་ཙལ་བདའ་འིང་ཏོག་དྲག།དྟི་སུངས་པ པས་ཐིབའེ་ཡོནཔཤད་པའོ། །དང་པོལ་སིའི་དོན་དང་། ཆིག་དོན་གཏེས་ལས། དངི གང་གི་འྲས་དོནལས་དོངབླསཔབ་ངོད་བརྲ་ཏལ། དི་ཡུངའཕགས་སདགོས། འཐོང་ལི་ཁུད་ཡིངུ་ 
ཤ་བ ཨ་ཉིརཛེནགདཔ་གབས་བོད ག་སོ འགོགབོཔ་བས པ་དང ཧ་ པྲོ བསངག་ རྨཡ་བླསིངས་དང་དངོས་བཞི་ཐོདལ་གིས་སོལས་བརའཇུག་པའི་ཡུལ་གཏད་ལ་དབབ་པ་དང། ། དེས་ཇི་ཏཱར་སཱོམས་འ འཇུག་ཉེད་པའི་རུལ་གངཤིན་བས་པ། བཏ ེནཔནྱ་གུན་པའི་ཉོལས་འཛུབ་དདུག དཔད 
བའི ཡུལ་བཤད་པ། ལུང་གཞུན་ང་འགལ་བསྭང་བ་ད་ལ་ལས། དད པོད་ཅི་སོའ་དག་གིས། ཧསྣང་ངུ་མཐོང་ ་ཡོ་བྲ་འགོག་པལ་སྙོམས་བརའངུགཡིརྡུས་པྲ་བསེསནས། སྤོམ་པའེལི་དི་མཐའ་གནས་སོས་འཇུགེས་བསུསོ། །ད་ཡང་ཐོད་དལྱ་བཱཾ་ཧོ ལུས་འཇུགིས་བྱས་སོཞསགས་ དང།སང་གྲརལ་བྱསངས་མཐོང་ལི་དང། །ཐོད་ཐལ 
སསའསུ་དུའཆད་བཞི་འདོ་དཔའགལས།། མདེ ཏརིའཛིནདགཉིས་ཤེས་བཅའི་ཕར་པེནདུགཏན་ལ་བྱུས་པ ་པའནཔནས་བསུམ་གཏད་བི་ གི་ཕར་ཧོན་ཉདེ་ཡིན་བར་གསུངས་མའི་ཕིའ་དང། མངོདངའགལ་དདརམ་བད་རང་གེ་ཁསྣ་བངས ངྲས་དང་ཡང་འགྲལ་ ༡ཏིངའཛོན་འདི་བཉོས་དོ་བསོ་ གཏཧྱཧི་ཕྲཾརཔེན་ཡིའ་ལ། ཏོདྲཀི སཐས་གཏན 
ནག རམཐོངལཱདུད་ར་ཇུག་ན་དུག་གྲནམ་པྲ་སཾ་བྱར་དགུནི་ཞིསོགས་བཤད་བའི་ཧིའེདང།མཐོཔ་ལྱ་འགོད་བའ ལཧོམས་བཟམི་འཇུཤ་ཕཔ་ཡང། སར བ་བ པི དཉིདམཐུ་གྲནས་ཀྱི་ཧ སམས་འཇུག་ད དྭྲུ་ཁུགས་དང་མཐུནམིཊཱན་གཉེས་ ཤུ པད འཇུག་པྲས་ཏུད 
8དེ་ཅམ་བའྲེ་ ཨི་དང འཐོབཔི་ཡིརཕི་ཝགག་བསོ་ ཁར་སསོ་ཁོང་འོ་དྲ་མ་འོསང། རདདསདབྲནས་ཐརིརྱརདོསས་འཛུགབུལ་ཅོམས་བར་འབོ། ༢དདྭནྱཾ་དཱནོཊཱགསྒཾད་རྭ རུ ཤོ་པ གྲོལས་ལ་ཏའཐོས་དངངང་སངསྦརས་དྭགཀ ཀྱང་འཇུགན། ཉནཔགིས་པཔ ཁི 
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ཡཿ ྱི་ཡོ་བླུཔོ་སུལ་ནའངཏ་ ཁལོ། དུས་གོ 
ད་ས སཾ ༥འཇུག་མིརུས ས་པས་བ ཡེནྟཏེ། བཕགས་པངའི། 
ྩན རར 
ོམ་ལ་དངོས་གཞིའསད་བྲསང་གྲ་ད་བྱསངས་གཏས་མདལས་པཤད་པ་ཏ 
ཧ་པའ་འ་ཕགས་པ་ བྲ་བལྲ་ཡཱ་པྭའྭ་གཱ་པབ་པད་པའེའཕགས་ པྲ་ཐོལྭ་མ་དཡ་ཡེན་པ་ འདུག ས་ས་དགོད་བཅུངབ་ཡིན། ཁ་ཡ 
ཤེ་ལ འབོ་ག་པའི་ཉོལསྭ་འཇུག་ནངས་པའྲ་བལྔ་ངག་ལས། གངཐག་གངིས་སྟོམས་པ འཇུག་པ། ཁས་གཏྫུང་ 
ཐཱ བཅོམ་པ་བིས་ཀུའྱ་པལས་རས་གྲོལ་གཏི ༡ེསྦཅེས་འགོག་ བ་ལྭ་ཧོམས་ པརའཇུག་པ་ཡིན། གུང་པ 










༡བད་བའཡྲ་བད་ལྕད་ 
ཊོ དེནིའཐདབལ་ཡེགཏ། ཁི = ༤ སླ .: 
༥ངརག་ཕས་གཟལ་བུའི་ོད་དུང། ཐོབ་ལེ་ཉོལས་འཇུད་དགུས་བསུས་བཟལ་བེའེཨོའསེད་དྲ། མོ 
་དཱཧི་བཾ་དང་། ཝོན འཇགྲསལ་འབྱང་ང་ གནས་སྤོ ཨུ་བསོགས་བཁྲབ་པའི་དབང་བློ་ད་ ༢ 
ཁྲ ཉི་འདེད་དབྲི་ཕོགྲས་གནས་པ་ཡནེ ནྱ། གཏས་ཅུན་པ་སྦེ་བརོལ་དཔའ་ཐལ་ ་འགའྦ་ཞེག ས་འ 
འའ ་ བཾ སརངདགོལགབོདདལཔའིཡུ དཇར་གནས་༩ཧ་འཛུག་ དྲག་ཡཱནད ད་ས རང་ ཞུས་པར 
ཌཱ དྲ ་ རཾ། ཅུས་ཇེ་ཿཨྱུ་སོབས་པརའཇུག་བའ། །དཔཉན་ཐོས་འ་ 






































༢ལ་༔ ༦ ལལ ` པཀ༨ྣེཾེཾ་ ”༢་་་་༨༥ེའཇར་ ཟ་འ!།ཆའཆཐཐཆ་་་ཐ་་་བམས་ས་༧༢འ་༡་འ. `" ་ ཅིག ༨༩༢ ^ ༨༥༦. རརང་ང་ བང་བ ཡཨམ་ ༧༡༢ ཨའ" ཀི ༦་༦ཿ ་་པསས། ༦ ༼༩ -"ཀ་†  ་ ༨-གེྲྤ ༧ ་ 


བྲ ཟུབ བིའོ །ལུས་ཉིབ་མ་ངོན་ཨཱ་ཉིད་བས་འདོང། ཅིས 












༡༢༧ ༢༤༧༢༢བགར༡༣༩༠༤པ༢༤པ༧༢༢༩༤༦༥༧༠༡༢ར༠༨༡ེར༨༡༢༨༨-- 2 3 ༦ ::. ར་ར 3‡' ཡམ 


ཡ་བ་ལས། རབསྔརསྱ་ཀདའགོག་པ་ལ་ཉོམས་པབའཇུག་པདབ་ཤོདོ། ། འྱིདབུུ 





རྩི དབཔབབླས་བལས། བྷ་པྲ་པཾ་ྲ་ཡ ཤོས ཨཔ 


















དདཔ། དེ་བཞིད་ གཡེགས་པ་འདྲོས་པ་ལ་སོ་པཔ་ × | ནལཾགསུ་ཝཱཿ ལ་ཕྱི ལོ ཧ་ བངས་པད་པ་བྲོས་བེཿ ཡངོན་པའྡ་རོ་གྲས་བསའ་ཚཾདྱ་པཱ་ལ། དྲ་པོ་ ལ་པ་བ ཨཱ་ཡུད་པ་བདྱ་ཀིསོ། །དབང་ པོ་བྱུལ་བོན་བ ལཔྲ་གས་མེདསུཔ་བྱ ས་ 
ང ་ ཨོམས སབ ཐགས བབ བྲབ དུ་གྲགས གཞུན དུ་པ དང ག་མསཚོད་ ངས་འདི ད་ ༨  བབས་ཡད་བཏིས་དྲོ་ ཉིགནི་ཙོག་པཾ་ཡིའ།། ༈ 
ཏཱ ༢ ]།ཞེས་དང) ལད།པའཔལ་ཐལས། བངས་སདདང་བའོ་ོགསྤོས་ནས་བྱལ་ །་ཏས་དང་པོའི་བ་ (ཕཿའྱནོ། ལོ །གཉིས་བྲནི། བེ་མདབའེསནས་ག འེསཝས་གཟུས་བྱད་པའོ་བརོ། གཡ་བནས་བཟུང།མངསྱ་པསྦ་སའ་བྲ་ བར་རུའོཞོསོ། །བང་འུབ་སིདའེས་ལས། ཆོགསའཔྲ 










སྲུགས་མེ། སད་གཅེག།སདངོནས་བྱན་པའབའང་གཅེག།དག་ །བས་གསུང་གཅིག།ང་ །ད་ཉིད་ལས༔ 2 པ༽། བསལ་བར པོ ིདརྲ་བཡས་ཨ་བདག་གཞན་དུགྱར་ལས་འདས་པའཞེས། ༩ 2 ་བའོ། །ཇགཔིསྔ་དགཔལས འདི་ཏན་ྫབང་བའེ་རཉིདམ་ཐོང་བདེ། །གསྲ་རབ་བནས་བས - 
ཏཾ | པའ་བུས་ །ཞཾས་དང། པ་བཅུན་པ་ལྲས། ། སྙདཅོག་ལནི་ །འགོག་པར་དངུག་འབངངཞིདུ། །ཞེསོ། ས།།་དག་དང་མཐུན་བརཡདྲོས་ས། བཅུ་པར། ཐངུད་སཾདའཾསཱ་ །ངག་པ་ཡུན་ཆད་བ་གོག་པ་ལ་སྟོམས་པཟའཇུགལ། བཅུ བོད་ག ར་ས ` འགོ་པོ་བའོག་ བྲུ 
་ ཆ་ས ཁྭ་ཏ ཕྱིར་ཁཤོངས་བུ ཤློ སེས ུས་འགོག་པལ་སྟོནས་པརའཇུགནམ་ཤོང་ ིནས་འཇུགཅུ། ས་པ་ཡིཏེ། ཡདལས༔ ཀར ་ ་ གཏད 3 ཧཱ ལས པ་པའའུགྲོགས་ཏ་པན། ཨ། ཐ ང་ག་པཾ པའ་བར་ལ་སོའ 
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== ཟིད ༢༡༠༣ 
དུཡའོན་པདྲ་བསབ་སནས་ཡྲི་ད 

















དའཇུག་པ་ཡདེ ,། ཨུ 
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༄༠། །འཇུག་ཞིས། །གཏིས་ང ལ་ད རྨྲིཛ་ ཐབ ངཿ འདོད་ཁ་ ༢༧༥༨ ༢༥ 
ི 












ཆི བུ ་པ་ཿ འེ ལི ]ད་ཧ( 
དབུད་ཅབསཔ་ཡེའེནོ། །ཐཅཔ་ལདནཿ དངདོད་ཁྲས་ཧམས་བར་ྱང་ ཅང་ཤོས་ཁས་གཡུརནདུ་ 2 པས་བུར་འདུངག་པ་ཡྤདཏ། ཾཿ་གཏན་ལཱ་དཱཊ་བྭ་ཅ་ ལུས། ཤུ ངའི སྨོ 


འདུགཔ་དང།ལང་བའྟིོ། །པདཿ ནིཛདའགྲལ་ལས། འྱ། ཤྲེསཝཡདའངུ་ེས་ཡོདཔིནྡ ཤྱིས་མཆེ་བྲའ་ོ་ཁྲོ་ཡི ཡརདིས། །སི་འ འཾསྦ་བས་ཐེབ་ལརྗེ་ུད། ི་དུ་གུས་པས་སིད་ངའི་སེལུསནུལ་བད་འགགསནས་འབོ 
ལུ་སོམས་པདའདུག་པའྱི་དདེདུལགས། རྱའི་དུ་ལགས།།ཞུསྤ་ངིས་པའི་ལན་དུ། བ གཉིསཏིཿིཿ མཆནམ་ཐོད་ཡྲདལ་ཡི་ སི་ཤེད་པདོད། མཆནཡཡད་པའ་དངས་འ ཡད་ལྭ་ངདཔའ། །འུས། །ཏད་ཐས་ཙས་ལས། ཚར་བ་དང ༢༨ ༨ པྲདགཉིས་དངྲ་བ བཿ ལ་བ་ལ།ཞི་བརཡེན་ཅུས། པ་ལས་འའ་བྲང་བ་པ 
བཏིས་པནི་ བི སིདྱ་པའེ་སྲམསྭ་དག་པ་བ་དད། ཟགཡདེ་ཡང་ བད་གང་རུ་པལ་བྱཏུན་ ་པ་ཡནྟཾཏཾ། ལངོང་ལསུ༔ རངགེ་དགད་པའོགམ་ཡི། །འཛགས་པའིསོམསྤ་ཤིས་དེལས་ལྡང། །ཞས།།བཞི་བནོཿ རོགས་བདུན་འཁོན་དང་བཅས་ང ་པཅདགསུ་འགྲོག་པ ཡེ ཤུན་ལས་བྱངས་ལས།འདུ་ཤོས་དང་ངོལ་བལ ལ་བ་བ 
ཅིམང་མད་བཾའེ །འི་སཾ་མཆདྱ་ཀྱེ་འདོད་ཆ་གས་དངྲ་བལ་བསྲིད་པའྲེར་ཡོ་ལས་ི་ ན་དུ་བསད་པའེའིབར་གནས་པའི་འྱུཤེས་སྣོན་དུབ ཏངབའི་ཡདེ་ཁ་པེད་ཝས་སེམས་དང་སམས་འ ལསྤྱ་བུང་བའེ་ཆོས་ ཤྟཿ ན་བྲ་མ་ཡིན་པ་ཿ དང། བ།ན་པ དེ་དག འ་ཀྲ་ཁང་ཁ་ བཅི་་འགྲོག་ ཅིས | །དགྲཾ་ ཛལ  ་ ཇོ ལོའ་ ་ 
¥ ÷ ཚི ེ་ྲུ4ྣ།༽་ྗ ཤེ = ¬¬ 2 ¬ ༨ ༤༥༦བཙསསད་པྔ་གླུད་འ 
- 
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བཟེར སཚནཡ་ཡ ཡེད 



























རོས --~; 
ནཱ ཿ༔ཿ ད་པ་ན ས་སྲོས པཔ འགྲུ་། ༡ །ཡངན་སོཝ་བྲ་བུདའགོག་ པཿ ཡནིཏུ། བྱ སའྲགོལ་ལས། ཡཇདག་པའི་མཐའལ་ཧོམས་པརའཇུག་པ་སོནོ་མསཔའཞིནཏོདལ་འགོག་ 
ཟླ ་ཱ །འེའྱི་རྩ༨ ཡུན་བས།དེ་ཏར་ ནདེར་འགོག་ངོསཡེད་པའ་ ་བས་འདི་པོ་འབདོ། གུ ཆིབ བ་ བ་བ དྷ 
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ཏོས་བསྡད ལུག་ལྡ་ངམ་གིས་ཁགོག་ལ་པའ འདོད་པ་ཡོན་ལ་ དོ དཔས དེའ་དོར་ཤས་པྲཡས་ ཡུ 


ཁང་རབ་སེ་གས་ངཔ་སྔའི་ཏོག་གུདྲདུས་བཅུད་བི་བྲ ེས་པདའདུགྱོས། བསའ་ སི ང་ཆ འཞུགསུན་བད་ 
ཨོའུ །གས བང་ཏརད བས་འ ཁ་པ ཡོས ཅུ་བ་སིང་སྤེ་དམ་བྱསི་ དོད ར་བར བྱ་རུབ་སོདགད་ངདོ་པོའ་ཏེངའཇིར་སང་གྲིརམ་བརབ 


པ་ད བཟང་བཅས་པཀིབུདཔ་ར་བཅས་བླུ། དབེན་པ་ལསམུས་པའེདགའ་བ་དང་བད བཅནིབས་ག་ཏན་ནངབོའ་བར པ་བླསབས་ཏེ་གྲན་སོའཾསྦ་བ་བནས། འྱར་ཤེས་མེད་འཇུ་ཤསམདཡིན ཡསད 
བ་ལས་ལ་གནས་འུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤིས་ཡད་ཕི་ྩོ་བྱ་སི་མཆེད་ལ་ཧོབས་པར་འཇུཔ།ཞེསྱ་བ་བནས། བས་གཏད་བཏོས་པ་ལས་ལངས་ནས་བས་བྟདདྲ་དང་བོ་ལལས་པར་འཇུག་ཏེས། །ཐད་དལྱ་དུ་པུན། མདོ་དང་རུ་བ་སེམས་དཔ་ འསདའཆེན་པོའཉིཔ་འཛིན་བོང དྲདལ་དེ་གངཞན། རབ་འ 






ཅི་བགགས་ཁོགས་པ འ་བ ཡོག  བས་བྲང་ ད་བོད 
།འ་ ན། རའབའར་བདའུ་ ཡུད་བས་ ་ འདད་པས་དབེན། ཧི སིག 


ཅི་སོམས་པར་འྱང་ག་པ་ལར ལ་ཡནས་འ འཕོག ལས་འཇུབ་ལ་ོམསཔྒ་ འཇུ 
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བ་ ལེསོ།། །མཉོབརལ་གཞག་པའི་མེལ་ཡུས་ལ་འའི་སོམས་བརའཇུག་པལ་སྩོམས་བ ་བབའངུགོ། 












རོབ་བ་དང་བཅས་པ། དྭཧད་པདང་བཅས་བ། དབེན་པ་ལས་སྡེབ་ ་བའེ་དགའ་བདང་བདེ་བ། ཅན་བསྐེ་བཏན་ ངང་བོ་ལ་ེབ ༢་བསྦུབས་ཏེ་གནས ཞོས་བ་བནས། 


ཤལྔས་ལངསན་ ནམ་བོས་གཏན་གོཉིས་བལྟེ་ལོཝ་པར་འཇུས་ཞིསྲ་པ་བནས། 
དིས ཐོ །འགོད་པའ་ཧམས་བར་འཇུག་བལས་ལངས་ནས་མཏུམ་བརུམ་བཞག་ཝོའསམསྦ་དེདོ། །མཉི་བར་ལཊཞག་པའིསམས་ལས་འཇུ་ཤེས་མདའང་ཞེས་མེདིནྲ་འ 
ལོཡོའ་དུ་ཀྱ་ཐམས །ཿམོཉཾབཇཡ་མནཁ་མའ་མོས་ལཱཊཔསཡ་གཏདན་དཔོལ་དིམ་བར་འཇུང འ །བྡ་མ་གཏན་ 

པཾ བཕྲོད་བུགསབྱཧུར་དྲཆམ་མདོད་ཅྱབསས་ཕིདུགསིཉཿཧོམས་བརའཇུབ་པ་ 


ཅུ འང ི་ཏཱ་ ཅི་ ཀརཿ རཾི སྲ ངི འདུ་ཤེས་མེད་འཇུ་ཤིས་མེད་ཡིན་ཧི་ ཀྱིསྨ་མཆེང་ཀྱི་སོཿ བབའུབ་ པཿ 
ཞས་དཔརརབའེཨོག་ཁསསཉིབ་བྲཿ ཡུས་ཏ་གསསོ། །འགོད་པའ་ཉོམས་བད་འཇུག་པ་པས་ ལྭཇསནུས ་བསམ་གཏན་དང་བོ་ལ་སོམས་བརའ་ངུགོ་ཞེས། །ཐོད་རྦལ་ འབྲིངནོ་། མངོར་བས ་གཏྤཾདཾང་པོ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པའི་ཉོམས་ ་བར་འཇུག་པ་ལྭ་སྨོམས་པརའ ར་ །འགོག་པའེ་སྟོམ 
འྱང་ཤེས་ཡེད་ འྱ་ཤཾས ཡེདསིན་སྱེ ་ཡྲེ་མཆེདཀྱེ་སཱོམཔ་པརའཇུང ངུག་བ་ལས་ལ་ངས་ཤོས་འགོག་ པའི་ཉོམས་ བརའུདུག་པ་ལ་འཇུགོ་ཞིས། །ཐོད་བྲད་ལཆེན་བོ་ནོ། མདོད༔འགོག་པའྲི་སྔོམས་ །པརའཇུག་པལས་ ལབས་གཏོབའསུས་ 
ཅི་སྣཾ་མཆདྱི་སཱཾམས་པར་འ འཇུག་བ་ལསམས་ བྗ 
དང་བོ་ལས་ལ་ངཔནྲས་བཏམ་བརམ་ ་བཞག་པའེསཡཕུ་ེདོཞས་ ལྭལ་སོགས་ ་ཐས་བསྟུན་པུར་མཛད། དེ་ཡངདང་པོསྦྱན་བ་སེང་པྲ་ནམ་བྱ། ད་དི། མཐྦ་གཞད་ ྱིཧོམས་ཇུགདགུལ་ཆོས་གཞ་ ལྷ ཿ 
རྔུག་པ་ད་ཡིན་ཏི། འཾདྲ་ལཾ་དཉིན་ས་གཏིས་པནས་བཅཅུ་པའེ་ པའེ་བརྱ་བི་དངོས་གཞེ་ཐོད་དལ་དརདབྱརར་གཙོག་ད་བྲས། ཧྱ རོབ་སེང་སྣེརི ན་བསྩྱེངསུ་ཀྱང་བྱད་བངུ་ཆུ་གཅོག་ཡོད་2 གནས་ཀྱུ་པཱོ་ནས ་དན་བཅོ་བྱངང་ཡེད། །།འགའཞིག་ཡྲ་ 


འ ¦ ༣ ལར་ོང་ས་འ་བཏཉིཀ་ཅས།ྱ་ཁས་པའི་ཡམ་པ་ ཨར་བཡགྲ་ས་བྭུ་མུའ་ཡན་ངབ། ༣ རད ཁྱ སོ ཐོད་དལ་མུདའ མབར་བནས་9ྱི་སོམས་འཇུབ་དྲའུ་ལཆོས་གཞནམ་སྤེལ་བར་ཡར་འོངོ་ལུགས་མཐུན་དུསེས་ པའ་འདུག་བཏད་ཡན་། རར བོདའྲ་གདས་དེས་ (ལོང པོ།།ཁཅབ་སྤོན་བསེང་བསྩིཕ། སོན 








སྣ་ལངབ་སྲིདྷ་ འི་སེས་ལ་བྱཏན་ ཱ རཾ ས་ལི བ་བ་ཁའ་ཞི་ 
སིད་འིས་ས་ལ་བཏུན་པར་བཤད་བུ་དམཆོད་་ཡུགས་ལས་ཅང་འབུང་བ་ཡའུ། གག 


ཅཆའ་གང་བའ། ཅི 
གཅུད་་ཨ་པ་ལ་དགས་ 


༨ མུ ་ད།་\/2 ༢ ༦: འདོད་པ ཕག ་ྲ 
ལེམ་ཤགྱོར་བཛངས་བཡེ་འོར་དང།འཕོ སེས པོ ༨ མའ དགོས་པ་ལ ཤ་ིདོ་བྲདལ་། 


༤ 


བ་ཨྭསྭ་ཇུག་བཱམནརདདྷཱ་དཱདྱ་ཧཱ་པམད་པས།། སྐྲད ཅཾག་འགོ་གཿ དས་སུད་ཅག་ལ་འགོག་བརྡ་ ོད ཡ་པར་འཇུགམཊུ 


བའོ ཡེ སྨ མ་ འེ འེ རྒ ་བ་ད་འདོད་སེས་ས ཕྱ ཨུ ཟགམཿཧཿ་ཾ །འད་དག་ལྱངང་ བད་དྲ་ད་ འ་བ 


`> 


སཱ ` 
འཔོ། ཤོག་པ་དའ་འདོ་ སྣ དཿ འི ཡལ སབ ཀིར ཏུ ཉ་བརྲ་སཾལ་ཆོས་འགོག་ 





༤ རཿ 
ཙའཅུད་ཆུངཉདྱ་ཀུ བཐུང་བླར་གླབ དཱ 
7 སངོ་འའར༣ོལ 
: 


རའོང་ ་འདའཇུས་བ།སབ་ 


ཕས་འཇུག་དྲ་པོ 





ལོ ཅོས སོ་ག རོ་ཁ 
དཉིད་པསནསང་ཕླརམ་པར་ཟྱསངས་པ་ཞེས་བ་ལ།འདེས་ས་གཏེས་བྲནས རར ཟྲི 
ར་བཞགོ། ངེ 





༤` 


། ྱ་ུ་གིས་བོརངས་འྱི་ན་པརཅིང་ལ་ད་ལའཛརུཔའི་མུད་ལ་སོབས་པའིདྲའི་བསྡརམ་པདུས༔ 








༩ ཆམ་ 
་£|£|&‰5ེངས་ པས 






























- = ས་ས ཾྷྲྷཤྲསཤསནསྣ་ 
ཡུཾ་གྱ་གིསུ་བོནོ་དུངས་ འིན་པའ་ཐེད་པ་སེ། འང་ཆེན་པོའི་ཆུ་པུ ལ་སོགས་པའ་དཔ་བུས་གསུལ། བས་ལ ི་ོ འདྲོལ རློང རྩོག་པ་བཞེ་བོའི་རིལ 
ྨོཐས་ངགུ་དབུ་ཤུཞྲིང་དབ ཀུང་ཁས་གཙུ་ཊཱཅ ་ཏུ་བས་བརདང་བྱརད་དུ་གསུངས་པདེལོལོ་ལོས་དབུསརིཔའ ་ལ། བཉན་བོ་བྱོར་ཝ་བྱསད་བོ་ལ་དཔོས་གཞི་ཐོད་བྲརལ་དྭགས་རུར་ཡོ་བས་ད་གཉིས་སྣུང་གཉེན་ ཅྲུ་སཱར་བ་ཡ ན་ཞས མཱསཱསཾ་ཛཱཾཀརཱ་ཀཿགསུཔོ།།ཆེན་པོ་ལ་ལའིབདེདྱིས་སྲང་བཉིན་དུ 
མི་འཛ ད མ་ལུས འཁམས་གསུ་ལ་བམེགས་པའེ་ཕྱང་བ་བྱབ་དང་པརད་པ་ཚན་པདྲ་ཀུ ངབའའྱུན་བྲས། ཨུན་དོལ་སཱང་བཱ ཉ་ངྲ་གུ་བྱ་ས་དང་བྱངན་བྱར་དོན་གཏས་འུར་ལ། སར་བ དང་བོ ངཿ དི ཨཿ ་པོ་དྲ་དབྱ་པོད་ལའ་གསཡིང འོད་བ 
བསངས བས་བ མ་བ དའོ ད་ས ལ་བ གཉིན་གཉིས་ཀྲདལ་བསྡ་རིད་སྟོང་དགུ་བྱང་བཞི་ བྲངྲ་དཱུ་བཞེའྱབུང་འ ལ་པྭ་ལྟརནོའེ་ཐུག་ཡད་དུའྱགུར་བའི་ ིཉིརྱ་ཐོགས་འདི་མི་འཐཐ དྩོ ཁ་ར པགེཡུགས་ ལྭ ཏོག་པ་བྱསདང་བླུར་ བྱུད་པོ་དེརུ་པའབྲང་གི་དུདེ་བས་ 
པོལ་བའེ་ཚུལ་གིསསོངབ་ ཞེས་ཟེར ¬ པ་ལ་དགུརསའི བའ་ལན་པའདེགོང་བར་འབ་པདའ་འ ལ་ག བ་ཡདག་འཛིད་ གྲོས་དལྡ་ རུངསཞོཞ། ལམཚཱངས་ཡམཐོང ; 
ས་པའི་སྙོབུས་ལས་སཱངད་གོས་པ་ཡྲནོ། །དྭ་ལ་འ་ཐིའུཡ་ཐོང་ལཾ་ བྱ་ཐབང་པཡྣམས་ $ 6 ཡ་འཛུན་ ། སྣལ་མཐང་སཱཧ བྱཔ་ཚ བརྱད་འོསལ་ངོས་བདོད ུ 
ྭ ང་ཇོདྲ་བབྱ་ཁེ་སཱམས་ པཿའཇུ་ ག་པ་འོང་ དགྲསམ་ལྱི་ཙེ་སྤྱཾརབུ་འཆད་ན ། འདོད་སེམས དསད དང་འགྲག་ པའི་སོམས ་པའ་འཇུག་པ་དག་འོད་པྲརལང མྲིརུངྱ་སཾ། 17 ;ཅ པཾ 







































ྲཀགིེིྲིསགཀིཾ་་་་ 
4 །ས་ལས་བདིདོ་སོས་དང་ སིད་ཚཾ་ལ་ཟགསིདསི་སིདི 
ཤདཔ་འིན། འདེད་པའ ༣༧དས། །ད་དསྤ་དུ་ངས་ལྡན་ 
| རྐུན ཚུམོ་ལས་གསུངས་པ: ་པའི་ ཧུཾའོ། །མྐ 
༩ ར་ག ཐོ བའྲི་རལ་འབྲོན་ཡུད་པ་བ 


༤ ༤༨ ནེ 
དའགོག་པའི་ སོསསུ་པདྡ་འ བ་པྲད་ ཝནཡིནཱ་འདུ་ ཕྱིད་དུ་བཤད་པའེ་ སྦྱིད་དཡད། འདོད་ པའ་གཏོགས་པའྭ་ 
ཨཿ ས་ལ་ ལ་ཨྱི་ཤེད་པྲའི་ཕྲེ་ ་དང། ཐཾ ཧྭ ཊཨཱ་ལྭ་དྲག་སྲཾད་ཏུ་ དའོ ངེ 


འཇོག་པུ་ །ཐང་སམས་བབས་ལ་ལཁས་ བའི་དབང བས ་པ་གནེ་ཞེསྭ་སྤོབ་ འཕོྱསིར།བཤད་པའྱ་ ༣ 
དནྲདཱ། །བུང་ཆེན་བབས་ལྔ་མཁས་པུའ་དྲན་ ཡང་སྐདའི བ་ག ་བམད་ པའ་བ།ཉེད 


<; ༤ 
ཡེ་དྲ་ཏི་ རཀ འཇེན་ལ། འདོད་བ་དྲད་སེདྲ་ 
བ་དྭག་ཟིའ། །ཉེས་ཐབས་འ ཡསེཁས་ལའི་དནོནི། ཟག་སྲེདཀི་ཡེསལི་རག་སོགས་བྱ་དུགྲིད་ ལྡན་ 


ནྲདྱུ་སེསྤེའས་ དེདའཇན་སྟངས་ཀས་གཟུད་ཐའ་བེད་པ་ཨིན་ལ།༩ འདོད་པ་དང་སྲེད་ 
།འབིན་བེད་ཡིན་ལ།དེའབས་ཐེབནས་ད་་ གའགགསྙོམསྟ་ཏ་སྔོངའེ། ཉདྷ་ཏོགས་ མའ་ཤིས་རབྱ་མོནཆུགས་ཡོད་ལ། དེ དུ དོསེསལགོགས་བོདབ 
༤༨༢༦ ་པཱ་ཡིན་ལ། དྭ་ལན་ ས་བ དདང་པོ་སོགས་འབར་གནས་ི་ཧགས་འབུགནསཔ་དར་ ར་ཆ ! སྤོར་བའེ་དུ་སུལ་ཚནེ་འཛནི་གྱི་ཧཱཨཿ 

འབད་བལ་སོགས་པའྱི་དང་ལས་སོར་འྲབེད་ པཔཞཏ།དཔནསས་གཏནའོངིགཔའོོའི་ིིའི་ བ་ཆ པ། །ཝཱ་བ་ཡུང་གཞན་དང་འབའ 
༤ ར་འ ཅི 


ཆུཿའཕྲིད་ཚུན་པེ པོའིདགོན། ་པདྲི་སྒོན། 'སུང་ཉོག་ །པ་ཆའུབིང་རུ་དའི་ས་བོན་དུངས་འཐི 





པ་ག སུལ་ངས་ཐད་པ། པ། ཉེས 
༨ྲྲསུ་བྲད་ ཡོན་ 
ཀྲ ཟེ 


ཅྲུ་ལྲུགས་ སྭ་ལག་ུའཇག་པ་ གོ ཡང་བད་ གཏིག གཞིར ངར 2 ། དེག ་གཉིས་ པཟར་ཏེ་གསུལ་ པའིདངོས་གཞི་ བབ་སྐེང་ལ། འྭཔ། ཨི པ་བོ ཾམཁའ་ཟབཡངལ་འཇུ་ གཾ །དེནསྤཿྦཔ 


ལ་འདེད ག་ད ཏུབོར་ཏ་ ྲདྲལ་ནས་གསུ་པར་འཛར་བའེ་ཚུལ་ཆིསོ། པོ།གངུ་དངོས་གཞིདི།༔ དད་པོར་བྲས་གཏན་དང་པོའ་དངོས། ་བྲའི་ཟག་བཅས་ལྷ་སྤོམས་ཕྲང་འཇུག།དྲངས་གཉིས་པ་བོའཏབས གྟཏྲའ་གྲསཱཾ་པ འུདྲངོས་གཞི་ བགྲ 

།དནས་རྣོ་ཤེས་ བོནཏི་ཨྦཡད་པཱའ་དངོས་གཞི་ཟགཡདུལ་འཇུགོ །ཚུལ་འདེདེ་ཟག་བཅས་ཟབ་ཡིད་རིས་མྱེ་ུན་པ་དང་། གཟ ཞས ་གཱསུ་པར་འགྲོ་སྙཾ། བཞི་པརཔ་འོ་ལ། ངེ་ཡངམངོད་འགྲལ་ལས། ཤིད འེ ེ ུ་ 
` རོའོ། །བདི་བ་ཁུས་ཏིའིཿ བཉིས་ཀའིཇ་ལསྡད་བོལ་གྱི་མིའི་ཏེརཅན་དབ་དོན་ཁོནས་འཇུག་ལ། དཾ་ལས་བཟློཿ ༡༨ རེང་ ཉུ་ད་བ་མཇུབམསུ་བད་པའིང བ་ལ དབེ་སྤོརྲ་བདང། ཧུ 'ལས་དྷ་ཏ་ ་ ་གྡེ་རུལ་བྱསཾ་ས་པ་ 
བདགས  འགྲོག་ུང་འཇུབ་ཐུབད9་ཅི་ ཤེ་དོན་མྲི་རིག་པས། མངོད་ནས་བཤད་པའ་ཐོད་དལ་དང། ཡུམནས་བཤད་བའི་ཐོར་བ ༡ འཐུག་དད་བའོག་གམེངར ཡཅདེཡིམཐུན་པ་པའེའོཞཾས་ལངས་པད་བཤད་པ་ 





ཐའ ངང ཚའ ་ པ་ པ་ སས 24 4 22:24 (6 ལར +༅- & 4 ཇར པས ` པཔ ་ 2 ྨས་ས་ ཇས ར་བ (སྨ རར 2༦ ླ{|་ོཀ་ 








དོར་ལྕོཔ་སྷ ཙཿ འགལ་གསུལས། དཔི ལའ་འཐོང་བདིདང། རའི སྦའི་ དྲིལབུ འ་དང །སོང་བ་དང། ། ལསོགས་པས་ཐག་བསིང་བའི་ལོ་དང་བཅས་པྲྡ།ིན་མཐོང 

ཐོང་ལོབཤད་པའེའིའོགྱར་ཏན་ོཤ མུ་པྭཧཱ་ལ་ཱཆཾད་ཱ, ་ཡངམཐོང་ལཾ 1 འཕཛདཅིང། ཧུའི ་བྱི་སྙབས་འདེའ དད 

དཱ ལི དང། ཐོད་བྲ་དལ་རུ་ 3 ༤ == དོད་པའྲེའ་ཡོས་པ ཧཱའུ་བདྲད། རངྲ་བེ་འདོད་པའ་སློར་ རལ དཔེཿ 'པཱོནི་ཤཱའཱཾ་པས༔ སོརསང་གོང་གྲེ་ལ་གྲ་མཐོ་ 
ཐོད་རལ་དུ་ ཡ་བྷསན་ཅིང་། འོངསདཱསཿཞེས་པས། སངྱ་་་ ཙའུད་བུདཱཿ ན་ལ། ཁ་ས ་ཆི་ས་རན་པ་བསུད་ཟེབ །ཉིང་པོམ་ངོགལད་ཁང་གཤུན་ པ་འཛ བབའ་། 


ལ་བྱི་ལཱོ སྙོན་གྲུ 
ཞི་གཉིན་པོ་སུའ་བྱསན་ལ།ཏོག་པ་ཤོས་བླསན་པརྨལ་ 
༣ ཏོ 
གི་སྭབསྦའྭ་སཱོརསངྲདུ་ཡའ་ པབ འའ 
ས་དགའིངནོ་ཡོགོ་ ས་ལ་འ 
ཅག ཅས་ཤཱས་འཁུ 


འངབཅས་པ 
སང 


ཡོ པྟ་ོས་འཇུག་ །དྲ་ གྲུར ཊཐཿ ཉླིསུ་སོད་འདྲསལ།ཞིས་བ་སོར་སེངྱངའྔ་རད་པནི་དོར་བ་ ཡན་ཏ། སྤོར་སེངཞེ་གོངོགྭ་སོར་སེངཉིད་ལ་བྱལ་གས་པསད 


པྲུ ་འཇུག་པ།།ཞིསྲོགསྦ་སདི་དངོས་གཞེ་གྲསབ ན་ལ།དེ་ ཡངྐདང་པདང་གཉིསྤ་ཀིས་དངོས་བ གཞྭ་དྲུད་དང་། འགོག་པའེ་བླརཔ་འདར་འ འགོ།ཞིས་པས 
མིན་པའི་ཡཚས་བཟུད་སྦྱ། །ཞེས་པས་ཐོད་བརྒ པོའ་སཱལ་ཆོས་བསྟུན་ཟེན་ བའད་སྣང་ད།།གཏནས་བྲད༔ ཡུལ་བདེ། གཏན་བྱརདང་གྲཟུགས་མད་ ས་ཡད་བླ་བད་འགགཿ པ་དང་བཅས་ ་པའི་མཐད་བནས་ཤེ 
=ཆརྫྫིཨིེཾེཾེཾེ}ྭྷྣཾྣ 2 


།སཱདྐོདྷཾ་གུདྱ་ཧཾ་།འ འཧནདྲེ་བའི་དོར་གཞོ་སྲ་ ེསྤངྡ་ད་སྭོ དཔོསྤེ་འི་མ རོ 
ས་དང་སངས 








ངང་པ པ་ཡིན ཟེར་བདགྲུ་ཁུང ཡོད་པྲལས ༈ བྷ་གསའང་ 


སི ྷླྷླྩ¢¥་ དྲསི་བསོམ་བ 
ཤེ རུག་བུར་འྱུགཔ་དྲགྲུལ་སྲོང་ཞ དཔའོངསདྲས་སེས་པརའྲངུགོ།བ་ ་བ་ལ་བོད་ར་དའ ཐིར དགི།སྲིང་ 


འྭཕུགསཅིབ་དང། ཡང་བོད་པའི་ལུགས་ཅིགལ ། ཧང་ཆུབ་སིདཾ་ འྭའྲས་པྲདས། བྲསུ་གཏན་དང་བོའབླ་རའོངས།འྱིས་པའ་བླང་ བྲརྲ་པུན་བ་སང་དྲ་ཡངས་དང་། 8 3 ¬: 
འམཛད་ 
ཤོས་ཡེད་འྱ་ཤས་ཞེདམིན་བ མཆེདྲ་གང་བྱངད་ལ་འགོག་པ་རྲསམ་ནས། མཐར རའགོག་པལ་སོ་ 


!¦ །མགསུ་རུ་མིཐན་བླརུམ་བ་གཏིསྦ་ཅིས།བས་གཏན་བི །དོདུ། གཟུགསཡིད་པ་བུཞིདད། ངགོག་པ 
ཀ་འ ཡང་བས་གཏན་དད་པོལ་སོས་པའ་ཞུགས ཏད་ལས་ལང ངས་ནས་འབོག་པལའོ།།དེ་བཞེན་དའུངུ་ 


རས་ཆ རྦེམ 
དད་ལ་སེདད། 
འོ ༨ 
ཟའ དམང་ 


དཀར ཀསད 


༄) 2 /! :, 


༩ 


དས བཤུདམ་ཐག་བའི་ཡང་སོངམར་འཇོས་ 
པང 


བད་ང་། 


འོང་དང་འདྲ་བས་གློ་ས་བ ེ 
` ཿ 


ོ ངེ 






















-- ༣ ༤༽༤ 
རིའའ་བོག་ པིད ས་པའ་འཇུག་ ་པ་ལ་དམགས་ཏ་སོས་བའ་འུང 


༤ ༨-~ 


1 ོད ལ་བསོ་གཏུནབཞི་ལའབོངོ། པ་བཞི་སྡེལ་བས། བྱཅད། གཅུག 





ཛིར ༡ ལི ཤཿ 2 ཏག པེ ! ངེའོ 
ངཿ 









ཙགོག་བ་སུལ་བར་འདོད་པཿ དྲལ བསབ བད་གཉིས་གྱུག། 








༣ \ ༥༢ རྡེ་པའ་ཤས་པ་ཡཐྲའ་གྲན ཨཀྱ་སྲད ༡༤༨ ཿ ¦ | 
བརཅའཇུག་ཚུལ་ མཡང། -  ་ སའ པ་འདོད་པན་པ་ པའི་སོས་དྭལྟ ྔབའི་མངོན་ངུ བྱས་རས་དེའི་འོགཏའགོག་ པ་ལལོ། །འབོ། ཤོ་པ དུནུས་ཡཧོཔརཡ་བཞག་པ་ལའོ། ལྭ །འདོདསེམས་དབ ལཾ འགྭ་ཡཱའ ་ | | 
ཧོ ཅཅ །ཧྲཿསམཏཡ་པརཝཕ་བཞག་པ་ལའོ། །དི་བཞིན་དུའིབ་བ་བཞིན་བྱ་ དྲྭ་ལི་བདུ་བོ ནཾས ཅ་བ 


བཐྲའ་སཾ ༨གུ་པ་ བསུམ་གཏདན་ད་ 


༤༦༨༨ ¥འ7 བྲ་ ཡུ་བའི། བཤད་ བ། འགད ལ་སོ 


འགགབྲནས་བླབད་སྭ་ 
=: ༤༨ 
ངུག་ཅང་ རོ པའེ་ཉོམས་ བརྡ འདྲད པ་ལུ འ 









÷ རར ་ 
ཉས བབ་ན་ ི་འྭད་ རི ; 


པཔ ར་ས ཇ་ པ 

















་ས་གཏུས་བ བདའོ མྲ པ་དྭང་བདི་ ཏོ་པ་ཝ་བཞག། ཐོད་དལ་འ དབྲ་ཆུང་འ བངགསུནོ་ ནོས ཝཾ ཅུ འའཡ་མཆངཡ། ཿཡོོ་དལར་ི། ཤབུྡཔོ་གྲོུས ས་བུ་དད་དྲག་ བྱ པལ་བའ༥་ལ། ༥།པ་འཞགསནིས་འ༢ལའང་ ཐོད་བལ་ནུངའུདདཆན་ བོ་ལྔ་རུ་པུའ་རུདྭདུ་སོགསཊ ཀྱིདབཾ་བཉས་པའ་ ་པའ་དྲ་གྲ་ གུ་དགུ་ ་པོ་ད་ 
རྭ ཅི བོང་ལ་ས་ ུ ཧྱཏིག་པ ཀྲུ བསྔ་རོམ་སླས་རབ་ལ་འདི་ནས་ བཤད་པྲའཱི་ཏོག་ཡུལ་ད་ལཿ ལཡཚདམའ་བོའ འམངོད་ཞིནཡ་འྱབུང་བའ་ཤོར། དབའནངོས་ ཕྱུས མམ་ དབེའ་པའི་ 

སིད མངོན་སུ་དྲ་གཟང་ལ་ ༢. རྟོག་པརཾཆཾསེ ཏིད་མངོན་བས་བལ་གགས་བརྡ་མེནུས་པའ ཟུབས པོའི རཾ བཅུན་བཏགས་ག ངུ་ཡིན་མཐོང་སུང་དུམ་པེས པའྱ་ཧཱན་ལ སཱ། རོག་པ 
པི བྱུང་པ བརྡི །ཡུང་བཏགས་འཇེྱབཏོག་བ་ལུ་ན་བཏུགས་དཔྱ་ཚན་ཤུས་གུས་རླས་་ས་འཇབ་བཟ་ཡི ཨིན །མདྲོ་གུདདད་ུ་ཝཱན་པཾ2 ༡ཡཕན་སཱདཱཔྱ་ ་བཏེསསའ་ ངོག་བ་ ་ཨིནོ། ། བྟ་བསྣུཆྦིཏོག་ཇི པམ 


>` ་བྐ་ རང དཔལ སར ཏདམདོདསུ་ུ་མཐོང་བ་ལ་གགས་བི་ཅིད་བ༩ ཡརྲཾ། བྟང་གས་འ ཛད ག་བ་མངོད་གུརྱ་བསྟ་ཆོས་འརམ་ངོནསམངུ་བཟོང་བལ་གདས་ཊེའ ། ཆོས་ཏེངམ་ཤས་དུམ་ཕོངདབདམང་དུནེན་པའི་ོས་པཟ ་བྔ་མཛོད་ 
བང་ལན་ཛཱཾསེ་ངས་ཏྭདུ་བདུན་བ་མཛོང་བལ་གས་ཕྲེ་པདེ་བྲའི་བདད་འཇིད་ལན་སས་བབ་ལ་ཏལྷ་ཁོས་བདེན་མེད་མངོན་ ཞོངུཔབ་བལ་གགུས་ལྱི་འད་བཔ་ད། །དྲསུན་འདེར་བཤང་པའྲི་སོལ་སུང་ཏོབ་པྲ་དསནི་ བདན་འཛཇིན་ལུན་ཡུས་ལ་ལི་བ་ 

ར་ར ོ་བོའ ཟེ ༩ པཾ 

ཤདཇས་།རྲ་ ལ་མོས ་ཕང་སཉནདྲུག་རནས་འཇོའ་བསྟེ།།སབས་ངོང་ ངོགས་ པ་འདྲི་ཕྱ་ཀཞིའྱེ་བུ་དྷཾས། གཟུང་འཛིདྱ་འྷི་ཏོབ་ པཱདང་པོ་བཏེསམ ཐོད་སྲོ་ཧིལོ་གཏེསྱ་ཀྱིསོའ་ འབ་གཉེས་དང་ལུང་བ ཧནཅ་ཧཱཾན་བ་དད། རོག་བཾ་མ་བཉིས་མོང 
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0: 


5 





ཡའི ཉོ་བའི་ཕོ་གིས་ུད་པའི་ནུས་བཟད་ལུ། དེ་མ དེ་མགོ་གཞོན་པའི་དབདདུ་བདན་ཏོག་ པ་བཞི་ཀ་དང་སྫོར་བོའེ་ལ ཕཾསཱང་གཉིནདུ་སྦོརརིཾས་པར་འ རྟ་ཏ།ཏོག་པ་བཞེ། ཞི་པོདང། སྩོར་བའེ་ལེ་འཛོན་སྟས་དདོས་འགུལནས་ལུནཅིགཞི་ གནས་ པའི་པུར་ 
ྭ ཆུལྟལརན་གུ་ཏོག་གཉིས་བདི་བཉན་པྲོམ་སྩྱས་པའེ་བོང་དུའིདནྟ་ཏོག་དང་པོོ། སངོ་བའི་གཉན་པོ པོས བྲམ་ ཡོན ། གུང་འཇན་བྱ་རྣ་ རྣག་བཞེའལཱཅ བོནྲསང་དགོས་ པའྲ་ཕིར་དཔ། གཟུང་ཏོགམ་སྭ། སངས་པ ༣་འཇོན་ཏྟོག སྔོངལྭ་ཆུས ་པའེ་ཕྱིརོ། 
ག་པད གཉིས་སྲུངས་པ།ལེ་དུན་ཡོགདལྟདགཔ་ཡིན་པའི་པེར། ཡིམ་བཉིས་སྲང་དཀའ་ཉེ།གཉེན་པོའི་ཕོགསྲའི ཀི་ཏོག་པ་ཡིན་བའྲེ་ཕིན། དེསན་མྔཐོང་སམ་ལལ་གཉིསའི ཉྱིཕྱོར་བའེ་ལཾ་ནི་ཏོབ་པ་དངོ་གུཏེས་ྱི་དཱོདྲ་གཏན་དུ་གཞུག་སྙ། སོས་པའིཆགཅིག་བཀག་ཞས་ པྲ 
དུ༣སོང་ཉད་བཟཆགས་གོམས་ ་ཕལས། །དངས་ པའི་བ བོ །འས་བསུངས། །ཏོགཔ་ཐིལ་གཏིས་མཐོང་སྤོམ་ཁུ་ལ་གཉིས་པོའ་བརཆང་སདལ་དང་། སང་གཏེན་འུབཞག་པ་འཐདེ། བར་ཆང་མིད་འོ་ དེད་ ཞི་ཧཱཾ ཐུའདྲག་བཀབ། ་པའེ་ སསམ ཅི 


རེ མངུརྟས་གོམས་བལས། །།ང་ཨདེསནས་སོང སྙོང་འའའ་ །།ཞེས་གསུངས། སོ། །འེདྲསབསྦ་འ་དགེས་སལ་ན། ངོཏདོམེད་སྭཱ་བའེ ལཱ་བའི་འཆདརུལ་འདི་བཟངཞིང་ནལ་འྱོན་སོོད་པའི་དོགས་སལ ་སེལ་དནི་དོགས་། ་བདོད་གཞནསལ་བརསོང་འདུགོ་ཞས། ༨༡༨ དོགས་པ དེ་ལྟེར་བསལདའང ¦ 

ཌཱ དྱ་ཧིས་སྤུདདགོས་པ་ཡེནོ། ནཾ།།གསུ་བ་སཱད་ཧད་ ཐོ ལ་བཏན་པའི་བཟུང་ཏོག་དགུའ་ཆད་པལ་སྩར།ཚུཿའ ཅའ་གྲིལ་གསུ་ ལསོ།དང་པོལ་ །གཉས།སྭང་བསའམཆས་སྨའ་དང། འདི་ཏིདྲ་ཀི་ཡཚཾསཱད་བའོ།།དངི་བ༨ བཤད་པ་དྭལྟ་བུན་ ར་པེའ་སྫོ་པ པའེ་ལི་བྲ དནསྭ་སོ་ མོ པའེ གནས་སྒབས 

ཡི་མཐུན་པ་ འི་ཕོགས ཀྱི་གཟུངེ་རྣམ ་པ་བཞེའི་ཏོབ་ པྨ་རེས་འདིར་བྲང ཅོད་དགོས་ ་པས་ག་པའིའ་བྱཏདབ ་བདོག་འདེའ་འཆདོ།།གཏིས་པནི་ཿའཞིག་གཟུང་བའིི་ར རཏོག་པ་དང་བོ་ དྭག་འཆག། བཉིས་བནིཿམདོར་གསོལ་པ་ན་བཞིནཔ་ཤ པགསཔ་ གྲཟུགས་སོགས་ ཀྱི་ཕ་པཞིནཏིཿ ཏདགངཞན། 
པེི་་ེཟ་་ྲ་ྲ་ྲ་ྣྨཔ༨ པ་ལོ \ 
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ཁིམདོངངུས་ པན་ཧདོཞསེགོསྦ་ཤི་དོནོ་འདིར་འ བྱད ཉོགྲོ་དབཞིའིགཞུང་ར་ བའི་འབྲུ་ནི་ཁོ་བསོ་འང་ ཤྲོས་དབད་ནས་ འདལ་བད་དེདྱ་ཊི། འགེལ་པྲ་རིརབྲཤད་བ་མོནྱཡི་དགོངོས་པ ཏིདླདོ་ོད་པ་ཞོ།ད་ཡང་གནས་འགསོརལབའི་སྱམ་གཉིས་འདྲའིཞོས་ཀིརོངགནས་ལདྱོ་དམངོའ་བཛས། ཅིབཤད་ 
ཡགས་མའུག་སཅ་ངོས་བདྲའི་ འདྲིའི་མཚོདྲི་དཱས་པར་ བྲསྭའ་ ༈པདངེ། གངསྦྱ་བྱས བཅལ ལྤད་འདུས་ཅུས་ལགེནངུ་ ས་པ བྲང ཆང ལབ་བཏང་ དཐས་སུམ་ལཱ་མྭཾ་སྲོབ་པའའུ་དག་གོངསལ །ཐྭྭཿ ཾ དཔཞས་སྒོས་ལ། [ མགོན་དུ་ཡོུ་མ་བཟུང་བ ་ར་ཡངམཟརཐབིསུབས་ལྡདབསལྦ 
ཆཏ ལ་དུ (དས་ངེཀོཧོསཆག་གིས་གྲང་བཅུ་ངས་ ལླ་གངདོ་རལ་ ཤན་པ འཚའེ། དེ་ལྲ་བསན་ ཡོསུ་བང་བའླརོམ་ཡང་ཡོང་བ ཟ་འ དུམ་གུབ ་པ་སརོ། །དེའ་ཤུགས་ ཀྱིས་དཀོད་ཡཆོག་ལ་དད་པས་ོ བོན་མགྱོན་དུ་ ཡུང་དག་ ་བརའཇིའ ¦ 
པའྲ་གཅཞས་འ འབུངལ། སྙའུ་ཐཞས་པཡ་སྲོའདང་བྲྲས ཧུམ ལ།ད་ལཿའབུ་ གྲག་རུ་བ། བོལསོ། །ཤས་ བར དང་བྲོང་ འཕེལ་བས ལུ ཁེབ ཚལ་ལུས་ཡཱ་མ་དཤིས་བསྡ ཡདས་ུལ། ཡང་པ བཀླ པའྱི [€ ` 
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ྷ ཀོས་རྟོགྲ་པ་གསུ་པོ་འདིནི་ཤས2 ༡འེ་ལྱི་བྲི་དབདངྲ་བས་པའོ། རྒ. ་ག་ ཡུལ་འདི སུས་མ་བིསངསས་འུ 
ཅཔ ལཾ ཡོས་པས་དོད་པ་དུ་ ཏུཾ་ཏག་སུ་ངངདུབ་བའི་སྣ་ས་རོས་བ ཧ་དྲ་བབ 

པ་འབྲེལ་པ་ལ །ཡུལ་ཊྱི་དཧཾབ་དད།ཏོབ་པོའེ་ངོཿགཉེན་ 


པ་གྲཱ་དུ བུ 


སུ་ཅན་ ཡོ། ཱ 


སོདལ་ གྲངསྤྱ་དྲུད 


ཨི 





2, --༨--༨༩༤༠༤༧པ༩་ངང ༤༤༤༤པ༤༤༤པ༨༤༨༤པ༢༠༡༥༥༤༨༤༤༤༤༤༤ 
རེ ཕྱ་པ ཡི དྷ་ང་ཐལས་འགུགས པཿ འདས པཉདྱ་ཙཾས 


ཅུ 


་བའ༨དེལ། འབ བའཞིས་ཡོད་ཏནགྲས་བོམདངས་ 


དྲིལ "ཡབས ༦ ཱཾ ཏོ 


ཤཾན་ང་ ལེའི སེའི ལྤ གི གྲྭ་པ དྲ ཧང་ངུ་ ་སགཏན་བློ་ོམ་་ 


བཏ སྤོམ་ པ་ཡེད་པསྡ་དམ་ཤནཐོབ་པལ་སྭཡ་ པ་དེང། དདགལས། ཿགཾ་ནི་བཟློག་པ་ བླསོམསྤོལ་་ བོལ ལཝ་བྲསྭ་ལུངམ་བསྒོམས ས་ར པམ་ཧྭི 


























༢༠༩༩༠༤༡༧༩༢-༡-༨=-----~ 
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ཧཏདྱ་ལིདནོས་ཡཱནེ་པའཇུག་པའི ་པའེ་སཾསྦི་ 
















༩༣2 
བུནི་པོ་ཕའ་ལི་སུང་ཐར་ཤེས་བཀྲ་བྲོ།།ཞེྱ་བ་བ་ག ་གསུངས་ཏེཞེས་བཀོད། །གསུཾ་པ་ལ་ཡུལ་ཨོ་ད་བདོ།ཏོབ རོག་པཱའི་ངོ་ འེ་དོ གཏེན་པོ་དང་གསུ་ སུ་ལྭས། དངོ ཏི ཐིན་བི་ ་དགེ་པའེ་བཤེས་གཉིན་དང་ལ སོགས་པས 1 འ 
་ ློ ཿདྲུལ་དམགསྤུ་ ་པའ་ལས་པེ་ 2 ཤ་སོདྲ་ནལ་ས ཨཱ་བསྒྲཐ ཐབ་པ་ཁུདདྱ་དཱ་འཐགྲས་བམད་པཱསྱ་བང་བུབྱ་ལེ ཀིཇོ་ཐེད་བའ་བ གྲགས་པ བའྲེསཱིདཔོ་ པོ་ཡྲའལ པཔ ་་ ༅༢བྲས་ 2 ཤྭ 
པཿ ཧྲ རྣཾ་བཛད་མཱཁྱན་བ „ྲ པཾའ་ལྟོའླ་ པོའི་ ཊ་པ་གྲསབ་པར་ རད་བས་དའུ་ཧ ར་བླས་དྲ ཤེ ྱཾ་ཡངདག་པ ར་ཚོགས་ པཱའྲ་བདྲ་རབ ་མྱིིདའ་ ༈ 322 < ཧཱ 
ཿཡད་པདང། ཤཿ ཡལ དམིགས་ པ་ཡང་ཡད། པམན་པིའྣ་ཏོགོསྤ་5་ལ་མྲི་པ ་དམི་གོས་ ་པ་ཡང་ཡཾད་པའ ཚུལ པྲྱ་ཡས་པྲ་ ༨ཡ་ཐའྩང་བདབ་ 
མཆྱང་ྲ་དུུ དུངདནོ་འྐརབ་འྲ་ ཡོདཿ ལོག ཟི “རཿ ལུ་དཱ་བདད་ལ་ ཞེབ ཏཿཧྷ་ཏོག་པ་ད་དགུའོ། ༣ོད།ེསེ་ ནིཿ དྲབ་ངོ པོདྭལཱ་གྲུང་པའཾ་ 
- ད་བའ་རོག་པ་དྲབྱུ འི་ལ་བཾསྐ་པས་དང་སས་ལྭསྱ་བ ཤུད་བའཱཇུགཿ བིའ་གནས་ སཱཐས་ཀྱི་ ཨི ཡུལཿཞྭ་ཤེས་པའཔ་ 


1༨ ཝཿ ས།དིརོ ཏདེ་ལྟར་གཛུ །པ་དང་པོ་འཇདོ། །གཏོ་བི་ཉི་ལོའོརཿ བདབང་།སདལ་། བབ་པ ག། གང་རབ་ལིདཡིགསའ །ཇི་བདཔ་དང 


༡༠༡༤ ༤ ¬ ༤༤༨༤༨༤༤༤༠༤༢༤རརརལརཔར།འིོེརར༤༤ར ༢༤༢༢ --༡-ག----¬ 


























བའྲ་བསྦ་ལིསྤ་མ་གངས་དྲ་བའི། །ལཾ ི་གངཟགཙུ་འ 
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༡ ་ཏ་ ་ཐན་ བ།དཀྟུར 





























མ་ས་ ་འས་་་མ་༤་ ་་འ"པ"འ་ཨམ་འ་་ 













འརི རརརམ་འརར་མོ་ར་་་་་ རོར ར་རོ ལོ་མ. འཁར ÷- ༡ དར རོ 97 ¦ 
 །ངོས་དདི་ངུལ་བཏུགས་པསྔརམའུན་ཐོདརའྱབ་པོའ གོསྦཀི་བོདནི།ི་གངའདུ་ཤེསད་ ན་པ་ལས ་པ་སོདལཅོདངོས་ཐོ་ཏུས་བོ་ཡོདབན་བརས། ན་བ ཆིན་པ་ཞེན་པ ཿཤདེ་ད་ཤསྔ་བཡུལ་བྱ་དབུང་དབས་བདང།བཟོ་ཐོཿ ར་རས ར 
£ པས་པ་དང།ཆསྱིམཚདེརབྱཏྱུདཾྲ་བཱཧུད་པའ་བདག་ཏེ ཏེདྱཐོས། སྣཡནིོས་ཀྱོས་ ཡུལ་ལ་འཇུ་གླུ་ཚུལ་དང།ཡཱ་མནྦབངསས་ཏིས་ཡལ་ལོ་བཇུག་ཛུལ་བ་དབངདུ་ཐུས་པོ།།འ །ཡེད་ཧས་ཆས་ཛུད་ལ་དངོས་པོའི་བྱད་ཟད་པ་ལྭསྱུ་བུང་བའེདངོས་བླ་མཞེ ཞིན་པ་དང། ཟིག་པ་གསུ་སིའོ་བདན་པའ་ཞན་པ་རའེ ཀུ 
ིདྱིསྔ་པོར་ཡོས་བྲའེ་དབང་དྲུ་དུས་བདྲང། བའྲ་པོན་ལ་གཞེལ་བཡ་ཡནབས་ཡོནྲ་བེ་བནས་དྭག་བ་ཡྲན་པ་དང། །སེནོགས་བབས་རབི་དདབྲ་དབ་ཆྱེ་བགེས་པ་ ད་ན བས པདང། ིམནི་ཧཱོད་པ་ལྭས་ཏིས་པའེ་ཉོག་པུ་དགུལ་འཛིན་ཕྲ་ཧིད་པའི དཔའི་ཅོག་པདང་པོརྩསུས་ུ་པ འད 
ར་ཤུས་མྱ་འསིུསཔ་ིེ།།བ་བངས།གསང་ཏོ། གང་བུ ཉཡུལྭ་བི་དབབ།ཏག་པའི་དོ་གཉིན་ལོ་དྲང་གས་ལས་ཇཿ དཔོས་དོད་ཛསུ་ཡོད་བཡྱོལ་བས་སདྲ་ཀངརྷཏ་༔ ཙླུད་བཏོགས་བཙི་དང། འཁུལ་པའྲིསང་བཅྭདུ་ཟདཔིདྲོ་པརསཅི་ཡོད་མམིན་པསུ་ཡོངས་བཏགས 
པཅ་དང།ནུལ་བཅུདྲ་ངོགས་བངསངསྤྱ་རས་སའའྲབོ་བད་ཤརི་འདྲི་གུ་དོབ་བདྲམེན་པའོད ཏིལ གསིགས ི་ོ ངུ་བཔ་ཡུ་ཱཏོདང། རྣ པ་ཐད་དུ་ཡུལ་ཁའ་ཛིན་པད་ཤད་པམ་སྔངས་པསྐཆོས་ བི ལ་དར་འཇིད་བ་ཅིས་ཆགས་པ་དད།ངོདེའད་ཉོག 
སཆསཀ་གནས་ཛཱུལ་ཡོདཡེད་འབྱངུ་ན་པད་དྭཉེད་པ་དང། ཛདུཔ་གསུཿྱ་བཱརད་དུ་བ་བ དཔས་ཏདཔང་པེ་དངོས་པོའེཆེདྲདུ་བ་བྱ་དད་པདྲ། བཟུ་ སགས།ི་དི་གུས་པའ་ཤི།དངལྔ་བིས་དབང་བུཿལཐག་པ་གསིུ་ལྲི་ལས་ངས་བརདབང་བད།བདན་བམ་མཐོང་འཛི་པ། ་ཐིན་རུལ 
.པས་ཨྦཿདཱཀཱྙརྟ་ འབྱརམ་དུགས་བཉིད་ཀྱིལོར།སྦྱན་པའི་བཞས་ད དཅི་ ° ཏཱ ཀའ་ཞད་པའུ། འབའ ོམངེ་གི་ཡགསཔ་པད་བརྱའི དང བསོངས ཏཾབསྦྲུབ་པེས་སྩོད་པརས༧ ་འདནའྲུ་འུ་གུས་མཆེས་ཏདྲ རཾ 






























༠ གྲུ་པ ངང་བཱོལྭ་སང་བའི་འབུ་ལས། ཧོན་གི་འགལ་པའི་དོན་བཟང་བའ་གདང་བས་སྤོནལྭ་སབསུམཆིབའི་གནས་ལགསོ།།གཏིས་པྲའི། པའིཿདྷ་ལུརདྲུག་ལས་སུ་ལ་མཐོང་ལ་བཞྲིད་ངུ་གང་ཐག །ཝྔས་ཡོད་འཛིན་པའྡི་རྣམ་ དྲེ་རམ་པའ་ཏོག་པལོ ' 
ར་བའི་གདས་སབྲསའཅ་ནིདོང་པ་ད་གུང་། །པྲམ་པྲོལ་པ་འདེནས་འཆྲོ། ༤ །ཅུག་པྭསདགར་བའདོགས་པའྲི་རུ་ཙིལ་གན་པའའཇིན་ ྲ་དྲཔའཆད་པལ་ ༤བས་པ་དང། རྱས་པར་བ རོར 
ཧྭག་པ་གཏོས་པ་འདེ་འཆདོ། པོ་།བཉིས་ཁའིཿཡདོ་འབྲ་་ བ་འད བབ་བོ ན་བྲ་ཞིན་པ་མེདོ་ནོ། །འཔའཧོའམངལ་ཐ་སད་དུ་པེད་པ་མིར་ང། མདཡ་དངམདོན་པ་པཞྲད་ ལུ་ཐ་ཡདངུ་ 


ི་ོ ལྱ་བི་དི་བའོ་ནས་སྟན་པའྲི་འེཀ་བཌས དྲོད གསལ་བུ༔ བཅོལ་ཝན་པདས་ད་བཞའ་ག པྲས་པྲས་ཐད་མབྲ ་པཉདས་ སུས་པད་། ལ་སྡ་འ་ཤས་བཏད་གསུངས་བདུད། ད་བྲ་བདྲུལ།ཁྐད་པ་ཏད་གྲ་ངའ 
། ཕཱནཱ་འཾ ཤྲ །བླར་པཏདྲཿ་ !༧་གྱི་རྡིའ་ཤེས་པཞྭཾད་གསུ འོ 


བཱ འོག་དང 



























ཧཱཿ པ་བྲ་པདདོ། ༥ བདོ་ལྔ་ལྲད་ཚན་དང་པོའི་དོདདེ།། སནངུ་བྟག གྲུས་བདང། ། དེར་བཏགསྭ་པ པའྱ་རུའི་ཡཱལ་ཅཧྭངཱ་ཧུའ་པཔ་འཛྲནྷཏོགོན་གཏོན་པ་སྲོལ་ལད་ཡསྡེརབའཇོས་ པས། སུངུ་ཧ་འཇན ནྟགདུང་གཏུན་པྲོ།། ་པའི་ལཾ་དྭག་ཝན་ཅིགཡ ་པཝ་འགལ 
° སོདབདུང་གྷི་ཅགསྔ་ཁྡེག་ཁབྱ་ཁིསང་དྲ་ཚིད། བདག་གཅུགྲ་འྲབལ་བང སྤུནསྭའཇོག་ལྭ།་ལདིའིམཧ་ཕོ་གྲས་འཛིདྷཏིབ་བང་བོ་ལས་ གཞནྲ་དོ་པ་ངྭགཧྲོད་ཏོ།།ཞ་ །ཞྲསྱ་པབ་བསུཔས་་ཞེས་བཀོད་དོ།གསུ་ ་བ་ས་པྲོའ པྲའི་ལྲ པཾ་མཐུན་པྲའི་ོགསྤའེ་འཇེན་པའྡི་ ཉོག་པ་བརེཊ། 





4 


༽༤་ 
གྱོ པས་སྤྲོ་བཏབ སས པདང། དངྦ་པཱ་བཏགས་ཏདའབཞག་ ་བའྱི་དཱ་བཞད་དབང་སྱང་བཅོང ང་ཨུལ་ཧནྱ་བེ་བཇཾན་ཏོཿ རསན ་གེ ཉེ ་པེ་སཔ་ པའེ་ལྕི་གྱིས་ ཡངདག་པར་སང་བ་བ་བ་འན་པ མའི་ཕྱིར། . །ཏན་པོ་ད་དང་འདྲལ་ པའ ངྲ་ ལྔདོ་པ་དྲ་བུའི། །གཏིས་པ་ཁྲསཱརཾ། ཤྱ ཙཿའབལ་ཿ ་གྲཾ ལས 
དྲད ཨ༼ཚ༼་ = . 





-~------ 








༤ ེ 
244 .22:༡264 སས" › ˆ ༢་༢༠་ ཆའ 2 65 6 ཆཆ་ པས པེ ཡསསྔ་་ 
























པི ྷི་ཉཱནི་བརྭགུ་ཡིན་ཞིད།བརྡ་སབྱ་ཀིཆིྲས་ཟཿདདཔགིསླ་ིས་གསུངས་པའོ། བོ གཏོས ོོབདོོ་རོས་ལྲ ར་གོ སྨོ བོས 


ཞན རླ ¬ 


ལྭ་བའ་། ༢་དང་ཤཾས་ཤོནེ་ངོཡཚུངས་ པའ་ལྔནལ ཞྲུལྲ་པྷརཱདྲ་ཐ དུ་ཐ་རོམ་ཟ བདང། དེཏིད་ཡོང་པ་ལས་གཞན་ཡད་པྲའེ་ ༣༦༢ལ༡ྩ་ པ་དང་། ཧུལ་དང་ ལ་སྤོགས་ པས་བདྲེན་པ་བཏི་ དྲང། ། ཉོངས་པར སཀི་འང་ པོཞིན་ོ བྲོ ཉེད གཱ བྱོ 

ེ འི ཏོ བོ བདགུཚུནཐེཡར་བཞུདོ།།ཞ ཞེས་བ་བ་ཕྲོ །ཞེས་བཀོད།།གསུཔ་ལཱ་ཡུལ་བི་དྭག་བ། ཏོག་བིའོ་ངོ། བཏྲཾན་པོ་དང་གསོུ་ལས། དངོ རྒྱ་འབྲས་ཀྱེ་རྣཝ ཕ་པུ་ཐཱད་ ཤུད་ཡོདསྦུ་པ་ཤཾསཿ པསརཱ་པ་ཐཾདམཆན་བཏྲིད་ཀ་ 
ཏཾ = ཡུལ་ཤུས་པ་རདྲ་ཧིངབལྭ་པཱད བད་ཀྱི་ཕིབ་བ་ལ་ ནངྨ་རངས་ པའི་རང་བཞིནོ་དང། ཡུདསོ་གསྦའི་གཞི་ཐཱང་ཡོངསུ་མ་ཤས་པས་ ཐད་ཤཾས་ཿ པ་ཉིདྱ་ི་ ཉྱ་ངོཐ་ལཾ་སྦིབ་ཤད་ཀྱི་སྤི་ཕལ་ཀུ་ 

ཏཱ ཅིར སྱ ་ཐིདྱ་ཀེས་ཀུན་ཏྲུ་ པངས ་བ་དངེ་ |ཆེནགཟུགས་ལུ་སོགས པདུ་ཤས དང རིསཏིདད་བཞིན་ཏིདྱའི་གནས་ཇེལ་གཅེག་བཟིན་པདུག་ཡོོདསམ་ཤེས་ པསདེ་ཚེ དེ ས་དེབ པས འཛོ ་ 

གེང་ཡིན་ཤེས ་པལདཔས་ དགཏེས་ ཤཱུ་ཆུལེ་ལོ་ཀུཌ 8 པ་དང། བདུད་ད་འདོང་པ་ དང། ལསྲགས་ པྲསྲ་སད་པ་དང་པཞེ་ ་ངི་སོའ་ཕངས་ཕལ་པདབ་ གེ་ནང་གི་དོ་ལོངསཁྲ་ཤ ས་པ 


གསུངས་པ་ ལ། དྭཾ་པར་གྲསུཿས་པ པྲ་ས་ཇིཔཞྲིན ནྭ་འཇན་བཏིདྲ་ཀིས་སུལ་ལ་སགས་པའ་བདན ན་བ་བཞི་ལྷ་སཾདྱ་ཏདྱ་ཅིས་ཀུན་ཏ་དངས་པདང། འདོད་ཆགས་དང ང།ལསོགས་པསཏོངས་པའེ་ངོཉོད་ད དམནས་ཧ སྙོངཔང་ཡོངམུལ་གསཔསྐཉེ་ཤ་་ 
~> ------ ¬ ¬ - =` ༄ ༦༥༨ ༥།བ་དཆགས་དང།ལ་བགས་བས་༡ངས་པའཉད་གདད་མནས་ཏུ 






































ཏོ་ཧགྲ་བདྡ་སྲི ལོ་་ ས་པསོ་ཱངོསཔའིདོོ།ཏིསབའི ོད རྲི 
འོོ དོ་ོ་ོས་ོསོོ་ི་བ་ོས་ལསོས་པདོན་ོ ཉིསི་ལ་ོ 
ར་རང རོག ལོ རྔའིདི་ལཞས་པའི་དོནཏོ། ཐེ་བ་ཡཱ་ཀན་རོངས་ ཞསང མ་པའི་ལྭ་ཧཱ་སིཾས་དང་སེས་ལས་བུངབ་སྱང་བསང་བལ་འཇུག་ གའུ ཉཔོ་དེདངོས་བསན་ཅིང་ཏོག་ང 
ཡོཨུམ་ཤེས་པས་གཏེ ཏེསུ་བླཿཡད་པཱའ་དོན་ལྭ། ལཱཐད་ཀདྤམསུཧུ རད །དཱ ཤུ་བསོཉེས་ལས།ངི དདབ་ཡངོ་བའྲི་ 5; པརེའོ་དབས་ཐདད་པ་བའི་ཏིདོཞིས་བ་བར་ཁོདངུ་ དད 
དམུམ་ཤས་པས་བཏ ྲུ ་པའི་རིའཏོག་པ་ཐམ་ལྭ་དྲག ན་པྩོ་སོར་འཇུག་ནམ་པ་བའོ་ཡངྦསང་བཅགོ་པ མྲ་སམཐོང་སུང་སྲོང་པའོ་སྐབས། ཁྲི་་ི་ 
ཏྭི ངི ར་ཡང་འཇིན་ འཾྣ་ ¬ ཉིད ུ་གཉན་པྲོ་སོར། འཇུགནམ་པ་བད་ ཆེ - སིལ་གསོལས། ཏྟ ག་གིས 
དོ་བཞག་བས་པ་བཞེནྭདུ །ཅ་ཨཱང་ 33 = རབ་པ་བའི་བློདདག་སོརློསུད་ཐབཏེད་ཀི་པིར་དཱ་བཏིན་པོསོར ཙར་སུངས་པསྔ་པོ་བའོཨོ་ཏན་ཐོ་ད་ཐ་པ་སུའུ (ཞྭསྨཐཱ་བངག་བརྡ་སབསིུ་ཆགསུ་དྲངད་པདག 
པའེ་ཕོགས་བཟུང་འཇོནེ་རྱི་ཛིར་ བསྐུ་འེསཐས་བཀོད། །བདུན་བ་དྷ་ཡང ༡པ་ཐོད་བུདབྲས པའིལ་ལ་བནས་པ་ལ་བཉིནཏོཞཾསཾ ཧཾ ཧེན་དྲ།འསོད་ཚིར། 
པ།གཉིས་བའིཿ རང ཅེིིྲའྲ འེ་བབ་ཏ རལ ེ|±|ིཾིཾཾ་ དཱན་ཕྲནཆོགས་པ་ཇོདྱ་བུའ་པའི རསལ་ེབ་པ་ ཡདང།མཾ ལཏགྲ་ང།འྭགསཅུའ ལི ཡད་པདཔ་ད ¿ 
འཧུན། ག་སོགས་བ ཅང་བ།འ་ ར་ཅིང ས་སསང གདང་།ལེ་པདང་།མཱཏོ་ཤད། འབས་བུ བུནཆོགསོཝུའྱངར་བདྡ།ུ ལིས འྱརུལ་བྲའུ་པལས་།ཐི་བན་ོཆ་ :པོ།པ། །ཧོཅང་ཆའ་ ཆུ་པཿད་ 2; 
:ང་ ༄༥ ལེན་སྲིར་ཛདྲ་རེཏེ་བདའ་རོ་བའ་ཁྱ་བརོའསྤོགས་ཀྱི་དྲོརའི། དཔནྟན་འཇལ་ཏབྱབཀ ------------------------- 



































གཟུད་འཛིནྱབི་ར རོག་པ བའའེགས་ པཞི་ པོས 


་པ།ཞནྱ་བི་ ལཱ་སཾལ་བའེ་དབང་ གུའ་པསྣ་ཚིཔྷ་ དྲ་རྲ་ས། 
ྲ འིྨ་ཐའ་བོད་བ་ཐསད་བརས་ཁུས་པའི་ ༣ ོན་ཕུན་ ཞན བབས པའ་ཡོཔ་བཞན ་པ། ལྱ་སོསེ་ བབས་པ རབྱའིམཐདྡདུས་བདུ་སན 


་པ 
གཧོན་པ་ཐེབ་པའི ་ 














ས་པ མས་རབ གོ །ག་མད་བནབོདུསཔའལ།ཐ་འབསུ་ ཅུཌ་པའི་གནས་སྦུབས་ལི་ག གསལ་ ཡད།སྤྱ་མའི་ཛུ 
ལེ ངོ 


སུལ་རའིའཕྲེལ 'གྲསུལས། དང་རོ ྲུ ཡིལྱ་ཅྩས་སོརྦ་བི་མུས་ལྔནལཏུནྱ་ཡི་ ཡ་བ སུང་པའ་ཤའ་ཡན་པས་ 


ཅ་༽༠ ཌེ 

ངྷ་སད་པ་ སེངོ་ནཿ ཕྲ བྱསད་པའི་བསོནས་ཅི ཧྱི་བངྱ འིཆར་ཡངཡའ ༢ 

དད པྦྱངས་ཤ༥ ་ས་ལ་ ལ་གནས་པར ཅུ དེ་དག་གི་ པསོདདཡས་དས དེས་བང་དུབ་སདའཞེས་འའ་ ལ། ཡང་མདོ་ཿག་ ཅ་ གྩོ 
£ 2 ཧོས དགེ་པའི་གོ་ འཕང་ལ དི དདཔེ། བ 4 ཧཱོང་གསུ་ཙ གྱེས པ་ བྲོ་བདརངསསྤྱ་ངས ས་ཐསྭརྦུལཾ ཞེ་དྲོ་ བའ ཏང པཾ ཡན་མུཆོགས་ཕུལ་བཀདཔ 

རེ སཏོདྱ་ཀུ་བར་ནཱཾ་ཡཱབ ་ཡ་བྲ་ གཞནཡ རོ པད ༥ བརྔ་རདཨེད་པ་ འཏྤ དའངན་དའན་ 


རིང་བ 2 སྲེབ་བེ ཡའང་ལས་གཞན་ པེའྲ་པས་འས སྔམྱཾུྱི་དུདེས་མི། འཇོག་ལ། གལསདབཞག་ ཀྱང་དེ་ཡྲེབ ་པ 


ཙིས ཅེ བ་བདག ཉོསྤ་ཁྱེ་ས་ལ་བ གདས སྭ་བླྱ་བ་བཞིས་བ་ བནས། དེ་དགག་གེ་བསང་ནམས་ད། ཱུ ༨ 
: ད་རི ཆྲ་ཿ ལྲི (༽ # 7 ལལ 











པ ༤༨༢ „རའ ་༥"པཔཔ་ བརམས ་ པས འཚ 





| མོ ཤོ 
| ལ་བ ས་ནང 


དི པབིའླ་ཾ ཐེ 
ལོད 


༡----------༡--༡༠༩༤པ༨པཔ༤༨༥༠༤ྟ༠༤པ༤༧༢༤༤༢༠༤༤༠༤༢༠༤རར་ལེང་རིརར་༤སེས་ 
















ད ངི ཿ 







་=་ 


བགས དམན པབླ་བབ་ཡེན།ཏདདབའ་ཕྲུས་པའ་ངོས་ཤེས་བའཁརབཡིནལ།དངེ་ 
དཀྱན་གངས་བགོས་བདྲེའོ། འ་ཤེས 








སུ་བའམ་རང་གན་རྡོས་དྱ་བྲང་འདས་དང་སུངསྦྱརས་ཡན་ཟེར་བས།།དེངོ་ ཅོ་གོས་ “་༧བེད་ད་ལྔ་རྔོི་ ་ 
པ་ས་དང་བོནསུ་གནས ཅུ༣པ་ཤསཔ་ པ་ཡི ཡན་པས། དྲ་སངསན་ད་ས་བཿ ཅཔར་ཇྭེལར་འགྲོ གྲོ། ད་ཡང པཾ པལའི་ དེ་ཤེས ་བྲ་དྲེ་ཡུལ་ ་ པཱ་ལྭས་ཏ ཤུ གྱ་དགེསཿ རམ དའེ དང ། 
བས་འ ཤས་འགག་པས་དེའ་འྲབས་བུགཟུང་འཇིདངིག་ གསུམྦ་བིདབནྱ་བུར་བའི་ཤེས་པའ་སྲ་འགགས་བའྲེ་པིརརོ། འོན་སཔེངས་ལོ་གྲནས་བྲདམས་ཡུལ་ལྭ་ཁྱུང་པའཡེས་བརི་ལརབྱསདཅེན།།ངེ་འི་ འབག 3. ཱ 
ནནོ། ནོ།།ད་ཱ་ ཉུན་བད་པའྲུ་བབ་དོན་གནས་ དྱ་ི་སོབ་པནི་མཐོང་སང་ག་བ བག་ཝ་དངྨ་དཾ སྤོམ དརྲོག་པའི་ས་ པོན་གང་ཡངམ་ ྭིནཱནོཞཾ ་བ ་འདིརཾསོ།1 །སོབོད་པོན་འ འཕགས་བས་འདའྲིགནས དན་ལ ལེན་དའོགནས པའ ཤད་པའི་སཱདྲ་པ་ལཾག་བྲས བཅུ་དུག་པ པ་ལ ༡ ༣༨ པ། 
སེབ་དཔོན་དག་གིས། [༨ གསཏེ།འ ནྡ་ཕལ༤འྟ་ཏག་པ་ཀུན་བཏགྱས་སྣང་པས༔ མཐོང་སུང་གྲིར་དུངམ མྭ་སང་གཆ་གངྦའང་དང་། སྲངྱ་བཱད་པྲཾདམ་བྲསལ་བདེ་སྲད་དུ་བར་པ ་ཡང་ཉྱ་མེའུས ་པའི་ཤིའ་དང །རྗེ་བུནྱ་བཾ་དགོངས་པ་ །རྨ་ཀན་ཀ་འདྲ་ལ་བསལ་བར་པ ཡྱི་ཐར་ པྨུ་སུས་པྲའུ 
པའུཅུད་ཨེད་བའི་ཿ ཡའི ལ་སྔིར་འཇྲུག་གཉིས་ལས །སྙོར་བནི། † རྤྱུར་མཐུའི་སྣ་ལགས་ཀྱིཡ་ཤེས ལ་འཇུག་ལ། གཉིས་པ ཅྱི་ཧཱདོ་མཐའཏིང་འཇིན་ལ་འཆད་པ་ ནེ པས་དངས་ ་བཏགས ཀྱ་བྱདཱ་འ ད་དགྲོས་པ་ ་'ཡའེ། འེ།།ཞེས་བ་ རཾ 














ཧེང་ཆེན་པའོ་འཇིག ་ལ་ཁིམས་ཚིསནནས་༡ནོས་ཅིོག་ ༄ྔཊ་ཚགས་པ་ལ་གཏོད་བ ཅ་བ ཐ་ས ཕུན ་ཆོགས་་ ཿལ་བཀོང་བ་དང་། བང་རུ་བ་སདཔའ་སྱོན་མེང་པའི་ས་དང་པོ་ལ་ ར་ཚ ་ 


/ 
/ 








ཀྱང་བབེ བདང ༈ །རྟན་མཇུངས་བསམས་དང ༥༡5༠ སའ ། མཆེནཏིདདང་མཆར་གཞེ་ ལ་སོགས བག བ་ལཱ་ཐུ་དྲ་ རྨ ཏི ཀཱ ངིས ཀྭ གས་ལ རེིས་ 
པ་རྨ་ཤེད་པའ རོ་ཡིནཏེ། སྒལ་ཝ འདྲ་བ །ཞེས་གསུམས་པའྱེ་པོར། དེ་ལ་ ་དན་ཟག་བཅས་ ཐག་མེད་གཏེས་ ་ལས། དང་བོ ཟག་བཅས སྒལ་མཉམ་བྱི་ངྱྱའིམཚདནེ། །ཞྭཔས་ཊུ་འང་འདྲ་བསྐྱད་པ་གཞེཿ 
ླ་ - ༧༧ བ་སོ ཟ་བར པེས ངས་པ ཁི ིིིི ་ིྨིིོཔཾྣ༨ྣ༨ཛཇཛཉ རར བེལ རརར་ར་་་དྲ་ 


ཀྱི་རྗེས། འན དེ སིས་དང་རོད ཟོ 





སས < |{སསྨས་་་ 








-་་ ར་ར + ---~--==--==----¬-~-- =. 
དབའོ།།འདསས་པའོ་སརྱ་སསརོས།།ཞེས་གསུངས་པའེེ་ཡོར།རིཿ སོ་བ །བདེན་བབཞིངཐོངསབཞི་དང།སོལསངགཅིག་ཆུ་ལོུ། །སནིདྭསའོ།།དེ་ཡང་ཛི་ཉར་སལ་བམ༡མན།མཐོང་སང་སྭཱ་པཱ་འདོད་པའུ་སྡག་བྱསལ། 
༢༠༤ ཉི ས་ཀདང་བར་པ ༨ད།གཏ བྲབ་མདལལམཏ པྷ་ཏཾ་དོའ། ར་དང་འ བར་ གང་ཞག།ལྱ་བྲས་སྲང་ གག. ར་འ ཡལ རུ ཅུ ུས་གྱེསླུ་བ་ས། 
པྲ ཧཱཿ ཧྱད་བ་ཡོང་པས་ས་འདགརམ་ངེས་ཀང།འསོ་བ ཞིང ཱུ 
\ཡག་བགྲོ ཏྲ མ་ཤིས་འཁོར་དང་བཅས་བ་ངདྱ་ཀྕི་ཏྲ། 


ཡུ རགས ཟྲི བཅུལ་ཤུགས་ལས། འང་གཡས་བའ་སྐད་ཏའག་ང་ 


7 ༢ རེ 
ཡ་རོ། སྭརྡ་ཞེས ཊྲ ངས་པའི་ཕིར་བང།སྔང་བ ་ཀྲང་ལ་ང་་གོས་པ། གཞྭསྱ་བ་ ཤྲ པོ་རོང་ འདེལ་འཇྲིན་བརིཔའ ཤའ །ངས་པའྲ་པའ།མ་འངག་འ རྩ་ཐ་ཿ་ 


ལའ 


༄༅་ར 


།་ལདཔེ་ན་བཅུག་པུ།བ གབསསལ་སངོ་ ས་སྭ་འབརྡ་5་བའི་ལཱ། ༢ ཁོག་པ ་བདྲ་བ་པའྷ་ཝ་བ་གཉིས།ཐེ་ཅོཔ་མཛཚུངས་ལྔན་ ་ ལ།།ཁ་གཞུན་འགོའྱེ་ན་བྱགྲའབྲད 














སོ ཾིཾ་ 







-- = ༤ ལབ = རང ལོ = -༨༤༤༢༤༨༤༤༤༡༥༤༠༡༤།༩༤༨༤ ཀཀཀསྩཔྩསྨསྨས་ག།ྣི ོྣཔྣཔ2པྤཔ2ིྣིྙྣོཔྣ|{ྣྤཔྱྣྲ ྣྲླྲོོ་ 
གོ འཐོགོ་པལྷ་ནོས་པནའཛུག་ཀཚེ་ཤྲིས་པད་སོལས་འཇུག་ཁུས་ལངས་པའེ་ཤིས པོའདམ་བབྱརྲན་ཡེན་ལ།།དེདའི་མ་ཐགྱཧིནམ་ཡེན་བརལ།ཀུན་གཞིརམ་ཤུས་ལསོགས་བས ་བྲ་ད་ཆོད་པའྲེ་པོ་ར། རང་ལ ༣ སམས་པཔ། ་ལས་བུད་བ་ཐིད་ཡིན། 
ཐུན ཀད དོ བར་པ སོ་མ ×= ་ ལི་ཡཱད། རརང་ 







རྩ མ་ངོ་བཅེག། ཏུ བནད་བའྲི་ཤིར་པ། ཐེའི ིངོན་འདིན་བདྲགཏིང་ ངར ཐོས སས་ཆས་འགལ་བཅ་འ པས ་བཤདངལས་ ་བངས་པ་ཡྲིརོ།། [ཧཱཾ 2ས་ རིམ ར་དེ ོན་པབཔར། ༤ རྔ འབོལ་གསུམ་ལས ། ཛཿ བསིད 
ལེ སོགས་པས ་བདག་པོ་སྭགས་ང་ཏེ ཇོ་ལྟེ་ཡུནེའོ།། ཡིམཞེན། བརྡ་ས སྐབས ིཚིགསུ་ བཅུད་པས་དམགས་པ་དང་ལ ཡ་སོགས་པས་བདག་པོདྲད་རྲལ་པ་དང་འགབ་ལག་བླམ་བྱེ་ མདོར་བསནདང་བཅབ བཅས་ པ་གྲས། ངྲ་བྲར་མཛང་།། །གཏྲིས་ཕྲད ངུ 
བ་ནིསཨཆི། མེག ས་པ་དང་དབང་བྱསར་བདང་ རྒཔ་པ་པང་ཨཆོདོངང་བུཞས་མཆེ།བའའ་ལུལ ་པ། རབ་འཐེརྣ་པ རམ་པ་ ཐང་མཁྲད་པ་ྲ་ཧིདཡགས་པའ་ པདངོས་པོ་མོངོ་པྲལོ །བདགཔོའོ་ངེར་པའ།། ར་པའི ཊབའོ། །མཆེནཏོརརིམཆེདམདབ་ཡིན། སི འིའཡིགས། ༈ 
སཿཿ།ས་ཀས་པ་ིར་ གས ི་ོ རོ་ཁང ཚ་རོང ° ༡༡-༡༡༠༤༤༤༡༤༤༢༥༤༢༦༤༤༨༤༨------ 









༨ ཨ་པ པདང རི རྩེ 
པ་ད༨དབ ཱ 














པེ ཡའི ཾ དབག 
| །གསུངས་པའི་བོདའོ། བནྡ་ཆད་འོདར་འཇིའི་དམིགས་པའི་ཉེན་ཅིད་འབྲེལ་པརའ ིགགགསག།། རར དཔེན་པིའི་བ བཉིདོ།།གསུ་པྲ 
དུ འཇོན་འདིའི་དཔིགས་པོའི་ ྲས་བྐད་མ་འིབ་བསས་དྲགའིདཔོས་པོར་ཡེད འ་འ ཿ་ཡང་དག་པ་༣དམགས་པ་ཡེའེ། །།བདག་པོའྭ་ཏནནོ་ངན་པ་ ཡནོ།།ར་ རོ ་ པཱ ༣ 

བྱུས མ་བ་ (དར5། མཁྱནྲ་པེ་ཉོདེ་ཀྱི ཅིརམིགས་པྲའི་དཔོས་པ་མདུ་པའ་ཞེས་པ་དཔོས་པོ་མདུབ་ལས་བྱསྣམསནས་འབུག་ཞེསྤ་བཔའ་དོན་ཏདམིགས་པའྱི་རུན་ ཤྲ 


དག་བ 


སད་ཆེད་ ཧཱན་ཅགངྱ་རཱ་ཡིན་ལཾ། དའེརནམ་མཁན་དང་ཆས་ཉ་བའི་བུདུག་ཉིདྱ་ཏི་ཕཱ ཕྱར་དམགས་ པ་ད ། བདག་པ དད] ཤེས་ པ་རང་གྲེ་ར ནམ་ ཊཔ་སོགསུ ཧུ 
རོ དགས །པོའསྲརརོཉདནི་ཀུན་ཇོབཏྣེད་འདེལ་བླིས བྱསང་ངཅམ ཏ།ད་ཡངའང་ག གིདྲོབས །སང་པ་ཡིན་ཏེ།ལདྲ་ལསུ་ འབའངརྡ་ནམ་པ་ཐལནུ་མོང་ གོས ་ཡད་ རེས སུ་པོ་མད་པའ་ཞེས་ །རྣམ་པནཾ་ཧཱཾ !ཱ ས་པའམ ངོ འ་འ. 
ཅེ ་ པད ཞིས ཉམ་བཞག་ཅུལར་ཡིང་འྱ་བུབའའཔ་ །པ་ཐེས་བསམ་ཊྲས་ཇ་ བྱིཡཾརཾ་གཏན་ལ་ཕྲབ་པའྱ་རུན་དཉིང་མི་བ འཇིད་པྲའདན་པ་ཡིནྟ། །ཇིསད་དུ་ རདྲན་པ་ བདག་པའྱ་ཧིན་དངན།།ཞེསོགསུངས་ ཿཔའེ་ཊྱིའོ། ༥ཞེས་ཟས། གཞན་ ཡང་འདྲེལ་དྲཔདགོས་ ཏི།འདིར་དམིགས 


བསན ནས དས་ཐག་ར་གྲ གས་བདེ འགའ་ཞགེེ་བུགས་ གི བོ་པ ཡེནཞེས་ཐེར། འགའ་ཞིག་བདེ་ཆད་ འཆད་མདྷ་མའྱི་ཧཱན་དཉིདྲ་སུམ་འགགས ་པ་དད།ཕྱི་མམ་སྤྱེས ་པའཆནས་དམ་གྱ་ཧནངུ་འཇོག་ལ། ད་འ ལ་དམགསྦ ན་བདགྱ་ཆེན་ཁབྷསང་ནེས་པེས་ པྨརམ་ཝཱནུ་པ༔ 





༣༥༣་༧འབཆ༅ལ་འའ་་ - - = ༩༧༣༩ ཡའ -“ "° ༼ྔ་ལ ༤༢༨ བ་་ 














པོ་ོ་ཆོསྤོ་གདས ཅྩམཆོའོཞེལང གོམ་པ པ་སོ །ན་ རྣ ཁོའ་འིསོ་ ནནི་ཤྲུས་པ་ལས་འས་མད་པས། ཤེས་པྱ་སཾ་བ་ལྕ་ཏེན་གསུམ་ཚངདགོས་པ་དོན་ཡས་ ས་གོ ོ་ཞེསོ་གསུཏས་པའྲིིོ།བཅིས་པ་ 
རྱ ལ་གཉིས་མདོར་བྟསན་པདད། རུས་པ བཤད་པའོ། །ངང་པོ་ལ་པཱཾའི་དོན་དུང་ །ཅིག་ ཟིངགཉིས་ལས།དང་ ་བསལ་ཤ།སེལ་ ཡིདྲ་ བྙིལར གྲལ་པའྡི ལ།།དང་པོནབསུལ་བདླྱརའི་ལག་ཏོབ་འདིའི་དྲོད། ནོ་དནེ་པས་ཡུང ཊོ རག ད་གི་ཧྲ་ཏ རོ ་ཡཁ་ལེའ་ 
ཡངཧཧཱཔཆན་ཡདཔ རའགལ་སྟམ་པའ་ པའ་ཐེ བི་ཙྩོམ་སྔ་གང་ སྤ་རུང་བུ་གང་ཞིགེ། འི འ་བྱསན་བདན་གེས་བད་ངུ་ ཅགྷནདཔར་ རྩ་བསནས་པའ་འགེས་ཛས་ཅྲིག་པ ་ཡག་་ ་ོ་ུལ་ བཟའ་བཅའ 

རྣམ་པཞུཾགཏུང་ཐད་ཅིག་བཤ པུལ ིན་གཉིས་འགའུརོ་ི་ལག་ཅུགྱངབླགར་རལ།དེ་གམསའགུའ་བ ་བའྲ་ཚུལ་བཤདཔའེ། །དང་པེ པལ་བཟེན་གཉིས་དཔེ་བྱལོ་ཤེས་པ 
ད་ཕན བདོ་གཉིསའརུལ་ སུན་བསྔན་དོན ཟབམོའ་དེ་འེད་ཤེས་ཏྲོ་རོང་ ཨམདད ལེད་ཆགས་བསུགསནས་ངོགས་པའི་སྔངས་འབུའ་ལ།དམ་ཤེསན་སྡ་མ་ལས་ལོ་ ་ཝོགཔའཉེས་པརའྱུང་རོ།།གཉིས་པ་ལྲ་བདོས་དང་།དལ 
རུ དེན་ཡོདས་ལེདབ་གངཞིག། གཞན་དབང་གླི་རུམ་པ་ཤེས་པའེ པའ་ ཡུལ་ཅན་ཡུལ་དང་བྱཅས་བ་སྲ་བཅཱའཡ་ཆེདདེན་བརང་ངོལདམྱ་པིརྒོར་གདཞིག། ཡ་སྤ་བུབ་ྲརཡ་པ་ཡུལ་དང་བཅུས་པ་དཔ་༢ རྣམྫ༔འཾམཆདོ། །དལ་ 
ཏང་དྲི་བད་།དོན་ཡེད་པ་དང་དོད་ཡོད་དག །ཡི་སྣད་སྤང་བཉིདཅེས་བ།།ཞེས་གྱས་པའྲེ་ིར། གཏེས་པ་ལ། དོནདམ་དོོདྱཀཾསྭ་སང་པའི་འཁུལ་སྔོང ཨང། བོནདམ་སངསྤྱི་རསཆརོའྱི་བོས་མི་འཛོལ་བའའྲཁལ་ཐེ ངཱ 





















ཁས = དུ 
༤ཐཆ༅༅༅བ་མས་ "འཆ" ་ ་ པ པབ པེ ཟོ ང་ཚ ང་ལ" ཇང 








བ ¬ 
ལཱ 
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ཤཱ འོ ཤགས ནད་པ དམབའི་འོ སོ་ཨིན །ེས་གསུངས་པའི་པིར་ཡུད་པརབ་ཤད་རང་ཏོབ་པ་དང་། ཡེདརབ་ཤང་ཚདོད་ད་ལ་དགོདསཡན།།ཁོངྱཀིས་ལུངདེན་དེམ་སོ་བའེ་འཁུལ་བཏམ་ འཿ།རའོནོོབ་ཉི་རོདོལདག་ དས་ནས་གསུམས་པའྲི་པིརཏེ། སུབདའབུལ ད་ 
བ་ང ས་པའྱ་ རཏ །དརམ་གྲསུ་སན་སྲོ་བྱཏ་ཡོད།དོད་པམ་དམད་ཅེས་པ་ལ ལུ་ཀུན་ཛོབ་ཏུ་ཡེད་པརའདོག་ཊིདའི་རུས་་གསུངས་ ་པའཔར།ཀླུབྱཀ་ནམ་ བའུགྲ་རུང་ལ་ཆད་པར་ྱདརོ།།དེ་ལ་ ཡེནཔའཅུ་ཤེའི། རྒྱལ་བཏྣམསྱཆོས་ བསུན་པ།།ཞེས་ བའ ་ 
འདྲད སྦཀྱི་ཆེས་བསན་པཱནཱ་བདན་ ་པ་གཉས་པ་འདི་ལ་བཅནས་བྱ་བང་པ ། འཇག་ཏྟན་པའེ་ཀོབ་བདེན་པཞེསྤ་བ་བའི་རེསྔ་རེས་ཏོཉིྲ་ཀིས་སྣོང་བདག་ལ་འཇྲིག་ཏན་པས་་པིན་ཅི་ལགམ་ཏགས་པས་རོས་རེས་བྱ་བརམཐོང་བ བ་གང་ཡནཔ་ས། དེན་དེ་དགཉིད་ལྭ་ཀྲོབ། ཏུ་བདེན་པཏིད་ཡིན་པས་ཀོབ༔ 
ཟ་ལང པྲ་ར་ིྲ་ཕེནཱ་ལགྱྭ་ཏཐགསུ་རུད་པསཆསྣརཾས་ྲ་ཡདཔར་གཟིགས་པ་གུང་ཡོན་པ་དག་ །དིནེ་དེ་དྭགཉིད་ལུ་དོན་དཔ་པར་བདན་ པ་ཉིད་ཡིན་བས་དོན་དམ་པའ་བདེའུ་པའོཞེས་གསུངས་པའི་གུབ་དོད། འཇིདྷ་ཏེན་བས་ཀླུནཐོབ་འདྲ་སོངདུ་མ་ཤས་པའ་ཕོན་ཅི་ལའ 
པ་ལ།ཀྲུནཇོབ་ིས་དའརགདུ་ཐང་བས་པསོ།།ེའརོམ་བརེན་པནི། བན་ཛོབའ་པའི་ཡོད་སྣདད་ཡིན་ཅིལབྱ་དོགསྔནས་དོན་དྲམ །མེ་ཏདདམུ་བདེན་པ་ཡེན་པས་ཡངོད།།ངེས་ནྔ་རུམ་འཇོག་གིརཉོདྱངྲལུ་བནན་ཀྲུན་ཛོབདིན་པརའབུལ།ངདད་དུལ་བདོནན་ོད་ད་བདེན་དུར་འགལ།ར 
འདླུན་བདེན་པར་འགུལ་བདང་།དེད་དྲས་བདྲེན་པ་སོས་ པ་དྲ་བལྲན་བའ་བའ་མཏའགལ་བྲས་བསལ་པདཔ་བའི་ཡུལ་ཡིནོ།། །འོནཏྲི མའྲངོག་གེངོའི་དྲོན་དྲམ་ཁེད་བདད་ལ།ཅིག་གོས་དེ་བླ་ཛུན་ཏེ། དཀོག་དེན་ལས། རགྲས་བུ་གྷལ་དེའ་དྲས ་པ་མདང་ཟིནན་རངས་པ 
ཤད བཛདིས་ཐུངབ་ཡཱདདེནཆད་པརའུར། །གང་གྱི་པོའ་དོའ་དམ་པ་ཡོད་བསཔོའིཕིར་བབསཔའྲའིསངོད་ངོས་ ༢ མབས་བལོའས་བཟའོའ་སོ།།གཉིས་པདའི་བཞནད།བ་པྲབོ་ཡ་དཡུལ་ཡིན།།ས གྱས་པའྱེ་ཡཾརཿསངྭྤྱརཱསཀྱརམཁྱེན་དང་།བངསསྤ༔། 





ཀ་བ་ལི 
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༤ ཅྲེ་༨༽ ,༽\ . .༨༽` 
ནསཤིམ་ཏག་ཡསྱ ང་ཡ 

























ཀར ༨ < ÷+ _¬ཤ 7 ་ ~་ 
འའོཕུ ཡུང་དའདནནི་སེན་བྱི་བོ་ཁོན་ལ་དགོངསྤ་ཀི། །དེ་ལཱ་མིནན།ཇི་སྐད་དུ།རང་ ངུ་རིག་ཨིསོད་ཡུལ། ཞིས་དང།རྐྱལ་བཐས་པས། །བསསའའདས་ ལ་ཞི །།ཞེས་དང།འཕགས་པ་ཐོགས་མན་ཏེས། འིའྱ་པོན་དོན་དལ་ཞེསྲ་བཞེན །འཕབས་ ཀོ 
¡གཔར་འདིནདགོས།།གཞན་ངག་སངས་བསྲ་ཀིདི་ བྲུརྲད་བཀར་བའྲི་སྤོཡདཅེས་ཟེའ་བྲའི། སྤོསི་ཏར། སྤཅེ་བདོ་སང་བོ་ལ་འཇུབ་པ་དངཿ དོན་ཅིག་ལྷ་སྲ་སད་པོ་བོད་བིན་ཡ། དེའ་ཨ་ཐད་དེ་འད་བབོད་སྡུད་ལའཤཐོངྲ། ཕིག་པཟེར་བའདྲི་ཚིགས་པ་རཅུའ་དང་། དགེ་ཕིགྲི་སིག་བཏེས་ལ་ ཡིའ 
གཉས་རྐྱས་ ཡེ ར་བཞུག་པང་ང་།ད་ ར་བདེན་པུའེ་བདན་ལུག མདང །དཾ་གཉེས ་ འབྱིརུལ་ ་ ༧ ༡༢༨༩ པ་ ས་ཆེན་བསྱས་ཡ་ལས་ཐང་ ཨཿ འས གྭ པཱ དདེ། པ།ད་ལས གདེན་སིངོཔའི་ སོང་པ་ཏིཔ།ཞེས་པང་། ཙཿ 
ང་།ལྭ་ཕུས་ ་ །གཅིགནི་པ༥་ ཡྲེ 
















ྲིདྲལི་གེ སྣོཏྲུ་འཇིག་པ་ཡེ འིས་དང། དངོས་མདད་ཞི་ ༥ ་ཡིར།།འང་ཐ་ ོང་པར་འདོད།།ཅེས ཡུན་བཏླགས་དང་བ།ཞན་ ¦ 
ཡཿ ཱེ འོ འདོད་པཏུཿར་བདེན་གླུ ཧུད ཏེ %།ང་གཏས་འགལ་ ་བས་ཧཕ་ འམ་ཡན་ཏ།ཀུའདེན་པི་དོཤ དོནཟམ་འདྲིད་ བདོ ྲ 
༥ ས།ཅགོམནཔསྔ་ ཡ་དངོས་ཨ བས་དདངཔ་འབང་བ་ ཡིར ད་ཡང་དགེ་།འགུལ་ བད གཏིས 
ངེ་ང་མང་པལྟ སོབ་ལའ་༩ ས་ད་མཐོདཐོལསགྲསུ་བ་ལྭ་དྲ་མེད་པ ལགྲདེན་ དེན་ཡ་ ཡ་ཡངཔས་ཐསམ །གྱིས། 


ཁོཁོོ་ཁ་བོརོ་ལོ་ཁོ་ོོཾ 


༡ 








ཟོང 








ང་ཁང 
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༤༨ 





སས 








;ཕའ༧ཚམ པཔ ཁ་འམ་"་༩"༧་ཐ ེ༠ེ་། ་་ ༢༡ = 4 =2-་›ཁ"ཁ" ཆས ་ ང ་" ་་ཚ "ཡཾ ིོིཾི་ེེགཔུྲུྲུྲུྲལས བ་རེ: 


༡༤ -~ 


༨༢ 




















༣༡༢༠ 








ཐཚ༅་ ཆ'ར་ རཔ "ཁི ༥་༣༧་ན་་"༧༥ཆསབས་ེ༧༤ ལ་ཐ པ་ལ་། ཁ་བ" ཐབ བྲི ལ་པ 
ནོ ཆོས་ཉིད ཨ་བླནོས་ལཱ་འཇུག་པའི་དོན་ཡིན་བསུན་དོན་ མ་པར ། འཕགས་པ ས་བབས །སན་བཞགཏོས་ྲི་དཔལ་མཁས་དགོས།ོ།དཡཛོགདད། ཚུལ་ཁམས་འཕཞོཿལསྨ་བ་ཡ།།་ལསོད་ལང ༡སཡྱི་ །ཞེས་གསུངས་པསོ།།ཏས་པ། ཐཾ 
༄༅། འཇུག་ལ སིའི དུ གའི སྣ་གིཞགལུཞེས་བརོང་པའཔམ་ཡིན། མཆན་གཞིབུམ་པ་ལཱབུ་ཅག་ཞོབདེན་པ་ཡིན་པ་དང།དེའི་སེངར་ངོན་དམ་བདན་པ་ཡིན་པར་འདོངནས་ཡི་འགལཏེས་བྔ་དོཔ་ཡངམ་ཡེ ༢3༡1 སྐུ་རྩང་པ་ཐ་མར་ངྲ་བན། བུམ་པ་ཐུལ་མིན་ལས་ལེག་པ་གཉིསཡི | 
འ་གཏིས་ཡིའ་གས་བཅྡབད ྟིག་མ་པ། ག ་ ཐུ ས་ལ་བམ་མཁོང་བའི ར། འནོམ་འགལ་པའིད་བདན་གིས་སར་ུངགམཆ འཇན་པལྔནུས་པཡད་པཅག་གས་ཅག་ཤཏ་ལ་གེགས་བས་འསྱབསམདྱདབདི་གཅུབ་པ་ལ་དསསནསཕི་འགལ་པའེདོནཡན།དཔངྭ་ སྲང་ཙམ་ | 
སེང་དུ་འགལ་བ་གཉིས་མི་འདུས །རབ་རིབ་ཅན་གིངོར་སྦཿཤཱད་ཡེད་པ་དང་། སཱིནྨས་ཤུད་མེང་ ་པ་གཉིས་མི་འགལ་བ་བཞིནན།།གཉིས་པ་སལ ངི 


















༦ །འགལ་བ་ལ་བསལསའ སྱ་ཀང་བརོད་པྲ་མ་ 

 &ཾ ཐིགཆནབསུབ་པའེ་དམགས་བདང། ེ་ འི་ར་སྔོངཔ བྲུ་བ་སཱདདུ་ཡོད་བདང།།ངོནདགྲད་སམེང་པ་གཉིས་མེ་ལ་ གལ་ཏེ། འཐུལ་ངོར་ཡོད་པ་དང་།༣ རུ 

÷: བད་།ལང་ ཨག ཡིན་པཔོ།་ ་འོ་དས $£  རུ་ དྲུ་བསནས་དོན་དམ་འགོག་པའླ་ཀུན་ཀའླེ། དེ་ཡུང་དང་པེའལོ་བྱ་སུན་དུ་བསནསྣ་རོདཔ་འགོ དམུ་འགོག་པའེ།།གཉིས་པ་སོད་པྱ་རནདུ་བས་ནས་ལྟ་བ་འཕེ། 
དརགཉིས་ཀ་མི་འགལ་བར་ཁས་ལེན་པདི་ཡན་ཏེ། ལ་བ་བཞགནསྲེ་ཡིས་མཚན་དྲ ཇིན་པའེ། ཇྷི་སད་དུཿ ལས་འདོསྣ་རིབ་ལ་སེམསང ཏྲ 





རྩ ཧུད ལཿ བསའ ྭ་ཀུན་ཀ་གང་ བྱ 
ལྟ ང་ གཉིས་གང་རུང་རས་མངོན་པརྡ་རོགྲེ་ཚད་འཛིན་བའོ། ¡24 རྱང་པ་ལ་བཞག་བའི་ཚྭ་ས 
ཁྲ ཛྲ ་ཨ་འོི་འི་ཤར་རོརོ་ིྱ་སལ་ས་ི་ངན་ིས་ི་གལདབེ། སང་ལ སུང་ལ་རདིནེ་ ་མེདཔའིནུྱམིསྦརད་ཐེར་པ་ཡན།།དེ་ཡངྭ་སང་བཞེསྱ་བ་བནི་ནམ་ཤེས་ ཅྱཐནནཉྟསཡནྟ བཡིན་ལ།།འརེནས་དྟ་ཅགས་ པའེ་ཚནི།ཡེསྦ་འིས ཧས་དེའ་ཏོགས་ པ་མེན 





ཐོ།འ 


ཡནོ།འ 


༠ ཛི £ 
མ་པལཝར་བཏང་ 
ཏོ 


དལ་པར་བཞེད་པ་༥ 
ཚོང་ར ར་་་ལ་ 
།དྲ་ཀང་དངོས་པོམ་མཆིས་པ་ལགས 





སས 4044 ཐམ ཆེ & 





་་ཐ འཁ ཆ་འ ་ ཆའའགམ་ཆ༡༡ " འའ་་འའ་་འ་"་འཆ་ འའའ. ་་ཁ༧་འའམའ་ཡ་འལ་འང་ ས་པ: ར ་ཆའས་ཆག་་་་།། ” ལ་མ ལ་འབ་ སརང/ ཅ་ ིངཊདངག་ྲཔྲཔཔས་། ༤༦ ་ ༄༢༧མཆབཟའ་ 















ས་པ་ལ ཡབ་དང ༣ ་༥འ"""་༅་ལ་ཁསམ། འ་ཁ་ 





༢ ཆདང་ད་ ་་་| ་ཾ་ི༈ིཚབ་ 





བོཾ ཀོགས ད་་རསས་་ས་པ། ར་དེ རསས འའིལར་་བསར་ དདོར་ོཔིྣཾྣཔྣཾྣྣསིོོོྣསྲ་ལ རར རོ་ར་ར་་རལ་འ་ད། 
༄༅། །ཏེ་ཞེས་བཀོདདོ། །གཏྲིས་པནི་དམིགསྔརགྲཀི་གྲནུས་དདི་ལ་ཤིན་ཏུཐབ་པས་གཏོང་དཔག་དཀའ་བའྲེ་པོརྟ་ཏོགྲའབྱང་སྣྲ་བྲས་བདང་གཏིས་ཀྱི་ཐབས་ལྷ་པ་ཁུས་པམ་རོགས པྲ དམས་ཁྱླ་ཀོན་ཀའི་གོལ་བདང་པེ་ལས་འཕྲོསནསྱ་དདཡར་འབྱང་པས་ཐབས་ལྔ་མཁས་པས་ལུབཏྲོག་དྲངག་བསའ 
བའྱ་བྷ་སི། ཀན་ཀ་བྱབང་ཞིང་སེལ་དགོས་པའབསྟན་པ་འདེསཏ་དམགས་བདགྲ་སགས་རྟོགས་པད་དཀའ་བའངའི་ཟབ་པཏཉིདེ་དྲ་ དཔེ་སྔམ ཅུཐྲམས་པས་དགོངས་པ ་ཡིརོ།དར་དྲུང་དུ་འདི་ལ་དྲང་ །ད་ཀརགནས་པ་ཞེས་པ་གཞན་དགུ་བརངང་ཡིད་རེ་ལ་ངོས་འཇིན་ལང། ཁོས་བརླ་རྲད་སྲིད་རྱའི་དཔེགསར 
འཆད་པ་ལས་འབྲེས་རོས་བྲསལ་པྲར་བསྲས་ཏདུམིགསྔ་རང་ལྷུ་གོལ་བསྦྱ་སིདོན་པར་རུད་མིདྱ་པཱ་ཁྲ་དྲོལ་བར་སྲོང་ད།།གཉིས་བྱ་དྲས་ཤད་ལྕསྨ་།། ཚུ་ འབྲེལ་བསླུམ་ལས།དཔོ། དའི་དོར་ཅན་དམ་པྲ་རྲསྦ་རིས། ལེག་པྲརྡ་ཏོག་པཇི་ལཱ་ཁུཡིག་བསུལ་བས་བརྡ་རུད་མིད་པའོ་ཏིདན་དབྱཔིད་པརྲ་་ 
ནིན ཉིང་འཛིན་ངེའོ་འོགྱང་ལེག་པར་ཏོབ་པུ་དྲུགནྲའི་འཆད། །གཉིས་པའི། བརྡ་དད་ཡད་པའྱི་ཚ་མོ་རཱོན །དམིགས་པའྲེ་སྲུལ་འཐད་ཕམ་ཡིན་པསལ། ཚད་དངོས་པོར་མཔ་རིཤིནེ་ཞིན། དོན་དོང་དཔའ་ག།འསོབཐ་ཧུད་དུད་རལ། རྣགསད་འྱེ ར་བར །ཁྱེཁ་བྭ་གེུ།།དོན་ད་པརྡ་ངེད་དངོས་པོར་མེད་པའྱི་ལོར། བང 


ཏུ དྲུདལ་ཟའནྱ་ཁུབ་པ་མོཔ།དིགས་ཡུལ་དའིའི་བཉིད་ཏོགས་པདེས་པའ་བཟུད་བ་རི་འཐད་པརལ ། དམིགས་ཡུལ་ཡེད་པའྱེ རོར་ཐེརནལུནྭ་སཱར་དང་འུདའོ།།ནེ་པ་ཀུན་མཁྱེན་པ་ཏིང་ མདརཡ ། ཡུལ་དངོས་པ་བསམད་གཏིས་ཀ་མདའྲེ་པོ། དམ་པའི་དོན་ངོ་བརེན་པ་དང་ཀོོབྱ་ཏི་བདེན་པ་ཡི་འྲབ དཔར་པ།དེ་ 
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_ [ དྡེཿ་འཛེག་གི་དྱབ་བླ་བཱ་པོའྲི་པར། སངི་སཾར་བྲལདརལ།ཕྱའན་ གམདའྲེ་པནི། དཀོགས་པོ་ཡིདརལ།ཏྲོགས་བརྩ་་བྲ་མེདུ་པ་དྲང། ཚིངཙཾ་ཡིན་ཐ་པད། སོད་པ་བརོལྔརྱཡིའེ་པ་དུག་མེདའེ་པིར།སེ་ཡེི་ཁཱས་ཡང་དྭག་པ་དང་བཅས་པ་མདའལ།ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པྲདུག་མིད་པའྱི་ཡིར། ཐུབ་པའྟ་རློག་ཕྲ་མདརལ 
- དངོས་དང་དོསམ་པདད་གཏེསི་ཏ་ཏོགས་པ་མངཔའ་པོར།རྟག་པ་དང་ བ་དང་བདག་དང་གཙང་བརའཛིད་པའྲ་ཡིནཅེལེག་བཞི་ཡོདོ་པམ་འབདངལ། མེ་རག་པ་ལ་སོསས་པ་གནས་རུལ་དྲའགས་པའྱི་ཕིའ་། བདེའྱི་སབྲསུ།ཁིག་སོངའ་ཆོན། ཏཱ་པཱད་ཕིན་ཅི་ལོག་ཏྲ་ཐལ། རྟག་མི་རག་གསས་པཉེང་པའྱིཡོར་ཡང རཿ 
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ཆོོང་ོ་རོ་ཏོ་ོ་ 


སཱ £ ) ༄. ༣ 


༦ དེ ཱ ¥ ངེ 4 
























རལ་ཟིནན། ཁྱབ་ཕུ་ཡདདེ། །གཉིན་པོ་ཏང ང་མཐུན་པའྲི་ཡོངོས་དག་མེང་ ྫང་། 


རིྡཱོ་ཡིན་ཧཱཾ་ཡེ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་མད་ལ། འབྲས་བུ་ཐུབ་མངོན་སུ་དྲཤྲི་ པའི་ཤར་ལ།མདོན་སུ་གཏན་མི་ཤེད་པའྲི་ཕི ཤིར་དྲེམཔའིནམུ་གླུབ་ལ [རྔོགས ཧོ གོཕྱ་བསོ་ནབརད མཛོ དུ་མྱི་པད་པའྱ་པིར་དེར པ༨༨ 
དའཐ་ཡེང་པའི་ཕར།ཆོས་ཐདྱ་ཀྱི་མཆོང་མང་པརལ། མཚོའ་བཞི་ཡང་ ) ༈ ཤགས ཕོར་བ ཊཞིན། ལྔྲི་དྲ་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ །དེ་ལེར་སཱ་བླརཾསྦའི་ལེབ་པར་ཏོག་པ་སུལྦད ད་པ་ཁུན་མཁྱན་པཉི་བཱརྲ་ཆད་ཤྲད་པའེྩ་ཡེའེད་འ ལ་པར བྱི དྲ ཱ 

ཡད་པདགྱཏ་རོགས་པའི་སདསྤྱརས་དག་བཞདོ། །བོད་འི་དཔོད་ལྔན་དག་འཕགསང་གི བཞད་པ་ལྟན་བཅུ་དྲུག་པོ པོ་འདུངོས་པུར ་པར་ཧྒེལ་བ་ལ་པ ཤད {བཅོ བུ ཅོཾསཀྱིས་མངོར་དེའི་ཐདྱའི་ལན་མ་ གསུངས་པར་འགྱུརཏ། རྒྱལ་ཆདམས་པས། དེའི་བདྲ་ཏི་ ལུན་བཿད་བོཾ ་བཅོསུམ་བྲསས་པ་ 
རྲེལ་བ་བཀེད་ནས (།ེ་ལྭ་སྭ་བོལྭ་ཅིས་ལན་འདོནངུ་ལྭ་བུངན།སྲར་ཇོལ ཐོལ་ཇར་བངང་ཀུ་གནས་ཡན་པས་འནང་མིརགས། །དེསང་འཕགས་སུད་གིསྔའཀ ཅཁ་ བྲངས ལན་བ ་པས།རྒྱལ་བསྲས ་བཅསྱ་ཉིས་ལྡད་བཏབ་པརྲ་ས་སང་ངོ། །དསན་འདི་ལྡའི། ཞི།རབ་ྡས་རཾཆ། 
པསྐཀླན་ཀ་བསྟན་ཅང། ག་པས་ལན་བཏཔ་པ་ལ་བའུལ་བཡདྲ་བེརོ། །ཇྱ་ལ་བེ་དབང་པྲོ་རུས་ ཐགསྤུང་མཆོ་ འིཞལ་སྔནས །དེ་ཝཱ་བེའ་བདའང་མི་དིགས་ཏི། །ལྡན ནྲ་རན་པ་ཡིནྡཿ་ ་བང་ ཅ་དཱབ།པོའ་བྲངས བྲགངས་པའྲ་འཇུག་ ཐོསྭཏཱ་སཱབྲཾསྦ་ཏི་ལེབ་ཏོག་ པ།རྣམ་པ་ཀུན ལ་་་ ོ 
རུབ ླ། ཅེས་ཁུགྷ་ཏབ་བླརདག་པོ་ཁོཁྲི་གངས་ཡྤེར་པར་གྲསལ་ཞས་བཞེ།།གྲས་ཡདསལྱ་བ་ལིགློཔ་བ། སེལ་དད་ཐབས་མཁས །བས་ཁྱཾཔ་བསོཔ་ནསཏིཝའི་ པ ཧྱེཿཛུ རུལདེང་གྲས་ལས།།དངལ ཡུཕ་བེྲེི་བྱ་ཧས་ཕི་ ་པེར་བཤད་པདང་།ངོ་ངོས་བཟུང་བ་གཉིས སྦ དི པོ།འྭདཿ 
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༤བྱས£ རིལས་དག་ངངོས་པོར་ཚིད་པ་ཉིའིི་ྱི་པརྡ་དའེརྱ་བི་དམིགས་པ་པི་འཐད་པརལ་ཤེད། དེནོ་དི་ལ་བསཾས ཡད་པོདདའ་ལ།ཏིན། ཁུབ་པྲ་ཡད་ལད་ད འཇོང་ལམ་གདད་བཏད་པས་ གཞ་ཆོབཔ་བསི་ནས་ྱིིནེས་ཟེར ཟུན ། རག བུང སྐ འོབ་མཧས་བཞང་དེ་བ ཞིན༨ུ་ 
༧ ངོ ེ་༢ ས་ 
སས སས སསསསས -2་ 4 ་ པཔ སའ ,&& ༡ཨམཨ། འཐབ༡༤ ཐ་མ་ཆབ་ ཐབ & ྣྗླྨ སས ༧ མས་ས པས ཚར 


























༣༄ཆཆ༅ཆང་མའ༅ཝལང་ ༩ '"' ཆེ༄)(|ལ་ཆ་ ༣༡༣ [པར་བ ` ཟ་་་ ༣༄༅༅༅ྩ༥༢༧༩ྕ༤- པཔ ཆ་ཡལཡསའ་ ༧༣༥ "ཁ་ཁལ་"|་ ་ཟ་ཆའ"་་ཡ་བས་་ིཆ་ 
ཀཱ ད པུ་་"། 













༄༅། །དངོགཉིས་བོ་ནེད་པའྱི་ཡིར། དམིགས་པའི་ངྩོསང་སྟོང་དབེར་མུད་ཏིདོངེས་པར་བཟུང་བ་མང་རལ་བདང། དངོས་དད་དངོས་མད་པུ་རདྱེ་ཅིས་ཡ་དམིགས་བས་ཡོད་པ་མེན་པའྲེ པརྦ་ན་པ་ཐཾདམཁན་པ་ཏིད་བི་ཡིས་མདརལབ་དང་། ཆེདའི་བཞིའ་ཏིདྱ་ཀི་ངོལས་བཞན་ཡེད་པ་ཏེདྱི་ཡིར་ཀྲོབདདདོད་དེཔའི་བདེན་པ་འཏིག། ཧཾ 
འ མི་འཐད་བརལ་བདད། ཡཱནེ་པཱ་ཁ་སོགས་པའངས་བཡི་དམགས་བས་དའྱརར་ཐིནྱ་གྱི་སོར་བྲ་མངར་ཐལ་བདད། ཏོགས་པར་བ་བསད་པས་པའྲི་དིར་སངསྦྱརསུ་དཀོག་མེདརུ་ཐལ་བ་དང་།ཆོས་ཐད་མང་ང་བཏུགས་པཅཙམ་དུ་བད་པས་པའི་པིར་ཆོས་དཀོག་ཤེད་རལུ་བདང། ཀུན་བཏགས་གཟུགས་ལ་སློབ་པ་དམིགས་པ་ཡང་དག | 
 པར་བཀག་པས་པེའྱི་ཡོར་དཔེ་འདུན་དཀོགམི་འཐུདརལ་བདང། ཕྤིན་པཱདང་ལ་སོགས་པས་སྨྱན་པ་པ་དང་ལན་བ་པསགས་ཡངདག་པར་མེ་དམིགས་པས་པའརི་གཞུན་དོན་རིང་མའི་ཐབས་ལཡཁས་པ་མདའལ་བདུང་།དངོས་དདདངོས་མད་པ་དའདེ་གཏིས་ཀའི་ངོར་ཏོག་པ་བཀག་པས་དའྲི་ཤིརེདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཆོས 
༢༨༩༡ ༨༥ ༨༦༢༠༨༠པཉིརཏག་བཏིབ་།ཅོང པ་རས་་དྲམས་ཤེས་པསོག་སང་འངངས་པྲོས་རོའ་རིང་ འབིང གཡཔ་གྲོས་བཅྗ་བཅིའ་་གོམ་ཡིང་ ོད སྱུ་འབངསཆི་ཞིས་བུལ་ཤོན་ ལ་ 
པའྱེ་ཡིརཏང་གི་ལི་མི་འཐད་པ་༣ལ་བདྲད།།དོར་བདང་བླང་བརྩབ་བའེཆོསམདུ་བསངའི་མའུན་པའྱ་ཡིགས་དང་གཉདྲེ་ཤོགས་དགམ་འཐད་པརལ། །འདི་གཉིསོར་ཕལནས་སྦྱརྲབུ་ཡེན།།ཏེན་ཆོན་མེད་པས་དའྲ་པོར་བཏེན་པུ་ཆོསྱ་ཀྷི་ལཆད་ཡེདཔལ་བ་ངང། བ་བའང་དང་པིའི་མཆིད་ལི་འཐད་བས་པའི་པིར་ཡུལ 
མ་བ་ལ་སེགས་ཕྲ་པ་འཐད་བརལ་བརང་བཅས་བའ།གཉིས་བྲི།ཊེས་འཕགས་ཀྱས་བོ་གངདབ། དུབ་སོའའི་བདན་གཏིསྨར་དའི་བས་ལ་ཁབས་བཡ་ཤེས་པའ་ཏོག་འབང་པྱ་བཉིད་ཀྱུས་ཡུལ་བན་པ་གླཔ་ཐོང་ཤི་གནས་ལ་ལུག་པྲ་ ཉོག་པནས། ཡུནའགལ་བའི་དོན་ཆྲའ་ཅིག་ལ་བ བས་པས 
ར་ ར་སེས་པཏོདྱ་ཀིས་དོགས་བ་དང་བཅས་པའི་ཐོམ་བྱི་པོཏད་གོང་དུ་དྷི་སད་བཤད་པོའྲི་ནམའིནྱང་ ཡུལ་ཅནལ་ཁག་པར་ཏོག་པ་ཅན་ཉིདྱ་ཀྱ་ཙོརྨ། ནི་པ་ཐད་མཉེན་པཏོདྱ་ལྷིཿན་ཅན་ལ་ལེབ་པར་ངག་པ་བྱང་དྲུག།གཉིས་པའེ་སྤེདྱའི་ཐབས་མཁསའི། རྒྱུནདེ་བས་ནཀོ་བྱཉིས་དོན་དེ་སུན་འཐིན་པ 


\ 











༧༨ \ 






པད 9 བས ཀི པར་བཞེད། ་ ནཱི ཅཐ སའ སིི བའདོད་པྲ་ར རཾ ཀྱིས བདེ་པ་ བ་ཆར ཀཿ འི ཐབད་ལ་ཁས་པས་འབའ །ལྔ་ཅན་ལོག ལུ བུ བས བས་ིས ཡག ཞང ི་ པའ དཔེས ་བཿ བོན འཕྲ ཟླ 


ུ ཅེ 0 ) 
ཅེད།བྷེསལ་ང པ་གངས་ཡེད་བྲས་ མུས་བུ།  ་ར་ ± རི པེ ཨི མས 
བླ འི་བས།ཉིར་ཉརཔའི་ཅིོ་སེ་རབྲེཅེར།བིསལ་པ་ཐམ་མེང་གསོ་པགསོ་ལ་ས་ཐང་རོབས་བབཔཡངན་མཚའགཅོིས་བི་དདད ༢༠ མཅ་་ཨཿ 





བང་མ ༤ 2:44 ཆང 
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ཆན་ ཅེ ཐ་ ཐ ;་བབ་མ ཨ་ ༤ས་ཆས་་་ ཆ་ ༡ ་ ༣༦༩ པཔ: ༧ 
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༄༅། ༈ ཤྩིས་བམས་པདང་། ཡུངྦན་བྱཅེས་པོ་ད་དཔོས་མད་དོཌདྲེ་ཏི་ངུདབསས་པ་ཉིད་དུ་ཉོགས་པྲའིདོན་དས་གརོམ་བཞིན་ང་ཡེདལ་བདེ་བརླ་བགསནསྤྱ་ བོ་ག ོ་ད་བསཐོ་འཇོོགས་པབི་ཆ མཐ་ཐྱིས་པའེ།ྱ 
རིངོ་པ་།།ས ་ོ ཅིཾཐགལ་དཆིགཡིདལ།དལུ་ལསད ནི དང ཟས་གོས །།བརན་པ་ཐེབ་པའེངོནན། ཡདཔ་ལུའདདབ་ྲ ཅད་བ་ལ་བས་དད་ ¦; 
ཟལ་བཤག་ཡིན་ཅང། ེའོ་ད་ུདངགཉིས་པར་ཉོན་ཧུ་མ་ོདདུཿས་ལ་བ ཤད་པས། དབ་ོན་ཅ་དཔའྱེརོར་ལནིབཏན་པ་བཔཤིདངུ་བླམོལ་བཞེས་པྭ་སྩརའིདནཏོ།གཉིས་པ་ལྩཔཿ བྲགལ་བཏིས་ལས། དངཔ་ལཿ པོཡོ་འྭུའགི་ལོ་བདང། འོ པབའདདགཞོལས། །དདུ། མདོད་འེ་ལྲའོག 
་རྨ་སིནཔའིཕ་རོལྱའིན་པཞེས་པནས། བརལ ཡིན་པྲ་དགལ་བ དོནསགས་ཕྱར་བག་བསན་ལ། ལང་མདུངཿདན་བཡུད་ཡིདལ་བརྡམད་པནི་དྲ སྔ་རྲས་པན་པའཞེས་དད། ཡང་ད རོསྔ་ེསན་པ་ བགོཔ ག་པའེ་ཆས་ཡིདལཡྱི་རིད།མ་དགེ་དངལུངྩམ་བན་པའ་ཚོན 
ཡིད་ལུ་མྱི་དདཅེས་དང། ཡྲ་མདོར།ཉེྭ་སིདག་བྲདདུལ་བམིས་དང། ། ཤིདད་ ། ནི ་གལ་བདུད།ནར་གོལ་བའི་ཡེས་མཐོང་ཊེབུན་སུཆོགས་པའྱ་སེསོཟུང་བཞི་དང་བདབག་ཡ་བྱངདུ་པོད་དགདོས་ཡེད་པའེཔོུ་ཡིད་ལཅད་ཞེས་པས་ད ཨུ་རཾསུ་དཱན་པ་དང་། ཡང་ཡདོར། 
ཙུལ་ཁྲིམས་ཇེསུ་དན་པ་བླསསནཚུལ་ཁིམསམ་ཉིས་པ་པི ད་ཡེད་པ་ཞེསོ།ཡངས་ ༣ དངོས་མའི་ངོཉོྦེ་ཀྲི་ཚུལྱ་བིས་གཏོང་བྲརེ རཱན་པར་བཏི་ཞེས། །ཡངའདུར ངཆིན་བཞིའརསྲི་ལརྩས རྩས་པདཔ་ཞེས་བབནས། གཞན་འཕུལ་དབདེདྱ་འྱི་ལའྱ་པས་པ པྲ ད་ཏྱའགསུལའགང་ | 


ཡ་པདེ་དག་དང་། གཟུགསན་སྤིད་བདང །གཟུག འ 































ས ་མོད་པན་སྔོད་པའ་ གབ ང་འ ཡདལ་8དཞས་ པསྔ་རེསྤདནྲ་ཕི་མ་གསུཾ་བཅན་ལ།ཡད་མད་ལས།བདརུབསམས་དངསའང་པོརསྒ་འྲོ་ ༢པ་ཡའི་དོ་དྲལ 
=÷  - ༄ ཆེ ༠ ༽  |ཇ་ཡུ་ཡཡས་ཡས་8° 
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_ །ཟློབ་པའེ་མཐདྱ་བིས་པའྱེ་བ་བ་འདོགས་བྲ་ཅད།མཐའ་བེས་ 
; ངཤེ་འདུཿ 
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རོ རྐ་བའི་ོ་ོར་ོས་བཅ་བོ།མངོརནམཏྱོ་ས་པྲི་བངབབབམཔས་ཐབྱ་སོབདོ་པོ བྲ་བོ ཅིར འུལ་འིངས་དནདཁ་པི་མུརབལ་ཏོསརིཡབས་དཀོགས་ལ་བཏེན།ཚུ་གཏོང་གིས་ཚིན་དུག་ག་གཞིར་འཆབ། ལུག་བའི 
༄། སྒྱེ་བའྲོགས་ཏེརབསཔ་བཅི་བརའ།།ཡེ་ལད་ོ འའི་རིབ་ི་ད་པནག་པ་དེངག་གི་ཡོཚང་མ་ཡིང་ཕྱསིདཔ་ཉེ། ཡིད་བིང་དལ་བའི་གྫོས་ཡེདྱ་པའོ། །དེ་ཡངངཔ་རན་ཡོང་དགྱ་རྲ་རྔ་རསན་པ་མང་པའི་ལྟཇིས་དྲན་པ་མིངའི་མཆོག་ཡིནཏ། དེའི་གནས་ཚུལ་གྱི་ཤིས་ནལ 
“ ལྟ་པང་པོརགུའགྲསརུལ་ཅིས། པང བར་ངེས ཁ་འ བས་དོ་བྱིདན་པེའེ་བོཡོའོདཔའྱི་ཡེར།དེས་ན་ཡདོ་ལས། གང་ཡེད་ལ་ཕྲི་ཟདཔན་དགེ་བདང་། ཡིད་ལྱ་ཐེད་པདིཡི་དཔེ་བའེ་ཞེས་གསུ་ས་པའི་ཕིངལ་མྱི་བད་པའངདོན་འདི་ལ་དཔངསྤ་ཆ།སོོས་བུང་གི་ནང་སེལྱརྱི་སོངོངདྱ་ཡེས་ 
དུན་པནོ་སྐུབས་དོན་འདེའ་དྲེན་པྭ་འཇོག་ཅིང། སོབ བླུནྨཱུན་་། གསོག ཏེ འོོའིྲ་བཚན་ཤདངུ་དུར་བའེ་ཚནས་ཡེད་ལི་ཧིང་པའི་དོན་དུ་གསལ་ཡད་།པང་སངྦདུག་ཨོང་ལ་བླསད་པུགས་པའི་ ཡ་པྲ་པཱ་འཛིན་དང་བལ་བལུ་ཡིདྲ་འེདང་བའ་བཞྱི་པདནྱ་བྷི་ལ་བརའཆན་པནད་པའེ་ ། 
དཿ ་སྟྟི་ད་འའིརིཁོར་རེགལས་ཏོགས་པདབལ། །ཆེརཡུ་དང་བཅས་པའྲེ་ད་པརིའདི་ལཕི་བཟུང་ས། སབས་འདུརརངེས་འཇིན་བློུ་པའྲི་གཟས་ཡའའྱི་པིཔོ།།འོའོ་རེས་དའ་པུས་ཝཱ་བའི་ཆཉས་འཇེནན་དངོས་ཡད་པོཉིདེདོུབས་པའི་ལ ་བདང་པུད 
,༩སྱམུ་གསུང་བ་ཡད། །འདར་བྲཞགམ། ཧྲ ཇེ ར་ལ 3༢3 པ་པ ར་སི རེ གར དེ་ལེ་ལ་ ལ་ལ ལལ པར་.་འ། == 2 རད = ༨༣. 
| ༢༦ྩ༦ ཕྱ་ཨིསྦྱདྔ་བ་འདྲའི་ཐུངམིན་པ་ལ་ཁྱབྱདདུ་འཇུག་པྲའྟཝ་བ་ཡིངའ།།དེརྦ་པ་ཟདྲས་མནིསཱཉིབ་གི་ཝཱ་བདང།ཕ་མནྡ་རེས་ཐོབི་ཝཱ་བའོ།། ཡངན་སྔ་མནི་བླསབྱ་བརང་།ཕི་མདི་བསབ་ཐདདེ། དེས་ཇི་ལྟར་བླསབན་མཉིག་ངུ་པེ་སྲ་ལ་ཡིདལ་མི་ེང་བ 


༢ ×` ླལརགྲག པའོ ལ་ར མངཾ།པོད་བར་འཇོག་པའེ་དོན།། སསམ ས་བྲ་གི་ འང་སྲ༣ི་སྲི་བྲཟིན་པྲས་བ་པེང་ལས་གྲས་ཀང་ | 
ཉཉ་སཾ་ཐོྱར་མབསུའརྲེསྦ་བཟྱཔི་དམེ་གསན བོས་དའ་པཡང་པརོ་ཉིད་ལ་གོམས་པ་དན་པ་ཡིནོ།།འོན་ཕིནདུག་ཕི་ཤེས་རབ་ལཱ་བར་ཡི་འཇེད་པར་པྤོད་པར་འཇོག་པ་པིའེན།་ལྟ་བར་འཇོག་ཡོད། སྤོད་བ་མའཇོག་པའེ་ དོན།སངས ཏྫྗེས་གང་བླི་ས་བྲསུབང་ཡབྱཀིས་བཟིན་པ ་ཤིད་ལས་གྲས་གང་ཡང་ 
སས ིདྟྣྡྡྣིྣིྒིརོ་ཾཤ་ཾ་ག་་ བ་བོ སོ ས་ར ྤྨམ,ིིགིསོ། ོ་ོསཔོལ་ རོས །ྣ།པ༨ྨཔ༥༨ྨྣཔྣཔྣཔྣཔྣའྣ།ྣ།པ།།པཔ།པ།ྣཔ།པྣ་་ྨྣྣྣ 





༤ 








༧ 4: 5 ˆ ** ླྨ&ད ༣ ཆ༅ས་ ༧ འ སས 














་ ཅིག་ཞོད་ལ ལའང་འཐོབྱ། །འུདེདཔོསའི་ པ་ །༨ཤབ་ ས་ཡིན་ལ 
བད་ང ཧོན་ཤུནཛོག་སྲ་ཀུན། །།རྒྱཡོཆོཆེ་ལུ་ཆུ་པོ་བཿ བན།།འྭབས་བུ་མཆོས་གི་ དྲོ 
སྭགས་མཛིད་པའ་འཀདྲ་ཅུ་བ་ །་བ ་བ་ཡིད་ཅིང། ངེས་ལ་བུན་བག 
\ ༨-- 


ལྭ་བ 


ི་་ 
ཛིརིརཚ་་བ ཏཅུ་བཿྷཧཾ་པཱདྲ་ 


་ 


ཅེ 


ལ་མདོར་ངོས་བྱབང་བའྲེ་ཡིད། དྭེ་ལཱ་ར་བཤད་པྲའྲ་སྐད་ཅིག་མའེ 


|  - 


ཤརྦ་སུདངགྱྭཾརྩ པར་པ 
ཡཡོདོད། །ས་བྱང་པོ་འྲི་ཁདརྦ་པ་ ་ལ་དེའ་ ག་ལ ོང བདྱ་ཀིཏཱགང བཿ 

ི ༨། འོད་སྦངས་ཀྱ་སོན་སེབས་སོགས་སིངའ་ལ་ཡ ཡོདན། ཡུན་ དེ་དགསངས་ྱབ་ 
སཐནསྭ་ ཅཅ ཧཱ 


ལྟ དྲུ་གོ 
ཡིདོ།།གཏིས་བྡནི་ སྔ་ས་ཅིསར་གྲངས་དན་ལེའྱ་བི་ ཅགངམ་དང་བལ 
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རེབ ཤོ་ 
༡ ༨།ཧདྲ་ 
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འུ སྒབ འཇུག་ཡུལ་འཆུདའི་མདོར། ས་དྭགྲ་པའེ་ཡོངས་སྦྱོང་འཆད་པན།།ཧ་ །ཨོན་ཕུནཱ་ 
རྩི་ཕམ་ངཱུ་གནས་དན་ལེན་འ ༅དཔ་དང་ལྲ་པལ་ཡང། པོའི 
ཤེ ཧྩང་པ་ཡིན་མིནྭ་ཤ་དོན་གངཞེད།བནས་ངད་འ 


ངིས་དང་པྲ་པལ་བས་དཀར་པོའི་ རཾ 


སིན་པ་ནས་དཔྲེ་བད་བཟྲང་པོའ་བར་ 


༦༩ 


ར་ སེེ གསུངས་ལ། 
དྲ་ཏི་ཏོགློས་རིསྔ་པ་པར་ པར 
་ 


དོ : 
72 


མ་ཧ ་ 
ན་པ པཡིན་པ་དད། ཅིག་ཤོས་དྲེ་ལ་ ཀུ 


༦༤༤༨ ༠༠༩༠༤༤༤༨. 


ཐབ དད་དེ 








རར 
བ་ག ཌི བྲི རཀ འ་འ བཅུ་བ. རྭ ཁལ ར་ག ཨིརལ། སྐད་ཅིག 
ས་ཡིད 2 22 
ངགོ་གྱརར་དུ བར ངེད་པ་ ཡིེ ། ངོའུ དདྲིངེི རྩས ཿ ˆ དུ་ཡརྦ་པད་སཔི་སྱར་བྲུ་ཡིད་རུ་ལན། ཧྒྱན་ཡཐའ་ཤྒེམ ་སྤདྷཏག་ བ་བྱངྩ་ཙ་བྱཧདྲ་ཡངས་ཐས་ཀདའ་དྲ་བཱ་ས་ནས་ 


-- 


་ཧཌས་མདྱ་ཀ་ཨཱཉན་པཱ་གྲི ཅཱཱ་གྲཾ་བཏིས་འཛྲིན་ གི་གནས སགསྐ་ན་པའི་ཁད་ས་འརིགཉིས་མདྱ་ཡིས་ཇིཿཧེང་བམངོད་ པ་ཡིན།།གཏིས་བཞ བཟད་པོའ་ཞབ་ ཨུས ༣རྲ་དནབ་ཆིན་པདད། ད་ཤིན ཡའཾ་དང་།ཌ 
ཱ ཀ་ ས་པའི ྨྱིདབ་གཏམ་ང ཕྲ སྩིནདད། ཞཾསྭ་པ་ད པུ་དལས རླག ཅེང་བཏགས་པྲརུ་གྲསླ་ལོ།།དེ་ལུར་བཏགས་པ་ ་ཡད་སྔེར་བུ བུ་དངོ་གཉཏས་ བེབྱ་བྷཾཱནོཾདཱང།ྱཾརྦཱ་ཕྲ་མ་གཉེ་ ཉིས ངྲིལྟར་ རྟོགས་བྱའེ་ཡུ ཡལ 0 ་ 


གྤེལས་ པའི་ཆནས་སྦྱར་དེ་ མ་གཉིས་དང སངཔྦ་རསྦ་འིཆོས་རས་མ་དོནཔར་འགུབ་པའེ་མཐུང འརི བྱའང་བུགས་ གོ་འཕུགས་ ིསེགོ་མ་་་སནི་ཡོ ཅཆན་ཅག་ལ ་གཞིརདབེནས། 
རྨ 


ི་ཨ་ ད་བ 


ཏེ 


= །ཟགནུ༨2་ ཉཱོན་ཅིག་གྲིས་ གིས་བླས་བ་ ཟག་མེདྱ་ལ་ོས་ཐད་ ྲུ རེ ཕཱ །ཀཅིག་ཧིས་བཤདའ ་བཤདར་རིགས་ པ་དང ༽བའཔདའ་མ ད་ས རྒྱཞྲཆགཱག་ རགས་བཅད་ཅེག་དང། །དེ་འོག་ ཐྲ སྤུ་བྲད་ཐྲགཾ །མདྱའི་མཉིན་པཾའྭཡཱན་པས་པས་ ཐུ བསངས རྒྱསསའུན་ ཐཾད་རྒྱན་ྱཾ་ཤྲེ བློ་ཀཅིག་དང།དཾ བྱུ 
སྐད་ཅིགམ་གཉིསཏོགསཚུལསུདཅིགམ རམ མེ་གཉིསྤ་དུནྱ་ཧི་ཤོ་ཁ ༧སྱ་ལྲས་ གསན་པོ། འོནྣཾ་མགེ་མི་མ་གཏིསྨ་ཐོསཾ པྭ་སྭནྦ་པྨ་ཐཱས་ ཏེ རས ང་ཏེད་ ལ་འཁུལ་ པམཐའ ༨དགྲ་བད་པ་དང་ ངང ཆོ རྲམ་ངོན་བད ་བདན་པ་ལ་འཁུལ་ ཕུ་བྲུ་ཀུབྲལ ༨དག ཟངའ་ཆནསྱ་པསོཾ། གཏས་པལ་ བཞིར རྣ 
ན་པ་མ་ཡིན་པཟུག་པམངིའ་ =ས།་ ཐིད དཔ ཿགཅིག་ ཡཱ་པའི་མཛོདྱེ་ཉིས ཤྲག ཡར 


པྲ རཾསིནཿམཆིདམེད་པ། བཏིས་མེད གིམལོ། པ་པ་ངས་དང་ ངད ° །ལས། དངོལ་སྤྱརཅུ་འྲེ འབྲེལ་གསུ་བྱི མའ དྲ 
སྤན་ པ་ ཆུ ༢༢ བུ པྱ་བིད་ཟུད 2 ཡས སྒེ སྲ མང་བ 


མངོནར་རྫོགས་པནབྱབ་པ་ བསྟད ེ་ ས་བའ།ད་ ྱདྲ་བུབསྲདའསོད་ ཏེས ཡལ་་༤་ ནེ ་རཱ་ལའ་ ཧཱཿཔནི། ཕུ་ལལཏྭ་བཱན་པཱ་ །ངགཅས་དེའི་བུད་བཟང་པྲ༔ ཡོ ེ་ི་ པརཅིད་ཞེས་སེབས་འ 
ཀི་ཆོས་ དཾ བསུསཏགུངོད་ངུབ་བའྲི་པ་ ར། ཐུབ་པས་ས་བྱརུ་པའྱེ་གདཅིག་ལུཅྲི་ག པའེ་ཡཛཾ་རཱཾ་ཐྲོ་བ ཐོད་མཁིན་པའེ་ཡེས༔ ཚགེས་པ་འ ༢ ། ཨཿ 
ཅི ཧི ཆང་གི བི་རོུརམོན་བུར་ཏོ་ གས་པའམ་ པཅད་བྱཏང་པ་ ༦ པ་དང་ཡེསུ་ངོ་ སས་པའི་མཁུན་ ཡུས་འཇུག་པན།༽ ར་འ 

ཉི་དེས་ཅིབ་གི་པོཏད ས་གདདངུ་ཡང་པས། །བང་ཡེས ས་ཏ འཛུང་གི་དངོས་ ཅིགི་བཞིའུཏིད་སང་བ་ཉིད་དུང ག་ས 




























52༢ --༤༨༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༢༨ ༤ ར་ར རར་ར་ར་རེང་ 
རྨུ །ཡང་པོ་ བསས་པའང་ དཔོས པ་ལ་སོགས་པ་ མཐའེ་ཡེསྱ་༡ས་དམིགས་ པརྭ་་བའྷི་སད་ཅིབ་མ་ གཅིག་པོ་ལ་དམིགས་པརླབ་བའི་དགོས་སོའ་ངེས་པརའངིའའྲ་པནཅི་ལག་གིསུཐོན་དང་བུལ་བའེདམགས་མདའི་ངོསདའིགལ 1 འབསསན་པལ་ པཿ ལ་སོགས པས།ད་ །དཔ བྱད་བར་ ི 
སྨོ མང་བྲོནྲས་དེ ལ་བ་འ འཉིད་ངི བསྡུས ནས་ སྒོམ་པེའོྱིར། ཐུབ་པ ངྲབུ་སོདའེུ་ཏགས་པདོ་པད་གེམུ་ གཅག ་པའྲ་མངན་པར་ཛོགས་ པདྱ་བཱ་པའི་པད་ ར་བའ་ཞུས་བ་བར་ཤེས་པརྡ་བདུ། །དེསན་ཅོག་གིས་མང་པེ་ང །བྱསས་རུལྱབ་པས་བྷསདོ་ འདིསྟ་སོངཉིད་ ༢ གས་མང་པོ འང 
རུལ ་བུན་པ་ཡནེདོ། ནོ། གཉིས་པ་ལ ཕྱིར ཅུ འྲསིལ་གསུ་ལས།ེ་ དེཿ །ཡང་ཇོ་ལར ཧ་ཐག་པ་ཡཱངའེ་ཡིསྦ་ཅིག་དམི་ དམགསན་བྲག་པ་མྲ་ དྲ་པེ་ཐད་བྲསས་པ་ ་ཡའ་འྲང། ད་ལ ་དངོར་བཇིན་པོང་དཔའི་གློ་ནས། ས་ཏྟོ། ཏོ།།གིཉིས་ ཏེས་པནི༔དྲ་པྲ་ ཇིལའནཱ། ཧྤཾས་ ཤུས་ཕྱོརུནྱདཱ་ བུད་ལྔ་དོག་ཐབས་ གཡེཕ་པི་སའ 
པྲ བརུན་ཐཾད་ཅིད་ཅར་ འགུལ་བཏུར། ཅུད་མཐའེ་ སྭཏ དཅེག་གཅུག་ལ ཟག་མདྱི་ངཾས་ཐད་ཤེས་པའངདེ་བཞིན།།འ འདི་ལ་མདོ་མདོ།།འསྱ་པ་བ་གྲསངས་ ས་ཏཞིས་བཀོད་དོ། །གསུ་བདྲི། དྲོ ཤུ བི ་བ་སལ་དོག ལས ཡར་བ 
༽ ྤ པས་སྔོན་བ་ བུ བ་ལགས ་ད་ངབའིམྲང་བོདྱིའིདུདང། [སྤོབ ཡལི་ནས་སྱི་མད་གྲསུ་གོས་ ་པའྱི་རཱད་ ༢༢༨ ཅཐྭའུའགུལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ང ད་བཐའ་པ་སོརྫཔ་ པིབ ་དང་། ཁླཾའྱི་དབིངསཙིཐཱསཱུསྟ་ཱགཡ་ཅིབ་ཁྲེན་ལ་ཐྲག་ང པ་མཛིའོ་སྲཔ་ཅིག་ ལེགས 

ཟགསིདྱ་ཧི་ཡེས་ཐད་པདོད་ྲ་བེད་པ་དོ། བཉིས་བྲའརིན་བའི་དོབ་མ་ཁླུ་མུལྱ་ལ་འགྲེལ་བྲམ་ལས་ངདོ། དྷེ་ལཱརྦ་མའི ཨིའི་ཤོབདང་པ དས །གཏིས་པཅ ཡའི ངིའི གསབས ཟག་པ་མུའི་དྨམབ་མཆཅི་གའིམཆེདའྱི་པར་ པར་བས་སིག་མཅིག་པའེརུམ་ 
གཉ་ཏོ།།གཉིས་བདོ་ མདོ ར་སིན་པ་ལས་བུང་བའི ± འ་འ | ཡེལ ཉེ ཤིས་པྲརས་དད།ུཐ་ལམངས་ལིརིན་ཤེས་པཉད་ལ་དུད་འཆས་ཐད་ཡསར་དསད་ཇོངནས།རྫ་པཐངམྱའིན་མའ ཉད་རེསབཟྱས་ཞིའ སློབ 
---~-------~~- ~~~ ༠༠༨༤-༨༤-༨༧ ༩༦༤༨༠༤༤༤༩༠༡༧ ོོ ¢ 
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༥ཟ༠ 


གསུ་བམཆིདྲ་པེདའྲེསཅགྲ་པ་ 





ཿ 

ཐེ སཱ ཤར ཐུ ཡ་ནཱརྡ་ཚོགས་པརྦ་ཐུབ་པར་བྱས་ན་ཏོ།། གིས་པ་བཅོའ།ལ་ 
གིམའེདྱསངབ་ལགསདེ།བཉརའ་བཔོལ ན་པདགྲ་ངོགས་པརའབུར་ཞསོགས་ འི་ས ས་དུས་རེར་བིན་པལ་སོགས་པའི་དུངཔམིབདའའ་སོནསངསྲོགག་མིང་དངའདབ་རངད་་ | 
ར་བདི་ཅིབ་བས་ཏོབསྤ་རུསཏ། རམཁན་མངནདུ་པདོ།།ཞས་པ་བ་གྲསངས་ཏེཞེས་བཀོད་དོ།།གསུ་པནི། སྔོན་སློབ་པའི་ལོ་དུཆེས་ཐཾདྲརེཁས་ལྭ་བུར་གོས་པས་ཆོགས་གཉིས་ཉསྲུ་མངོ་བབས་ནས་འེ་ ༣ 


པེ 




















གས་པའི་གྲནསྣ་ བསན་ཉིབར་ལེན་པའ་ཕུད་པོལ་སོགས་ ནོ ག་ོ་ཟོས་་ོ ཧོ་ཁྱང་ སློསོ་པ་ལསོགས་ པའྲེ་ཕ་བོཕཏཱ་ཤིན་པྲ་དག་བླསབས་པྲས་ །སྨིན་པལ་སོགས་ཐའི་ོོདོ་རྲོས་པའཏོགས་པའོ 

ཐོ ལངི་ཡིསྐ་ད་བལིག་སན་ བཏགས་དངྡ་རམ་བཏགས་ཉྱི་རས་ཐད་ནི་རང་བ ཡོ་མཚཱན་གཞི་མཆཱཾད་ཝཱད་ ད་བའོོཞེས་ཀུནས་ཉོང་ འརི ་རིས་མཆིརམངཔཏིནྲ་དུ་ཤི གིའི ༢༡རོས་ནས་གཞང་༢ར་ བཟེདྱཏཱི་སྦར་བཱ་ཡེཿ ཡིཧ།།དྲའི་ པ་བི་ ས་བའི 

སྒོག མ་ལྷཔརཿ རྣ ཐལུ་ཕྱུས་ལྟས་ དངོ དྭ་ལན་གསུ་པ་བསནས་སྦོར་བབའྲི་པ་གཉིསུ་མེདའི་མཆིད་དུ་ཆོས་ཐིད་སྤོག་མིག་པའ པྲའེ་མཆིདྱ་ཏིས་མངོནར་ཛོགས་པར་ རག སྲོན་བ་འཆདོ། པོགཅི་ས་པའི། ཡོར འཇོང་ དདི་ལྭ་བུབུ་སྲོདའ རྨིར ཡུལ་པཱེདེའི་ང།རྨི རྲི །ལས་མིཐོད། མི རར 

ཅིསེགས་ ཧྱ་དདནི།དཔར་ུལནྲ་རལ ལདདནོ་ཡུལ་ཅེན་ངེ་མཐོང་བད་དུག་ཉིད་གཏིསྦའི་རུལྲ་རུ་མཐོང་བ་ཏགཔཅིག་གི་དོ་ཡིན་པ་ལར། འོད་གསལ་ངོཉིད་སྣའིརོསརོས་སྒྲེ་འདོགས་སླནྲའདེབས་དང་བྲལ་བ་གཉིས་ཕྲ་འེ་ཡེསླབདེ་ཁནཉིདྱཀྲ་ཤིད་ཅཱིག་ཅིགོས་བཏྲིས་མདའ་པརོན་ 

དེ་མ་ཐྭག་པརམངོན་རྔ་ངོགས་པན་བུ་ བྱབས ཞེས་བ་བགསུངས་ ཏཞེས་བཀེཔསོ།།གས་པོའ་ཕྣགལ་པྲ་གསམཔ་ཞུའརེང་ལོའིགཟེས་བརརང་མད་པར་གིསིན་ སུ་སྣེད་བ སསད གེལས་པྲ་བ། ཅུའཕུལཏྭི་རྔ་ཅཔ་པའི་དང་དྲུ་བུར་པའི་ འྨི་སེནས་ གཏྭས་ཡང་བབའབ་་ ྲུ 

ཱ །་དག་པརསང་ྔོགས་པའབངཤ་ དའྲི་རུལ་ལ་ཇྭི་ལརྩེ་བྭལ་ཌ ཏྲེའ།དྲགརན་རྨིལ་ཁ་གཟུང་བདང།ཆི ཐེད་བ་ལ་འཇིནར་ཡི་མཁོང་ ཐངེ་བཞིན་ངུ.།རུདམཐའ་དེའི་ཛཆེས་ཐོད་ཀྱང་རྨལེྱེ་རྟོག་པདྭ་ དེ་ལཱ་ཐུའི་དངེས་པའ་ངོ་ ཆོས་ཏིད་ཡིནཞིསྦ་རོསྤརམསྤི་དེ་ཁོནཉིད་ཡུལ་པུ ཡུལ་ཅན་གཏྲསུ་ཡད་ 
(། སྐགིམ་ཅིཁིའ སྐྱོ་བ རྙོབས་བསན་སྐད་ཅེག་མ་ཅག པའྲི་སྐོནས་ཡངོནར་ཛོགས་པརྡ་ཁྲ དུབ་བེདའི་ ོར་བ་ཡིནནོ།། །།འདེརཔྣཱས བ།སྟྱང་འོག་གང་གེ་ལེནས: བའི་ནུངཞི་འིམས་པམ་ཡིན་འོན་ཀང་ནི།།ལེ་མངྒ་ནཾག་ཡང་ཉིད་ལ་བྲེལ་བ་དུ་བྲཟ་ ཟུར་ནསེ ༩ 











































༄-"ཁ༣-ཆང_འ།  ཊཌཀཌ༈”ཀ”ར ཀ་་ =༣༢༅་་༥་"༠་ཆམ་བཡཀས་ལཁལ་ཀ 










བཅས །གསུ་པ་སབསཀྱི་གངས་བངོད་པས་ ས་ ངོནར་ཏྲོག དྷ 


ཅཱ 





ང་ ངོ 









འེན་འདའཐས་བྱ་ལའེ་ནོ་ནྲསགང་ཡེན་ཞེན།འདྲལརསོ་ཡོད། སྔངས་བླ་སྲངས་པའྲེརོས་བྲལ་འབུས་དད།ཏོགས་པ་ཏོགས་པའི་ཆནས་ངྱམ། 
དཔོས་འཛགྲ་པེད་ཨ་ཚར་བའྲ་པར། མངོར་ན་ཆོས་མྨུ་ནོ་སཱངས་རོགསུས་གྲསུ་ཀསོ་བམ་ཡེན་བཞག་གིངནས་བཤད་དགོས་ལ་དའིཚ།རོགས་གིཌོས བ་དང་། ཐུང་ངུ་འཇུབ་བད་ཉིས་ཐངས་ནས་ཕྲད་བཱ་སྤོང་བ་དང ། རྟོགས་བ་བསྙད་པ་དང། དེ་ག 


དཱ ༡༣༧ ་ 


ས་པ་པ ྲྲསྲས། |ྦ{|{|ེྲློཾྣ|{ིཾ ར་དི |{ླྫྫས་་ པ བ་མ ་ སྨ. 
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སཿ - = 2 ~-༨༡-༨--༨-༨༨༢༧༧༠༢༢༩༤༢༠༠༢༤༠༧༧༩ར༨༤༤ དཱ ི 
གོས པོའིྱི་ཀཱ་དང། ལང ༣ (ལྤུལ་སྙུར་གདགས་” ཐའོ་ཡ བོགས བས ཨོ སོས་སོ ། 
ཏི་དང དེ་ལྟར་ང་བོཉོདི་ཀློ་སའི་བདག་ཉིད་ཇིལུ་ཞེས་བཤདའྲེ་ཕིབ། དེསནྷ་སངརཱའྱཀསཱའིངོདྡ་སུ་ལས་བདད་པའྱིས་གྲུ་བོ་དེར་འཇོག་ལུ། ད་ དེའ་འཇོག་པའེ་འཐུད་པ་ནོ། སྤངས་དད།སཾ་འུ་དང།སེན་ཕལ་བགྲས་ལ་སྣངཚུལཡེ་དྲད་བག པེ དབའེ་དོནྱ་ཡིསྭཏི།དཔེ་རནྲོ་ཞལ་བའུ་ལ་དམར་ལངནག་པའ དང 
བབཞིནེན།།དེ་ལཱརས བ་ག འི་དེབཏི་གཤེགས་བདོས་འཇག་པརའིངའ ཉི གངལ་མང་བའི་གངཟགདའ་ཤེས་ དད ཆས་བམ་བདྱེ ཤི དྱ སངས་ཏུས༔ ཡསད དེས་ད ཤོད བ་ཡིན དེ སུ་གཞུན་སུང་པོཙལ་མིས་སེ་ཕི་དོད་བཱུ་ཞུས ; 
པུའི་སྲངས་སུ་མཚོན་བརནུས་བའྱིཔིརོ།དེསན་འདི་ཡང་ངོོེསུ་ལྤས་ལགས་ཐདད་བཞེ་ལ་ཡེན་ནོ། དྲེལ་ཡིན་བང་ལེག་པས་ངོ་ལྟར། །ཡེས་ིངོཉདྷས་རང་ལས་གཞནཔནའཆནས་དང་། ཡས་དརངལྔ་ཨང་པོའརནས་རྩོས་དི །འདིལཧྱངདྲ་པ་ཆདོནྡོས་ཡས ཡས ཡཱུ་ཞེས་བཅ་ ༥ 
ཆོསཉི༽ཀི་དྲར་རོ་གཅིག་ པུ་ཡིནེ། གཉིས་ཀའང་དེས་ པ་བ ཕ་བའ་དེ་བཤེནཏིད་ལས་གཞན་ས་ལིནིའོའ། འྱ་ྱས་མི་བ འན རས་འཅོས་འབབིས་གཞན་ངགོ པའི་ད འཇུས་པ གབ་ས་བཞག་་འ སང་བདེ་གིསན་ཆོདཀུ་བ་ཕུར་འ ༨ གས།ཇི 
དྱའདྲཿ་ཧུ་པི་སུང་བཟླསའའྲི་སྒོནས་ཞིས་གསུངས་པའྱི་ཕོར།།གཉིས་ བ་ལ་གཉིསུ་ཤེ་བ། གསུ་ངུ་ད་བ། བཞིར་དཔེ་བོའོ། །དེ། དོན་དང་ཏོའི་ི་ཐ་དང་བོ།ངིསདད། ལངཔོ།གཞན་ ཞན པན་ད་སྲ་དཔག།དེ་ལ་བཏན་པའི་ཁོབ་མྨ་ཉདདེ། །།ཞེས་གྲཿས་པའྱི རར གཏིག་པདི། ངཿ ༩༥༨. 
¥ མ་གདུ་གྱས་ ཞ་བ ཡིད །ཞེག་གསུངས་བའྲ་ཡིར། ངོ་བོཉིདེ་དང་། ལདྡསདད་།སྦུལ་པའྱེ་མུ་སི་གྲས་ལས། ལང ཕ་གཉིས་ལ་གནས་སྣུ་ལ ས་གཉིས་ཡོད་པའི་སྐབས་འདིའཇི་དད་ ཕྱ་གཅོནས་བཤད་བ་གཙོཆ་ཡང་།ངེ་འོད་པོན་གཞས་ཡི་ ཉི་འབྱམ་དེལཔ་ཡིནཏེ། ༨ 
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༢ །་ོཉིསམ་ངས་་ས་འིམ་སོ་རི་་ལའི་འིལ་ོ་་་ར་་ ལོ་ག འ་འོ་ དཔབ ད་ད འར ར་ རོང ༨ ལ་ལོ རྡོ་གོག བྱར་པའ་ཡེས་ངོ༡དྷས་དྭ་སྲཝ ། 
༄༅། །དངོ་གཉིསམ་དས་ཏ །ངི་ཌཾདྲི་སུས་སནྩོཧ་བ་བ་མེ་བླབན་སྩངས་ཇི་ལར་འགྱར། [བླབདུ་ཀོབྱཅ་བཟུགསུ་གཉིསྦྨསཱང་བ་བྱསེདའླེདནུས་བླམབ་པ་ལས་མ་གཏོགས པཾད་ཉར་བུབ།ངོ༡ད་སུ་གནས གུརྱ་བུདར་ཐུས་བ་ཡནནྲ་ག་ གབ ག་ར རྐནདརྭ་ཏོག་པ་ཡོད་པྲ་རྲས་ 
ཅུང་པའ་རམད་དགུག་དང་། ཡོམ་ཅུརཟིནའི་ཆནས་མ་ཡན་དགག།མསའིམསུནུས་ཏགས་མ་བཉིས་མ་ཐུབྱ། །དེ རྨ ཁབ སག ག་ག འ་སག རིགས་ག ་བར་་ང་་ར 
ཇལ གཞན་ཡང ླེས་གནསྱཅརམ་ཡནཔར་ཕབཔའི་བརདབཅུད་བིཟོ། ཡང་དག». མི་ག མ་ངོ དད ིིཉ}ྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནན་ 
ཤི་བ ས་བབ གངས་ན་བུས་ཤིངེ་ལུན་ངིས་གབ།།ས་སོགསུངས་པདད་དངོས་མུའགའ། །འགའའགེཆས་ིངི་ངོཉིང་ཁོན་ལྕས་རམི་རིབསོ་སམུན།ངེད་ཏརན་ལསཿི ངོ་བདང་བལ པབ འུད ཚིགས་བཅད་ལ་པོའདའི་ངོན་ལ། བགྲ་འེདྱའི་ཡསྦི་སྦུ་རནརིརླེག་སོགསཿསི་ 
།བབྱང་ལ་མཚདྱ་པས།།ཐུབ་པའིངེ་བོདྲིཔ་དེ། །ཞས་པས་ངོ་ཉིདྲ་སུར་བཟཔནས། བུག་པ་མདའེ་རཱོས་གང་དྲག། ཅེས་པུའྦ་དྲ་གཟས་གཡའེད་ བུཔདུབྱ་ཡོགས་མཐུན་ཚད་ཡད །སོབས་བླ་ཤུད་པ་ཡིནཞེས་བྲ། དྲག ལབ རོ ཁོ ར་བ་སདྲ་པས་བའའོ།།གཏིས་པའི་།ལའོ་ 
བར །།བགུ་དྲུ་ིས་བྱང་བཞི་བྱང་ རེ་བཤད་པ་ཞེས་ཐུ་སདང་བས་སུང། བཏིས་པ་ལ་འང་གི་བདོད་པ་བཛོད་པ།ད་ལ་གྲཤན་བྲི་ཀརཀ་བཀོང་པ། རམི་འཛྲུག་པར་བསན་པ་ལས། དི་གདས་ཅལ་ི་ལ བོ་ཡིན ཚིའྡེ་སའི་ 
༡ ༣ཅཐུགྲུས་ལསྲ་པ་བཤད་བ་དང་། ཨཱའི་བནི་ཐག་པར་སུ་གསུམ་ལས་བཞནས་བཤད་པས་འེདས་ཞེན། གཡུ་བནི། ཧཱུརྡརེ་བཅུནྱ་ཅི་གང་དེས་ཆློས་མེ་བྟསན་པམ་ཡིན་པར་ཇིག་ཟིནལ་དངོས་དན་ཏེ། ཆོས་ཆྱིག་སི་འཔོའེ་ལསའི། །ས་གཉུ།པའ་བྱ། བདཱ་ཝ་གཏཏྟདར་ཧུཏྟདུ་ང་༡ད་པཱ་ 
༥༤༢-༢༠༩༤ཕ༥-¬༢------ལ༢༡-=༨”༨:-::/¬ ~------¬ ༤༡ ༡༡༡ ༤༡༤༠༢༢༧༢༤༠༤༤༤༥༩༤༤༤༢༧༢༢༢༠༠༠༠༤༠༠པརས་ཿམམས་་༢ཆང་རརར་རར་འརའ་འརའ་མཆམ་པར་འམ་བམམ་མཿཁང་པར་བརརརརརབར་བ-རརབ-་------ ལའང འབའ་བ ༢༠ རེ 24 
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༥༦ འེ་ི་ . 
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མབ་ཐོབོ་དེར་བྷ།དགོས་པམ་ཡིནནོ་ཤེན། སྦངས་ཇོི་མཱས་ལྫསལ་སོགས་གཞན་ངོར་འཕོནལས་ལ་འཇུག་པྲད་ཏོགས་ལེ་ངྲོསས་བདག་ཉྱེའྱཅིད་དགོས་པད་གོ་བའི་རེདངྱ་སུ་གསུབི་ཁོགཏུ་སྤྱར་བརླསངོ།།དེས་ན་ཐུག་ཡིངི་ཡིསྦ་སཛྲརེ་ཅིག་པོ་འདྲི་སུ་གསུལས་ལྲ་ པ་པིནན་ཡི 
ནས་ཡོདཔལ་བ་ཛང། དེ་འདོདོན་ཡིསྦཀྲི་ཐཱ་ཛན་དེ་དག་སྔར་ཡོད་གསལ་བརྡ་བས་པ་མ་ཡེན་རལ་བསོ། །དེ་ལའ་ཐལ དུཡི་ཅུང་བའྲི་ཡིརརྩོས་ནི་ངོ་ཌིདྲ་སུ་ལས་ལབས་པའོ།། ལེང་ལ་བཏསའང་རྩོས་བཞག་ས་རུང་སྟེ།སེན་ལྭ་སངམ་རུང་བའྲི་པིང་། ངོནྲ་ཕོགས་འདེ་གྲྭ 
པ་ཤེདེ། སྦ་ཁྨེཔའི་རོསཁྱིཔད་གཏིས་ལོག་པ་ཐ་དྲྱ་ཁང་ལྡེབ་པབ་ན་པརཕོའུསཆནཱ་ཅིག་ཡིན་པས་གཏིས་ཀཏུནནེ།།གསུ་པ་ལུ་གཉིསཏ།སུ་མེཆན་བཏགསའི་ཏུདར་དང་། ཤེསྱ་བམཐེན་དུལྱེརིརབ་དའ་ལོ།།དང། ངོ་ཌདྲེ་ཡུ་ལ་སཾཧྦས་བཏབས་པ་བའེ་ཐ་ཧཱད་ ལེ ཕལ་ཧྱཾཧ 
¡ ཡན་ཏྤ། སྐ སྦྱས་ཁུསས་བསས་པརང །་ལང་ལཱ་ཐུའེ་ཡེཤེ སཱདང་ ! བ་གྲུང་ འེསཀྱིས་དངོས་ ཡེན་པའ་པོར།ཇྲིསད་དྲ ལིད་ངོགས་པའེ་སངས་བྲས་ཉད། །ཡིས་བཟུགས་བླར་འབུད་ཕྱིར་རོ། །དཔད་ཡེད་བས་ ཡུས་སལ་པ་། ། སིན་དོག་ཡུན་བླསྲབ་པའོ། (ཞས ལསག ༨༨་ཡས་དྲ་པ་ རྦ ང།སལ་བྱ 

བཤདའ་བར། འགའ་ཞྲིག་ལོདཔལ་གཉིསྱངས་གཆིད་པ་གཏན་མ ནས་བ རབན་འབུལ་པ་ཡིན་ཏ། གཉས་ཚུལ་པས་དངས་ལྭ་ས་གསུང་བཞག་པའ་ལྲུགས དང་འགྲ་ལ་བའྱ་པཾར་དང་། ཡད་ཝདའ་ གནས་རུལབྱ་གྲུ་གསུཾ་དྱར་ ཨུངྦ་ཡདུཿ་ཌྷཱྲཾཔྱཧཱ། དེས་ ནྭ་སཾངྦ་དཱསྦ་གྲ་བཱགླ་པཱ་བ ༧ སྤ་ད་་སྦྱ་རྲས 
ཝཱ་ཡན །དེ་ཁོབ་པའྱི་སཱ་ཡྲསོྫོང་རོདང ། བྲལ་ཐ་གཞན་སྣང་གས་བསསའ་ཕྲིར།ཀྱོབ་པའྱ་སྲུ་བད་སེས་འཕགས་པ་ལྟ་བུ་ལམ 
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། ཞེསྱ་བ་བའད་དང 'ཊཱིབི་ཕཾའ་གཟུགས་སྱུ་གཉེསཆཾས་ཅནཿསངསང་སེདངེས་ཙི་འདོསུལ་བྱི་སྲུར་ཡོང་པམ་ཡེན་ཏེ།དེ་ཡེདནསཾའ་སོབས་བའད་ལ ཀུབ་པའྡེ་དཾརྦ་པང་དུ་མི་རུང་དགོས་པ་ལས་སྣང་འདུག་པའེར། དེསན་དྷ་ལ་ཐུའྷི་སང་བ་དྲ་ཡོང་ཁད་མང་གི་ཤསྣ་རམ་ ་ལས་གཞནམ་ཡིན། །འགལའའགེ་འདེལ་འདྭལ 











༄༅། །ཞེན་ པས་གང་ཐག་གྱི་དདྲ་བ་དད་པ་ཡིན། །ཁོན་གཞན་སས་ཤེས་པདྱེརུལ་ཇྲི་ལུབ་ཞིག་ཅེན།རྩོར་པ་སེམས་རབྱང་གསལ་བཞྲི་མབུ་ཐོབ་བལ། ལྐོགཟུར་ཧཱི་ཡུལ་མངོནོ་སྭོ་ད་སང་བ་ཡིན་ཏེ། འའང་གཞན་སེམས་ཤེས [ལོང་ག སའ ཉིནྣཾརྦསཱཏྲད་ཡིནོ། སྲིལ་ལ ཡཱ 
འདི་དག །འདི་ཁྲནྷ་ལུར་སྔཿས་ ཡས་ལ སཱ ང་པའྲེ་སོ་ནས་མཁེནྭ་ཧང་མན་པ་ འུལརྡ་ཡི་འྱ་ཡུར་ཞེས་༔ ཤྱ ་བ་འདི། ལགས་ ལྡན་ཕྱེདཞི་མྲཆོ། །མཐྲསས་སོགསྤ་ཀྲས་བཤད་ལྭ། གཟུང་འཇེན་ག གཏོསང་གི་ཤེས་ང བ་ཅིད་མདུག་པའེ་དབང་གོས་སང་བ་ཡིད་པས།སྲ་ སྤའི་ཡེས་ལ ཤླ་སྲ་། ཡས སྲའ་ 


ཞིག་མཉན་པ་ པར།་ ར་ཐགས་པུདཞབས་དང། ཐོགསྱ་ཀྱི་གྲང་པོ་སྐོགས ་བའོུ། །དེ་བཞྲིན་གཤིགེས་པ་ཉིད་ལྔ་ རྲ་སང་ལ་ཁོབ་ པའི་སང་བ་གྲུང་ཡུང་ལེ་འཆར་༡ཿ ང།གྲངསཕྲ་པ་ག །ུན་ངོར་ཏུབྱ་ཀྱི་ཕངབ་མའིད་པའ་ ཙོད མོད་པ་སོ་ བྲ་གགས་པ་སོགས་ཆེནོ་ངབ་བཞེདོ།།འོན་ཀུང་ འདི་ནྱི་རལ་བའྲེསས་པོ་ ལོ་ཐོག གས་ཡ་༽ 
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།རྱས་ ་པའི་ཆོས་འཆྭདའྱེ་སབྱསུ་འ འབྲེལ ཆགས་པའྲ་པ ཤོར། དེས་ནྲ་ཡོན་ དུཝ་ཕའ་ཏཱསྭ་ུང་ལུགས་ ་འདའི་རས་བབངས་ནས [རཾ །སྭཧསྤ་ཀླཱ་རས་ཐོབ་ལ་བྲུལ་པ་མངའ་བ་ ཡིདཐེེར་མོདྱ་པང། ཡུགསའ་ ང་གསང ང་ལམ བཟུང་བ་ཡིད་ཏེ། སྔ་ས་ལམཏངས་གཉིས་ཡེདཡུགས་འདལ་བཤ་ ཤྲ དཀའ་འོ ཏབ 
བག་ཆགས་དུངས་ཐུང་བའི་འགྱང་ཡུང་གཉིས་སུང་གྱི་སང་བ་འཆུརུན་སངས་པ་ལ་ཡིདེམ་བཏན་བཟུལ་བས། ། དཔུརན་རབ་རིབྱ་བང་བའྲི་རྫུསསཱ་ཤདྱ་སཾདདཱ།རབའིབདུགུ་བུ་ཤིན་ངཱ་དཀའོ།ཀདག་དོནཿ སཿསྤྱང་སྦ་ཡིས་ཤེསྱ་བདི་ལྟརཔ །ཁུན་ཧེད་། ཤི ཤཱསྭ་བ བགང་དང་གང་ཡིད་པརདྲའྐནུཉིདམྲན་པ་ལ་ཤེས་བ་ རི 

དགོས་པ་ཡིན དཔརུན རུན་བདེན་བཞི་མཱི་རཱག་དགས ཨག་ཐིསཉིད་གེས་ ་པ་ལུ་བདེན་པ་བཞིའེ་དན་མྲུ་ཡིན་པར་འཇོག་པ་བཞིན་ཡིན་་ལ། མཁྱནྦ་རཱཔ་འདིའི་ངོ་གེ་སྱ་བ  དྱཀྱི་གླན་ལུགས་སུས་བལྔ་ངུ་མནཱ་པའམ ཤེས་པའི་ཡངོན་སནི་ངྲོལ ་བྱ་མཆཡ་བོའི་ཡེས་དང། ཤིསྦ་པཔའ་གནས་ཛུལ་སད 
མཚན་པའི་ཤིས་པའི་མདནསིུང་ དམྲའནའི་ཡེས་ཡོན་ལ། དྭ་ཝརན་ཆོན་ཤེསྤ་བ་སོའ་སྣང་ཚུལ་སོན་ལ་ས སུང་བའི་སྣདཆའདིནི་སྔངས་ལ སྦྲངཡི་དགེས་ཏེ།།འདྲི་འའཁུལ་པའེདབང་གེས་པིད་བཞིནདུ་པཱང་བའེ་སྔངཇ་ ཡི་པས།སྦས་ལ་གཤིས་པ་ཡི ཅས་བདུང་། བླམ་བའེ་དོན་མངོན་སུལ་ཡི་ ཕཱང་ཧཱི ¡ 
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ཿ། །ཡོད་དེ ངོ་སད་ངུ། འདེདག་འཁུལ་པའི་སྣང་བྱས། །ིལི་ཉིསུ ཅཐ འི་གཉིདས །།འཁོར་བླས་ན་དམེགས་ཡེད། །ཅེས་དང་།རྒྱན་ལས། ཐྱིས་ཐ་ཡང་དག་ཏདྲ་སེབས སས ཡ་ད་ཡ་ཡ༽ སུ ཐབ་སའསར་བྲསལནུས། །༥༨དགཏིའནི་འུ་ འ་ 
གྲུསུངས་ཐུའི ཙཱུརཾད ཧོ འོག་ངོས མོ་འ གཏིན །འགེར་བཇུས་དང གས པ།། སད བག་པ ོ་ོད ྲ་དི་གི་ག་ སྭཧཱ ཡིགནྱི་བཅུ་ཞིག།།ལི་ཤེས་ རྩབས འེར 
ེ འ་མཆུན་སྱོ་ཀུ་འདན།།འྱེབུ་པོ་ཡང་དག་མུན་མཐེངོཔ། །ཏཱིཡ་ཤར་ཞིང་མོགྲསེའེརོ། བམ་ཡེན་ལར།།དྲེ་བཞིན་མཁས་པ་ཡང་དགགགེ། ཤེས་པའི་ མ་མི་ཤེས་པའི བག་ཆགས་མུ་ལུས་བཅོཔ་ལ།། སྤུ་དུསས ངད་ཡུལ་མེ་གཟིགས།། སྐ་གྲ། སྭ་པའྲ་པར།གཞད་ཡངའྲག 
ཏཾ བས་བདོད་པདའི་ཅར་བདད། སིངསྤྱ་ཅྲས་ཀྱི་མཁྲན་པ་ལྭ་ཏོདྱ་ཧི་ན་པ་ནད་སྣབདུཿ ཏྱ ༡ སྣུང་གི་ཞས་པའང་གྲེདྲག་ཉིདྲད་འད །ངེ་ལས་གཞའ་གང་ དང་པོ་ལ ུ་པར་གཏོད་བདའེལས་ཛྲས་པ། ཧཿཏིག་ཡོདད་ཡེད།དུང་ ོ་གཟུན་ཛམགཞུན་ཡོདད ཁས གདུན ཁྲ 
[པ ཐེགཔ་ཆན་བདག་གི་ཡུགས་ལས པ་བྱ ད་ལ གཉསགལརནའབ་ བརིགས་ ར་ར 5 =ˆ རྒྱགཀྱི་ཡེས་ཐལར་འབྱའ་ཏེ།དེ་ལ་དེར་སྣང་བཞི་སངསུརྦྷས སྱ་ཀེལས་དངོས་ཡིན་ལ།ར་པད་གཏོད་ད་ རླ ་དི་འགས་པའི་ིང་བྲི ; 
་ཏནྲན། །རང་ལ་སྣང་བའེ་ཤསྦ་དྲསྦ་རད་རག་མ་།ིནན། (བསྫན་བྲསངས་ཆས་གགས་ཀས། བཱོཚུཾ་གཱཏིས་བསྐྲབཏྱའ སོགས་པའི བཞོང འག བ་དོ་དང་འབའ་ ལ། དས་ན་ཁྲོབ ཅག་གི་འདོད་པ་བསབ་དགྱང་བཀོད་པར་བས །བོད་ཡའི་ འི་དབང དའི 
ད་ལ ༥ ༥ འང ཉམཆད་སདེིསྱལས ོབར་་འབལལ་ཡགས་པའ་བཏནརིགས་།ལ་ཙ ཡ་ག ཆེ་ཾ་་པ་ ¦ 
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ཇ ཉི) (2 0 གས ྫིི་ སླ 





རླ དི སད 1 པས པ་ད 8 66་ 















ཊདེ་དགཅས་ངྲོ་ དྱེ་མཱ་ལ་མང་ཆིག་གླེ་གས་བསྟན་པས་ཀད།པངོཉདྷེ་སུའརྦའི་སྱི་མདའི་རུལ་ལས་ཏིས་པ་མེཕའི་དོམ་ཐའ་ཡས 
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»ཅ་་་གལནསང་  ་ ཚ་ལ ༤" ལལ" ་འཁཚ་དངམ ཅས 


ཤོབ །ད། རོའི པའི་སྲ་ངོ། འི་ཆོས ཅཿ ་ལོ་ར་་ ༨:༨༦ | 
༦༄༅། །ཡིེཊཧོངེ་ཡང་ཡང་དག་བྲ་མ་ལིའུ་ཌ། སོའི་སེས་ཆྩོམ་ཡིན་པ་ལ་འཁུལ་པས་བྱ་སེད་བཡེད་པ་དང་ ། ཀོོབྱཀྱི་བསྣད་འཇུག་པས།།སྦངསྤའི་ ཁྲིན་པ་གང་དུང་གང་ལ་དེ་དང་དེར་སྤང་བའེ་སྔུས་གཞན་པའེཆོ། ནི་པདྡེ་སངྲཚཱལ་གཞྭའརིག་ལཱང་སྲུང་ཡད།གནས་རུལྨརྣལ་བའེ་སྔངས་རངཉིདཀིལའད། 
རཾ ངིལཱ་བུའི གོི་མ་རིག་འྲབལ་སྣང་གིབག་ཆགས་ལསྱ་བུང་བའི་གཞན་དབང་གྲི་སྣང་བ་སྲནི་ལ་སྣང་རུཿདུ་འདུ་ ས་པ་འདྱི་ལ་བུམ་ཡེནོ། །འོན་དྭ་ལ་གུལ་ཡང་དག་ཀོབ་མི་ཟིར་བར་དོད་པར་ཡོད་པ་ཞིས་མ་བའོར་པར་ཞིན ར་ཡོད 

རཿ ཁུ ཧི གཞདད་ འཱ ® སང་ས པའང 7 ༽ ༠2 ༤༨ = རིང ༨ ཞན། 












6 པལས་ ཐཱ ད་རེགས་པ་ཡིན་པས་རང་རེགྱར་གུཔོ།། གནའ་ ཟུའ་ཡ་དད་ཞུ་བའམ་ ༨ ར×,° ེ ༣ ༢༨༠༤ > ཤཱི ༨ 0. 

ཙཱ ད་བ གོ་གིསི་གལ་ དབྱངས བོག་ཞང དས་ིགཔལ་་གྲ་ུབ་ུ་། གཞན་དག་ློ་མཉ་དཅག་ིན་པ་ཡནད་འནཅ་ གཞུད ངབ བ་བཞི་ཤག་གཅིགཔ་བས་བའ་སེ་་ིང་ 

ཌཾ རླུམས ངོ་བ ཆནདུགཅི་བདད་དང་གལ་བདནཅི་ི་དུསབརོ་ལི་ མང ཉདུལབབ་འདང ི་པང་རེ་འགལ།ེ། མ་བའིགསུལ་ཡས་པ་ཞཔབས་ཅི་ཁདའ་བདོདྲསངབའིགོས་ལ།ོས་ལ་ཐ་ད་ལ། རོ་ཐརད་བབཏན་པ་ལ། 

༼ ། ནཿ བྱཱཐིབ་བ་ལེཔོསམཁུན བད་ཡོད བདདོས་བསལོ།ཁ་་ིཡདདག་ཐོབའ་བཞུག་ཡའ་དན།སྦངས་འདྲ་གུང་གིས་དག་པའི་གངས་གྲའྱབི་འཇིགཏེད་གིངས་ཅིརང་ཐོསོགསུ་གཟིགས་བདེ་ལངདབྲོབ་དང་རདདོང་གངུ་ཡིན།ད ནནདའིའགོའོངདེ་བལ་བཡུ་འརུལ། 
དྲི་གྲབསྱ་ཀྱི་ངོང་བད་དོན་ཡིན་པ་བཞེ།དག་པཱའི་ ཞིདེ་མངས་ཏའིར་འབོ་འདྲདཔའྱ་ཡིར།།ཡང་དུངཔའ་དས་བྱུསསྦྱ་ི་ཡང་དགུ་བ་ཡིནངུ་ཁོངུག་ག་འདོད་པྲ་བ་ལ།མཐུན་ཕོགས ་ཀིའེ་གཉིས་ཀ་ཡིན་བདང།མིཇུནུ་ཡོགས་ཀི་ ཊི ་བུད་ི་བཞདེ་རསི་ཕད་པའྲ་པིརཞས། 
[གསུ་སོ།།འགད་ཞིགསྨོན་བྱིས། ཡང་དག་བའི་ཚོབློས་པའེ་དོན། སྤོན་༡དེ་མདོ་མྔེ་སྤོད་པའི་དངུ་ལ་པ་ཡིན་པ་ལ་བསིསེནས་སུས་པ་ཡིན་ཡང་བེརོ།།དེས་ནམཁས་པངོག་གི་ལུགས་ཁས་རྱུན་བང་གྱི་ཕིར་ཆོས་གཡིགྟརཟིང་མདས་དཔེན་འ དེ་རདིནྲ་གིས་དཔེན་པར་གུན་པདེ་ལས་དཔེད་པ་ཐ 


རར ་= 23. ཁབ 





་ི ±: ±. 
























དམད འོའྱབང་བའྲི་པིར། སྣུ་ཁཱགམ་གཙུངོའོདི་སཱདེ་དང་ཐལི་དདྱ་ཀང་སང་རུལུ ད་བཞི ༢ ཤས་གོ་གགནལ་དདོོ་ཐབོད་པོི་དོསཔ་བདིོ།བཏིས་པ་ལ་། ཟློས ལོས སག་སཱཿམཛུང་པ་འཕིས་བཤའ 
། ལ་འདེད །ཆི་གིདན།།བཛ་ོ་མའི་གནས་པ་ཐིད་འངྲས་སུངས་བརྦ་བུར་པའི་མཐར་ཐུག་ གྷིམཁིན་པའི་སེས ་ཤགས་ དགལ འགྲའཞིབ། གྲ ན་གཞིསྲ་ས་ཡོད་པ་ལ།།དེའ་དྲི་མ་གས་དདུ་ལེན་སངས་ནས།གྱར་པའིེ་སངས་པ། གང་བ །ཧི་གཉིསུ་མེདྱཀོ་ལེཡ་ སྤུ་པེ་འ 
ལྭ ཨུ ་ིགས་ཨི་གཞོད་པ་མཐའ་ལུས་པ་འབབངྱ་སཔ་ཆོག་གི།དདརནབ དའཔདྲའི་བངབྲབའབའ་ཞག་དོ།དེ་ུ ་ ཡེསྱ་བིཾ་ཧ་བྷཾལ ཡུ ཆུ་ལས་གསལ་ཁུར་བཞིད་གརུའ བསྲ བཅོས་དས་སེས།ཏར།དེ་བོས་ པ་ཡིས ཐཾ 
ཆེད་འི་ བལྔ་བཟོད་དུ་བུལ་བའི་ངོ་ལེ ན་ཁུན་ཐུན་ལའེ་བ་ལ་འགའདིག་དགག་པ།བནའ་ཆནས་འཆད་བདིདོར་བ་ཡེད།འོན་ཡེ། ཡ་ ཡས་མསོའ་ལ ཞྐར་སེ་ཁུན་གཞིངག་བའྱེ་ཕབསྤ་རིས་ཆོས་དཔབས་ཡིས་འདོགསལ་པ་ལའོ་བདྲི་ ན་གཤགས་པའང་གྱི་བུན་མོང 








དཔལོ།དང། 


༈ཡན་བར་བ 









རའ 
ལྟིར དེ - 
༧༥ དུད ཉེབ་ཡདེ་ཡངེསུསུ་ངས་པས་བལས་བ་དངྦ་བུས་རཆན་པོས་ཁཌལ་བྡ་ལན་བའམཉམ་ཉིདཡེ་ཤེས་དང། ཡེ ཡེདྱཡི་རཱམ་པར་ཤེས་ ཅྱས་བཟར་བསྡཤེས་ ཡཞ་ལ་བབོས་ཡ་པའའ་རནདང་། གཟུང ཆོུ་གུརསིསོ་སེར་ཏགསུ་པའི ས་དང དྲ་ཁུའཆྲུལ་ 
ཤས་དངྲ་བའ་བས་ས་ཡསཧདྲ་བཱི་ཁམས་དྲ་བ་གྐ་ ད་བ་རྭ་སྔདྲ་ཡཱལ་དང་རྭན་བར་མཐུན་བའེ་དོན་བྱས་ །རྟཏི་ག་ལ་བ་ལྔ་འུབྲ་བོབ་ ཊརྱ་བབྱ་གུབ་པའེ་འ་ཤྲེས་ཏ་བའི ཞ་ལས།ས་མབཏིས་འང་དོན་མཛཱད་བྲ་དཛཾད་པའྲ་ལན་པ་ཧཅོངལ། ཕ་མ་གཉིས་གཏད་དདཡ་ ཟུད་པ་འང་པའེ་མྤའུན་པ་གཙོརྭཾ །དེ་ཡུང་ཧཱ ཏུ | ! 
དུས་མཁུན་པའི་ པའམབཊུས་ཡཿ ོམ་གཉིས་ཀ་མུང་གྱརཔྱབ་གླིཉན་དོས་འངེ་ལར་ཅོག་ཏ། བཟད་ལའིནགཏིསིས་སྐང་བཞི༔ ལཡོར་རྤེ་ལབ། ངང་སེམསྤ་བག་ཡཾནཾདང་བ་བདཆོས་སྔནོ་པ་སོ་གསུབ་བསངད་པའ།གཉིས་སུང་གི་བགྲ་ཚགས་གནས་བུར་བྱ་མ་ཁད་ཇོ་ བསྐུལ་དང་ལའད། །ངདན་བཐག་ལཡད་ ཀྱ་ཡེས། 2 
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༣༨ ཐ་ཐཐཆ༅༅ མ་ 
༡ 6 མེང་ལ་དམེགསནས་དགོམ་པུ་ལྤིོ།།དེ་བཞིར་དྲ་པེད 
ཆ་ ལ༄༅༅༄༅ ཐཐ: ༨. ; པལ ཿ + ངི ་སྭོ རཾ 
ངཿ :" ༡ བཟོད པཔ རོང མ་པ་འབས་དུའི།སུངདིའེའཛིན་ལ་སླེབ 
པའ ་འཁཚ -་་¥ ་ ཐོ་རོེ་་་ རབའྲ་དསྲ་མ་འྱབངབ་ཐིད་ས། ཡན ལྔ བྱསནས་སྱ་བ་བཞིནེ་དུ་དསྒེམ་ གསུ ཉང་གི སུད 
ླཤ ་ - ཟོ ར་སེལ འརི ི་ོ སིང་ོོ། བོས་བ ། 
རཆ ་; ང་གི་ཡུང་བོ་བྲའི། ཏྲིའི ཞིག་དད། བུགཉུམཁའ་ལ་སོགས་པདང། བུ་ག ང། གསར་དང པཱ་ཏིགངང །ཅུང་དང་། ཤེལ་དུ་བྱར་ ༢༨ ༦ ཝཱ་པ་ཕྱི་མཆེང་བཞན་ལ་. 
མིང་བཞིའི་ཕུང་པོ་ཡེནཏི། དིད ོ་ཡུལ་འང་གིཕུང་པོ་བཞི།། ལ་ལོགཔདང། སསར དམར་གཀུང་བའབབབ་གཔའ་ སིི $ དྲི་ཡདྱཡིར་དང།རྒུན་ཡི 
སང་བཞུང་ པ་ལ་འབར་བདང།ཐུགན་ཞམཁའི རཿ ་ག༠བཉ༡༤ པྲ ང་ད ཡདཔ་དང། ལེ ཅིས རར བགཞིདའ་ངའའ་ཞ་ི། རྟ་མང མྲུ་བུབ ཡཆདཱལས་ཡིན་རུ་ སོ་ལི་ོ 
༡༢༨༩༨༠༧༩༦ ༣བངདང། བུཿ ཐལ རྨར ༨ ལ་བ་ལ ད་པ་དང་།བྲ་ང་ད། མཿ ༩ ཡོབ་ཡེཿཅང་པྦུ་བམ £ འཏཾགས་ཡནའ། །དེ་ལ ¬ ལོར རོ པའྱི་པར།སྒྲའོ་ཀ དཱ ཐོམས་ཅད་ས་ལ་སོབ། ཤི [ 
རུཨ་གང་བ་དང་། ཤང་པྐམ་ལ ཧཱ \ གྲེ་བདང །སྲ་ལ་ཧི་བ་འཛུལ་བ་ ྭ ཧུད་པ་དཿ ` །ལྟར་མཉམ་པ་དང་།ཆུ་ག།ཏ ༤. ངི ང་པའི་ཡཚདམ་ཡད་དྲེ་གབ་བ རོ བའམ །ཕྱོརོསྱའུ་ཡོད་པའ་བར་མི་རུས་ ་ལཾ་གངྷ་སྣང་བའི་གཟུང་རམ་ཐོམས་ཅང་ 6 
༦ ༨༩༩༢ ༢༨༤ ༧༩ ༣ ཤང་བྱ་པད་པར་འ་ © ༨ ༨ སོམས་པ ས་གཞ་ཐད་ལ་ པི ལྟ ཛུན དོན་བ ང་ཐཤཿམ་སྣངད་ས་ ༡༣༦ འོད་ ་ལ་ཟད་བར་དྲ་པ་འ། གྷ ༨; ± པོད ས་ཨན་ལ། རང་ལ་ག སྣ 
ཡུདཾ་ས་པ་ལ་ཐཿའནས་ཡུཁྱ་བིངབྲ་ཡིད་པའ རབཿི༽ི} ལའའ པུ ས་ཅནྱ་པྭ་སཾ་མཆང་དྲུག ་པ་དང། ཁྱབ་པ་ཞེསྤ་བ་བྲརམ་བང་ ོ 
། རྩ ་ི  ླྲཚཆ@ ༩ ར་འ 
རེ པྲས་པར་གསུལ་བདུ་ལུང་བདང་། རིལ་སོགས་པ་ཐོགང ཟད་པར་དུ་མི་འཇོག་སི་སེམས་བྲསས །བམསྦུ་ཁད་པར་མྲེདུ།ཉ་པའྲི་པེརེ། བདོརན་ 
 ད་པ་འདྲ་ས། པའི་འ པ་དྲྲ་སདེ་པའྱ་ལེ་ལེ་གཏིས་ལ་ཟ ་བོ།དི་རོགཉིས་ལབ་ཡིནཏ། གཟུགས ཤི: :6© 2 ཱོ 
 དད་པརྡ་དུམ་འཇོག་པནི། ཅི་ལང་མད་པདང་སྲིད་པའི ཟད་པན་དུ་འཇོག་གོ།དེའརོགཏི 2 
_ དད་པརཅུམ་འཇོག དུཁུཟ་པར་སྤོདགོས་པའྱི་ཡརན་ཟད་པྡདུ ྲ ་. 
` [ འཆད་ཅཾང་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱཊ | 
ཇེ རྩིར འཁི ཁངས སོ༡༡༡༧༤༤གོག་ོར་ར་ཆྱོ་ཧཤཧ4་ར་རཀར་༡ ར་ར ར་རི 
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ུ་སྣ་རོོལ་ོ་ོ་པོོ། མཔ་པཁོ་ནི་པོ་འྲེས་པོའི་ོས་བཅོ་བྱརདབ་ཞད་བགུང་ཡོན་པ་དང།ཆུས་པ་བདམ་བན་པ་ཉདདེ།།སུ་གསུམ་དགབསྔ་བངརུབཆ།།ནབ་ཀུ་བཅུས་ཐདྱད།སནཞན་གི་ཐི་ཅོག་དག།གཅོད་པའོད་ལ་པའེ།།ཞེས་ཡེསས་ཚན་འགཅིག་པོད་དག་གི་བདགཉད་ལནིརོས་ྱིས།ཞེས་དྲངོད་པྲ 
རཾ ཞསྦབ་བགྲསུཔསཏེཞྲེས་བཀོདཔོ།གསུམ་བལྔ་ཚ་བའེངིག་དོན་བཤད། སུའི་གངས་པསྲ་ཤི་འདོདུལ་ཅུངབཤདབ་གཏིས། དང་པོ་ལ ཉོན་སོ་སོརདབ།ཐདརྩོས་དབས་བགཉིས་ལས་དང། ས་ཚ་དང་བོད་བཞིནག་ཤེགས་པརངཉིདོ་མུས་བྱས་པའིདན་པཉབར་བཞག་པ་ལསོགས་པནས་བཅུད་། །འཕགས། 
` ། ༢་ཡན་ལག་བྱརང་པའི་བརྡ་རིབང་ཆུབཁི་ཡེགསྔ་རིསསེནྱ་ི་ུས་བུལ་སྟོབས་ཆེ་གས་ཡོངས་ཇོགས་པ་ཡི་གསལ་བྱ་ལུབམན་པ། ཨས་རོགས་བམ་དང་བལཔ། བགེ་བད་པའི་ཡེསཆསྦ་ཁདྲ་བིས་ཤིས་བྱམས་བ་ཡྲིནོ།།ཟག་ཡེད་ཡ་ཤས་འྡོགདད་ཐོད་ལ་འདི་བཞནྱྲསར།།ས་ཧན་གཉིས་པསུམ་འཇུག 
































བསབཏ་བསན་པ་བཞིནྲ་བུམས་པལུ་སོགས་བློ་དམད་བྱས་བོགཞནནས་འབས་པའིགནས་བཞིྩ་བར་བིད་པཟུམས་དང། སཱི་ཚན་གསུམ་པནི། ནང་ཤེས་པ་གཟུགས་ཅ་དུ་འྱང་ཤེས་པས་པ་འོལ་གི་གཟུགས་ལ་བླའུ་བདང།ནང་གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་བསྔ་ི་ལོ་ོ་གེཟུགས་ལ་བྱའུ་དའི་གཟུགས་ཅན ། 

ཐིའི་བ་མཟུགས་ལ་ལྟ་པའོན་མ་ཐར་ཞེསྱ་བ་བ་གཉིས་དབཞེས་བསྟན་པར་མདདལ། འདེའིའང་ཤེས་པ་ཉིད་ཡུལྱབིནསུ་ཝཱན་དྲུསུས་་སས་ལུ་བཞུག །འགའ་འིག ལུར་དབང་པོགཟུགས་ཅན་པརྟ་ལས་ལུ་ལ་འཇོག་པའུའུཁུལ་གཏམ་ཞནཞེས་ཟརད།།སུག་པའྲིདོམ་པརྦ་བར་པ་སྔ་ཡིདྲད་འོང་བའེ་རཔེ་འསྲ་ཡིམདོ། 

ཨམྱས་ཏེ་ཐོགས་པརགནས་བའེསྱ་བབཅིག་དང་།སམཁའབང་། ནུག་ཡེས་དང། ཅི་ཡཏ་ཡེད་པ་དངའང་ཤས་ཡདུ་འུ་ཤེས་ཡདབི་སེ་མཆེངའསྲ་བབཞི་ དུ འ་ཤེས་དང་ཆོར་བབདོའ་པ་འསྲུབཟཅག་།ུ།དྷེ་རར་དོརཐུར་པ་བྱངདངང་ སཚིན་བཞི་བ་གུབགསའི་འམས་ིབསམ་གཏནཔཞིའི་སོོམས 

ཨྱཿབུ་ངོགས་པ དོ བ་ར་འབུགཔ་བཤ་ང་ འགག་པའེ་སོབསཔར་འཇུགཔཞས་བབ་མཐའ་ཡིས་གནས་པའི་ཉོམས་བརབྱག་པག་དསིཚན་ལ་བཟང་པརས་དང་།ཆུད་ཨེད་རད་མའི སངས་དང བམརབོས་དར་པང་།ཞནའའཡཐའ་ཡས་དཔ།འརམས་ 
” + ལཿ ༧ ཧེ 
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` ༣ སས ༠༠༡ ྦྫ སས ་ིོིཾཌ ་ཾ་༠་ ཀ་ཤ ུ༥ཀཾཀཝ།ཾཝཾ།|(((((7ྩ¥#༈པྔྒྣ་ 



















།དབང་བདང། ས་ལ་སོགས་པགསར་དྲུ་བ འུས ་པས་ཆོས་པ་ལ་དབངབ་དང། ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་འབྲས་ཐུ་གྲུ་ གྲུབ པས ་སྣོན་ལམ་ལ དབུང་དདང། ཧིཉར་འཐཔོཕོའི་ར་འཕུལ་སྔོནུས་པས། པད་ཛུ་ འཕཱལ་ལ་དབད་བ་དང་། སཱ སོ་ཡང་དག་པརརག་ པཱ བཊོའི་སོས་ལ དབྲོ ད། ཇྷིཉ་ར་འ འདོད་པའ 
| ངས་ལ་དབ་ བང་གཞིས ་ཐབ་དབད་ བཅུའོ།། །དདའྲི་པོད་དོ། པ།།འདེར་དང་བོ་གསུམགྲིསྣིད་པའིཔས་བུ་ བུ་དྲད། ལཱས་ དང་ཉི སི་བནྡིརུལ་ཁིམསྱ་ཀི་དང།མོས་པ་ནི་ བཟོད་ ཟེད་པའི་ད།སེན་ལའི་བོན་འབུས་ཀི་དང །ལྔུ་ ཿའཁུལ་ནེ་ པོ སེ་གཏནྱ་བཾ་དད། ཐྭ་མ་གཏིསྦི་ཤབྱའི་ཏྲིསློབ་པ པའེ་ གྲུསྣ་པབྲུས་ངས 
རྱཾསྱ་ལོས བོན ག་ཚན བྱ་གྲས་ པ་སྭརསྟབས ་བདི་པར་བཤད་པའེ་ སོབས་བཅུ་ངང། སྲེ་རཱན་བ བཅུའི་པམི་འཇེག་པ། ་པ ་བཞི་དང།བཅོ་ལ་ ་པདེ་བཞིན་གཤེགས་ པའྱ་ས སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགསྦལ་སྲད་པ་ལ འཁྲུལ་པ་ཡོངས་དབ་ པ་སེ སི།སྦྱངསའི་མངེན་འདེལྱ་ཕིན་ལྡེགོ་སྤུན་ 
སའི་ འི་དྷངས་ བས་༔ ངོ་རབ་འམ་ མཱ་བགཆབས་མ་ ཊོགསལ་བད་བཅབ་བྲརྩ་བྲོམ་པའི་ དགངས་པ་མངལོ་ཞེསྤ་བ་བབྲསང་བཡིད་པྲང་ ཅཾབ་གསུ་དང་།བྱརྭ་པུག་བཞིདེདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འོས་སྙེན་བན་གུས་པ པས་ཏན ་བརྡ་འདོད་པ་དཔ། ཉན པ་རམི་འདོད་པུ་དང ད ཚེས་ཁུས་ ཏཱ ཡྲ་གུས་ ་པའ་གཏིས་ 
ནྲ དཞིན་ཅྲ་ ཿགས་པ་ པ་དང ཁདྲ་ལ་ཐཱ་དཔཆགས་སྔང་གཏིས་ཀཆ་མཏོར་ རྩ་ལོ་བ་གཉིས་ཀུས་དཔེན་བ། །ཁོནང་གཏད་ེ ལྩཨུ་དྲན་པ་དང་ པ་ཝུན་པར་གནས་པ་ཞེསྱུ་བ་བདུན་བཿ ཉེ་ཐར་གཞག་པྲ་དལ། པཾ་པ་གྲསུ་དང།བྱཅུ་བདུན་པ་སྤེ་དྲ་ཙི་དོན་མཛད་པའདུས་ལས་ཡ་འདའ་ འ་བར་གང་ལ་གྲང་འདུལ་ ཅུ་ཐུབཔསྟ་པ་བས་ ཱ 
ཡལ ཡྲི སྲིད་པའི་མཆིདེ་ཿིས་ཀ བ་ ་བསྙེལ་ 8 ཅི་བརྗེད་པ བ་མི་འ བའེ་རོས་ཏ། ཏདྱཱ་དང་ ། བཅོབྱརདཔཿ རྣུ ཉོན་མོངས་བད་ཤེབ སྭུ་པའྲ་པིབ་པའ་བག་ལ་ཏལྱ་པ་ངོའའི་ས་ཐོན་སྤཿས ་པས་བདྲ་རགས་ཡང་དྭག་པར་བཅོམ་པ་དང །ཐཅུ་ ཅུ་ཨུ་པྱ་སཾ བམཐའ་དག་ལ་ ཕན་པའི་བསལ་པ ཉད་ཅས ཆུ བ་བ་ཉཾ་པོ པོ་ལ བཅུགསྔ་ རེནོ་ཉེད ཤོཉིདེ། བཱ 
 དདྡ་ཅི་ད ས་ཆུ ༨་འོག་མ་ཚཾས་ དང་མའིདེས་བའི་ བའི་སྦངས་འི་ ཆོས་ལ་འངིས་པ་ བཅོ་བྱ་ངང་ དྲང།ི་བིགོ་པ༔ རམ་པ ཉིད་མཁེན་པ་ཏིདྲ་དེ དྲེ་འབས་ བྭའི་རྣམཁྱེན་དང།རྩ་བནངཿཏྲེ ་བ་བའི་སྲས་བརྔོངན། སེ་ལས་བཞཿ་པ་གང་བྱསས་ཞེན། ལམ་ཤེས་པ་ཉིང་དང་ལ་སེགས་པས་ཐིད་ཤེས་ པཉ 
རྒ 2 ཅེ ཡེ ༦༩༤ ཐོ་མ་སི རྗས་ལ་་ས་བིརསས་རེ་ས ལ་མ ་་ 
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༣ ཅ་ལ བཕ་དེ་་སཁ་ཁ་་ ཨ ༡༡པ། ཇོ ོ མཡཁའ་ས་ཊ / འི ལལ ལ་ལ ་་་པ མ་ར པེ ཆི. ཆ་ ད་ལ་ཡལ་ཁཁཡ་འབ་ལའཁཐལས ས་པ་འ 
ྲོ -= ༧ ུ <` <` 2 0 -༦ེ་ ,° ༣ རའོ >= 
ན་ཏི་ཞེས་བོག་མ་འདྲན་བའོ།།གཉིས་བའི་ ངབ ་འ༤རེེཾེཾ ས་ ཅ¥ ༤ཅབ་ར་ཆེས་ཕསྲ་སལ་ང ཆུང་བའི 








༄༅། །སྔ༣་བཤད་པ་གྱུ་ཁྲང་མི 
















¡ི ཆོ ` ༤ ¬ ླ ངང 
> ཅི 5 ` ཌོ „27 \ +;5„ ༦༧ ££ ༨ ཆ་ "7 «༤༨ ༨༥༨ ལབ ༤༽ ༩༩ © = ་ = ° ་པའེ་བཊི་ 2 དགཟི་འའ་ཿ དཱ ཿ `: 
@ ངཱ་ཆཧ་མུདོ་པར་བྲངོམ་ཡིཊ །ཞེས་ངཌླིས་ལས་རྗོས་ལགྲས་མཛུད་པ་འདིམཁན་བྲོརལཐ་སྤོགས་ཁྲིི་བཞདཔ།།བཅས་པྲསའི་གངས་དས་འའདུང་དུལསེམོངབཤུད་པ་ལ།སཐཞིར་འདོང་པལས་བའའཔའྲེབགྲསམ་ཅོུ་པདགུའིང ང་ས །བངཔའིངོ་འྲུ་ 
ིེ མཱི་ཟགཔ་ཡད་པྲའཆོས་གྲདདག།ཐབྱ་བུརྡ་རམ་ཀུནརལོ་དགཔ།། དགྲོ པན མངད་ཅན། །ཞེས་བ་བའི་གྲའུང་གྲི་ས་ཇི་བཞིན་ཏིད་དུ་འཇིབ་ཏོད་ལས་ཁངས་པའི་ཇུག་པ་མདོའིརསྣ་རལས།ཁནངོ་ཌདྲི་མའི་ཁུད་ཆས།ཁས་བུངསྨན་། ཁང་གཞི མཉསུ་ནབག་པདྱ་ཀ་ཡས་དདང ེ ཱཾ 
རཱ ལ ༤༨ གོ་ར 2 རེ ོ ༤255 4 ཆོཾ 3 372 རར་རོ 2 2 རྩ ཤུ 
% [དུུ་ཐུབ་བ་མད་པ་ཉིན་གང་འའི་པཱ་པའྲ་མཛོནཤིད་དུགནས་བཅན་ཡུནུཏ།ངིཉདྨ་པ་ཟྲག་མདུ་ཡེས་འངོར་བདི་ཉིད་ཁངླད་ཱ་ཏཱ་ཡཿཤིས་པ་ཆེདྱླསཞེས་བྲདོད་བུ་ཡིན་པ་ལས།ཆེག་གཟླས་བཟས་པའངི།རཾཔཀཱསཿཞེས་ཆོས་ཀྱུ་སུའཾས་ངོ་དིན་ཏལི་མདོན་པདྲ་བས་ནས་འབྲེལ་པ་པྲདུཔྱ་རུདྲི་ཡ་ [( 
_ །ཡིརལེ་པུ་ཡང་ཡྲེའུ་པར་བྷུནཏེཞེསྨ་རལ་བར་བཤདནས། ཆསྤའི་བུ་གངངཔ་དོར་ྱ་བི་མཚནཉིད་ཿན་ཡིནཔས་ཟས་པ་བའེ་ཆོས་དེདབྲ་བང་གྲེངདགཅིག་ཡིན་ཞྲད། ཟུབ་པོགས་མྲ འི་ཚད །ཞིསུ་ཐ་ལ་སོགས་བའོ་ཚིག་ལེའུར་ཐུས་པ་འཆང་པྲྱ་བེད་པ་ལ་འཇུག་པརེད་པ་ཡིན་ཝི།ང་ཉདྱེས 
ྒ ལས་ལབ ས་པའི་རྩོ་་བསའོ་པ ཞྲ་པ་ཡེན།།ཡངཔཾ་གསུམ་ལྭས་སྱ་བཏིར་འདོད་བ་གཞན་ངགའ་ར། སུ་གྲས་ལྲ་དཱ་འཛོད་བདེ་ནག་གི་ལརན།བིད་ལསཁྱི་བུང་བུརྒས་འཕགསྱེརརོར་པའེཡ འཨུྦྱ་དཱ་ཧོའ་པའི་ཛོགས་པའ་སྦསྱིས་དེའྱྱ་བདཱང་ཅན་སྣང་བབྱུད་པའི་སྤྲའས་སུར་སྟོན་པརང །ཱངཡ་པཾ'ི 
ོ ༨ྩ་སྣང་བ གས་དོནྱ་པོ་ཧཱ་བ་མཐད་པ་དང་།དེའི་མཁིན་པ་གེན་གཏསུ་མཔིི་ཇྲ་ངའི་སོས་དང་སོས་ལས་བུང་བ་གདོན་མི་ 


དར་ཐོ་བར་བྲིདི་མོའོ་གདས་ 
` ༥༦ 3: 


ྨ × རླ ཡཿ པ་ 2 སཿ པ 2 42: པ 








པ་ཡངསུངས་པར་ངུར་པ་གང་ཡན་པ་ལགང་དོ་དམ་པའྲ་ཐུགས་གནས་མདང།ངོའ ཁད་སུ་དྲ་ལནྱཾ་བཾ་གུྱ་ཀ་བཞན་ངོར་སང་བརམ་དད་ནས་ཆོས་སྔོན་པ་ལས 











ཀཀ ༦་ ÷= |“ ་འ"་༧༩""་ ལེ ༧ ༧ ཨ་འ ཚ་ ཅས མ་ན་་རུལ་ ཐཿ ་ལ།་། - 2 ཆ་ ཁང འ་ཁ་ཁ འཁོ ་ལབརི་ི་བ་ ་ོ་ལར་ཚི༡"ལལཔ་པའ་་་་་་ ་ 
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༧ -----~-=------=-- ¬~ ------ ~~ ༤༠༤༨ གག ÷-  - ༨ 2 ¬ 
ཙཾས་བཞིད་འདོངོཔྲ་ཁེདོཉས་སྱུ་གསོཾ་གངངདིལ་བུར་བླས་ཞིས་ཟེརན། ལན་གང་དྲུབང་འདོན་བར་དྲཀའོ།།དེ་ལྱས་གསུངུའདོད་པས་ལནམ་ཐེབྲས་པར། སླུ་གསུངུའངོད་པཁཅགནར།ཇརེ་བངས་ཇོགས་བཅས་དང།ེ་བཞིན་གཞན་པ་སུལ་པནི།། འཕྲོས 
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པ་སཱརྨཱ་ས་བའེ་ངོང་རམ། སྭངསྤ་རསྦྱ་ཀེ་ཡིས་ཁནས་ཐེད་བ་པོད་དངམཛུད་པ་སྦརབའྲེ་ཕྲརདྲདྲ་དུ་བསུངས་པ་ཡུང་ཡིན་ཏ། པའྱི་པརདཱངྱ དྲརམ་ཐད་ཕོགས་གྱུཏན་སགས་བཐིག་པནསཀངྱ་སྭ་བཞེར་གསུངས་པིད་པོ་འགལ་བརའགུརོཁིས་བེ།། བཅའ ད ་ 





ཐ༅ རཆ::པ་་ ཟེ སས་ ༧: ༨འ་་འཆཁ ར་ཡ < 











་གྱན་གཅོད་མི་ཐུས་པའེ་ 























- ི - ཀླ ཁ་ད གས་ར རོ ༽ིངའ་ 
༄ོ། །ོདྱང་བཡོངྲོས་པངོ་བཙོམ་ཏིད་ཡནྱ་བེ། ཕ་རོལ བེ་ཉོན་ཡོངས་པའི་ 





ར་ བ-_-རརྣ་་ རར ༠༠༠རཔཔ༥པ༢༠༢༤༥ ༠ ༨༤༨༩ >: ར་ར ༤ 
ཅིར། དེ་བཞན་བཤེགས་བྲ་ནསྱ བོན་ཡོདས་པ་ཨེད་པའི་ཏྲོདདིའི་གོང་ལ་སྲོགས་པར་ག ཤྲིགསནསྱ་ས་བོ་མངའདག་གི་འོངོས་ ཕའྱི་ཧུག་དངསཿ 
\ ༧ < ` 


ཧྲ € ཤཱ `` པ ' ༢༨༦ 
༡༢༣༥ ཡི་བ བི་ོྲོ་ཟྱ་ྱ་་་་ྲ་ྲ་་ དལ ཛོ | ༨༥ འའ ༨འ་བད་གྲོ་ཧྲེར་མཇད་པ་ཡྲལ།མདོད་སྔངས་ས 
མེངས་ཕུདཔའེཏལབཛིནནི་ཌས་ཀི་ཉོན་ཡོངས་ཡད་པའི་ཉིངོན་ལས་ཁདར་དུ་འཕགས་པ་ལེཧུཉེ།ཏང་ངྲག་བཅོམ་བུས་ནི་བདག་མཐོང་བཅམ་ཅིས་པ་རོལྱ་རི་ཉོན་ཕོངས་པའྱི་རན་གཅོད་མི་ནུས་ལུ།དབ་དིནེགྲ འབོས་པས་ནི་བདག་ལདམེགས་བང་ ཅྱིག འི ས་ 


ཏར རྒ 
འཐང ད་གས མ་བསའ་འ་ཀལ་ངའཅེལ་ཿཔ་་ཏ༦་ཆུ༦རཚརཀ་ར་ཀ་ན དཡགས་པའ་པའོལྱ་བི་ཏོའཡོངས་ཅི་དུན་གཅོདཆུས་པའི་པོརེ།གསུལ་པྲ་དྲ། 
།ནས་པྱྱན་བའི་ཁུད་པརལ་སར། རཿ འགྲེལ་གསུམ་ལསཿ དང་བོ ཉན་ཐས་ལ་སོགས་པའི་སྣོན་ནས་ཤེས 88 ཧཧཧ ཤེགས་པའི་སནནས་མཁིན་པ་བུད་པརདུ་བཏུན་པའྲོར་བརྣསཔསི ཆིགསུ་བཅད་པ་འདྲི་ོས་སོ། །གཱཉིས་བཞྲི་ བབསྦངསའིའ་ནས་༢ པི ས་བ ད 
ཧ༥གཤཕ་དུང་། ཆགས་པ་ཕངས་པཱ་དང་། ཐཱུགས་བཡུད་པདང། རུག་པར་གནས་པ་དང་།འདི་བུཅུན་ལྡུན་འབེབས་པར་བཞུད།།ཅེས་པ་སུ།ཇྷིསདྱ། ལུནའིས་ཟུངཅིང་ཆགས་མོངའ། །ཐེགས་བཡ་མངའ་ཏག་པརདི།། བཏལ བའབཞུག་ཅིང འདྲིས་ྲ་བི།།ལན་ལྡོན་ཁོད་ལྔ་ལག་འཚོ རྒྱིའེ་སོ། ཞེས་བ 
ཚོོ དེ ༤ ± #ྭ ༡༤ ཏི ཧེ རར # 7 = "£ ༢༥༩ "༡ ” བ ; 7 ི རོན་ང་འཁལ་། ༢ ¡ཿ ཧོ སྒོག ྲ ཁཿ 
ཏི ར་ས་ བམ་པཅོ་ རེ་བའིན་གཤེགས་པའི་སྗེནོནསཆ ན་ བའི འཕ་ཅོལ འཁེང བཅི བཞའ་རའོདའགོང བེས་འཇུག་བ ་ པར་འཇུག་པ་དང། ཙཱནང་པ ༦།་པ་ལྦའིདེ་པ་རམ་ཞེན་པས་གྲགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཅགས་པ་དང་བར། + 
ཤཤེསྱ་བའྲི་ཤབ་པ་བགཆ་གཔ་ངང་བཅས་བ་སྲུངས་བྲས་ཤེས་བྲ་བོདལ་ཐེགས་པ་མད་བདང། འཁོར་བཛྲི་སད་པ ས་པས ོསྭགཞས་པར ། ད་པའི་ལོ འས་པ་བཞིབ ས་བས་ངོགས་བྱའི་བའི་ལན་འབས་པ ཡདད་པ་ཡིན་པར་ནོ།ཉོས། ད་་་གྲ་སི ྲ 
=. ༤ ༤ ེ ཡེ ༨ ཏེ ཚ་ལ" 6 སཱ 27 ཧི ° རེ +¬ པེ "`: ཏྱ རང ༤༢ ང༽ དྭ 
རྡིད་ལས་བཤོག་པ་ཏིད་ཏིས་ཁྱད་བར་ལྔ་དང་ལྔནཔ་དེ་ལྟམ་ཡིན་ཧོ།།བའི་པ་འཕྲིས་འཇུག་པའོཛུལ་ལ། སྦྱརཕུ་ཁགྲེལ་བསུ་ལས།དང་ [ཧན་།མྱན་པའ་པའི་ལས་ཏབ་ཅས་པ་ལས་འབྲིམ་ནས།རུག་ཇྱགས་ཇེརའ་པའིངའ་ིས་ཇོསཀྱ་མུ་ལ་བཅྟུགསྐད་ཡང།དིའི་པིའ་བྲ་་ར། 
ཱོ ཏྲི ༧ ུ ཿ ཾ རི 2 <. ནི ཐས རེ མ་འ ུ 








ཅའ 


ཉི་འོཇི་ཉར་མིཿ་མཛད ལ་གང ཡ་འི་རུ་མོང་ འགེལ་ངའཇོལ་དྲ་ ངེ དརད་ ར་རང་ རོ ་རདིོ་་ 
ཕྱི་པོན་ཇྲི་ལཱརམི ཛིདེ་མཛད་གས་པ་སོཞསྱ་བབའེ་ལན་གདབ་པའྲ་ཕར་བརྩ་སཐསྦའི་ཚིགསུ་བཅད་བའའབསངསོ། །གཏིས་བི སངསྦརས་མཐོང་བཅྱིརདད་པ་ལོབས་པ་ཡོངསྤཡིན་པའྨ་བུརནས རོ་བ འྲི་འིན་ལས་གཅུལ་བང་ད བྲང་ལགུདུལ་བའྲོད་བགང་དངའི་གང་གི ཅོའདུལ་པའི་ཟ བྲ 
གཅུཡྱ་བ་ལ་ཕུན་བྲརྲ་བུད་པཱདའི་ཛེ་གཙུམ་བྱ་ དང་དེ་ལ་སྦངས་དེ་དང་དའི་གཟུགས་དྲེལ་པོ།ཞིས་བབ་གསུངས་ཏེ་འིས་བཀོད་པོ། །གཡུཾ་བ་ནོརེ་གཏུལ་སྐེལུ་ལྡན་ལ ད་བདད།སབ་འདལམི་ང་ བིས་བསན་པ་གཅིས་ཕས །དངུ་པོའ ྱིའྱིུ་ཐིནདཔེ་བའི་བཤེན་ལ་སོགས་པདང་ཕད་པསྡ་སྤེད་ི་བས་ 
ལཱ་ལུཧས་བྱསད་པའདགུ་བི ར་བའེས་བོན་ལས། སྤུངས་དང་།ལ་སོགས་པས་དཀོད་མཆོགསུ་ལ་དམིགས་པའྱིར། རྱེའ་ཡོངས་བརས་པྲརྩ་པརྐ་ནས།ཨན་གད་ལ་ ་ངང་འཚམ་པཱར་ཇོགས་པའསངས་གད་ག་དྲུས་ཆོས་ཉོན་ཕྱི་བཟལ་སོགས་པམཛང་བསན་གངུས་བ་དེའི་ཁོས་དང་ད་བཞིནགཤིགས་པའ་པོས་ཡུན 


', བ་ར ལི 522 `>; ༡༡ (གོ ༤༡༦༨༨-༩༤)༤༠ཿཚོ མོ ༨ ཡི ཧ་ £: ཿ ༩༤ ད་རི 0 ' འ ༨ /ན ༢ ¬ རམ རེ ཨོད ༨ རྭ >; ༠ ཐབ ༨5 ¬ ལོ་བ 
ཅུ་འབོང་པརྱརབ་དངིང་དངུལ་པའི་དོནྱ་བུ་བའ་ཤུ་ྱབྱ་ཕོད་ལ་ལས་གུབ་པས །བཅེས་གཡུལ་པདེདང་དེའླསང་བདང་འཇལ་པར་དེའྱཅི་ཁ་བམཛོ།།བཅིས་པཞིའ བཅོ་ན་འདྲ་དུགབོད་དུ་ཡིདབཞིད་བ་ རྲ་བཱཉར་ཕྲན་བདེ་བླསབ་པ་ལ་ཉེ་བ་གུནས་ཀང་།གངུྱ་བ་རང་གི་ལསའི་ཉིས་པ་བཡིད་བ 


ཅོར -9ཁང132868/ 


ངཿ ་རཡང་བྲའ་ད་ྲ་2༦ དརཾིཾིཾི བདབ = རར ྫཾ ༦ ཌེ ཿ ངེ ེ = ༤༨... ༨༨ ༦5 £¥ 5 ུཾ དཔོ 
) ཨ་པ བས སངས ངེས་སེའ་དེད་མཛད་པའིའབུས་རུད་མཛདརསི་སུངོཅུསློས་བགབླི་བོལ་འཆརབ་ལྟརཇེགྱནརིསྱ་བངདགོཔས།ལ་པ་མངེས་པ་སྲང་བལྱསར། ཙཿ འབེལ་གསུམ་ལ།། བརྗི སེལཡོདལལི་ལང་བདེངྟལ་ཡུནགྷཾ པ་ལ་བརླསབསཙི་ཚིགས་བཅད་པི་ 
རྦི གཏན རུ་བངིད་ད།།གཏིས་བཞི། དཔང་ལ༔རན། ལྷའ ལ་པོས་ཡོབས་རས་མེདར་ཆར་ཕབྱའང་ལེས་ཆོག་ལྔ་ ཐུས་པའམྱརུང་བ་ལ་བྲགས་བུམ་འཁུང་བལར། སསྤྱ་དསྣ་རོསནི་འཇན་དུ་བུང་ནས་བདུད་ཙིལྲ་རྭར་ཕབ་པརྱ་གུརྱབངཆོསྦའསལ་བཡད་བས བསྟན་པ བདུདྱ་ཕིའི་དོ་བཟང་བོ་ཡྱ པང་པཱ ་ ུ 


༢ ར་ད 721༦: (༣:༨༥ ་. རབ = པར ༡ ༥ ར་ཚ ༨ ༨ (3 ག་ཅ རླེ ` ལས་ར རལ: 2 3 ༄༅་ ༡ ཟོ་འའི་རོ འེ་མོར་ ལ་ 
རྱན་ལཀ་ངྷ་ཏརྒྱའུ་ལྭ་པདར་གར། །ཟླ་བའི་གཟུགས་བྷ་རན་མ་པང་ག།ད་བཞིན་སོན་དན་པ་ལ། །སྦངས་གཟུགས་ཀང་བྱ་ས་པོ། ཁེས་པས་ མི་སང་བས་མ་དམབས་པ་ཡོན་ལ། སངུ་རུང་ཆས་ཡ་དམིགས་པའའྲི་བ་ཡྲིརོ།། འདིར་ཆར་པང པའི་དོན་ནེ་ཕལ་ཆེནནསླ་ཀ་ཁོནས་བཔར་འའིར་ལ་པར་བ་ཤད་ཅིལ་ 
༢༡༡༩༡༡༡༡༡༡༠༩༡༡༡༠༡༡༠༠༠༠༠གཉ༢༡ག༤གསགཞུགསལགས་འསལ་ཚབསསེཔཔའགེ་པརབ༡ས༩ར༠༤༠༧༡ག༩༧༠༩༢༧༢ར༢༢༢༠༤པ༢༡༢༡༤༠༥༢༩༡༤ 4༢༩༩ ༢ རི ༨ ` འག ཉེ ཁི ༩3 ༄. = ༡༡ ༢༠༣༦༡༩ ༡༤] 
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།འདུལ་པུ་ཡུདནསྦྱ་ཧལ་ཆེནའིས་བཞིའི་ལྔ་རཱམས་ཧིས་གསྦྱ་ར་མཚོར་བཅུག ལྗགས་ ཡུ་པས་ཆར་འབུབ་བརབ་ཤད། གསན་བང་པས་ བྱཧྱཿརྩོངས་འབེབས་པར་བཤད་པས་གའུང་དྲང་ །ཞེ ཀྲད ` ། 
ས་བོད སབ་ས རི ་ ཧནདུ་སངས་བཅོ་ལྡན་བདས་གྱུལྱ་བའི་ཡད་ལའེ་བཡབའདག་ཡོངས་ཛོགས་པ དེཿ ཞྲིང ཅྲཔར་ཉ་ཤངུ། གླངང་བཅུ་ ད་བ བཡེད ། 


རེ ཡབྲ་་ ཡ་པའེ་ཆོས་མཉནཔ་ལཱ་སོགས་པའི་ དྲས་ངས་པགས་འི་བླབས་བུ་བཟང་པོ་ཐིབ་པར་མི་འྱགར་བདྲསས་བླ་མནྲ་བེན་ཏོ། གྲ་པ་ཁུབ་ དྭཏག་པའེ་དོན་ ལ འཛི་ སུ།དངོ།་ ཨེས ས་ཆ ༢༣ ྱངཀྱི་རཱྨ་ལ་ འདམ་ཚང གདུབརརལ 
5 : འབྱུང་བ རས ་ ནི། བསབས སུབས་པ་ཡྲེན། ཕ་པ ད་ ` ་ །ླསལཨང་ལ་ཨྭཱ་མུང་ཡད།ཆླསདེ་ཡུལ་ ཅུས 
དད་པནྙ་ཏག་པར་བཤུད་པ་དྷ་ལ་ས་གསུདཐྲུགས་བིཨཛད་པྱརཆ་བདྱི་ཕི་རྭསྱངས་ཆིན་པ་ཡེད་པ་དང་།སྤང་ རངངརརག¦|གྲི སུདཉིདབྲས་བྲསམ་བུཅང་།མེ་ཏག་པཞན་པསབདཔས་ རྟག་བྲ་ཞེས་ཀུད་བྲངོད་དོ།དདསནྲ་ཤོཀ་གསུ་པ་འདེ་མདོདང་དངོས་མུ་ངེམ་ཇུང་ཉད། 








ཚིགས་བཏདྲ་ཕིམ་བདེ་ཡི་སཆྩོས་བུབ་རུག་ཡེའོའྱ་སྦྱར་བ དནས།།ད་བབྷ་ཏག་ཡིདལད་དང་ག གད གཡི ཞན།དྲེཔ་སུང་ཡང་དྲ་བབྷ་ཏགམནྡོཡི་དགོས་པ་ཆིག་བཅུད་བར་པའི་ དུ་མཐུན་དཔ་བསྟན་པ་ཡེནོ།།གཌེས་པནིཿཆྩོས་སོ་སོའ་རུད་ དྱ་རོས་བྗསས་པཞིས 
` བཾ བྱབ་ཡ་ བར་མ ༠༢༦ : དྲང་ངོན་དུ་གསུངས་= ཁལ་ཡིན་ཏ།འེ་ཏིངཿ དྭ་ ཡ་འརར་ ི་ཡི་ས་བཡིནཞས་དནན་ོ། གཞི ས་པ་འ ོ 
དྭ དྲིད ཀགཀགཀཤསགསགྨགིཾཾསྣཾསགསཀཀཾྣྨཾྣ་ཾྔྣྤ༅|`  ༈ཏཏཏ༈*༄༈*༈༨༄༈༢ཤཞ ཞད ཀག སསཀགགིསཨྣིཀ༽ཀྣཀཔྨཾྨཾྣཾྣཾྣཾྨྱྨོྲི 
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ཁྲོ་་་ོཾ་ོ་སྲཾ་ིིྣྲ་་་་ྨ་ེ་པ། ཁོ་པ ་ོ་རིར་ཡསིོ་་ར ཾོྣྔྣྔཚ༅བབ རོར ོ་ར ¬= གབ 
ཚགཅྱིས་ཐྲ་བུར་བམ་ཡིན་པས་ཐད་ངུ་ཆོས་ཀུ་ ྭིདས་གཞུན་དནོབར་ཡཛ་བྱཧབའི་བའདད། བདུརགྲུས་བུཉད་ངིགའིར་ཡང་གཟྒ་སོས་ིྱུང་བརའ། པམ དོ་པར་ཁྱའགས་། སྦའི་ གསུང་བུགས་པའྱབ་ནབ་དང།འཕོབ་དང་ ཉི་འགག་དང་བུད་པམིསའ་བའྲོའི་གོ་ོལ་བིདྲད 


རྩ སྔཁབ་པ་དདཅཱག་པ་ཞིས་མངྫོརར་བཛོད་དོ། །གཉིས་པ་ལདྲོས་ལྭ་ཝུ།མདོར་བསན་པ།མཚོན་བཟད་པ་བཤད་ །ཇིཉཱཱཾ་འྲབུབ་པ།རྒྱ་མདོལ་སྱར་པ། དབྲ་བད་ཤད་པའོ།བབོལ་ རྔ ཙུ་འགེལ་གསུལས།དེ་ ཆྩོས་དེ་ཉིདགྱདཔྱ་ཐུ་འགའ་ཞོག་ལ་སྣའྲ་རུལ་འཇད་པཞི། དྷ་ཝྨསུ་གཉིས་བསནས། 
དས་པ་ལདྩཾདད་ གགསས་བིདདསདའེར རིའོ ཚག དདརང་བད་ཡོས་བངའ་བའའདོ།།བ རིགབནི་ ཱ རཿ ་ས་འབ་ འ ཆེའྲ་ ཅུབྱངཱམོནརྫངོག པའ་སྱངསཏྱི་སབའ་པའིཿ ཚད་བད་ཊ་བིསར་། མ་བ འུ 
བླུས་བྱན་དྲ་བད་སྤལས་ཆེན་བཱམས་ལུ་བསྟན་པས་ཐེག་པཆན་པོའུཚོཀི་ལུདས་ཕོུད་དན་ཡདུ་པའི་དགའ་བ་དང་། བད་བ་དང་།ཆེམ་པ་དང།རབྱང་དགའ་བ་སནོ་པའ་ཡཛད་པའའྱ་བརོ་བསསོགས ཚི་དཞོན འགོཡིནུན་བཞུགས་པའུ་ཡ་པུ་ཆེན་པཆ་ས་ཅན། ཡ་ཅན་དཡུ་བཅར་སོ་གཉིས་དང་།དཔྱ་བད་བྱརད་ 
བཅའབདག་ཉིད་ཅན་འདོའྱོ་རེས་ཞི་ཐག་པ་ཆེན་པོའ་ཆོས་ཁ་ནོ་ལ་ལེངས་སྤོད་པའྱ་ཛུད། ཐུབ་བཔ་ལད་ཉོན་ཛོགསྦ་སྭར་བཅཾས་བཞེད།།དེ་ཡང་འདུ་ཀ་པརྔ གདསུ་དཔག་བསམ་འདེད་དང་། སོགས་ཁོ་འོན་ལ་དཔབ་སནས་ཁུངས་སླུ མས་འ དགད་ལ། ཇོ་བསཿདྲས་པ་བཞྭས་འབོར་དང་ནི།། གནས་དྲུད་སོདོ་པ 
 ཆསྐནིཿདེས་ན་ཇིལྟ་རའདོད་པྱོར།།ལངས་སྤོང་རྫོགས་པ་ལོཔདོོདོ་སུ།།འཁརྱ་སིངས་པ་ས་བཅུ་པ། །བབའ་ཞིག་ཡནེའེས་སེད་བཟད་གསུངས།།ཤྷརཾས་མཐོང་ལམ་ཡནཆདྲ་ཀྲི།།བུང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཞེསབར།གནས གིམེནིཆས་དདི།།ཐེག་པཅིན་པོཁན་ཆོས།། ཕས་མཚན་དངད༽ྱ་བདྲ་ཅིས།། 


 བྱརན་པའི་གཟུགས་སྐུ་ཁན་ཡིག།ཞིསོ།།དབ་དཔོན་ཆས་ཀི་བཤེས་གཉེན་བིསྩ་མ་པན་ལས་འདའ་བར་པ་ཤད་པནི་སུལ་པའྱིསུ་ཡེནལ། ལངས་སདྲ་ཛོགས་པའྱི་ས་ལཆིང་ཡང་པས་ཧརཅེབམ་ཡིན་ཡངྱཧཱནྱ་གིས་ཅགཔ་ཡིནཞས་བཤདང། །མཁས་པ་འགའ་ཞིག །ལངྩོས་སྐཾ་བ་དང་འགག་པྲོ་ྱརིནྲ་ཧི 
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ི-ཾེྭཾ 
།འདནྱ་བཱད་རུབ་སེམས་པའ 
རར ༦༧༨ 2 ˆ པོར ཆེ ༦ ལག ལེ ་ཤ༡ 1274 2 2 < " 

བལ་འགས་པྲ་དམས་དང་བཀས་ཧིགྱངུ་ཐིག་བཅན་པའོ་རོས་པི་ལངས་སུད་ཁོས་རག་ཏུདགའ་བདང། བྲད་བྲ་དད། ནྲེ་ཏ་བྲལ་ཐེ་བ བ་ལཉཾ་བྲ་ལངས་ཧོད་པའ་ཤོར།དྷ་ཝ་བུནི་སངས་རས་བཅོམ་ལྡནའཕས་བི་ལོངས་སྱེདོ་རོགས་པའི་སུ་ཡིནན།།ངི་སཱ་ལ་མཚེདདཔ་འདིདག་ཡད་ཟེར་བྲད་ ། 
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༄༅། །མཛདག་ིདཅིས་ལག་ཟེམ་པ བཅིར བོ སཐ་པ་སཧམངྲོ་འུ་སོན་ མཆམ་ཛདང་ ༡༨༅༠་ཁལ་བི་སྤོས་ཏཿད་ཡངསིའིང་བ་ཉིདཔང། །བཇིའ་ རཿ 0:5 ལ་ལཞང་ག་ལ་བ ཐ་ 
ཏ་པ ད་པ །ལཱགས་སུབ་པཱཏིད་དད།ཆོས་བྱ་ཡབྱངས་པའྱི་ཐུང་ བརགས ་པུ་ཧན་པས་གཏིད་དཔག་དཀའ་བཏིདྱ་ཡེས་ཝཌདས །རུ་བཏདད། བསདས་པྲ་བད་མདའ་ ཉདཱ་ཙས་འཐག་ས་དུད་ཝཱན་བཉིད་དདྲ། ཅན་པ པ་ལྭ་པཱ་པ་གྲསུང་བཏདྱ་པས་གཿ དཀྲ 
བཟླས་པའི ཆུས་མཆདླ་བུ་བ་ཏབཔམ་བོ་གྲུལ་བཀའ་བཟྲལ་བརམ་ཛད་ ཉོདྱ་ལསམཆེབླདུབཏོདདད། ཆས་འབུལ་བཤིན་ཏུ་དཀའ་བཏིད་ཡེས་མཆེག་དཀའ་བཏིདདྲ་།མཉི་དྲ་དྲ་ས་པ་གནས་པིའྱལ ཤིས་མུཆབལཉཱི་ཉིད་དང།མཐུརྱ་གིས་དོ དོཟར་ཏོགས་པ་ཡདདྲག་པ་ འཟབྱཅྱཾ་སཱཞོ་པདམངདད་ 
ཀྲས གྱིསུ་བྲ་བོ་ བ་བ་དང ཤིས་པ །ཤཿས་མཐོབ་ཉདང། སྤ་བོགུདམ་ཕཱན་པཱི་ཚོགས་པཉིདྲ་ཅུས་ཤངས་གཙུང་བཉེདདང།ཆོས་ཤིན་ཏྲུ་ཧཆདའ་ཤོད་སྙན་ ཡངས་པཏདད།བ་པི ཞིནཿབྲས་པཉདསྡང་ཨཱ་སཱག་བཏིདདད། བ་བ་གཞིན་ུ་ཡ་པད་མདོན་པར་སྲག་བུ 
གདན་ས དགོད་པ བའི་ཡོ ག་སོགས་བ ཡདན་བཁྲོརྱ་ཅི་ སྐོད་པ་ (རེསུ་གཟིགས་པ་ཉིདྱ་ཕྱིདན་རཱུགས་འདེ་པཉེདདང་།ཚེང སྭ་འྱ་ལ་བདདཔ་ལྟ་མཁས་པཉིད། 
 སླ་གྱས་སགུས་ས། དད ལུནྭ་ཐུནགཟེགས་པཏོ་ཅིས་དོན་འི་ད་་ པ་ེབང། མཆོག་ཅུག་་དྲག་དཟམཛད་པ་ོདེས་ཁགར འྱ་ཆསབཏིད། དྲོཆགས་པརགས་པའེགཡུལ་ལྐྱཔའ་བཉིད་ེས་ས་མཉབཏ། ལུ 
] པོན་བདྲི་ཉ་ད་བའི་དུད བའྲི་དྭདམ > 2±= པརམཛད་པ་ཏིད་ཡས་སྟན༅ི་དབང ཡས་པ་ཏད། ལ་བསྲ་བས་པ་ཐདོ་ཅིས་གཞན་ ཨཨབལ་ ྙཀོ་༡༠༡་་༡་༅ས ༦ ༠༦༦ ཨེཆ ༠ ༠༦ བ་མཁན ལྕི་ཡིམཚེག་ཡོངས་རོགས་པ་ཉིདྲ་ཏེ སཿ ཟླ 










པཔ 
8 ་ 








པཿ 221 


་༄འ༄་བ་ འའ ༣པསས་་་པ་ ་པླ པཔ ༢༢༠༢: ་་ 2: རོས £ 2 སིག £ ནྣ 








པསཅ རུ བཏིད ཀག 
བདྲ་དྲ་པ་གཞནདས། གཡུ དྲུར དཁལ་པས་བྱ་ངཞ་པད་ཡིདའ། གཡ ་ 


| ཤཀ འུན ཞེདོ་ཡད་ངས་ ཤ་བོ འྭ་བསའསྔ་འནཨདཔའི་བབུ་ཏུབ 
བད གས་ད པའདགཞིགས་པ དྲཾ་ཡུལ་མྭཱ་ཐཱཛོགས་པ་ཐ་དྲད་ 6 ་ འིཚོ 
ཨ་ཡ གྲ ༠༠ བ་ཡེའི།ཇོ་ = ༦༨༨༥ ལོ ཧོ་ཡིརཊོ།འཅྲི་པཇ ༩ ྒ ཆར ི་ྲུ་ 
': རཿ ཊུ ང་ཀ ཡབ ཤན་འ ༥ ཤུ ཅོ ང་ ༨ ཤ།བྱུཐཿས༔ 











༦ 











རཾ གདང་ལ་དན་འྲབས་ བཟོག གགོསོ་མཛོོས |།ཡོདོས་མོ་དགཞིངའོསུ།སིདཔ་ཇི་སོད་གནསརསནོ།།ཞེས་འབུང་བ་ལྟ་མོ།ཞེས་བ་བ ་བགསུངས་ཏྲིའིས་བཀོདོ།གསུ་པ་ནི ཁཱུབཔལ་སེཌཌ ཌོཌཱསལའིསུ་གསུ་བ་གཟུགས་གུང་གིས་ཅུས་ལུབོའོ་བཇི་ས 
འདོ་པའི་དོནརངགི་དོན་བཞིན་དུ་པཉེ་པ་ཉིད་དུ་བ། ར་ག ིྲགིས་སགྲིས།་ རང ར་བ 


ཀྱི་འདྡོ 


ཤར གནས་ཊ ལྭ ཕིབས་ཀུང། ཁའ འགི གངས་ འལ ག་ཨ པུ ་བསཧུད་ཨཱ་ཀ་ཕཱས་ཧཱཿཿ ཕེ ོའི་ཕླས 








ཆ་ཆས་་ཀ་ ཆ་ > ”-༨༅མཨམ་ "" ཆ་པ ཁའཁའ་༤་ པས ༢བསས་པ་་ ༢ ་ 





















ལསྱ་བང་བའི་གཉིན་པོས་རིམ་བསལ་བྲས། ཡུལ་ཅནྲ་ཧི་ཁྲད བཡུཅདྱ་འིཁདའ་སངསུས་ནད་ཡུན་དང། ལ་སེགས ཁྲ ལོང ཉཔསོ་ཐོའི་བཟིགསྤརུལ ་དང།མཐོང་རུལྱ་བི་ཁུདརྩ་བཾ་ཡུལ་ཐ་དད་བ་ཏདང་ངེས་ཏེ།རིམ་བཞིན་ ཟ་འ ོ་པཱས་ལངས་སཱུལ་ལྷ་ལེསོནས་ས་འཕུགས་སོས་རབཏུ་ང 
སྩུས དྲག་གིས་ ིཾིྲི་ ཿཆྭོསུ་ཁོན་ལེང་ གས་པའ་སྨུ་དད། ལ་སུཌ་པས་ ལ་པའི གངུསྱ་བ་གཞུན་བཱཾ་སྣང་བརྡ་ལཾས་ པ་ཐ་དྲད་པའི་དབང་གིས་ བྒྱད་པའི་སྒོ་ཞོས སྤཾནྱ་བཾ་དོན་ དོནྱ་གི་བ་བ་མཛད་པས་ན། གལ་བ ཧའོ་སྐྱི་བེའ ཐེབྱ་སང་བྲ་ལ་ཐ 
༨འྱ་ཧླའ་བདག་པ འུཉིད་པཱ་ལྭ་ལྟཾས པའི་བཅནས་འབིང་བླནས་ཞནིཆོས་ རར བ་པ་འ ཇརོ།གཟ གཉེན་པོ ཕོ་བྱསདྲལ། །དབ་པོ་གུསའུའུ།ས་ འཛན་ངུ་བན།དེས་བླདོདེའེབྱི་གན། གནས་བསྟན། ངཾ་ལ་ བླསཝས་པཱ་ལྭས། ཐ་བ་ སེན་ཞགགས [གདོད་མའི སྦཿཡའ་ 
བ དེ་རྡེའི་ འབྲོང་ལནན།།གཏམས་ ས་ཕ་ལུ་འཇུག་ཡུལ་རྒྱུན་མེ་འཆུདྲ་པ་ ངུ ལསྱའིཙ་བདནྲ་ཧཱས་པ་ ་པར་བཤད་པ་ ར་སསས ་ ིཆོདྱ་ཀིས ཐེས 










ནཆུད་མེད་པ་དབཞིན་དུ །འཁོར་བཅི་སད་པ་འའདེ་ཡུངྱ་དུན་རུང་ ད་པ་ཡིནཏེ།སེནྱཱ་ཧུརཆད་ལེང་པ་གུ་ གང་ཞི དྱ་ཧུན་ཆདོཡིདྲ་དེས་བ 

















ཱཧཟ་ིའཆདཔར་དོཔའི་ཧརི ཕའི ཕི དེད་པའསིདྲ་གལ། ལིའི ཿམདོར་རབྲོའྱོརོས དཿ ཡའ་ ས་འ ། ཤན་ཕོགས་ཀིའཇིའྱ་གི་ཁས་ཐ གི་བ་ཧཱནཱ་བུབ་སེངང་རན་པཾ་དེགོཆི་པ་བསས་ 
༤ ང་མ ཤང རབ། པོ་ནི། འགྲོ ཡི་བའི་ལས་དངའི།།བྱ་ །ཞི་ལ་དགོད་པ་པང །།ཏདཔ་ཉོངས་བཅོས་པ་ཡི།།ར ནརབང་བགས། ལ་དང དྡ་རི་དཞནྱ་བི།། ོའོ། ཡོར བོའོར། །སྤཱ ངས་ལ་ང་ རེན་གི་ །སོང་པོ་ཧེང་ ཌུས་ཟད་དང།།བརྡང་ རི ྫ; 
དྲ ཡུས་ཅནནས་ འཡེསྦྱ་ཡྐིསཅ །བྱུསཾ ནིང ལརཞན་པ་བབོག་པ་ངོཔ ཐུབ་ཐབ་དང་སས་པ་།འིར་དག་དང་ང །རདག་དངངས་པདང།།སོ་འནརིང ཡགི་ ཤགསྭ་ཝཱནོ་དཔྲ། ཛུཔ་ཡ་ལདཾ་ལསྣ་ནསོ།།ཇུང་ལ པ།ིན་ལགནི་ས་པརད་།དེགདེཡདཔའི 


ཟླ (£ འ ཟས པས མ :& 
















2152 
- ༧ 


- ཛོ ར་ལ་མང་འགམམཁ་ཁོ ཐ་པ མོའ ཐོ རོས་ ་ཅོར་རལོ་ལཡམགསོས་ ༨ ༣ 
༄༡། །ཐུལ་དའི།ཚིཔརཔང་དངཚོགས་དངི།།འདུས་ཐུས་འས་མས་པ་ལ། །ཐངད་ཡ་ཨུམ་ཤེས་དང།ཡ་ངན་འདུས་ལ་དགོདཔ་སུ།།ཞེས་གསུ་བནི་ཅེསཀྱ་སུ་ཡྲི་ཕིན་ལས་ནི །པ་འ་དདནདུ་བཞེད། །ཞེས་བ་བ་གསུངས་ཏིའུས་བཀོདདོ།།གསུ་པ་འབྲེལ་པ་ལ་གྲསུ།།ཕོན་ལསྦ་འི 
ཐརྱཡི་གོརིསྨ་ར ཡཚོནཅུས་བརབསན་བའོ།།དོལ་པྱིི་ཏཱན་ལ་འགདོཔ།ལ་ལ་འགོད་བ།དེའ་འྲབས་བུལ་འགེདཔ་ངང་གསུལས།དང སེན་གང་དག་ངས་ལེག ༢༨ གམའི་ངང་བརོང་བཞིནགཤེགས་པའི་དྲས་ཤིས་བདེའབོ་བཟང་པོ་དངངན་འགྲོ་བཟང་པོ་མ་ཡིན་པ་གཉེས་ཀ་ལ་མངོན ཁ་ཞན་པ 
རགནས་བའུམརིངྲད་ཏེགས་པསྲའོམ་བཞིན་འབྲོབ་འབྱནར་ཞི་བའི་ཏུང་ལ་འགོད་པའི་པུས་འཇུག་པའམཛད་པའུས། །གཉེས་པལ་བཞི་ཚུགས་ལ་སྣར་ལ མཐིལིསོ་ལོ་ལ་འབོང་པལོ །བངོལ་གཞན་རྒྱད་ ྱ་་ཕུད་བ་དང། བདེན་བཞི་ཇཱཤོས་བའྱི་ལ་བ་ལུ་འགོདཔྲ་གཉིས་ལས།དངོ་ དང་ད 
-ད ཤེགས་པའྲི་ཕིན་ལས་དེས་ཚོགས་ལནས་སྦེན་པ་ལ་སེགས་པ་བྣས་བའི་བངས་བཞི་ལ་བཀོདད་རམ་བཞན་གཞུ སྨན་བདབདད།།སས་བའི་ཆགས་ལམ་བའུ་རུད་དར་ཐེས བ་ལས བུང་བ་དང ལ་སགས་པ །བསམྱ་བང་བི ཤེས་བས་མིཐུན་པའ་ཤོགས་གཏིན་པས་རེམ་བཞིན་དོརབ་དང། བབའི་བཞེས 
གནས་ཚུལ་ཏོགས་བརདེའིཞུན་གཤེགས་པའི་ཐུནེ་ལསཀིས་མཛུདནས་སོ། གཉིས་བ་སོར་ལོ་ལའ་གོད་པ་ལ་གྲུས། གཞན་དོན་རངདན། གཉེས་དོན་ལ་འགོད་བའོ། གསོ སོའི་ོོ་ལ། ལ་བཀའ བཞོའེ་དསཇགས་བརད། ལ་སེགས་པས་ཁོངབྲོ་བ་སེགས་ཀུན་དྲཀྲས་ཀྲིས་ར 
ར་དབེན་པཉིདྱ་ཅིས་སདྲག་དོནཏེ། གཞུན་བི་དོན་ཐུས་བ་ལ་སགས་པ་ཚདམད་བཞིའོ་མཆེད་ཇིཡུ་བའི་བདག་ཉེད་ི་གནུས་ལ་གཞན་དག་བཀོདཔོ། གཉིས་པནིཿ དའི་རིས་ལརང་གི་དོན་འཁོར་གསུ་ྲུནར་དག་པའོ་རབྱ་ངུ་པེབའི་བཟོལི་རན་བླ་བུག་ལ་གམས་པདེད བའོ གང་མསའས་ར 
3 ༢ བྲི ཅུ ི་དོན་བི་མཚདསྔཿསྤ་ཀ་ལམ་སྟ་དགེ་བཅུའི་ལསྦཀི་ལོ་ལ་བདག་གཞན་ཐང་བཀོ་དོ།།གཉིས་པནི།ཕནས་ངོས་ཐང་འརིའྱ་ཡིས་སོང་པ་ཉིད་གྲོམོས་པ་ལའོ། བའ་མེང་བལ་བཀྲ་། སས ། གང་པ་ལྟདུ་གདེ་བིད་དང། 
ཀབ་རྣཾ་དག་ལ་བཀོད་པ་གཏེ ་ལས།བངི་མངོན་རོགས་པོའིའོག་ཏུརངདང་བཞན་ རྱ: ཤོ དསང གྭཱཧཱཿ ¡ ཊུ ༦ ་འ།5 ཨངས་ཐད་འངནྡཾ་ཝེས་སྟེང་པ་ཉེད་གཡོས་བ་ལའོ། གས་པ་མཐོངལ་ལ་བཀོད་པྲོའི། ཛའྫི་རེས་ལ་གཙོཟ་ སྩ ནོ་བའོ་ཕ་ལོ་ཕྱིའ 











ཐག ༨ ལང ༤ ༩ £ སས 
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ལབ ` ཆའ ལལ" "རལ་ཁབངབ་་- ཅས་ སཔལ་ པབ་ ཤག་མ་ ་པ་]ི་་ཚ མ་པ ་ 




















¡ ༄༅། །གྱི་ཁམ། འཆོང བརབ བརད ལ་སོགས་པས་ཆོས་ཏན་པའྲུ་ཤོན་སོགས་ལ་ བཏོདདོ།གསུཔྲ་དརྱགི་ལི་ལ་བགེད་པ་ལ་བྱརད། ༨ རུར་དུ་ལཛན་པའ་ལ་ལ་བཀའ བཀོད་བརད། ལས་འབསྲ་རུདཡི་ཟུ་བང། གནསྤུ་རུལ་ཤེས་པ་ལ་པད།པོནཅི་ལོག་སཱབྲས་པ་ལ་པད།དགའམདི་པ་ 
དངྡ རྭཾཤང་ཐོབ་ པ་ལ་བ།ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་ལ་དད།ོགས་བྱ་འདུན་ཅན་ལ་བཀོད་པའོ། པའི ལ་ བའི་རིས་པ་འངསདུཅ་པད་ཉིད་ལྭ་ཁུང་མཆན་ཆི་ུགིར་པ་དོ རུབ་མཐུའ་དགུ་དུརྱ་རདལ་འཇུནཔད་པཔའ་ཆོསམཚདབབ་ འགལ་འགོད་པར་ཞངདངོ།། །གཏིས་བནི། ལས་དང་འྲགས་བུར་ 
འཐལ་བའི་དོན་ལྕརུད་ཡི་ཟ་བར་པས་པ་ལ་འགོད་བ་ད། གསུབ་པནི། དངོང་ཛད་ཡང་དག་པ་ངི་ལ་བབཞོད་དུ་ཏོགས་བརད། བའི་བནིཿ ཕིནིལག་ཛད་སངས་བརེང། ལ་པོ ཁཱ་པནྡོཿ ཡོནཙི་ལེག་གཞི་མང་བར་ཅངས་ཐའི་ཡིས་པང། ཟུག་བྲའི་ ཅར ཧཾའྲིཡས་ཡངས་དགུ་པའྲ་གཛདྱ་ཡས་བང་རུབ་སེ་ དིནོར་ཐང་བ་ལ་དགྲོང། 
པ་ངང། བདུན་པནི༨ དཾམ་ཐད་དུངྲ་བལ་བའྲེ་རོ་བའ་ པ་འགྲོད་པརྡ་མཛང་བ་དྲང། བྱངད་ འི ང་པཉིདི་ངའར་ཡིག།འདུས་ཟས་དང་འཛེས་སྲ་བས་ཐལི་དྲད་ཕར་ཡོངྲས་ཤེས་པ་ལུབཀོངནས། ཞསང གྲསུ་པ་ལཕ་བྱིའབས་ཐུ་ལ་བགྲོད་པྲའེ། རེ་བཞྲིད་གཤེགས་པའི་ས་ལྷ་སྣ་པ་དུན་ལས་འདས་པ 

ལ་བཀོད་པར་མཛད་དེས།། །གཅེས་པྲ་ཤིང་ལས་འི་དོུ། ནོ་ལས་རའྱི་དུས་ད།དྷེ་ལརན་ཆོསཧུ ན་མི ན་ལས་བ ཆ་བཅན་ཡང་བབར་བངའ དབང་བཞིས བིའཛརབཡ།གྲེས་བའའ་ གོ་ལེ་ུས་མཆད་རས་པརབཅུདཔ།དན་བྲ་འད་ འའེདང་པོ་སས་བྱསིད་པ་དད་པོ་དང་། ཐམརློ། འི་ཕིན་ལཱས་ 
བའི་རམ་བུས་ལུགམ་བཅྲབི་ཚིགདདོནས་ཀྱི་གོརསི་ཡང་ཁབདྲདད་བདུབྭ་ས། ངིག་མངས་ཤེབཁིགས་ནས་སངང་བཟད་བདག་གིས་དོལ་ཐིས། འངིརྩ་སས་པ། ངོ་རེ་མའི་རིན་ཉོས་ཡེད་པ། །སྣ་གསུལ་རྟ་ཝུང་ཤིང་ངས་ལེགས་པས་ཏ།། ལ་པ་དེ །མིག་བུམདབའི་ཕིགཚབ་འདྲི་བུངྱ་ན་ 


ཞེས་བ་བའོ།། གསུམ་བ་ ༡༡ ར་ལ་འ ཤཾ་སབྱ་ཨི་ལས་ནཔའ་མདག་སིབདོ མངོ ན་པརྡ་ཏོགས་པའྱ་རདངསྱ་པ་བ་ལས་། སྐབས་བྱརད་བའི་འགེལ་པའོ། ༈གཉག་པ་བདམ་ལ་ད་འི་བངབག་ལ་དན་ུ་འབྱསནཔལྭགུལ་ཅ སན་ཆ འབེལ་གསུམ་ཁོས། ། 
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ལྟོ་ཆོར་ ས་པ 22 7 8 8 པ་ཁ་ཁཁ་ ར་འ ་༅་༅ 223 ་ཨ ༩༢ པ་ ༩ ལ ལ་ར ཐ་༣༅༅ལ ་ཁ་་ 





ཊར 


`༽༦ ` ༢༨ ༽ 
སྤོ ་པདའི་འདའྲས་བུ་ཡོནཔས་ཆོས་ཀླིས་མཛད་པདང་བཅས་བདློ་རུདུས་ཅི་ ་པ་འནན། །གཉིས་བནིཿེདྭ་ཝར་ཡུགསུཾ། གཞན་བསས་ཚུལ་ཚོབ ' 








སས ས་ས རྫངས ( 2244 ག་ས ཀྣྗྫི| བཟ རེ སྔས ༧༩༥. ཇས ./:£{ླ 2 " = སས་ 





_„ ། །ཡུས་ཏུ བཅུར་བྱངས་བདྲི་ོའ་བྱོརབཟྲོ ད་བས་ཤིས་བད་བ་ཡོོ།།གྲསམ་པ་བྱུས་པ་ལ་དང་བའི་གང་ཟགང གད ངབྱསས་ཏེབསུན་བ། 
_ཱཿ རྣམ་བར་བཤྲ་ནས། ཡཡུདོད་བྲསས་པ་ལ་བགའ་བའེ་སན་ལ་ཕན་གདགས་པར་གཞནདྲུ་དེརབཤད་པནོ་འོད་ཧའ།།གཏིས་པན་ 

_ ཟུབས ཡིད་ལུ། དོ ས་གེངགིེའིཏི། །འརུ་བཅོ དེོ་ན་བཟུག། 

ྦ གྱིང 


བྲ བབ _་ལསས་ལབ་ 
རྔ 


སཱརཙ༣འབེལ་གསུམ་ལས་ངའེའི བར་མ་ལ་དབའ་བའི་སྤན་ལ་ 
འཇུག་པའྲེ་ཡུལ་ནེ་མེཁིན་པྲ་རོམ་པ་གྲས་ 
2 = 3. 
ཚུལ་སྔ་མ་ལས་གཞནའདྲི་ལྭ་ངུ་ནོཔ་གསུམ་ཡང་ཡོད་དོ། །ཞེས་ 
_ ཌྷ ཕའི་ཡུལ་བྱུ་རཱ་ཡེནདོ། །དེ་ངྷ་ཏཱར་རབྱང་སྦྱོརཞན།ངེའི་འོག་ཅུ་རིབ་ཐད་མངོད་པ 


ཱེན་པས་ཐན་གདགས་པརྡ་བཤད་པ་ 
གསུ་པསྟ་རྱུདང། ཾ་ལནྭ་བྲཔ་ཐབསུ་ནི་སཱར་བ་བྱའིའི་བདྲག་ིད་དང། ཉྭསྤུ་བས་པས་ཐེབ་པའརས་སྒུ་བན་ལཿ ཤུབས་ 
་བ་བ་གྲསུཔས་ཏེ་ཞིས་བཀོད་དོ། །གསུམ་བ་ལུ་བྲ་ཤད བླས་གཉིས་ལས༔ ༤དྲུ་བདནཔྲ་བཏྲོག་ཁྲན་པ་ཏད་ལ་སགས་པ དམ།ད་པ་ཉད་གྲས་ ཧ་འཏན་འཇུབ། 
འཚོགས་བརྟ་རིགས་བ་ལ་སོགས་པ་འདྲོདཔར་ཏོགསབ་བའིདི བརད །སོ་བང་བང་ལན་བའྱིར་བའིའས་ཅི ག་ཡིནའེད། དི་འོགཅུར། གུ བ་ལས་དངའཅས་པཞི་བབས་ཅུ་ཞི་པས། །གཉིས་པདི། 
ལ་བའི་ཡུརི་པཱ་གྲསྭཱཾ་ཧུཾས་ཡུ་དོན་བྗསས་པ་འདིན་ས་མ་ལས་གཞུན་བླས་ཆུལ་ནལ་པ་གསུ་པའྱབར་ཏེ། བསྡུ་མུལ་བྱི་སོས་པ་ལ་དགའ་བནོས་བོ་སྔས་་ཁོན་བདནུ་དུག་གམ་བྱ་དད་དུ་བ་ཤད་དའྲ་བབ་ཡདད། །གྲས་པ་བཤད་པ་ཡཛྱས་ཛགས་པད་་བལ་བཞ། བཤད་བའྲ་པ་གསུ་བར་གཏག་པའ་ 
བྱསན་པ། བཤུད་བཧྱཀ་འགེལ་བ་ངོ་རརབཅོས་བའྲེ་རུལ།བཙན།་པའི་དགྱི་ཆེ་བྱིས་བ། ཁེངས་སྦྱེང་བའྲེ་ཕོས་དང་བིསོ་པའོ།།དང་པ་ལ་དངས་དང།དོགས་པ་སལ་བགཏིས་ལས། བདོན ཡུ་བྱསས་པ་ལུ་ལས་པ་དོད་ཏོགས་ཀི་དོ་རར་བཅོདད། གཞན་བདོམ་ལ་ལས་དོན་དུམ་ཟདཆགྲ་ལངཚའ་ལ །གཞུན་རྱཾ། 
པ་ལས་པོན་རེར་ཡངར་གས་ཐ་འདྲ་བའོ་མིང་ཚིག་དཔེ་པ་དུ་མས་བརོང་བརམཛད་དེ། རྒྱལ་སྲས་མ་བམ་པ་ལ་སྲོགས་མཁས་པྲ་ནྭསྱ་ཉིས་ཡུ་ཀུན་བྱསས་བ་ལའད་དོན་ཐིམངོན་ོགས་བྱ་པདད་བྲསས་རུལ་དཙམ་གཅེག་ཅུ་ཤེས་པད་བའོ།།གཏིས་པ་ལ།ངྷ་ལ་རམི་འདོད་པ་དགག་པ་དང། ཟློས་པ་སྭང་བ་གཉིས 


༤ 





རས དསས སས << 8 2. 







༣༧༧  ་ཆཔའ་ཆམ་ ཤ་ཁ ཡའ ཅར ཨ་ཁ ་་ 











སྤངམཛདཾཏྤར་བཟང་པོ་འྲི བབྷི་ཏཱ་བུ་ ལྭ་ཐག་འཚལནས། ཀཀ ་ 
ཙཾས་བ བ་ཐོབ་བརྡ་ཀློག ཧའ འཐ་ཁང སྤུ་སང་བ་ལ་གྲསུམ། ངོས་དྲ་།ཞོངས་པ་བ 





ཆོ་འ ཁི ོན་ོས་ཟསལྲ་ཡགས་བའོ་བསས་བཟོདོདཔའིབོའོདབལོ།།ོས་བླད་ རོ་ཁ རང་ཁོ་ རར རོ་པ 
ཡོདོ་པ་ཁོནར་བེད་པའྲི་ཕྲིར་པ། །གཉིག་པ་བེ་ཤདྲ་པྱ་ཀིའགེལ་པ། ར་ཙུས་བའྲིརཔའི། འཕུགས་པྲ་རརགོལ་ུ་ བའིཟྱིསཔས་སླ་བདོད་མཐང་འའི དབང་གིས སུཾརོ་བའྲི་མདྩོརྫོལ་པུས་བྲ་། མལ 
ས་ཧཏཱ་འགཡཱ་བྲགསལ་བུའ་ ནསང་བཟང་པོ་བདྲག་གིས་བྲས།། གསུ་པ་བཙམས་པའི་གྱི་ར་བློས་བྲོའི། འྲེལ་བུ་འདི་བྲསབྲས་པ་ལས་བུང་བའོད། །་བ་བདྲག་གས་གང་ཐོབ་པ པ་དཱ་ཡི་དགོ་བའྱི་ཚུ་བསདྱ་པཾ་ཐྲོང 








ཧེས 
བཤྲགས་པ། དཿ ༧ སེལ་བའོ། ། །དངའ༤ བང་གྲྭ་པ་བྲུའུཔ། ་བྲའི་བྲེས་བླ་ལོ་གསུལ་བས་ ་བྟྟ སྤདྨ་བྲཆེཾས། ཀྱི་དྲོན་ཀུན་འདབྲོ་ལསུ་ ས་མི་ལྕོང་པར་པའི་བདག་ཉེདཅན་ཕི ཡིནྲན། བང བངག་ གེས རྟོགས་པ° ་པའི་འྲོས་ནི་གངན་ཞིག་ ཡོ བསན་ འཕྲགས ཡར ¦ 


ཐོས་པ་ལ་བོས་པའི་དའ་པཱོད་ དྲ་ཡུལྱ་བོ་བདྲགཉིད་རན་པྲོར་གུར་ འི་བསྔན་བཅོས་ཀི་དོརོན་བདག་གི་དྲངོ་ཡུལ་གངན་ཡིན་ཌོས་ཡའེ ཡའེོ། །གཏིས་པནིཿའནྱ་ཀང་ ཡུ་ད་ཐདག་གྲ་སེད་ཡུལ་ཝ་ཡེན་ལཱ་དྭ་ལ་མོདྱ་པ། རང་ ང་དང་གཞནྱ་ཡི་དྲདྲ་རི་དོར་བབ་ཆགས་ འཇོག་པྲའི་ཕིར་བདགྲ་གྲས་ ་འབདྲ་ཚོལ བྱངས་ ་པུའྲི་དླ ངུ 


པུ་ལྭ་སེ་བོམཁས་པྱ་རམ་ ཟིརི་པརྦཛོད་ཅིག། ཡི་མ བེསི་དན་པ 


སྭ་སྔ་ཅགས་ཡ་ཡྭྲུའ་ངང་རུ་ཐོས་པ་དྲང་བསམ་པ་དྲ་སྲོ་བ་ལྭ་སྐཌྱ་ལྲས་སྱངས་པས་དུབ་ སྤུངསྱ་ཀྱི་ བསན་པའི་དེགོ་གྲ་ཤེ་བ་དགྲ་ངུལ་གསོ་བའ བའི་གནྭསཿ འི་གེས་༢བ བྱ་ཀེ་ཐ་རལ་ཅཱ་པཱིན་པའི་ལྲུགས་འདུ་ཡིན་ལ། ལུཿ ལུགས་ངྲནི་ཁོསརིང 





མཞིའོནས་འཇོངབ་ཡནབ་ི་ཀྱུས་ ཟེ ༦ ༥ མདཔས། ྱ་དོན་བླསབར་དགོངས་པྲ་རེས་བདགས་འབད་པ་འདི་ལྔ་རེས། ྲ། ཙད ྲུ 



























པས་རིམ་པ་ ཟྱིར་པའི་ནང་། བཞུགས་ནོར་བ 













ཧ་ས བདག་ཅགྲནམསྦ་ཁིས་ཐོས་བསུམ་ ས་རབ་བ ད་པ་ད ལ་བའེ་ཆོས་ 


ུླ ༢ ཅ་་བྱསཡདས། 


༦: ཀྲསྣསྣསགྤགྦགྤ}ྤ(ྤ( (|(ྣ|༣༢ྨ(ྨྣོ༢ 
གྱི་འཇྱུདཧང་བན་པ་གཉེས་ལས། བ དཔབོནི། རྱ་གི་མཁན་པ་བེ་ཀུར་བླ་བ་ལ་སྣ་རིགས་པའི་འོད དཟིན་འབུང་གནས་དངཊ ཊ ལ་ར བ་ཆ གྲ 
གཏིས་པུད། སད་ཅི་དིཏདཔལ་གཝ་འཆེམད་ལ་སོགས་པ་དང། ལྕ་བཅན་པོ་དགེ གྲ་སབོ་ཝན་ཤེས་རབས་བསརཞིང་འསཆེན་གིསོནས་བོགས་པར་གུཏནལ་ཕབ་པརམངང་པའོ། །གདོ་ནད་བཞེན་གཤིགས་པའིབཀའདིཡ་མེད་པ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཧམས་པ་ པོ 3 

དད་ཀང་ངོགས་པའེ ནན ོ་བསའ་འང་འཛྟན་ླི ོ་ 


བའ་ཆོས་རུལ་ལ་པརད་དགུ་གྱེ་སཱ་དེན་ཁེོན་ཡིན་ཅིང་། 


པཿ་བའར་ཁ བཞིན་རིང་ནང། པ ༨ ༣༨༥༨ ཡན་ 





སིང་པེ་ ནགསཆནཔའ་ཞིན་གས། མཛད་ས་རག་པརགས་པཔིནི་བཅོསལན་སང་བའི འ་བུརགསཔའ་པབསནག། 






` སགཏིག་པ་ལ་སྔ་འརྱུར་གྱི་འགྱུན་བང་བརྙའ་པ་དང་། རྱིས་འཇུན 


ྩད་པབྱང་ཅིས ཟིད་པའའཛ བྲཔལ་བླ་བླ། ཟླ 
















་རས་ 





༢༨ › 












གག ་ རར ་ །་པའ་གྲུབ་ཐོ། ནང 
ཞེ མ་སོ །ཐེས་པྲ་ཕལ་བྱས་རུས་མི ཡད་མ གོ་པཙེམ། །ཡོངས་འཛྲིན 
ངང དབདགའང་བའོ་བོབ་་མ་། ཁྱད་ཁྱོད་ལ་འཆད་ ཚོ་བ ༡དབཅི། །རྱེམ་ཁྱོད་འདྲའི 







རྫ མམ ༡0 བཆ པད  ཟས་་་ླ་༅ུུྣྣ དས 52 དག སླ 








མམ ༡2 ཀཀ སི་ར ༡ ® - ༢༣༧༧ ས་ འ་ཁ་ར་ , ཞའི ཡ་ཡ ྣ་ པཔ ་༧་ ༧ ན་ཁར ཆའ ༡ྕ༧༣༧་༧་±༤་་ ༨ པ་ "འ་འ 





ཇང ། (༨ 


འབྱ། ནཔར་བདིནཊ།ཕུཔ། 
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རར ཆེ 


༨སགས ། །། 
ཐཝས་ཅད་པ། ༦ །མདོད་བར་རོགས་ྱི་དྲ་པི་རིམ་པ་ཡི། །ལམེ་བཟང་གློནས 
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